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“જે તીર્થકર દેવે સ્વરૂપસ્થ આત્માપણે થઈ વક્તબ્યપણે 

“ જે પ્રકારે તે આત્માં કહી શકાય તે પ્રમાણે અત્ય ત યયા- 

સ્થિત કહ્યો છે, તે તીર્થકરને ખીજી સવે પ્રકારની અપેક્ષાના 
ત્યાગ કરી નમસ્કાર કરીએ છેચે. 


પૂર્વે ઘણાં શાસ્રોના વિચાર કરવાથી તં વિચારનાં 
ફળમાં સત્પુરુષને વિષે જેનાં વચનથી ભક્તિ ઉત્પન્ન થઇ છે, 
' તે તીર્યકરનાં વચનને નમસ્કાર કરીએ છેચે. 


ઘણુ પ્રકારે જીવનો વિચાર કરવાથી, તે જીવ આત્મારૂપ 
પુરુષ વિના જાણ્યો જાય એવા નથી એવી નિકલ શ્રદ્ધ! 
' ઉત્પન્ન થઈ ત તૉર્થકરના મા્ગબાધને નમસ્કાર કરીએ છેયે. 


ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે તે જીવને। વિચાર થવા અર્થે ત જજ 
પ્રાસ થવા અર્થે યોગાદિક અનેક સાધનોના ખળવાન પરિ 
શ્રમ કર્યે છતે પ્રાપ્તિ ન થઇ તે જીવ જે વડે સહજ પ્રામ 
થાય છે તેજ કહેવા વિષ જેતા ઉદ્દેશ છે, તે તીર્થકરત! 
ઉદ્દેશ વચનને નમસ્કાર કરીએ છયે. ”” 


શ્રોમટ્‌ 7[જગાન્ત, 
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 1નવેદન. 


( નામાચ) 


“અનેત સોખ્ય નામ દુ:ખ, ત્યાં રડો ન મિત્રતા ! 
અનેત દુ:ખ નામ સોખ્ય, પ્રેમ ત્યાં વિચિત્રતા! 
ઉઘાડ ન્યાય નેત્રને, નિહાલ ૨! નિહાલ તું; 
નિવૃત્તિ શીદ્રમેવ ધારી, તે પ્રવૃત્તિ ખાળ તું.” 
શ્રીમદ રાજચંદ્ર. 
“જવ પોતાને ભૂલી ગયો છે અને તેથી સત્સુખને! 
તેને વિયોગ છે એમ સવે ષમે સમ્મત કક્યું છે.” 
શ્રીમદ્‌ રાજચંદ્ર 
આત્માના અસ્તિત્વની આસ્થાવાળાં દશેનાના ઉપદેશને. 
સામાન્ય સૂર જેઇશું તો જણાશે કે “સવે ક્લેશથી અને 
સવે દુ:ખથી મ્રુક્ત થવાને ઉપાય એક આત્મજ્ઞાન છે.” 
(શ્રીમદ રાજચદ્ર). આત્મા-અનાત્માના ભેદોતું સાચું જાન 
થવું એ સત્સુખ પ્રાસિતું પ્રથમ કારણુ છે. સુખ એ આત્માને। 
ગુણુ છે. આત્માં સિવાયના અન્ય કોઈ પદાર્થોમાં સુખ 
નામને! ગુણુ નથી, પણુ અનાદિના સ્વસ્વરૂપના અસાનને 
લીધેૅ-બ્રાંતિથી આ જીવે અન્ય પદાથે[માં સુખ કલ્પી-તે અન્ય 
પદાર્થોમાંથી સુખની પ્રાતત થવા અથે અનેક પ્રકારે અત્યંત 
પ્રયત્ન કયો પણુ તે મૌ પ્રયત્નો રેતીમાંથી તેલ મેળવવાની 
સમાન નિષ્ફળ ગયા. 


પરપદાર્થોના સ્વરૂપતું સાચુ' ભાન થાય, પરપદાથેમાંથો 


૪ 


પોતાપણાની માન્યતારૂપ બ્રાંતિ ટળે અને નિજ શુદ્ધ સ્વાભા- 
વિક સ્વરૂપને વિષેજ પોતાપણાનેો બોધ થાય, અને તેમાંજ 
લીન-સ્થિર થઈ સહજ સ્વાભાવિક અનંત શાશ્ચત સુખને 
જવ પામે એવી કરૂક્રા બુદ્ધિથી શુદ્ધાત્મપ્રાસ પુરૂષાએ 
ગેના ઉપાય અને સ્વરૂપ દર્શાવતો ઉપદેશ અનેક ગ્રંથાર્‌હ 
કયો. કે જેથી જીવ તે ઉપદેટા સત્પુરૂષાના આશ્રયે સમાગમે 
સમજી અવધારી નિજ શુદ્ધ સ્વરૂપને પ્રાસ યઈઇ અનત 
સહત્સુખને પામે. આવા અનેક ઉપકારી ચ્રથોમાંથી સુંદર 
તામણુ અને સંગ્રહરૂપ આ ગ્રચ કોઇ એક આચાર્યની કૃતિ 
નથી પણુ અનેક આચાર્યોની કૃતિરૂપ ખતે છે. આ મ થના 
મૂળ પ્રયોજક અને સંગ્રાહક શ્રી દિંગખર આમ્નાય અનુસારી 
સ્વ૦ બ્ર૦ શીતલપ્રસાદજીએ મૂળ શ્લેકે। સાથે વનું હિદ્દી 
ભાષાંતર આપી દરેક અધ્યાયની શરૂઆતમાં તે તે વિષયને 
સરલ હિદીમાં સમજાવ્યો છે. તેમ દરેક અધ્યાયના શતે 
હિંદી સવૈયા સંગ્રહી વિશેષ રસમય ખનાવ્યે છે. 


વર્તમાનકાળના અધ્યાત્મ ગુગપ્રવતેક પરમ તૂત્વજા 
શ્રીમદ રાજચંદ્રના અનન્ય ભક્ત શ્રી લછુરાજ _ સ્વામીશ્રીના 
ચોગે, પ્ર્મેપ્રાસિ માટે વિષમ એવા આ કળિકાલમાં, આત્માર્થો 
ગુઝ્જીુએ માટે, મતમતાંતર રહિત, નિજ સુદ્ધસ્વરૂપ આપનારયે 
સદ્સ્રમાગમ ચોગ્ય એવું આ શ્રી સનાતન જન શ્રીમદ રાજચંદ્ર 
આશ્રમતું સ્થાન અસ્તિત્વમાં આવ્યું છે. જયાં ભિન્ન ભિન્ન 
સંપ્રદાય અને દરોનના જિજ્ઞાસુ જીવો એક આત્માથેં એકત્ર 
ચાય છે. આ સ્થાનના અધિષ્ઠાતા પરમો'પકારી શ્રી લધુરાજ 
સ્વામીશ્રીના ગુણાકષેણુ ખેંચાઈ ખ્રન્‍ શીતલપ્રસાદજીતું 


ય 


વારંવાર અત્ર આવવું થતું. શ્રી બ્રહ્મચારીજીનું વિશાળ ગ્રાસ્ર- 
વાંચન અને ૫૦ ઉ૦ પૂ૦ સ્વામીશ્રીના નિજ શુદ્ધાત્માનુભંવ 
રસથી ઓતપ્રોત અધ્યાત્મ ઉપદેશના શ્રવણુના આન'દ આજે 
પણુ સ્મરણુ થતાં ઊલ્લાસ આપે છે. આવા સમાગમના પ્રસ - 
ગમાં પૂ૦ ઉ૦ મ્વામીશ્રીએ ખ્ર૦ શીતલપ્રસાદજને પ્રેરણુ। 
કરી કૈ પરમ પુરૂષોના અનેક ગ્રંથોમાંથી દોહન કરી એક 
શ્રેથ તેયાર થાય તે। આત્માર્થીએને ઉપચોગી થાય. આ 
સૂચના સહષે સ્વીકારી લઈ જે પ્રયત્ન બ્ર૦ શીતલપ્રસાદજીએ 
ક્યો! તેના ફૂળશ્વરૂપ આપણુને હિંદી સહજ યુખ સાધન 
શ્રથ પ્રાસ્ત થયો. એ ગ્ર થની પ્રેસકી।પપી બ્ર રીતલપ્રસાદજીએ 
પ૦ શક સ્વામીશ્રીના હસ્તમાં આપતાં તેઓશ્રીએ એનુ 
આર્ધત શ્રવણુ કયુ. સુમુક્ષુઆને સમજવામાં વિશેષ સરલ 
થ્રાય એ હેતુથી એ હિદી ગ્રથનું ગુજરાતી ભાષાંતર કરી 
છપાવવાની સૂચના કરી. જે શિરસાવંદય કરી ભાઇ શે!ભાગભાઈએ 
પ્રથમના છ અધ્યાયનું ભાષાંતર તૈયાર કયું અને બાકીના 
ત્રણુ અધ્યાયનું ભાષાંતર ભાઈ રાવજીશાઇએ કર્યું. હિદી 
સવૅચાનું પણુ ગુજરાતી કરવામાં આવ્યું છે. 


સંવત ૧૯૯૨ માં હિદીમાં પ્રસિદ્ધ થએલ આ ગ્રથ 
બબ ઉ૦ સ્વામીશ્રીની સૂચનાનુસારે ગુજરાતીમાં જલ્ટી પ્રસિદ્ધ 
થાય એવી ખ્ર૦ શીતલપ્રસાદજીની વારવાર પ્રેરણા છતાં 
કેટલાંક કારણે અત્યાર સુધી અપ્રગટ રહેલ તે આજે પ્રસિદ્ધ 
કરી ૫૦ ઊ૦ શ્રી૦ લઘુરાજ શ્વામીશ્રીની સૂચના પ્રેરણાને 
મૂતે સ્વરૂષ આપતાં આનંદ થાય છે. પણુ સાથે એક વાતને। 
મનમાં રચ પણુ રહી જાય છે કૅ ૫૦ ઉ૦ સ્વામીશ્રી તથા 


ન 


અ૦ શીતલપ્રસાદજી ખને આજે દેહધારી સ્વરૂપે આપણી 
વશ્સે નથી. હરિ ઈંશ્છા ખલીયસી ! 


ખા ગ્રથના પ્રકાશનમાં અમદાવાદ નિવાસી શ્રીમાન્‌ 
ડ્રેઠે શ્રી. શાંતિલાલ મગળદાસે તેમના સ્વ. પિતાશ્રી શેઠ 
શ્રી. મંગળદાસ જેસીંગભાઇના સ્મરણાર્થે આ આશ્રમના 
શ્રી જ્ઞાન ખાતામાં રરા. ૨૦૦૧) બેહુનર એકની ભેટ આપી 
પોતાનો આશ્રમ પ્રત્યેના તથા આવાં સત્કાર્યો પ્રત્યેનો 
ગ્રશંસનીય પ્રેમ પ્રગટ કર્યો છે. 


આશા છે કે સુસુક્ષુઆ આ ગ્રથને। પૂણુ લાશ લેશે 
અને કંઈ પણુ ક્ષતિ જણાય તો જણાવી ઉપમૃત કરશે. 


શીખદ્‌ રાજચંદ્ર આશ્રખ લીન 


સ્ટે. અગાસ. 
ઝધ 
૨૦૦૧ આકશ્વિન વદ ૧ અધ્યાત્મ પ્રેમી 


પપ 
તા. ૨૨-૧૦-૪૫ બલ ગાવધનદાસજી. 





ભૂમિકા. 


માનવ પર્યાય એક દ્િનિ ૪રૂ2 પલટાય છે, પરંતુ પર્યાયધારી 
દ્રવ્ય નિત્ય કાયમ રહે છે. આ માનવ પર્યાય જવ અને પુદ્ગલ દ્રવ્યથી 
બતેલે છે. એ બંને દ્રવ્યાની અનાદિ સંગતિ સંસારમાં થઈ રહી છે. 
બંનેમાં વિભાવરૂપ પરિણિમવાની શ્ાક્તિ છ. એટલા માટે કાર્માણું 
રારીરરૂપે બંધાયેલાં કર્મોના વિપાકથી આત્માની રાગદેષ મોહ પરિણુતિ 
યાય છે. એ અશુદ્ધ ભાવનું નિમિત્ત પામીને પનઃ કાર્માણુ શ્રરી2 
સાથે કર્ષપુદ્ગલેને। કર્મરૂપ બંધ ચાય છ. “બીજયા શક્ષ અને જક્ષધી 
ખીજ'ની પેર એક ખીન્નના વિભાવ પરિણુમનમાં પરસ્પર નિમિત્ત 
ચઈ રહ્યાં છે. મિથ્યાત્વ અને અનંતાનુબંધી કષાયના ઉદયથી આ જીવ 
પુદ્ગલના મોહમાં ઉન્મત્ત થઇને પોતાના મૂળ જવ દ્રવ્યને ભૂલી 
ગયો છે. તેથી આત્મિક સહજ સુખને તેને વિયોગ રહ્યા કરે છે 
જે જે પર્યાયોને આ જવ ધારણુ કર છે તેમાં તે તન્મય થઈ નય 
હે અતે તદ્પજ પોતાને માની લે છે. રાત્રિદ્વિસ ઇન્દ્રિય સુખની 
તૃષ્ણામાં આમૂલ થઇન તેને શમાવવાના ઉપાય કરે છે. પરતુ સત્ય 
ઉપાય પ્રાત નહિ થવાથી તૃષ્ણાનેો રેગ અધિક અધિક વધતે 
(ળવ ૭૪. 


જેમ લોહાની સંગતિથી અમિને ધનના માર સહન કરવા પડે 
છે. તેમ પુદદગલની સંગતિથી છવતે પણુ અનેક દુઃખ અને ત્રાસ 
ભોગવવા પડે છે. પિંજરામાં પૂરાયેલું' પક્ષી જેવું પરાધીન છે તેવે 
આ જવ કર્મ પુદ્ડગલની સંગતિથી પરાધીન છે. સાચુ' સહજ સુખ 
એ આત્માતો ગુણુ છે. એની શ્રદ્ધા' વિના આ મૂહ પ્રાણી વિષય 
સુખને! લોલુપી થઇને ભવભ્રમણુમાં સંકટ સહન કરતો પરાધીનતાની 
ખેડીમાં બંધાએલેો મહાન વિપત્તિઓથી ગ્રહાયેલો છે. ને એ પ્રાણીને 
પાતાના સહજ સુખની શ્રહ્ા થઈ ન્નય અને એવું જ્ઞાન થઇ ન્ય 


હ 


કે તે સહજ સુખ મારી જ પાસે છે અને મને મારી મેળે મળી શકે 
છે, તો તેને સ્વાધીન થવાને માર્ગે મળી જય. રાગદ્રેષ મોહ પરા- 
ધીનતાને આમંત્રણુ કરે છે જ્યારે વૈરાર્કયપપૂણુ આત્મજ્ઞાન પરાધીનતાને 
છેદીને આત્માને સ્વાધીન ફરે છે. 


જે ચિકાસથી બંધ થાય છે તે ચીકાસ સુકાઈ જવાથી બંધ 
છેદાય છે. પ્રાચીને કાળમાં શ્રી ત્રંકષભ, અનિતત, સંભવ, અભિર્નદન, 
* સુમતિ, પદ્મપ્રભુ, સુધાર્શ્ન, ચંદ્રપ્રભુ, પુષ્પદંત ( સુવિધિ), શીતલે, 
શૈયાંસ, વાસુપૂન્ય, વિમલ, અનંત, ધર્મ, શ્રાંતિ, ડુંચું, અરહ, મણિ, 
મુનિસુત્રત, નમિ, તેમિ, પાર્શ અને મહાવીર એ ચોવીસ તીર્થકર 
થઇ ગયા છે. તેમતી મધ્યમાં અગણિત મહાત્માએ થઈ ગયા છે. 
શ્રી મહાવીર પછી શ્રી ગોતમ, સુધર્ષ અને જેખુ એ ત્રણુ કેવલજ્ાની 
ચઈ ગયા છે. એ સર્વેએ આત્માને એોાળખ્યો હતો, જાણ્યો હતો, 
કૃ આત્મા સ્વભાવથી શુદ્ધ જાન દશેન સુખવીયેમય પરમાત્મારૂપજ છે. 


આ આત્મા રાગદ્દેષાદિ ભાવકર્ષ, સાનાવરણાદિ દ્રવ્ય કર્મ અને 
શરીરાદિ તેકર્મધી ભિન્ન છે. આ સાનને સમ્યગ્દર્શન વડે સમ્યગ્તાન 
બનીવીને તે મૅહાત્માએએ આત્માના શુદ્ધ સ્વભ્રાવનું ધ્યાન કરવારૂપ 
સંમ્યકૂચારિત્ર પાળ્યું એ રત્નત્રેયમૈયી આત્મસમાધિ દ્રારા પે્તાને બંધ 
રહિત મુકત કરીને પરમાત્મપદમાં સ્થાપિત કર્યા. તે તીર્ચકરાદિ મહેને 
પુસ્ષોએ બતાવેલા માગ ઉપર તેમના પછી અનેક મહાત્માએ ચાલ્યા 
અને અનેકાએ તે સારરૂપ ઉપદેશને ત્રન્થાતી અંદર સ્થાપિત કર્યો. 


અધ્યાત્મમય [નેશ્ય ધર્ષના મ્રંથકર્તાઓમાં શ્રી કુંદકુંદાચાર્યનું નામ 
અતિ પ્રસિદ્ છે તેમણે રચેલા પંચાસ્તિકાય, પ્રવચન સાર, અણ્-પાહુડ 
આદિમાં શ્રી સમયસાર એકે અપૂર્વ ત્રન્ય છે. તે આત્માને આત્મો- 
રૂપ, પરથી ભિન્ન દેખાડવામાં દર્ષણુ સમાન છે. શ્રી કુંદકુદાચાર્યના 
ત્રણે ત્રાભૃતાના ટીકાકાર ત્રી અમૃતચન્દ્ર આચાર્ય મહા આત્મશાંની 
અને ન્યાયપૂણીં સુંદર લેખક યંઈ ગયા છે. શ્રી સમયસાર્ના અંથેતે 


હ 


ખોલનારા જયપુર નિવાસી પંડિત જયચંદ્રઝ યઇ ગયા છે. તેમની 
આત્મખ્યાતિ નામની ટીકા આત્મલેત્વતો પ્રકાશ કરવામાં અપૂવ ઉપકાર 
કરે કે. કારંન્ન (બરાર) વરાડ પ્રાંત નિવાસી શ્રીસેનગણુના વિદ્દાન 
ભટ્ટારક શ્રી વીર્સેન સ્વામી સમયસારનું વ્યાખ્યાન કરવામાં એક અદ્દિતીય 
મહાત્મા છે. તેમની પાસે એક વર્ષાકાળ વીતાવીને મૈ સમયસાર 
આત્મખ્યાતિનું વાચન કર્યું હતું. ત્રી વીરસેન સ્વામીના અર્ય પ્રકાફાથી 
મને અલ્પખુદ્ધિને વિશેષ લાભ્ર મળ્યો હતો. તેને આશ્રયે ખીન્ન પણુ 
જેન સાહિત્યનું મનન કરવાથી અતે બ્રીમદ્‌ રાજચન્દ્રજ્ુ્તા મુખ્ય 
શિષ્ય શ્રી લધુરાજજ મહારાજની પુનિત પ્રેરણાથી આ મપ્રન્ય એવી 
રીતે લખવામાં આવ્યો છે કે શ્રી તીર્યકર પ્રણીત જિન ધર્ષતે કંઈક 
બોધ દર્શાવાય અને અનેક આચાર્યોના વાકયોને સંત્રહ કરાય -ે 
જેથી પાઠંકગણુ સ્વાધીનતાની કુચી પામીને પોતાના અજ્ઞાન | રૂપ મ 
ખોલીને પાતાનામાંજ પમ્માત્મદેવનાં દશોન કરી શકે. 


જે ભ્રવ્ય જવ આ ગ્રન્યતે આદિથી અંત સુધી ભ્રણી જઈ 
પછી આમાં જે ગ્રન્થામાંથી વાકયાને મંત્રહ કર્યો છે તે ગ્રન્થોનું 
પઠેન કરશે તો પાઠકોતે વિશેષ આત્મલાભ થશે. આમાં યયાર્સંલવ 
જિનવાણીનું રઠસ્ય સમજતે જ લખાયું છે, તા પણ્‌ ક્યાંય અસાન 
અને પ્રેમાદ્થી કોઇ ભૂલ થઈ હોય તો વિદ્ડઈનો મને અલ્પશ્રત 
“ણીને ક્ષમા કરશે. અને ભૂલતે સુધારી લેશે. મારી ભાવના છે કે 
આ ત્રન્થ સવ જતો પડન કરી આત્મસાનને પામી સુખી થાવ. 


અમરવતી જેન ધર્મપ્રેમી 


આશ્વિતસુદી ૮ વીર મં. 2૪૬૦ 
૧૬-૧૦-૧૯૩% 1 શ્રહ્મચારી સીતલપ્રસાદ. 


બનુફ મ. 


પ્રયમ અધ્યાય--મંસા2 સ્વરૃપ 
ખીન્ને અષ્યાય--શરીર સ્વરૃપ 


ત્રીજો અધ્યાવ--ભેગોનું સ્વરૂપ વ મ 


ચોથો અષ્યાય--સહજ સુખ અગર અતીન્દ્રિય સુખ ... 


પાંચમો અજ્યાય--જવનું એકત્વ 


૭્ઠ્ઠો અધ્યાય--સઠહજ સુખ સાવત ... ર 


સાતમો અષ્યાય--સમ્યગઝદશન અને તેનું મહાત્મ્ય 


આઠમે અધ્યાય--સમ્યગ્નાન અત તનું મહાત્મ્ય 


નવમો અધ્યાય--સમ્યકૃચાક્ત્રિ અતે તેનું મહાત્મ્ય ... 


-્ધંતિમ મંગળ અને પ્રશસ્તિ 
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મનૃષ્યોનાં 
અને 
તારાથી 
પુદ્ગલની 


આ છ દૂ%$ ૬90 


૧૪ 


નફો અને 
ઉવ્યામ 
માનવ 
કે સુધી 
પૈન 
પ્રકૃત્તિ 
આત્મન 
દુઃખી મલ્યો 
ત્રહણુ કે 
થાય ૭ 


[દા 
મુશ્ાર્‌ 
વઘરજ્ટવારા 


મઇચવ્રાઢ્‌ો 


નફો છે અને 
ઉત્ર ન 
માનત 


છ ત્યાં સુધો 


પેન 
પ્રકાતિ 
આત્માને 


દુ:ખો યળ મ્હ્યો 


ત્રહણુ કરે જે 
ચાય 59 


મુસરિ 


ક્‌ 


શર્ય્વાતે 


ળાળષિગ્ળાળ તવજ્ળો ળાળવિળ્નાળ તવવળો 


ચેત્ય સ્વરૂપને 
નિહમે' 
કવુક 
ઉઠે સંપદાની 
દ્રખા? 
અને ઉદાસીનરૃ્પે 
અમૂકને 
અપરાધ 
વરાજમાનત 
રીતે ણ 
સ્કૂટિકમણીની 
બળ્ળાળો 


શતન્ય સ્વરૂપતે 
નિહચે' 
કેવુ ૪? 
દાણ સંપદાની 
દખા? 
અને પનશ્વિર્ત નમાં ઉદાસીનરૂપે 
અમુકને 
અપરાધ છે 
વિરાજમાન 
રીતે ત્રણ 
સ્કૂટિકમણીની 


જળળાળીૉ 


૬2૫ 


3ય 


કહે જઃ 


સાસ્તિવલ્વત્તિ શસ 


વાડશ્ાનનગા 


શોષે 


જૂ 


(૧ જ 
તત્વાથસામમા 
[કેયાયે 
થાપ 
કે!ત્રાવરા 
માટ 
ક્લીં 
તિગુરા 
તાપ 


ત્રો 
માગુરસનગ્રગ 


ક 


કહ જ:-- 

ચાસ્તરોત્વસિત્રર્ટ 

વાડશાનનાકળે 
લોપ્તા 


રક 


ણડસળ 
તત્તાર્થ સામમાં 
ક્રિયાગ્એે! 
યાય 
ક્રોધવશ 
મોઇ 
જગો 
તિગુસો 
તપ 


તરને 
શાનગઝુસત્રળ 


જક 


સહજ સુખ સાધન. 


રાહૈરા. 
સહશનનંદ સ્વભાવનું, સ્મરણુ કરી બહુ વાર; 
દ્રવ્ય-ભાવ બેદે નમી, લહું સુખુદ્ધિ ઉદાર. 
શ્રી જિનેદ્ર ત્રઢપભેશથી, વીર્‌ ધીર પર્યત; 
વર્તમાન ચોવીસ જિત, નમું પરમ ગુણુવત. 
સિદ્ધ શુદ્ધ આત્મા વિમલ, પરમાનંદ વિકાસ; 
નમું ભાવ નિજ શુદ્ધ કરી, હોય આત્મ ઉલ્લાસ. 
શ્રી આચાર્ય ગુરૂ ગુણી, સાધુ સંધ પ્રતિપાળ; 
સ્વસ્પાચર્‌ણુ ચર્‌ણુથી, પામ્યા જાન વિશાળ. 
ઉપાધ્યાય શ્રુતના ધણી, જ્ઞાન દાન કર્તાર, 
આધ્યાત્મિક સત્સાનથી, કરે ભવ્ય ઉદ્ધાર. 
સાધુ આત્મા સાધતા, નિજ અનુભવ પથલીન; 
ટાળી કર્ષ કલંક જે, રહે સદા સ્વાધીન. 
ધારી ત્રણે ગુરુપદે, વિનયે કર્ર પ્રણામ; 
આત્મતત્ત પ્રગટ કરણુ નમું જિનવાણી પ્રધાન. 


આત્મધર્મ જગસાર છે, તેજ કર્મ ક્ષયકા2; 


તેજ સહુજ' સુખકારી છે, તેજ ભ્રમ હરનાર, 
તેજ ધર્મ ઉત્તમ મહા, તેજ શર્ણુ આધાર; 
નમું નમું તે પર્ષતે, સુખ શાંતિ દાતાર. 
સહભતંદ સુષ્રા મહા, પીવા જે તેયાર, 
તેતે સત્સાધન થવા, લખું તત્ત્વ અનુસાર. 


ઘાણમવારણ 2 0) કુ ઇપણમાાતઇુઆ રા 


૧૦ 


પ્રથમ અધ્યાય, 
સંસાર્‌ સ્વરૂપ. 
“સસરનં લલાર: પર્વિતનત્‌” સસાર તે છે કે ન્યાં 
જવ સંસરણુ, ભ્રમણુ કરે છે, એક અવસ્થાથી ખીજ અવસ્થા ધાર્‌ણુ 
કરે છે, તે અવસ્થા છોડી ફેરી બીજી અવસ્થાતે ધારણુ કરે છે. 


સંસારમાં સ્થિરતા નથી, પ્રુવતા નથી, નિરાકુલતા નથી, ર્સંસાર 
દુઃખોને! સમુદ્ર છે. 


શરીર સંબંધી દુઃખેોઃ--જન્મવું, મરવું, #દ થવું, રોગી થવું, 
અશકત થવું, ભૂખ તરસથી પીડાવું, ગર્મી શરદીથી કણ પામવું, ડાંસ 
મચ્છરથી ત્રાસ પામવો, બળવાન દ્વારા શસ્્રધાત સહન કરવી, ઈત્યાદિ. 


મન સંબંધી દુઃખેઃ--ઈટ્ વિયોગ, અનિષ્ મયોગ અતે રગતી 
પીડાઓથી શે।ક અતે ખેદ પામવો, ખીજ્નની અધિક ર્સંપત્તિ ન્નેઈ 
૪ર્ષાભાવથી સંતાપ પામવો, અધિક ધનાદિ પસ્ત્રિહની પ્રામિતી તૃષ્ણાથી 
આઝુલતા પામવી. પોતાની હાનિ કરવાવાળા પ્રતિ દ્ેષ અતે કરોધભાવ 
ફરી ક્લેશ પામવો, અપમાન કરના?રતે હાનિ કરવાના જાવ ડરી 
પીડા પામવી, સંતાપ અતે દુઃખ આપનારથી ભયભીત રહેવું, ₹ચ્છા- 
નુકૂળ વસ્તુની અપ્રાપ્તિથી ક્ષોભ પામવે।, ઈત્યાદિ. 


શારીરિક અતે માનસિક દુઃખોથી ભરેલો એવો આ ર્સંસાર 
ખારા સમૃદ્ર સમાન છે. ખારા સમુદ્રથી તર્સ છીપતી નથી તેમ 
સંસારના નાશવંત પદાર્થોને ભોગવવાથી તૃષ્ણાની બળતરા શમતી 
નથી. મોટા મોટા ચક્રવર્તી પણુ સંસારની પ્રપંચ જળેથી કેજે પામતા 
અંતમાં નિરાશ થઇ મૃત્યુ પામે છે. 


૩ 


આ ર્ત્રસારના ચાર ગતિ રૂપ ચાર વિભાગ છેઃ-- નરક ગતિ, 
તિર્યંચ ગતિ, દેવ ગતિ, મનુષ્ય ગતિ. આમાંથી તિર્યંચ ગતિ અને 
મનુષ્ય ગતિનાં દુઃખે! તો પ્રત્યક્ષ પ્રગટ છે. નરકગતિ અતે દેવગતિનાં 
દુઃખો જે કે પ્રગટ આ ચર્મચક્ષુથી જણાતાં નથી ૭તાં આગમદ્દારા 
અને શ્રી ગુર્વચનની પ્રતીતિથી જણુવાં માનવાં યોગ્ય છે. 


૧, નરકગતિનાં ૬:ખેો---તરકગતિમાં નારકી જીવો દીર્ધકાળ 
સુધી વાસ કરતાં કોઈ વખત પણુ સુખશાંતિ પામતા નથી. નિરંતર 
પરસ્પર એક બીન્ન સાથે ક્રોધ કરતાં વચન પ્રહાર, શક્પ્રહાર, 
કાયપ્રહાર આદ્થિ કજ આપે છે અતે સહન કરે છે. ભૂખ તરસની 
દાહ શમતી નથી. માટી ખાય છે, વેતરણી નદીનું ખારૂં પાણી પીવે 
છે, તેમ ૭તાં તેનાથી નથી તે! ક્ષુધા શમતી 'કેનથી તરસ છીપતી. 
શરીર વેક્રિયિક હોય છે જે છેદાવા ભેદાવા ૭તાં પણુ પારાતી સમાન 
મલી જય છે. તે સદા મૃત્યુ ઈચ્છે છે છતાં પૂણું આયુષ્ય ભોગવ્યા 
વિના નરકપર્યાય છોડી શકતા નથી. જેમ કોઈ કેદખાનામાં દુષ્બુદ્ધિ- 
ધારી ચાલીસ પચાસ કેદીઓતે એક મોટા ખંડમાં પુરવામાં આવે 
તો તે એક ખીન્નતે સતાવશે, પરસ્પર કુવચન ખોલશે, લડશે, મારશે 
પીટશે અતે એમ બધાય દુઃખી થશે, ધે।૨ દુઃખ પામવાથી રૂદન 
કરશે, બુમો પાડશે, તેમ ૭તાં કોઈ કેદી પરસ્પર દયા કરસો નહિ. 
ઉલડું વાફ્પ્રહારનાં બાણાથી તેમનાં મન દુઃખી, છેદ્તિ થશે. નરક 
પૃથ્વીમાં નારકી જીવોની આ દશા છે. તે પંચેદ્રિય, સૈજ્ઞી, નપુંસક 
હેય છે. પાંચે ઇંદ્રિયાના ભોગતી તૃષ્યાવાળા છે. પરંતુ તેને શમાવ- 
વાનું કે1ઇ સાધન પ્રાપ્ત ન થવાથી નિરંતર ક્ઞેભિત અતે સંતાપિત 
રહે છે. નારકીએનાં પર્ણિ।મ બહુ જ માઠાં હોય છે. તીત્રપણે કૃષ્ણુ 
તીલ અતે કાપોત એ ત્રણુ અશુભ લેશ્યાઓમાં પરિણમી રહે છે. 
માઠાં પરિણામના દષ્રાંત રૂપ આ લેસ્યાએ છે. સોથી માઠાં 

મૃષ્ણુ' લેશ્યાનાં, મધ્યમ માઠાં તીલ લેશ્યાનાં, જઘન્ય માઠાં કાપોત 


૪ઃ 


લેશ્યાનાં પર્ણિ।મ-ભાવ હેય છે. નરક ગતિના પુરષોતે સ્પરી, રસ, 
ગંધ, વર્ણુ એ સર્વ બહુજ અશુભ, વેદતાપ્રદ હોય છે. ભૂમિ કર્કશ 
અતે દુગૈધમય હોય છે. પવતતી ગતિ છેદનકારી અતે અસલ્ર હેય છે. 
શરીર બહુ કુરૂપ અતે બીહામણાં હોય છે, જેતે જેવા માત્રથી ગ્લાનિ 
ઉપજે છે. અધિક શીત અતે અધિક ઉષ્ણુતાની ઘેર વેદના સહન 
કરવી પડૅ છે. આ પ્રમાણે નરકગતિમાં દીર્ધેકાળ સુધી તીત્ર પાપના 
ફ્લથી ધે।૨ વેદના સહન કરે છે. જે શૈદ્રધ્યાતી છે તે વિશેષ વિશેષ 
નરકગતિતે પ્રાપ્ત થાય છે. દુષ્ટ પર્ધાતક, સ્વાયૈેસાધક હિંસક 
પરિણામોની પરંપરાતે શૈદ્ર ધ્યાન કહે છે. 

શૈદ્રધ્યાનના ચાર પ્રકારઃ--૧. હિંસાનન્દી, ૨. મૃષાતંદી, ૨, 
ચોર્યાનંદી, ૪. પરિત્રહાનંદી. 

૧. હિંસાનંદી:--બીનન પ્રાણીએતે કછુ આપી, અપાવી, 
અપાતું જાણી જેના મનમાં ધણી પ્રસન્નતા થાય છે તે હિસાનંદી 
રૈદ્રધ્યાની છે. તે મનુષ્યોને રોગી, શેકી, દુઃખી, ભૂખ્યા તરસ્યા 
દેખીને પણુ દયા લાવતો નથી, પણુ તેમનાથી પોતાને! સ્વાર્યે સધાતે 
હોય તો તેમની હિંસા કરી તેમતી પાસેથી ધનાદિ મ્રહણુ કરી લે છે. 
કોઇ દેશના મનુષ્યો કારીગરીદ્દારા મહેતત મજુરી કરી પોતાનું 
ગુજરાન કરતા હેય છે, તે હિંસાનંદી એનો! ઉઘોગ કરે છે કે 
તેવી કારીગરીની વસ્તુ પોતે બનાવી-બનાવડાવી તે દેશમાં સસ્તા 
ભ્રાવે વેચે છે અતે તે દેશની કારીગરીનું સત્યાનાશ કરી પોતે 
ધનવાન બની પોતાતે હોંશીયાર માતે અતે બહુ પ્રસન્ત થાય છે. 


હિસાનંદી વેઘ નિશદિન એવું ૪ચ્છે છે કે “પ્રજામાં રેગે।ની 
વૃદ્ધિ થાય જેથી મારે! ધંધો ચાલે' ને જે રામી થેડા સમયમાં 
સારો થાય એમ હોય તેને લાંગા સમય સુધી માંદો રાખી પોતાતે 
સ્વાર્થ સાધે છે. હિંસાનંદી અનાજનો વેપારી એમ પચ્છે છે ક 
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“અનાજ ન પાકે, દુષ્કાળ પડે, લેકોતે અનાજનું કરું હોય, જેથી 
મારં અનાજ સારા ઉંચા ભાવે વેચાય અને હું ધનવાન થાઉ'.' 
હિંસાનંદી વફીલ એમ ઈચ્છે કે “ભાઈ ભાઈમાં, માતા પુત્રમાં પરસ્પર 
ઝગડા થાય, મુકદ્મા ચાલે હું ખૂખ ધન કમાઉં અને જગતના પ્રાણી 
પરસ્પર મારપીટ કરે, ફ્રેજદારી દાવા ચાલે અતે મતે ધણું ધન મળે.' 
હિંસાનંદી વેશ્યા એમ ઈચ્છે કે 'ધનવાનના પુત્રે પોતાની સ્ત્રી ઉપર 
સ્તેહ ના કરે અને મારા પ્રતિ સ્નેહુ કરે. મતે પોતાનું બધું ધન 
આપી દે. એ ધર્ષ કાર્યથી વિરક્ત થઈ જય.' હિંસાતંદી લુંટારા 
મનુષ્યોને બંદુકની ગોળી કે તરવારથી મારી ધન લૂટી લે છે. 


હિંસાનંદી દેવ દેવીઓના નામે, પરમેશ્વરના નામે નિર્દષપણું પશુ- 
એનું બલિદાન આપી, શિકારમાં પશુઓની ધાત કરી અતે માંસાહાર 
મારે પશુઓનો વધ કરી બહુ પ્રસન્ન થાય છે. હિસાનંદી વેપારી 
પશુએ ઉપર્‌ બહુ ભારે ભાર લાદી તેમતે મારી મારીતે ચલાવે છે, 
ભૂખ્યાં, તરસ્યાં હોવા છતાં પણુ અન્નાદિ આપતાનથી. તેમને દુઃખી 
કરી પોતાનું કામ કરાવે છે. હિંસાનંદી ગામોમાં, વનમાં અસિ લગાડી 
પ્રસન્ન થાય છે, સહજ સહજમાં ક્રોધિત થઈ મનુષ્યની ધાત કરી 
નાખે છે. જગતમાં હિંસાને પ્રચાર થતો નનણી પ્રસન્ન થાય એવા 
હિંસાનંદીના ભાવ હોય છે. હિંસાનંદી વ્યર્થ પાણીનો વિશેષ બગાડ 
કરી, ભૂમિ ખોદી, અમિ લગાડી, વાયુને આકુલિત કરી, જૃક્ષોને કાપી 
ગ્રસન્ન થાય છે. હિંસાનંદીનાં બહુજ કૂર પરિણામ હોય છે. કોઇ 
દાષિત મનુષ્ય પોતાની ભૂલ દોષનો સ્વીકાર કરી તેતી આધીનતામાં 
તેના તાબામાં આવે છે તો પણુ તેની ઉપર ક્ષમા નથી કરતો પણુ 
તેતો જડમૂળથી નાશ ફરી બહુ પ્રસન્નતા માને છે. 


૨. મૃષાનેદી:--જે અસય ખોલીને, ખોલાવીને, અસત્ય ખોલ્યા 
*ણી-શ્રવણુ કરી બહુજ ત્રેસન્ન થાય છે તે મૃષાનંદી સૌદ્રધ્યાતી છે. 
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મૃષાનંદી ધનપ્રાપ્તિને અર્થે ભારે અસત્ય ખોલે છે. એતે દ્યા નથી 
આવતી કે જે તેને મારા માયાચારની ખખર પડશે તો બહુ દુઃખ 
કજ થશે. મૃષાનંદી ટીજીટમાસ્તર્‌ 'મૂખે, ગરીબ ગામડીયા સીને 
અસત્ય ખોલી વિશેષ પૈસા લઈ એછા પૈસાની ટીકીટ આપે છે. 
મૃષાનંદી જૂઠો કેસો લડી, જૂઠો કાગળો બનાવી, જૂઠી સાક્ષી આપી 
ખીજાઓને ઠગી બહુ રાજી થાય છે. મૃષાનંદી હિસાખમાં ભોળા 
ગ્રાહકોને, અધિક પૈસા લઇ અસત્ય સમજાવી, વિશ્વાસ આપી ડગી 
લે છે. મૃષાનંદી ગરીબ વિધવાઓનાં ધરેણાંનો ડખો થાપણુ રાખી 
પછી નામકર જઈ તેને ઠેગી પોતાને બહુ ચતુર સમજે છે. 
મૃષાનંદી મિથ્યા ધર્મની કલ્પનાઓ: જગતમાં એ કારણુથી 
ફેલાવે છે કે ભોળા લેકે વિશ્વાસ કરી બહુ ધન ચઢાવે જે 
પોતાને મલી જય. તેને લોકોને ધર્મના ખ્હાને ઠૅંગતાં સહુજ પણુ 
દ્યા આવતી નથી. 


૩. ચોર્યાનન્દી:--જે ચોરી કરીને, ચોરી કરાવીને, ચોરી થઈ 
જણીતે ગ્રેસન્ન ચાય છે તે ચોર્યાનંદી રૌદ્રધ્યાન છે. ચોર્યાનંદી અનેક 
પ્રકારની પ્રપંચ જાળોાથી કોઈનું પણુ ધન વગર વિચારે ઠંગી લે છે, 
હ્ઠપાણ્તે ચોરી લે છે, ધાડ પાડીને લઈ લે છે, પ્રાણુ ઠરીને પણુ 
લઈ લે છે, નાના બાળક્રાતે ફોસલાવીને જંગલમાં લઈ જહ એમનાં 
ધરેણાં ઉતારો લળ મારી નાખી નાખી દે છે. ચોર્યાનંદી ચોરે! સાથે 
મિત્રતા કરી ચોરીતેો માલ સસ્તા ભાવે વેચાતો લ૪ પૈસાદાર યઈ 
પોતાની બહુ મોટાઇ માતે છે. જૂદા સિકાએ અને જૂડી નોટે 
બતાવી લેક્રાને ઠગે છે. ઘીમાં ચરબી, તેલ કે કોઈ એવી વસ્તુએ 
મેળવી સારૂં ચોકખું થી કંડી વેચે છે અતે' ધન પ્રાપ્તિ કરે છે. ઓછું 
તાલી અતે એછું માપી ઠૅંગીને ધન એકત્ર કરવામાં બહુ રાજી થાય 
. જ. ચોર્યાતંદી ખીજએને ચોરરી કરવાની શિખામણુ આપી ચોરીના 
ફંદામાં-વ્યસનમાં ફસાવી દે છે. 
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૪. પરિમ્રહાનતરી:--જે તૃષ્ણાવાન થઇતે અન્યાયથી ખીજ 
ઓને દુ:ખ દધતે પણુ ધનાદિ પરિત્રંહ એકત્ર કરવાની તીત્ર લાલસા 
સેવે છે તે પરિત્રહાનંદી શૈદ્રધ્યાની છે. પરિ્રહાનંદી રીચા અતે 
ભાઇઓને યોગ્ય હુક પણુ નાણુદ કરી (દબાવી) લદ્દમી પોતાની 
કરવા ચાહે છે. તે ખીજએને પોતાથી વિશેષ પરિત્રહ જેઈ નિરંતર 
એવી ભાવના લાવે છે કે કાં તો મારૂં ધન વધી જય અગર આ 
ખીજાઓનું ધન નાશ પામે. પરિમ્રહાનંદી ધર્મ સેવન માટે અવકાશ 
કાઢતો! નથી. ધર્મ કરવાના અવસરે ધન સંચયના આરંભમાં જ મચી 
રહે છે. પરિત્રહની પ્રાતત માટે ભારેમાં ભારે પાપ કરવામાં પણુ તેને 
ડર લાગતો નથી, તિરસ્કાર કે ગ્લાનિ લાવતો નથી. અત્યંત તૃષ્યા- 
વંત થછતે જગતના મનુષ્યો અતે પશુઓને દુઃખદાયક વ્યાપારને 
આરંભ કરે છે. શહ થયા ૭તાં ધતતી આશા છોડતો નથી. પરિન 
ત્રહના મોહમાં આંધળા થઈ રહે છે. પરિમ્રહાનંદીને જે કોઇ વખત 
ધનતી કે કુડુંબની હાનિ થઈ જય છે તો ધેર વિલાપ કરે છે. 
પ્રાણુ છોડવા જેટલું એને કજ થાય છે. 


આ ચારે પ્રકારના રોદ્રધ્યાનવાળા પ્રાણીએના ભ્રાવ અશુભ 
હોય છે. તેમતે કૃષ્ણુ, નીલ, કાપોત લેશ્યાનાં પરિણામ હેય છે. 
જેથી તે નરકનું આયુષ્ય બાંધી નરકે જય છે. અને ત્યાં પણુ તેમને 
મા ત્રણુ લેસ્યાએ હેય છે. અન્યાય પૂર્વક આરંભ કરવાને અતે 
તીત્ર ધનાદિકતો મોહ પ્રાણીએને ન$કમાં નાખે છે. 


૨. તિર્ચેચગતિનું દુ:ખ-તિર્યચ ગતિમાં ૭ પ્રકારનાં પ્રાણીએ 
હેય છે. ર 

(૨) એકે'દ્રિય સ્થાવરન્જેવાં કે પૃથ્વીકાયિક, જલકાયિક, 
વાયુકાયિક, અસિકાયિક તથા વનસ્પતિકાયિક આ સર્વ સચિત્ત 
અવસ્થામાં હવાથી જીવે છે, વધે છે. હુવા ન મલવાથી 
મરી નય છે, ખાણુતી અતે ખેતરતી માટી જીવ સહિત 
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છે, સુકી અતે બળેલી માટી ૪૧ રહિત છે. ગુવા, વાવ, નદીનું 
પાણી સચિત્ત છે. ગરમ કરેલું ડોળાયેલું, અથડાયેલું ( વલેવાયેલું ) 
પાણી અચિત્ત છે. લાલ ન્વાળામય તણુખાવાળી બળતી અમિ સચિત્ત 
છે. ગરમ કોલસામાં સચિત્ત આગ છે. સમુદ્ર, નદી, સરોવર અને 
બગીચાની ભીની હવા સચિત્ત છે. ગરમ, સુકી અતે ધુમાડાવાળી 
હુવા અચિત્ત છે. લીલાં ફળ, કુલ, પાન ડાળાં ડાળીઓ સચિત્ત 
વનસ્પતિ છે. સુકાં અને પાકાં ફળ, ગરમ અતે પકાવેલું શાક આદિ 
અગર યંત્રથી ષિન્ન ભિન્ન કરેલાં શાકપાન ફલ આદિ અતે મીઠાદિથી 
સ્પરશ્ી, રસ ગંધાદિ જેનાં બદલાઈ ગયાં છે તેવાં શાકઃપાન ફલ આદિ 
જવરહિત અચિત્ત વનસ્પતિ છે. 


જ્વસહિત સચિત્ત એકૅંદ્રિય જીવોને એક સ્પરશ્ી ઇન્દ્રિયથી 
'સ્પરીવાથી જ્ઞાન યાય છે. તેતે મતિજ્ઞાન કહે છે. સ્પશે કર્યા પછી 
સુખ કે દુઃખતું જ્ઞાન થાય છે તેતે મ્રુત જ્ઞાન કહે છે. તે ખે સાનના 
ધારી- હોય છે. તેમતે ચાર પ્રાણુ હોય છે. સ્પશેન્દ્રિય, , શરીરબળ, 

, શ્વાસોશ્વાસ અને આયુકર્મ. 


(૨) ઠ્વીન્દ્રિય પ્રાણી:-જેવાં કે છીપ, શંખ, કોડી, અળસીયાં, 
ઈવેલ આદિ, એમને બે ઇંદ્રિય હોય છે. સ્પરીન અતે રસના. તેનાથી 
તે જણે છે. તેમતે ૭ પ્રાણુ હોય છે. એકૅદ્રિયથી ખે પ્રાણુ વધારે 
હોય છે. રસના ઇંદ્રિય અને વચન ખળ. એકૅદ્રિયની સમાન તેમને 
પણુ ખે જ્ઞાન (મતિ અને શ્રુત) હોય છે. 

(3) ત્રીન્દ્રિય જીવ-જેવા કંથવા, કીડી, વીંછી, ઘુણુ, માંકડ 
નતૂ આદિતે વિશેષમાં ધ્રાણુંદ્રિય હોય છે. એ સ્પર્શી, સ્વાદ લઈ, અને 


સુંઘીતે જણે છે. ગ્રાન ખે હોય છે-મતિ, કૃત. એક પ્રાણુ વધારે . 
હોય છે, ધ્રાણેંદ્રિય ગણુતાં સાત પ્રાણુ હેય છે. 


(૪) ચતરિદ્રિય જીવ-જેવાં માખી, ડાંસ, મચ્છર, ભમરો, 


નિ 


પતંગિયું આદિતિ એક આંખ વધારાની હેય છે. તેથી આડ પ્રાણુ 
અને મતિ, શ્રત એમ ખે સાન હેય છે. 


(૫) પ'ચે'દ્રિય મનર્હિત અસંજ્ઞી-જેવા કે અમુક જાતના 
પાણીમાં ઉત્પન્ન થતા સર્પ. આને કાન પણુ હોય છે. તેથી નવ 
પ્રાણુ અતે મતિ અને શ્રુત ખે સાન હોય છે. 


(૬) પચે'દ્રિય મતસહિત સંજ્ઞી-જેવાં કે ચાર પગવાળાં 
મૃગ, ગાય, લસ, કુતરાં, બિલાડી, બકરાં, ઘોડા હાથી, ઊંટ 
આદિ, ખે પગવાળાં પક્ષી જેવાં મેર, કબુતર, તીતર, કાગડો, 
સમળી, હંસ, મેના પોપટ આઇિ પેટથી ચાલવાવાળાં સર્પાદિ, 
પાણીમાં ઉત્પન્ન થતાં માઠલાં, મગરમચ્છ, કાચબા આદિ, એ બધાંને 
મનખબળ સહિત દશ પ્રાણુ હોય છે. સામાન્યપણે મતિ અતે ક્રત એમ 
ખે જાન હોય છે. મન એક સ્મ હૃદયસ્યાનમાં કમળના આકારનું 
અંગ છે. જેની સહાયથી સંસ્ી પ્રાણી, સકત સમઝી શકે છે શિક્ષા 
ત્રહણુ કરી શક્ટે છે, કાર્ણુ કાર્યતો વિચાર કરી શકે છે, તર્ક વિતર્ક 
કરી શકે છે, અતે અતેક પ્રકારના ઉપાયને વિચાર્‌ કરી શકે છે, 


૭ પ્રકારના તિર્યચેતે કેવાં કેવાં દુઃખે! છે તે સર્વ જગતને પ્રગટ છે. 
એકૅદ્રિય છવાતે અકથનીય દુ:ખ છે, પૃથ્વીતે ખોદે છે. ચુંદે છે, બાળે 
છે, ફૂટે છે, તેના ઉપર અમિ પ્રગટાવે છે. તડકાના તાપથી પૃથ્વી- 
કાયના જીવો મરી નય છે. પૃથ્વી શરીર્ધારીતો દેહ એક અંચુલના 
અમંખ્યાતમા ભ્રાગ પ્રમાણુ બહુ નાતે હોય છે. એક ચણાના 
દાણા જેટલી માટીમાં અગણિત પૃથ્વીકાયિક જીરા છે. જેમ આપણુને 
માઇ ફૂટે, છોલે, કુહાડીથી કાપે તો જેવું સ્પરીથી દુઃખ યાય છે, 
તેવું દુઃખ પૃથ્વીના જવાને હલાવવા ચલાવવા આદિથી થાય છે, તે 
પરાધીનપણું સહુન કરે છે, બચવાનો કાંઈ ઉપાય કરી શકતા નયી, 
ભાગી જાતે પણુ અપમર્ય છે. સચિત્ત પાણીતે ગરમ કર્થાથી,.. 


૧૦ 


મસળવાથી, ગુંદવાદ્થિી એવું મહાન કછુ થાય છે કે જેવું પૃથ્વીકાયિક 
જવાને થાય છે. એતે દેહુ પણુ ધણા નાતો છે. એક પાણીના 
ટીપામાં અગણિત જલકાયિક જીવો! છે. વાયુકાય જીવો ભ્રીંતાદિ સાથે 
અફળાવાથી, ગરમીની ઝાળાથી, વરસાદના અતિ વર્સવાથી, પંખાથી, 
મતુષ્યના દોડવા કુદવાથી અથડાળ બહુ દુઃખ પામી મરે છે. એતું 
શરીર પણુ ધણું નાનું છે. પવનની એક નાની લ્હેરમાં અગણિત 
વાયુફાય જીવે હોય છે. 


જ્યારે બળતી અમ્િને પાણી નાખી ઓલવે છે, પૂળ નાખી 
ખુઝવે છે અતે લાલચોળ તપેલા લોહઢાને ધણુથી મારે છે, ટીપે છે 
ત્યારે અમ્િકાય જીવોને તે સ્પર્શથી બહુ દુઃખ થાય છે. એનું શરીર 
કદમાં ધણું નાનું છે. અમિનતી એક ઝાળમાં અગણિત અમિકાયિક 
જવા છે. 


વતસ્પતિના ખે પ્રકાર--એર્ક સાધારણુ, ખીન્ને પ્રત્યેક. જે 
વનસ્પતિનું શરીર એક હોય અને તેના સ્વામી ધણુ જવે। હોય, જે 
એક સાથે જન્મે અને એક સાથે મરે તેતે સાધારણુ વનસ્પતિ કહે 
છે. જે એક શરીરતેો સ્વામી એક જવ હોય તેતે પ્રત્યેક કહે છે. 
પ્રત્યેકને આશ્રયે જ્યારે સાધારણુ કાય હોય ત્યારે તે પ્રત્યેકને 
સત્રતિષ્તિ કહે છે. જે પાનેમાં ફ્લાદ્માં જે લીટાએ રગે, ગાંઠો 
આંદિ નીકળે છે તે ન્યાં સુધી ન નીકળ્યાં હોય ત્યાં સુધી તેતે 
સગ્રતિફિતિ કહે છે, ન્યારે એ પૂટે છે ત્યારે તેને અપ્રતિકિત પ્રત્યેક” 
કહે છે. તુચ્છ ફળ સપ્રેતિકિત પ્રત્યેકનાં દષ્ટાંત છે. 


. -સાધારણુ વનસ્પતિતે જ એકે'દ્રિય નિગાદ કહે છે. ધણાંખરાં 
જમીનમાં ઉત્પન્ન થતાં--બટઢાકા, કાંદા, મૂળા, ગાજર આદિ શાક 
સાધાર્‌ણુ કે સપ્રતિષ્િત પ્રત્યેક હોય છે. મોટું પાકુ ચીભડું, નારંગી, 
પાકી કેરી, અનનસ, દ્રાક્ષ, જમરૂખ, આદિ પ્રત્યેક વનસ્પતિ છે.- આ 
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વનસ્પતિ કાયિક જીવોને બહુજ દુઃખ હેય છે. કોઈ ઝાડાતે કાપે છે, 
છેલે. છે, પાનાંતે તોડે છે, ચોળે છે, ફલેતે કાપે છે, શાકને વધારે. 
છે, બાડ છે, ધાસતે કાપે છે, પશુએદ્દારા અતે મનુષ્યીદ્ારા આ 
વનસ્પતિ જીવોને બહુજ નિર્દયતાથી ઘણુંજ દુઃખ દેવાય છે. તે બિચારાં 
પરાધીન હોવાથી રપરીઠ્દારાએ ધેર વેદના ભોગવે છે, બહુ દુઃખ 
પામીને મરે છે. આ પ્રમાણે એકેન્દ્રિય જવાના દુઃખતેો વિચાર . 
ઝરતાં રોમ રોમ ખડાં થઈ જય છે. જેમ કોઈ મનુષ્યની આંખ 
બંધ કરી, મેે ડ્ચો મારી, હાથ પગ બાંધીને મુદ્ગરેથી મારે, 
છોલે, બારે, ઝુહાડીથી ટુકડા કરે, તો તેથી તે મનુષ્યતે જે મહા. 
કજ થાય છે, તેનું તે વેદ્ન કરે છે, પણુ નથી કહી શકતે, નથી 
ખુમ મારી શકતો, કે નથી ભાગી શકતો, આ પ્રેમાણે એકેન્દ્રિય જવ 
પોતાના મતિ અતે શ્રત જ્ઞાન અતુસાર જાણીતે ઘે।ર દુઃખ સહન 
કરે છે. તે સર્વ તેનાં પૂર્વે બ'ધેલા અસાતા વેદેનીય આદિ પાપ , 
કર્મોનું ફૂલ છે. 


બે ઇન્દ્રિય, ત્રણુંદ્રિય અને ચાર ઇન્દ્રિય પ્રાણીઓને વિકલત્રય 
કહે છે. 


આ છોડા, મંકોડા, પતંગીયાં, કીડી આદિ, પશુએ અતે મનુ" 
ષ્યાથી તથા હવા પાણી અમિ આદ્થિ ધેર દુઃખ પ્રામ કરી મરે 
છે. મોટા બળવાન જતુ નાના 'નિબળને પકડી ખાઈ જય છે. ધણા 
જંતુ ભૂખ અતે તરસથી, વરસાદની વર્ષાથી, અમસિના બળવાથી, 
દીવાની ઝાળથી, ન્હાવા ધોવાના પાણીથી, સાવરણીથી, ઝાંટકવાયી, 
કપડાંથી અને શાથી તરફડી તરફડી મરે છે. પગ નીચે, માડી નીચે, 
ભ્રાર નીચે, ખાટલા પલંગ ખુરસી ખસેડવાથી, પથારી પાથરવાથી 
દબાઇ, ડુક્ડા ચઈ, કચરાઈ પ્રાણુ ખોવે છે. નિર્દય મનુષ્ય - નનણી 
છુઝી એમતી ધાત કરે છે. માખીએના મધપુડા તળે આગ સળગાવે 
છે, મશ્છરોને હાથે મસળી નાખે છે. 


1ર 


રાત્રે રસોઇ કરવાથી, ખાવાથી ધણા ભૂખ્યા તરસ્યા જંતુએ 
અમિમાં અતે ભોજનમાં પડીને પ્રાણુ ચુમાતે છે. સડેલી, બગડેલી 
ચીનનેમાં તે ઉત્પન્ન થાય છે, અનાજમાં ઉત્પ થાય છે, તેતે 
તડકે નાખે છે, ગરમ કહઢાઇળ્માં નાખી દે છે. લોટ, મેદો અતે સાકરની 
ગુણમાં ધણા હાલતા ચાલતા જંતુએ દેખાય છે, ર્તા કંદોઈ લેક 
દયા વગર્‌ ખોલતાંતી સાથે જ પાણીમાં નાખી દે છે. રેશમના 
જીડાઓને ઉકળતા પાણીમાં નાખી મારી નાખે છે. આ વિકલત્રયોને 
દુઃખ અપાર છે, 


 પંચે્રિયના દુઃખોનો વિચાર કરીએ તે! ખબર પડે કે જે 
પશુ પક્ષીઓના કરેઇ પાલક નથી, તેમતે રાત દિવિસ ખોરાક શોધ 
વામાંજ જય છે. પેટભયું ખાવાનુંય મલતું નથી. તે બિચારાં ભૂખ-- 
તરસથી, અધિક ગરમી શરદીથી, અધિક વરસાદથી તરફડી તરફડી 
મરે છે. શિકારી નિર્દયતાથી ગોળી કે તીર મારી મારી નાંખે છે, 
માંસાહારી પકડી કસાઈખાનામાં તલવારથી માથું કાપી નાંખે છે. 
પશુયજ્ કર્વાવાળાં ધર્મતે નામે બહુ કઠે।રતાથી પકડીને મારે છે. 
જેતે લોકો પાળે છે તેની પાસેથી બહુ કામ લે છે, બહુ ભાર્‌ ભરે 
છે. જોઇએ તે પ્રમાણુમાં પેટ પુરતાં ધાસ-દાણા આપવામાં આવતા 
નથી; ચાકે કે માંદાં પડે તો પણુ પરેણાના મારથી ચલાવે છે. 
જખ્મી કે નકામા થાય ત્યારે જેગલમાં કે રસ્તામાં છેડી દે છે. ને 
ભૂખ, તરસ અને રેગતી વેદનાથી દુ:ખી થ૪ મરે છે. પાંજરામાં 
પુરી દે છે, તે સ્વતંત્રતાથી ઉડી પણુ નથી શકતાં. 


માછલીઓને પકડી જમીન ઉપર્‌ છોડી દે છે, તે તરફડી તર 
ફંડીને મરે છે.' નનળમાં ફસાઈ પ્રાણુ ગુમાવે છે. હાથીએતે હાથીદાંત 
માટે મારી નાંખે છે. બળદ, ગાય, શેસેને હાડકાં અતે ચામડાં 
માટે મારી નાંખે છે, 
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જવતાં પશુએતે ઉકાળીને ચરખી ક્યાડે છે. તેમને ચીરી 
ચામડું ઉતારે છે. બળવાન પશુ પક્ષી નિબળને મારી નાંખે છે. 
હિંસક મનુષ્ય પશુઓતે ધેર દુ:ખ આપે છે. પોતાને સ્વાર્થ સાધે 
છે. તેમનાં અંગ છેદે છે. તેમતી પુંઠડી કાપી નાખે છે. તેમને ઘે।2 
માનસિક અને શારીરિક દુ:ખ આપે છે. એ પ્રકારે પંચે'દ્રિય તિર્ય- 
ચોને અસહનીય દુઃખ સહેતું પડે છે. 


તિર્યચગતિમાં અને મતુષ્યગતિમાં 'ેટલાંક પ્રાણી તીત્ર પાપના 
ઉદયથી લખ્ધ્યપર્યાપ્ત ઉત્પન્ન થાય છે. જે ગરમી, શરદી, પસીને, 
મલાદિમાં સંમૂકન જન્મ પામે છે તે એક શ્વાસમાં અઢાર વાર 
જન્મે છે, મરે છે, તેમનું આયુષ્ય ર; શ્વાસ હોય છે. સ્વસ્થ 
તીરેગી મનુષ્યતી નાડીના એક ધબકારાતેો! એક શ્વાસોશ્વાસ ગણાય 
છે. ૪૮ મીતીટ કે એક મુઠ્દતેમાં એવા ૩૭૭૩ શ્વાસ હૉય છે. 
એવા જીવો એક અંતમુંહૂર્તમાં તીચે પ્રમાણે ૬$33૬ ક્ષુદ્રભવ 
ધારણુ કરી જન્મ મરણુનું કછુ પામે છે. 


૧ સાધારણુ વનસ્પતિ બાદરના એક સાથે ૬૦૧૨ જન્મ 


ર્‌ 22 22 સૂદ્મના 22 દુ ૦૧૨ 279 
૩ પૃથ્વીકાયિક ખાદરના 97 ૬૦૧૨ 9? 
ઈ 27 સદ્મના 77 $૦૧૨ 79? 
પ જલકાયિક બાદરમ્ના ,, ૬૦૧૨ ,, 
દ સૂટ્મના ત ૬૦૧ર્‌ ,, 
૭ વાયુકાયિક બાદરના ,, ૬૦૧૨ ,, 
હ 7 સદ્મના 22 ૬૦૧૨ નં 
હ અમિકાયિક ખાદર્ના ,, ૬૦૧૨ ,/ 
૧૦ ? સદ્મના ,, જ 
૧૧ પ્રત્યેક વનસ્પતિના ૬૦૧૨ ,, 


પટ લઝ 


કુલ એકૅદ્રિયના ૬૬૧૩૨ . જન્મ 
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ખે ઇંદ્િયના લાગલાગર ૮૦ જન્મ 

ત્રણે'દ્રિયના અવ દૃ૦ 

ચતુરિદ્રિયના ન ૪૦ જ 

પંચે'દ્રિયના 8 ર૪ ,, 
૬૬૩૩૬ 


પંચેદ્િના ૨૪ જન્મોમાં અર્મજ્તી તિર્યેંચના ૮, ર્સન્તી તિર્યેચના 
૮ અતે મનુષ્યના ૮ સમાય છે. 


તિર્યેચ ગતિનાં મહાન દુઃખોમાં પડવા યોગ્ય પાપબંધ, વિશેષ 
કરી વિશેષ આતેષ્યાનથી થાય છે. 


આતેધ્યાન:-દુઃખિત અતે શેોકવાળા પરિણા।મની પરંપરાતે આતૈધ્યાન 
કહે છે. તેના ચાર ભેદ છે. 


૧ ઇષ્ટિવિષાગજ આતેધ્યાન:--પ્રિય પુત્ર, 'માતા, પિતા, 
ભાઈ બ્હેનના મૃત્યુથી કે કાઇ બન્ધુ કે મિત્ર પરદેશ ગયા હોવાથી, 
ધનાદિ નાશ પામવાથી જે શોક ભાવથી ભાવોમાં દુઃખ થાય છે, 
તે ઇદૃવિયોગજન્ય આર્તષ્યાન છે. 


ર અનિષ્ટસયાગજ આતેધ્યાન$--મનતે અનુકૂળ નહિ એવા 
ચાકર, ભ્રાઇ, પુત્ર, સ્રી, આદિ મલવાથી અતે મનથી પ્રતિકૂળ એવાં 
સ્થાન, કે વસ્ત્ર, ભોગ ને ઉપભેગતા પદાર્થાતી પ્રાત્તિથી તેમતો સંબંધ 
સંયોગ કેવી રીતે છૂટે એ બાબત ચિતા કરવી તે અનિષ્ સયોગજન્ય 
આતેષ્યાન છે. 


' 3 પીડા ચિંતવન આતધ્યાન:--શરીરમાં રોગોની ઉત્પત્તિ 
થવાથી દુઃખથી ક્લેશિત પરિણામ કરવાં તે પીડા ચિતવન 
આતેધ્યાન છે. 
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જ નિદાન આતૈધ્યાન:--આગામી ભોગ મલવાની થિતાથી 
આડુલિત ભાવે! કરવા તે નિદાન આતધ્યાન છે. 


આતધ્યાની નિશદિત ઈટ્ટે વસ્તુની અપ્રામિથી, અનિષ્ટ વસ્તુના 
ર્સયોગથી,. દુઃખ પ્રાતિથી અને ભવિષ્ય કાળના ભેગોતી તૃષ્ણાથી 
ક્લેશિત પરિણ્‌।મવાળા રહે છે. કોઇ સમય રકા કરે છે, કોઈ સમયે 
ઉદાસ થઇ જાય છે. તો કોઇ સમયે રૂચિપૂવેક આહારપાન કરતો 
નથી. શે।કથી ધર્મકાર્ય છોડી ખેસે છે. કોઈ વખત છાતી ફૂટે છે. કોઈ 
વખત ખુમર્‌ાણુ મચાવે છે તો કોઈ વખત આપધાત પણુ કરી 
ખેસે છે, રોગી થાય તો રાત દ્વિસ હાયવોય કરે છે. ભોગેની 
પ્રાપ્તિ માટે અંતર તલસ્યા કરે છે. અનિષ સંયોગ દૂર કરવા માટે 
ચિંતાયુક્ત રહે છે. ધર્મ, અર્થ, કામ અતે મોક્ષ એ ચાર પુસૂષાર્થાનાં 
કાર્યોમાં મૃત પરેવતે। નથી. 


માયાચારથી પણુ તિર્યંય આયુને બંધ થાય છે. જે કોઈ 
કપટથી ખીજને ઠગે છે, વિશ્વાસઘાત કરે છે, કપટથી પોતાની 
પૂન્ન પ્રતિદ્ઠા કરાવે છે તે તિર્યંચ આયુષ્યતો બંધ બાંધે છે. 


એક મુનિએ એક નગરની બહાર ચાર માસતે। વર્ષાયોગ ધારણુ 
કર્યા હતો. વર્ષાયોગ પૂર્ણ થતાં ખીજે દ્વિસે ત્યાંથી વિહાર કર્યો. 
બીજ એક મુનિ 'ઇ પાસેના ગામેથી આવી ત્યાં ઉતર્યા. બારે 
નગરનાં નર નારીએ ત્યાં આવી મુનિતી વંદના પૂન્ન ભક્તિ કરતાં 
કહેવા લાગ્યાં કે “ આપે અમારા નગરતી ખદહાર વર્ષાકાળમાં યોગ 
સાધન કર્યું તેથી અમારૂં સ્થાન પવિત્ર થયું. એ આદિ, ” તે સમયે 
તે મુનિએ કહેવું ન્નેપ્તતું હતું કે, “હું તે મુનિ નથી.” પણુ તે 
પોતાની પૂશ્ન થતી નેઈ મોન રહા. કપટથી પોતાતો પરિચય 
આપ્યો નહિ. આ માયાના પરિણા।મથી તે મુનિએ પશુગતિને। “બંધ 
કઢી અને મરીને તે હાથી થયે।. 
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* એકૅદ્રિયથી ચતુરિદ્રિય સુધી કૃષ્ણુ, તીલ, કાપોત એ ત્રણુ અશુભ 
લેસ્યાઓ હોય છે. પચેદ્રિય અર્મત્તીને પીત સાથે ચાર અતે સંતી 
પ'ચે'દ્રિયતે પીત, પદ્ય, શુકલ એ ત્રણુ મલી ૪ લેશ્યા હોય છે. 
વિરેષ માડી લેશ્યાના પરિણામથી તિર્યંચ આયુ બાંધી એકરૅદ્રિય 
આદિમાં જન્મે છે. તિર્યથ ગતિનાં દુઃખે! તે! પ્રત્યક્ષ પ્રગટ છે. અધિક 
કહેવાથી શું ? તે પ્રત્યક્ષ પાપનાં ફૂલ દેખાડી રહ્યાં છે. 


૩ હૈવનાં દુ:ખેો:--ટેવગતિમાં નને કે શારીરિક દુઃખ નથી 
છતાં બહુ માર્નાસક ભારે દુઃખ છે. દેવોમાં નાની મોટી પદ્દીએ હોય છે. 
મંપત્તિ, વિભૂતિ- વધારે આછી હોય છે. તેમાં દશ અધિકાર હોય છે. 
[૧] રાજતી સમાન દ્ર. [૨] પિતા, ભાઈની સમાન સામાનિક. 
[૩] મંત્રીના સમાન ત્રાયસિશ. [૪] સભાનિવાસી સભાસદ-પારિષિદ. 
[૫] ઇન્દ્ર પાછળ ઉભા રહેવાવાળા આત્મરક્ષક. [૬] કેટવાળની 
સમાન લેોકપાળ. [છ] યોદ્ધા સમાન અનીક. [૮] પ્રજની સમાન 
પ્રષ્ીીણુક. [૯] સેવક સમાન, હાથી આદિ વાહન બનનાર આભિયેોગ્ય. 
[૧૦] કાંતિહીન ક્ષુદ્રદેવ કિલ્વિષક. આ દશ જાતિના દેવોમાં પણુ 
અનેક ભેદ હેય છે. નીચી પદ્દીવાળા ઉંચી પદ્દીવાળાતે દેખી મનમાં 
બહુ ઈષાભાવથી બળે છે. 


અનેક પ્રકારની ભોગ સામગ્રી હેય છે. એક સમયે એકજ 
ઈત્દ્રિયદ્દારાએ ભોગ ભોગવી શકે છે, ઈચ્છા એ હોય છે કે પાંચે 
ઈંદ્રિયાના ભોગ એક સાથે બોગવું, પણુ તે ભોગવવાની શક્તિ ન 
હોવાથી આડકુલતા પામે છે. જેમ કોઈની સામે ૫૦ પ્રકારની મિઠાઈ 
પીરસવામાં આવે તો તે વારવાર ગભરાય છે કે શું ખાઉં તે શું ના 
ખાઉં ? ઈચ્છે છે દ બધું એક સાથેજ ખાઇ જઉ. પણુ શક્તિ ન 
હોવાથી તે દુ.ખી થાય છે. એવી રીતે દેવો મનમાં .દ્વોભ પામી 
દુઃખો! અનુભવ છે. જ્યારે કેઈ દેવીનું મરણુ યાય છે, ત્યારે પ૪ . 
વિયોગનું દુઃખ થાય છે. જ્યારે પોતાતો મૃત્યુકાળ આશ્યો જાણે છે 


૧૭ 


ત્યારે સર્વના વિષોગ-મૃત્યુતા બહુ ભારે શોક ને ખેદ થાય છે. સોથી 
વધારે દુઃખ તે! માનસિક તૃષ્ણાનું હોય છે. વિશેષ ભોગ ભોગવતાં 
તેની તૃષ્ણા વધારે ને વધારે વધે છે. કાંઈ દાન, પૂન્ન, પરે।પકાર 
આદિ શુભ ભ્રાવોથી પુણ્યાપાર્જન કરી દેવ થાય છે, છતાં મિથ્યા 
દર્શન હોવાથી તે માનસિક દુઃખો! ભોગવતાં જવન વ્યતીત કરે છે. 
શરીરતેજ પોતાનું [આત્મસ્વરૂપ] માનવું-જણુવું; ઇદ્રિય સુખતેજ 
સાચું સુખ સમજવું; આત્માતો અતે અતીંદ્રિય સુખનો વિશ્વાસ- 
શ્રદ્ધા ન આવે તે મિથ્યા દર્રીન છે. સત્ય છે કે મિથ્યાદદ્દિ સવત્ર 
દુઃખી હોય છે. કારણુ કે તૃષ્ણાની અમિ એને સવત્ર સવદા સતાવે છે. 


૪. મનુષ્ય ગતિનાં દુ:ખે।1:-આ ગતિનાં દુઃખે। તો પ્રગટજ છે. 
ગભૈમાં નવ માસ" સુધી ઉંધે મસ્તકે દુગેધસ્થાનમાં રહી નરક સમાન 
મહાન દુઃખ ભોગવે છે. ગભેથી બહાર નીકળતાં ધેર કછુ પડે છે. 
બાળ અવસ્થામાં અસમર્યે હોવાથી, ખાવા પીવાનું ન પ્રાતત થવાથી 
વારંવાર રડનું પડે છે. ગબડી પડવાથી દુ:ખ થાય છે. અજ્ઞાન હોવાથી 
થોડું દુઃખ પણુ બહુ વેદાય છે. કોઈનાં નાની ઉમરમાં માત પિતા 
મરી જય છે ત્યારે બહુ દુઃખ પૂર્વક જવન વ્યતીત કરવું પડે છે. 
કટલાય રેાગોથી પીડાયેલા રહે છે, કેટલાય ડુંકા આયુષ્યે મરી ન્નય 
છે, કેટલાય ગરીબા૪થી પીડાય છે, કેટલાય ૪૪ મિત્ર કે બન્ધુના 
વિષાગથી, કેટલાય અનિજ્ ભાઈ, માલિક કે સેવકની પ્રાપ્તિથી દુઃખી 
હેય છે. 

મનુષ્ય ગતિમાં મોડું દુઃખ તો તૃષ્ણાનું છે. પાંચે ઈદ્રિયોના 
ભોગેની તીત્ર તૃષ્ણા હોય છે. પ્રશ્ઠિત પદાર્થ પ્રાતત ન થતાં દુઃખ 
થાય છે. મતો ચેતન અચેતન પદાથે દૂર થતાં તેના વિષોગથી ધે।2 
કજ થાય છે. કોઈની સ્ત્રી દુ:ખદાયી હોય છે, કપ્તે પુત્ર કુપુત્ર હોય 
છે તો કોપ્નતે ભાઈ દુઃખદાયક હોય છે. ઈચ્છાની અસિમાં મોટામોટા 
ચકવર્તી ૨1? પણ બળ્યા કરે છે. મનુષ્ય ગતિમાં શારીરિક અતે 
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માનસિક ધેર દુઃખો હોય છે, જે કોઈ મનુષ્ય, પશુ કે દેવોને 
કઈક સુખ ન્નેવામાં આવે છે તે એવું વિનાશી અતે અતૃપિકારી છે 
'%ૃ જેથી આશા અતે તૃષ્ણા વધી જાય છે. તે સુખ પરિણામે દુઃખ 
આપનાર જ હોય છે. જેમ જલરહિત જગલમાં મૃગતૃષ્ણા-મૃગજલ 
રૂપ ચમકતા ધાસ કે રેતીથી ગતી તરસ છીપતી નથી, મૃગ પાણી 
નનણી ન્નય છે પરંતુ પાણી ન મળવાથી વિશેષ તૃષાતુર થાય છે, 
તેવી રીતે ્સસારી પ્રાણી સુખ પ્રાપ્તિની આશાથી પાંચે ઇદ્રિયના 
ભોગોને વારંવાર મેળવે છે, ભોગવે છે, છતાં વિષય સુખની તૃષા 
મટવાતે બદલે ઉલટી વધે છે. જેથી એતે સંતાપ ભવોભવમાં પણુ 
મટતો નથી. 


યથાર્થ ન્નેઇએ તો આ સંસાર કેળના થડ સમાન અસાર 
અને દુઃખોતે સમુદ્ર છે, એમાં જે આસક્ત છે, એમાં જે મમ છે 
એવા મૂઢ મિથ્યાદદ્દિ બહિરાત્માતે ચારે ગતિમાં કેોાઈપણુ ઠેકાણે 
સુખ નથી મલતું. તે કોઈ સમયે શારીટ્ક ને કેઇઇ સમયે માનસિક 
દુઃખોતેજ ભોગવે છે. તૃષ્ણાની આકુળતાથી અનંતવાર જન્મ મરણુ 
કરતો ચારે ગતિમાં ભ્રમણુ કરતો ફરે છે. 

આ સંસાર્‌ અગાધ અનાદિ અતે અનંત છે. આ ર્સસારી જીવે 
પાંચ પ્રકારનાં સંસાર પર્વિતેન અનંતવાર કર્યા છે. 

પાંચ પરિવતેન:--૧ દ્રવ પરિવતેન, ૨ ક્ષેત્ર પરિવર્તન, 
૩ કાળ પરિવિતેન, ૪ ભવ પરિવિતેન, પ ભાવ પન્વિતેન. તેનું અતિ 
ર્મક્ષેપમાં સ્વરૂપ નીચે પ્રમાણે છે. 

(૧) દ્રવ્ય પરિવતેન:--પુદ્ગલ દ્રવ્યનાં બધાંય પરમાણુ અતે 
સ્કંધોતે આ જીવે કમપૂર્વક ત્રહણુ કરી કરીતે અતે ભોગવી ભોગવીતે 
છોડયાં છે. એવા એક દ્રગ્ય પરિવર્તનમાં અતંતકાળ વ્યતીત કર્યો છે. 

(૨) ક્ષેત્ર પરિવર્તન:--લેકાકાશતે કોઈ એવે પ્રદેશ બાકી 
રહ્યો નથી ક જ્યાં કરમ ક્રમથી જવ ઉત્પન્ન થયો ન હોય. એવા એક 
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ક્ષેત્ર પર્વિતનમાં દ્રવ્ય પશ્વિર્તતથી પણુ દીધ અનંતકાલ વીતાવ્યે। છે. 

(3) કાળ પરિવર્તન:--ઉત્સરપિણી એટલે જે કાળચકમાં આયુ, 
કાય, સુખ વધતાં જાય છે. અવર્સાપૈણી એટલે જે કાળમાં એ બધાં 
ઘટતાં જય છે. આ બને યુગોના સૂક્મ સમયેોમાં કોઇ એવો સમય 
બાકી રહ્યો નથી કે જેમાં આ જીવે ક્રમ ક્રમથી જન્મ અતે મરણુ 
કવી હેય નહિ. એવા એક કાળ પન્તવિતનમાં ક્ષેત્ર પચ્વિતેનથી પણુ 
અધિક અતંતકાળ વ્યતીત કર્યો છે. 

(૪) ભવ પરિવર્તન:--ચારેય ગતિમાં નવ મ્રૈવેયિક પર્યત કોઈ 
ભવ શેષ રલ્રો નથી જે આ જીવે ધારણુ કર્યો ન હોય. આ એક 
ભવપરિવર્તનમાં કાળપસ્વિલેનથી પણુ અધિક અનંતકાળ વીત્યો છે. 

(૫) ભાવ પરિવતૈનઃ--આ જવ આઠે કર્મોનાં બંધન થવા યોગ્ય 
ભાવોને પ્રાત થયો છે. આ એક ભાવ પર્વિર્તનમાં ભવપરિવર્તનથી 
અધિક અનંતકાળ ગયે છે. 


આ પ્રકારનાં પાંચે પરિવતેન આ ર્મસારી જીવે અનંતવાર 
કચ કે, 

આ સકળ મંસારના પરિભ્રમણુનું મૂળ કારણુ મિશ્યાદર્શન છે. 
મિથ્યાદર્શનની સાથે અવિરતિ, પ્રમાદ, કષાય તથા યોગ પણુ સંસારનાં 
કારણો છે. મિથ્યાટણ્િ સંસારના ભોગેની તૃષ્ણાથી હિંસા, અસય 
ચોરી, કુશીલ, તથા પરિત્રહૂના અતિચારરૂપ પાંય અવિરતિ ભાવોમાં 
ફસાઈ રહે છે. તે મિથ્યાદટ્ટિ આત્મહિતમાં પ્રમાદી રહે છે. તીત્ર 
ક્રેધ, માન, માયા, લોભ કષાય કરે છે. મત, વચન અને કાયાને 
અતિ આકુલિત રાખે છે. 

આ અસાર ર્ંસારમાં અજ્ઞાતી મિથ્યાદષણ્ટિ જ કણે પામે છે, 
તેનેજ સંસાર પરિભ્રમણુ છે. જે આત્મજ્ઞાની સમ્યફદણ્ટિ હોય છે તે 
, સંસારથી ઉદાસીન-વેરાગ્યવંત હોય છે, અતીંદ્રિય આત્મિક સાચા 
સુખની તેતે એળખાણુ થઇ છે. તે મોક્ષ પ્રાપ્તિતિ અભિલાષી હોય 
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છે. તે શીધ્ર મુક્ત થઇ ન્ય છે. કદાચ કર્મોના ઉદયથી થે।ડો કાળ 
કાઇ ગતિમાં રહેવું પડે છે, તે તે સંસારમાં લિપ્ત ન હોવાથી 
ર્સસારમાં પ્રાતત શારીરિક અતે માનસિક દુઃ ખોતે કર્માતે। ઉદય જણી 
વિચારી સમતાભાવપૂર્વક ભોગવી લે છે. તે દરેક અવસ્થામાં આત્મિક 
સુખ જે સાચું સુખ છે તેને સ્વતંત્રતાથી ભોગવતો રહે છે. સાચું જ 
કઊું છે કે,- 
સિથ્યાદદ્િ સદા દુ:ખી--સમ્યફૃદછટિ સહા સુખી. 
જેનાચાર્યોએ સંસારનું સ્વરૂપ કેવું કહું છે તે નીચે આપેલાં 
તેમનાં અનુભવપૂર્ણુ વચનેથી વાંચનારને વિદ્તિ થશે. 
શ્રી ુંદકુદાચાર્ય દ્દાદશાનુપ્રેહ્વામાં કહે છેઃ-- 
વંતિછ્ે સંઘારે ત્રાર્ઝરાસરળતોમ મયજ્વરરે । 
જ્િળમગ્નમવેચ્છતો સ્ીવો વસ્મિમર્‌િ સિસ્જાઇં 1૨૪॥ 
જન્મ, મરણુ, રોગ અતે ભયરૂપ સહાન દુઃખથી 
ભરેલા, આ દ્રવ્ય ક્ષેત્રાદિ પાંચ પ્રકારના મંસાર પરિવર્તનમાં આ 
જવ શ્રી જિતેશ્વરના સાગૅતે-આત્મધર્મતે ત જનણુવાથી દીર્ધકાળ 
પર્યત પરિભ્રમણુ કર્યા કરે છે. 
સવ્વેવિ વો'નજા અતી પને મુસુરિક્ષવા છુ ગ્ીવેળ । 
અસય મળલશુશો વુઃગ્મજવર્યિટ્લતારે ॥૨૧॥ 
પ્રથમ પુદ્ધલદ્રવ્ય :પર્વિતનમાં આ એક જીવે સવ (અશેષ) 
પુદ્લ પરમાણુએનતે વારવાર અતંતવાર ગ્રહુણુ કરી, ભોગવીને 
છોાડયાં છે. 
સક્યરિ# જોયસેત્તે જામતો વળ્ળરિથિ ગળ્ળ ૩૫૧૫ન । 
ઝરમાટ્ળેળ વજુતલો પરિયમિટ્ો લેસલંસારે 1૨૬॥ 
ખીજ ક્ષેત્ર પર્વિર્તનમાં આ જવ વારંવાર સર્વેય લોકાકાશના 
પ્રદેશોમાં કમપૂવેક જન્મ્યો છે. કષ્ટ એવું સ્થાન નથી કે જ્યાં બહુ 


ર૬ 


વાર જન્મ્યો ના હેય. અનેક પ્રકારના નાના મોટા દેહ ધારણુ 
કરીને ક્ષેત્ર સંસારમાં બહુ ભમ્યો! છે. 
અવલ્વિનિ ઝસ્તષ્વિળિ તમયા્વાહિયાણુ ખિર્વસેસેણુ | 
ગ્ાજ્ઞે મુદ્દો ય થટ પસ્તિસિટો જાહયંશારે ॥૨૭। 


ત્રીજ કાળ પરિવર્તનમાં આ જીવે ઉત્સર્પિણી અને અવસર્પિણીના 
ખધાય સમયેોમાં બહુવાર જન્મ મરણુ કર્યા છે, કોઈ સમય બાજી 
નથી કે જેમાં આ જવ અનંતવાર જન્મ્યો અને મર્યો ના હોય. 


અિસ્યાઝઝઇળ્ળારિણુ ગાવ છુ ઝઘરિછયા શમેવેર્ઞા । 
સિચ્છસલાસ્તરેળ થુ ચકુણો વિ મવદિર્‌વ્મનમિય્‌ ॥૨૮॥ 


ચોથા ભવ પર્વિર્તનમાં નરકતી જધન્ય આયુથી માંડી ઉધ્વ- 
લોકમાં ગ્રેવેયિકની ઉત્કૃષ્ઠ આયુપર્યત સર્વે ભવો આ જીવે અનંતવાર 
મિથ્યાદર્શનના હેતુથી ધાર્‌ણુ કરી ભ્રમણુ કર્યું છે. 


સવ્વે પર્યારુસિટ્રિઓો બળુમામપ્યકેસ થંધટાળાતિ । 
ગ્રોવો સિચ્છસવસા મિટ વુળ માયલંસારે ।૨૨॥ 


પાંચમાં ભાવ પરિવર્તનમાં આ જવ મિથ્યા દર્શેનના હેતુથી 
આઠે કર્મોનાં બધાંય પ્રકૃતિ, સ્થિતિ, અનુભાગ અને પ્રદેશ એ ચાર 
પ્રકારનાં બંધ સ્થાનકોને ધારણુ કરતો વારંવાર: ભમ્યે। છે. 


ઘુસકજણનિસિસં અસથં મજઞયરિિ વાવવુર્ીવ । 
પર્છિર્રાફ્‌ વચાયાળં સો ઝીવો મમર્‌ વારે ॥૨૦॥ 
જે જવ પુત્ર અતે સ્ત્રીના નિમિત્તે પાપ ખુદ્ધિ કરી ધન પ્રાપ્ 
કરે છે-કમાય છે, દયા, દાન, ધર્મતોા તાગ કરે છે, તે જવ સંસાર- 
માં ભ્રમણુ કરે છે. 
મમ વુસં સમ સજ્ઞા મત ષળણળ્નોશિ સિવ્યય:શાળ । 
શરદ્ઝળ પસ્મવુરિિ ૧૨૪ પરિવાર રીક્લંશારે ।૨૨॥ 


ફ્‌ર્‌ 
મારે પુત્ર, મારી સ્ત્રી, માર્ર્‌ ધત ધાન્યાદિ એવી તીત્ર તૃષ્ણાએ 
કરી, ધર્મણુદ્ધિતિ પરિહરી આ જવ દીર્ધર્સસાર્માં પરિભ્રમણુ કરે છે. 
ખિચ્ઝોર્યેળ ગીવો ળિહૂતો ગ્રે નળ માતિવં વસ્મ । 
જુન્તસ્તયુ જિમી સિત્યં તળ્ળંતો મમર્‌ સંસારે ॥2૨॥ 
મિથ્યા દરીનના ઉદયથી આ જવ જિનેશ્વર કથિત ધર્ષની 
નિંદા કરે છે, મિથ્યા ધર્મ, મિથ્યા ગુરૂ અતે મિથ્યા તીર્થેતી માન્યતા 
પૂન્ન કરે છે, અતે તેથી સંસારમાં ભ્રમણુ ફરે છે. 
ઇતૂળ સીવતાલ સછુમંલં સેવિડઝળ જુર્વાળ । 
વરટ્ડવપર્કછસ મજ્િઝળ ય મમર્‌ લશારે 1૨31 
આ ૪૧ અનેક જંતુ-પ્રાણી સમૂડતે સહારે છે, માંસમદિરાનું 
સેવન કરે છે, પરદ્રવ્ય અતે પર સ્રીતે ગ્રહણુ કરે છે, તેથી સંસા2- 
માં ભમે છે. 
સસળ છુળ% પાવં વિવર્યાળમિશં ત મણનિસં ગ્રીવો । 
મોઈપયારસ્સાહિમો લેળ છું પરિવર્રારિ સતાર ।રછ॥ 
આ 9૧ મેહના અંધકારમાં આંધળો થઈ રાત્રીધ્વિસ પ્રયત્ન 
કરી વિષયભોગેે અર્થે પાપ કરે છે, તેથી સંસારમાં પરિભ્રમણુ કરે છે. 
સત્ોમાવિષ્વગોમ છાહાળારં જુછં ચ વુકયં ત । 
સતાર મુરાળં છોટ ૬ માળ સછાયમાળં ચ ।ર્‌ષ॥ 
આ મંસારમાં જીતને સંયોગ-વિયોગ, લાભ-ડાનિ, સુખદુઃખ, 
માન-અપમાન પ્રાપ્ત થયા ડરે છે. 


જાસ્તનળિતિસં સીવો જિરરિ સંલારઘોરજાંસારે | 
જ્ીવરણ ળ સંતાસે નિશયળયવયસ્મળિસ્તુજો ॥૨૭॥ 


કમોતે વશ થઈ આ જવ ભયાનક સંસાર વનમાં ભ્રમે છે. 


૨૩ 


નિશ્રયનયથી વિચારે તો આ જવને સંસાર છેજ નહિ. તે તો કર્મોથી 
ભિન્ન જ છે. 


શતાસ્તરિજસો ગ્ોવોવારેયસિદ્્‌િ વિવિતિઝો । 
સંતાર્ઝુફજન્તો સીનો લો છેયનિરિ વિચિસિજ્ઞો ।૨૮॥ 


જે વ સંસાર પાર પામ્યા છે તેમતી અવસ્થા આદ્ેય-ગ્રહણુ 
કરવા યોગ્ય છે એમ વિચારવું. જે જવ સસારના દુઃખોમાં ફસાયલા 
છે તેમતી અવસ્થા હેય-ત્યાગવા યોગ્ય છે એવું મનન કરવા યોગ્ય છે. 


શ્રી કુંદકુદાચાર્ય ભાવ પાહુડમાં પ્રકાશે છે 'ેઃ- 


સોલળળરયનર્‌જ તિર્યમરદેવ બુસેવસળુચનદવ્‌ । 
પત્તોસિ તિઘ્વયુયસ માવરિ ગ્િળમાવળા ગોવ ॥૮॥ 


ભયંકર નરકગતિમાં, તિર્યચગતિમાં અને માડી દેવર્ગાતે તથા 
મનુષ્યગતિમાં હે જવ ! તું તીત્ર દુઃખતે પામ્યો, માટે હવે તો જિન 
ભાવના (જિન ભગવાન જે પરમશાંતરસે પરિણુમી સ્વરૂપસ્થ થયા તે 
પર્‌મશાંત સ્વરૂપ ચિતવના) ભાવ, ચિતવ. જિન તે કષાયોતે જીતવા- 
વાળા પ*માત્માસ્વરૂપ જે. 


સસતુળર્યાવાસે ૬ારળમીલાદં અલરળીયાર્‌ । 
મુશાદં જુદ્ર્જાજં છુ'વલાદં બિસ્તર સરિય ॥૨॥ 
સાતે નરક પૃથ્વીમાં તીત્ર, ભયાનક, અસહનીય દુઃખોને દીર્ધ 
કાળ પર્યત નિરંતર ભોગવતાં તેં દુઃખ સહું છે. 
સળળુશાયળવાણળવેયળષિર્છેયળાળિરોટ અ । 
વરસો માથર્સજમો તિસ્યમદે? સ્િરજાજં ॥૬૨૦॥ 
હૈ જવ! તેં તિર્યચ ગતિમાં શુદ્ધ ભ્નાવ પ્રાત ન કરવાથી ચિર- 


કાળ પર્યત ખોદદવાનું, ગરમ થવાનું, બળવાનું, ધક્કા ખાવાનું, છેદાવાનું, 
રકાવાનું દુઃખ પૃથ્વીકાયાદિમાં ક્રમથી પ્રાપ્ત કર્યું છે. 


જે૪ 
આગંતુક માળતિયં લદ શારીસ્યિં ત ચારિ । 
યુકસાદં મળુયત્તમ્તે પત્તોસ્તિ અળંતયં વાજ ॥૨૨ 
હે ૪૧ ! તું, મતુષ્ય ગતિમાં પુનઃ પુનઃ જન્મ ધારણુ કરી 
અનંતકાળ સુધી અકસ્માત્‌ વજપાત પડવા આદિનું, શેકાદિક માન- 


સિક, કર્મદ્દારા સહજ ઉત્પન્ન રાગદ્દેષાદિતું તથા રાગાદિ શારીરિક 
એવા ચાર પ્રકારના દુઃખો પામ્યો છે. 


જઝુરનિજવસઝુ સુર્ડ્જસવિયોયજાછે ય માળલં તિથ્વે । 
સંપર્સો(લ મણાઝત યુજલ સુજમાવનારિમો ॥૬૨॥ 
હે મહાયશસ્વી જવ ! તેં દેવોના સ્થાનમાં પ્રિય દેવ 'ે દેવીના 
વિયોગના સમયે તથા ઈડા સબંધી તીત્ર માનસિક દુઃખો, શુદ્ધ 
આત્માની ભાવનાથી શૂન્ય હોઇ સહન કર્યા છે. 
પોળો ત થળચ્છોરં અળંતેઝસ્મેતરાદં ઝળળીળ । 
અળળાળ્ળાળ મદાત્રત શાયત્લસિઝાઇુ અહિવયરં ॥૬૮॥ 
હે મહાયશસ્વી જવ ! (અજ્ઞાનથી કરી) અનંત જન્મે। ધારણુ 
કરી ભિન્ન ભિન્ન માતાના સ્તને।નું પય તેં પીધું છે, જે એકત્ર કરીએ 
તો સમુદ્રના જલ કરતાં પણુ અધિક થશે. 
તુદ મરશે મુજસેળ અળ્ળળ્ળાળ અળેચગળળોળં । 
ર₹0ળાળ ળચળળીરં સાયસ્લટિછાષુ અરિયયરં ॥૬૨॥ 
તું ગભેથી બહાર નીફળી પછી મૃત્યુ પામ્યો ત્યારે ભિદ્ન ભિન્ન 
જન્માોની અનેક માતાઓએ રૂદન કર્યું, તેમનાં આંસુઓને એકત્ર 
કર્‌ તો સમુદ્રના જલથી પણુ અધિક થશે. 


તિઇુયળ સરિસ તયત પીચં તિન્ાવ પીરિવળ તુમે । 
લો વિ ળ તિળ્રાછેમો ગામો ચિલેદ મથમર્‌ં પરરૂ॥ 


હે જવ ! તેં ત્રણે લેશકમાંતું સર્વ પ્રાણી તરસની પીડાથી પીક્તિ 


રપ 


થઇ પીધું તો પણુ તૃષા-તૃષ્યા છીપી નહિ. હવે તું આ સંસારનો 
નાશ કરવાતો વિચાર કર. 


છુશોવં તિષ્ળિ લયા છાવડિશદર્શયાશ્મઃળાશિ । 
અન્સોતુદુશનઝ્ વશોસિ તિગોચથાસમ્મિ ।૨૮॥ 


હે જવ! તેં એક શ્વાસોશ્ાસસા અઢારમા ભ્રાગનું આયુષ્ય 
ધારણુ કરી નિગેદદની લખ્ધ્યપર્યાસ અવસ્થામાં એક અંતમુહ્્તમાં 
૬૬૩૩૬ જન્મમરણુ કર્યા છે. 


રચળસવસજુ અજી પ્યં મમિત્ોસિ થ્‌ીશયંશારે । 
૬૧ ઝ્િળવરૅેફિ મળિયં થં રચળસં લતાયર ॥રમા 


કઇ રત્નત્રષ સ્વરૂપ નિજ્ધર્ષ-આત્મસ્વરૂપની અપ્રાત્તિના હૈતુથી 
ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે આ દી્ધસંસારમાં તેં પરિભ્રમણુ કર્યું છે. હવે 
તું રતનત્રયનું સમ્યક આચર્‌ણુ કર. 


શ્રી ડુંદકુદ સ્વામી પંચાસ્તિકાયમાં કહે છેઃ-- 


જો અસ્ુ સંશારત્થો ત્રીવો તજો છુ ફોર વરિળાનો । 
પરિજ્ામાકો વરસ જરર છેદ મહિજુ શષી 1૨૨૮॥ 
મજશ્મિતિમમ્રલ શે્‌ફો શેદાકો દરિથાણિ ત્ાચંસે । 
સેટ છુ વિલયગ્નઇળ વસો રાનો ઘ યોસો વા ॥૬૨૨॥ 
જ્ાયર્‌ ગીથરણેયં માવો શંશારચશયાઇસ્િસ । 
(જિ ઝિળવરેશિ તળિણો અળાશિણિયળો શળિષળો થા #શરૂગા 


આ સંસારી જવને રાગાદિ ભાવ થાય છે. તેના નિમિત્તથી 
આઠ કર્મોના બંધ થાય છે. કર્માના ઉદયથી એક ગતિયી ખીજ 
ગતિમાં નરમ છે. જે ગતિમાં જય છે ત્માં સ્થૂલ ફેડ ષારણુ કરે છે, 
તે રેડમાં ઇદ્રિમિ હેય છે. તે ઈદ્યો દ્દાસ ભોગ્મ પદાર્થોતે એમે 
છે. ભને ॥ળી તેમાં ષુભઃ સગદ%ેપ માય છે. એ શીરે આ સસાર્ફયી 


ફદ 


ચક્રમાં જવનું ભ્રમણુ થયા કરે છે. કોઇતે આ સસાર અનાદિ અનંત 
હોય છે. તો કોપ્તે અનાદિ ૭તાં સાંત, અંતસહિત હેય છે. 


શ્રી વદ્કેર સ્વામી મૂલાચાર દ્ાદશાનુપ્રેક્ષામાં કહે છેઃ-- 


નિચ્છસળો છળ્ળો મમ્મ ગ્િળર્‌લિટં અવેજલતો । 
મજિદવટી મીતકુ ફિર સવો લણાસ્વતારે ॥૬૨॥ 


મસિથ્યાદર્શનથી આવર્તિ અતે જિનેશ્વરના ઉપદેશેલા માર્ગને 
ન દેખતો, ન શ્રહ્તો] આ જવ ભર્યકર્‌ અતે કુટિલ એવા સંસાર 
વનમાં ભ્રમણુ કર્યા કરે છે. ૧૩ 
લટશ સ્રમરળમચં મુવ વિચવિષ્વમોન થીળળચં । 
જષ્વિયલંગ્નોમ વિ ય રોમમણાવેર્ળાબો થ ॥૨૬॥ 
આ સંસારમાં જૃદ્ધાવસ્થા, મૃત્યુ, ભય, દુઃખ, ભયાનક પઈદિવિયોગ, 
અનિષ્ટ સંયોગ, રોગ આદિ મહાવેદનાએ આ જીવ સહન કર્યા કરે છે. 


્તાયંતો વ મવ્લો ગઝજઝશજલયસર્લુ તિસ્ચિળિસ્વઝુ । 
માળસ્તે હેવસ વુવ્સસદસ્તાળિ પષ્વોફિ ॥૬૭॥ 


આ જવ પશુગતિ, નરકગતિ, મતુષ્પગતિ, દેવગતિ તથા જલ- 
ચર, થલચર, નભચર મ્રાણિઓમાં જન્મતાં અતે મરતાં હનર કદ્ટો 
ભોગવે છે. 

સંગ્રોમવિષ્વનોના છાઇાછાઇ સુઇ ચ યુવ ચ । 
સંલારે અળુમૂર્‌ા માળ ચ લટાવમાળં ચ ॥૨થ॥ 
વષે વદૃવ્વવાર લવારં વિતિદ્યુક્સાચિસ્તારં । 
ળાઝળ વિચિતિજ્ઞો લર્ેવ જફૃતેથ ળિસ્તારં ॥૨૦॥ 

આ સંસારને વિષે આ જવે રસંયોગ-વિયોગ, લાભ-અલાભ, 
સુખ-દુઃખ, માન-અપમાનતે અનુભવ કર્યો છે. આ પ્રકારે આ 
સંસારતે અતેક પ્રકારના રોજ ગ્રા્ત થતા (સ્થિર) વિવિધ દુઃખેના 


જ્‌૭ 
સાર રૂપ જણી, આ અસાર સંસાર જે ઉપાયે ડુંકા થાય એ 
ઉપાયનું ચિંતવન કરવું ન્નેઇએ. 
શ્રી સમંતભદ્રાચાર્ય સ્વયંભૂસ્તાત્રમાં કહે છેઃ-- 
અનિત્યસન્રાળમદંખિયાસિ: વ્રલસમિશ્યાપ્યવસાયરોવમ્‌ | 
ઇહઝરરઝન્મગઝરાન્તજાર્સ નિસ્ઝીનાં શસાંતિસગ્રીમમસ્સ્મમ્‌ ॥૨૨॥ 
આ જગત્‌ અનિત્ય છે, અશરણુ છે, અહંબુદ્ધિથી સંસારી જીવો 
મિથ્યાત્વભાવમાં વિશેષ આસક્ત છે. આ સંસારમાં સંસારી જવો 
જન્મ, ૬ૃદ્ધાવસ્થા અને મરણુથી આતે-દુ:ખી છે. એવું જાણીને હે 
સંભવનાથ ! આપ નિર્મળ-નિરંજન શાંતિને પ્રાત થયા છે. 
સ્લસીિતે જામસુલે ચ જષ્ળયા રિવા ત્રમાર્સા સિર જ્ઞ” લે વત્ઞાઃ । 
ટ્યમાચ્યે તસર [્વિમત્રમસવાનત્તામરેવાત્સવિશુ#વત્મેનિ ॥૪૮॥ 
સંસારનાં પ્રાણીએ પોતાનાં જવન તથા કામભેોગે। માટેની 
તૃષ્ણાનતે વશ થઈ આખો દિવસ પરિશ્રમ કરી ચાકી નય છે. અને 
રાતના સુઈ રહે છે. એ પ્રકારે કોઇપણુ વખત તૃષ્ણાતે અને સંસાર- 
નાં દુઃખોને દૂર કરી શકતા નથી એવું જાણીને હે શીતલનાય ! 
તમોએ પ્રમાદ ત્યાગી આ સંસારના નાશ માટે આત્માના વિશુદ્ધ 
વીતરાગ માગમાં સદા નઝૃત રહેવાનું સ્વીકાર્યું છે. 


શ્રી શિવકોટિ મુનિ ભગવતી આરાધનામાં કહે છે:--- 


શિચ્ચેસુ વેયળામો મળોવમાનો અલાય્યશુછાઓ । 
છાયળતિસં પસો અળંલતો યં યઇવિયાઓ 1॥૨૫૬૨॥ 


હે મુનિ! આ સંસારમાં શરીરના નિમિત્ત અસંયમીપણે પ્રવર્તી 

તેં એવાં કર્મો ઉપાર્જન કર્યા' કે તેં નરકમાં જઇ બહુ પ્રેકારતી, 

ઉપમા રહિત બહુ અસાતાએ સહિત વેદના અનંતવાર્‌ ભોગવી છે. 
તારળતાલળયન્યળ,-વાધળઇંજળથવિફેરળં હ્મળં । 
ઘળ્ળચ્છેટ્ળળાશા,-વેઇળનિછંછળનં ગેવ ॥1૬૫૮૨॥ 


ફહ 


જેથ્ળમેરળફઇળં, તિચ્ઝજહળં નાઇળ રુદા તળા । 
મજ્સળતર્ળમજળં, વિજસળં સીફ૩ળ્સં ર ॥₹૧૮રૂ॥ 

ઝં અત્તાળો જિષ્વરિયસ્નો વુવેવળર્‌-મો પરિનો | 
યશુર્ષણ મરો વિવસેજિ, વરયરતો અળાણો લં 1૬૦૮૪॥ 
રોમા વિવિષા થાના ૩, તઇ ચ તિવ્ય મચ ચ શશ્વશો । 
તિય્યા ૪ વેટ્ળામો, ધા ળપાયામિવ્ારા ચ ॥૨૧૮॥ 
શશેયમારિ ઘુવસં, અળંતલુતો સિરિક્સગ્ોળીપ । 

સ વસો (સિ અવ્‌ીરે, વાજે સિસેજિ ત શવ્વં 1૨૧૮૭ 


હે મુનિ ! તેં તિર્યંચ ગતિમાં અનેક પ્રકારતી વેદનાએ ભોગવી 
છે:--લાઠી, ડફણુાં તે ચાભુક્રોતો માર ખાધે છે; શસ્રોને ત્રાસ સલ્રો 
છે; બંધનનું, નાક વીંધવાનું, હાથપગ બંધાવાનું, પીંજરામાં પુરાવાનું 
તીવ્ર દુઃખ સહું છે; કાન-નાક છેદાવાનું, શસ્રોથી વીંધાવાનું, ધસડાવાનું 
આદિ કષ્ટો પણુ અનુભવ્યાં છે; ધણા! ભાર ઉપાડવાથી હાડકાં પણુ 
ભાગ્યાં છે; અતિધણા સામાન પીઠે પર ઉંચકી ઘણે દૂર સુધી રાત 
દિવસ ચાલવું પડવાથી વેદના પામ્યો છે.; અસિમાં બળવાનું, જલમાં 
ડુબવાનું, પરસ્પર ભક્ષણુ થવાનું, ભૂખ, તરસ, શરદી, ગરમી આદિ 
તીત્ર વેદનાનું, પીઠે ગળી જવાનું, નિર્બળ થઈ કાદવમાં પડી રહેવાનું, 
તીત્ર તાપમાં પડી રહી તપવાનું આદિ અતેક પ્રકારનાં ફટ્ટો તેં સહ્યાં 
છે. જે જે દુઃખો તું પામ્યો છે તેનો વિચાર કેર. તું વિવિધ વ્યાધિ- 
ઓને ભોગ થયો છે, ચારે ખાજુથી ભયથી ડરતો રહ્યો છે, દુષ્ટ 
મનુષ્ય અને પશુએ તરફથી તીવ્ર કષ્ટ પામ્યો છે, વચનતે। તિરસ્કાર 
સશ્ચો છે, પગોતે। માર ખાઈ-પગ નીચે કચડાઇ દીધેકાળ સુધી 
દુઃખી થયો છે. એવાં અનેક દુઃખે! અનંતવાર તિર્યચ યોનિમાં ભૂત- 
કાળમાં ભોગવ્યાં છે. એ બધાતે। હે મુનિ ! હવે તું વિચાર કર. 


ઘેવસમાળસત્તે ઝંસે ગાવળ લવયજવસ્મવતા | 
મુજ્સાળિ જિછે ગા વિવ, ળળંલણુસા લમળમૂયૂં ॥૬₹૦૮૮॥ 


સ્ટ 


હે મુનિ ! પોતાનાંજ કરેલાં કર્મોને વશ થ૪ દેવ અતે મનુષ્ય 
ગતિમાં ઉત્પન્ન થઈ અનંતવાર અતેક દુઃખે તેં ભોગવ્યાં છે. 


સં રર્મવાસયુ નિમ, જુ”નિમાદારં છુટાર્િયુવયં ચ । 
સિત-તસ્ત ચ સલુચિયસુસિર્ય્લ છુવસં ચચળજાજે ।૬૬૦૨॥ 
મૃત્યુ સમયે દેવોતે ચિંતવન થાય છે કે હવે મારૂં તિર્યંચ કે 
મનુષ્ય ગતિના ગભૈમાં જવું થશે, દુર્ગંધમય ગભેમાં રહેવું પડશે, 
ગંધાતા આહાર કરવો પડશે, ભૂખ-તરસ સહવી પડશે; એવા વિચારથી 
અત્યંત કષ્ટ પામે છે. 

આ મનુષ્ય પર્યાયમાં નિધનતાનું, સાત ધાતુમય મલીન-ર્‌।ાગથી 
ભરપૂર દેહનું ધારવું, અનાર્યે દેશમાં વસવું, સ્વચક-પરચકનું દુઃખ 
સહેવું, વેરી સમાન સંબંધીઓમાં રહેવું, કુપુત્રનું પામવું, દુષ્ટ સ્ત્રીની 
સંગતિ પામવી, નીરસ આહારનું મલવું, અપમાન સછવું, ચે1૨, દુષ્ટ, 
રાજ, મંત્રી અતે કોટવાળ દ્દારા ધેર દુઃખ પામવું, દુઃકાળમાં 
ઝુટુંબીઓને વિયોગ સહેવો, પરાધીન થવું, દુર્વચન સહવું, ભૂખ- 
તરસ આદિથી પીડાવું આદિ દુઃખોથી ભરપુર એવે! મનુષ્ય જન્મ છે. 

થળ્ફા અળવસુસો, લતારે લાસ્તિ તુમ આસિ । 

ઝં પલવેહું સ્વોર્ષીળગુર્મં પિ ળ લીરેજ્ઞ 1૨૬૦૧ 
આલી બળંતરુત્તો; લંવારે લે સુધા વિ વાસિતિયા । 
સં પલવેછું સવ્યો, વુગ્નમછજામો ળ થીસ્ત્િ 1૨₹૬૦૬॥ 


હે મુનિ ! સંસારમાં તર્સતી એવી તીત્ર વેદના અતંતવાર તે 
ભોગવી છે કે જેને શાંત કરવાને સવ સમુદ્રનું જલ પણુ સમર્થ થાય 
નહિ. એવી હ્રુધાની વેદના તેં અતંતવાર ભોગવી છે ક જેતે શાંત 
કરવાને સર્વે પુદ્લકાય પણુ સમર્થ થાય નહિ. 


ત્તાવં તુ જિ છવ, સારસ માળલં ચ સંસારે । 
વસો અળલરતુસ જાયરણ મતસિવ્ોસેળ ॥૬૬૬૭॥ 


૩૦ 


હે મુનિ | આ સંસારમાં જે જે શારીરિક અતે માનસિક દુઃખો 
અતંતવાર પ્રાતત થયાં છે તે સવ આ શરીરમાં મમતા રૂપી દોષથી 
પ્રાપ્ત થયાં છે. 


ળસ્તિમય મરળતમં, સમ્તમતળતમચથં ળ વિસ્તત્‌ રસ । 
જ્સ્મળમર નાક જે છળ્ળતમસિ લરોરજો ॥૬૬૬૨॥ 


આ ર્સંસાર્માં મરણુ સમાન કોઇ ભય નથી; જન્મ સમાન 
કરાઈ દુઃખ નથી; માટે જન્મ અતે મરણ્‌થી વ્યા આ શરીરથી 
મમતા યાગ. 


શ્રી પૂન્યપાદ સ્વામી સર્વાયૈસિદ્ધિમાં કહે છેઃ-- 


અન્ર ઝીવા-મતાઢ્િસતારડનન્તજાજં નાનાયોતિગુ છુઃસં 
મોન મોત પર્યટત્તિ | ન ચાત્ર જિસ્તિન્િયતમસ્તિ | ત્રઝલુટૂ- 
જોપમ ઝીવિયં, [િયુન્તેવાર્રિવિજારલપણામોમલસ્વક્ત્વેયમાંરિ 
જમત્લ્યમાવચતનાત્‌ સંલારાલ્‌ તંવેમો મવતિ ॥૬૨-૭॥ 


આ જગતમાં જીવે! અનાદિ કાળથી અનંતકાળ સુધી નાના 
યોનિઓમાં દુઃખ ભોગવતાં ભ્રમણુ કર્યા કરે છે. આ જવન જલના 
પરપોટા સમાન ક્ષણિક છે. વિજળીના ચમકાર સમાન અતે વાદળોના 
વિખરવા સમાન ભોગ સમ્પદા ચંચળ-અસ્થિર છે. એવા જગતના 
સ્વભાવના ચિંતવનથી સંસારથી સંવેગ ઉદાસીનતા આવે છે. 

શ્રી પૂજ્યપાદ સ્વામી સમાધિ-શતકમાં કહે છેઃ-- 

મૂર સંતાય્ુ: લસ્ત ફેઇ પવાત્મથીય્યતઃ । 
એ ૬ € ( 
રયવટવેતાં પૃવિન્સેર્ન્તર્વહિસ્ડતાવુલેડ્રિયઃ 1૨૧ 

આ શરીર સસારના દુઃખોનું મૂળ છે. તેથી આત્મજ્ઞાનીએ 
તેનું મમત્ત થાગી અતે ઈદ્રિયાથી વિરક્ત થઈ અંતરમાં પ્રવેશ 
કરવા નનેઇએ. અંતમાત્મામાં સ્થિર થવું જઇએ. 


૩% 


છમ શરીર ર્થ્યાંશ્ત શિષયાતમિવાંઇતિ । 

ઝત્પન્નાલ્તમસિર્ફેછે લસ્વશાની તતઃ્ર્ચુતિમ્‌ ॥૪૨॥ 

શરીરને વિષે આત્મંષ્ુદ્ધિ છે જેની એવે અજ્ઞાની સુંદર શરીર 
અતે મને।હર વિષય ભોગેની સદા વાંછા કર્યા કરે છે. પરંતુ તત્ત- 
જ્ઞાતી તેથી છૂટવાને ઈચ્છે છે; આ શરીરતેય ચહાતા નથી. 


ગમર્ણાલ્મરછીનાં વિશ્વાસ્યં સ્સ્‍્યતેવ સર । 
સ્વાસ્તન્યેવાત્મરછીનાં જવ વિત્વાતઃ જવ વા રતિ: ॥૪9૨॥ 
દેહતે વિષે આત્મખુદ્ધિવાનને આ મંસાર વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય 
અતે રમણિય ભાસે છે. પણુ નિજ આત્માતે વિષે આત્મ ખુદ્ધિવંત 
જીવોને નથી તેમાં વિશ્રાસ કે નથી તેમાં રતિ-પ્રિયતા. 
સ્વજુજવા ચાવર્‌ગણળોયાત્‌ જાયવાજ્યેલસાં ત્રયન્‌ । 
સલાસ્સ્તાવરેલેવાં મેટાગ્યાતે તુ નિતિ: 1૬૨॥ 
મન, વચન અને કાયા એ ત્રણુ ન્યાં સુધી આત્મખ્રુદ્ધિએ 
ત્રહણુ કરે છે--માને છે ત્યાં સુધી તે જીવાતો! સંસાર-સંસારનાં 
દુઃખો ઉભાં છે. પરંતુ આત્મા અતે મત-વચન-કાયાનો ભિન્ન ભિન્ન 
વિચારવાનો! અભ્યાસ કરવાથી સંસારને! નાશ ચાય છે. 


શ્રી પૂન્યપાદ સ્વામી ઈદ્દોપદેશમાં પ્રકાશે છે કે:-- 
વિષર(૧૧રવર્તે વરિજિવાતિયાઇાતે । 
ચાવસાયરવત્યસ્યા: પ્રસ વિષય: બુર: ॥૨૨॥ 

આ સંસારરૂપ ધટમાળમાં એટલી વિપત્તિઓ છે કે ન્યાં એક 
દૂર થાય છે કે તરત ખીજ અતેક વિપત્તિઅ સામી આવી ઉભી 
રહે છે. 

વિર્ષસિમાસ્મનો સૂટ: પસ્ાનવ નેક્લે । 
જ શામાનગૂનાજોળેવનાંતરતશ્સ્યવન ॥૨૪॥ 


૩૨ 


જેમ કોઈ મનુષ્ય વનમાં શક્ષ ઉપર ખેઠે બેડો જુએ "કે વનમાં 
આગ લાગી છે, હુરણીયાં ભાગી જય છે, પરંતુ તે પોતે ભાગી 
જતો નથી, તેમ એ પણુ વિચારતો નથી કે, પોતે ખેડે છે 
તે જ૬ૃ્ષતે પણુ અમિ બાળી નાંખશે ! એ પ્રકારે મંસારમાં 
મૂખે પ્રાણીઓ ખીજએની આપત્તિઓ જુવે છે પરંતુ તેવીજ 
આપત્તિઓ પોતા ઉપર આવવાની, પોતાનું પણુ મૃત્યું થશે એવે 
વિચાર કરતે! નથી. 

શ્રી ગુણુભદ્રાચાર્ય આત્માનુશાસનમાં વદે છે:-- 

સસાર નરજાવ્ષુ સ્ણતિવયેડવ્યુઝેમજારળ્યઈં । 

યુઃજાનિ પ્રતિસેનિતાનિ સવા તાન્યેયનેચાયથાન ॥ 

સશાયત્સ્મર્સત સ્તર્સસ્મવર્તતાપાર્રેસ્સફૂાચુપે- 

થાતાનાં જિસય્સ્વયુગ્વતરવઘરપ્રાલવાજિર્ધનઃ ॥રૂ॥ 


હે જવ! આ સંસારમાં તેં નરકાદ્યાનિમાં અત્યંત દુઃખો 
ભોગત્યાં છે, જેનું સ્મરણુ થતાંજ આકુળતા ઉપજે છે. તે દુઃખોની 
વાવાત તો બાજુ ૫2 રહી પરંતુ આ મનુષ્ય ભવમાં તું નિર્ધન થયે 
છે, છતાં નાના પ્રકારના વિષય ભોગેતો અભિલાષી છે. કામપૂર્ણુ 
ઔઝોના મંદહાસ્ય અતે કામદેવના બાણુ સમાન તીદ્ણુ નેત્ર કટાક્ષોથી 
વીંધાયેલો તું હિમથી બળેલા શૃક્ષ સમાન ૬શાતે પ્રાત ષયો। છે. આ 
દુઃખતા વિચાર કર. કામની તૃષ્ણા માત્ર પણુ અતિ દુઃખદાય છે. 


' રરજ્ોસ્યસિણેવશાતુમટયદ્ણોસિ એવાજિમાન્‌ । 
સાહિન્ાવિર્સલ વ્રણીળચરિતોસ્યડ્સ્વાસ્મનો યગ્રજઃ ॥ 
યૃસસુઃ્યાસગુશાન્નરોડસિ મરલા પ્રો સન્મિન્‌ શયા- 
જિ સરોડસ્થતિ જિ જિતાસ્સદિતલો ચિં વારિ ય#રવૃ#:ઃ કરા 


હે અનંત જન્મો ધારણુ કરનાર, અગજ્તાની છવ! તું આ 
મંસારમાં અતેક યો1નિએમાં ઉત્પન્ન થયે! છે. રોષમય ધાતુઓ થી 


ત. 


૩૩ 


બતેલું આ તારૂં શરીર્‌ અતિ મલિન છે. તું ક્રેધાદિ કષાયોથી યુકત 
છે. શરીરના રોગ અને મનની ચિતાઓથી પીડાયેલે છે. હીન 
આચામ્માં ફસાયો છે. પોતાના આત્માતેજ ઠગી રહ્યો છે. જન્મ 
અતે મરણુની વચ્ચે પડેલો છે. ભૃહ્દાવસ્થાથી સંતાપિત છે તે! પણુ 
નૃથા મત્ત-ગાંડા થઈ રલ્યો છે, એમ જણાય છે કે તું આત્માના 
હિતતે શત્રુ છે, તારી ઈચ્છા તારં પોતાનું બગાડવાની જ ભાસે છે. 


ઝન્રશ્રીયાજટોસ્વર્મજિરળસ્નૂ સટ માતવ્રમેઃ । 
સંત: લવ ેસ્ટ્રિયેસ્વમણે લજુજ્ષ્ળો ગન: ॥ 
અવ્રાવ્યામિનલ વિવેજવિગુલઃ વાવપ્રયારશાયુજ- 
સ્તોગોવાન્લુરસ્સજ્્તમલક્ીળોક્ષવવ જિર્યતે 1૫૦ 
તીવ્ર ગરમ ત્રકતુના સૂર્યના તપેલા કિરણો સમાન ઈદ્રિયોના 
વિષયોની ઈચ્છાએ થી મનુષ્ય વ્યામલ થઈ ર્યો છે. એતી તૃષ્ણા 
દિન પ્રતિદ્નિ વધતી રહી છૈ. ઇસ્છાનુકૂળ પદાર્થોની અપ્રાપ્તિથી વિવેક 
રહિત થઈ અતેક પાપમય ઉપાયો કરતો આકુલવ્યાકુલ થળ રહ્યો છે. 
પાણી પાસેના ઉંડા કાદવમાં ફસાયેલા ધરડા નિર્બળ બળદની માફક 
તે દુઃખી થઈ રહ્યો છે. 
શરળમરરળ થો થસ્‍્ણયો વંષણૂજં | 
સિર્પર્સિગિતટાસ છારમાપટ્ગઇાળાન્‌ ॥ 
વિર્વાસ્જિરાવ વુત્રાઃ 2ત્રવ: સવેતેતભ્‌ । 
ટયગ્રત મગલ ખર્મ નિ્ટં શમજાતાઃ ॥૬૦॥ 
જેનું તું શરણુ લે છે, જેતે તું રક્ષક સમજે છે તે અશરણુ છે 
તને મરણુથી બચાવી શકતાં નથી; આ ભાઇ-બન્ધુ સર્વ સ્તેહના 
બંધનનું મૂળ છે; દીધકાળથી પરિચયમાં આનતેલ તારી સ્ત્રી (દારા) 
અતેક આપદાઓતે રહેવાના ધરનું દાર છે; આ તારા પુત્રે! સ્વાથના 
સગા તારા શત્રુ છે; એવો વિચાર કરી એ બંધને! તું ત્યાગ કર 
અતે સુખતે ઈચ્છતો! હેય તે! નિર્મળ પવિત્ર ધર્ષનું સેવન કર. 
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અયદ્યં નર્વસ્સેસિરાચુઃજાયારિસિર્યફિ । વ 
જાશ્ર્યલં વય્માયત તુષાડ્ડવાલમયેછિ લે ॥૭૦॥ 


આ આયુષ્ય શરીરાદિ અવશ્ય નાશ પામવાનાં છે. તે નને 
ગમે નશ્વર આયુષ્ય શરીરાદિતી મમતા સુકવાથી શાશ્ચવત મોક્ષપદ તું 
પ્રાસ કરી શકે છે તો તે સહેજે તને મફત મળે છે એમ જણુ. 


મછત્યાયુઃ વ્રાયઃ પ્રયાર્લિઘટીયન્ત્રસરિણં । 

સહજ: જાયોપષ્યાચુમેતિસનુવતસ્યેવ સતતમ્‌ ॥ 
જિમસ્વાન્યેસ્્ચ્કંચનયસિવં સીવિલનિદ । 

સ્થિલા સ્રાન્સ્યા નાિ સ્થાનિય મનુતે સ્યાસ્સમપપીઃ ॥૭૨॥ 


આ આયુષ્ય પ્રત્યક્ષ રેટના ડખલાંના પાણી માફક ક્ષણે ક્ષણે 
ળી રહું છે. આ દુષ્ટ શરીર પણુ આયુષ્યતી ગતિ અનુસાર નિરંતર 
પતનશીલ છે. વિણુસતું છે, જર્જરિતિ થાય છે. જેતાથી જવન છે 
તે આયુષ્ય અતે શરીરજ ક્ષણુભંમુર-વિતાશિક છે તો પુત્ર, સ્રી 
અને ધતધાન્યાદ્ના ્મંબંધની તે વાતજ શું ? તે તો જવાનાંજ છે. 
તો પણુ કોઈ નાવમાં ખેઠેલો પુરૂષ ચાલતો હોવા ૭તાં પોતાને 
ભ્રાન્તિથી સ્થિર માની લે છે તેમ આ અનજ્ઞાની પોતાને સ્થિર માતે છે. 


થાસ્વે વેત્તિ ન જિિક્ષ્યાવ્વૃળોનો દિવ વાહિટ । 
વામાન્યઃ શતુ જાતિનીગુસઘને સ્રાન્વન્વને ચૌવને ॥ 
મપ્વે સજઝવાસિકું યજુ પરઃ ફિશ્ઞાસિ રુષ્યાટ્િમિ- 
જેઝતો વાખષેણત: જ ઝન્મવ જિસ ખર્મો મવેલિર્મ: ॥૮૮॥ 


હે જવ ! બાલ્યાવસ્થામાં તું પૂણાંગ ન પામીને (ઉગતી અવ- 
સ્થામાં ) પોતાના હિત અતે અહિતતે જણુતો નથી. યુવાવસ્થામાં 
સીરૂપી શૃક્ષોના ધાડા વનમાં બ્રમણુ કરતો કામભાવથી આંધળે 
થઇ રહે છે. મધ્યમ વયમાં વધેલી તૃષ્ણાથી ધન કમાવા પશુ સમાન 
ખેતી આદિ કાર્યા કરતાં કલેશ-દુઃખ પામે છે. *ૃદ્ધાવસ્થામાં અધ- 
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મુએ થઇ રહે છે. તો વિચાર કે મતૃખ્યભવ સફળ કરવા તું પવિત્ર 
નિર્મળ ધર્મનું 'પાલન-સેવન કયાં કરીશ ? 
સેજોટ્રલશોજ્યાવરઇનવયાર્સ ઝમલયાનને । 
મુગતાસ્લત્ર યણૂ સમી રલ ત્િયસ્વિછુતિ છોકોળશાઃ-॥ 
ઘરાછય્વાખષ દાજ ઘુસ્તઃ વ્રાત્તાન્‌ અવ નિષેયઃ | 
તસનાસ્ીવતિ નો શિફીને અ ચવા શજોવિ નો જશ્ન ।૨૪॥ 

આ સંસારરૂપી વન સવ સ્થાતે શેકરૂપી દાવાનધથી વ્યાપ્ત 
છે. યાં બિચારા ભોળા લેકરૂપી હરણુ, સ્રીરૂપી હરણી (ગી) 
માં પ્રેમ કરી રહ્યા છે યાં અચાનક કાળરૂપી શિકારી આવી નિર્દયી 
થઇ સામેથી એમને મારે છે. એટલે મરણુથી નથી તો ખાળક 
બચતું, નથી તો યુવાન બચતો કે નથી ૬હ બચતો. આ જગતમાં 
મૃત્યુ સર્વની ધાત કરે છે. 

થાંજલ્યેવ ભુશ લટ વિતતિના ટસ પરં વ્રાપ્યસે । 
સુન સૃત્યુગુપાષ્રયસ્તિ, મતુગાસ્સત્રાવ્યલો વિગ્યતિ | 
શ્સ્બ જામમથપ્રરસ ર્યા. મોદાન્યુખેવ પ્ુથે । 
જુ:લોમિપ્રચુરે વતતિ જીુત્તિયઃ સસાસ્વોરાળેવે 1૨૬॥ 

આ સંસારમાં . આ ,જવ નિરંતર ઈ દ્રિયજનિત સુખોની જ 
૪ચ્છા ફરે છે. [પરંતુ તે પુણ્યતો ઉદય હોય એટલુંજ મળે છે. 
ઇચ્છાનુસાર મળતું નથી. સર્વ જવતે મૃત્યુ અવસ્ય આવવાનું છે. 
તેથી આ જવ મૃત્યુથી ભય પામે છે. એવો આ )કુખુદ્ધિ' જવ કામ 
વિષયની તૃષ્ણાનો માથી અને ભયથી ભયભીત થઈ મેહથી 
મિથ્યા દુઃખ રૂપી તરંગોથી ભરપુર આ ભયાનક સંસાર સમુદ્રમાં પડે છે. 

આ પસ્મચસતારે જયે વિજુવા જિસાપછિ વિવાજ્‌: । 
ઘશાસ્યતિ ઇંઘતલઃ પ્રતિષાય ચતુઃપશે શયન ॥૪9૬॥ 

આ સંસાર આપત્તિઓનું ધર છે. રોગ, શૈક, ઈછિવિયોગ, 

અનિષ્ટ મંયોગ, જમા-મરણુ રૂપી આપદાએ। અહીં આવવાની છે તે 
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વિદ્દાતાએ આપદા આવે લારે શેક શા માટે કરવો ભેઇએ ? જે 
કાઈ (જહેર) ચાર રસ્તા ઉપર પોતાનું મકાન બનાવે તો બધા 
લેકે તેને એળંગીતે જાય, એનાથી કાણુ ભય પામે ? 


સ્‍્વજમેવ્યાછેળ સ્જાલ્લિનિત્રજાજારિમરા । 

સયાધ્રાતઃ સાજ્ઞાડ્ઝરળરસકહિતે સંશજતિવને ॥ 

ત્રિયા મે પુત્રા તે ત્રાવિળમવિ તે ખે અકનિષં । 

થર્શેવં તે તે પ્ણારત્વ તતો થાતિ મરળ ॥૪૮॥ 

જેમ અશરણુ વતમાં બળવાન સિહઠઠથી પકડાયેલ પશુ સે સે 
કરતું મરી જાય છે. તેમ આ શરણુ રહિત સંસાર રૂપી વનમાં ઉદય 
પ્રાપ્ત પોતાનાં કર્મ રૂપી સિંઠથી પકડાયેલ પ્રાણી મારી આં, મારે 
પુત્ર, મારં ધત, મારં ધર એમ પશુતી સમાન મારૂં મારૂં (મે મે) 
કરતો મૃત્યુતે પ્રાતત થાય છે. 


છોજા શદૃત્રિયલમાલુવસીવિતારિ । 
યાવાઇલપ્યગઝ્રષટાશ્રગકં લતઢસ્થં ॥ 
ઘ્યામોશમત્ર ઊહ્દિસ્ય પ્રનાવિતિખે । 
વર્ષે મતિ જુહ્ત કિ થઇમિવેગો સિ: ॥૦૪॥ 
હેં, લૌકિક જતો ! આ ધર, આ, પુત્ર, જીવન આદિ સર્વ 
પદાર્થો પવનથી હાલતી ધપ્વજ્નના કપડાના અગ્ર ભાગ જેવા ચંચલ 
છે, વિનાશિક છે. તેથી ધન અતે મિત્ર આદિના મે।હતે ત્યાગીને 
ધર્મ સાધનમાં ખુદ્ધિને ધારણુ કરે. વધારે વચને। કહેવાથી શું 
શ્રી અમિતગતિ આમગચાર્ય તત્તભાવના--બહત્‌ સામાયિક 
પાઠમાં ભાખે છે:-- 
અસિમસિરુતિતિશાસ્િટ્વવાળિસ્યયોનૈ-- 
સ્તસુષનરઝુલદેલોઃ જમ ચાર જરોજિ ॥ 
સરુરવિ ચર તારજ બચમાર્થ વિષસ્સે । 
સુલમમરમતત જિ તર્‌ા સાડશ્તુપેડણં 0૬૬॥ 
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હે મૂઠ પ્રાણી ! તું શરીર, ધન, પુત્રના માટે અસિકર્મ, મલિ- 
કર્મે, વિધ્યાકર્મ, શિલ્પકર્મ તથા વાણિજ્ય કર્મમાં જેટલે પરિશ્રમ કરે 
છે, તેટલો પરિશ્રમ એકવાર તું સંયમ માટે (આત્મામાં સ્થિર થવા 
માટે) જે કરે તો શું તું તિર્મળ-અનંત સુખતે ભોક્તા ન થાય ? 
ફ્મિયરજરજઞાજે શેસ્યસુષ્ળસ્થમિયોઃ । 
સુરસિસસ્િ ત્રાતુ ન્રાવ્વસે સંમમત્થં ॥ 
સ ઘુસર્દિ જવાસિન્‌ ઘોસ્સંતસારગજે । 
સ્જુટમલુર્શનિધાને સ્રાસ્યતા શમ વુંલા ॥૬૮॥ 
કદી સૂર્યનાં કિરણુ। દંડાં પડી જાય, ચંદ્ર ગરમ થઈ જ્નય, 
મેર્‌ પર્વત હાલવા લાગે, તો પણુ આ ભયંકર સંસાર ચક્રમાં ભ્રમણુ 
કરતા પ્રાણીતે સાચું સુખ પ્રાસ થઈ શકતું નથી. 
ક્યન્રાળામવિસશામલર દિલ ઝુગેસ્પસન્યોન્ચ્ઝ । 
ણાઇચછેર્વિસેર્નાજિઝનિલ છુઃશૅ તિસ્જાં ૧૨ ॥ 
ઝળાં રોગતિયોમત્તસ્તમઃળં સ્વરૉજ્ાં સાન । 
વિશ્વં વોદ્ચ શહેસિ વજ િતે શાર્યા સતિયુરયે ॥૭૨॥ 
હે ભરવ્યાત્મા | આ જગત સર્વદા દુઃખોથી ભરપુર છે, એમ 
જાણી આ સંસારથી છૂટવાની બુદ્ધિ કર, પ્રયત્ન કર. નારકીઓને 
અસલ્ર, અતંત અતે વચનથી કથ્યાં ના જાય એવાં પરસ્પર ઉત્પન્ન 
કરેલાં દુઃખે! છે. તિર્યચોને અસમ્મિમાં બળવાથી, છેદાવાથી, ભેદાવાથી . 
ઉત્પન્ન થતાં દુઃખે! છે. મનુષ્યોતે રોગ, વિયોગ, જન્મ અને મરણુ- 
નાં કષ્ટો છે. સ્વર્ગમાં દૈવોતે માનસિક દુઃખો છે, એમ ચારે ગતિતે 
વિષે દુઃખ છે. મારે હે જીવ ! આ સંસારથી છૂટવાને પ્રયત્ન કર. 
થાવમોલાસ ચાણાયશ્જુવિયય: સ્નેક: લ્યો યર્વસે । 
થાપ*્મદ્યતિ જુઃશર્‌ાતનુ રા: થમેપ્રપંચ: વચે ॥ 
ખામસ્થે યણુષાભજસ્ય સઝરાઃ સુષ્વંતિ થિ? ૧૧૫ । 
' સરરસપનિવાયરોષમપરાઃ શાશોપરસાલિન્વિલાઃ ॥૨૬॥ 


૩૮ 


" જયાં સુધી બાલ્મ પદાર્થો પ્રતેનો રાગભાવ, ચિત્તમાં દતાથી 
વર્ત છે, યાં સુધી દુઃખ આપનાર કર્મોનો કેવી રીતે નાશ થઈ શકે ? 
પાણીથી ભીંજ્યેલ પૃથ્વી જ્યાં સુધી છે લાં સુધી એની ઉપરનું-- 
સૂર્યતાપને ર્‌।ાકનાર અતેક શાખાઓવાળું દક્ષ કેવી રીતે સૂકાઈ જય? 


રકા: પાપાવિરામાસ્તનવ૧સ્ત્િતા નિમિત થજ્નર્મા । 
સાશ્રં ય્યાષ્યાક્ષાર્જ ગિલપવતગઝવા મૂહજટમીસ્કોજા ॥ 
ચિ રે ₹૪ ત્વગ્ાત્મન્‌ મવમઇનયને ત્રાસ્યતા લૌચ્ચજ્તુ- 
ચેત સ્વ સ્વાર્થતિછો મતિ ત સત્ત વાશામત્યશ્ય સર્ષે ॥૨૮॥ 


હે મૂહ ! આ સ્ત્રી પાપનું સ્થાનક છે. આ પુત્ર-પરિવાર્‌. અનેક્‌ 
અનર્થાનું કારણુ છે. આ શરીર રોગ-શોકથી_ પીડિત છે. સંપૂર્ણ 
લદ્દમી-સંપત્તિ પવનથી પણુ અધિક ચંચળ છે. આ સંસારરૂપી 
ભયાનક વનમાં હૈ આત્મા ! તૈ એવું શું નનેયું %ે * ળું. સર્વ બાલ 
પદાર્થોના થાગ કરી પોતાના આત્મહિતમાં સદાને માંરે લીન 
નથી રહેતો ? 


સવજણજોજસનોઇરળલસાઃ વરળચોવનર્સાવિલતતંવટ: । 
ઘ.મજપત્રવયોજઝવત્ગણાઃ જિસવિ ત સ્થિસ્મસ્તિ ઝનશ્રચે ॥૨૦૫॥ 


સર્વ જનના મનને હરવામાં સમર્ચ ઇંદ્રિયો, યૌવન, જવન 
અતે સંપદા એ કમળના પાન ઉપર રહેલ પાણીના ટીપા સમાન 
ચંચળ છે. આ ત્રણે જગતમાં “કાઈ પણુ પર્યાય સ્થિર નથી. 


ઝ્તનનગૃત્યુતરાનજટ્રીપિતં ગ્રમવિયં તજોડવિ વિજયે । 
લ્‌વિ્મેમલિ વિવ્ધાતિ નો રતમતા તસિષયાકુ છિલો ઝન? 1₹૮॥ 


આ .સકલ સંસાર જન્મ મૃત્યુ અતે ૨ૃદ્દાવસ્થારૂપી અમિથી 
પ્રજ્વલિત છે, એમ ન્નેવા છતાં પણુ આ વિષયાસિથી.. આ કુલિત 


ગેજ 


પ્રાણી 'એમાંજ મનને લીન કરે છે. અને ધર્ષ સાધનમાં જર્‌ા પણુ 
ખુદ્ધિ 'જેડતો નથી, મન લગાવતો! નથી. 
ભી શુભચંદ્રાચાર્ય જ્ઞાનાણુવમાં પ્રકારે છે કે:-- 
થતુમતિતળાવસે સુઃલવારવવ્‌ીપિતે । 
પ્રમસ્સિ મષિમોપ્સશ વરાય ઝસ્મશામરે ॥૨॥ 
ચાર ગતિરૂપં મહાન ભમરાવાળા અને દુઃખ રૂપી વડવાનળથી 
ખળલા આ સૈસારરૂપી સમુદ્રમાં જગતના દીન પ્રાણીએ નિરંતર 
ભમ્યા કરે છે. 
રપાખ્વેજાનિ ૪ાતિ ત્યત્તત્યન્યાનિ લન્‍્તલમ । 
ચથા સ્મેવ્જ્ર મેણુવરતથાયં ચન્ત્રવાઇજઃ ।૮॥ 
' જેમ રંગભૂમિને વિષે નટ અનેક વેષતે ધારણુ કરે છે અતે 
છોડે છે, તેમ આ પ્રાણી સદા ભિન્ન ભિન્ન ર્પોતે ધારણુ કરે છે 
અતે ત્યાગે છે. 
યેવજોવે? ગછોજે? ચ તસિરષ્તિ નરજેડવિ ચ । 
સ સા ચોતિને યતં સ સરતો સ સત્કુજસ્‌ ॥૨૨॥ 
આ સંસારની દેવ, મનુષ્ય, તિર્યંચ અતે નરક એ ચાર ગતિમાં 
પરિભ્રમણુ કરતા એવા આ જવને એવી કે!ઇ યોનિ નથી, રૂપ નયી, 


દેશ નથી, કુલ નથી, સુખ દુ:ખ નથી, પર્યાય નથી કે જે, પરિભ્રમણુ 
કરતાં પ્રાત થયાં ન હોય. 


મૃપઃ સમતેખેવત્ય્ર શામિસામરમાચશ: । 
શરીર વરિવર્સવ વમળા વાતો થહાસ્‌ 1૬૨ 


આ:સંસારમાં આ પ્રાણી કર્મથી ડેગાઈ પર્વશપણું પરિભ્રમણુ 
કરે છે. રાજા મરીતે કૃમિ થાય છે અતે ફૂમિ મરી ૫ન્દ્ર થાય છે. 


સાલા મુત્રી સ્વતસા માર્યા રેવ લંપઘલેડરઝા । 
વિલા વુત્રઃ જુન: સોર્ડાવિ છમલે પોત્તિયાં વરસ ॥૬૬॥ 


૪૦ 


આ સંસારમાં માતા મરીતે પુત્રી થાય છે. ખ્હેન મરીને આૌ 
થાય છે. તે સ્ત્રી મરીને પુત્રી થાય છે. પિતા મરીને પુત્ર થાય છે. 
વળી તે મરીને પૌત્ર થાય છે. એમ ઉલટાસુલટી થયા કરે છે. 


શ્વે શઝકુટારયન્જર્સનકારજુરવ્યાદતે- 

સ્તિર્ય્નુ ત્રમઝુઃ લવાવજસિલાસંમાસ્મસ્મીરુતેઃ । 

માતુષ્વેડવ્યતુજપ્રયાસવશાશે્વેણુ રાસોન્નતેઃ 

સસારેડત્ર છુસ્સ્લટુમસિસવે થસ્ત્રસ્યતે પ્રાળિમિઃ ॥૬૭॥ 

આ દુરંંત અતે દુર્ગંતિમય સંસારમાં જીવ નિરંતર ભ્રમણુ કરે 
છે. નરકમાં શલી, કુહાડી, ધાણી, અમિ, ક્ષાર, જળ, છરા, કટારી 
આદિથી પ્રાપ્ત પીડાઓથી, અતેક પ્રકારતી યાતના ભેગવે છે. તિર્યંચ 
ગતિમાં અસિતી જ્વાળાઓના સમૂહ (ભાર)થી ભસ્મીભૂત યઈ ખેદ 
અને દુ:ખ પામે છે. મનુષ્ય ગતિમાં પણુ અતુલ-તીત્ર પરિશ્રમ 
કરતાં અનેક પ્રકારના કણેને પ્રાત હોય છે. દેવગતિમાં રાગભાવથી 
ઉદ્દત થઇ દુઃખ અનુભવે છે. 

શ્રી સાનભૂષણુ ભટ્ટારક તત્ત્વજ્ઞાન તરંગિણીમાં કહે છે 'ેઃ- 


રર્યંત્તે ચંધનારાવનુઝલુવજલામીસવિશ્રચિજાસુ 
જ્રાતે મેછે લમોમે નમનતમર્લને વાઇને સજય । 
માહાર્ચેવ્ને વતાવ વ્યગનરુવિતુએ બૂ'વવાવીલરાને 
સ્સકાશ્ર તરેવળાનો ચઝસિ વશુમળે શુજસિઝ્વજે? ન ॥૨૨-૨૬૨॥ 
આ ર્સંસારમાં કોઈ મનુષ્યો અત્તરાદિ સુગંધિ પદાર્થોમાં રાગી 
જણાય છે. નાના ભાઇ, પુત્ર, પુત્રી, આરી, પિતા, માતા, ગામ, ધર, 
ઇંદ્રિયના ભોગ, પવત, નગર, પક્ષી, વાહન, રાજકાર્ય, આહાર, 
શરીર, વનાદિ, સાત વ્યસન, ખેતી, ફૂવા, વાવ, સરેવર આદિમાં 
રગ કરવાવાળા ઘણા છે. ધણુ તે વ્યાપાર લેવડદેવડમાં, યશ લાભ્ર* 
માં, પશુઓને પાળવામાં મોહ કરવાવાળા છે. પણુ શુહ્ાાત્માના 
સ્વરૂપના પ્રેમી કોઈ નથી. . 


૪ 
થીલિ વા વરરઝમં શવિવચં જેરચષિ્ ગીવિથ | 
કકે શિાઈાતા મગસ હમા 


જ્ય જૈ િમોનો રિ પિયા યે રર ॥૨-૨॥ 


આ સંસારમાં ધણા મોહી પુરૂષ કીર્તિ સંપાદન મારે કાર્ય કરે 
છે. અનેક ખીન્નઓને રન્નયમાન કરવા મારે, ઇદ્રિયાના વિષય ભોગની 
પ્રાપ્તિતે માટે, ભય મટાડવાને માટે, ન્નણુવા તથા ન્નેવા માટે, રેગ 
દૂર કરવાને માટે કાર્યો કરે છે. પણુ કોકજ બુદ્ધિમાન શુદ્ધ ચિરૂપની 
પ્રાપ્તિ માટે પ્રયત્ન કરે છે 








હા 


વેસિયાર્લજાચવાપૂબર્ચવરેશિસઃ । 
અતંલાનતમાઃ સંલિ હેઘુ મ શ ડવિ સાશકાઃ ॥ 
વંશાક્રિલશિપૂર્ણજુ જેચિટારમ્મમવ્યયાં । 


ગૃત્વં ચાજમ્ય લાદક્ષાઃ મવંસ્યાર્યાઃ સુયુ યઃ 10૦-૨૨॥ 


આ સંસારમાં એકેદ્રિયથી અમંતી પંચેદ્રિવ પર્યત અનંતાનંત 
જવો! છે તેમાંથી કોઇને પણુ સમ્યફૂદર્શન પામવાની યોગ્યતા નથી. 
પંચેદ્રિ સંસ્ઞી જીવોમાં પણુ કોઈ નિકટભવી મનુષ્ય આર્ય અને 
સુખુહ્ધિવંત હોય તેજ મુખ્યપણે સમ્યકત્વી થઈ શુદ્ધ ચિદ્પનું ધ્યાન 
કરી શકે છે. 


શ્ર નાતેડ#ટ્યાં મમરિર્સસ મથ્ીસાજ્િલુયટે 
મટે વ્યો ચેત્યોષસિ વર્સિ સ્પાય વ અથને । 
મશાયુર્મ સ્વ્મે વધમમતિ છસાયશનથને 
રિયસો મોફણી ન સ્વા વરણતયરતસઃ સોશ્વઝવમાજૂ 1૬-૬૭ 
જે મતુષ્ય મોહી છે' પર્પદાર્મોમાં રાગી છે તે જોઇએ તે 
શહેર, ગામ, . પર્વતના નિ સમુદ્ર કે નદીતા કિતારા,. સડે, ગુફા, 
ચૈત્તાલય, સજના, રચ, મહેલ, કિલ્લા, સ્વને, ભૂમિ, માગે, આકાશ, 


૪ર 


લતામણ્ડપ, 'તંથ્રુ આદિ સ્થાનોમાં કયોય પણુ નિંવાસ કરે પરેતુંઃ તે 
લેશ માત્ર નિરાકુલ સુખતે પ્રાત કરી શકતા નથી. : ' * 
પ'ડિત બનારસીદાસ બનારસીવિલાસમાં કહે છેઃ-- 


સવેયા ૩૬ સા 

નમેં સદા ઉતપાત રેગનિસે! છીજેગાત, 
કછૂ ન ઉપાય ષ્િનદિન આઉ ખપતે[;' 

કીજે બહુ પાપ ઔર્‌ નરક દુઃખ ચિતા વ્યાપ, 
આપદા કલાપમે” વિલાપ તાપ તપતે।; 

નમે પરિત્રહ્કા વિષાદ મિથ્યા બકેવાદ, 
વિવૈભોગ ' સુખે સવાદ જેસે! સપતેણ 

એસો! હે જગતવાસ જેસે 'ચપલા વિલાસ, 
તામે' તૂ મગન ભયે। ત્યાગિ ધર્મ અપતે.. *€ 

॥ જગમે” મિથ્ધાતિ- જીવ'” ભ્રમ કરૈ હૈ સદીવ, ' 
, શ*ભ્રંમક્ન પ્રવાહમે' વહા દે આગે' વહેગા; 

નામ રાખિવેકો મહારંલ કરે, દંભ કરે, 

યાં ન જને દુર્ગતિમે' દુઃખ કોન સહૈગા; ' 
'ખઆર્બાર કહે' શૈ હી ભાંગવંત ધનયત; ” 

મેરા નામ જગતમે' સદાકાળ રહેગા; 
યાહી મમતાસીં ગહિઃ આયો હે, અનન્ત નામ, -. 
*આગે' યોાનિયોનિમે' અનંત નામ ગહેગા. ૧૨ .. 


આખ્ખા સંસારમાં સદા અશાંતિ છે' રંગોની  ઉત્પત્તિથી શરીર 
હણાય છે. આયુષ્ય ક્ષણ ક્ષણુ ક્ષીણું થાયે છે, તેનો કાઈ  'ઉપાય 
નથી. જીવો બહુ પાપ 'કરે છે*અતે .નરકનાં દુઃખોથી અને સ્િિતાથી 
વ્યાપ્ર રહે છે. આપંદાઓનતા સમુહમાં વિલાપરૂપી ' તાપથી . પીડાધ- 


છે.' પરિમ્રિહની ચિંતા યુકત છે,, વ્યર્ય મિથ્યા, પ્રલાપો। કરે.. છે, 'સ્વમ- 
૧ 


૪૩ 


સમાન ક્ષણિક અતે ભ્રમરૂૃપ વિષયભોગના સુખોને। સ્વાદ છે. એવો 
આ: સંસાર નિવાસ વિજળી સમાન ચંચળ છે. તેમાં હે જવ! તું: 
* તારે ધર્મે યાગી મમ થયે છે. ન 


આ સંસારમાં મિથ્યાત્વ યુક્ત જવ સદાય ભ્રમણુ કરે છે, 
બ્રમણુના પ્રવાહમાં ભમ્યો હતે, ભવિષ્યમાં પણુ ભ્રમણુ કરશે. નામ 
રાખવા માટે મોટા આરભ અતે મિથ્યા દંભ કરે છે. પણુ એમ 
નણુતા। નથી 'ે દુગતિમાં એના ફળ રૂપ દુઃખ કેોણુ ભોગવશે ? 
વારંવાર એમ કહે છે કે “હું ભ્રાગ્યવંત છું, ધનવંત છું, મારૂં નામ 
જગતમાં ત્રણે કાળ રહેશે.” આવી મમતાથી ભૂતકાળે અનંત નામ 
ધારણુ કર્યા છે. ભવિષ્યમાં લિન્ન ભિન્ન યોનિઓમાં અનંત નામ 
ધારણુ કરશે. 


શ્રી ,સુક્ત મુક્તાવલીમાં કહે છેઃ-- 
કુવિત્ત. 


જેસે પુરૂષ કેઈ ધન કારન, હીંડત દીપ દીપ ચઢી યાન; 

આવત દાથ રતન ચિ'તામણિ, ડારત જલધિ જાનિ પાષાન; 

તેસે ભ્રમત ભ્રમત ભવસાગર, પાવત નર્‌ શરીર' પરધાન; 

ધરમ જતન નહિ' કરત બનારસિ, ખોવત વાદિ જતમ અજ્ઞાન.'૪ 
જયાં જડમૂઉી ઉખાડિ કલપતરૂ, ખોવત મૂઢ કનકકા ખેત; _ 
જ્યાં ગજરાજ ખેચિ ગિરિવર સમ, ફૂર કુષુદ્ધિ મોલ ખર લેતઃ 
જેસે છાંડિ રતન ચિતામણિુ, મુર્ખ કાચ ખેડ મન દેત; 

તૈસે ધરમ વિસારી બનારસિ, ધાવત અધમ વિષય સુખ હેત. ૬. 


જ્યાં મતિહીન વિવેક વિના નર, સાજિ મતંગજ ઇંધન રોવે; 

કંચન ભ્રાજન પૂરિ કરૈ શઠૅ, મૂઠ સુધાર્સ સોં પગ ધોવે; 

ખાહિત કાગ ઉડાવન કારણુ, ડારિ મહામણિ મૂર્ખ રોવૈ; 

ત્યાં યહ દુર્લભ દેહે બનતારસિ, પાય અજાન અકારય ખોવૈ.- .૫ .** 


૪૪ 


સવેયા ૨૩ 
માત પિતા સુત બન્ધુ સખી જન મીત હિતૂ સુખ કામિન. કકે; 
સેવક રાજિ મતંગજ વાજિ મહાદ્લ સાજિ રથી રથ તીકે; 
દુર્ગતિ જાય દુઃખી વિલલાય પરૈ સિર્‌ આય અકેલે હી જીકે; 
પંથ કુપંથ સુમુર્‌ સમઝાવત ઓર્‌ સગે સખ સ્વારથહીકે. પ 


જેમ જોઇ પુરૂષ વહાણુમાં બેસી ધન પ્રાત્તિ માટે અતેક દ્ીપ- 
માં “ય તેતે હાથ રત્ત ચિતામણિ આવે, પણુ તેતે પત્થર જણી 
દરીઆમાં ફેકી દે; તેમ જે જવ ભવસાગરમાં ભમતાં ભમતાં પ્રધાન 
એવો નરદેઠ પ્રામ કરે છે પણુ તેમાં ધર્મ માટે પ્રયત્ન કરતો નથી 
તો બતારસિદાસ કહે છે કે તે અજ્ઞાની %ન૧ વ્યર્થ જન્મ ગુમાવે છે. 


જેમ મૂઢ પુરૂષ કલ્પભક્ષતે જડમૂડીયી ઉખાડી નાંખી ખેતરમાં 
ધંતુરા વાવે; જેમ કે'ઇ ક્ર કુખુદ્ધિવંત જવ ગિરિરાજ જેવો હાથી 
વેચી દઈ ગધેડું લે; જેમ કોઇ મુરખ રત્ન ચિવતામણિ ફેંકી દ૪ 
કાચના કકડામાં મત પરેવે, તેમ બનારસિદાસ કહે છે કે ધર્ષને 


વિસારી જવ અધર્ષ એવા વિષય સુખની પ્રાતિ મારે દોડે છે, 
ઝંખે છે. 


જેમ અવિવેકી, મતિહીન મનુષ્ય અંબાડી સહિત હાથી સન્‍૮% ' 
કરી ઉપર લાકડાં લાદે, જેમ શઠ મનુષ્ય સુવર્ણુના વાસણુમાં ધૂળ 
ભરે, જેમ મૂહ નર સુધારસથી પગ ધોવે, કાગડાતે ઉડાડવા રત્ન 
ચિતામણિ નાંખી દઈ જેમ મૂખ મનુષ્ય રડે, તેમ બનારસિદ્ાસ 
કહે છે કે દુલેલ એવો આ મનુષ્ય દેહ પ્રાસ કરી અનણુપણામાં 
વ્યય આ જીવ ખોઈ નાખે છે. 


માતા, પિતા, પુત્ર, જાઈ, સ્તેહીજન, મિત્ર, હિતસ્વી, ઔના 
સુખ, સેવક, રાજ્ય, હાથી, ઘોડા, મહા સૈન્ય, સારથી અતે સુંદર 
રથ એ બધાં માટે પ્રયત્ન કરતાં આ જવ એકલે।જ દુર્ગેતિમાં જ્ઈ 


કપ 


દુઃખો ભોગવે છે. સન્માગે અતે ઉન્માર્ગતી સમજણુ તો સદ્ચુરૂ જ 
ખાપે છે બાકી બીન બધાં તો સ્વાર્થનાં સગાં છે, 
શ્રી દ્યાનતતરાયજી ઘાનતવિલાસમાં કહે છેઃ-- 


સવેયા ૨૩ 


હાટ બનાય %ે વાટ લગાય કે ટાટ બિઠાય કે ઉધમ કીના; 

લેનકો બાઢ સુદેનક્રો ધાટ સુવાંટનિ ફેરિ ઠગે બહુ દીના; 

તાઠ્મે' દાનકો ભ્રાવ ન રચક પાથરકી કહું નાવ ત્રરી ના; 

દ્વાનત યાહીતે નર્કમે' વેદનિ, ક્રોડ કિરોડન ઓર સહી ના. ૪1 
નર્કનમાંઠિં કહે નહિ' જહિ સહે દુઃખ જે જબ નનનત નાહીં; 

ગભે મંઝાર કલેશ અપાર તલે સિર્‌ થા તબ નનનત નાહીં; 

ધૂળકે ખીચમે' કીચ નગીચમે' નીચ ક્રિયા સબ નનનત નાહીં; 
દ્વાનત દાવ ઉપાવ કરો જમ આવહિગોા જમ નનતત નાહીં. ૪૪ 


ખજરમાં દુકાન ખોલી, ત્રાજવાં લગાવી, ગાદી ખીછાવી બહુ 
ઉદ્યમ કર્યો, લેવા માટે વધારે તાલનતા અતે આપવા માટે એછા 
તોલના કાટલાં રાખ્યાં એમ સારી રીતે ઓછું આપી ધણા ગરીખ 
માણુસોને વારંવાર દેગ્યા, આમ હોવા ૭તાં દાન આપવાને લેશ 
માત્ર પણુ ભાવ જગ્યા નહિ. પત્યરતી નાવડી કાઇ ઠેકાણું તરી 
નથી, ઘાનતરાય કડે છે કે એષી કરીતે કોટિ કોથિ વેદનાએ શું 
નરકમાં તે' સહન નથી કરી ? 


નરક વિષે વચનથી અગોચર એવાં દુઃખે! સહ્ાં. તે તું જણુતે। 
નથી; ગભને વિષે ઉંધે મસ્તકે લઃઝી અપાર કર વેડ્યું તે પણુ વું 
જાણુતો નષી, ધૂળમાં અતે કાદવ કચરામાં બાળ અનસ્થામાં નીચ 
તુચ્છ ક્રિયા કરતો તે બધી તું જણુતો નથી, તેમ દાનતરાય કહે છે 
જ યમરાજ પણુ અચાનક આવશે માટે શીધ્ર આ ર્મસારથી છૂટવાતે 
ઉપાય ફર્‌, ! 


૪૬ 


સવેયા ૩3૧ 
આમ્રે તજી કોન ધામ ચલવો હૈ કૌન ઠામ 
કરત હો કૌનકામ કછૂહુ વિચાર હૈ; 
પૂર્વ કમાય લાય યહાં આઈ ખાઇ ગએ 
આગેકેો ખરચ કહા બાંધ્યો નિરધાર હૈ; 
વિના લિયે દામ એક કોસ ગામકા ન નાત 
ઉતરાઈ દિયે બિના : કોન ભયો! પાર હૈ; 
આજકાળ વિકરાળ કાલ સિધ આવત હૈ 
સૈ' કરૂં પોકાર ધર્મ ધાર જે તયાર હે. ૨૪ 
કયા સ્થાનથી તું આવ્યે છું ! કયાં જઇશ ? શું કાર્ય કરે છે? 
એને કઇ તતે વિચાર છે ? પૂર્વે કમાઇતે લાવ્યો હતો તે અહીં 
આવીતે ખાઇ ગયે; ભવિષ્યની ખરચી ખાત્રીથી કંઈ બાંધી ? સાથે 
પૈસા લીધા વગર એક ગાઉ ઉપરના ગામે પણુ તું જતો નથી. 
નદી ઉતરવાના પૈસા હોડીવાળાતે આપ્યા વગર કરાઇ પા૨ નદી 
ઉતર્યું છે ? હું પોકારીને કહું છું કે આ કાળ રૂપી સિ'હ આજકાલમાં 
આવે છે માટે તું 'નગૃત થઇ ધર્ષતે ધારણુ કર. 
સવેયા ૩૧ ન 
% કઈ વાર જવ ભૂપતિ પ્રથડ ભયે 
પ કઈ વાર જવ કીટરૂપ ધરે 


%૪ કઈ વાર જવ નવ ગ્રીવક જય વસ્યો 
%ઇ કઈ વાર જવ નરક અવતરા 


કેઇ.કેણ વાર જવ રાધે! મચ્છ હોઈ ચુક્યે! : 
કઈ કેઈ વાર્‌ સાધાર્ન કાય .વરે' છે; 
સુખ ઓર .૬ુઃખ દોઉ પાવત હૈ જીવ સદા 
યહી જાન ઝાનવાન હર્ષ શેક હરે હૈ. ૧૬ 
કટલીય વાર આ જીવ મહાન ૨” થયે! છે તે! કેટલીયવાર 
નવ ત્રેવેયકમાં ગયો છે તો કેટલીય વાર સાતમી ન૨કમાં ઉત્પન્ન થયો 


ફે 
,ઉ, ર 
પટ ક 
ઉ 
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છે; કેટલીય વાર મોટા ૨ાધે1 મચ્છની કાયા પામ્યો છે તો. કેટલીય 
વાર્‌ સાધારણુ વનસ્પતિ કાયમાં નાનામાં નાની કાયા પામ્યો છે. 
એવી રીતે ભ્રમણુ કરતાં આ જવ સદા સુખ અને દુઃખ પામે છે 
એમ ન્નણી જ્ઞાની જતોએ હર્ષ શેક તજ્યે છે. 


સવેયા ૩૨ 
યાહી જગમાંહિ ચિદાનંદ આપ ડોલત હે 
ભ્રમ ભાવ ધરે હરે આતમ સડકતિક્ા; 


અરકર્મ રૂપ જે જે પુદ્ભષલ ' પરિનામ 
તિનકા સરૂપ માન માનત સુમતિકે; 


જાહી સમે મિથ્યા માહ અંધકાર નાશિ ગયા 
ભ્રયો પરકાશ ભાનુ ચેતનક્રો તનકટા; 
તાહી સમે “નયા આપ આપ પ૨ પર રૂપ 
માનિ ભવ ભાવરી નિવારે ચારૉં ગતિકે।. છપ 
આ સંસારમાં ચિદાનંદ આત્મા પોતે પરિબ્રમણુ કરે છે. ભ્રાન્તિ 
જ% મિથ્યા ભાવવડે આત્મશક્તિતે હણે છે. આઠ કર્મરૂપ જે પુદ્ધલ- 
ના પરિણામ તેને પોતાનું સ્વરૂપ માતે છે. એ માનન્‍્યતાતે સુમતિ 
સાચી સમજણુ માતે છે પરંતુ જે સમયે એ મિથ્યા મોહને અંધ- 
કાર દૂર થઈ ચેતનતી પોતાની જ્યોતિ રૂપ સૂર્ય પ્રકાશિત થયે! ત્યારે 
આત્માને આત્મા જણ્યો; પરતે પરરૂપ માની આ સંસારતી ચાર 
,ગતિ રૂપ ભમરાવળ દૂર કરી. 
રા છપ્પય. 
કબ્હું ચહત ગજરાજ બોઝ કબહું સિર્‌ ભારી, 
કબહું હોત ધનવંત કબહું જિમ હેત ભિખારી; 
કબહું અસન લહઠિ સરસ કબહું નીરસ નહિ પાવત, 
કુબહું વસન શુભ સધન કબહું તન નગન દિખાવત; 
કેબહું સ્વઠંદ બંધન કખહું કરમચાલ બહુ લેખિયે, 
યહ પુન્ય પાપ ફૂલ પ્રગટ જગ, રાગદ્દેષ તજિ દેખિયે. પર 
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ફુબહું રૂપ અતિ સુભગ કંબહું દુભેગ દુઃખકારી, 

કબહું સુજસ જસ પ્રગટ ક્બદું અપજસ અધિકારી; 
કુબહું અરેોગ શરીર ફબહું બહુ રગ સતાવત, 

કખહું વચન હિત મધુર કબહું કછુ વાત ન આવત; 
કબહું પ્રવીન કબહું મુગધ વિવિધ રૂપ નર દેખિયે, 

યહુ પુન્ય પાપ ફલ પ્રગટ જગ, રાગદ્દેષ તજિ દેખિયે. ૫૩ 


કાઈ વખત હાથી પર ખેસી ફરે છે તો કોઈ વખત ભારે 
ખાજે માથે ઉંચકી ફરે છે; કોઈ વખત ધનવંત હોય છે, તો કોઈ 
વખત ભિખારી હોય છે; કાઇ વખત સરસ સ્વાદિદ આહાર મલે 
છે, તો કોઇ વખત નીરસ આહાર પણુ મલતો નથી; કોઈ વખત 
સારાં સુંદર વસ્રા મલે છે તો કોઈ વખત શરીર ખુલ્લું દેખાય છે, 
નાગે! ફરે છે; કોઈ વખત સ્વેચ્છાએ છૂટો ફરી શકે છે તો કાઈ 
વખત બંધન-કેદખાનામાં રહેવું પડે છે. આ સર્વ જગતમાં પુણ્ય અને 
પાપનું પ્રગટ ફળ છે માટે રાગદ્રેષ રહિત યઈ તે તે પ્રસંગે 
દેખનાર રૂપે રહે. 

કોઈ વખત અતિ સુંદર સ્વરૂપ હેય તો કોઈ વખત કકુપું 
.અતે દુ:ખકારી રૂપ હોય છે; કોઈ વખત યશકર્તિ ફેલાય છે તો કોઈ 
વખત અપયશ સંભળાય છે; કોઇ વખત નીરોગી શરી? હેય છે 
તો “કાઈ વખત રોગે! સતાવે છે; કોઈ વખત હિતકારી મધુર વચન 
આવડે છે તો કોઇ વખત વાત ફરતાં પણુ આવડતી નથી; કોઈ 
વખત પ્રવીણુ હેશીયા2 હોય છે તો કોઈ વખત મૂખે હોય છે. 
એમ વિવિધ પ્રકારતી મનુષ્યની અવસ્થાએ હેય છે. એ સર્વે 
જગતમાં પુણ્ય અને પાપતું પ્રગટ ફળ છે માટે તે તે વખતે ૨ગ 
દેષ રહિત થઇ ૬દ્દ રૂપે રહે. 


૪ 
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રૂજગાર બને નાહિ ધન તો ન ધરમાંહિ, 
ખાતેકી ફિકર બહુ નારિ ચાહે ગહના; 
દતેવાલે ફ્રિ જહિ મિલત ઉધાર નાંહિ, 
સાંઝ મિલે ચોર ધત આવે નાહઠિ લહના; 
કાઊ પૂત જરી ભયો ધરમાંહિ સુત થયે, 
એક પુત મરિ ગયો તાકો દુખ સદનના; 
પુત્રી વર જોગ ભઈ વ્યાહી સુતા મરિ ગઇ, 
એને દુઃખ સુખ માને તિસે કઠ કહના, ૪૦ 
ધંધો કરે નહિ, ધરમાં પૈસો નહિ, ખાવાની પણુ ફીકર, સરી 
ધરેણાં માગે, આપવાવાળા ફરી જાય, કોઈ ઉધાર આપે નહિ, 
ધધામાં ભાગીઆ ઠ્તા તે ચોર નીકળ્યા તેથી ધતતી પ્રાપ્તિ થાય 
નહીં, કોઈ પુત્ર વજ્મભિચારી થયો, ધરમાં પુત્રનો જન્મ થયો, 
(ખાટલાનું ખચે આવ્યું) એક પુત્ર મરી ગયો, તેના મરણુનું દુઃખ 
સહવું, એક પુત્રી પરણાવવા લાયક થઈ, પરણાવેલી પુત્રી મરી ગઈ 
આ ખધાં દુઃખને પણુ જે સુખ માતે તેતે તે શું કહેનું 
શિષ્યક્રો પાવત હે હેમકો ગહાવત ઠે, 
માનક્રા બદાવત હે નાના છલ છાનડે; 
કૌડી કોડી માંગત હે કાયર હે! ભાગત હે, 
પ્રાતઃ ઉઠે નનગત દે સ્વાર્થ પીછાનડે; 
કાગદકા લેખત હે કેઈ નંગ પેખત હૈ, 
ઈ કૃષિ દેખત હૈ આપની યુવાનિકે; 
એએ શૈર્‌ નાજ કાજ અપનો સ્વરૂપ ત્યાજ, 
રોલત દે બાજ કાજ ધર્ષકાજ હાનકે. ૩ ૬ 
જાઈ શિષ્યોતે શિખવે છે, સોનું ધડાવે છે, અતેક ૭લ કપટ 
કરી માનતે વધારે છે, સ્વાર્ષતો લક્ષ રાખી વહેલો પ્રાતઃકાળે ઉડે, 
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૧ ઉશ્ગમરેો કરે, યુવાન વષમાં કોઈ કાગળો લખવાને, કોઇ નંમ 
નેવાને-ઝનેરીતો, કોઈ ખેતીને ધધો કરે છે. એમ એક રેર 
અનાજ પ્રામ કરવાતે માટે, લાજ હાંક્વાતે માટે પોતાના આત્મ 
સ્વરૂપને વિસારી-ધર્ષ કાર્યતી હાનિ કરી આ જવ સંસારમાં મમ 
થઈ પ્રવર્ત છે. 
રખા ચિદાનન્દ રામ સાન ૬ણ ખોલ કરી, 
તાત માત બ્રાત સુત સ્વાર્થ પસાર હે; 
તૂ તો ઇન્હેં આપ માની મમતા મગન ભયો, 
વજ્મો ભર્મમાંહિ નિજધર્ષપકા વિસાર છે; 
યહુ તો કુટુંબ સબ દુઃખહીકા કારણુ હે, 
તજી મુનિરાજ નિજ કારજ વિચારા હૈ; 
તાતે ધર્મ સા૨ સ્વર્ગ મોક્ષ સુખકાર સેઇ, 
લહે ભવપાર જિતધર્ષ ધ્યાન ધારા હે. ૩૪ 


હે ચિદાનન્દ આત્મા ! જાન ૬ણ પ્રગટ કરી જરા જુવે. આ 
માતા, પિતા, ભાઇ, પુત્ર એ બધે સ્વાર્થતો પથાર છે. એ બધાને 
પોતાના માની, મમતાથી તેમાં મમ યઈ, ભ્રમમાં ભૂલી તે તારે 
પોતાનો આત્મધર્મ વિસારી મુકયો છે. આ કુટુંબ આદિ સવ તો 
દુઃખનુંજ કારણુ છે તેથી મોટા મુનિવરોએ એતે ત્યાગ કરી પોતાનું 
આત્મહિત કાર્ય વિચાર્યું છે. સ્વર્ગ અતે મોક્ષના સુખતે આપનાર 
એક ધર્મજ સાર છે. જેણું આત્મધર્મતું ધ્યાન ધર્યું તેજ ભવપાર 
પામ્યા જે. 

ડુડલિયા 
યહુ સંસાર અસાર છે, કદલી ૨ક્ષ સમાન; 
યામે' સાર્પને લખે, સે। મૂર્ખ પરધાન, 
સે। મૂરખ પર્ધાન માન કુસુમનિ નભ દેખે”, 
સલિલ મથૈ વૃત ચહે ગ્રંગ સુંદર ખર પેખે'; 


પ॥ 


અગિનિમાહિ' હિમ લખે' સર્પ મુખમાંહિ સુધા તહ, 
નન નન મનમાંહિ નાહિ' સંસાર સાર યહ, 
આકાશમાં પુષ્પો શેધે, પાણી વલેવીતે ઘી .લેવા ચહે, 
ગધેડાનાં સુંદર શીંગડાં જુએ, અમિમાં શીતળતા દેખે, સાપના મુખ- 
માં અમૃત માતે તે જેમ મૂર્ખમાં પણુ મડા મૂરખ છે તેમ આ 
કેળના ઝાડ સમાન અસાર સંસારમાં જે સાર નણે તે પણુ મહા 
મૂરખ છે. હે ભત્ય ! મનમાં એમ નકી જણુ કે આ સંસારમાં 
કંઇપણુ સાર નથી. 
ભેયા ભમવતીદાસ ખબરક્ાવિત્ષાસમાં કહે છેઃ-- 
સવેયા ૨૩ 
કાહેકા દેડસાં તેહ કરે તૂ, અંત ન રાખી રહેમી યે તેરી, 
મેરી યે મેરી કડા કરૈ લચ્કિસોં, કાઠૂકી હૈ કે કહું રહિ તેરી; 
માનિ કહા રડો મોહ કુડુંબસાં, સ્વાર્થ કે રસ લાગે સખેરી, 
તાતે તૂ ચેત વિચચ્છત ચેતત જૂકિયે રીતિ સવે જગ “કેરી. €૦ 
( શત અણેત્તરી. ) 
હે ચેતન ! તું આ દેહમાં મોહ શા માટે કરે છે ?! મૃત્યુ 
સમયે આ દેહ તારી રાખી રહેવાની નથી. આ લદ્ટમીને મારી મારી 
શું કરે છે? કાઈઇતી થઇ છે કે તારી થશે? આ ડુડુંબને 
પોતાનું માતી શું મોહ કરી રહ્યો છે! એ બધાં તે સ્વાર્યતે માટે 
તતે વળગ્યાં છે. હે વિચક્ષણુ ચેતન ! તું ચેત. આ જગતતી બધી 
રીતિ-પ્રીતિ મિથ્યા છે, જૂડી છે. 
સવેયા. 3૩૧ 
ટિ કોટિ કછ સહે, કાફ્મે શરીર દહે, 
ધૂમ પાન કિયે, પૈ ન પાયો ભદ તનકિ; 
વૃક્ષતિકે ઝૂલ રહે જટાનિમે ઝૂલ રહે, 
માન મખ્ય ભ્રલ્િ ?છે કિયે કછ તતડે; 


ચ્ટ્‌ 


તીરથ અનેક ન્હયે, તીર્થ ન કટૂ' શયે, 
કીરેતિકે કાજ દિયો દાન ફૂ રતન; 
જ્ઞાન વિના વેરવેર ક્રિયા કરી ફેર ડ્રેર, 
કિયો કાશ કારજ ન આતમ જતનંકા, ૬૪ 
(શત અર્ત્તરી. ) 


કરોડે કષ્ટ સહેન કરવા થિતામાં શરીર બાળી દીધું પૃણીના 
પ્ુમાડાતી મષ્યે તપ કર્યું ૭તાં લેશ પણુ ભેદ નાણ્યે નહિ. જક્ષોના 
મૂલમાં રહો, જટાએઓમાં લટકી રહ્યો, પણુ માનમાં ભૂલી રહેવાથી- 
અભિમાન સહિત હોવાથી તે માત્ર શરીર કષ્ટજ થયું. અનેક તીર્થમાં 
નાલ્યો પણુ એકપણુ તીર્થ થયું નહિ. »#ર્તિ માટે હીરામાણેકનાં 
દાન આપ્યાં, એમ આત્માના જ્ઞાન વિના અતેક ક્ાએ। વારવાર 
કરી પણુ એમાં આત્માનું કંઇ હિત થયું નહિ. 


સવેયા. ૨૩ 


બાલક હૈ તબ બાલક્સી બુધિ, બન કામ હુતાશન નરે; 
જહ ભયો તબ અંગ રહે થકિ આયે હે શ્વેત ગયે સખ કારે; 
પાંય પસારિ પર્યો ધરની મહિ', રોવે રટે દુઃખ હોત મદારે; 
વીતી ષો વાત ગયો. સબ ભૂલિ તૂ , ચેતત કયાં નહિ ચેતનહારે. ૫૧ 
( શત અષ્ટાત્તરી. ) 
ખાળક હતો ત્યારે બાળખ્ુહ્ધિ હતી, યુવાન થયે। ત્યારે કામામિયી 
પ્રદીમ રેલો, રહ થયો ત્યારે બધાં અંગો શિથિલ થયાં અતે કાળા 
વાળ ધોળા થયા, પગ પસારી ધરતી ૫૨ પડયે પડતો દુઃખથી 
પીડા૪ રશ્ો છે, મતે મહા દુઃખ થાય છે એમ ખોલીતે રડે છે. આ 
અધી તને વીતેલી દુઃખતી વાતે તું ભૂલી ગયે. હે ચેતનવંત ચેતન ! 
તું કેમ ચેતતા નથી ? 
સવેયા. 3૧ 


દૃખત હો કહાં કહાં કેલિ કરે ચિદાનંદ, 


પડ્‌ 


આતમ સુભ્ાવ ભૂલિ ઔર રસ રાચ્યો હૈ; 
ઇંદ્રિન કે સુખમે મગન રહે આઠે નમ, 
ઈદ્નિકે દુઃખ દેખ જને દુઃખ સાચે છે; 
કઠૂ' ક્રોધ કહૂ' માન કહૂ' માયા કહૂ' લોભ, 
અહુભ્નાવ માનિ માનિ ઠૌર ઠૌર માચે। હે; 
દવ તિર્યંચ નર નારકી ગતિ ન ફિરે, 
કોન કીન સ્વાંગ ધરૈ યદ હા નાચે! હે. ૩૯ 
(હાત શષ્ટોત્તરી ) 


હે જવ ! વિચાર. આ ચિદાનંદ આત્મા પોતાને સ્વભાવ ભૂલિ 
પર પદાર્થમાં રાચી કયા કયા સ્થાતે રમે છે, પરિણિમે છે. આઠે પહેર 
ઈદડ્રિયાના સુખમાં મમ રહે છે. ઈડ્રિયોતું દુઃખ જેઈ તેને જ સાચુ 
દુઃખ માતે છે. ક્રોધ, માન, માયા, લેશ અતે અભિમાન કરી ઠેંક- 
ડેકાણુ મમ થઈ રહલ્રો છે. દેવ, મનુષ્ય તિર્યંચ અતે નારકી એ ચાર 
ગતિમાં અતેક વેષ ધારણુ કરી આ આત્મષ્હમા નામ્યો છે, 
પરિભ્રમ્યો છે. 
પાય નર દે કહે કીના કહા કામ તુમ, 
રામાં રામા ધત ધત કરત વિઠાતુ ૬; 
કૈક દિન કૈક હ્નિ રહી હૈ શરીર મહ, 
યાકે સંગ એસે કાજ કરત સુહાતુ દે; 
જાનત દે યહુ ધર મરવેકે નાહિ &ર, 
દખ ભ્રમ ભૂલિ મૂઠ ફૂલિ મુસકાતુ દે; 
ચેત રે અચેત કુંનિ ચેતવેકે સૈર આજ, 
કાલ પીંજરે સો પઘ્વી ઉડ ભનતુ દે. ૨૧ ' 
(શત અષ્ટાત્તરી. 
આ નરદેહ પામીતે તે રાં કામ કર્યું! શી આ, ધન ધન, 
કરતો વ્યામુલ ચળ રહલો છે. આમા રારી? કેટ દિવસ, કેટલીક ક્ષણુ 


પ૪ 


રહું છે, રહેવાનું છે તો એની સે!બતે આવાં કાર્યો કરવાં તતે શેભે 
છે? તું જણે છે કે આ શરીરરૂપ ધર પડવાનું નથી, તને મરવાને 
ડર નથી; હે મૂઢ ! તું ભ્રમમાં ભૂલી વ્યર્થ કુલાઇ પ્રસન્ન થઈ ફરે 
છે, હે અચેત ! તું ચેત. આજે ચેતવાનેો અવસર અતે સ્થાન છે. 
કાલે તો આ દેહરૂપી પીંજરામાંથી જીવરૂષી પક્ષી ઉડી જશે. 
વિકટ લવ સિંધુ તાસૂ તરિવેકા તારૂ કૌન, 
તાકે તુમ તીર આયે દેખા દષ્ટિ ધરી કે; 
અખબકે સંભારેતે પાર ભલે પહુંચત હો, 
અખકે ર્સભારે વિન ખૂડત હો તરિકિ; 
ખહુરિ ફિર્‌ મિલવો ન એસે અંજ્નેગ કહું, 
દવ ગુરૂ ગ્રન્થ કરિ આયે હીય ધરિ કે; 
તાહિ તૂ વિચાર નિજ આતમ નિહારિ ભૈયા, 


ધારિ પરમાત્મા વિશુદ્ધ ધ્યાન કરિકે. ૭ 
(શત અષ્ટોત્તરી.) 


આ વિકટ ભવ સમુદ્રને તરવા માટે તારનાર કોણુ ? તેને કઠિ 
તું આવેલે છે તે દષ્ટિ કરી નને. હવે અત્યારે તેતે સંભાર્વાથી તું 
પાર ઉતરીશ. તેને અત્યારે સંભાર્યા વિના આ કિનારે આવેલો તું 
ખૂડીશ. દેવ, શારમ્ર અને ગુરૂના પ્રતાપે તેને 'હદ્યમાં ધરવાથી જે 
આ સંયોગ મલ્યો છે તે ફરી મલવે! દુર્લભ છે. તેથી ભગવતીદાસ 
કહે છે કે હે ભાઈ! તું આ વિચાર કર. નિજ આત્માતે જણુ. 
પરમાત્માનું વિશુદ્ધ ધ્યાન કર. 

ધૂઅનંકે ધોર હર દેખિ કહા ગર્વ કરૈ, 

યેતો ષિન માંહિ નઈ પોન પરસત હી; 
સંષ્યાક્ે સમાન રંગ દેખત હી હોય ભંગ, 

દીપક પતંગ જૈસે કાલ ગરસત હી; 
સુપતેમે' ભૂપ જેસે' ઈદ્ર ધતુ રૂપ જેસે', 

એસબૂંદ ધૃપ ન્ેસે' ' દૂરે દર્સત હી; 


પષ 


એસે। હી ભરમ સબ કર્પ જાલ વર્ડણુકે, 
તામે મૂઠ મમ હોય મરૈ તરસત હી. ૧૭ 
(પુણ્ય પચ્ચીસિકા.) 
હે છવ! તું ગવ શું કરે છે! જેમ પ્રૂમાડાના ગોટેગોટા 
પવનતે। સ્પશ્ની થતાં નાશ પામે છે, જેમ સંખ્યાનો રંગ નેત ન્નેતામાં 
વિલય થાય છે; જેમ કાળથી મ્રહાયેલું પતંગિયું દીપકમાં પડે છે, 
જેમ સ્વમમાં રાજપણું, જેમ મેધ ધનુષ્યના રંગ, જેમ ઝાકળનું 
બિદુ તાપ પડતાં ન્નેત ન્નેતામાં ઉડી જય છે, તેમ આ સરવ કર્મ 
વર્ગૈણાની નનળ બ્રમ રૂપ છે. તેમાં હે મૂઢ! તું મમ થઇ તૃષ્ણાથી 
વિનાશ પામે છે. 
જહાં તોહિ ચલિયે હે સાથ તૂ તહાંકે હુંહિ, 
યહાં કહા લેોગનિસો રહે તૂ લુભાયરે; 
સૈગ તેરે કોન ચલે દેખ તૂ વિચાર હિયે, 
પુત્ર કૈ ક્લત્ર ધન ધાન યદ કાયર; 
“ળકે કાજ પાપ કરિ ભરતુ હે પિંડ નિજ, 
હો હૈ કો સહાય તેરે નર્ક જબ જાયરે; 
તહાં તો ઈકેલો તૂ હી પાપ પુન્ય સાથ હોય, 
તામે' ભલો હેઇ સોઈ કીજે હંસરાયરે. 
(પુષ્ય પાપ લતા મૂળી પશ્ચીસી) 
જ્યાં તારે જવાનું છે ત્યાંના સાથ શોધ. અહીંઆ લેકેામાં રું 
લેભ્નાઇ રહો છે ! તું વિચારી ને કે આ પુત્ર, ઓ, ધન, ધાન્ય કે 
કાયા એમાંથી તારી સાથે કેોણુ આવશે ! જેતે પોષવા માટે પાપ 
કર્‌ છે. તેમાંથી કોઈ સું પોતાનાં થઇ તું નરકે જઈરા ત્યારે તતે 
સહાયક થરો ? ત્યાં તો તું એકલેજ ખું. સાથે પાપ અતે પુન્ય એ 
ખે જે કર્યા હશે તે છે. હે આત્મરાય ! એ ખેમાંથી જે વડે ભલું 
થાય તેજ આચર. 
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બીજે અધ્યાય. 
શરીર સ્વરૂપ. 


આ સંસારમાં જે જે આત્માએ ભ્રમણુ કરે છે તે સર્વ 
શરીરના સંયોગ સહિત છે. ને શરીરતે સંયોગ ના હેત તો સર્વ 
આત્માએ સિદ્ધ પરમાત્મા હોત. ર્સસારતો અભાવજ હેત. વાસ્તવમાં 
શરીર અને આત્માતે। દૂધ અતે પાણી જેવો સંબંધ થઇ રહ્યો છે. 
આત્મા અતિ સૂટ્ટમ અતીંદ્રિય પદાર્થ છે, અતે શરીર જડ મૂર્તીક 
પુદ્ગલ પરમાણુએના સ્કંધનું બતેલું છે. તેથી સંસારી પ્રાણીઓની 
સ્યૂલ દ્રષ્ટિમાં આત્માના અસ્તિત્વતો વિશ્વાસ હોતો નથી. કારણુકે 
રાત અતે દ્વિસ શરીરનું જ પ્રશુત્ત અતે સાન્રાન્ય વર્તી રહયું છે. 
આત્માનું મહત્વ ઢંકાઈ રહ્યું છે. 

આ મોહી પ્રાણી બાલ સ્યુળ શરીરતેજ આત્મા માની રહ્યો છે. 
તે શરીરના જન્મવાથી પોતાતેો જન્મ, તેના મરણુથી પોતાનું 
મરણુ, તેના રોગી થવાથી પોતાતે રેમી, તે દુર્બળ થવાથી 
પોતાને દુર્બળ, તેના ૬દ્દ થવાથી પોતાને ૬૯, તેના તીરોગીપણાથી 
પોતાને નીરોગી, તેના સશકતપણુ।થી પોતાતે સશક્ત, તેના યુવાન- 
પણુાથી પોતાતે યુવાન માતી રલ્રો છે. નને ધતવાન માતાપિતાને 
ઘેર જન્મ્યો હેય તો પોતાતે ધનવાન માતે છે. ને નિધેતતે ત્યાં 
જન્મ્યો હોય તે નિર્ધન માતે છે. રાજ્યકુળમાં ઉત્પન્ન થયેલ પોતાને 
રાજ, દરિદ્રકુળમાં ઉત્પન્ન થયેલો પોતાતે ૬૨િદ્ર, ખેડૂતના કુળમાં 
ઉત્પન થષ્રેલે પોતાને ખેડૂત, વણુકર જાતિમાં જન્મેલો પોતાને 
વણુકર, દરજતા કુળમાં જન્મેલો પોતાને દરજી, ધોખીના કુળમાં 
જન્મેલો પોતાને ધોબી, ચમારના કુળમાં ઉત્પત્ર થયેલો પોતાને 
ચમાર, સોનીના કુળમાં જન્મેલો પોતાતે સેતી, લુહ્ધાર્ના ડઝુળમાં 
ઉત્પન્ન થચેલે। પોતાને લુહાર, સુથારના મુળમાં જન્મેલો પોતાને 


પાઠ 


સુથાર, મોચીના કુળમાં જન્મેલો પોતાને મોચી, રંગરેજ જાતિમાં 
જન્મેલો રંગરેજ, માળીની જાતિમાં જન્મેલો પોતાને માળી માની 
રશ્યો છે. તેમ જે જે કુળમાં પોતે ઉત્પન્ન થયે! છે તે તે કુળરૃપ 
પોતાને માની રહ્યો છે. 


શરીરની જે જે અવસ્થાઓ હોય છે તે અવસ્થાએ। પોતાની છે, 
એવો ઘે।ર અજ્તાન-અંધકા2 ૭વા૪ રલો છે. શરીરના મોહમાં એટલે 
ઉન્મત્ત છે % રાતદ્વિસ શરીરની જ સેવા કરે છે. સવારથી સાંજ 
પડે અતે સાંજયી સવાર થાય તેમાં શરીરતી રક્ષા અતે શરીરના 
શંગારનું જ ખ્યાન રહે છે. શરીરતે સાફ કરવું છે, તેતે ધોવું છે, 
તેને કપડાં પહેરાવવાં છે, તેતે ચંદન લગાડનું છે, તેતે આહાર 
કરાવવે। છે, તેને કસરત કરાવવી છેં, તેને પરિશ્રમ પડે છે, તેતે 
આરામ આપવે છે, તેતે સુવાડનું છે, તેતે આભુષણુ પહેરાવવાં છે, તેતે 
વાહનમાં બેસાડનું છે, તેતે માટે દ્રશ્ય કમાવું છે, તેને સુખ આપ- 
નાર ઔ, નેકર, ચાકરોની રહ્યા કરવી છે, તેના વિરોધી શગુઓતે। 
સહાર કરતે છે, આ બધી ધુનમાં એટલે! મસ્ત છે, મગ્ન છે કે 
એતે પોતાના આત્માતે નણુવાની કે સમજવાની ફેરસદ પણુ 
મલતી નથી. 

જે શરીરના મોહમાં પોતાના આત્માને ભૂલી કાર્યો કર્યા કરે 
છે તે રરીર જીણું ચતાં થતાં, બાલ્યઅવસ્થામાં કે યુવાત વયમાં 
આયુકર્મ પૂર્ણું થતાં દેઠ છૂઢવાને અવસરે મહા વિલાપ કરે છે. 
હું મર્યો, હું મર્ષો, મારા મિત્રોથી છૂટો પડયો, મારૂં ધન ગયુ, 
માર્‌ ધર ગયું, માર્‌ સર્વસ્વ લુંટાઈ ગયું એમ મારં મારં ફરતો મરે 
છે અતે તરત ખીજુ' સ્યૂલ શરીર પ્રાતત કરી લે છે. 


જેતી સંગતિયી આ ૪વ ગાંડો ચઈ રહલો છે તે શરીરતો 
સ્વભાવ શું છે ! તેતો જે વિચાર કરવામાં આવે, વિવેકમુહિયી એ 
શાતનું મનન કરવામાં આવે તે વિદિત થરી ઝે ફારીરતેો સ્વભાવ 


? 


પહ 


આત્માથી ભિન્ન છે, સડી જાય, ગળી “ય, પડી જય, મળી જય, 
વિખરાઇ જય એવેો છે. પરંતુ હું આત્મા અખંડ, અવિનાશી, 
અજન્મ, અજર, અમર, અમૂર્તિ, શુદ્ધ, ઝાતા દ્રરા, ઈશ્વરસ્વરૂપ, 
પરમાનન્દમય, અનુપમ, એક સતપદાર્ય છું. 

સર્વ ્સસારી જીતોનનાં શરીર પાંચ પ્રકારનાં નનેવામાં આવે છે. 
કારીણુ, તેજસ, આહારક, વૈક્રિક અતે ઔદારિક, સર્વથી અધિક 
સુદ્ષ્મ અતીન્દ્રિય કાર્મણુ શરીર છે. સવથી સ્યૂલ ઓદાશિકિ છે તેમ 
છતાં સવથી અધિક પુદ્ગલ પરમાણુઓને સમૂડ કાર્ષયુ શરીરમાં છે. 
તેનાથી ધણાં એછાં તેજસ આદિમાં ક્રમથી છે. સવથી અધિક પરમ 
બળવાન શક્તિ કાર્ષણુમાં છે. તેનાથી ઓઇ શક્તિ કમથી બીભ 
શરીર્‌ામાં છે. 


કામેણુ વગેણારૂ્‌પી સટ્ટમ સ્કૅષોનું કામેણુશરીર બને છે. તેની 
ઉત્પત્તિનું મુખ્ય કારણુ સંસારી જીતોના શુભ અતે અશુભ રાગદદેષ 
અતે મોહુમયી ભાવ તથા મન, વચન અતે કાયાના યોગેનું સ્પંદન, 
હલન ચલન છે. અતે એ ખી ચાર શરીરની ઉત્પત્તિનું કારણુ છે. 
એ કાર્મણુ શરીરના ફળથી વિજળી સમાન શકિતને પારણું કરવા- 
વાળી તેજસવર્ગણુરૂપી સૂષ્દમ સ્કંધોથી તેજસ શરીર ઉત્પન્ન હેય 
છે. આ બંને કામેણુ અતે તેજસ શદરીરે। પ્રવાહરૂપો અનાદિકાળથી 
સંસારી જીતોની સાથે ચાલ્યાં આવે છે. ન્યાં સુધી મે।ક્ષ ન થાય 
ત્યાં સુધી સાથે રહે છે. મોક્ષ થતાં છૂટી નય છે. તાપણું તે એક 
રૂપ બન્યાં નથી રહેતાં, તેમાં જુની કાર્મયુ તેમ તૈજસ વગેણુાએ। 
છૂટતી રહે છે અતે નવી કાર્મણુ તેમ તેજસ વગેણુાએ। બંધાતી રહે છે. 

જે કોઇ સિથ્યાદ્રણી-માહિ બહિરાત્મા ્સં્ઞી પંચે'દ્રિયજવના 
કામેણુ શરીરતી પરીક્ષા કરવામાં આવે તો એના કામેષુ શરીરમાં 
જુનામાં જુતી કાર્મણુ વર્ગણુ। સીત્તેર કોડાકાડી સાગર (અગણિત 
વર્ષાને સાગર્‌ કહે છે) તેથી વધારે જુતી નહિ મળી થકે. આહારક 


॥ૂ 


પ૯ - 


શરી? પણુ સૂટ્મ છે. આ શરીર તપસ્વી, ત્રદહિધારી મહામુનિઓને 
યોગબળથી ઉત્પન્ન હોય છે. પુરૂષાકારતું એક હાથવું સફેદ બહુ સુંદર 
પુતળુ' મસ્તકદ્દાર્થી નીકળે છે અને એક અંતર્મુંહૂર્ત સુધી તે બનેલું 
રહે છે. પછી ખીજુ' બની શકે છે. આ શરીર સાધુની ભાવનાને 
અનુસાર .તારતી માફક કોઇ અર્ઠિત કેવળી કે ક્રૃત કેવળીના દરીને 
જાય છે. કેઈ તત્વમાં સૃદ્દમે શંકા હેય તો દર્શન માત્રથી મટી 


નય છે. કાર્ય પુરૂં થતાં સુધી જ આ શરીર બન્યું રહે છે પછી 
વિલય થઈ ન્ય છે. 


વૈક્રિયિક શરીર અને ઔદારિક શરીર એ ખે શરી? ચાર 
ગતિમાંના પ્રાણિએનાં સ્યૂળ શરીરરૂપ હેય છે. જીવન સુધી સાથે 
રહે છે. પછી છૂટી જય છે. વળી નવું પ્રાત થાય છે. દેવગતિ અતે 
નરકગતિના પ્રાણિએના સ્થૂળ શરીરને વેક્રિયિક અતે તિર્યંચ અતે 
મનુષ્યગતિના પ્રાણિઓના સ્યૂળ શરીરતે ઔદારિક કહે છે. 

' નારકીઓનું વેક્રિયિક શરીર બહુ અશુભ દુર્ગેધમય આહારક 
વગણાઓએનું બને છે. એ વગેણાએ નામકર્મના ઉદયથી સ્વય' એકત્ર 
ચઈ નય છે, અતે એક અંતમુઠદૂર્તમાં જેટલું મોટું શરીર થવું 
નેઇએ એટલું મોડું તેયાર થઈ ન્નય છે. આ શરીર બહુજ વિરૂપ 
ભયંકર, ખીહામણું, દંડક ્સસ્થાનમય પાપકર્મના ફૂલને પ્રર્ઘ્શેત કરનાર 
હેય છે. આ શરીરને વૈક્રિયિક એટલા માટે કહે છે કે એમાં વિક્રિયા 
કરવાની શક્તિ હોય છે. નારજી ઈચ્છાનુસાર પોતાના શરીરને 
સિંહ, વર્‌, ઝુતરા, નાગ, ગરૂડ આદિ ખરાબ પરુઓના રૂપમાં બદલી 

કે છે. તે પોતાના અંગોનતેજ શસ બનાવી લે છે. પરસ્પર દુઃખ 
આપવાનાં સાધન બનાવવામાં તેમનાં શરીરે! નાના પ્રકારતી અભિન્ન 
વિક્રિયાઓ કરતાં રહે છે. આ શરીરમાં એવી શક્તિ હોય છે કે 
ષહિશભ્િન્ન થવા છતાં પણુ પારાની સમાન મલી ન્નય છે. નારજી 
નિરંતર વેદનાથી આકુલિત થઈ એમ ઈચ્છે છે કે આ શરીર છૂટી જાય 
પરંતુ પૂર્ણુ આયુષ્ય ભોગવ્યા વિના તે શરીર છૂટતું નથી. તેમનું અકાળ 
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મરેણુ થતું નથી. તે એવા સરીરમાં રત હેતા નથી તેથી તેમને 
નરત પણુ કહે છે. (રતઃઆસકત). 


દેવોનાય સ્યૂળ શરીરને વૈક્રિયિક કહે છે. આ શરીર પણુ એક 
અંતમુહૂર્તમાં સ્વયં નામકર્મના ઉદયથી સુંદર, સુરૈભિત, સુગંધમય 
આહારક વર્ગણાઓથી બતે છે. આ શરીર સુ'દર અને કાંતિધા્શી 
હોય છે. પૂણ્યકમેના ન્યૂનાધિકપણુ।થી સર્વ દેવોનાં શરીર એક સરખાં 
સુંદર હોતાં નથી, કોઇ વધારે, કોઇ એણું સુંદર હેય છે. તેથી 
દેવો પરસ્પર એક ખીજાતે ન્નેઈ ઈવાન થઈ મનમાં ધેર દુઃખ 
પામે છે. પોતાને ખીજની સરખામણીમાં એછોા સુંદર દેખી ખેદ 
પામે છે, અને મનમાં રાતદિવસ બળ્યા કરે છે. મિથ્યાદ્રટિ અતાની 
દેવોતે આ મોટું માનસિક દુઃખ રહે છે. 


શરીર સુંદર્‌ હોવાથી તે દેવ શરીરના મેહમાં રકત રહેતાં 
શરીરમાં પ્રામ પાંચ ઇદ્રિયાના ભોગે।માં બહુ આસકત રહે છે. એમના 
શરીરમાં અભિન્ન અતે ભિશ્ન ભિત્ વિક્રિયા કરવાની શક્તિ હોમ છે. 
એક દેવ કે દેવી પોતાના એક શરીરનાં ધણાં શરીર બનાવી આત્માને 
બધામાં ફેલાવી દે છે. અતે મનદ્દારા બધાં શરીરથી કામ લેછે, 
એક જ શરીરથી બનાવેલાં ભિશ્ર ભિન્ન શરીરેને ભિત્ર ભિદ્ન સ્થાનોમાં 
મોકલી કામ લે છે. નાનું મોહું, હલકુ' ભારે એમ અતેક પ્રકાર કરવાની 
શક્તિ તેમના વેક્રિયિક શરીરમાં જ્ઞેય છે. એક દેવી અનેક પ્રકારનાં 
શરીર બનાવી ક્રીડા કર્યા કરે છે. આ દેવોમાં શરીર્‌ સંબંધી સ્ફેલ 
કરવી, બ્રમણુ, નાચ, ગાન, નાટક, ખેલ, તમાસે। એટલ્રાં મધાં હોય 
છે પ રાતદ્વિસ એનાજ રાગરંગમાં મગ્ન ૫૪ શરીરનાજ સુખમાં 
આસક્ત થઇ શરીરરૂપજ પોતાને માની લેકે, મિષ્યાત્વી દેવોને 
સ્વપ્નમાં પણુ ખ્યાલ નથી આવતે 'ે હું શરીરથી શિન્ન કોઈ આત્મા ખુ, 


શરીરના તીત્ર મોહતે લીધે કાઈ પ્રિય દેવી મરે છે તે! દેવોને 
મહાન દુઃખ થાય છે. પોતાનું મરણુ નિકટ આવે ત્યારે વહુ દુઃમ્મ 
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થાય છે. તે ઈચ્છે છે કે હજુ વધારે જતું પરંતુ આયુકર્મ પૂર્ણ 
થતાં જ તેતે શર્‌ીર્‌ છોડવું પડે છે. આમતે પણુ અકાળ મરણુ 
નથી હોતું, આતબ્યાન પૂર્વક દેઠ છોડે છે. કોઈ કોઈ મરીતે શૃક્ષ- 
વનસ્પતિ કાયમાં કે રત્તાદિ પૃથ્વી કાયમાં, કોઈ કોઈ મૃગ, શ્વાન, 
ભશ્વ, હાથી, બળદ આદિ પશુગોામાં અતે મેર કખમુતર આદિ 
પક્ષિઓમાં ઉત્પન્ત થઈ નય છે. કોઇ કોઇ દીત હીત મતૃષ્યોમાં 
જન્મ લે છે. મોહકમે વશે જેવું પાપકમ બાંધે છે તે પ્રકારે આછી 
માડી કે અધિક માડી યોનિમાં આવી 9» ન્મ પામે છે. શરીરતે। મોહ 
દેવોતે પચે 'દ્રિયયી એકે દ્રિય સુધીતી યોનિમાં ગમડાવી પાડે છે. ત્યાંથી 


ઉન્નતિ કરી પુતઃ પંચેદ્મિ થતું એતે માટે અતંતકાળમાં પણુ દુર્લભ 
ચઈ નનય છે. 


તિર્યેચમતિમાં એકે'દ્રિય પૃથ્વી, જલ, અસ્નિ અને વાયુકાયાદિકનાં 
શરીર પણુ આહા2ક વર્ગણાએથી બતે છે. આ વર્ગણાએ કંધ્કક 
શુદ્ધ છે. વતસ્પતિનું શરીર પૃથ્વી આદિ ધાતુએથી અતે આહારક 
વરડીણાઓથી બતે છે. વિક્લત્રય અતે પંચેદ્રિય પશુએાનાં શરીર 
ભિન્ન ભિન્ત પ્રકારતી સારી નરસી આફારક વડણુાખેો!થી બતે છે. 
જેથી કેોઇતું શરીર સુંદર અતે કોઇનું શરીર અમુંદર હોય છે. કોઇનું 
દુ્ગધમય, કોઇનું સુગંધમય હોય છે. અર્પી પંચે'દ્રિય સુધી સર્વ 
પશુગ।ાને મત નથી હોતું. તેથી એમતે વિચારશક્તિ પણુ હોતી નથી 
'% એ વિચારી શકે કે આત્મા કોઈ ભિન્ન છે અતે શરીર ભિન્ન છે. 
તે પોતાતે શરીરરૂપજ માતે છે. તેમતે શરીરમાં તીત્ર આસક્તિ હોય 
છે. જે સતી પંચે દ્રિય પશુ છે તેમતે મન હેય છે. તે વિચાર કરી 
હાકે છે પરંતુ તેતે શરીર અતે આત્માના ભિન્નપણાનું સાન પામવાને 
અવસર કર્વાચિત્‌ જ પ્રાસ થાય છે. તે પણુ શરીરમાં મોહી હોઈ 
શરીમ્થીજ પોતાનાં જન્મ મરણુ માની રહે છે. તે શરીરના છેઠાવાથી, 
ભેદાવાથી અતે ભૂખ તરસથી બહુ દુઃખ ભેગગવે છે. 

મતુષ્યમતિમાં આ કમૈભૂમિનાં મતુષ્યોનાં શરીર પણુ સુંદર 
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અસુંદર નાના પ્રકારતી આહારક વગેણાઓથી બંને છે. એ શરીરની 
ઉત્પત્તિમાં પ્રથમ કારણુ ગભે છે. ત્યાં અતિ મલિન પુરૂષનું વીર્ય . 
અને સ્ીનું રક્ત-૨જતેો સંબંધ થાય છે ત્યારે ગે બતે છે. તેમાં 
અન્ય પર્યાયમાંથી જવ આવે છે ત્યારે તે ચારે બાજુતી ખીજી 
વિશેષ આહારક વર્ગ્ણારૂપી પુદ્ગલેતે મ્રહણુ કરે છે. વિપ્રહગતિમાંથી 
આવેલે। જત મનુષ્યગતિમાં એક સાથે આહારકવમણુા, ભાષાવર્ગ ણા 
અતે મતોવર્ગણાને મ્રડણુ કરે છે. અંતર્મૂટૂર્ત સુધી અપર્યામ અત્રસ્થા 
કડ્ડેવાય છે. જ્યાં સુધી તે વરડીણાઓમાં આહાર, શરીર, ઈ;્રિય, 
શ્રાસોશ્ચાસ, ભાષા અતે મત એ બતવાની શક્તિતો પ્રકાશ ન થાય 
ત્યાં સુધી તે મતુષ્ય અપર્યાપ્ત કડેવાય છે પછી તે પર્યાપ્ત થઈ શ#નય છે. 


મનુષ્યતું શરીર આશરે નતમાસમાં મહાન દુઃખ સાથે પૂર્ણું 
થાય છે. ત્યાં સુધી આ જત્રતે ગભૈસ્થાનમાં ઉંધે મસ્તકે રહેતું પડે 
છે. તે સ્થાન મહા અપવિત્ર અતે દુર્ગધમય હોય છે. માતાએ ખાધેલ 
ભોાજતપાનઠ્દારા તે પોતાને! ખોરાક મ્રહણુ કરી વર્ધમાન થાય છે. 
અંગોપાંગ ર્મંકડાઇતે એક કેોથળીની અંદર્‌ રહે છે. જ્યારે તે ગભૈથી 
ખ્હાર નીકળે છે ત્યારે તે બાલકતે બહુ ભારે ક્જુ થાય છે. બાલ્યા- 
વસ્થામાં બહુજ કડિનતાથી માતાઠ્દારા શરીર પાળ્યું જય છે. ભૂખ 
અને તરસ લાગે છે. સમયપર દૂધ અતે અન્નાદિક કદી મલે છે, 
“રાઇ વખત નથી મકતું ત્યારે રડે છે. કદી મલમૂત્રથી લેપાઈ જય છે. 

મનુષ્ય આ સ્યૂળ શરીરતે ઉપરથી તેજસ્વી ન્નેઇ એમાં 
લેોભાઈ જય છે. પરંતુ આ ઓદારિક શરીર વિષે વિચાર નયી કરતે. 

જે શરીરના સ્ત્રૂપતે બરાબર ત્રિચાર કરવામાં આવે તે કોણપણુ 
ખુદ્ધિમાન આવા અશુચિ, મલિત, ગ્લાનિ ઉપજાવે તેવા શરીરતી 
ર્સંગતિ પર્મદ ના કરે. આતી ઉત્પત્તિનું કારણુ માતાપિતાનું અત્યંત 
મલિન ૨જવીર્ય છે. એ મધક્પપૂર્ણ્‌ ગભેસ્થાનમાં મોડું થાય છે. તે 
શરી2માં દ અતે ઉપધાતુ છે. 
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સાતધાતુઃ-રસ, રૂધિર, માંસ, મેદ (ચરબી), હાડ, (હાડકાંતી 
અંદરતી ચરખી), મિશન અતે શુક્ર (વીર્ય). જે ભોજનપાન કરવામાં 
આવે છે તે આ ૬રાઓમાં પલટાતાં પલટાતાં આશરે એક માસમાં 
વીર્યને તેયાર કરે છે. 

સાત ઉપધાતુઃ-વ્રાત, પિત્ત, શ્લેખ્મ, સિરા, સ્નાયુ, ચર્મ અતે 
ઉદરામિ. આના અધારે શરીર ટકી રહે છે. કદી આમાંધી જોઇ 
ઉપધાતુ બમડે છે તો રોમ ઉત્પન્ન થાય છે. ને કાઈ ઉપરતી 
(ચામડી) ખાળનું હાંકસુ જરાપણુ ખમેડી દે તો માંખીશ્મો શરીર 
ઉપર બેસી જય. એટલું બધું ગ'દુ લાગે કે પોતાતે પણુ ગમે નહિ. 
આ રરીરતી અંદર મલ, મૂત્ર, પરૂ સહિત અનેક કીડાએ ખદબદી 
રહ્યા છે. આ મેલના ધડાતી માફક મલિન પદાર્ત્યાયી ભરેલું છે. 
શરીરમાં કરોડે! રોમ-કછિદ્રો છે. તેમાંથી રાતદિવસ પર્સેવારૂપી મેક્રજ 
નીકળે છે. મોટાં નવદ્દાર્થી નિરંતર મેલ્રજ વડે છે. નવકા2ઃ--મે 
 કર્ણુદ્ઠિદ્ર, ખે આંખ, ખે નાકતાં છિદ્ર, એકમુખ, બે કમરના (લિંગ 
અતે ગુદા). આ શરીર નિરંતર ખરતું રડે છે અતે નવાં પુર્ગલે 
એમાં મલતાં રહે છે. 

અજ્ઞાની 4 સમજે છે કે આ શરીર સ્ષિર કે, પરતુ આ 
સદા અસ્થિર છે. જેમ એક લસ્કરતા ચકાવાદિ ગોવણુમાં યુદ્ધના 
સમયમાં સિપાઈ મરી જય છે, તેતી જગ્યા નવા સિપાઇ આવી 
ભરી દે છે. તેમ આ શરીરમાં જુનાં પરમાણું ખરતાં રહે છે, અતે 
નવાં આવીતે મળતાં રહે છે. બાલકપઝું, કુમામ્પણું: અતે યુવાની એ 
ત્રટુ અવસ્ષામાં તો કંછક સુદર દેખાય છે. ૬દ્દા૧સ૫ા આવેયી 
નિળળ અવે અસુર 'થવા લામે છે. તેની અનસ્યા એક સરખી 
નથી રહેતી. એમાં અગણિત રેમ, તાવ, ખાંસી, શ્વાસ, પેટતાં દર્દ, 
શિરનાં દર્દ, કમરનાં દર્દ, ગાંઠ, જલેદર, કોઢ આદિ ઉત્પન્ત થયા 
કરે છે. અતે મરણુતે કોઈ નિયમ નથી. 

દવ અને નારકીગઝોનાં શરીર? તો! આયુષ્ય પૂર્ણું થયે છડે છે. 
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પરંતુ કર્મભૂમિનાં મનુષ્યો અતે તિર્યચોનું અકાળ મરથુ પણુ થઈ 
નય છે. જેમ આખી રાત બળે એટલું તેલ દવામાં હેય પરંતુ કોઈ 
કારણુથી ને તેલ તેમાંથી હળી નય તે। દિવા જલદી એલવાઇ નય 
છે. તેમ આયુકર્મતી વગૅણાએ સમય સમય ફલ આપી ખરતી ”તય 
છે તે નને તેજ પ્રમાણું ઉદયમાં આવ્યા કરે, કાઈ પ્રતિકૂળ કારથુ 
ના મલે તો પૂરૂં આયુષ્ય ભોગવાય છે. પરંતુ અશાતાવેદનીયના 
ઉદયથી ને કોઈ તીત્ર અસાધ્ય રોગ ઉત્પન્ન થઈ જય, વિષ ખાવામાં 
આવી નય, તલવાર લાગી જય, અગ્નિમાં બળી નનય, જલમાં ડુખી 
જાય, કે કોઈ ખીશ્ને અકસ્માત થઇ જય તો આયુષ્યકમેની ઉદીરણુ। 
થઈ નય છે. અર્થાત્‌ બાકી રહેલ આયુકમેની વગેણાએ બધી 
એકદમ ખરી જય છે અતે મૃત્યુ યઇ નય છે. એવા પતનશીલ, 
મલિન, ભયંકર, રેગોાથી પીડા પામતા શરીરમાં અતજ્ઞાતીજન મોહ 
કરીને રાતદિવસ એની સારવારમાં લાગી રહે છે. અને પોતાને 
શરીરરૂપજ માની લે છે. શરીરના મોહમાં એટલે મૂર્કાવંત થઇ : 
જાય છે કે તે પોતાના આત્મા તરફ દ્રદિ પણુ નથી કરતો પર્ષ- 


સાધનથી વિમુખ રહે છે. અંતમાં રેદ્રધ્યાનથી નરકમાં કે આ્તધ્યાનથી 
તિર્યેચગતિમાં જઈ જન્મે છે. 


મનુષ્યનું શરીર મલિન, ક્ષણુભંગુર અતે પતનશીલ છે ૪૭તાં 
ને એતે સેવકની સમાન શાખવામાં આવે અતે એનાથી પોતાના 
આત્માનું હિત કરવામાં આવે તો આ શરીરથી આત્મા પોતાની 
ખહુ ભ્રારે ઉન્નતિ કરી શકે છે. તપ કરીતે અતે આત્મષ્યાન કરીને 
એવે! ઉપાય કરી શકે છે%ે જેથી મોડા કાળ પછી શરીરને સંબંધજ 
છટી જય. નોકરતે જેમ પગાર આપવામાં આતે છે કે જેથી તે 
તંદુરસ્ત રહી નોકરી કરી શકે અતે આજ્ઞામાં રહી પોતાના કામમાં 
પુરેપુરી મદદ કરે, તેમ આ શરીરને તંદુસ્ત રાખવાને માટે યોગ્ય 
ભેજનપાન આપવું જોઈએ. એને એવું ખાવાપીવાનું ન આપું 
નનેજઝો કે 'જેથી તે આળસુ, રોગી તે ઉન્મત્ત ખતી જય, એને 
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આપણે આધીન રાખતું નેઇએ, એતે આધીન આપણે થતું જેઈએ નહિ. 

આ શરીઃ*્થી ખુદ્ધિમાન એવે પ્રયત્ન કરે છે કે જેથી ફરી 
શરીર પ્રાપ્ત ના હોય, કર્મોતી પરાતીનતા દૂર થાય અતે આ આત્મા 
સ્વાધીન થાય. આ મનુષ્ય શરીરતે જે ધર્ષસાધનમાં ન્નેડી દેવાય તે 
એનાથી બહુ ઉત્તમ ફૂળોની પ્રાપ્તિ થઈ શકે છે. નને ભોગે।માં લગાડી 
દે તો અલ્પ ભોગ મળે તે અતેક રોગાદિ આગુલતાતે ઉત્પન્ન કરનાર 
હોય છે. અતે તેનાથી તૃત્તિ પણુ થતી નથી. આ શરીર સડેલા 
શેરડીના સાંઠા જેવું છે. સડેલા સાંદાનતે ખાવાથી સારે સ્વાદ નથી 
આવતે। પરતુ નને એતે વાવવામાં આવે તે! અતેક સાંઠા ઉત્પન્ન થાય છે. 

સંયમતી સાધના:--મુતિધર્મતી સાધના કેવળ માત્ર આ 
મનુષ્ય શરીરથી જ થઇ શકે છે. પશુ કદાચિત્‌ શ્રાવકધર્મતી સાધના 
કરી શકે છે. દેવ અતે નારી તો શ્રાવકના ્સયમને પણુ પાળી શકતા 
નથી. કેવળ ત્રતરડિત સમ્યગ્દષ્િજ થઈ શકે છે. સમ્યફદ્રરઠી સાની ઈન્દ્રા- 
દિદેવ એવી ભાવના ભાવ્યા કરે છેકે “ક્યારે આયુષ્ય પુરું થાય અને કયારે 
અમે મનુષ્ય દેહ પ્રાપ્ત કરી શકીએ. અતે તપસાધના કરી કર્મોતે બાળી, 
આત્માતે મુક્ત કરીએ, જન્મ મરણુથી રહિત થઈએ તથા આત્માને 
સિહ્ધપદમાં પ્હાંચાડીએ, એવે। ઉપકારી મનુષ્ય જન્મ પામી મનુષ્યોએ 
શરીરતે ચાકરતી સમાન રાખી એતી સહાયથી ગૃહસ્યાશ્રમમાં તે 
ધર્મ, અર્થે અતે કામ એ ત્રણુ પુરૂષાર્થતે સાધવા ન્નેઇએ અતે મુનિ- 
પદમાં ધર્મ અતે મેકક્ષતે જ સાધવા ન્નેઈ એ. ખુદ્ધિમાનોએ ધર્મ સાધ- 
નમાં એ પણુ ના નેવું કે “ હું હજી કુમાર છું, હું હજુ યુવાન છું; 
હું જૃહ્દાવસ્થામાં ધર્મસાધત કેરી લઇશ.' અકાળ મરણુતી સંભાવના 
હોવાથી એ વિચાર યોગ્ય નથી. મનુષ્યોતે માથે મરણુ સદા ઉભું જ 
છે, નથી ખબર કે કયારે આવશે. તેથી દરેક અવસ્થામાં પોતાની 
શક્તિ અનુસાર ધર્પસાધન કર્તા રહેતું ન્નેઇએ, જેથી મરણુ સમયે 
પસ્તાનું ના પડે. મતુષ્ય દેડુતા સંબંધ તો અવશ્ય છૂટશે. તેની 
સાથે જ લષ્્મી, પરિવાર અગે ર્મપદા પણુ મૂકવાં પડશે. તેથી આ 


દદ 


શરીર અને એના સંબંધીઓને માટે બુદ્ધિમાતે પાપમય, અન્યાયમય 
અને હિંસામય જવન વ્યતીત કરવું જેઈએ નહિ. સ્વપર્‌ ઉપકારી 
જવન જવી આ દેહતે સફળ ફરવે! જઇએ. આ શરીરમાં વસતું એ 


એક ધર્ષશાળાના ' વાસ સમાન માનવું જઇએ. જેમ ધર્મશાળામાં 
રહેલ મુસાફર ધર્મશાળામાં રહેતા ખીશ્ન સુસાફરો સાથે સ્નેહ કરે 


છે છતાં મોહું નથી કરતો, તે જણે છે કે ધર્મશાળામાંથી શીદ 
જવાનું છે. તે પ્રકારે શરીરમાં રહેતાં બુદ્ધિમાન જત શરીરના ર્સંબં- 
ધીએથી મોહ કરતો નથી, પ્રયોજત વશ સ્તેહ રાખે છે. તે જરો 
છે ક એક દ્વિસ શરીરને મુકનું પડશે ત્યારે આ સર્વ સંબંધ સ્વપન 
સમાન થઈ જશે. આ શરીરર્‌પી ઝુંપડીને પુદ્ગલેથી બતેલી જણી 
એનામાં મોહ કે મર્છાભાવ રાખવો જેઈએ નહિ. આ ઝુંપડી છે. 
હું એમાં રહેવાવાળા આત્મા જુદો છું. ઝુંપડી બળે પણુ હું નથી 
ખળી શકતે, ઝુંપડી ગળે પણુ હું નથી ગળી શકતે।, ઝુપડી પડે 
પણુ હું નથી પડી શકતો, જ્ુંપડી જુતી થાય પણુ હું નથી ધરડે 
થ૪ શકતે. એ પુદ્ગલરૂપ છે, પૂરણુ-ગલણુ એતે સ્વભાવ છે, તે 
જડ છે, મૂર્તિક છે જ્યારે હું તો અમૂર્તિક, અખંડ આત્મા છું. જેમ 
દેહતે વસ્્રતો સબંધ છે તેવો મારો અતે શરીરતો સંબંધ છે. કપડે 
ફાટે, ગળે, સડે, હટે પણુ મારે! દેહ નથી કપાતો, સડતે। કૈ ગળતે।; 
કપડું લાલ, પીળું, લીક્ું હોય પણુ દેહુ લાલ, પીળો, લીલે। થતો 
નથી; એવી રીતે શરીર બાળક હોય, યુવાન હોય, *૬હ હોય, રેમી 
હેય, પતનશીલ હેય પણુ હું આત્મા છું, હું બાળક નથી, યુવાન નથી, 
૬દ્દ નયી, રોગી નથી, પતનશીલ નથી. જ્ઞાની પુરૂષોતે એ યોગ્ય છે કે આ 
શરીરના સ્વભાવતે નનગશી-વિચારી તેના ઉપર મોહ ના કરે. આ 
શરીરતી અપવિત્રતા તે પ્રત્યક્ષ પ્રગટ છે. જેટલા પવિત્ર પદાર્થો છે 
તે પણુ શરીરતો સ્પર્શ પામતાં જ અપવિત્ર થઈ નાય છે. પાજી, 
ગંધ, રૂ, વસ્ત્ર આદિ શરીરના સ્પર્શે પછી ત્રહણુ કરવામાં બીન્ન 
એતે અપવિત્ર સમજે છે. નગર કે ગામની બધી ગંદકીનું કારણુ 
મનુષ્યોના દેહને મલ છે. 


વછી 


ઈ 


આવું અપવિત્ર શરીર પણુ ને ધર્મ રત્નોથી વિભૂષિત હોય 
તે। પૂજતીય અતે પવિત્ર માનવામાં આવે છે, તેથી આપણે બધાતે- એ 
યોગ્ય છે કે આ નરદેહતે પુદ્ગલમય, અશુચિ, નાશવંત રતે આયુષ્ય 
કર્મતે આધીન ક્ષણિક સમજ, એતા દ્રારા જે કંઈ આત્મહિત સાધન 
ચઈ શકે તે શીત્ર કરી લેતું, જો વિલંબ કર્યો તો આ શરીર દગે 
દેશે અને મરતી વખતે પસ્તાવું પડશે કે મૈ કંઈ ના કર્યું. શરીરનું 
સ્વરૂપ આત્માના સ્વરૂપથી તદન જુદું છે. તે શરીચએ પોતાનાથી 
ભિત્ત નણી તેના પ્રત્યે વૈરાગ્ભાવ જ રાખતે। નેઈએ. આ શરી- 
રથી એને! પ્રયત્ન કરતે! જેઈએ કે જેથી ફરી શરીરતી પ્રાપ્તિ થાય 
નડી, ફરી આ શરીરરૂ્‌પ કેદખાનામાં આવવું ના પડે, અતે સદાને 
માટે પોતે સ્વાધીન પરમાનન્દમય થઈ જય. આ મિશ્યાત્વરૂપી અંધ- 
કારમાંથી નીકળી સમ્યકૃત્તરૂપ પ્રકાશમાં આવવા માટે પૂરેપૂરો પ્રયત્ન 
આપણે કરવો જ્નેઈ એ. 
જેન આચાર્યોએ શરીરનું સ્તરૂપ કનું કશ્યું છે તે નીચેનાં 
શા્રોનાં વાક્યોથી પ્રગટ સમજશે. 
શ્રી કુંદકુદાચાર્યે દ્દાદશાનુપ્રેક્ઞામાં કરું છે ૩:-- 
સુરત થીનત્યં યિમજમરિવં અશેયળો તું । 
લ૪ળવરનં તકા છેટું (રિ ચિન્સને નિશ ।૪૪॥ 
સ્ઞાનતીએ નિત્ય એનું વિચારવું નઈ એ કે આ શરીર દુર્ગંધમય 
છે, ઘણામય છે, મેલથી ભરેલું છે, અચેતન છે, મૂર્તિક છે અને 
સડણુપડણુ સ્વભાવવાળું છે. 
હેકાયો વર્ત્તિરિસો વચ્મવિર્યટ્મો અળંતણુટાનિછયો | 
શોવશ ઇવેદ૬ અવા રર નિચં માવનં મુજ ॥૪0૬॥ 
દેહમાં વસવા ૭નાં દેહથી જુદો, કર્મોથી ભિન્ન, અતંત સુખ- 
સમુદ્ર, અવિનાશી, પવિત્ર આત્મા છે એવી ભાવના સદા કરવી યેગ્ય છે. 


દ૮ 
શ્રી કુદકુંદાચાર્ય ભાવપાહુડમાં કહે છેઃ-- 
પછેજનુ/િ વારી છીળ્ળવર્‌ી છોંતિ ગ્રાળ મળુત્રાળ । 
અથલેલે ચ લરરે રોયા મળ રર્તિસયા મળિયા ।૨૭॥ 
આ મતુષ્ય દેહમાં એક એક આંગલ જેટલી જગામાં ( ૯૬ ) 
ખન્નું ૭ન્નું રોગ હોય છે તો સવ શરીરમાં કેટલા રોગ હશે ? 
સે રોયા વિ વ લચજણા શરિયા લે વરવરેળ પુવ્વમવે । 
પથ લઇ મદછાઝલ જિ વા વઇવદિં ઝતિષ્ફિ ।રૂ૮॥ 
હૈં મહાજશ ! તે પૂર્વભતે।માં પરવશતાએ એ રેગેતે સહ્યા 
છે, એવા ફરી સહન કરવા પંડશે, વધારે શું કહીએ. 


વિશંલયુશવેષલજાણિઝયરજિર્લસ્તિનિત્િગ્ાજે । 
ઝચરે યસન તિ સિર નવર્સમાસેટિં પત્છિ ।૨૨॥ 
હે મુનિ! તું એવા મહા અપવિત્ર ઉદરમાં નવ દશ માસ વસ્યો 
છે કે જે ઉદર પિત્ત અતે આંતરડાંથી વીંટાયેલ છે, જ્યાં મૂત્ર, ફેફસાં, 
કલેજુ, રૂધિર, લીટ અતે અતેક કીડાએ હોય છે. 


[િલુશ્ાછે ચ અયાળે મસઝુશેમઝ્ટસ્તિ છો હિઓનસ્િ તુમ । 
અજણુદે રાતિયા વશુતો તુળિવદ | થાજસપત્તેળ ।0૨॥ 
હે મુનિવર ! તું બાલપણામાં-અજ્ઞાન અવસ્થામાં :અશુચિ અપ- 
વિત્ર સ્થાનોમાં અશુચિમાં આળોશ્યો છે અતે તેં બહવાર અશુચિ 
વસ્તુ પણુ ખાધી છે. 
મર્લાદિતુજ્લોનિયવિસંતલવસજીનિયગુરતંધં । 
શસ્લિવલપૂયસ્તિરિતત માસ્થય ચિતેટિ વેટ૩રં ॥૪૨॥ 
હે મુનિ! આ દેહરૂપી ધડાતે એમ વિચાર 'ે આ દેડરૂપી 
ધડો માંસ, હાડકાં, વીર્ય, રૂધિર, પિત્ત, આંતરડાંથી ઝરતી ( મૃત- 
દના ) શબતા જેવી દુ્ગેધ, અપકવ મલ, ચરખી, પર્‌ આદિ મલિન 
વસ્તુઓથી પૂર્ણ ભરેલે છે. 


૬૯ 


ત્રી વટ્ટકેરસ્વામી મૂલાચારમાં દ્ાદશાનુપ્રેક્ષામાં કહે છેઃ-- 
મસુરિવિરિવિઝે નમે વસતસાળો ઘાસ્યપરતપશ્છજીળ્ળો । 
માછુદ્લેમળાતાદ્યં તુ તિવ્વાતુટં વિષર્‌િ ॥રરૂ॥ 
અપવિત્ર મલમૂત્ર, શ્લેષ્મ, પિત્ત, રૂધિર આદિથી ઘણાયુકત 
ગભૈમાં વસતાં, માંસતા પડથી ( ઓરથી ) ઢંકાઈ રહેતાં, માતાના 
કફૂદ્દારા પોષણુ પામતાં આ જીવ મહા દુ્ગૈધ રસતે પીવે છે. 
મતકિલમવસશહિર્વસ્મપિસંતમુસરણિવકફિં | -. 
થઇુવુવલરેમમાથયળ લરીવાલુમંદ્રનિંધભાળાહિ ॥3૪॥ 
માંસ, હાડકાં, કફ, ચરખી, ર્ધિર, ચર્મ, પિત્ત, આંતરડાં, 
મૂત્ર, પર્‌ આદ્થિ ભરેલી અપવિત્ર આ શરીરર્‌પી કુટીર અનેક દુઃખે 
તથા રેગોનું સ્થાન છે એમ જાણુ. 
અસય વામલરીરવિર્ય વિ લવ્યમણુમત્તિ ળારૂળ । 
જિદિવિશ્ઞતો સાથણછુ ઝ૪ તઝર્રાલ જછેવરં અળુદ રૂપા 
દ્રવ્ય, કામભોગ, શરીરાદિ એ સવ તારં બગાડનાર અશુભ છે. 
એવું જાણી એનાથી વેરાગ્યવંત થઈ એવું આત્મષ્યાન કર્‌ 'ે જેથી 
આ અપવિત્ર શરીરતેો ર્સંબંધ સદાને માટે છૂટી જાય. 


મોત્ુળં સ્િળવતાવ્‌ં ધર્મં ભુ્ધિ જુ ળરિઘ છોનસ્તિ । 
લભળુરાલુરેલુ સિર્વિણુ નિચ્યમળુવણુ ચિસેજ્ો ॥૨૬૫॥ 
દેવ, અસુર, તિર્યંચ, નારકી અને મનુષ્યાથી ભરેલ આ લોકમાં 
એક જિનેદ્રપ્રણીત ધર્મ સિવાય ખીજી કોઈ શુભ કે પવિત્ર વસ્તુ નથી. 


તેજ શ્રી મૂલાચારતી અણુગમારભાવના અધિકારમાં કહે છેઃ-- 
સોમાળ બાયય્ળ વાળચિસય્લમુસ્છિફ શસવ્વરં । 
હીરા લળમવિ ₹મ ળ જર્સલે સુળી શરીર્ઘસ્મ ।૭૭॥ _ 
આ શરીરરૂપી ધર રોગોતેો ભંડાર છે. સેકડો આપત્તિઓ 


૭6 


અતે રોગે।ને વેડીતે-સહુન કરીતે બતેલું છે. આવા શરીરમાં ધીર, 
વીર મુનિ ક્ષણુમાત્ર પણુ રાગ કરતા નથી. 


વષ તરસે નિચ્ચં મ્તાછજઝલમાયળમચોયજથ । 
અસોછાદ્‌ટ હિડિલ સિર્મિલમર્ટિં અતેગ્સાવરં 1૭૮॥ - 


આ શરીર બહુ અપવિત્ર છે, નિત્ય રાગદ્રેષ ઉત્પન્ન કરવાનું 
કારણુ છે, અશુભ્ર વસ્તુઓથી બતેલું છે, ચામડાથી હાંકેકું છે, 
અંદર પરૂ, ર્‌ધિર, માંસ, ચરખી, વીર્ય આદિથી પૂર્ણુ છે. મલ- 
મૂત્રના ભડાર છે. 
અદ્દિળિજળ્નં નાણિનિયજ જાજિમલમસ્તિં જિનિઝઝવુળ્નં । 
મંતનતિિર્સ ત ૧ િકડળ્ન સલેદ્વરં લં સતર્ર્‌વચોકથં ॥૮ર॥ 

આ શરીરર્‌પી ધર હાડકાંથી છાયેલુંછે, નસોથી બંધાયેલું છે, 
મલમૂત્રાદ્ધી ભરેલું છે, ીડાએથી પૂર્ણું છે, માંસથી લીંપેલું છે, 
ચામડીથી ઢાંકેલું છે. તે સદા અપવિત્ર જ છે. 

વત્ાર્લે સસેરે જઝુમ્નવે થુગિમવૃર્વિમચોવથે । 
સલજ૪ળપરળે નતારે રમ નળ જર્સિતે લષ્યુરિતા ॥૮૪॥ 

આવું દુર્ગીધવાળું, પરૂ આદ્થિ ભરૅેલું,'અપવિત્ર, સડવાપડવાના 
સ્વભાવવાળું, સાર રહિત, એવા આ શરીરમાં સત્પુરૂષા રાગ 
નથી કરતા. 

શ્રી સમ'તભદ્રાચાયે સ્વયંમૂસ્તોત્રમાં કહે છે કેઃ-- 
અઝ; ઝંવવનેયયન્ત્ થયા વધા ગઝોવઝલ શરોરન । 
ચીમરણુ પૃતિ ્ણાવે સાવજ ચ સને મથાબેસિ હિલ સ્વતઃ ॥૨૨॥ 

હે સુપાશ્નનાથ ભગવત ! આપે જગતના કક્યાણુતે માટે ઉપદેશ 
કર્યો છે કે આ શરીર સ્વયં જડ છે. જેમ કોઈ સ્થિર યત્રતે કોઈ 
ફેરવનાર ફેરવે, તેમ જીવદ્દારા શરીર ચાલે છે. આ શરીર ધઘણાયુક્ત 
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છે. અપવિત્ર, નાશવંત અને સંતાપ આપવાવાળું છે તેથી તેમાં રાગ 
કર્વો' વૃથા છે. 
શ્રી શિવંકોટીઆચાર્ય ભ્રગવતી આરાધનામાં કહે છેઃ-- 


જેઇસ્ત લુજ્ઞતોળિય, બલુદ્વાસ્ળિતજારળં ગજા । 
વેછો વિ ણોદ બણુદે, અતેગ્સવરવૂરનો વ્વ તવો 1૨૦૩૨ 
આ દેહતી ઉતપત્તિનું કારૂણુ અતિશય અપવિત્ર એવું માતાનું 
રૂધિર અતે પિતાનું વીર્ય છે. જેમ મલીન વસ્તુમાંથી બનાવેલું ધેબર 
અપવિત્ર હોય છે તેમ અપવિત્ર ખીજથી પેદા થયેલો આ દેહુ પણુ 
અપવિત્ર છે. 


જઝતઝમ%ં ર્સરસં, અચ્છરિ્‌ જત્ઝુલીયટં શ ટ્ર । 
ચિર્મૃર્‌ં ર્લર્સં, અચ્છીટ્‌ શસ્મસ્તિ લં થોચં 1૨૦૦૬૫॥ 
સશો માચં બુવ્ગુર્મૂ્વ, અરર વજુળો વિ ઘળમૂ । 
જ્ઞાયર્‌ સ'લેળ લવો, થ સંલવેલી થ માસેળ ॥૨૦૦૭॥ 
માસેળ વંચ્ મુછ, લશો શતિ છુ વુળો વિ માસેળ । 
અમાન ઝવમાનિ ચ, ળર્સ્સ જ્યંતિ મન્મસ્મિ 1૨૦ ૦૮૫॥ 
માતરમ લશે લસ્ત છોર્‌િ શમ્મળદ્રોસળોવ્યશી । 
જૂજ્ળમટટમમાસે, ળવતે રસતે ચ અિમ્મમળં 1૨૦૦૨॥ 
સટવાજીુ મવરમાણજુ વિ, વછછાવોયાળિ લાઈમ લટ્વાળિ । 
અમસુરેનિ બતેગ્ટાળિ ય, વિસિસખિન્નાિ નિશેપિ ॥૨૦૨માં 
ગભેમાં માતાનું રૂધિર પિતાના વીર્યતી સાથે મલી દસ રાત્રિ 
સુધી હાલતું રહે છે. ખીજ દશ રાત્રિ કાળું થઈ રહે છે અતે તે 
પછી ખીજ ૬શ શરતમાં સ્થિર થાય છે. ખીજે મહીને પરપેોટાસ્પ 
થઇને રહે છે. ત્રીજે મહીને ધન ( કઠેણુ ) થઈ રહે છે. ચોથે મહીને 
માંસતો ગઠ્ઠો ( પેશી ) થઈ રહે છે. પાંચમે મહીને તે માંસના 
લોચામાં પાંચ ફણુગા ફુટે છે; એક મસ્તકના આકારતો, ખે હાથ 
ને ખે પમતા આકારના. છ૭ઠ્ઠે મહીતે મતૃષ્યનાં અંગ ઉપાંગ પ્રગટ 
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થાય છે. સાતમે મહીતે ચામડી, નખ, રમતી ઉત્પત્તિ થાય છે; 
આઠમા મહીનામાં ગભેમાં કંઈક હલન ચલન થાય છે. નવમા કે 
દશમા મહીનામાં ગભમાંથી ખ્હાર આવે છે. એ પ્રેકારે જે દ્વિસે 
ગભમાં માતાનું રૂધિર અતે પિતાના વીર્યતે ્સજેગ થયે તે ધ્વિસથી 
આ જવ બહુ મલિન અતે ગંદી દશામાં રહો છે. 

ુઃળમયુડી જુ નિતેટિ ય; મસ્ત જુમ ચ સવર્‌ લટવગત્ો । 
માળ ૧ અસ્િઝ્સ્મકે, અમિસ્સમાર્ટં લરતવેળ ।૨૦૨૪॥ 

આ શરીર મલીન વસ્તુએનતી કુટીર (કોટડી ) છે. તે મલીન 
પદાર્થોથી ભરેલું છે. સર્વે દ્દારથી, શરીરતા અંગઉપાંગે। માંથી સડેલે। 
દુ્ગંધમય મલ નિત્ય ઝરે છે. જેમ મળનું બનાવેલું વાસણુ મલથી જ 
ભરેલું હેય તેમ આ શરીર છે. 


અટ્ટોનિ છોલિ તિળ્નો રુ, લશ મસ્રિળિ છુ મિમતગ્સાળ । 
સદત્રટેમ ચવ હેટ તણિનિ સ્વાતિ તાર્વરિયા 10૦૨૬ 
ઈટસાફળ ળ3વરૈ, (િતલરાળિ ₹તંતિ તસે વ । 

વેણરિમ મલવેતી,-ળ છોંતિ પચેવ વ લજ્ીળનિ ।૨૦૨૭॥ 
સસાર સિતત્રાછા,-નિ છોંતિ લોઝલવ વટરાળનિ તકા । 
છે થ [તિવક શા) જેફે શો મલરગ્ઝુવ 1ર૦૨૮॥ 

સત્ત તયામો જાજછે,-ગવાનિ લસેવ છોંતિ જેરીરિત । 
વેઈરેત સેત્રકટી-ળ છોંતિ મલીરો અર્લકરણા 1૨૦૨૨ 
પજ્ામયાતયટઘા, ય અતયુંગ્રાઝ તોસલ ઇવતિ । 

જુજળિતરલ આલવા લ,-સ છોંતિ જેડ મળુરતરલ ॥૨૦૨૩૦॥ 
શુળ ૩૪ તિળ્નિ વેજ-રિત હોતિ સસસરં ત સસ્‍્તલવં । 
ળવ છોંતિ વળતર, નિશ જગત લવલાદં 1૨૦ર૨૨॥ 
છ્ેદરિમ મટયાજને, અજીટિસિસં તલચખ્યમાળેળ । 
બજ્ીહિતેસો મેરો; ઓઝો વિચ લાસનો એવ 10૦૨૨ 
1તિશ્ળિ ચ વસીમ, છથ્વેવ ય બંગ્તિઝ પિસસ્સ । 
સિમો વિશશતાળો, જોષજિવર્મ પારત્ં ઇ્વરિ્‌િ ॥1૨૦૨૬૨॥ 
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સગુશં આાટવનેશ, ઝશારસ્સ ઘ ઇમથતિ છુવ્વસ્મા |! 

થીસં ળરાનિ યૂંતા, થસોલં શોંતિ વમવ્રી૨ ॥૨૦રૂ૪॥ 
જિત્મિળો વ વળો મર્દ. સર ્યિ જિમિક છેહ વદનેરિં । 
ભદયં વેહ અવરૂં,-વિઝિળ વારા ટિર્‌ા પંત 1૨૦૨૧ 

વે સતવ્યે હેટ,-રિત્તિ અવયવા જ નિમવુઃમછા એવ 

વષ વિ ળરિધ બને, પૂચં જીસિય અ તં છોરઝ 1૨૦૨૬॥ 

આ દેહમાં સડેલી મનક ( હાડરસ ) થી ભરેલાં ત્રણુસે 
હાડકાં છે, ત્રણુસા સાંધાએ છે, નવસો! સ્નાયુ-તસો। છે, સાતસો 
પાતળી નસે।-શિરાએ છે. પાંચસો માંસતી પેસીઓ છે. ચાર 
નસોતી ન્નળી છે. સોળ કંડ રા (મોટી નાડીઓ ) છે, ૭ નસોનાં 
મૂળ છે. ખે માંસતી દોરીએ છે. સાત ત્વયા છે. સાત કાળન્ને છે. 
એ'સીલાખ ક્રોડ રેમ છે. પકવાશયમાં અતે આમાશયમાં સે।ળ આંતરડાંનાં 
ગુંચળાં છે. સાત મળના સ્થાન છે.ત્રણુ ખીંટીએ છે. એકસે। સાત મર્ષ- 
સ્થાન છે. મલ નીફળવાનાં નવ ઠાર છે. આ શરીરમાં પોતાની એક અંજલી 
પ્રમાણુ મસ્તક ( મગજ ) છે. એક અંજલી પ્રમાણુ મેદ ધાતુ છે. 
એક અંજલી પ્રમાણુ વીર્ય છે. માંસતી અંદર પોતાતી ત્રણુ અંજલી 
પ્રમાણુ ચરખી છે. છ અંજલી પ્રમાણુ પિત્ત છે. છ અંજલી પ્રમાણુ 
કરૂ છે. અર્ધા આઢક પ્રમાણુ લોહી છે. એક આઢક પ્રર્માણુ મૂત્ર છે. 
આઠે શેરતો એક આઢક થાય છે. ૭ રેર મળ છે. વીસ નખ છે. 
બત્રીસ દાંત છે. આ સામાન્ય પ્રમાણુ છે. તેનાથી એણછુંવત્તું પણુ 
હેય. દેશ, કાળ અતે રોગાદ્ના નિમિત્તથી અતેક પ્રકાર હોય છે. 
સડેલા ધાતી માફક આ દેહ બહુ ૪ીડાએથી ભરેલે। છે. પાંચ પત્રન 
આખા દેહમાં વ્યાપેલ છે. આ પ્રકારે આ દેહનાં સર્વ અંગ ઉપાંગ 
દુગેધમય પુદૂગલેો છે. આ દેઠમાં એનું એક પણુ અંગ નથી જે 
પવિત્ર હોય. બધાં જ અશુચિમય-નઅપવિત્ર છે. 
ગ્ર શોઝ સચ્જઝિયાપ,-શલસિસિયા તલચાવ ળો પિસ । 
છતે ળાસ છુ ળિમર્મારમ, લરીરમાહસ્‌સિરછેરઝ 13૦૨૭ 


૭૪ 
આ દેઠડ ને માંખતી પાંખ સમાન પાતળી ત્વચાથી ન હાંકેલે 
હેય તો આ મેલથી ભરેલા દેહને કોણુ સ્પરી કરવા ઇચ્છે ? 


ણસ્જ્જિસવ્વસરત પંરુરમસં ભુચંભવળર તિય | 

સુર્ટુ નિ વિટ મર; જર છું વિ ળરો ળ ર્રછેઝ્સ1૨૦૨૮॥ 
જને આ દેડ ઉપરતી બધી ચામડી બળી જય શાને સફેદ 

શરીર દેખાય અને ધામાંથી પરૂ અતે રસ ઝરવા માંડે તે! પોતાતી 

અત્યંત પ્યારી સ્મ્રીતે પણુ પતિ ન્નેવાતી ઈચ્છા કરશે નહિ. 


દૂંતાજો ધોવંતો, ળ છુ જુગ્સારિ ઝા પયસેળ | 
લરરેકિં અગુવ્રેિં, ઝુગ્સર્િ શેડો ળ ખુચ્ગેલો 1૨૦૩૨॥ 
જેમ કોલસાતે આખા સમુદ્રના જળથી ધોવા છતાં ધોળે- 
ઉકળે થઈ શકતો નથી તેમ આ દેડતે ધણુ પાણીથી ધોવા છતાં 
પણુ અંદરથી પરસેવો આદિ મલ જ નીકળશે. 
લિળાળસ્મંરુવ્વ,-રળેજિ સુટ્ફંત બસ્જિખુવળેસિ । 
નિશ વિ પોવમાળો, થાર લવ્‌ા પૃર્યં શેણો ॥ ૨૦૪૦ 
સતાન, અત્તર, ફુલેલ, સુમંધી લેપ આદિથી ધોવા ૪નાં, મેહું, 
દાંત, નેત્રોતે પણુ ધોવા ૭તાં અતે નિય સ્તાનાદિ કરવા છતાં આ 
દેહુ સદા દુર્ગેધ બડાર કાઢે છે 


બરો થિ અ મગસ, વ જો સાતે શરરમે ળવ । 
વરંરનો વ વેટ, નિદ્લાતે વશ્વટિં ચેવ ॥ ૨૦૪૧ ॥ 
જેમ દિતેલાની લાકડીમાં કંઇ સાર્‌ નથી તેમ આ દેહની અંદર્‌ 
“૩ ખ્હાર કંઇ સાર નથી. 


જ્ઞોફિ ૬ રોમા વર્શાદેન, શેવ અસર્છિરિત છોલિ જળ્ળડરી । 
સવ્વરિવ તેવ જેજે, છોવ્વ્વ વિટ સેમેદિં ॥ ૨૦૦૨ ॥ 
વંત્તેથ ચ મતેરીમો, અટ રિં લણ્ેવ જમશાદં | 

ળવ ળવ ત લઇરતા, વંચલયા છોલિ શુછતોર્‌ી ॥૨૦૫૪॥ 


એક આંખમાં ૯૬ છન્નુ રોગ હોય છે. તો આખા દેહમાં 


છપ 


કેટલા રોગ હશે ? પાંચ કરોડ અડસ લાખ નવ્વાણું હરર પાંચસો! 
ચોરાસી (૫૬૮૯૯૫૮૪ ) રોગ દેહમાં ઉપજના યોગ્ય છે. 
₹માનિ જક 0/,-હ્િયાળિ સિટ્ટતિ લારવેયટ્લ । 
ખનિ4ં વિ લારવેતય,-ર્લકાર્‌િ સિર સલેતતેમં ॥ ૨૦૧૨ ॥ 
કાઇ અને પત્યરતી મૂર્તિએ સંભાળપૂર્વક રાખવાથી બહુ કાળ 
સુધી રહી શકે છે પણુ આ નર દેડ તે! અત્ંત સંસ્કાર કરવા છતાં 
પણુ બહુ વખત સુધી રહી શકતે! નથો. 


શ્રી પૂજ્યપાદ સ્વામિ સર્વાર્યેસિદ્ધિમાં કહે છે:--- 

“ જરીરનિક્મલ્યન્નાશુસિશુકસોનિતયોન્યશીનિ લંવધિ- 
ભમમરરુરવત્‌ અર્શાગમાગઝને સ્વજાત્રપ્રચજાર્તિમ્‌ અતિવૂતિ- 
₹લનિષ્વન્ર્‌ ત્રોતો વિજમ્‌ મંમ,સવત્‌ મારમમાનં બાત્રિતમનિ 
|| ળાશ્વેવાપાક્ચતિ 1 રતાનાનુરેવનખૂપવવ્રવવાલમાર્યારિમિરયવે 
મ ૬ાજ્યમણીયિસ્વમ્‌ ત્રષઇર્સમસ્ય । ” 

આ શરીર અત્યંત અપવિત્ર છે. વીર્ય અતે ર્ધિરથી યોનિમાં 
અશુચિ પદાર્થોની વર્ધમાન થયું છે. મલભાજતતી સમાન અપવિત્ર" 
તાનું વાસણુ છે. ઉપર્‌થો ચામડીવડે હંકેલું છે. એના ઠ્દારોથી 
અત્યત અપવિત્ર મલ વદ્મા કરે છે. જેમ અંમારાતે હાથમાં ઝાલ- 
વાથી હાથ ખળે છે તેમ આ શરીરતે પોતાનું માનવાથી તુરત 
પોતાની ઘાત થાય છે. સતાન, વિલ્ેપત, ધૂપ, વસ્ત્ર, માલાદિ કે।!ઇ 
પણુ પદાર્થ આ દેડની અપવિત્રતા દૂર કરી શકતાં નથી. 


શ્રી પૂજ્યપાદ સ્વામિ ઈટ્ટોપદેશમાં કહે છેઃ કે:-- 


સમેતિ પ્રાત ચસલમમુગોનિ શુગીન્યવિ । 
સ જાય: સલવાવાયસ્સટથે પ્રાપના મૂથા ॥ ૨૮ ॥ 


આ શરીર નિરંતર ક્ુધાદ્થી પીડાયેલું રહે છે, અતે નાશવંત 
છે. એનો સંગ પામીને ભોજન વસ્ત્રાદિ પવિત્ર પદાથો પણુ અપવિત્ર 


હં 


ચળ જાય છે. એવા નાશવંત અતે અપવિત્ર શરીરતે માટે ધનાદિતીઃ 
ઇચ્છા કરવી વ્યર્થ છે. 
શ્રી પૂજ્યપાદ સ્વામિ સમાધિ શતકમાં કહે છેઃ--- 
સૂઈ સતાચર્ુઃલસ્ય જેઇ પવાસતપધોસ્સતઃ । 
ટપરરેતાં વ્રતિસેર્ચ્સજેટિલ્ગ તે ર્ટર૧: ॥ ૬ ।। 
દેહ એ જ આત્મા છે એવા પ્રેકારતી બુદ્ધિ એ સંસારનાં સર્વ 
દુઃખોનું કારણુ છે. તેથી આત્મજ્ઞાની એ દેહાત્મમુદ્ધિ લાગી, રાગ 
છોડી અતે ઇંદ્રિયોને સંકાચી ( નિમ્રહ કરી*) આત્મામાં પ્રવેશે છે 
અર્થાત્‌ અંતર આત્મામાં પરિણુમે છે. 
સમ શરીર ફ્વ્યાંગ્ગ વિષચાનમિવાગ્છતિ । 
ઝટપન્ન[ટતમતિર્ર્ફે તરત્રરતો લગરરમુતિત્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
જેને દેહમાં આત્મખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થઈ છે એટલે દેહતે જ આત્મા 
માતે છે તે એમ ઇચ્છે છે કે શરીર સુંદર્‌ રહે, મતેોહર ઇંદ્રિયોના 
ભોગે! પ્રાપ્ત થયા કરે; પણુ તત્વજ્ઞાની તો આ શરીર અતે ઈદ્રિયોના 
ભાગેથી છૂટવા પૃચ્છે છે. 
ઘન વહ્તે ૧4(5ડટમાને ત ઘતં સસ્ત્રતે તપા । 
ઘને રગરેફેડવ્વાટતાત ન ઘ્તં સન્‍્યતે થુ ॥ ૬૨ ॥ 
ગ્ીળે વર્તે ચશાડડત્તાને ત ઝ્ીળે શન્યતે તથા । 
જીને સરેછ્ેડબ્યાટતાને ન ઝીળે સન્વતલે વત: । ૬૪ ॥ 
સછે વહ્ને ચવાડડટતાતે ન તણ મન્યવે તથા । 
નછે રયફેરેડવ્યાત્માનં ત નઈ મનન્‍્ચતે' વુધઃ ॥ ૬૧ ॥ 
રજ વર્તે ચયાડડ્ટણાને ત રસ સન્‍્યતે લથા । 
રે સ્ત્રરેટેડવ્વાસ્માત ન સસ સન્યલે ચુષ: ॥૬૬ ॥ 
જાડાં કપડાં પહેરવાથી જૈમ કે પોતાતે જાડો માનતો! નથી 
તેમ પોતાનું શરીર જદું જઇ સાતી પોતાના આત્માતે જડે 
માનતા નથી. છજર્ણું વસ્ત્ર પહેરવાથી જેમ ૪ પોતાને ર્યું માનતું 


વા 


નેૈથી તેમ ્્ણું શરીર ન્નેઇ જ્ઞાતી પોતાના આત્માને ્કર્સુ 
માનતા નથી. 

વસ્રતો નાશ થવાથી જેમ કેઇ પોતાતેો નાશ માનતું 
નથી તેમ શરીરતેો નાશ થવાથી જ્ઞાતી પોતાના આત્માતો નાશ 
માનતા નથી. 

વસ્ત્ર લાલ હોવાથી જેમ કોઈ પોતાતે લાલ માનતું નથી તેમ 
શરીર લાલ હોવાથી જ્ઞાતી પોતાતા આત્માને લાલ માનતા નથી. 
શરીરથી આત્મા ભિન્ન છે. 


ૃવિતતજતાંચ્યુફે હેજઈેડળૂનાં સમારો । 
સ્થિનિન્નાચા પ્રવર્તે તમાસમાનમવુ૪ય: ॥ ૬૨ ॥ 
સમાત આકાર રહેવા છતાં આ શરીરરૂપી સેનાના ચકમાં નવાં 
પરમાણુ આવી મલે છે અતે જુનાં ઝરે છે, તેમ ૭તાં અજ્ઞાની 
આ શરીરતે ભ્રાંતિથી સ્થિર માની તેને આત્મા માત્યા કરે છે, તેમાં 
આત્મખુદ્ધિ કરે છે. 


સૌઃઃ સ્યૂકઃ રુસતો વાડટસિટ્યંતેતાવિન્ષેવયન્‌ । 
બાતતં ધાહ્યેશ્િત્યં જેવજઝરત્તિવિત્રરમ્‌ ॥ ૭૩ ॥ 
જ્ઞાની નાણું છે કે શરીર ગોર, ડું, પાતળુ' હોય છે, 
આત્મા નહી. આત્મા તો માત્ર સદા જ્ઞાન શરીમ્ધારી છે. તે પુદ્ગલ 
નથી. શરીર પુદ્ગલ છે. 
જેટાન્તઃમતેવીત જેહે્ડતેમન્નાટતમાવનત | 
થી વિરેટ-રિઘ્વસવસમન્વેવાત્સમાવતા ॥ ૭૪ ॥ 
આ દેહતે વિષે આત્મપણુાતી ખુદ્ધિ તે ખી'ન અન્ય દેહે 
ઉત્પન્ન થવાનું ખીજ છે. શરીરથી ભિન્ત એવા આત્મામાં જ આત્મ- 
પણુાનતી ખુદ્ધિ તે આ શરીરથી રહિત થવાતે! ઉપાય છે. 


શરાત્મતુકિેટારામુરપર્વજાશામાસમત: । 
ખિશ્રારિનિર્વિશોનં અ પૃિમે/તિ મરગાર સરન્‌ ॥ ૭૬ ॥ 


૭૮ 


જેને આ શરીરમાં આત્મપણુની ગાઢ બુદ્ધિ છે તે પોતાના 
નાશ થશે એમ ન્ણીતે મરણુ અવસરે ડરે છે, કે હુવે મિત્ર, પુત્ર 
આદિતિ વિયોગ થશે, હું હવે મરી જઇશ. ા 
શ્રી ગુણુભદ્રાચાર્ય આત્માનુશાસનમાં કહે છેઃ-- 
અસાસ્તિસ્યૂજતુઝાજછાપવરિતં નં જિરાર્તાયુમિ-। 
ગર્તારજાઢ્નિમન્વાન્દ્રવિતિવૈહિત્ત લુગુવં અજેઃ ॥ 
છમારાતિમિરાચુશઃ્ચનિમઝાજશાં દારીરાજય । 
જારળર તેહ તે ઇતમતે પ્રોતિ સયા મા જુથાઃ ॥ ૫૨ ॥ 
હે ખુદ્ધિડીન ! આ શરીર રૂપી ધર કારાવાસ સમાન છે, તેમાં 
વૃથા પ્રીતિ ના કર. આ શરીર રૂપી કેદખાનું હાડકાં રૂપી મોટા 
પત્થરોથી ચગેલું છે, નસો અતે સ્તાયુઓના બંધવડે બાંધી રાખ્યું 
છે. ચામડાથી છાયેકું છે. રૂધિર અને માંસથી લીંપેલું છે. દુષ્ટ કર્મ 
રૂપી વેરીએ આ કેદખાનું બનાવેલું છે. એતે આયુ કર્મ રૂપી મજ- 
ખુત સાંકળ વાસેલી છે, 
ય્‌ત્તોમવાત્રયાતારિરાજ્ર્રમવરટવતવ્‌ । 
ગ્મ્મકૃત્યુલમાઝિઝિછે શદ થલ સીર્‌લિ ॥ ૬ર ॥ 
જેમ બંતે બાજુથી ( છેડેથ્રી ) બળતા દિવેલાના લાકડામાં 
રહેલ કીડો બહુ દુઃખ પામે છે તેમ જન્મ અતે મરણુથી વ્યાપ 
આ શરીરમાં અરે ! જવ, તું બહુ કણ પામે છે. 
ઝવાયયોનટ્ટ્ર્ટ્વે સ્વવસ્તલ શતોન્થલઃ । 
સર્ષતઃ પનનઃવ્રાવે જાવે યતેડથ સવાજ્રજઃ 1 ૬૨॥ / 
હે પ્રાણી ! હું આ શરીરતી રક્ષા કરીશ એમ આગ્રહ કેમ 
રાખે છે ! કરોડે! ઉપાયો કરવા ૭તાં પણુ આ શરીર રહેવાનું નથી. 
ન તો વુ એતી રક્ષા કરી શકીશ કે ન કોઈ અન્ય એને બચાવી 
શકશે. તે અવસ્ય પતત પામતાનું છે. મૃત્યુ આવવાનું જ છે. 
શરડ હતન ચર્વાઝીનાનતિ વકુયુઃલેડવે તિયલન્‌ । 
ટહટલીન્નો મેવ પ્રથવતિ ગતઃ પ્રીસિમતિજાન્‌ | 


૭્ક 


દમાં ૬૬૦૧૯ ટિઉયિનુતેને ચ ચગે । 
થતિર્જાનાઇરાનેઃ પર્થફેતતિ ૫ર મ: ॥ ૨૭ ॥ 
સર્વ પ્રકારે અપવિત્ર અતે ઘણાં દ૬ુઃખોતે આપવાવાળા આ 
શરીરમાં રહેત્રા ૭તાં આ મનુષ્યતે આ દેડ પ્રેત્યેથી વૈરાગ્ય જગતે 
નષી, પરંતુ તેમાં અધિક પ્રીતિ થાય છે. આમ ન્નેઇને સાધુ પુરૂષો 
પ્રાચીન કથાએને। ઉપદેશ આપીતે આ પ્રાણીતે આ દેહથી વિરક્ત 
કર્વાતે પ્રયત્ન કરે છે. મહાપુરૂષો પરહિતમાં અતુરાગવાળા હોય છે 
એમ જગુ. આ પ્રાણી શરીરતા મોહે કરી કરુ પામશે તેથી ર્સત 
પુરૂષો ગયા કાળમાં ભેગનેલાં કષ્ટોતી સ્મૃતિ રૂપ ઉપડેશ આપી આત્મ- 
જાન પ્રાત કરાવવા ઉદ્યમ કરે છે, 
ઇર તવેતિ શકવા જિગુફીરિતિન 
મૃતરવ્વવેક નત ઝસ્માતિ મુરુતુરમ્‌ । 
વતાવર્ેય પવ વવ લય ર% 
સર્ગાવર્‌ાં પર્‌તિર્‌ સતત ઝતાતાત્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
આમ છે તેમ છે. એમ ખહુ શું કહેવું ! હે જવ ! તે શરીરને 
આ સંસારમાં વારંવાર ભોગત્યું છે, છોડયું છે. હવે તતે ચંક્ષેપથી 
એટલું જ કહીએ છીએ કે પ્રાણી માત્રતે શરીર સવે દુઃખેોનું સ્થાન 
છે, આપત્તિઓનું ધર છે, 
વિજ્રયોરજેમેર્માટરણતિ જતિવવેતમ લિક 
સુગાવ્વેતવ છીશુવિમવતિરારવ્રરઇુઝમ્‌ । 
શુવેસ્ટવાગ્ષ સ્વાળાય કિ મરગાતિ સુંજિશ્ સદવોઃ 
શ જ્સ્યજીં નાઢં લટગઝતલમાયોમલરડમ્‌ ॥ ૨૦૧ ॥ 
જ્ઞાની પુરૂષો માટે આ શરીર ત્યામવા યોગ્ય છે કારણુ કે 
એખો વિચારે છે કે આ શરીર ગન્નેપી મરણુ પર્યત વ્યર્ય કલેશ, 
અપવિત્રતા, ભય, પરાભવ, પાપ આદિધી ભરપૂર છે. આ શરીર 
ઉપરતે। રાગ તજે તો મુક્તિનો લાશ થાય તો એને! કેગુ મૂખે 


(૮૦ 
છે ક જે દુટેજતતા સમાગમ જેત્રા આ શરીરતેો ત્યાગ કરવા 
સમર્થ ન થાય? 


માથ લનતોગેતતમદ્ર ક રી 
ઘાંદ્રિવ લાતિ વિવચાન વિવયાશ્ સાન । 
ઇાતિપ્રયાલમયવાવયુ યો નિવ: સ્‍્ચુ- 
યુંછં તતર્તતસુરનરથવસ્વરાળામ્‌ ॥ ૬૧૦ ॥ 
જાસવ્મવિ વુષ્ળત્તિ સેવન્તે (વિવયાનવિ । 
મસ્સ્યટ્લો છુઘ્કરં ગૃળાં વિવાક્ાક્છીસ્ત ત્તીવિતવ ॥ ૬૨૬ ॥ 


પ્રથમ તે શરીર ઉત્પન્ન થાય છે, તે શરીરમાં ઇન્દ્રિયો વિષમ 
વિષયોતે ઈચ્ઠે છે. તે વિષયભેગ મેો।ટાઇતી હાનિ કરે છે. મહા 
કેલેશનું કારણુ બતે છે, ભય ઉત્પન્ન કરે છે, પાપતે ઉપન્નવે છે 
અતે નિગોદ આદિ કુયોઈતિંઆ આપનાર છે. તેથી આ શરીર જ 
અનર્થાની પરંપરાનું મૂળી કારણુ છે. મૂખ લેક કેવાં ન કરવા યોગ્ય 
કામો કરે છે ! શરીરતે પોષે છે, વિષયભોગેને સેવે છે. તેતે વિવેક 
નથી. ઝેર પીતે અમર થવા ઈચ્છે છે. 


માવા ઝાિઃ વિવા ઝૃત્યુસાપધિવ્યાધી સહોટ્યો । 
પ્રાંતે ત્રન્સોગેસ વિત્ર તથાવ્યાશા રરીસ્વે; ॥ ૨૦૨ ॥ 
ઉત્પત્તિ ( જન્મ ) તે આ શરીરતી માતા છે, મરણુ તે પિતા 
છે, માનસિક, શારીરિક દુઃખો તે ભાઇ છે અતે છેવટે જરા તેતે 
મિત્ર છે છે તેમ ૭તાં આ શરીરમાં તું આશાવેત છે એ મહા આરશ્ચર્ય છે. 


શુફોવ્યકોષવિવચાયમવોપ્યયૂર્તો 
વ્યાત્મન્‌ સ્વમવ્યતિતરામઃઝનીરુતોસિ । 
યૂર્સ લકાડશીિવિચેલનમન્યજક 
જિતા ન છુવવતિ પિન્વિનિટં કરીત્મ્‌ ॥ ૨૦૨ ॥ 


હૈ ચિરોનંદ ! તૂ' તો શુદ્ધ છે. સવ પદાર્ષતો જાતા છે, અમૂ- 


હ 


રિક છે તો પણુ આ જડ શરીરે તતે અપવિત્ર બનાવી દીધ છે. 
આ શરીર તો મૂવિક છે, સદા અપવિત્ર, ચેતના રહિત છે. તે તો 
કેસર, કપૂરાદિ સુગંધિ વસ્તુઓને પણુ દૂષિત કરી નાંખે છે. આ 
શરીરતે ધિકાર છે, ધિક્કાર છે. 


૬! દલોસિતયં ત્તસ્‍્તો વેનાસિરશ્યવ સાંપ્રવજ્‌ । 
શાન જાચાડસીસિણાતે થરવાનઃ જિજછ વાઇલઃ ॥ ૨૦૨ ॥ 
અરેરે! છે પ્રાણી ! તું અત્તત ઠૅગાયે।, નાશ પામ્યો. આ 
શરીરમાં મમત્વ કરી અતિ દુઃખી થયે।. હુવે વિચાર, આ રારીર 
અપવિત્ર છે એમ જણુવું તે સયત્તાન છે. એનું મમત્વ તજનું એ 
સાહસનું કામ છે. 


શ્રી અમિતગતિ તત્વજ્ઞાવનામાં કહે છેઃ--- 
સંવયોમેત ફૂરન્સફરમવઝુવા મુઃ અ ત જિ ૃ્રાવિયો । 
વેત ત્વં મવજાતને ગૃતિઝતવ્યાવ્રમગ્રાષ્યાતિણે પ 
સમટ્તેન ન ગઝાયલે તવ થા રઘતેર્ડવે ઘુણાસ્મમા । 
હિ્તવત્જમે તયા ર૫૧ ફે રુસ્વા મતો બિચ્જસ્‌ ॥૨૭॥ 
જરા અતે મરણુ રૂપી વ્યાધ્રના સમૂડયી ભરેલા આ સંસાર 
વનમાં અતિ પાપને ઉત્પન્ન કરવાવાળા આ શરીરના સંયોગથી 
એવું કયું દુ:ખ છે કે જે તેં પ્રાપ્ત ના કર્યું હોય ₹ હુવે તું તારા 
મનતે સ્થિર કરીને એવું કાર્ય ક૨ કે જેથી ફરી સ્વમમાં પળુ તને આ 
દુજ્ુ શરીરતે। સંબંધ થાય નહિ. 
મુર્મેબેત સળીમલેત થવુલા સ્વર્સાવવર્મેશ્રિયઃ । 
શાપ્ત્રતે તુલકારિળા ચ રિ થવા સંવઘલે શા દ્સતિઃ ॥ 
તિર્કાર્વેત ગિમર્ણિતેન સુશર્‌ં રસમ ચફિ જ્રાષ્યશે । 
છામઃ જેન ન મન્વતે ચવ સહા છોર્જાસ્ણિતિ ગામણા ॥₹૮॥ 


શરીર તો! દ્્ગેધમય અપવિત્ર છે. એવા શરીરથી સ્વર્ગ અને 


હરે 


મોક્ષ આપવાવાળી સુખકારી વિભૂતિઓ પ્રાતત થઇ શકે તો તેમાં શું 
ગેરલાભ છે ? તેતે માટે પ્રયત્ન કરવો જ ન્નેઇએ. નને કોઈ નિંદનીય 
તુચ્ઠ વસ્તુના બદલામાં સુખદાઈ રત્ન પ્રાત થઈ શકે તે! લોકની 
મર્યાદા ( સ્થિતિ ) જનણુવાવાળાએ તેતે! લાભ કેમ ના માનવે ન્નેઇએ ! 
વજન્રાવિ જજેવરે સ્વિતિતિત્રા વમાનિ શજછુર્યયા । 
સવી સુઃશવરંવરાતુપરથા ચન્રાસ્તના જસ્‍્યસે ॥ 
થન્ર દ્વાવયતા વિતણમતમવાં વિસ્તારનો લપક%મ । 
જા વાકેગ ગૃવેતશ્વરેળ ઘરના ત પ્રાપ્ત લે વખ્યતાત્‌ ॥8રૂ॥ 
 શૂુરીર્તી સાથે વસતા આ મૂડ આત્માએ શરીરતે સ્થિર માનીને _ 
જે પાપ કર્મ કર્યું છે તેથી તેણે દુઃખે!ની ૫2૫૨ પ્રાપ્ત કરી છે. ન્ને 
તે આ શરીર ઉપરની મમતાનો નાશ કરે તે એવી કઈ સંપત્તિ છે 
ક જે તેતે પ્રામ ના થઈ શંકરે? શું ઇંદ્રની, શું ચક્રવર્તીની, શું નારા 
યણુની : બધીએ પ્રામ થાય છે. 
સિત્રોવાયવિયષિકોવિ ન નિજ જેણો વિ થષ્રાસ્મમો | 
માવાઃ શ્રમતચાગ્ાતાવૃતાતાર૧4: ॥. 
સત્ર સય તિઝયતેવૂરેવ:ઃ જેમાં મર્વતિ સ્જુટં | 
વિજ્ઞાયેતિ સનોવિળા તિત્ર્માતિઃ જાર્યા તફ સ્મસ્પિતા ॥૨૨॥ 
અનેક પ્રકારના ઉપાયોથી સાચત્યા છતાં, આત્માતી સાથે 
આ કાયા રહી શકતી નથી-છૂટી જય છે, તો પુત્ર, આ, મિત્ર, પુત્રી 
જમાઇ, પિતા આદિ કેવી રીતે સાથે રહી શક્ક? એ બધાંય પોત- 
પોતાના કર્મવશ જવાનાં છે કે૪ કેળનું થઈ શકતું નથી એનું જણી 
ખુદ્ધિમાતે સદા આત્મહિતમાં જ પોતાતી બુદ્ધિ રિથિર્‌ કતત્ય છે. 
શ્રી શુભચૅદ્રાચાર્ય જ્તાનાષુવમાં કહે છેઃ-- 
સગેરેવ રગાત્રાન્ત સર્વરેવાશચેર્યદમ્‌। 
સવેર્‌ વતનત્રાયં રેટઢિનાં જેટ્વન્નવ્ત્‌ ॥ ૮॥ 
જીવોનું આ દેઠરુૂપી પાંજર્ર્‌ સદાય રેગેથી વ્યાપ્ઠ, સવથા 
અપવિત્રતાનું ધર અતે સદા પતનશીલ છે. 





૮૩ 


શેરેવ જણતેમય્વ શકી પુળ્યજર્મમિઃ । 
હિસ્ઝ્ય જ્તશ્મતઃ સ્વાર્થે વે: ₹રીદ જર્ર્થિસમ્‌ 1 ૧ ॥ 
આ શરીરની પ્રાપ્તિ તા તેઆએ સફલ કરી કે જેઓએ સં ::1- 
રથી વિરકત થઈ પોતપોતાનો આત્મકલ્યાણુ માટે ધ્યાનાદિ પવિત્ર 
કર્માયી એને ક્ષીણુ કર્યુ. 


મઘોસયાનિ છુઃશાતિ ચાનિ થાતીદ વેરિનમિઃ । 
શને તાતિ તાગ્યુર્એેવેવુરાટાય જેક ॥ ૬૧ | 
આ જગતમાં સંસારથી ઉત્પન્ન જે જે દુઃખો આ જીવોને 
સદન કરવાં પડે છે તે સવે આ શરીરના ગ્રહેષુથી સહવાં પડે છે. 
જવૃત્કુઃફૂઃતાળુજ્ણગમરકાસ્ચન્ક્તારિયસ્સૂનિ। 
મરવામ્યવિ સંલર્માન્માહિતવ તિ જજેવર નળાત્‌ ॥ ૬૨ ॥ 
કપૂર, કૅકુ, અગર, કરતુરી, હરિયન્ધ્ન આદિ સુંદર્‌ પદાર્થાને 
પથુ આ મતુપ્યોનાં શરીર સંસર્ગ માત્રચી મલીન કરી નાખે છે. 
સઝિનવરસમૂટં પગાર જોજસાનામ્‌ 
છુર્તવલઝીળગન્જેઃ તુર્ત મૂક નાર્‌ । 
ચમવર્્‌્નાતિવળળ રોમમોમીન્ટ્ેટ 
જાયનિટ તતુગઝાનાં વ્રીચચે દ્યારજરીરત્‌ | રર ॥ 
છે મૂડ પ્રાણી ! આ અંસારમાં મનુષ્યોને દેહ ચર્ષના પડદાથી 
હાંકેલું, હાડકાંતું પીંજરૂં છે. બગડેલા માંસની દુર્ગંધથી પરિપૂષી છે. 
રગ સૂપી સર્પોનું ધર છે. કાળના મોઢામાં ખેઠેલું છે. એવું આ શ્વરીર 
પ્રીતિ કરવાને યોગ્ય ફેમ હોઈ શકે ? 
મી જ્ઞાનમૂષણુ ભદ્ટારક તત્ત્વજ્ઞાન તરંગિણીમાં કહે છેઃ-- 


ગુરવ સઇમાગને યુ-વવિતિમા નિષ્વાર્રિસં વાછુમિ- 
રમ નસ અતેતિગાર્ષતમિએરાઆા ણતા રશેચ્છવા | 


હર 


સથસ્વ( ફિ તમ થ્ળનતેનત સત જિ સિક્નેનેવ અ 
સિક્વસ્વ કારીરજમઝનિતાડન્યસ્યાવ્યણો સરતરત: ॥૨-૮॥ 
આ શરીર દુર્ગધમય છે. વિણ, મૂત્ર આદિ મળતું સ્થાન છે. 
અશુભ કર્મના ઉદયથી મજ્જાદિ સાત ધાતુઓનું બનેલું છે. ૭તાં 
મૂઢ લોકોએ પોતાના સ્વાથેતે માટે ઈચ્છાનુસાર તેની પ્રશેસા કરી 
છે. પરંતુ આ શરીરતી પ્રશંસા અતે નિંદા કરવાનું મારે શું પ્રયે!- 
જન? કારણુ કે હું તો નિશ્ચયથી શરીર અતે કર્મથી ઉત્પન્ન થયેલા 
રાગાદિ વિકારોથી રહિત શુદ્ધ ચિદ્રપ છું. 
છેહોડઇ મમેરવોડફે સતષ્યોડફે ₹ુરતોડરેફઃ । 
મૌસેડ્ટં દ્યાતવળોડ્રમટ્રિગોડજં હિઝોડથવા ॥૨૦-૨। 
અવિટ્વાનવ્યઈં વિદ્દાન્‌ નિષ્નો ધનવાન । 
દસારિ સકત વુંતામફેજારો નિક્ચ્યલે ॥ ૨૦-૨ ॥ ચુગ્મં | 
હું શરીર છું, હું કર્મરૂપ છું, હું મતુષ્ય છું, હું દુબળે છું, હું 
નડે છું, દું ગોરે! છું, હું કાળા છું, રું ક્ષત્રિય, વેશ્ય, ૨૬૮ છું, હું 
ષ્રાહાુ છું, હું મૂખ છું, હું વિદ્દાન છું, દું ગરીબ છું, હું પૈસાદાર 
છું ઈત્યાદિ મનમાં વિચાર કરવો તે અહકાર છે. મૂહ મનુષ્ય આ 
અહેકારમાં લીન રહે છે. 
પંડિત ખનારસીદાસ સમયસાર નાટકમાં કહે છેઃ-- 
સવેચો-૨૩ 
દેહ અચેતન પ્રેત દરી ૨જ રેત ભરી મલ ખેતકી કયારી, 
વ્યાધિ પોટ અરાધિકી એટ ઉપાધિકી નનેર સમાધિસોં ન્યારી; 
૨ જય દેહ કરે સુખહાનિ ૪તે પર તેહિ તે! લાગત પ્યારી, 
દહ તો તોાંહિ તજેગી નિદાન પૈ તૂ હી તજે કયૉ ન દેહકી યારી. 
૩3૭ (અ. ૮) 
આ દેહ પિશાચ સમાન જડ છે. રજ ( રક્ત ) અને (વીર્ય) 
રેતથી ભરેલી ગુફા છે. મલ ઉત્પન્ન કરનારી વાડી છે. બ્યાધિતું 


હ્ષ 


પોટલું છે, આત્માને ગાોપવનાર આગળિયે! છે. ઉપાધિતે। સમૂડું છે. 
સમાધિથી ભિન્ન છે. હૈ જીવ ! આ દેહ સુખતી હાનિ કરૅ છે ૭તાં 
તને તો પ્રિય લાગે છે. દેહ તે! નિશ્ચયથી તતે તજી દેશે તે! તું જ 
દેહની પ્રીતિ કેમ મૂકતો નથી ? 


સવેયા-૩૧ 


રેત કીસી ગદી કિધો મઢી હૈ 'મસાન કીસી, 
અંદર અંધેરી જેસી કંદરા હે સેલફી, 
ઉપરી ચમક દમક પટ ભૂષનઝી, 
ધોખે લાગે ભલી જેસી કલી હે કનેલકી; 
ઓગુનકી ઓડી, મહા મૉંડી મોહકી કતોંડી, 
માયાકી મસૂરતિ હૈ મુરતિ હે મેલકી, 
એસી દેઠ યાહીકે સ્તેઠ્‌ થાકી સંગતિસે।, 
હે રહી હમારી મતિ કેલૂ કૈસે બૈેલક્રી. ૩ (અ. ૮) 


આ કાયા રેતની ગાંસડી અને સ્મશાનની મહી સમાન અપવિત્ર 
છે. પત્થરની ગુફા જેવી અંદરથી અંધારી છે. વસ્્ર અને આભૂષ- 
ણોની માત્ર ઉપરતી ચમક ૬દમક છે. કનેલ જૃક્ષતી કળી સમાન 
મોહતી કાણી આંખ સમાન છે દુ્ગંધમય છે. અવગુણુને રહેવાની ઉંડી 
વાવ છે. દગા આપનાર મહા ફૃતધ્લી છે. માયા જળને સહાયક અને 
મેલની મૂર્તિ છે. એવી આ કાયા તેના સ્નેહ અતે સંગથી મારી 
મતિ ધાણીના બળદ જેવી થઈ રહી છે. સદા આંખો મીંચી 
સંસારમાં ને સંસારમાં ભ્રમણુ કરે છે. 

દૌર દૌર રકતકે કુડ કંસનિક ગુંડ, 
હાડનિસો। જરી જૈસે યરી હૈ ચુડેલકી, 
ચેડેસે ધકાકે લગે એસે ફૂટ જાય માતે, 
કાગદી પુરી કીધાં ચાદર છે ચેલી; 


હદ 


મૂચે ભ્રમ વાનિઠાનિ મૂટનિસાં પહિચાની, 
કરે સુખ હાનિ અરુ ખાની બદ ડ્રલષી, 


એસી દેહુ યાહીકે સનેહ યાક%ી મંગત સે, 
હો રહી હમારી મતિ કોલૂ કૈસે બૈલરી. ૪૦ (અ.7) 


આ રૈદઠ્માં ડેક ઠેકાણે રક્તનાં કુંડાં અતે કેશના ઝુંડ છે. . દાડ” 
કાંથી ભરેલો છે ન્નણું ચૂડેલની જગા હોય તેવો છે. જરા ધક્કો 
લાગે તો ફાટી જાય એવી કાગળની પૂતળી છે અગર જુની ચાદર 
સમાન છે. એનું મમત્વ કરવાથી ભ્રમ ઉપજે છે પણુ મૂઢ લેક 
એના પ૨ સ્તેહ કરે છે. આ દેહ સુખની હાનિ કરે છે અતે દુર્ગ 
ધતી ખાણુ છે. એની મમતા અતે સ્નેઠ-મંગથી અમારી મતિ 
ધાણીના બળદના જેવી થઈ રહી છે. સદા ભ્રમણુ કરે છે. 


કાઉ ફૂર કહે કાયા જીવ દોઉ એક પિંડ, 
જબ દેઠ નસેગી તબહી જવ મરેગે, 
છાયા કસે! છળ કીધે! માયા કેસે। પરપંચ, 
કાયામે' સમાઈ ફિ્‌રિ કાયાકો ન ધરેગે।; 


સુધી કરે દેડસાં અબ્યાપક સર્દ્વ જવ, 
સમૈ પાય પરકો મમત્ત પરિદરેગો, 


અપને સ્વભાવ આઈ ધારના ધરામે' ધાઈ, 
આપમે' મગત હોક આપા શુહ્ધ કરેગા. ૨૧ (અં.૧૧) 


રાઈ દુર્ષુદ્ધિજ્વ કહે છે કે દેઠ અતે જવ એક પિંડ (રૂપ) છે. 
તેથી જ્યારે દેઠનો નાશ થશે યારે જીવતે! નાશ થશે. જેમ શક્ષને 
નાશ ચતાં . *૬ૃક્ષતી છાયા નાશ થાય છે તેમ, અથવા [દ્રજાળવત્‌ 
પ્રપચ કે. તે જવ મરે છે ત્યારે દેહમાં જ સમાઈ નય છે. અને 
ફરી દેહ ધરશે નહિ. દીપકતી સમાન બુઝાઈ જશે. તેતે બુદ્ધિમાન 
કરે છે ક ક્ત સદા રેદથી અવ્યાપક ૪ે. તે જયારે ઢાળલખ્ધિ 


૯૭ 


પામી પુદ્દલાદિતું મમત્વ તજરો ત્યારે પોતાના જાન સ્વભાવને ધારણુ 
કરી વિકલ્પો તજ સ્થિર થઇ આત્મસ્વરૂપમાં મમ થઈ આત્માતે કર્મ 
રહિત કરશે. 


પન છાનતરાય ધ્રાનતવિલાસમાં કહે છેઃ-ઝ 


ખાળક ખાળ ખિયાલન ખિયાલ જુવાન સિયાન મુમાન બુલાતે, 

યે ધરબાર સળ પરિવાર શરીર સિંગાર નિહાર ફુલાને; 

જૃદ્દ ભયે તન રિદ્ધ ગઈ ખિદિ સિદ્ધ વ કામન ષાટ તુલાતે, 
દ્વાનત કાય અમોલક પાય ન મેક્ષ દાર ક્વાડ ખુલાને. 3૭ 


ખાળ અવસ્થામાં જીવતે બાળ ખ્યાલમાં ભાન નથી હેતું. 
જુવાતીમાં ડહાાપણુ અતે ગુમાન ભુલાવે છે, તેથી આ ધરબાર 
વિગેરે સર્વે પરવાર શરીર શુંગાર આદિ ન્નેઈ ફુલાય છે. પણુ જ્યારે 
જૃહ્ધ થાય છે લારે શરીર સંપત્તિ નાશ પામે છે અતે નકામો! ખેદ 
ચાય છે, કામ થળ શકતું નથી. ખાટલેયી પાટલે અતે પાટલેથી 
ખાટલે એમ કરવું પડે છે, ઘાનતરાય કહે છે કે આ અજ્ઞાની 
જીવે અમૂલ્ય એવો આ નર દેઠ પામી ણ દર્વાજનાં ફમાડ 
ખોલ્માં નહિ. 

પૅન ઊયા ભગવતીદાસ યમી કહે છે:-- 


લાલ વસ પહેરેસો। દેઠ તો ન લાલ હોય, 
દેહ લાલ ભયે હંસ લાલ તો ન માનિયે; 
વસ્ત્રકે પુરાને ભયે દેઠુ ન પુરાની હોય, 
દેહ કે પુરાતે જીવ જરન ન જાણિયે; 
વસ્ત કે નાચ કછ દેહકો ન નાશ હોય, 
દેહ નાશ ભ્રયે હંસ નાશ ન વખાનિયે; 
રેહ દવે પુદૂગલકી ચિદાનંદ જ્ઞાનમળ, 
દોઉ ભિન્ન ભિન્ન સ્પ ઊયા ઉર્‌ આનિયે. ૧૦ 


( આશ્ચર્ય ચવુર્શશી » 


૮૯ 


લાલ વસન પહેરવાથી દેહ લાલ થતે! નથી તેમ દેહ લાલ 
હોવાથી આત્માતે લાલ ન માતતે।. વસ્ત્ર જણું થયે દદેઠ જીણું થતે 
નથી તેમ દેહ જીયું થત્રાથી આત્માને જી્યું ન જણુતે।. વર્તો 
નાશ થવાથી કંઈ દેહતેો નાશ થતે। નથી તેમ દેહતે નાશ થવાથી 
આત્માતો નાશ કહેવો નહિ. કારણુ કે દેહ તો પુદ્ઠ દ્રશ્ય છે અતે 
આત્મા તો ચિદાનંદ, જ્ઞાનવંત ચેતન દ્રવ્ય છે. 


પન શગવતીદાસ કહે છે કે ભાઇ બંતેનું ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપ છે. 
એમ હદયમાં નફ૪ી જનણુ. 
માંસ હાડ લેહ સાનિ પૂતરી બનાઇ કાટ, 
ચામસોં લપેટ તામે' રોમ કેશ લાએ છે, 
તાર્મે મલમૂત ભરી કમિ કેઈ કોટિ ધરે, 
_શગર્સચે કરિ કરિ લેકરમે લે આયે હે; 
બોલે વહુ ખાઉં ખાઉં ખાયે વિના ગિરિ ન્નઉં, 
આગેક્રો ન 'ધરૂં પાઉં તાહી વે લુભાયે હે, 
એસે ભ્રમ મોદતે અતાદિકે ભ્રમાએે જવ, 
દેપૈ પરતક્ષ તઉ ચક્ષુ માતો ૭ાએ દે. ૧૪ 
( આશ્ચર્ય ચતુર્દશી ) 
માંસ, હાડકાં, લોહી આદિનું પુતળું બનાવી ઉપર ચામડી 
લપેટી તેમાં રોમ, કેશ આદિ મૂક્યાં છે. મળમૂત્રયી ભરેલી, કરોડે! 
કૃમિએનું ધર્‌ અતે રોગોના સમૂઠથી પૂણુ એવા આ દેહતી આ 
લોકમાં ઉત્પત્તિ થઈ છે. તે દેહ કહે છે કે ખાઉ, ખાઉં. ને ન 
ખાઉ તો ગબડી પડું, એક ડગલું પણુ આગળ ચાલી શકું નહિ 
એવા આ દેઠમાં જવ લેભ્ાઇ રહ્રો છે. મમત્વ કરી રલ્રો છે. એમ 
મિથ્યા મોહે અનાદિ કાળથી જીવતે ભ્રમણુ કરાવ્યું છે એમ પ્રસક્ષ 
દખવા છતાં આ જવ જેતે નથી તેથી એમ નણો કે એતી 
“જો અજન રૂપી અંધકારથી ૭વાઈ ગળ છે. 


હ્લ 


ચા્મકે શરીર મહિં શસત ભ્રજાત નાહિ, 

દૂખત અશુચિ તોઉ લીન હોય તને, 
નાદ્‌ બતી કાહેકી વિચાર કછૂ ફરે નાહિં, 

રીકિ, રીઝિ મોહ ર૬ ચામકે બદનચે; 
લદ્દમીકે કાજ ષહારાક પદ છાંઠિ દેત, 

ડોલત હે રેક જેસે લોભી લગનમે, 
તનકસી આઉમેં ઉપાય ક૪ ક1ઉ કર, 

જગત કે વાસી દેખ હાંસી આવે મનમેં. ૪ 


( પુણ્ય પાપ જગ મૂળી પચ્ચિસિક્ા; ) 


ચામડાના આ દેહમાં વસતાં આ જીવ લ્રજ્જા પામતો! નથી. 
પ્રયહ્મ અપવિત્ર જણે છે તાં તે દેઠૃમાં મમત્વરધી મમ થઈ રહે 
છે. ત્રી શાની બતેલી છે તેને કિચિવ્‌ વિચાર કરતો નથી. પણુ 
તે ચામડાના શરીરમાં રાજીરાજી થઈ મોદ કરી રહ્યો છે. ભટ્ટમીને 
માટે મોટું રાજપદ મૂકીને લોભની લીનતામાં એક ગરીબની સમાન 
મમ થળ રલો છે. આ આયુષ્ય અલ્પ છે છતાં તેને માટે કેટલાય 
ઉપાયો આદરે છે આવા આ સંસારી જીવોને ભોઈ મનમાં હાંસી 
આવે છે. 
અચેતનકી દેહરી ન કીજે તાસોં નેદહરી, 
સુ ઓગુનકી ગેહરી મહાન દુઃખ ભરી દે, 
યાહીકે સનેહરી ન આવે કર્ષ છેઠરી, 
પાવે દુઃખ તેઠરી જિન માકી પ્રીતિ કરી; 
અનાદિ લગી જેહરી જુ દેખત હુ ખેદરી, 
તૂ મામેં કહા લેહરી શગનકી દરી ૨, 
ફામ ગજ કઝહરી સુરાગ દ્દેષકે હરી, 
તૂ તાર્મે દ્રિ દેષરી જે મિથ્યામતિ હરી રૈ, ૧૫ 


(:યુમુંહિ યોવીસી.'”) 


ઉ 


આ દેઠ જડ. એવા પુઠ્ઠલનું મંદિર છે તેમાં સ્તેઠુ તું ના કર. 
અનેક અવગુણોાતું ધામ અતે મહા દુઃખોતે ભરેલો છે. તે દેઠના 
મમત્વ-સ્નેહથી કર્મતો છેડો આવતે નથી પણુ તેની પ્રીતિ કરવાથી 
૪૧ દુઃખો પામે છે. અનાદ્થિ દેહનો રસંન્નેગ છે અને જોતાં 
નનેતાં નાશ પામે તેવે ક્ષણિક છે. એવા આ રગના ધામરૂપ * 
દેહમાં તું શું લહેર માની રહ્યો છે-મમ થઈ રહલો છે. કામરૂપી 
ગજને હણુનાર કેશરી સમાન તું, રાગદ્રેષે ત્યાગી તું આમાં 
દ્રષ્દિ નાંખ-વિચાર કર કે જેથી તારી મિથ્યા મતિ નાશ પામે. 


દખી દેઠ ખેત ક્યારી તાકી એસી રીતિ ન્યારી, 
ખાએ કછુ આન ઉપજ્ત કછુ આન દે, 
પંચામૃત રસ-સેતી પાોખિએ શરીર નિત, 
ઉપજે સ્ધિર માંસ હાડનિકા ઠાન હૈ; 
એતે ૫૨ રહે નાદિ કીજિયે ઉપાય કટિ, 
| ખિનિમે* વિનશી જય નાઉ ન નિશાન હૈ, 
એતો દેખ મૂર્ખ ઉછાહ મન માંહિ ધરે, 
એસી ઝૂડી વાતનિકો સાં કરી માન હે. ૧૦૨-૧૦૩ 


(શત અષ્ટાત્તરી. ) 


હે જવ ! જરા વિચારી ને. આ દેદઠરૂપી ખેતરની વાડીની 
રીતિ કોઇ ન્યારી છે. તેમાં વાવે* કંઈ અતે પાકે કંઈ અન્ય. આ 
શરીરને નિત્ત પંચામૃત રસથી પેોિએ પણુ તેનું તો લોહિ અને 
માંસ જ થામ છે. આ દેહ તે હાડકાંતું સ્થાત છે. તેમ છતાં કોટિ 
ઉપાયો કરવા છતાં આ દેઠ સ્થિર રહેતો નથી પણુ ક્ષણુમાં નાશ 
પામે છે અતે તેતું નામ કે નિશાન પણુ રહેતું "નથી. આવે દેહ 
નવા છતાં મૂરખ જન વૈરાગ્ય પામવાતે બદલે મનમાં ઉલ્લાસ પામે 
છે અતે દેઠ જેવી આવી મિથ્યા વાતને પણુ સાચી કરીને માતે છે. 


હ્ય 


ખાલપને' નિત બાળનકે સંગ, ખેલ્યો હે તાકી અનેક કથારે, 

જોબન આપ રસમો રમતીરસ, સોંઉ તો વાત વિદિત જથારે; 

જૃહ્દ ભયો! તન કંપત ડોલત, લાર પરૈ સુખ હેત વિથારે, 

દેખ શરી*કે લક્ષણુ ભયા તૂ, ચેતત કયો નહીં ચેતનહારે, પર 
( શતઅષ્ટાત્તરી. ) 


ખાળપણામાં તે તું બાળકોની સોભતમાં અનેક ખેલ ખેલ્યો 
તેની અનેક કથાએ તેં સાંભળી છે. યુવાનીમાં તું રમણીના સ્નેહમાં 
લીન થઈ રહ્યો તે તો તને પોતાને ખખર છે. *ૃહ્દાવસ્થામાં તન 
કંપાયમાન થઈ થરથરે છે અતે મુખમાંથી લાળ પડે છે અને ધણી 
વ્યથા ( વેદના ) હેય છે. ભગવતી દાસ કહે છે કે હે ભાઇ! આવાં 
આ શરીરનાં લક્ષણુ તું વિચાર. હે ચેતનહાર-જાનમય ચેતન ! તું કેમ 
ચેતતા નથી ? નનગૃત થા. 
તૂહી જુ આય વસો! જનની ઉર, 'તૂહી રમ્યો નિત ધારક 
નેબન તા જુ ભઈ પુતિ તોહીકો, તાહીકે નનેર અતેક તે મારે; 
વૃદ્ધ ભયો તૂ'હી અંગ રહે સબ, બોલત વેન કહે તુ તરારે, 
દેખિ શરીરે લક્ષણુ ભૈયા તૂ, ચેતત કયોં નહિ મેતનહારે. ૫૩ 


( શતઅણેત્તરી ) 


તુંજ માતાના ગર્ભમાં આવી વસ્યો, તુંજ ખાળપણામાં નિત્ય 
રમ્યો, તુંજ યુવાન થયે! ત્યારે તેના ચુમાનથી અનેક હિંસાનાં કામે! 
ફર્યા, તુંજ ૨ થયો ત્યારે સવે અંગ રદી ગયાં અને વચન પણુ 
તોતડાં ખોલ્યો. ભગવતીદાસ કહે છે કે હે ભાઈ! આવાં શરીરનાં 
લક્ષણુ જણી હે જ્તાનમય ચેતન ! તું જાગૃત કેમ થતો નથી ? 
સાત ધાતુ મિલન હે મહા દુર્ડીધભરી, 
તાસૉં તુમ પ્રીતિ કરી લહત આનંદ હ્‌ો, 
નરક નિગોાદ% સહાઇ જે કરન પંચ, 
# “ 'તિનરૃકી સિખ સંચી ગલત સુદ છો; 


લર 
આક જમ ગેહુ કામરાગ રસ ?₹ગ રાચિ, 
કરત કિલેોલ માનોં માતે જે ગયંદ હો, 
કંછૂ તો વિચાર કરે! કહાં કહાં ભૂલિ ફિરે।, 
ભલે જુ ભલે જુ ભૈયા શલે ચિદાનંદ હે. 
૪૬ ( શતઅષ્યોત્તરી. ) 
આ કાયા સાત ધાતુઓથી બતેલી મહા દુર્ગંધથી ભરેલી છે, 
તેમાં તું સ્તેહુ કરી આનંદ માતે છે. નરક અતે નિગે।દમાં લઈ જનાર 
આ જે પાંચ ઇંદ્રિયા તેતી શિખામણુ માની તું સ્વષંદે પ્રવર્તે છે. 
આડે પહેર તું કામ, રાગ, રસ, રંગમાં એવો ૨ાચી રહી આનંદ 
કરે છે % જણે મદોન્મત્ત હાથી. હે છવ ! કંઇક તો વિચાર. તું 
બ્રમમાં ભૂલી કયાં કયાં ભ્રમે છે. ભગવતિદાસ કહે છે કે હે ભાઈ ! 
'તું તો ચિદાનંદ છે. સુખકારી, સુખધામ ચિદાનંદ છે, તે ભરલો 
થળતે કંઈક વિચાર. 
૨ મત મૂદ ! કહા તૂમ ભૂલે હે, હંસ વિચાર લગૈ પર છાયા, 
યારમે સરૂપ નહિ કછ્ઠ તેરો જુ, વ્યાધિકી પોટ બનાઈ હૈ કાયા; 
સમ્યરૂ સૂપ સદા ચુણુ તેરે હે, ઓર બતી સબહી બ્રમ માયા, 
રખ તૂ રપ અનૂપ વિરાજિત, સિદ્ધ સમાન જિતંદ બતાયા. ૪૭ 
સતઅર્ોતરી 
હે મૂહ મનવાળા માનવી | તું ભૂલમાં કેમ ભૂલી રહ્યો છે. 
આત્માતે વિસારી તારામાં આ પર એવા પુદ્લલની છાયા જેવી 
કાયામાં શું લાગી રહ્યો છે. તેમાં તારૂં કિચિત્પણુ સ્વરુપ નથી. આ 
કાયા તો વ્યાધિઓતું પોટલું છે. તારે તો સદા સમ્યટૂચુણુ છે. અતે 
આ તેથી ભિન્ન અન્ય સર્વ ભ્રમ અને માયા છે. હે જીવ ! શ્રી જિનેદ્ર 
ભગવાને ઉપદેશેલ તાર્‌' સ્વરુપ તે સિદ્ધસમાન અનુપમ છે, તેને 
વિચાર કેર. 
ચેતન જીવ નિહારહુ અંતર, યે સખ દેં પર૪ી જડ કામા, 
૪ન્દ્રમમાન નને મેધ ધટામહિં, શે।1ભિત દે પૈ રહે નહિ છાયા; 
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શેન સમૈ સુપનો જિમ દેખિ તુ, પ્રાત ભ્રયે સબ જુઠ ખનાયા, 
ત્યાં નદિનાવ સંજ્નેગ મિલ્યે। તુમ, ચેનો ચિત્તે જુ ચેતનરાયા. ।।1૪૮॥ 
શતઅરોત્તરી. 
હે ચેતનમય જીવ ! તું અંતરમાં દ્રિ કર. આ દેહાદિ સર્વ પર 
અને જડ છે. વાદળાના સમૂડમાં મેધધનુષ શૈભે છે પણુ તેની છાયા 
ટ૪ી રહેતી નથી, રાત્રીના સમયે ન્નેયેલ સ્વપ્ન પ્રાતઃકાળે જેમ મિથ્યા 
ઠૅેરે છે તેમ આ બધો સંશ્નેગ તતે મલ્યો છે, જેમ નદિ ઉતરવા 
મારે નાવને સંયોગ મળે છે તેમ અલ્પ કાળના આ સંન્નેગ છે. મારે 
છે ચેતનરાય ! ચિત્તમાં જરા ચેત ! જાગૃત થા. 
દેહક તેઠ લગ્યો કહા ચેતન, ન્યારિ યે ડયાં અપની કરિ માતી, 
યાહીસોં રીઝિ અજ્તાનમે માનિકે, યાહિમેં આપકે તૂ હો રહો થાની, 
રખત ઠે પર્તક્ષ વિનાશી, તઉ અનચેતન અન્ધ અન્તાની, 
હેહુ સુખી અપનો બળ ફ્રેરિકે, માનિ કલ્રો સર્વસ્રરી વાની. ૪૯ 
શતઅષ્યોત્તરી. 
હૈ ચેતન ! શા માટે આ કાયામાં સ્નેહ કરી રહ્યો છે, એ તારાથી 
 જીદી છે તાં પોતાની કરી કેમ માતે છે ! અજ્ઞાનથી એને પોતાની 
માની તેમાં રાજી થઇ રજ્યો છે. અતે તે દેઠુ રૂપ પોતાને માની 
દેહમાં તું સ્થિર થઈ રલ્રો છે. આ પ્રત્યહ્મ વિનાશી છે હતાં અજ્ઞાન 
નથી અંધ એવે ચેતન ચેતતેો નથી. સર્વ ભગવાનની વાણીને 
માન્ય કરી, પ્રતીતિ કરી પોતાનું આત્મવીર્ય પ્રગટાવી તું સુખી થા. 
વૈ દ્નિ કયાં ન વિચારત ચેતત, માતકી કુખમે આય વસે દૈ, 
ઉરધ પાઉં લગે નિશિવાસર, રંચ ઉસાસનિકે। તરસે હૈ”; 
આઉ ર્મનેમ બચે કહુ જવત, લોગતકી તખ દ્રિ લસે હે, 
આજ ભયે તુમ યૌવતકે રસ, ભૂલિ ગયે કિતતે' નિકસે હૈ ૩૨ 
શતઅણોત્તરી. 
હે ચેતન ! તે દ્વિસતે। તું વિચાર કેમ નથી કરતે, કે જે 
દિવસે તું માતાની કુક્ષિમાં આવી વસ્વો ? રાતદિવિસ ઉધે મસ્તકે 
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લટકી રહ્યો. શ્વાસ લેવાનો પષુ કડેણુ હોવાથી લેશ શ્વાસ લેવા પણુ 
તલસ્યા કરતો હતો. કદાચ આયુ સંયોગથી ક'૪ ત્યાં જીવતો રહ્રો, 

ખચ્ચા તો તું ગલૈતી બહાર આવ્યો અતે લેકેની દ્રષટિતે પ્રસભ કરી. 
' અતે આજે તો તું આ યુવાનીના તારમાં લીન છે. તેથી તુ ક્યાંથી 
ખઠુ।ર્‌ આભ્યો છે તે ભૂલી ગયે છે. 


ત્રીજે અધ્યાય. 


ભેગોનું સ્વરૂપ 


જેમ સંસાર અસાર છે, શરીર અપવિત્ર છે, તેમ ઈદ્રિન 
યોના ભેગ અતૃષ્તિકારી, અસ્થિર અતે તૃષ્ણાતે વધારનાર છે. તેને 
“ભોગવવાથી જોળ્તે પણુ તૃત થટ શકતી નથી. જેમ જલ રહિત 
વનમાં મૃગ તરસ્યું થાય છે, ત્યાં પાણી તો! નથી પરંતુ દૂરથી મમ- 
કતા ઘાસ કે રેતીમાં તેને પાણીનો ભ્રમ થઈ જાય છે. તે પાણી 
સમજ ત્યાં નય છે પરતુ ત્યાં પાણી ન મલતાં તે વધારે તૃષાતુ2 
થાય છે. વળી ફરી દૂર જુને છે તો ખીજ બાજી જલના બ્રમથી 
નય છે. ત્યાં પણુ પાણી ન મકવાથી અધિક તૃષાતુર થાય છે. એ 
પ્રકારે ધણા વખત સુધી ભ્રમમાં શ્રટકતા રેતા છતાં તેતે પાણી 
મક્ષતુ' નથી. અંતમાં તે તૃષાતી વેદનાથી તરફડી તરફડી પ્રાણુ છેડે 
છે. આ દશા આ સર્વે સંસારી પ્રાણીએતી છે. આપણે સર્વે સુખ 
ઈચ્છીઝો છે, નિરાકૃલતા ઈચ્છીઝો કીએ. 
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એવે! ભ્રમ થઈ રહ્યો છે ક ઈદ્વિ।ના ભોગે! ભોગવવાથી સુખ 
મલી જશે, તૃપ્તિ થઈ જશે. તેથી આ પ્રાણી કોઇ વખત સ્પરે- 
ન્દ્રિયના ભોગ માટે 'ામળ પદાર્થોનો સ્પર્શે કરે છે. કાઈ વખત રસના 
ઈદ્રિયના ભોગ માટે ૪ચ્ઠ્ઠિત પદાર્થોને ખાય છે. કોણ વખત ધ્રાણેું- 
દ્રિયના ભોગ માટે અત્તર, ફેલેલ, પુષ્પાદ્નિ સુંધે છે. કોઇ વખત 
સક્ષુઇદ્રિમના ભોગ માટે રમક ચેતન અને અચેતન પદાર્થાને નિહાળે 
છે. કાઈ વખત કર્ણું'દ્રિયના ભોગને માટે મતોહર સંગીત આદિ 
શ્રવણુ કરે છે. 

આ પ્રમાણે પાંચે ઈદ્રિયાના ભોગ વારંવાર ભોગવે છે પરંતુ 
તૃમિ પામતો નથી. જેમ ખુજલીતે ખંજવાળવાથી ઉલટું તેનું દુઃખ 
વધે છે, તેમ જેટલા ઇંદ્રિયાના ભોગ જવ ભોગવે છે, એટલી ઉલટી 
તૃષ્ણા વધારે વધે છે. તૃષ્ણા જ દુ:ખ છે, ખાધા છે, ચિતાતું કારણુ 
છે, આતંદકારો, સુંવાળા, કમળ સ્પર્શવાળા પદાર્થો સ્પશે છે તો 
વારંવાર તેવા પદાર્થોનો સ્પર્શ ઈચ્છે છે. અતે ને તેવા પદાર્થોની 
પ્રાત્તિ થતી નથી તે કલેશ પામે છે. ને કોઈ મિઠાઇ ખાધી હોય 
તા તેનાથી ઉત્તમ વધારે સ્વાદ્ટિ મિઠાઈ ખાવાની ૪ચ્છા થાય છે 
અતે ન્ને નથી મલતી તો મોડું દુઃખ મ]ને છે, અને ન્ને મલી 
“તય તો વિશેષ ઈચ્છા વધી જય છે. ને કોઈએ કોઈ સુગંધી 
પદાર્થ સુંધો1 તે! તેનાથી વિશેષ સુગંધીદાર સુંધવાની ઈચ્છા થળ 
જાય છે, નથી મકતા તે મોડું દુઃખ થાય છે, અતે મલે છે તો 
૪ચ્છા-તૃષ્યા વિશેષ વધી જય છે. નને કોઇએ કોઈ નાટક ન્ેયું 
તો એનાથી ઉત્તમ નાટક જવાતી ઈચ્છા થળ જાય છે, ન્ને ન્નેવા 
'નથી મલતું તે! દુઃખ પામે છે, મલી જાય છે તો તૃષ્ણા વિશેષ. વધી 
, જય છે. ને કોઈએ કોઈ મતેહેર ગાયન શ્રવણુ કર્યું હોમ તો 
તેથી ઉત્તમ શ્રવણુ કરવા ચાહે છે, નને નથી મલતું તે દુઃખ માતે 
છે, જને મ જય છે તે! ઈચ્છાને અધિક વધારી દે. છે. ધણુ! પ્રા- 
ણીઓને ૪ંચ્કાનુસાર ભોગે! મલતા નયો, પચ્છે છે કઝ અને મલે 


નડ 
, છે કછ ત્યારે તે બહુ દુઃખી થાય છે. કાઈ તે ત્યાંથી આમંત્રષ્યુ હતું. 
જવાવાળાની ઈચ્છા એવી દતી કે ત્યાં . ઉત્તમ મિઠાઈ મળશે, પણ 
જ્યાં તો રોજ ખાતો હતો તેનાથી પણુ ઉતરતું ભોજન હતું. બસ, 
ઈચ્છાનુસાર ન મલવાથી તે મનમાં ખહુ ક્લેશ માતે છે. જેને ૪ચ્૭ા- . 
નુસાર મલી જાય છે તેતી તૃષ્ણા વધી નેય છે. મનુષ્યનું શરીર તે 
છ્યું થતું રહે છે, ઈદ્રિયાતી શક્તિ ધટતી જય છે પણુ શેોગેાની 
તૃષ્ણા દિવશે બેવડી તે રાતે ચાર ધણી વધતી જય છે. 
તૃષ્યા-ઈચ્છા હોવા છતાં જ્યારે આ પ્રાણી અસમર્યતાના 
કારણે ભોગેતે ભોગવી શક્તો નથી તો તેતે મહા દુઃખ થાય છે. 
વૃદ્દોને એમ પૂછીએ કે “ આખી જંદગી સુધી તમે ઈ દ્રિયોના ભોગે! 
શેગબ્યા તે! તેથી હવે તે! તમતે તૃપ્તિ થઇ ગઈ દશે.” ત્યારે તે 
વૃદ્ધ ને સમ્યફૂદ્રષ્ટિ આત્મજ્ઞાની નહિ હોય, પણુ મિથ્યા દ્રષ્ટિ બહિ- 
રાત્મા હશે તો જવાબ આપશે કે, “ નને કે વિષયોતે ભોગવવાની 
શક્તિ નથી, શમીર્‌ નિર્ખળ છે, દાંત પડી ગયા છે, આંખોએ દેખાતું 
નથી, કાનાથી ર્સંભળાતું નથી, દાથ પગોમાં બહુવાર સુધી ઉભા 
રહેવાની કે બહુ વાર સુધી ખેસી રહેવાની શક્તિ રહી નથી છતાં 
પાંચે ઈંદ્રિયાના ભાગોની તૃષ્ણા-૪ચ્છા તો પ્રથમ કરતાં ધણી વધી 
ગઈ છે. વસ્તુતાએ તે ઇંદ્રિયાના ભાગેથી તૃષ્યા વધતી જ જાય છે, 
કંદી તૃષ્તિ થતી નથી. આ જીવ અવિનાશી છે, અનાદિ અતંત 
છે, ચારે ગતિમાં બ્રમણુ કરતા આ જીવે અતંતા જન્મે, કોઇ વખત 
ઝેકેદ્રિયના, કોઈ વખત બે ઈ ડ્રિયના, કોઇ વખત ત્રીંદ્રિયના, ફોઈ 
વ'ભત ચોરિ'દ્રિમમા, કોઈ વખત પંચૈદ્રિયના તિર્ય'ચના, મનુષ્યના, 
દેવના, ' નાર્કીના ધારણુ કર્યા છે. નરક સિવાયની ત્રણુ ગતિમાં યયા 
સંશવ પાંચે ઈડ્ષિતા ભોમ પણુ ભોગત્યા છે પરંતુ આજ સુધી 
છા પ્રાણીની એક પણુ તૃષ્ણા શાંત નથી થઈ. 
આ ઇદ્રિયોના ભોગે(માં બીજ્ન પદાર્થોની જશર પડે છે. નને 
તે ભોગ્ય ષદાર્થે નાશ થઈ *ય છે, તેતો વિયોગ થઇ જાય છે તો 
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જાં પ્રાણીતે બહુ મોટું દઃખ થાય છે. કોઇ વખત પ્રિય આને 
વિયોગ થઈ જાય તો ત્યારે એકઃ ઝૃહસ્થના બધા એશઆરામથી દૂર 
થ૪ જય છે. કોઈ વખત પ્રિય પુત્રતો, કોઈ વખત પ્રિય પુત્રીનો, 
કાઈ વખત હિતકારિણી માતાનો કોઈ વખત પિતાતે, કોઈ વખત 
પ્રેમપાત્ર મિત્રતા, કોઇ વખત આગ્તાકારી સેવકતે, કાઇ વખત 
આજીવિકા આપનાર સ્વામિતે! વિયોગ થઈ જય છે ત્યારે બહુ કલેશ 
થાય છે. કોઈ વખત ધનતી હાનિ થઈ નય છે ત્યારે ઇંદ્રિયાના 
ભોગયેગ્ય મતોવાંષિત પદાર્થતો જવ સંત્રહુ કરી શકતો નથી તેથી 
બહુજ દુઃખી થાય છે. ઇદ્દિયાના ભોગે।ને ભોગવતાં ભોગવતાં તૃષ્ણાને 
વધારતાં કદાચિત્‌ પોતાનું મરણુ આવી જય છે ત્યારે સવે ભોગે! 
અને ચેતન, અચેતન પદાર્થો જતા રહેવાના એમ માની ધણો શેક 
કરે છે, રડે છે. તરફડે છે. આ ઇંદ્રિયાના ભોગેમાં શાતદ્વિસ મગ્ન 
રહેતાં ભોગ્ય પદાર્યમાં એવો મોહિત થઈ જાય છે કે તેતે ધર્મચર્ચા 
જરાપણુ ગમતી નથી. સવારથી જ શરીરતી સેવામાં લાગી ન્ય છે. 
આખો દ્િવિસ ધન કમાય છે, રાત્રે થાકી સુઈ નજય છે. વિશેષ તૃષ્ણા 
જોવાથી બહુ મનેહર પદાર્થોને ભોગવવા ચાણે છે. જ્યારે ન્યાયથી 
ધન પ્રાતત નથી કરી શકતે ત્યારે અન્યાયપૂર્વક કમર્‌ કસી પ્રષત્ન 
કરે છે. અસત્ય બોલી, વિશ્વાસધાત કરી, ચોરી કરી, કોઈનો પ્રાજ્ર 
પણુ દરી ધત સંચય કરે છે. એના અંતરમાંથી દયા અતે પ્રેમ 
નાશ પામે છે. અવસર શળ્યે પરમપ્રેમી મિત્રને પણુ ઠગી લે છે. 
અધિક ધન પ્રાત્તિતી લાલસાથી જુગાર ખેલવા લાગે છે. જુગારમાં 
ધન હારે છે ત્યારે ચોરી કરવા લાગે છે. કુમંગતિ પામી મદિરપાન, 
માંસાઠારતાં વ્યસતોતી ટેવ પાડે છે. સ્વશ્ીમાં સંતોષી ના થતાં 
વેશ્યાઓમાં અતે પરસ્્ીએમાં આસક્ત થ૪ જ્ય છે. ભોમેની 
તૃષ્સાથી ભય'કરમાં શય'કર પાપકર્મ કરવા લાગે છે. અનાથ વિધ- 
વાએોાનું ધન ષ્િનવી લે છે. જુદા દાવાએા ઉભા ફરી ધન પ્રાત 
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કરવાના ઉપાય કરે છે. જે રાજ્યવિરૂદ્ધ કાઈ અયોગ્ય કામ કરવાથી 
'ાઈ વખત દડ પામે છે તો કારાવાસમાં જઇ પોતાની બધી પ્રતિ 
ગુમાવી દે છે. સર્વ સંસારનાં દુઃખોનું મૂછ ભાગોની તૃષ્ણા છે. ઘે।૨ 
પાપોથી મરી દુર્ગતિમાં જન્મ પામે છે, મતુષ્યપણામાંથી એકૅદ્રિય 
થઈ નય છે. 
ને વિચાર કરી ન્નેઇએ તે સંસારના સર્વે મિથ્યા દ્રદિ પ્રાણીએ 
ઇન્દ્રિયોના ભોગોતી લેલ્ુપતાથી રાત્રિદ્વિસ આકુળવ્યાકુળ અને 
ઉદ્યમિત થઈ રહે છે. આ તૃષ્ણાવશે કીડીએ ખહુ દાણા એકઠ કરે 
છે. માખીએ મધ એકટું' કરે છે. પતંગિયું ચક્ષુપન્દ્રિયના 'રાગથી 
દીપકની ન્નળમાં બળી પ્રાણુ ગુમાવે છે. નાસિકાઇન્દ્રિયતે વશ થઈ 
ભ્રમરો કમળની અંદર્‌ ખીડાઈ જઇ મરી નય છે. રસના ૪ન્દ્રિયને 
વશ થઇ માછલીઓ જાળમાં ફસાઈ જઈ તરફડી તરફડી પ્રાણુ ગુમાવે 
છે. સ્પર્શ ઇન્દ્રિયતતે વશ થઈ હાથી પકડાઇ નય છે. કર્ણું ઇન્દ્રિયને 
વશ થઈ દરંણું જાળમાં સપડાઈ પરાધીન થઇ જય છે. આ પ-ન્દ્રિ- 
યોની તૃષ્યાને વશીભૂત થઇ આ પ્રાણી અત્યત આંધળો થઇ કય 
છે. આમ અતંત જન્મો વીતી ગયા, આ જત્રે આ અન્ધભાવમાં 

આ જન્મારે। પણુ ગુમાવ્યો અને અત્યારે ગુમાવી રહ્યો છે. 
ઈન્દ્રિય સુખ તે સાચુ' સુખ નથી, માતી લીધેલું છે. જે જેમાં 
સુખ માની લે છે તેમાં તેતે સુખ ભાસે છે. આ પંન્દ્રય સુખ તદ્ન 
પરાધીન છે. ખીશ્ન પદાર્થોના ર્સયોગ વિનતા ષ્ન્દ્રિય સુખ મળતું નથી. 
ખેની પ્રાપ્તિ માટે ખહુ ઉદ્યમ કરી કછુ સહવું પડે છે. તો પણુ જને 
પુણ્ય કર્મતી અંતરંગ મદદ ન હેય તે! ઉઘમ કરવા છતાં પણુ 
#ચ્ઠિત પદાથેતો લાભ થતે। નથી. જગતમાં એવા પુણ્યાત્મા બહુ 
ખોાછા છે ક જેતે જેનો ચાહે તેવો પદાર્થે મલે. ધણા ખરા જવે 
ળ પદાર્ચનીઃ અપ્રાપ્તિના દુઃખથી દુચખિત થયેલા રહે છે. એ ઈચ્છતો 
તો કે આ આજ્ઞાકારિણી નિવડશે પણુ તે એવી ના તીકળી, ઈચ્ઠતો 
તો '-પુત્ર સુપુત્ર અતે આજ્ઞાકારી થશે પણુ તે તે! કપુત્ર નિવડયે।, 
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ઈચ્છતો હતો કે અહોં આવવાથી દુઃખ ધટશે પણુ ઉલટું દુઃભ વધી 
'ગયું. ઇચ્છતો હતો કે મુનિમ સાચો! નિમકહલાલ મલશે પરતુ તે તો 
સ્વાર્થી અતે ઠાનિકારક નિવડયે.. કદાચ ઈચ્છાનુસાર પદાર્થ મલી 
પૃણુ જય તો સદા તેતો સંયોગ રહેતો! નથી. તેતો! વિષોગ થઈ ન્નય 
છે ત્યારે પુનઃ ભારે કષ્ટ થાય છે. પાંચે ઇન્દ્રિયાના જોગેોની તૃષ્ણા 
જીવતે એટલે સતાવે છે ક એતે ઇચ્છા થાય છે કે આ સવે 
વિષચોનાં સુખતે એક સાથે ભોગનું. પરંતુ એમ કરી શકાતું નથી. એક 
કાળમાં એક પન્દ્રિયી જ વિષય ભોગ થઈ શકે છે; તેથી વે એકતે 
છોડી બીજમાં, ખીન્તે છેડી ત્રી”નમાં એમ આગુળતાપૂવક ભેગ- 
વતો ફૂરે છે પરંતુ કાઈ પણુ રીતે તૃત પામતો નથી. ૪ન્દ્રિય સુખમાં 
સગ્ન થપળ્તે ધણં કરી પ્રાણી શક્તિ અતે મર્યાદાથી વિશેષ ભોગ 
ભોગવી લે છે ત્યારે શરીર બમડી ન્નય છે અતે રોગો! ઉત્પન થઈ 
જાય છે. રોગી થવાથી બધા વિષય ભોગે! મૂકી દેવા પડે છે. આ 
ભોગોથી તે ચક્રવર્તી રાજા પણુ તૃપ્તિ પામતો નથી, તેતે તો અધિક 
પુણ્યશાળી હોવાથી પાંચે ૪ન્દ્રિયાના ભોગોાની મનવાંછિત સામમ્રી 
પ્રાત હોય છે. મોટા મેશા દેવો મહા પુષષનંત હેય છે, ઇચ્ઠિત 
ભોગ પ્રાપ્ત કરે છે અતે દીર્ધકાળ સુધી ભોગવે છે તોપણુ તેય વૃત્તિ 
પામતા નથી. મરણુ સમયે આ બધા ભેગે। મુકત્રા પડે છે તેથી 
ઘેદર ક્લેશ ભોગવે છે. 


ઇન્દ્રિવાના લોગ અતૃપ્તિકારી છે, તૃષ્ણા વધારનાર છે અતે 
બાસ્થિર નાશવંત છે તે આ પ્રાણી તેતી ઈચ્છા કેમ ત્યાગતો નથી ? 
એનું કારણુ એ છે કે એની પાસે ખીશો ઉપાય નથી કે જેથી એ 
એની ઈચ્છા તૃત કરી શકે. જે એણે સાચુ સુખ જષયું હોત, 
સાચા સુખતો એને પત્તો લાગ્યો હોત તો અવશ્ય આ જુઠા પ્ન્દ્રિય 
સુખતી તૃષ્ણા તે મૂકી દેત. મિથ્યા દ્રષ્ટિતિ લીધે એતે પાતાના આ 
નાશવંત શરીરમાં અડંખુદ્દિ થઈ *હી છે. નથી એશે આત્માતે જાણપે। 
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' નથી એતે એના આત્મસ્વરૂપતો વિશ્વાસ. સાચું સુખ આત્મામાં * 
છે. જેતે પોતાના આત્માનું યથાર્યે જ્ઞાન થઈ ન્નય છે તે સાચા 
સુખતે એળખી લે છે. સાચું સુખ શું છે એનું આગળ વર્ણન આવરે. 


ને ઈ દ્રિયાના ભોગ ભોગવવાથી ભ્ાસતું સુખ જૂ દું હોય, તૃપ્ણુ- 
રૂપી રોગને વિશેષ વધારી દે તેવું હોય તો પછી આ ઈ દ્રિયો 
પાસેથો શું કામ લેવું ભ્નેઇએ ? એને પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે. 
ઝાનીજનતે તો એ ૬& વિશ્વાસ કરી લેવા જેઈએ કે ઈ ન્દ્રિસુખ તે 
સાચું સુખ છે જ નહોં, એ સુખાભાસ છે, સુખ સમાન ઝલક છે. 
તેથી સુખતી પ્રામિતે માટે આ ઇન્દ્રિયોના ભોમ ભોગવવા એ 
મત્તાન છે તો પછી ઉન્દ્રિયાો પાસેથી શું કામ લેતું ભ્નેઇએ ? શરીર 
ધર્મનું સાધન છે, તેથી શરીરની રક્ષાને માટે યથાર્થ ધર્ષ પુરૂષાર્યતે 
માટે અતે ધર્ષનાં સાધતેોની પ્રાપ્તિ કસવા માટે ઈ ન્દ્રિયાથી કામ 
લેયું ન્નેઈ એ. 

સ્પરીનેંદ્રિયથી પદાર્થોને ફી કરી તેના મુષુ દોષ નનણુવા 
જોઇએ કે આ પદાર્થ ઠંડો છે 9 ગરમ છે, ચીકણો છે કે 
લુખ્ખો! છે , કે।મળ છે ક કેર છે, હલકો છે કે ભારે છે ? વિષય- 
ભોગના હેતુથી ન્ને સ્પર્શનેદ્રિયના ભે ભેગ ભોગવાશે તે! તૃષ્ણા વધી 
જરે, સ્વસ્રીમાં નને મર્યાદાથી વિશેષ પ્રવતેશે તે! પોતે પણુ રેમી 
અતે નિર્બળ થશે અતે સ્ત્રી પણુ રેગી અતે નિર્બળ થશે અને 
તૃષ્ણાની વિશેષતાથી સ્વરમી ભોગવવા વોગ્ય નહીં જાસતાં પર્સી 
અને વેસ્યામાં રમણુ કરવા લાગશે. 

રસના ઈ ન્દ્રિયતી મદદથી નકકી કરવું કે તે જ પદાર્થો ખાવા 
પીવા યોગ્ય છે કે જેનાથી શરીરનું સ્વાસ્થ્ય સારં રહે, શરીર બળન 
વાન રહી કતવ્યકર્મતું પાલન કરી શકે. નને શરીર રક્ષાયેતે બદલે 
ભોગાર્થે જીભતો ઉપત્રોગ થશે તે! તો આ પ્રાણી લેલુપો ચ# જશે. 
શરીરતે હાનિકારક એવા પદાષ્રો પણુ ખાવા. પીવા લ્રાગશે અતે 
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ભદ્ષ્ય અતે અભદ્યતે વિત્રેક પણુ છેડી ખેસરે. જેનું કડવું ફળ એ 
આવરી કે રસના સ્વાદની «હિ વધી જશે અતે રોગથી પેરાઇ 
જરો. રસના ઇન્દ્રિયવાળા જીવાને વચન બોલવાની પણુ શક્તિ હૈ! 
છે. આત્મ સલ્યાણુ પરોપકાર આવશ્યક શરીર્‌ રક્ષા અતે તેના સાધ- 
નોતી મ્રામિ માટે તે વચતોતે સદુપયોગ કરવા યોગ્ય છે, અસત્મ, 
ગાળ, અસભ્ય વિકથાએ કહેવાથી વચનોને! દુરૂપયોગ થાય છે. ન્ને 
ગવી રેવ પડી ”ળમ છે તો તે અસભ્ય વાતો કહેવાની તૃષ્ણા 
વધી #નય છે. 


ધ્રાણેં દ્રિયતો ઉપયોગ, શરીરતી રક્ષા માટે સુગંધ અતે દુર્ગેધતે 
ગમળખવી એ છે, હવા, પાણી, ભોજન સ્થાન આરેગ્યતે લાભકારી 
છે ક અલાભશકારી છે તે નણુવું એ છે. 

ચક્મુ ઈન્દ્રિતો1 ઉપયોગ શરીર અને એના સાધનેને માટે 
પદાર્થોને જેવા એ છે. ધાર્મિક અતે લોકિક ઉન્નતિતે માટે શાસ્રોને 
અતે ઉત્તમોત્તમ પુસ્તક્ોતે વાંચવાં અતે સાનર હેના હેતુથી ઉપયે।મી 
સ્થાનો અને પદાર્થોને નનેવાં એ છે. 

કહ્યુ ઇન્દ્ર ઉપયોગ શરીર અતે તેની રક્ષાર્યે સાધનોને 
મેળવવા માટે વાર્તાલ્રાપ સાંભળતો! તથા ધામિક અત લોકિક ઉન્ન* 
તિતે માટે ઉત્તમ ઉપદેશ શ્રવણુ કરવે. 


આ પ્રમાણે આ પાંચે ઈ ન્દ્રિયા બહુજ ઉપયોગી છે. તેનાથી 
યોગ્ય કાર્ય લેનું જેઈ એ. વિષય ભોગતી તૃષ્સાવશ તેતે! ઉપયોગ ન 
કરતાં આવસ્યક સ્વપરના હિતનાં કામે માટે તેતો ઉપયોગ કરવે 
યોગ્ય છે અતે તો આ સતુષ્યની ઉન્નતિમાં સહાયક હેય છે. ને 
જોગોાતી તૃષ્સાવશ્ એનો ઉપયોગ થાય છે તો ગએ તૃષ્ણા . વધાર 
ક્લેશતે વધારી, રોગોને ઉત્પન્ન કરી પ્રા''ીને આ લકમાં 1ણુ 
આઝુલિત કરે છે અતે પરલોકમાં પણુ એની તૃષ્યાધી ઘણું કડવ! 
ફળ લ્ઞોગવવાં પડે છે. તાની, શુદ્ધિવંત તે છે કે જે આ ઈન્દ્ર 
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ષોના શદુપયોગ કરી આ છવનમાં પણુ લોકિક અતે પારલોકિક 
ઉત્તતિ સાધે છે અવે ભ્રવિષ્યમાં પણુ તેનાં હિતકર ફળ ભોગવે છે. 


ઈન્દ્રિયાના ભોગ રોગ સમાન છે, અસાર છે. જેમ કેળના 
થડનાં પડ કાઢ કાઢ કરીએ તો કેઈ પણુ ઠેકાણે તેમાંથો લાકડા 
જેવો કડણુ ભાગ કે સાર મલશે નહિ. તેમ ઈ-ન્દ્રિયાના ભેગેનું 
કોઇ પણુ વખતે કાંઇ સાર રૂપ ફળ નિકળશે નહિ. ઈ ન્દ્રિયોના 
ભોગેની તૃષ્ણાથી કષામની અધિકતા થાય છે, લેલુપતા વધે છે, 
ભાવ હિંસાત્મક થઈ જય છે, ધર્મભાવથી પતિત થવાય છે અને તેથી 
પાપ કર્મના બંધ પણુ થાય છે. 


પાપના ઉદ્યનું એનું ફળ મળે છે કે ચકવર્તી મરીતે સાતમી 
નરકમાં ઉપજે છે. કોઇ પૈસાદાર મરીને સાપ થઇ ન્ય છે, કુતરો 
થ૪ જાય છે, એકેૅન્દ્રિય વૃક્ય થઈ જય છે, એવી નીચ ગતિમાં 
ચાલ્યો જય છે કે ત્યાંથી ઉન્નતિ કરી ફરી મનુષ્ય જન્મ પામવે 
ખહુ જ કઠીન થઈ પડે છે. તેથી "ન્દ્રિયાના સુખને સુખ માનવું એ 
ભ્રમ છે, મિથ્યાત્વ છે, ભૂલ છે, અન્તાન છે, દગો છે. મુહદ્ધિમાનોને 
એ ઉચિત છે કે પન્દ્રિયસુખાની શ્રદ્ધાને છોડે, તેની લોલુપતા ત્યાગે. 
તેમાં અંધપણું થ૪ ગયું છે તે મુકે. તેના જ દાસ ચઈ નય છે તે 
પોતાની સાચી ઉન્નતિ કરી શ્રકતા નથી. તે જીવો ઈ ન્દ્રિયોની 
ઈચ્છાનુસાર વર્તતાં કુમાર્ગગામી થઇ જાય છે. વિષયભેોગ હિતકારી 
અતે ઉચિત છે, કે અહિતકારી અતે અતુચિત છે એ વાતને! વિવેકભાવ 
એના હૃદયમાંથી દૂર થઈ જય છે. 

તે વિવેકરહિત જવો ઇન્દ્રિયોના દાસત્વમાં એટલા અંધ થઈ 
જાય છે કે ધર્ષ, અર્થે અતે કામ એ ત્રણુ પુરૂષાર્થ જ ગૃહસ્થ દશામાં 
સાધી શકાય છે તેમાં પણુ તે કાયર, અસમર્થ અને દીન દેખાય છે. 
તૃષ્ણાતી બળતરામાં બળી બળી શરીરતે રેગાકાન્ત, રૂધિર્રહિત, 
દુર્બળ બનાવી શીધ્ર તેને ત્યાગી ચાલ્યા જાય છે. જે મનુષ્યજન્મથી 
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આત્મકલ્યાણુ અતે પરોપકાર કરવો નનેઇતો હેતો તેને એવી રીતે 
વ્યર્થ ગુમાવી નાંખે છે કે તેતે નીચે જણાવેલાં કામ કરનાર જેવે 
મૂખ જાણુ।. જેમ કોઈ અમૃતથી ભરેલા ધડાને પીવાના કામમાં ન લેતાં 
પગ ધોવામાં વાપરી નાખે, અગર્‌ ચંદનના વનને બાળવાના લાફરડાં 
સમજી બાળવામાં વાપરી નાખે, આમ્રભક્ષતે ઉખેડી નાખી ખાવળને 
વાવે, હાથમાંનું રત કાગડાને ઉડાડવા ફેકી દે, હાથી શ્ણુગારીને 
તેના ઉપર્‌ લાકડાં ભરે, રાજપુત્ર થઇતે પણુ એક દારૂવાળાની દુકાને 
નોકરી કરે. 

દરેક મનુષ્યને ઉચિત છે 'કે તે પોતાની પાંચે પન્દ્રિયાને અને 
મનને પોતાને વશ રાખે, જેમ ધેોડાને। માલિક ઘોડાને પોતાને કખ્જે 
રાખે છે તેમ, તે જ્યાં ઈચ્છે છે ત્યાં તેને લઈ ન્નય છે. તેની લગામ 
તેના હાથમાં રહે છે. ભને તે થ્ોડાને આધીન થઈ નય તે તે ધોડાથી 
પોતાનું કામ લઈ શકતો નથી. પરંતુ તેને ધોડાની મરજી અતુસાર 
વર્તી તેની સાથે ઘાસનાં ખેતરેમાં ફકૂદવું અતે ફરવું પડશે. જે 
ઇન્દ્રિયા અને મનતે પોતાને આધીન ૨શાખી શકે છે તે તેની સદા- 
યતાથી આશ્ચર્યકારી ઉન્નતિ કરી શકે છે. જે તેતો દાસ થઈ જય 
છે તે તે[શવમાં દુઃખોને પામે છે. તેથી ઈ ન્દ્રિયાના ભાગોને અસાર 
જણી સત્યસુખના પ્રેમી થવું યોગ્ય છે. 

આ વિષય ભોગેોના સંબંધમાં «ેનાચાર્યોતો શું મત છે તે 
નીચેના વાકયોથી નનણુવા યોગ્ય છે. 


(૧) શી કુંદકુદસ્વામી દ્દાદશાનુપ્રેક્ષામાં કહે છે :--- 
વસ્મથળગ્તળવાદળલયળાસળ વેયમળુયરયાળં । 
માયુવિરુલગળતિશસંચંતિળો વ વિરવિયાળિશા ॥૨॥ 

ઈન્દ્ર અતે ચક્રવર્તીઓના મોટા મોટા મહેલે, સવારી, પાલખી 


શય્યા, આસન, અતે માતા, પિતા, સન્જન, સેવર આદિ સર્વ 
સંબંધો અસ્થિર છે. 





ઉડ૪ 
શામગ્િષ્રિયશ્મં માસેમ્મં ગોથળં થં સેઝ । 
સોમ છાથળ્ન જુશ્ધળુસિવ લસ્ત ળ ૬થે ॥૪॥ 
સર્વ પન્દ્રિયાનાં રૂપ, આરેગ્ય, યુવાની, ખળ, તેજ, સૌભાગ્ય, 
અને સુંદરતા એ સર્વ ઈન્દ્રધનુષતી સમાન ચંચળ-નશ્ચર છે. 
ગયાળચસં વે્‌દું શીરોમ્ચમિય વિળસ્સવે સિચ્ત । 
મોમોપમોચજારળક્ય્ય નિચચં જે દોટ ॥૬॥ 
દૂધ અને પાણી સમાન આ શરીર અને જવને! સંબંધ છે તે 
પણુ શીધ્ર નાશ પામે છે તો ભોગ અતે ઉપભોગના સાધનભૂત આ 
ચેતન અચેતન દ્રવ્યો તે કેવી રીતે સ્થિર હોઈ શકે ? 
(૨) શ્રી કુંદડુંદાચાર્યે પ્રવચનસારમાં કહે છે કે :-- 


તળુળાડલુરામરિંમા અજિય્મુઆ દરિણ સઇઝોલિ । 
અશદ્સા સં સુચશં, રમંશિ વિસપસણુ ર્મેણુ ।૬૨॥ 
ચક્રવર્તી રા”ન ધરષણુંદ્ર અતે સ્વગેના ઇન્દ્ર પોતાના શ્રરીસ્ની 
સાથે ઉત્પન્ન થયેલ ઈન્દ્રિયાની પીડાથી ગભરાઈ-તે ઈ ન્દ્રિયભોગની 
વાંછારૂપ દુઃખ સહન કરવાને અસમર્થ થઈ બ્રમથી સુંદર ભાસતા 
ઈન્દ્રિયના વિષયરૂપ પદાર્થ્યોને ભોગવે છે પરંતુ તે તૃપ્તિ પામતા નથી. 
જોલ વિલવેણુ રી લેલિ રુયસં વિચાળ લશ્માયં । 
જર સ ળ જિ લશ્માયં થાયારો ળસ્યિ વિશયસ્મે ॥૬9॥ 
જે પ્રાણીઓને ઈ ન્દ્રિયાના વિષયોમાં રતિભાવ છે તેમને સ્વ- 
ભાવથી જ દુઃખ જાણુ કારણુક્રે જે સ્વભાવથી પીડા, આકુલતા કે 
ઈચ્છારૂપ દાહ ન હોય તો ઈ ન્દ્રિયાના ભોગેમાં પ્રવર્તે નહિ. તૃષ્ણાની 
પીડાથી બ્રમમાં ભૂલી, મારી તૃષ્ણા મટી જશે એમ સમજી વિષયોમાં 
ગ્રલર્ત છે. પરતુ તૃષ્યા તો મટતી નયી. 


લોજ લદાવલિઝું ળરિય બુરાળંવિ સિ#સુયયેલે । 
સે જેદ્ેમ્ળટા ₹લિ વિલયેસઝી ₹્સ્મેતુ 0 ૭૩ ॥ 





૧૭૫ 


રવાને પણુ આત્માના સ્વભાવથી ઉત્પન્ન સહુજ આત્મિક સુખતે। 
લાભ હોતો નથી. તેથી સાચું સુખ ન પામવાથી શરીરની વેદનાથી 
પૌડાઈ “ મારી આકુલતા-પીડા મટી જશે ' એમ સમજી સુંદર્‌ ભાસતા 
વિષયોમાં પ્રવર્તે છે. પણુ તૃષ્ણા શ્રાંત પડતી નથી. 


લે વુળ્ળ ઝદ્રિળ્ગલળ્ા, જુકિક્‌ા થળ્ારિ નિલચલોવશ્ષાળિ । 
(રતિ બળુદ્વંતિ થય આમરળ મુકશતંવસા । ૭૨ ॥ 
સંસારી પ્રાણી તૃષ્ણાને વશ થઈ તૃષ્ણાની દાહથી દુઃખી થઈ ને 
ઈન્દ્રિયાનાં સુખને વારંવાર ઈચ્છે છે, ભોગને છે. મરણુપર્યત એમ 
કરે છે. છતાં દુઃખથી દુઃ ખિંત રહે છે. ઇદ્રિયાના ભોગની વાંછાની 
દાહ મરણુપર્યત મટતી નથી તે એટલે સુધી કે ઇચ્છાને માર્યો મૃત્યુ 
પામે છે. જેમ જળે બગડેલા લોહીને તૃષ્યાવશ પીધા જ કરે છે, સંતોષ 
પામતી નથી, તે એટલે સુધી કે આખરે તે મરી જાય છે. 
સપર થાણાફિવં વિસ્છિળ્ળ થંત૬ારળં વિસ । 
છા દર્િષિકિં છઝૂં નં તોર જુઃશતેવ તષા ॥ ૮૦ ॥ 
જે સુખ પાંચ ઇંદ્રિયાના ભોગમાં ભાસે છે તે સુખ નથી પણુ 
દુ:ખ જ છે કારણુકરે તે પરાધીન, બાધાસહિત, વિનાશી, બંધના 
હેતુભૂત અને વિષમ છે. 


'૧ પોતાતી ઇઠ્રિયામાં ભોગવવા યેગ્ય શક્તિ હોય અને 
પુણ્યના ઉદયથી ઈ ચ્હિત પદાર્થ મલે ત્યારે કંઈક તે સુખ જણાય 
છે. તેથી સ્વાધીન નથી. 


૨ ક્ષુધા, તૃષા, આદિ રેગાદિક ખાધા સહિત છે એટલે 
વચમાં વિધ્રો આવે છે. 
૩ વિનાશી છે, એટલે ભેોગ્ય પદાર્થ વિછુત્ના ચમકારા સમાન 


નજ થઈ જાય છે કાંતો પોતે પાણીના પરપોટા સમાન આ ૨રી- 
રતે છેડી દે “છે. 


૧૦૬ 


૪ રાગ ભાવ વિના ઇંદ્રિયોાના ભોગ ભોગવાતા નથી. અને 
રાગભાવ બંધનું કારણુ છે તેથી તે સુખે કર્મબંધનું કારણુ છે. 
પ ચંચળ છે, એક સરખુ' સુખ મળ્યા કરતું નધી, તથા 
સમતાભાવને ખગાડૅ છે માટે ઇંદ્રિયનાં સુખા વિષમ છે. 
(૩) શ્રી કુંદડુદસ્વામી મોક્ષપાહુડમાં કહે છે કેઃ-- 
તાવ ળ ળઝઞ્ઝદ૬ થવા વિતસપજુ ળરો વ૫ટટ ગાન । 
વિસપ વિસ્સસિસો સોદ્દે ઝાળેદ અષ્વાળં ॥૬૬॥ 
જ્યાં સુધી આ આત્મા ઇન્દ્રિયાના વિષયભોાગે।માં આસક્ત થઈ 
ગ્રભૃત્તિ કરે છે ત્યાં સુધી આત્માનું સ્નાન થઈ શકતું નથી. જે યોગી 
આ વિષયભોગથી વિરકત છે તેજ આત્માતે યથાર્થ જણી શકે છે, 
ઓળખી શકે છે. 
અણ્વા ળાઝળ ળર જેર લરમાવમાતપવ્મટ્ટા । 
હિંરતિ ચાડ ચસિલવેજુ વિમોજિયા મૂઢ ॥૬૭॥ 
જે મનુષ્ય અનુભવ પૂર્વક આત્માતે ન નણ્યા છતાં જાણ્યે 
છ્ઠે એમ માની પોતાના સ્વભાવની ભાવનાથી ભ્રષ્ટ ૨૯ કરે છે તે 
મૂઠ બુદ્ધિવાળા ઈન્દ્રિયાના વિષયભેગમાં મોહિત રહેવાથી યારે 
ગતિમાં ભ્રમણુ કર્યા કરે છે. 
સે જુળ વિલયવિસ્સા નવ્યા ળાઝળ મામળાલજિયા । 
છંફાતિ ચા૩રમં લવગુળસુત્તા ળ લંવેણો ॥ ૬૮ ॥ 
પર્રતુ જે કોઈ મનુષ્ય ઇન્દ્રિયાના અસાર ભોગેથી વિરક્ત થઈ 
આત્માને યથાર્ય “નણી તે આત્માની ભાવના, તપ અને મુનિઓના 
મૂલગુણાદિક સહિત કરે છે તે અવશ્ય ચારગતિરૂપ સંસારતે છેદી 
નાખે છે એમાં સશય નથી. 
(૪) શ્રીકુંદકુદાચાર્યે શીલપાહુડમાં કહે છે :-- 
વારર પશર્તિય ગસે સસ્સ્િ વિલવેયળાઇયો ગીયો । 
વિલયવિષષર્ણિય' નં મમંતિ સંલારજાંતારે ॥૨૨॥ : 


ઉડ૭ 


કાઈ પ્રાણી વિષ ખાય તો તેની વેદનાથી એકજ જન્મમાં 
કજ્થી મરે છે. પરંતુ જે પ્રાણીએએ ઈ ન્દ્રિયના ભોગરૂપી વિષનું પાન 
કયું છે તે આ સંસારવનમાં વારંવાર ભ્રમ્યા કરે છે, વારંવાર મરે છે. 


ળરપસુ વેચળામો તિસ્વિસતર માળુવ્ઝુ યુવા । 
વેથેસીવિ ફોમ છઇંસિ વિલયાસત્ા ઝીવા ।૨૨॥ 
જે છવો વિષયભોગોમાં આસક્ત છે તે નરકગતિમાં ઘેર વેદ- 
નાઓતે, તિર્યંચ અતે મતુષ્યગતિમાં દુઃખોને અતે દેવર્ગાતિમાં દુર્ભા- 
ગ્યને પ્રાપ્ત કરે છે. 
આાયેદિ વય્મમટો ઝા વજા વિસયરામરનેટિં । 
સં જિરલ જ્યત્યા લવસંગમતોજનુળેળ ।૨૭॥ 

આ આત્માએ ઈનન્દ્રયભોગે।માં રાગ કરવાથી જે કર્મની ગ્રંથી 
ખાંધી છે તેતે કૃતાર્થ પુરૂષ તપ, સંયમ, શીલારદિ ગુણથી છેદી નાંખે છે. 
(૫) શ્રી સ્વામી મૂલાચાર દ્વાદશાનુપ્રેક્ષામાં કહે છે :- 

સુગ્સમરુદકરજામાં સચપ૩ર અવ્વજાજિયા છશુયા । 
છામા છુકણાવેવામા અસુર સેવિસ્ઝ તાળા વિ ।૨૨॥ 
ઈન્દ્રિય્સંબંધી કામભોગે। બહુ મુશ્કેલીથી અતે પરિશ્રમથી મલે 
છે, તે જતા રહેવાને ધણો! ભય રહે છે. બહુજ અલ્પકાળ રહેવાવાળા 
છે, અસાર છે તથા કર્મબંધ કરાવનાર દુ:ખરૂપી ફલને આપનાર છે. 
અતે તેથી સેવન કર્યા છતાં પણુ અશુભ અને હાનિકારક છે. 
નળિઇુષ્સળસા પણે રર્િયિવિલયા ળિચેપિસું ગુજય । 
મંતોલફિણળેળ વ મુક્ઠા આર્સોવિસા સ્વા ॥૪૨॥ 
જ્યાં સુધી મનતે રેકીએ નહિ ત્યાં સુધી પંન્દ્રયોતે રોકવી 
ધણી કડણુ છે. જેમ મંત્ર અતે ઔષધ વિના દુષ્ટ આશીવિષ જાતિતેો 
સપ વશ કરી શકાતે। નચી. 


સિસતિમિફિયાળં ગ્રેસિ યલવો જુ ઘાષમઝ્સળિય । 
વાયજિ શવાવિવામં ગુષ્શસણસં મવમરિતુ 1૪ 


૧૯૦૮ 


આ “ઇન્દ્રિયોને ધિક્કાર છે કે જેના વશ પડીને પ્રાણીએ પાપ 
ખાંધી એના ફળથી ચારે ગતિઓમાં અનંત 'દુઃખ પામે છે. 
(1) શ્રી વદ્ટકેરસ્વામી મૂલાચાર્-્સમયસાર અધિકારમાં 
કહે છે :-- 
અરથશ્સ જોનિયરણ 4 ગિ*્મોવસ્પાળ જાણ્ળ ગ્ીશો ન 
મર્સકે ય મારાવેનિ ચ અળંતતો સવ્યજાઇં મુ 1૨૬1 
આ પ્રાણી સવેકાળ અનંતવાર ધર, ઢોર્હાંખર, વસ્ટ, ધનારિના 
નિમિત્તે, જીવિતના નિમિત્ત અને જિહ્વાઈ ન્દ્રિય ને કામભોગના નિમિરો 
પોતે મરે છે અને બીજને મારે છે. 
ગિદ્મોવત્યળિતિસં તોનો છુજલં અર્ળારે લલાટે । 
વરો મળતો લો સિમ્મોવસ્લે ગવણ ૧ાળિ ॥૨૫૭॥ 
રસના અતે સ્પરીનદ્રિયના નિમિતે આ ૪૧4 અનાદિકાળથી આ 
સંસારમાં અનંતવાર દુ:ખ પામ્યો છે તેથી આ જીભ અતે ઉપસ્થ 
( કામભેગની ) ઈન્દ્રિયતે હુવે તો વશમાં રાખવી યોગ્ય છે. 


યીશેર્ટવે (નિશ જરટુસ્પરલ (િ વષિત્વિસ્યરલ । 
શ્‌વરિ ય સિસવશોમો વચ્ગથસાથેળ સોથસ્ત 1૨૨ 
કાષ્ટની બનાવેલી સ્રી (પુતળી)ના રૂપને ન્નેવામાં પણુ સદા 
ભય રાખવે નેઇએ. કારણુકે નિંમિત્ત કાર્સુ મળતાં આ જવનું મન 
વિકારી થઈ ન્નય છે. 
વિર્મરિક્ઘવર્ાસ્ત્યો બુરિશો ૬થી થણંતળરિસભા | 
લો મહિઝેયં છુ ળડઠા વુરિના રલિર મથા રૃથદે 1૨૦૦॥ 
ઘીથી ભરેલા ઘડાસમાન પુરૂષ છે, બળતી અમિ સમાન ઓ 
છે. તેથી ધણુ પુરૂષો સીના સંયોગથી વિનાશ પામ્યા છે, નછું થયા 
છે. જે બચ્યા તે મુક્તિ પામ્યા છે. 
માથાષ થહિળોવ વૂમાવ સૂદ બુરૂઝુ (સ્થીપ । 
ચીશેમ્થ્મં ળિશં દ૬યોયયં 'ભિરાચેશરં 1૨₹૦૨॥ 


૧૯૬ 


ઔના રપતે નેવામાં કેોઈપણુ અપેક્ષા ન રાખતાં સદા ભયભીત 
રહેનું જઇએ. માતા હોય, ખ્હેન હોય, કન્યા હોય, મુંગી હોય કે 
*દ. હોય ગમે તેવી રમી કાં ન હોય તો પણુ તેનાથી સદા ભય રાખવે।. 
(૭) શ્રી સમંતભ્રદ્રાચાર્યે સ્વયંભૂસ્તોત્રમાં કહે છે :-- 


જભઇશેતોવ્યણ દિ સોર ભૃવ્ળામચાપ્યાયનમા્ેતુઃ । 
ુષ્ળાતિમઝિમ્ત સવત્યગહં લાપરસટાચયાસયહીત્યવાય્ીઃ ॥૨₹૨॥ 
આ ઇન્દ્રિયબબોગોનું સુખ વિજળીસમાન ચંચળ છે. તે માત્ર 
તૃષ્ણારૂપી રેોગતે વધારવાનું કારણુ છે. તૃષ્ણાની *૬%હ્િ નિરંતર તાપ 
આકુળતાજ ઉત્પન્ન કરે છે. અતે તે આકુળતા પ્રાણીને નિરંતર દુઃખી 
રાખે છે. હે સંભવનાથ ! સ્વામી આપે એવે! ઉપદેશ કર્યો છે. 
સ્ત્રારશ્ન ચટ્‌ાત્યંતિજતેવ વુંતાં 
સ્થાર્યો ત મોઃ વરિતરુરાસ્મા । 
થવાડનુવરતચતાવજ્ઞાંતિ- 
રિતીટ્માલ્વરમવાન્‌ 3૧ાશ્વેઃ ।॥રૂશ॥ 
જતે।તે। સાચે! સ્વાર્થ પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિર થવામાં છે; 
ક્ષણુ-ભંગુર ભોગે! ભોગવવામાં નથી. ભોગો ભોગવવાથી તે તૃષ્ણા 
વધી ન્નય છે; સંતાપની શ્ઞાંતિ થતી નથી. હે ! સુપાર્જાનાય, આપે 
આવે ઉપદેશ દીધે છે. 


છુશ્ળાગ્તિવઃ પર્ર્ટ્સ્તિ મ શા ન્વિસાસા- 
સિષ્ટેન્ઝ્ગાર્થનિમવેઃ રર્શ્ઝિરેય । 
સ્વિસ્નેથ જાથવરસ્તિવદર તિનિસ- 
સિસ્ચાત્મમાસ્વિયયસોશયપરારતુશોડખૂજ્‌ ॥૮૨॥ 
તૃષ્યાતી જવાલાએ બળતી રહે છે. ઈ-ન્દ્રિયાની ઈચ્છાનુસાર 
ઈષ્ટ પદાર્થોને ભોગવવા છતાં તેની શાંતિ થતી નથી. ઉલ્ટી તૃષ્ણાની 
જ્વાલા વધી જય છે. તે સમયે આ ઈન્દ્રિયભલોગ સ્વભાવથી શરી- 
રના ર્સંતાપને હરતા લાગે છે પરંતુ પુનઃ અધિક મંતાપ વધારી દે છે, 


૬૬૦ 


એવું જણી હે! આત્મનાની કુંથુનાથ, આપે વિષયોના સુખને 
પૂઠે દીધી છે. 

(૮) સ્વામી સમંતભદ્ર રત્નકરણુ શ્રાવકાચારમાં કહે છે :-- 

થરમેવર્વકે સાનને રુ:લેર્ન્લાત્લોર્યે । 
વાવયીઝ્રે જુલેડ્નાસ્યા સ્રજાનાજાક્ષળા સહલા ॥૨॥ 

આ ઇત્દ્રિયાનું સુખ પુણ્યકર્મતે આધીન છે, અંત પામવાવાળુ 
છે, એની પ્રાપ્તિ સાથે દુઃખોનાં વિધ્ટ પણુ આવી પડે છે અતે પાપ 
ખંધવાનું કારણુ છે. આવા સુખમાં શ્રદ્ધા ન કરવી તે નિષ્કાંક્ષિત 
અંગ કહ્યું છે. 

(€) શ્રી શિવક્રાટિઆચાર્ય ભગવતી આરાધનામાં કહે છે :-- 


મોનોવમોળલુકયં, ઝં ઝં છુઃવં ત મોમળાલરિત । 

વરેણુ મોમળાસે, ઝાર છુક્લ વડિતિતિટું 1૨૨૪૨॥ 
ભોગ અતે ઉપભોાગથી થતુ સુખ અતે તે ભોગ અતે ઉંપ* 
ભોગનો નાશ થયે થતુ' દુઃખ સરખાવીએ તો તે સુખતી અપેક્ષાએ 
દુ:ખ બહુજ વધારે હોય છે એટલે કે ભ્રોગતા સંયોગે જે સુખ 
જણાયું હતુ' તેના કરતાં ભોગના વિયોગે દુઃખ બહુજ વધારે લાગે છે. 


થેજે રુખ ર્િટિરે, ત્રકે ચ તસર છોઝ કિ સુયશ 
મુજણરત ૫ પરિમારો, ₹રર્લળ એવ સવર છુ ૨૨૦ના 

આ દેહ ક્ષુધાદ્થિ પીડિત રહે છે, વિનાશિક છે તેમાં રહેતાં 
જવાને સુખ કેવી રીતે હોઈ શકે ? જે પન્દ્રિયાનું' સુખ છે તે દુઃખતે 
ક્ષણિક ઉપાય છે, પછી તૃષ્ણાની પીડા વધારે વધી જય છે. તે સુખ 
સુખાભાસ છે, માહી જીવોતે સુખ દેખાય છે, પીડા અતુભરત્યા વિના 
જાઈ ૫ન્દ્રિમ સુખમાં પડતુ' નથી. 


જદ યનેરિણો અરચિત, વવ્વલો ળેવ ઝવળક ૯મફિ । 
ભટ મોને મુંઝંતો સળ હિ ળો રવવમં છમફે ॥૨૨531 


૬૨૬ 


જેમ કાઈ કોાહવાળા પુરૂષ અસિથી સેક કરતાં પણુ શાંતિને 
પામતો નથી તેમ સંસારી જવ ભોગેોને ભોગવવા છતાં ક્ષણુ પણુ 
શાંતિને પામતો નથી, જેમ જેમ એ તાપે છે તેમ તેમ તાપવાની 
ઈચ્છા વધે છે તેમ જેમ જેમ .ઈ ન્દ્રિયભોગ જવ જ્ઞોગવે છે તેમ તેમ 
ભોગે!નતી પીડા વધતી નય છે. 


જુટ્છુ વિ મળ્નિઝઞતો, વસ્થ તિ વયછીપ ળત્થિ ઝઇ સાસ । 
થટ ળસ્થ લુટ મચિગાંજં મોમેછુ અવ્વં [વિ ॥ ૬૨૧૦ ॥ 


જેમ ધણી સારી રીતે શેધવા ૪તાં કેળના થડમાં કંઈ સાર્‌ 
દખાતો નથી તેમ ભ્રોગોા। ભોગવ્યા છતાં અલ્પ પણુ સુખ મલતુ' નથી. 


ળ ૪૪રિ તત છેસતો, તુચતઝયમફિર્ય સતં જળળો । 

શો લતવાતઝ1શટિઈ છેટતો મળ્ળવ સુવે ॥ ૨૨૫૬ ॥ 
મહિછાર્નોનલેવી, નળ જટ૬ જિન વિ છુક તદા વુરિજ્ઞો | 
સો મળ્ળરે વરામો, તળજાયરપરેસ્તમ લુ 1૨૨૫૭॥ 


જેમ કુતર્‌ે। સુકા હાડકાતે ચાવતાં રસતે પામતો નથી, હાડ” 
કાની અણીઓથી તેનું તાળવું કપાઈ જય છે અને તેમાંથી લોહી 
નીકળે છે તે લેહીતે પીતાં તેતે હાડકાંમાંથી નીકળેલું માની સુખ 
માતી લે છે. તેમ સ્રી સ્ઞાદિ ભ્રોગાને ભ્રોગવતાં કામીપુરૂષ કાંઈ પણુ 
સુખ પામતો નથી. કામતી પીડાથી દીન થયેલો તે બીચારો! પોતાની 
કાયાના પરિશ્રમતે જ સુખ માની લે છે. 


ભદ સ્વં મોનણુકં, ઝર છાવલરણ અદિશ્વેમરણ । 
સિગ્જે ઝળ્જે યસરવ, છોગ્ઝ જીયા છુટે બવ્ય ॥૨૨૫૮॥ 
જેમ ધણી ગરમીના વખતમાં ખહુ વેગથી દોડતા પુરૂષતી ઉપર 
રસ્તા ઉપરના કાઇ શૃક્ષતી છાયા પડવાથી અતિ અલ્પકાલ સુખ જણાય 
છે તેમ તૃષ્ણાથી અતિપીડિત પ્રાણીને ભોગોાનું અતિ અલ્પ ક્ષણિક 
સુખ હેય છે. 


૨૧૨ 


ય્‌ીલદ મહં મ સત્વળ્દિયા જુ ઝફ યળમયચ્લ તિતિટ્ર્ન | 
મોતા છુટૂં થ રીવતિ, તર્‌ વ રમેગ તિતિતરરલ ॥ ૨૨૬૦ ॥ 
જેમ વનમાં તૃષાથી પીડિત મૃગતે ષૃગતૃષ્ણા જળ જેવી દેખાય 
છે, તે જળ જણી તે બાજુ દોડે છે પણુ ત્યાં પાણી હોતું નથી, 
તેમ કોઈ પણુ બાજુ દોડવાથી પાણી મલતું નથી તેમ તીત્ર 
રાગતી તૃષ્ણાથી પીડિત પુરૂષતે ભોગેમાં સુખ દેખાય છે પરંતુ 
તે સુખ હોતું નથી, સુખ નયો. 
ઝર સંસદ મોને, લધત# મોમેતુ ચટ્ટ મળા | 
અગમ વ ₹ળારં, લળ્ફે જશીવયેષિ સે મોમ ॥ ૨૨૬૨ ॥ 
સંસારી જીવો જેમ જેમ ભોગેોતે ભોગને છે તેમ તેમ ભોગેમાં 
તૃષ્ણા વધતી “જય છે. જેમ અસિમાં લાકડાં નાંખવાથી અમિ 
વધે છે તેમ ભોગ તૃષ્ણાને વધારે છે. 
જીગર ળસિધિ તિસી, (ચર વિ મોગર ઝુંત્રમાળે ટિ । 
તિસીગ વિળા સિ; ઝય્યૂરં ઝય્ઝુકું દોરે ॥ ૨૨૬૪ ॥ 
લાંબા કાળ સુધી ભેગેતે ભોગવ્યા છતાં જવતે તૃપ્તિ થતી 
નથી. તૃપ્તિ વિતા ચિત્ત ગભરાયેક્ઞું આકુલવ્યામુલ રહે છે. ચિત્તવૃત્તિ 
આમતેમ ફ્રે છે. 
સઇ (વળે અમી, ત્ર થ સસરો ળમ્રઇલ્લે રિ । 
થઇ ત્રીવ| ળ છુ તકા; તિત્તેટું જામમોમેં ॥ ૨૨૬૧ ॥ 
જેમ લાકડાંથી અમિ શાંત પડતી નથી, જેમ સમુદ્ર દૃજારા 
નદીએથી તૃપ્ત ચતો! નથી તેમ છવ કામભેોગેથી કોઈ પણુ વખત 
તૃત થઇ શકતે। નથી, 
જેવિમ્ગજવરી, ય માગુકેયા ચ મોમમૂસીયા । 
ગોમેદ ળ સિષ્વંસિ શુ, લિવ્વદ્દિ મોગેણુ જિ બળ્ળો 1₹૨૬૬॥ 
ઈદ્ર, ચક્રવર્તી, નારાયણુ, પ્રતિનારાયણુ, બોગભૂમિનાં યુગલિયાં 
મતુષ્ય પણુ ન્યારે ભાગેથી તૃ યઈ શકતા નથી તો ખીજ કાણુ 
ભેગે।થી તૃમિ પામી શકશે ? 


૬૧૩ 


અવ્યાયસા બરશ,-૧રફી મોરરમળં વરાચષ । 
મોનમરરીય સદરો, શો ળ અરાવ્વરમનેળ ॥1₹૨૭૦॥ 
અધ્યાત્મ-આત્માનુભવમાં રતિ ( સુખ ) સ્વાધીન છે. ભેગે।માં 
રતિ પરાધીન છે. ભોગાની રતિ અવશ્ય ત્યાગવી પડે છે, અષ્યાત્મમાં 
રતિ સ્થિર રહી શકે છે. ભોગેને ભોગવવામાં અનેક વિધ્ર આવે છે. 
આત્મરતિ વિધ્ન રહિત છે. 


ખોમરરીજ ળાતો, બિત્રરો વિગ્થા ચ શોંસિ અહ્િયશુના । 
અઝ્ષ્વરકોવ સુમાવિયાવ ળ ળાતો ળ વિમ્થો થા ॥₹૨૭૨॥ 
ભોગોનું સુખ નાશ સહિત છે, અતે અનેક વિજ્ોથી ભરેલું 
છે. પરતુ યથાર્થ રીતે પ્રામ સમ્યફ્‌ આત્મ સુખ નાશ અતે વિધ્ર રહિત છે. 
વમરિત ચેર રેઈે; જાત્ઝિ ગુજય ળ વા ાત્ઝ અરી । 
મોમા તે ૧૩ ઝુકસં જરવ મવજોરિસેરીલુ 1૨૨૭૩॥ 
શત્રુ તો એક જ જન્મમાં દુઃખ આપે કે ન પણુ આપી શકે 
પરંતુ આ લોગ તો આ જવતે કરોડે! ભવેો-જન્મોમાં દુઃખી કરે છે. 
ળથા અુરસ્યમટ્વૂવ-મશાળતલખથં અવિસ્તામં । 
મોમછુઇં નો તયા, વિવ્કો મોષલે મહિ મુસા 1૨૨૮૨૫ 
આ ઈદ્રિયોના ન્નોગાને દુઃખરૂપી ફળ આપનાર અસ્થિટ, 
અશરણુ તથા અતૃપ્તિકારી અતે વિષ્રામ રહિત જણી ત્તાનીએએ 
તેનાથી વિરક્ત થઈ મેોક્ષતે માટે બુદ્ધિ કરવી ન્નેઇએ. 
(૧૦) શ્રી પૂન્યપાદ સ્વામી ઉપષ્ટિપદેશ્મમાં કહે છે કે:--- 
થાલનામામતેવેતત્છુશં રુ:શં ચ શેરિનાં । 
ભથથા ઇકેઝ્વસ્પેલે મોમ સોના સ્થાવર ॥ ૬ ॥ 
સંસારી પ્રાણીએ તે ઇન્દ્રયદ્દારા ઉત્પ થતાં સુખ દુઃખ આદિ 
માત્ર અનાદિ કાળતી વાસનાથી ભાસે છે. બ્રમચી દદ્રિયસુખ સુખ- 
રૂપ ભ્રાસે છે. આ જ #૪ન્દ્રિયના ભોગ અને ભોગ્ય પદાથો આપત્તિના 


૧૨૪. 


સમયે રોગ જેવા ભાસે છે. જ્યારે કોઈ સંકટ આવી પડે છે ત્યારે 
તો ૨, પુત્રાદ્કિતા સંગ પણુ ખોટો લાગે છે. શોકના સમયે ઈષ્ઢ 
ભોગ પણુ ગમતા નયી. 

આસરમે લાવજાન્પ્રાતતાવળત્તિષ્લિયા૧૧મ |! 

અસે સુમુસ્સ્ચગ્રાજ્‌ જાસાન્‌ જામ ૫ લેવલે જુષી: ॥1૨૭॥ 

આ ઇન્દ્રિયોના ભ્રોગ પ્રારંભ્રમાં બહુ સંતાપ કરાવનારા છે. તેને 

પ્રાપ્ત કરવા માટે બહુ કજ વેઠવું પડે છે. જ્યારે એ ભોગે પ્રાપત 
થાય છે ત્યારે જ્નોગવ્યાં છતાં પણુ તૃપ્તિ થતી નથી. તૃષ્ણા વધી _ 
“તય છે, તે ભ્રોગોતે। વિયોગ થતાં બહુ ભારે દુઃખ થાય છે. એવા 
ભ્રોગોનું કયો બુદ્ધિમાન આસક્ત થઈ સેવન કરશે ? કોઈ નહી, 
સમ્યગદ્રષ્ટિ ગૃહસ્થ એ ભોગેાને ત્યાગવા યોગ્ય સમજ સંતોષથી ન્યાય- 
પૂર્વક ભોગવતાં ૭તાં ઉદાસીન રહે છે. 


મુસ્ત્તેડ્સિતા મુશુમોદાન્મના શર્યર્ડાવિ જુટ્ચછા: । 
ઝસ્છિષ્ઠષ્વિવ તેષ્વઘ મમ વિશ્ર્વ ૧ ૨0 ॥3૩॥ 
સાની વિચારે છે ક મેં આ જગતનાં સર્વ પુદ્દગલે વારવાર 
મોહને વશ થઇતે ભોગત્યાં છે અતે મુક્યાં છે. હુવે મારે સમજુતે 
તેમાં સ્પૃહ્ા-મમતા શી ? આ જુડે એ'ઠે જેના ભ્ઞોગાની હું હવે સમજ્યા 
પછી કેમ પચ્છા કરૂં ? 


(૧૧) શ્રી પૂન્યપાદ સ્વામી સમધિશતકમાં કહે છે :--. 


મસદ્રવુરરેસ્્િયટ્રાર: વાતો વિવવેવ્વટૅ । 
થાન્પ્રવચાસઞિતિ માં બુરા વેર ત લસ્વવ: ॥ ૬૬ ॥ 


જ્ઞાની વિચારે છે ક હું આત્માતે ભૂલી પાંચે ઇન્દ્રિયોદ્દારા 
વિષયોમાં વારંવાર પતિત થયે! છું. તેમાં લિપ્ત થવાથી નિશ્ચયથી મે 
મારૂં આત્મસ્વરૂપ અનાદિકાળથી જાણ્યું નહિ. હવે આ ઈ ન્દ્રિયોતે 
મેશ ત્યાગવા યોગ્ય છે. 


ઉ૧પ 


' મ લમ્રસીસ્ત્યાર્થેળુ ચસ ફૉમરુઃ₹ારતમઃ | ' 
 ભષાવિ રસે થાણલ્વગેવાશાનમાથનાત્‌ ॥ ૧૫ ॥ 

આ ઇન્દ્રિયોના વિષય ભોગોમાં આત્માને હિતકારી થાય તેનું 
કંછ્જ નથી તોપણુ અસ્તાની જીવો! અજ્ઞાનભાવથી તેમાં જ - રક્ત 
2૯1 કરે છે. 

(૧૨) શ્રી ગુણભ્રદ્રાચાયે આત્માનુશાસનમાં કહે છે :-- 
માસ્થાયાશ ચરુડિટં વિર્ષા્ચાનર્વ્યારશયતેતૂશછે- 
સ્ભટ્સચો્વનિકુઃટ્લયક્રતિજવર્ચત્રાલપૂર્ષ યથા । 
ન્નન્સો કિ તવ જ્ઞાન્વિરસ્તિ ન મવાન્યાવટ્મુરાનાનિસા- 
મંદ: ઉદાતિયીરપેરિવૃભના ઔવેઝચન્યીં સરેભ ॥ ૧૦ ॥ 

હે મૂઠ ! આ સંસારમાં વિષયી જીવોએ કોતુહલથી ભોગવી જે 
પદાર્થોને છોડી દીધા છે, તેની તું પુનઃ અભિલાષા કરે છે. જણે 
પહેલાં એ ભોગો મલ્યા જ ન હોય ઝોવો એમાં તું રાગી થયે છું. 
એને તે' અનતંતવાર ભોગવ્યા છે, અતે અનંત જીવોએ અનંતવા2 
ભ્રોગવ્યા છે. તેની તતે દુગંચ્ઠા નથી થતી ? એ તો એ' જેવા 
છે.' તેનાથી તને કોઈ વખતે પણુ શાંતિ મલી શકશે નહિ. તતે ત્યારે 
શાંતિ મલશે કે જ્યારે તું આ પ્રબળ વેરીતી ધજાસમાન આશાને 
ત્યાગીશ. વિષયોની આશા મટવી મુશ્કેલ છે એ મહા દુઃખદાયિની છે. 


મૅજવામાતિમવાંસ નોનિતિષતાન્‌ મોનાન્‌ શુમુત્ુમેશં 1 
યૃત્યાવિ ₹4૧મ૨નમોતિજુહળઃ સર્વાજ્નિવાંછુમુષા । 
ચચત્લાયુજિળકિસં ધભનિસ્ગરવેવ વિજાસુશઃ 
છ(મજોખમટાપ્રરાફિવમતાઃ કિ કિ ત છુર્જાડ્ઝતઃ ॥૫૨॥ 
આ પન્દ્રિયાના ભ્રોગ કાળા સર્પની સમાન પ્રાણુને હરનારા છે. 
એ ભ્ોગો ભોગવવાની વિશેષ અભિલાષા કરી તે' કુગતિના બંધ બાંધ્યા. 
પર્લોકતેો ભય ન રાખ્યો, જવા ઉપર દયા ન કરી, અતે લ્યર્થ 
પોતાના ચ્રુખતી ધાત કરી તારી આ બ્રહદ્ધિતે ધિકાર જ! સાધુપુર- 


ફશૃદ 
તોએ જે પદાર્થોની નિંદા કરી'છે તેજ પદાર્થોમાં તું પ્રેમી થયે. 


તે ભોગો માટે કામ, ક્રોધ આદિ મહા ભયંયર પિશાચોને વશ થઇ 
તું કયા કયા હિંસાદિ પાપરૂપ અનર્થા કરીશ નહિ ? 
અબ્રપ્રૌઘમયટોસ્થર્મજિરળસ્સૂર્વ્મમસ્નિત્રમે: 
સતત શવેન્મ્વિર્યમદો શમ સય'ળો ગઝ્નઃ | 
અત્રાપ્વામિમતં ચિવેજવિસુશ: વાવત્રયાયાયુ જ 
દ 2 જિસસ ॥ ૫ ॥ 


સખત ઉતાળાના અતિ ગરમ સૂર્યનાં કિરણા સમાન સંતાપ 
કરાવનાર આ પાંચ ઈ ન્દ્રિયાથી સંતાપિત થઈ મનુષ્યે પોતાની તૃષ્ણા 
વધારી દીધી છે. જ્યારે આ વિવેકહીન મનુષ્યતે મનવાંદિત વિષય 
ભ્રોગ નથી મલતા, ત્યારે તે અનેક પાપરૂપ ઉપાયો કરતે, જેમ 
નદીના કિનારા ઉપરના કાદવમાં કળી ગયેલો દુબેળ ૬ બળદ મહા 
કષ્ટ ભોગવે છે, તેમ કંષ્ટ ભોગવતો ગભરાય છે. 
જથ્તેન્ણનોઝ્વજલ્યરિતિઃ પ્રજ્ઞાસ્યતિ નિરિન્યનઃ । 
ગ્યજત્યુમયયાપ્યુશર્કો મોદાત્તિક્્જટ: ॥ ૧૬ ॥ 
અગ્િ લાકડાં મલવાથી બળે છે, લાકડાં ન મલવાથી બુઝાઈ 
નય છે. પરંતુ ઈન્દ્રિયાના ભોગાની મોહરૂપી અમિ બહુજ ભયાનક 
છે જે બંતે રીતે બળતી રહે છે; ભોગ્ય પદારથ મળે તાય બળતી રહે 
છે અતે ભોગ્ય પદાર્થ ન મલે તોય બળતી રહે છે. .એની શ્રાંતિ 
ચવી બહુ દુર્લભ છે. 
રરા ઝમ તર્ઝાતિ જિ વિવથામિણાર્ષ 
સ્થર્વોવ્વો તથ મદનચત્યનર્થમ્‌ | 


યુ યથાતસ્સ્થ 
થોષો તિવિજ્યરળં ત લથશેવરસ્થ ॥૨૨૨॥ 
» હે મૂઢ ! તુ' લે!કાને નનેઈ દેખાદેખી વિષયભ્રોગાની કેમ ઈચ્છા 
કરે છે ( થોડા પણ ભોગવવાથી આ વિષયભોગે। બહુજ અનથે ઉત્પન 


૨૧૭ 


કરે છે. જેમ રોગી મનુષ્ય થોડું પણુ ધી દૂધ આદિ સ્નિગ્ધ પદાર્થાવું 
સેવન કરે તે તે દોષ ઉત્પન્ન કરે છે પરંતુ તે સ્નિગ્ધ પદાર્થો તલ 
ઓષધ લેનારને દોષ ઉત્પન્ન કરતા નથી. તેથી વિવેકી પુરૂષોએ 
વિષયાભિલાષા તજી, સાની પુરૂષાનાં વચનામૃતનું સેવન કરવું હિતકારી છે. 
(૧૩) શ્રી અમિતગતિ આચાર્ય તત્તભાવનામાં કહે છે :-- 
ચાશાં તૌશવં નિવવઝનિયં સુંચસે થો મુરન્યં । 
સ્રોચં સ્વરથં નિસ્વમમસો લૌશ્યમાપ્નોસિ પૂથમ્‌ ॥ 
ચોડ*્ચેડોન્વં અતિષિર્સવે જાળચુગ્મ વિષશે । 
થસ્ચર્જીજ્ઞનો મમતિ નિયવ: જળસપ્યેડાવિ ઘોષઃ ॥ રૂ૨ ॥ 
જે કોઈ દુઃખરૂપી ફળતે આપનાર આ ખાલ ઉ-્દ્રિયના વિષ- 
યોના સુખને તજે છે તે સ્થિર, પવિત્ર, અનુપમ આત્મિક સુખ પામે 
છે. જે કોઇ ખીશક્નના શખ્દો કાનમાં ન પડવા દેવા માટે પોતાના 
બંતે કાન ઢાંકી દે છે, તેના કાનમાં એક ચુત અવાજ નિરંતર 
થયા કરે જે. 
રચાશૃર્પેન્ઝ્રિયમોચરોશમદને ઝોજં ચર્ચ્ઝિં ચિરે । 
મુર્જારં દવ્યોમ્રે સ્ચિસ્તરં રુસ્થા મનોસજેરમ્‌ ॥ 
પ્યાત પ્યાયલિ મુરદ્યે મવસસેનિયુરમોમય્વૃણો । 
મોવાવેન વિતા જીવા દિ વિષય સિરિં જમંસે પથમ્‌ ॥૧૪ 
જે કે૪ મહામહેનતે વશ થાય એવા આ મનરૂપી વાંદરાને, 
જે ઉન્દ્રિયાના ગહન વનમાં લોભી થઈ ચિરકાળથી ફરી રહ્યો છે, 
તેને હૃદયમાં સ્થિર કરી ખાંધી દે છે અને લોગોની સ્પૃઠા-વાંછાને 
ત્યાગી પરિશ્રમપૂવેક ષ્યાન કરે છે તે મુક્તિતે પામી શકે છે. ઉપાય 
કર્યા વિના નિશ્રય સિદ્ધિ થતી નથી. 
વાપાનોમઇલડછે મચવને મુઃશારજિિમિફેમતે । 
સેરશાનવમરઃ જપવાયષિવયેસ્સ્યં વી.િતોડનેજના ॥ 
રે લાન્‌ શાનમુળેસ્ય પૂલમખૂના વિષ્વંસયાજ્તેવસો । 
પિજ્વાશો મ પરિસ્યગ્ંસિ શમે શખૃમદસ્યા સ્જૂટં ॥1૬વ॥ 


૧૧૮ 


પાપરૂપી જક્ષોથી પૂર્ણ અને દુઃખોથી અતિ ભયાનક એવા 

આ સંસારરૂપી વનમાં કષાય અતે ઈ-ન્દ્રિયાના વિષય ભોગોથી તું 
તારા અન્તાનતે લઇતે અતેક વાર પીડિત થયે છે. હુવે સત્ય જાનને 
પામી તું તેતે જડ મૂડીથી સદંતર નાશ કર. વિદ્દાન લેકે સમય 
ગ્રાસ થતાં શત્રુઓને માર્યા વગર છોડતા નથી. 

સીલ મુંચસિ નાંતજો મતણુળો સેવીર્યેચા મ થભ: | 

સૌચ્યં ત્તાતુ ન જમ્યતેર્ડામિસષિર્સ સ્વ સાશમિઝાષીરિય્‌ ॥ 

જ્રત્ચા1ચ્ઝનિ જોસ ત વતિગમવ કોય રશ મા જીુથાઃ । 

મેક્ઞાપૂર્યવિધાવિનો વિવ્ષતે રુસ્થં તિર્સ્થે જમ્‌ ॥૭૨॥ 


મરણુચી ભય પામવા છતાં મરણુ છોડતું નથી તેથી તેતી 
ધણા। ( અણુગમે। ) છોડી દે અતે ભય ના રાખ, ઈશ્કિત વિષય 
ભોગોને તું કદાપિ પામી શકતો નથી માટે તેની ઈચ્છા ના કર્‌. 
મરેલા શે।ક કરવાથી પાછા આવતા નયી માટે તું વ્યયે શેક ના 
કરે. વિચારપૂર્વક કામ કરવાવાળા કેઈ પષ્યુ કાર્ય વ્યર્થે કરતા નથી. 


યો નિઃષ્રેચલશમેવ્રાનજુ શા સત્યગ્ય રસતશ્રયસૂ । 

મોમ યુમેમવેટ્નોરચજરં મોમ (મિથ: લેથલે ॥ 

મન્યે પ્રાળવિવર્યથારિતનયં શાજાટતે વરમલે । 

શપો ગઝચ્મઝરાંતયસચજરં પીચુવમસ્યસ્ય લઃ ॥ ૨૦૨ ॥ 
જે કોઇ મૂઢ મેક્ષનાં સુખ આપનાર રતનત્રય ધર્ષતે ત્યાગી 

' ભ્રયાનક અને તીત દુઃખનાં ફળ ઉત્પન્ન કરવાવાળા ભ્ોગોનું વારવાર 

એકાંતમાં સેવન કરે છે, તે જન્મ, જરા અને મરણુતે નારા કરનાર 

અમૃતતે શીધ ફેકી ૬૪ પ્રાણીને હરનાર હલાહલ વિષનું પાન ફરે છે, 

એમ હું માનું છું. 


શકો ચત્રમપાકસેતિ તપતે થતસજ્ન સિજ સથામ્‌ । 
સુરીળાં ચવ્નશ્યસમતતવમાં રસે તપઃ વષન ॥. 


૧૨૯ 


સાષિઝ વર થર્‌ત્ર વિષવે શાન જિસ્યા થપો | 
વસેલો વવ્નેવઝુઃગતવરે મીને મવાસ્મોસિષૌો ॥ ૨૭ ॥ 


ચક્વર્તી તપને માટે ચકરત્નતે ત્યાગ કરે તો તેથી સનૂજનેને 
કાંઈ આશ્ચર્ય થતું નથી. તપસ્વીએને એ તપ અનુપમ અવિનાશી 
સંપદાતે આપે છે તે તેમાં કંઇ આશ્ચર્ય નથી. પણુ અતિ આશ્ચર્ય 
તો એ છે % જે તપને છોડી વિષય ભોગેોને ત્રહણુ કરે છે અતે તે 
આ મહા શયાનક સંસાર સમુદ્રમાં પોતાને અનેક દુઃખોતી વચ્ચે 
ફેંકી દે છે. 


(૧૪) શ્રી શુશગંદ્રાચાર્ય સ્રાનાર્ણુવમાં કહે છેઃ-- 
ચય્કનિષચયોય્ખૂનં જુઃશતેવ ન લસ્બુશન્‌ । 
અતન્તઝન્મલન્વાનજીરલપાર્જં ચયઃ ॥ ૧-૨૦ ॥ 

ઈન્દ્રિયાના વિષય સેવનથી જે સુખ લાગે છે તે દુઃખ જ * 
છે; કારણુ કે વિષષ ભોગ અતંત સંસારની સંતતિનાં દુઃખોને 
ઉત્પન્ન કરનાર છે. 

મુ:શતેવાક્તઝ સૌશ્ચમવિયાય્યાઝઝાજિસમ્‌ । 
સૂર્લાસ્વમેવ ર્ઝ્યન્તે ન વિગ: વેત છેલુના | ૨૦ ॥ 

આ સંસારમાં ઈ ન્દ્રિયાનું સુખ તે દુઃખ જ છે. તે અવિધ્રા- 
રૂપી સપૈથી પોષાયેલું છે. કયા કારણે મૂર્ખ આ સુખમાં જ રૅનય- 
માન થાય છે, તે સમજતું નથી. 

ઇલુત્તિસનયં) સોયાયયફેમેશેગ્લમન્‌ । 
અશાયલ*્યસેથીગ્રમણશણોયથં ઝમુશિમાઃ ॥ ૨૨ ॥ 

શ્રી જિનેદ્ર ભગવાતે કહ્યું છે ક આ ઉન્દ્રિયજન્ય સુખ અતૃષિ- 


કારી છે, મેોહર્‌પી દાવાનળને વધારવાને "ધન સમાન છે, અને 
આગામી કાળમાં દુઃખોની પરિપાટીનું ખીજ છે. 


૧૨૦ 
તરજસ્યેથ સતોવાને વાપેમં વા થય્પ્યત્તિ 
જ શહમ્‌ । ૨9૪ ॥ 
વિધ્રવીઝં વિવરણૂજમન્યાવેક્ મવાર૧૨મ | 
જરળપ્રાશલેલજઝિ ચર્ક્ષા્યોત્પિવં ફલ્‌ ॥ ૨૧ ॥ 

આ પન્દ્રિજજન્ય સુખ નરકે જવાતી નિસરણી છે, નરકના 
માર્ગે જતાં માર્ગનું ભાથું છે. મેક્ષતો દરવાજો બંધ ફરનાર મજખ્ુત 
કમાડતી ન્નેડી છે, વિધ્રોનું ખીજ છે, વિપત્તિયોનું મૂછ છે, પરાધીન 
છે, ભયનું સ્થાન છે અને ઈ ન્દ્રિયાથી જ મ્રહણુ થાય છે. 

વર્ઝસે શફ્િસિશ્ાન્ત લલોષાપયર્ષાતે । 

વિવેજો વિજયં ચાસિ વિવમેર્યગ્રિવાત્મમાત્‌ | ₹૮ ॥ 

જેનો આત્મા વિષયોાચી ઠગાયો છે તેની વિષયાસક્તિ નિરંતર 
ટૃદ્ધિ પાપ છે, સંતોષ ચાલ્યો જય છે અતે વિવેક પણુ વિલય થાય 
છે, નાશ પામે છે. 

વિવસ્વજાજયૂ₹સ્ય વિષયાશ્યસ્થ ચાન્તય્મ્‌ । 
લજ્સ્તિ શાથવરમાર્યા તેશ્લર્યવગોરિવ ॥ ૬૨ ॥ 
તત્તત્ઞાનીઓએ કહ્યું છે કે કાલકૂટ વિષ અતે વિષય સુખમાં 
મેરૂ પવત અતે સરસવ સમાન અંતર છે. કાલફૂટ વિષ સરસવ 
સમાન તુચ્છ ( અલ્પ) છે તો! વિષય સુખ મેર્‌ પર્વત સમાન મહા 
દુઃખદાઈ છે. કાલફૂટ વિષ એક જન્મને હરે છે તો વિષયાસક્તિ 
અનેક જન્મોને ઉત્પન્ન કરે છે. અને અનેક મરણુનાં દુઃખે દે છે. 
આાપાતમાત્રરસ્યાળિ ચિષચો્યાને રેહિતામ | 
વિવરાજનિ પર્જતે વિર સૌશવાનિ સવેશા ॥ર૫॥ 
હે આત્મા ! નકી જણુ કે વિષષ જન્ય સુખા પ્રાણીઓને 
શરૂઆતમાં-સેવતા સમયે સુંદર્‌ ભ્ઞાસે છે પણુ અંતમાં (ફળ સમયે) 
વિષ સમાન કડવાં છે. 
રર્પિરર્મપરેરિન્યમગ્િત્રમાનુ- . 
ચદ જયમવિ મેવાશસિરશળ્પેશાય્‌ | 


૧૨૧ 


ભ વુતસ્ઇ શરીર જામમોમેવિલશશે- 
સિર્સવ્યાવિ મુસસ્ઝતાથાસિ જાતિય ॥૨૮॥ 


આ જગતમાં સમુદ્ર તો નદીઓથી ક્યારે પણુ તૃપ્ત યતો.નથી, 
અમિ ઇંધતથી કયારે પણુ તૃત્ર થતો નથી, તે કદાચ દૈવયોગે 
તૃપ્તિ પામે, પરતુ આ જવ ચિરકાળ સુધી અનેક કામભોગ ભોગત્યા 
છતાં કયારે પણુ તૃપ્તિતે પામતો નથી. 

સવિ લંરુરેરતાઃ ૧1મા: લંમવસ્તિ યથા યથા | 
ભયા લયા મતુપ્યાળાં ઇના વિશ્વ રરસરત્વતિ ॥3૦॥ 

જેમ જેમ મનુષ્યોને ઈચ્છાનુસાર ભ્રોગો પ્રાસ્ત થતા નય છે 
તેમ તેમ તેતી તૃષ્ણા વધતી જઈ આખા લેક પર્યત ફેલાઇ નય છે. 
મોના ૃટ્યું પરયાતા ₹લતવડરાસિતા ટ્સ્મિતઃ રવરોચજાઃ । 
થટ્ટારગે વાર્યિસ્તે સ્વઝતતુપમતાઃ વદ્ઠિળમાશિયોપાય્‌ ॥ 
મૃરૂ શસ્વોજવાશઃ વ્રઝવસુવમથાઃ મોલટોકાઃ છુરગૂાઃ । 
થતાજવ્યારેન ક્છાસ્ગક્ષિ સસુખૃતાત્િસ્ત્રિયાર્થેજુ રરઃ ।રૂવા॥ 


રસના ઈ-ન્દ્રિયતતે વશ થઈ માછલાં મરણુને પામ છે, સ્પર્શ 
ઈન્દ્રિતે વશ એવા હાથીને ખાડામાં પાડી બાંધવામાં આવે છે, 
પતંગિયું નેત્ર ઇન્દ્રિયતે વશ થ૪ અસિતી ન્વાલાઓમાં પડી બળી 
મરે છે, ભ્રમર ગંધાસકત થઈ કમળમાં ખીડાષ/તે મરે છે, મૃગ 
ગાનાસકત થઈ પ્રાણુ ગુમાવે છે. એમ એક એક ઈ ન્દ્રિયતે વશ પ્રા- 
ણીએને મરતાં ન્નેયા છતાં આ દેહધારીઓનેો રાગ ઈ ન્દ્રિયનાં 
વિષયોમાં જેવા તે તેવા રહે છે. 


ચથા ચથા ૬વોજાળિ સ્વવરં થાંતિ શેસિનામ્‌ । 
ણથા વવા સ્વૂરસ્યુયોફેનિ વિશ્ષાતમાસ્યરઃ ॥૨૨॥ 
જેમ જેમ ઉ-ન્દ્રિયા પોતાને વશ થાય છે તેમ તેમ શેદન્ઞાન 
રૂપી સૂર્ય હુદપમાં વિશેષ વિરેષ પ્રકાશ કરે છે. 


ઉર્‌ર્‌ 


(૧૫ શ્રી જ્તાનભૃષણુ ભ્રટ્ટારક તત્ત્વજ્ઞાન તરંગિણીમાં કહે છે કેઃ- 
જૂરવેરાનામેમરેસસંમવં ઈગિસે ઝલ તે તગત ગળાયસે । 
જુશીઃવાય્યાનજમેશજે રાત સરેતિ સિષં મતુતેડ્રરણી: છુશ ॥ 

ર ॥ ૨૦-૨૨ ॥ 

શુદ્ધ ચિદ્પના સુખતે મે' નનણી લીધું છે તેથી મારા ચિત્તમાં 
દવેનદ્ર, નાગેન્દ્ર અતે ચકવર્તીનાં સુખ જ્યું તૃણુ સમાન ભ્રાસે છે; 
પરંતુ જે અજ્ઞાની છે તે આ, લદ્દમી, ધર, શરીર અને પુત્રાદિક દ્વારા 
ઉત્પન્ન ક્ષસુક અને. વાસ્તવમાં દુઃખરૂપ એવાં સુખતે શાશ્ચત્‌ 
સુખરૂપ માની લે છે, એ નવાઈ નેવું છે. 
સુક મ સુણ સળાં જિસ્વામે રાગારિનવેમ્તાપ્રસીશારઃ । 
છુશવેવ દ્યતિરાસ્મનિ નિસફઝત્વાઝિશુટરળામાથ ।૪-૨૭॥ 

ઈન્દ્રિયજન્યસુખ સુખ નથી, પરંતુ જે તૃષ્યારૂપી અમિ ઉત્પન્ન 
થાય છે તે વેદનાને ક્ષણિક ઉપાય છે. વિશુદ્ધ પરિણામ અતે નિરા- 
મુળતાથી આત્માને વિષે સ્થિતિ કરવાથી ખરૂં સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. 


શુદ પ્રામેડરટયાં નમરિર્લલ નહીરાજિસુતરે । 
મટે યયૌ ચેસ્યોર્શત લક થાયો શ અથથે | 
મદાગુમે સગમ વચનમલિ છસાવજામયને । 
રિવિકો મોદી મ સ્વાવ્‌ પરતમયરન: સોશમઇવનાણ્‌ ।૬-૨૭॥ 
જે મનુષ્ય મોહી છે અતે પરપદાર્થામાં રકત છે તે જેઇએ 
તો નગરમાં હોય, મ્રામમાં હોય, વનમાં હેય, પર્વતના શિખર ઉપર 
હેય, સમુદ્રના તટે હોય, મઠે, ગુફા, ચૅત્યાલય, સભા, રથ, મહેલ 
“૩ કિલ્લામાં હોય, સ્વર્ગમાં હેય, ભૂમિ, માર્ગે કે આકાશમાં હેય, 
લતામડપ કે તંગુ આદિ કોઈ પણુ સ્થાનમાં હોય, પરંતુ એને તિરા- 
કુળ સુખ લેશ માત્ર પણુ મળી શકતુ નથી. 
. શકૂજ્‌ વારાન્‌ મયા મુઃઇ લાવિજરવ સુ થઉઃ | 
થશાપૂપે નિશિશ્ર્વે તુચેડ્સયોદા થતો મમ 1૨૦-૨૭॥ . 


૧૨૩ 
ન્દ્રિજજન્ય કાલ્પનિક સુખ મે' વારવાર ભોગવ્યું છે તે કંઇ 
અપૂર્વ નથી. તે તો આકુળતાનું કારણુ છે. નિર્વિકલ્પ આત્મિક સુખ 
મે કેઈ વખત ગ્રાપ્ત કર્યુ નથી તેથી હવે મારૈ તેતી ઈચ્છા છે. 
વિષયાનુમવે છુ:શં રત્રાજુઃ27્વાત લવાં સથેણ્‌ । 
નિરજ છસ્ગયઃ શુઝ સિટ્વાસુમવે ઝુ 1૨૨-૨૨॥ 
ઇન્દ્રિયાના વિષયોને ભોગવવામાં' વ્યાકુલતા હોવાથી વાસ્તવમાં 
દુઃખજ થાય છે પરંતુ શુદ્ધ આત્માતો અનુભવ કરવામાં, નિરાકુળતા 
(શાંતિ) હોવાથી, સાચું સુખ હોય છે. 
(૧૬) પ૦ શ્રી બનારસીદાસજી બતારસી વિલ્લાસમાં કહે છે :- 
સવેયા ૩૧ 


યેહી હૈં કુગતિકી નિદાની દુખ દોષદાની, 

ઈનેહીકી સંગતિસોાં સંગભરાર્‌ વહીએ, 
ઇનકી મગનતાસે। વિભૌકા વિનાશ જોય, 

ઇનહીકી પ્રીતિસાં અનતીતિપંથ ગહીએ 

યેડી તપભ્રાવંકા વિડાર્રેં દુરાચાર ધારે, 

ધનિહીકી તપત વિવેક ભૂમિ દડીએ; 
યેહી ઈન્દ્રી સુટ ૪નતહી જીતે સોઇ સાધુ, 

ઈનકો મિલાપી સો। તો મહાપાપી કહીએ. ૪૦ 


( સુક્તમુકતાવલી શાષાં. ) 

આ ઇન્દ્રિયો કુગતિ ઉપાજેન કરવાના કારણુશૂત છે. દુઃખ અને 
દોષોને આપનાર છે. તેની સોબતથી કુટુંબાદિ અનેક સંયોગર્સંગનેો 
ભાર્‌ જવ વેઠે છે. એમાં મગ્ન થવાથી આત્મવિભૂતિ નાક્ષ થાય છે. 
એમાં પ્રેમ-પ્રીતિ કરવાથી જીવ અનીતિના માર્ગતે મહખુ કરે છે. 
એ તપભાવનાતે। વિલય કરે છે, દુરાચાર કરાવે છે, એ ભોગે! મારેની 
આફગુળતાથી તષ્તાયમાન થઈ જીવ વિવેકતો ત્યાગ કરે છે, આવા આ 


૧ર 


૪ન્દ્રિય રૂપી સેનિક્રોને જે જતે તે જ સાચા સાધુ મહાત્મા છે. 
જે એ ઈ-્દ્રિયાતો મિત્ર થઈ તેમને વશ વર્તે છે તે સ્વપર ધાતી 
હોવાથી મહાપાપી છે. 
મૌનક્રે ધરૈયા ગૃહત્યાગકે કરૈયા વિધિ. 
રીતિકે સધૈયા પરરનિદાસાં અપૂડે હે', 
વિધાંકરે અભ્યાસી ગિરિકંદરાકે વાસી શુચિ, 
અંગ કે અચારી હિતકારી વેન છૂટે હે; 
આગમક્ે પાઠીમન લાએ મહા કાઠી ભારી, 
કષ્ટ સહનહાર રામાદ્‌' સોં રૂઠે દે”, 
ઈત્યાદિક જવ સખ કારજ કરત રીતે, 
ઈ ન્દ્રિયનકે જતે વિના સબ અંગ નૂડે દે. ૪૧ 
મૌન ધારણુ કરે, ગૃહને ત્યાગ કરે, સર્વ વિધિ પદ્ધતિનું પાલન 
કરે, પરર્નિદાથી દૂર રહે, વિદ્યાભ્યાસ કરે, પર્વતની ગુફાઓમાં વાસ 
કરે. શરીરને સાફ-સ્વશ્છ રાખે, શારમને અનુકૂળ હિતકારી વચને 
ખોલે, આગમ-શાસ્મનો મુખપાઠેં કરે, દુર્નિવાર એવાં મનને વશ 
કરે, અનેક કખ્ટોતે સહન કરે, ઓઓમાં આસક્તિ ના કરે, એવાં 
અનેક કાર્યો જવ કરે છતાં ન્યાં સુધી પત્દ્રિયાને જીતી નથી ત્યાંસુધી 
એ સર્વે સિથ્યા છે. 
ધર્ષતર્‌ ભંજનકો મહામત્ત ઝુજરસે', 
આપદા ભ્રડાર્કે ભરનકે કરેરી દે', 
સત્યશીલ શકવેકા પોઢ પરદાર નસે, 
દુ્ગેતિકા મારગ ચલાવેકો ધેરી દે' 
મુમતિકે અધિકારી કુનેપન્યકે વિદારી, 
ભ્ર્રભાવ ધધિન જરાવેકો હેરી છે', 
મૃષાકે સહાઈ દુર્ભાવનાકે ભ્રાઇ એસે, 
વિષષાશિલાષી છવ અધક અધેરી દે, છ ર્‌ 


(સુ. મુ. શા, ) 


શરપ 


વિષષોમાંજ વાંછા કરનાર જવ કેવા હોય છે? તે આત્મ 
ધર્ષરૂપી ૬ક્ષતે ઉખેડી નાંખવામાં મદોન્મત્ત મસ્ત હરિત જેવા છે. 
આપત્તિઓના ભડડારેતે ભરનાર કરોડાધિપતિ છે. સત્ય અને શીલને 
શકવામાં પ્રૌહ પરર્રીના પરિચય જેવા છે. દુર્ગતિતે મારગે લઈ જવામાં 
ખળદ જેવા જબરા નાયક છે; મુમતિના અધિકારી (સરદાર ) છે. 
( કુમતિ ચલાવવામાં મુખ્ય છે ) આત્મહિતને હાનિ કરનાર મિથ્યા 
નયવાદોને અનુસરે છે; સરળભાવને ભસ્મ કરનાર હોળી સમાન છે. 
જૂઠાણાના મિત્ર-સહાયક છે. ખોટી ભાવનાઓના ભાઈ છે ( પાપરૂપ 
દુઃખદાયી ભાવનાએ। પોષનાર છે. ) એવા વિષયેચ્કુ જીવો પાપના 
પૂજારી છે. 
૧૭ પ૦ દ્લાનતરાયજી ઘાનતવિલાસમાં કહે છે કે :-- 
કુવિત : 
ચેતનજ તુમ ન્નેડત હે ધન, સો! ધન ચલે નહી તુમ લાર 
નકો આપ જણી પોષત હો, સે। તન જરિકે હે હે ૭૨; 
વિષયભોગક્ે સુખ માનત હે, તાકે ફળ હે દુઃખ અપાર, 
યહ સંસાર વક્ષ સેમરકો, માનિ કહ્યો સે' કટૂ' પોકાર. ૩૨ 
હે ચેતન ! તું ધન એકત્ર કરે છે પણુ તે ધન તારી સાથે 
આવવાનું નથી; જે શરીરને તું તારૂં નનણી પોષે છે તે શરીર તે 
ખળીતે ભસ્મ થશે. વિષયભ્રોગતે ભ્રોગવતાં તું સુખ માને છે પણુ તેનું 
ફળ તો અતિશય દુઃખ જ છે. આ સંસાર તો રામળાના શક સમાન 
સર્વત્ર દુઃખરૂપી કાંટાથી છવાયેલું છે. હું પોકારીને કહું છું તે તું માન- 
સવેયા. 3૧ 
સફર્સ ફાસ ચાહે રસના હૂ 2સ ચાહે, 
નાસિકા સુવાસ ચાહે નેન ચાહે સ્ૂપફી; 
શ્રવણુ શબદ ચાહે કાયા તે પ્રમાદ ચાહે, 
વથન કથન ચાહે મન દોર પૂપકાડ 


ર 
ક્રોધ ક્રેધ કર્મો ચાહે માન માન ગહ્મો માહે, . 
માયા તો કપટ ચાહે લોભ લોભ ડકૂપકે!, 
પરશ્વાર ધન ચાહે આશ્ચા વિષય સુખ ચાહે, 
એ તે વેરી ચાહે નાહીં સુખ જવ ભૂપકો, ૪૬ 
સ્પરેદ્રિય સ્પર્શી કરવા ઈચ્છે છે, રસતા ઈન્દ્રિય રસ સ્વાદ 
માટે તલસે છે, નાસિકા સુગંધ સુંધવા માગે છે, નેત્ર સુરૂપને - જેવા 
વાંછે છે, શ્રવણે'દ્રિય શબ્દ સાંભળવા ઈચ્છે છે, કાયા પ્રમાદમાં પડી 
રહેવા માગે છે, વચન તે! ખોલવા માટે ઈચ્છે છે, મન દોડાદોડ 
કરવા માગે છે, ક્રેધ તો ક્રેધ કરવા ચાહે છે, માન અભિમાન કરવા 
ઈચ્છે છે, માયા કપટ આચરવા ચાહે છે, લોભ લેભરૂપી કૂવામાં 
પડવા પ્રેરે છે, કુટુંબ પરિવાર ધન ૪ચ્છે છે, આશા-તૃષ્ણા વિષય- 
ભોગનાં સુખ વાંછે છે, આ બધા આત્માના વેરી છે. તે કે।!ઇ પણુ 
ચેતનરૂપી રા'ના સુખતે ઇચ્છતાં નથી. 


જવ ન્નેપૈ સ્યાતા હેય પાંચો ૪ન્દ્ર વસી કરી, 
ફાસ રસ ગંધ રૂપ સુર રાગ હરિકે, 
આસન બસાવે કાય, વચકો સિખાવૈ મૌન, 
ધ્યાનમાંહિ મન લાવે ચ'ચળતા ગરિકિ; 
ક્ષમા કરે ક્રેધ મારે વિનય ધરિ માન ગારે, 
સરલસોં છલ જરે લોભ દશા ટરિકે, 
પશ્વાર નેહ ત્યાગે વિષય સૈન છાંડિ જગે, 
તવ જવ સુખી હોય વૈરી વસ કરિકિ. ૪૭ 


સ્પર્જ, રસ, ગધ, રૂપ અને સ્વરતે! મોહ ત્યામી સમજણે 
થઈ જવ જે પાંચે ઇદ્દિતે વશ કરે; કાયાતે આસનથી, વચનને 
મૌનથી, અને મનની ચચળતાતે ધ્યાનથી ને જતે; ને ક્ષમાથી 
ક્રોધને હણે; ને વિનય ધરી માનતે ગાળે; ભે સરળતાથી કપટતે 
દૂર કરે; જે લોભદશાતે। ત્યાગ કરે; જે કુટુંબ પરિવારતો સ્તેદ ત્યાે; 


૧ર૭ 


જે વિષયસુખ રૂપી નિદ્રાતે તજી જાગૃત થાય તો એ બધા વૈરીઓને 
વશ કરવાથી જવ સુખી થાય. 


વસત અતંત કાળ વીતત નિગેદમાંહિ, 

અદ્યર અનંત ભ્રાગ જ્ઞાન અતુસરે હે, 
છાસઠિ સહસ તીનસે છત્તીસ વાર જવ, 

અંતર મૂઠટ્રતમે જન્મે અર મરે દે; 
અંગુલ અર્સખ ભાગ તહાં તન ધારત હે, 

તહાં સેતી કયોંહી કયોંહી કયાંહી કે નિસરે હૈ, 
યહાં આય ભૂલ ગયે! લાગિ વિષય ભોગ વિષે, 

એસી ગતિ પાય કહા એસે કામ કરે હે. ૪૮ 


નિગેદ્માં વસતાં અનંત કાળ ગયે છે. ત્યાં અક્ષરના અનંતમા 
ભાગનું તારૂં સાન હતુ. એક અંતમૂહૂતેમાં ૬૬૩૩૬ વાર તુ 
જન્મ્યા અને મર્યો છે, અંગુળના અમંખ્યાતમા ભાગ પ્રમાણુ શરી- 
રતે તે ધારણુ કયું છે, કેટકેટલી મહેનતે તું ત્યાંચી બ્હાર આવવા 
પામ્યો છે, હવે અહિ આવી તુ તે બધું ભૂલી જઈ ઇન્દ્રિયોના 
વિષય ભોગામાં રકત થઇ રલ્ો છે. આવી ઉત્તમ નરગતિ પામી હે 
જવ! શું તું આવાં કામો! કરે છે ? જરા વિચાર. 


વારવાર કહે પુનસુકતી દોષ લાગત હ, 

જાગત ન જવ તૂ તો સોયે મોહ ઝગમે, 
બતમસેતી વિમ્રુષ ગહે રગ દોષ રુપ્ય પચ, 

ઇન્દ્ર વિષષ સુખ લીન પગપગમે'; 
પાવત અતેક કષ્ટ હોત નાહિ અષ્ટ નણ, 

મહાપદ ભ્રષ્ટ ભયો ભરમે સિષ્ટ જગમે', 
જાગ જગવાસી ઉદાસી હે કે વિષયસે। લાગ, 

શુહ્ધ અનુકવ ને આવે નાહિં જગમે'. ૧૮ 


૧૨૮ 


વારવાર કહેવાથી પુતરુક્તિ દોષ લાગે છે છતાં હે જવ! તું 
મેહ નિદ્રામાં ઉંધ્યા કરે છે, કેમ જગતે નથી ? આત્મભાવથી તુ 
વિમુખ થઈ રહ્યો છે. રાગઠ્રેપ અતે પાંચ ઈ ન્દ્રિયના વિષય સુખમાં 
તુ' ડગલે અતે પગલે આસક્ત થઈ રહ્યો છે. અતેક દુઃખો તુ પામે 
છે. તારાં આઠે કર્મ નાશ થતાં નથી. મહાપદથી ભ્રષ્ટ થઈ આ 
જગતમાં તુ બ્રમણુ કરે છે. હે જગતવાસી જવ ! વિષયે પ્રત્યે ઉદા- 
સીન-વેરાગ્યવેત થઈ ન્નગૃત થા. શુદ્ધાત્મના અનુભવમાં સ્થિર થા કે 
જેથી પુનઃ આ લેકમાં જન્મ લેવો ના પડે. 

(૧૮) ઊયા ભગવતીદાસ ખઉમવિલાસમાં કહે છેઃ-- 

સવેયા 33 


કાહેકો ફૂર તૂ ભૂરિ સહે દુખ પંચનંકે પરપંચ ભષાએ, 
યે અપને રસકો નિત પોષત હે' તોાહી તુમ લોભ લગાએ; 
તૂ કઇ ભેદ ન ખૂઝત રંચક તોહિ દગા કરિ દેત બંધાએ, 
દે અબે યહ દાવ ભલે તેહિ જીતી લે પેચ જિતંદ બતાએ. ૧૬ 
( પુણ્ય પચ્ચીસિકા. ) 
પાંચે પ્રન્દ્રિયાને ખ્હેકાવી દતે હે દુષ્ટ બુદ્ધિ જવ ! તું અતિ- 
શય દુઃખ શા માટે સહન કરે છે? ઈ-્દ્રિયા તો પોતપોતાના 
વિષય રસને પોષે છે ૪તાં તુ તેમાં લોભાઈ રલ્ો છે. તુ' જરાય 
તેતો ભેદ સમજતા નથી તે તો તતે દગે કરી બંધાવી દે છે. 
હે છવ! આ ઠીક લાગ આવ્યા છે માટે શ્રી જિનેદ્ર પ્રભુએ 
બતાવ્યું છે તે પ્રશનારે તું' આ પાંચે પન્દ્રિયાતે જતી લે, જેથી સત્ય 
સુખને પામે. 


છપ્પેઇ. 


ર્સનાકે રસ મીન પ્રાન પલમાંહિ ગુમાવે, 
અભિ નાસા પરર્સંગ રૈનિ બહુ સંકટ પાવે; 


૧૨૯ 


મૃગ કરિ શ્રવન સ્તેઠ દેહ દુજેનકા દીની, 
દીપગ દેખી પતંગ દિષ્ટિ હિત કેસી કીતી; 
ફરસ ઈન્દ્રિવશ ગજ પડે સુકોન કોન સંકટ સહે, 
ગેક એક વિષવેલ સમ તૂ પંચનિ સેવત સુખ ચહે. ૪ 
( શત અષ્ટાત્તરી. ) 


રસના ઇન્દ્રિયના રસ સ્વાદતે વશ થઇ માછલી ક્ષણુમાં પ્રાણુ 
ગુમાવે છે; નાસિકાના સંગથી કમળમાં બીડાઇ રહેવાથી ભ્રમરે આખી 
રાત દુઃખ વેઠે છે. શ્રવણુના સ્નેહથી હરણિયું દુજન એવા ' શિકા- 
રીના હાથમાં પોતાને દેહ સપડાવી દે છે. પતંગિયું દીપક દેખી ૬છ્િ* 
વડે કેવું હિત કરે છે, ( દીવામાં જઇ પડે છે ), સ્પર્શેન્દ્રિયતે વશ 
હસ્તી ખાડામાં પડી કેટકેટલાંય કષ્ટો સહન કરે છે ! એમ એ દરેક 
એકએક પન્દ્રિયતતા વિષય પંણુ વિષના વેલાની સમાન પ્રાણુ હરે છે 
અને હે જવ! તું તો એ પાંચનેય સેવી સુખની ઈચ્છા કરે છે. એ 
તારં “કેવું ભીષણુ અનત્ાન છે ? 

 સવેયા ૩૧. 


સુતો રય ચિદાનંદ કહે જે સુબુદ્ધિ રાની, * 
કહે કહા વેરવેર્‌ નેક તાહિ લાજ હે, 
કેસી લાજ કહે! કહા હમ કહુ જાનત ન, 
હમે' યહાં ઈ ન્દ્રિન્નો વિષય સુખ રાજ હે; 
અરે મૂઢ વિષય સુખ સેયે તે અનંતવાર, * 
અજઇું અધાયો નાહિ કામી સિર્તાજ હે; . 
માનસ જનમ પાય આમજ સુખેત આય, 
જે ન ચેતે હંસરાય તેરો હી અકાજ હે. ૧૪ 
(શ્રી અષ્ટાત્તરી.) 
સુષુદ્ધિ રાણી કહે છે કે “ હે ચિદ્દાનંદ શૂપ ! સાંભળે, વારંવાર 
કલ્રા છતાં તમતે લાજ કેમ નર્થ[/“ભાવતી ? પ્રત્યુર્ત્તમાં ચિદાતંદભૂપ 


૧૨૩૬ 


કહે છે ક, ' શેતી લાજ ? અતે શું કહો છો ? હું તો કંઈ જણુતે 
નથી. મતે તો અહિઆં ઇદ્રિયોનાં વિષયસુખનું રાજ્ય મલ્યું છે. ' 
ત્યારે સુખુદ્ધિ સમજને છે કે “ હે મૂઠ ! અર્નતવાર આ વિષય સુખે! 
તેં ભોગવ્યાં છે ૭તાં હજુ તું ધરાયો નથી ? તું તો ખરેખર વિષયા- 
ભિલાષી જવે।માં શિરોમણી છે. આ દુલભ નરદેહ મળ્યો છે, તેમાં 
આર્યક્ષેત્ર પ્રાસ થયું છે તોપણુ નહિ ચેતે તો હે ચિદાર્નદરાય ! તાર્ર 
અશુભ્રજ થવાનું છે. અનેક કણો અતે દુઃખો તારે ભોગવવાં પડશે. 
દખત હે કહાં કહાં કેલિ કરે ચિદાનંદ, 
આતમ સ્વભાવ ભૂલી ઓર રસ રાચ્યો હૈ, 
ઇંદ્રિનક સુખમે મગન રહે આઠે જામ, 
ઇદ્રિનકે દુખ દેખી જને દુખ સાચો હૈ; 
કઠૂ' ક્રેધ કટૂ' માન કઠટ' માયા કઠ લોભ, 
અઠુંભાવ માનિ માનિ ઠૌર ઠીર માચ્યો હૈ, 
દવ તિર્જંચ નર નાર૪ી ગતિન ફ્રે, 


કોન કોન સ્વાંગ ધરે યહ, ખ્રહમ નાચ્યો હૈ. ૩૯ 
( શતઅષ્રોત્તરી ) 


હે ચિદાનંદ ! તું વિચાર. તું કયાં કયાં ભટકે છે ? પોતાને 
આત્મસ્વભાવ ભૂલી આ પર પદાર્થોના રસ-પ્રેમમાં તું રાચી રહ્યો 
છે. આડે પહે? ઇદ્દિયાના વિષયસુખમાં મગ્ન રહે છે અતે ઇદ્રિયોના 
દુઃખતે ન્નેઈ તેજ સાચુ દુઃખ છે એમ માતી રહ્યો છે. કોઇ વખત 
ક્રોધ, કોઈ વખત માન, કોઇ વખત માયા, કોઈ વખત લોભ તે 
“કાઈ વખત અભિમાન કરી કરીને વું ઠેકકેકાણું મમત્વ કરી રજનો છે. 
દેવ, તિર્યંચ, મનુષ્ય અને નારકી એ ચારે ગતિમાં તું પરિભ્રમણુ 
કરે છે. ભિન ભિન્ન કેટલાય વેષતે ધારણુ કરતો આ આત્મારૂપ નટ 
આ સંસારર્‌પી રંગભૂમિતે વિષે નાચી રલ્રો છે. 

નેં લો તુમ ઓર સુપ હરવૈ રહે હે ચિદાનંદ, 

તલે કહ સુખ નાહિ રાવરે વિચારિયે, 


૧૩૬૨ 


ઇંદ્રિમિ' સુખકા જો માન રહે સાચો સુખ, 
સે! તો સબ દુઃખ સાનદ્રષ્ટિસા નિહારિયે; 
એ તો. વિનાશિક ર૫ ષિનમે ઓર સરૂપ, 
તુમ અવિનાશિ ભૂપ કૈસે એક ધાયિયે, 
એસે! નર જન્મ પાય નેક તે! વિવેક જે, 
આપ સપ ગહિ લીજે કર્મ રોગ ટારિયે. ૪૨ 
( શત અદોત્તરી ) 


હે ચિદાનંદ શળ ! જરા વિચાર તો કર, જ્યા સુધી તું પ૨- 
પદાર્થોમાં પર્ણિમી ર્યો છે ત્યાંસુધી તતે કિંચિત્‌ માત્ર સુખ મલ- 
વાનું નથી. આ ઇંદ્રિયના વિષયભોગે।ના સુખને તું સાચુ' સુખ માની 
રજો છે પણુ સાનદ્રજ્ધિધી ન્નેતાં તે સર્વ દુઃખજ છે. આ ઇતદ્રિયના 
વિષયભોગે। વિનાશિક છે, ક્ષણુક્ષણુમાં એનું રૂપ બદલાય છે, તું તો 
અવિનાશી એવે! ચેતનરાય છે તો તે બંતેને તુ' એક કેવી રીતે માને 
છે? આવે દુર્લભ નર જન્મ પામી જરાક તે વિવેકદ્રર્ટિ ૭૨. પોતાના 
શુદ્ધ સ્વરૂપને ત્રહણુ કરી આ કર્ષમરૂપી રોગને સત્વર ટાળ. 


જવૅ જગ જતે જન તિન્ડેં સદા શેન દિન, 
સોચ તહી ષિત હિન કાળ છીજિમતુ હે. 
ધન હોય ધાન હેય પુત્ર પરિવાર હોય, 
બડા વિસ્તાર હેય જસ લીજિયતુ છે, 
દેઠ તા નિરેગ હોય સુખો સંયોગ હોય, 
, મનવંઠભોાગ હોય જેં લો ₹જિયતુ દે, 
ચહે વેઠ પુરી હેય પે ન વંછ પૂરી હોય, 
આઉથિતિ પૂરી હોઇ તોલે કિજિયતુ હે. ૪૪ 
( શતઅટ્ટોત્તરી ) 


આ સંસારમાં જેટલા જીવે જીવે છે તે બધાનું આયુષ્ય રાત 
ભને દ્વિસ નેતન્નેતામાં ક્ષણે ક્ષણે ક્ષષ થઈ રહ્યું છે. ધનની પ્રાપ્તિ 


ઉડ્ર્‌ 


હેય, ધાનના ભંડારો હેય, પુત્ર પરિવારતી પ્રાપ્તિ હેય, કુટબાદિ 
અતિ વિસ્તૃત ર્મપત્તિ હોય, યશ કીર્તિની પ્રાપ્તિ હોય, રેગરહિત 
સશકત ખળવાન શરીર હોય, ર્સસારિક સુખાને સંયોગ સંપ્રાત્ત હોય, 
જવતાં સુધી મનવાંછિત ભોગે! પ્રાતત હોય; આટલું બધું હોય તે 
કાઇ ઇચ્છે કે વાંછાની તૃતતિ થાય પણુ તેથી વાંછા તૃષ્ણા કેદી પૂર્ણુ 
થતી નથી. તેથી હે જવ! આ આયુષ્ય પૂણુ ન થાય ત્યાંસુધી 
કંઇ આત્મદિત કરી લે. 


નાગરિન સંગ કઇ સાગરનિ કેલિ કિયે, 
રામ રંગ નાટકસોં તઉં ન અબાએ ફો, 
નરદેઠ પાય તુમ્હે આયુ પલ્લ તીન ભૃળ, 
તહાંતે! વિષય કલોલ નાના ભાંતિ ગાએ હે; 
જહાં ગએ તહાં તુમ વિષયસે। વિનેદદ ૪ીતે।, 
તાહીતે નરકર્મે અતેક દુખ પાએ ફો, 
અજ ઠટૂ' સંશાર વિષય ડારિ ક્યોં ન ચિદાનંદ, 
જાકે મંગ દુઃબ હેય તાહીસ લુભાએ છે, ૮ 
( પૂણ્યપાપજગમૂળીપચીસી ) 
રવમતિમાં પેટલાય સાગરોપમ સુધી દેવાંગનાએ સાથે વિલાસ 
કીડા ભોગવી છતાંય દેજુ તુ' એ રંગ, રાગ, નાટક, ગાન અતે 
* ગીતોથી ધરાયો નથી. આ મનુષ્ય જત્મ પામ્યો, ત્યાં ત્રણુ પલ્યે।- 
પમતું આયુષ્ય મળ્યું ત્યાં તો અનેક પ્રકારે વર્ણુવેલા વિષયભોગે।ના 
વિલાસોમાં કલ્લોલ કરી આવ્યા છે. ન્યાં જ્યાં તુ' ઉપન્ટયો ત્યાં ત્યાં 
વિષષાોમાંજ રમી આતંદ માની ર્યો તેથી નરકગતિમાં અતેક કલેરે। 
અને. કરોને પામ્યો છે. હે ચિદાનંદ આત્મા ! સાવચેત થા, જગૃત 
થા ! જેના સંગથી અનેક દુ:ખે! પામ્યો છે તેવા વિષયભ્રોગોમાં તુ' 
મ લેોભાઇ રહ્યો છે ! એ વિષયોનો તુ' કેમ તાગ નથી કરતો 1 
વિષચેને ત્યાગી તારા સ્વરૂપમાં રમણ ૭૨5 જેથી અતત સુખને પ્રાત થા. 


૬૩૩ 


નરદેદ પાએ કહે કહા સિદ્ધિ ભઈ તોદિ, 
વિષય સુખ સેયે સબ સુકૃત ગંવાયે હે, 
પચ ઇંદ્દિ દુષ્ટ તિન્ડે પુટ કરી પોષ રાખે, 
[આ૪ ગઈ જરા તબ નેર વિલલાયે દે; 
ક્રોધ માન માયા લોભ યારૉં ચિત્ત રોક ળૈઠે, 
નરક નિગોઇક્રા સંદેસો વેગ આયે હૈ, 
ખાય ચલે ગાંઠૅકા કમાઈ કોડી એક નાહિં, 
તોસે। મૂહ દૂસરે ન હૂહયો કોઉ પાપો હે ૧૧ 
( અનિત્યપચીસિકા ) 
હે છવ | આ નરરદેહ પામીને તેં થું સિદ્ધિ પ્રાસ કરી ? વિષય 
સુખે।માં લીન રહી તેને સેવતાં પૂવેના સર્વ પુષ્ષો પરવારી ખેઠે. છે. જે 
દુષ્ઠ દુખપ્રદ પાંચ ઇદ્દિયા છે તેને પોષી પોષી પુર રાખે છે, પણુ 
જરાઅમવસ્થા આવી કે તાર બધુંય આ બળ વિલય પામશે. ક્રેધ, 
માન, માયા અતે લોભ એ ચારે કષાયોએ તારા ચિત્તતે ર૪ લીધું 
છે નરક અને નિગોદમાં જલ્દી જવાનો સંદેશો તને મલી ગયે છે. 
પૂર્વે જે કમાઈ આવ્યો છે તે તા ખાઈ ગયો અતે નવી તો એક 
જાડીની કમાઇ કરી નથી. નવાં કાઈ સુકૃત તે! તેં આચર્યા' નથી. 
તેથી તાશ જેવા મૃર્ખ તો આ જગતમાં શોધતાં ખીન્ને કોઇ 
જણાતો નથી. 
દખટ્રે દક્ષ એક બાત પરતક્ષ ન૪, 
અચ્છનકી સંગતિ વિચચ્છઠન ભૂલાને હૈ 
વસ્તુ ને અભક્ષ્ય તાહિ ભક્ષત હૈ રેન «નિ, 
પોષિવેકો પક્ષ કરે મચ્છ જ્યોં લુભાતો હૈ; 
વિનાશિક લક્ષ 'તાદિ ચક્ુસો વિલેકે થિર, 


વહ જય ગચ્ફ તવ ફ્રે ને દીવાતે। હૈ, 
સ્વચ્છ નિજ અક્ષકા વિલક્ષુ કે ન દેખે પાસ, 
મોહ જક લાગે વચ્છ એસે ભરમાતે હૈ છે. 
( શતશષ્ટારરી ) 


૧૩૪ 


હે સમજુ ચેતન ! જરા વિચાર. આતે એક પ્રત્યક્ષ નવાઈ 
જેવી વાત છે કે તું વિચક્ષણુ ચેતન આ ઈદ્રિયોતી સોબતે ભૂલી 
ભ્રમી રહ્યો છે. જે પદાર્થો ખાવા યોગ્ય નથી તે રાત્રીદ્વિસ ખાઇ 
રજ્યો છે. માછ્લીતી માફફ ખાઇ પદાર્થોમાં લેભાઇ આ ઈદ્રિયોનતે 
પોષવા તેનો પક્ષ કરે છે, તેમાં સુખ છે એમ દ કરે છે. આ 
ઇદ્રિયા વડે દેખાતા પદાર્થો નાશવંત છે છતાં તારી દ્રષિથી તું તેતે 
સ્થિર દેખી તેમાં મોહ કરી રહ્યો છે. પરંતુ આ ઇંદ્રિયાનાં વિષય 


સુખોતેો વિયોગ થાય છે ભારે તું ગાંડા થઈ જઈ દીવાના વી 
સમાન ભટકે છે. નવાઇતી વાત તે એ છે કે પોતાની પાસે જે 


શુદ્ધ આત્મા છે તે તું દેખતો નથી. મોહ રૂપી જક્ષ વળગવાથી, 
જેમ બાળક બભ્રસિત થાય છે તેમ ભ્રમિત થયેલો તું શુદ્ધ એવા 
પોતાના આત્માને પોતાના અંતરમાં અવલેોકતેો નથી. 
અરે મન બોરે તાહિ વાર્‌ વાર સમજઉં, 
તજી વિષય ભોગ મનસોંં અપનિ તૂ. 
યે તો વિષવેલી ફલ દીસત હે પરતચ્છ, 
કેસે તાહિતીકે લાગે ભયે હે મગન તૂ, 
એસે ભ્રમનનળમાંહિ સાયો હૈ અનાદિકાળ, 
નિજ સુધિ ભૂલિ ઠૅગ્યો કરમ ઠૅગનિ તૃ, 
તોરિ મહામોાહ ડોરિ આતમસોં લવ ન્નેરિ, 
“ગ નાગ નગ અબ જ્ઞાનની જગત તૂ. ૧૧ 
કહેલું કાને નહિ ધરનાર હે બહેરા મન ! તને વારંવાર સમ- 
જાવું છું કે આ વિષય ભોગેતે વિષેતી પોતાપણાની માન્યતાને તું 
ત્યાગ. એ વિષયભેોગે। પ્રત્યક્ષ ઝેરરૂપી વેલડીના ફળ છે. તે તને કેમ 
સારાં લાગે છે કે તું તેમાં મગ્ન થયો છે. આ મિથ્યા ભ્રમનનળમાં 
તું અનાદિકાળથી સુતો! છે અને પોતાનું જ ભાન ( તતે પોતાને ) 
તું ભૂલી ગયો છે. કર્મરૂપી ઠેગાએ તતે છેતર્યા છે. આ મહામે।હતી 


ફાંસી તોડી આત્માને વિષે ચિત્તશૃત્તિતે એકામ્ર કર, અતે સાન જગૃતિમાં 
તું જગૃત યા | ન્નગૃત યા ! 


ચોથો અધ્યાય. 
સહુજ સુખ અગર અવીન્દ્રિય સુખ. 


જે સુખની પાછળ મંસારી જીવો ગાંડા થઈ રહ્યા છે તે સુખ 
સુખ સમાન ભાસે છે પરંતુ સાચુ' સુખ નથી. ઇદ્રિયોના ભાગેથી 
ત્રાત્ત સુખ તૃષ્ણારૂપી ર્‌ેાગના ક્ષણિક ઉપાય પુરતું ક અતે એટલું 
બધું અસાર છે કે તે સુખતે ભોગવતાં ભોગવતાં તૃષ્ણારૂપી રોગ 
વિશેષ વિશેષ વધતે! જય છે. ભ્રમથી, ભૂલથી, અન્નાનથી જેમ દાર- 
ડીને વિષે સર્પતી મુદ્ધિ થાય, પાણીમાં ચેદ્રનું પ્રતિળિબ નઈ કોઈ 
બાળક ચંદ્રમા માની લે, કુવામાં પોતાના પ્રતિળિંબને ન્નેઈ સિંહ 
તેને સાચો! સિહજ માની લે, પક્ષી દર્પણમાં પોતાની જ છાયા નનેઈ 
તેને ખીજુ પક્ષી માની લે, પિત્ત જવરવાળે ગળી વસ્તુને પણુ કડવી 
નાણુ, મદિરા પીધાથી ઉન્મત્ત મતુષ્ય પરરસ્રીને પોતાની સ્રી માની 
લે, એ પ્રકારે મોહથી અંધ પ્રાણીએ વિષય સુખતેજ સાચુ' સુખ 
માની લીધું છે. 


સાચુ" સુખ સ્વાધીન છે, સહજ છે, નિરાકુલ છે, સમભાવ 
સ્વરૂપ છે અતે પોતાનેજ સ્વભાવ છે. જેમ શેરડીનો સ્વભાવ ગળ્યા 
છે, લીમડાતે સ્વભાવ કડવો છે, આંબલીતે સ્વભાવ ખારો છે, 
પાણીને સ્વભાવ ઠં'ડો છે, અસ્િતો સ્વભાવ "ગરમ છે. ચાંદીનો 
સ્વભાવ શ્વેત છેં, સોનાને સ્વભાવ પીળો છે, સ્ફટિક મણિતે સ્વ- 
ભાવ નિર્મળ છે, કોયલાનેો સ્વભાવ કાળે છે, ખડીતે। સ્વભાવ ધોળે 
છે, સર્યતો સ્વભ્નાવ તેજસ્વી છે, ચદ્રતો સ્વભાવ શીત પ્રકાશ છે, 
દપેયુતો સ્વભાવ સ્વચ્છ છે અતે અમૃતનો સ્વભાવ મીઠો છે, તેમ 
પોતાનો કે નિજઆત્માતો સ્વભાવ સુખ છે. જેમ મીઠામાં સર્વાંગ 


૨૩૬ 


ખારાપણું છે, સાકરમાં સર્વા'ગ મિઠાશ્ છે, પાણીમાં સર્વા'ગ પ્રવાહીપર્ણું 
છે, અસિમાં સર્વાંગ ઉષ્યુતા છે, ચ'દ્રમામાં સર્વાંગ શીતળતા છે, 
સૂર્યમાં સર્વાંગ તાપ છે, સ્ફટિકમાં સર્વાંગ નિર્મળતા છે, ધીમાં સર્વાંગ 
ચિકાશ છે, રેતીમાં સર્વાંગ કરકરાપણું છે, લોહામાં સર્વાંગ ભારેપણું 
છે, રૂમાં સર્વાંગ હલકાપણું છે, અત્તરમાં સંર્વાગ સુગંધ છે, ગુલાબના 
કુલમાં સર્વાંગ સુવાસ છે અતે આકાશમાં સર્વાંગ નિર્મળતા છે તેમ 
આત્મામાં સર્વાંગ સુખ છે. સુખ એ આત્માને! અવિનાશી ગુણુ છે. 
આત્મા ગુણી છે. તે ચુથી આત્મામાં એ સુખ ગુણુ સર્વાંગ તાદામ્યરૂપ છે. 


જમ મીઠાતી કાંકરી જીભદ્દારાએ આત્માના ઉપયોગમાં ખારાન 
પણુના સ્વાદતો બોધ કરાવે છે, સાકરની કાંકરી ઉપયોગમાં મીઠા- 
રને ખોધ કરાવે છે તેમ આત્માના સ્વભાવતેો એક સમય - માત્રને 
પણુ અનુભવ સહુજ સુખનું ત્તાન કરાવે છે. પરમાત્મા સડજસુખની 
પૂર્ણ પ્રગટતાથી જ પરમાનંદમય અનંત સુખી છે. અતંતા સિદ્ધો આ 
સહજ સુખના અનુભવસ્તાદમાં એવા મગ્ન છે ક જેમ ભ્રમર કમળ 
પુષ્પની ગંધમાં આસક્ત હોય છે. સર્વેષ અરિહંત કેત્રળી આજ સહજ 
સુખના -સ્વાદતો અનુભવ કરે છે, પાંચ ઇદ્રિયા અતે મતનું અસ્તિત્વ 
હ્તાં પણુ તેનો ઉપયોગ કરતા નથી. એક ક્ષણુ પણુ આ આનંદપૂર્ણુ 
અમૃતના રસપાનને ત્યાગતા નથી. સર્વેય સાધુ આજ રસના રસિયા 
ચઈ સહુજસુખના આસ્વાદતે માટે મતતે સ્થિર કરવાના કારણે પરિ- 
ગ્રહનો લાગ કરી પ્રાકૃતિક ( કુદરતી ) એકાંત વન, ઉપવન, પર્વત, . 
ગુફા, નદીતટતું સેવન કરે છે. જગતના પ્રપંચોથી અતે આરંભ-- 
પરિમ્રહથી વિમુખ -ચૂઈ, પાંચ ઇદ્દિયોતી તૃષ્યાની બળતરાતે ઉપશમાવી 
પર્‌મ રૂચિપૂર્વક આત્મિક સ્વભાવમાં પ્રવેશી સહજસુખતું પાન કરે છે. 
તથા આ જ સુખમાં મગ્ન-લીન. થ૪ વીતરાગતાની તીવ્ર જ્વાલા 
ઓથી . કર્મઈધનતે બાળી ભસ્મ કરે છે, પોતાના આત્માને શુદ્ધ 
તિર્મળ કરવા માટે હરહમેશ સાધના કરે છે. _ 


ઉડ 


સર્વેય દેશત્રતી શ્રાવક પાંચ અણુત્રનાની સહાયતાથી સંતેયી 
રહી, સમજસુખના રસામૃતના પાન માટે, પ્રાતઃ, મધ્યાન્ડ અને 
સાયંકાળ યથાર્મભ્રવ સવથી સ્તેહર્મબંધ તોડી, જગતના પ્રપંચે પ્રત્યે 
વિમુખ દ્રષ્ટિ કરી, એકાંત સેવનથી મોહની ફાંસી તોડી, અતિ ભાવ- 
પૂર્વક આત્માના ઉપવનમાં પ્રવેશતાં સહજસુખતે અનુભવ કરે છે, 
પોતાનો જન્મતે કૃતાર્થ માતે છે. સર્વેય અવિરતિ સમ્યગૃદ્રણી અવિર્તિ 
ભાવ ધારણુ કરતા હોવા ૭તાં પણુ સર્વેય જગતના પ્રપંચાથી ઉદ્ય-' 
સીનતા રાખે છે.' ગૃડસ્થપણુામાં હોવા ૭તાં પણુ ઇંદ્રિય સુખને 
નીરસ, સુખરહિત અને રાગવર્ષક જણે છે; પોતાના ભેદ વિજ્ઞાનથી 
પોતાના આત્માના સ્વભાવતે આત્મારૂપે યથાર્ય એળખે છે; આત્મામાં 
પરના સ્વભાવને લેશમાત્ર પણુ સંયોગ ન માનતાં, પોતાતે શુહ્ધ 
સિદ્ધસમાન અનુભવતાં આ સહજસુખના આસ્વાદનું પાન કરતાં, 
પોતાતે કૃતાર્ય માતે છે, 


સહજસુખ, પાતાના આત્માનો અમિટ, અતૂટ, અદ્યય અને 
અનંત ભંડાર છે, અનંત કાળપર્યેત એને ભોગવે તોપણુ એક પરમાલુ 
માત્ર પણુ એ ધટતું નથી. જેવું છે તેનું જ તે રહે છે. એવી . કોઇ 
પણુ બળવાન શક્તિ નથી કે જે એ સુખતે દૂર કરી શકે, ગુણી 
એવા આત્માથી એ સુખ ગુણુને જુદો કરી શકે કે આત્માને સહજ 
સુખથી રહિત કરી શકે. પ્રતેક આત્મા સહજસુખતે। અગાધ સમુદ્ર 
છે. સંસારી મોહી જવની દ્રષ્િ કાઈ વખત પણુ પોતાના આત્મામાં 
સ્થિર થતી નથી. તે આત્માતે એળખતો નથી. પોતે આત્માજ 
હોવા છતાં, આત્માથીજ જીવતો હોવા છતાં આત્માનાં મહિમાથી 
ઇદ્રિય અતે મનવડે ઝાનક્રિયા કરતો હોવા છતાં તે જ આત્માને 
શ્રલ્યો છે અતે આત્માના જ્ઞાન પ્રકાશ્રથી જે આ ર દેખાય છે 
તે દેઠરૂપ પોતાને માતી લે છે. 
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આત્માના જ્ઞાનપ્રકાશથી જે ચેતન કે અચેતન પદાર્થ શરીરને 
ઉપકારી જણાય છે તેને પોતાના મિત્ર માની લે છે; જે શરીરને 
અહિતકારી જણુ।ય છે તેતે પોતાના શત્રુ જણે છે. હું સ્વરૂપવાન 
ષું, હું બળવાન છું, હું ધનવાન છું, છું સ્વામી છું, ડું સેવક છું, 
હું ખેડુત છું, હું ધોબી છું, હું સોની છું; હું લુહાર છું, હું ઢોલી 
છું, દું જમીનદાર છું એમ માતે છે. અતે શરીર અતે આ ક્ષણિક 
ઇદ્રિયાના સુખના મોહમાં એવો દિતિતો થઇ જય છે કે “ હું 
આત્મા ષ્ુ'” એટલે વિશ્વાસ પણુ એતે આવતો નથી. “ હું શુદ્ધ 
વીતરાગ પરમાનંદમય છુ ” એવું સાન પણુ પામતા નથી. હું રાગી 
દેષી નથી; હું બાળક, ૬દ્દ કે યુવાન નથી. જેમ ડાંગરમાં રહેલ હોવા 
હતાં છોતરાંથી ચોખા ભિન્ન છે, તલમાં રહેલ હોવા છતાં તેલ 
ખોળથી ભિન્ન છે, પાણીમાં રહેલ હોવા છતાં કમળ પાણીથી. ભિન્ન 
છે તેમ આ શરીરમાં રહેલ હોવા ૭તાં હું આત્મા શરીરથી ભિન્ન 
હુ'. પોતાના મૂળ સ્વભાવતે ન જણુતો, સહજ સુખતે। સાગર હોવા 
છતાં પણુ તે સહજ સુખતે કિંચિત્‌ પણુ સ્વાદ ન પામતે। વિષય 
સુખની તૃષ્યાની બળતરાને વિશેષ વધારતો તે રાતદ્વિસ સંતાપિત 
રહે છે. સહજ સુખ પ્રાપ્ત નહિ કરવાથી તૃષ્ણાને શમાવી શકતે! નથી. 


જેમ કસ્તુરી ષૃગતી નાભિમાં,જ હોય છે, તે મૃગ તે કસ્તુરીની 
સુગંધનો અનુજવ કરે છે, પરંતુ તે કસ્તુરી પોતાની નાભ્િમાંજ છે 
એમ ન નનણુતો હોવાથી બહા? બહાર શેધે છે; જેમ હાથમાં વીંટી 
હોવા ૭તાં પણુ કોઈ ભૂલી જય ક વીંટી મારી પાસે નથી અતે તે 
વીંટીતે બહાર શૈધતે ફ્રે છે; જેમ મદિરાથી ઉન્મત્ત થયેલે! ધરમાં 
ખેઠેલો હોવા છતાં પોતાના ઘરને ભૂલી “તય અતે બહાર શૈધતે 
અતે પૂછતો ફરે કે મારૂં ધર કયાં છે, તેમ આ અનાનતી પ્રાણી 
સહજસુખ પોતાની પાસેજ હોવા ૭તાં, કોઈ વખત તેતો તદ્ન 
મલીન અનુભવ, કોઈ વખત એછે મલીન અનુભવ પ્રૉમ કરવા 
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છતાં તે સહજ સુખને ભૂલી ”નય છે અતે ભ્રમથી ઇંદ્રિયોના વિંષ- 
યોમાં શોધતો ફરે છે કે આથી કંઇક સુખ મલશે. 


સુખ આત્માતો ગુણુ છે. જેમ આત્માના ચારિત્ર ગુણુનું પિન 
ણુમન સ્વભાવ અતે વિભાવ એમ બે પ્રકારે છે તેમ સુખ 
ગુણુનું પરિણુમન પણુ સ્વભાવ અતે વિભાવ એમ ખે પ્રકારે છે. વીત- 
રાગરૂપ થવું એ ચાસ્ત્રિગુણુનું સ્વભાવ પરિણુમત છે, કષાયરૂપ થવું 
એ વિભાવ પરિણુમન છે. આ વિભાવ પરિણુમનના પણુ ખે ભેદ 
છે. એક શુભભાવ પરિણુમનત, બીજુ' અશુભભાવ પરિણુમન. ન્ત્યારે 
મંદ કષાયનોા રંગ હેય છે ત્યારે શુભભાવ કહેવાય કે, જ્યારે તીત્ર 
કષાયને રંગ હેય છે ત્યારે અશુભભાવ કહેવાય છે. આત્મામાં ચાસ્ત્ર 
ગુણુ ન હોત તો શુભ ભાવ કે અશુભ ભાવરૂપ પરિણુમન પણુ થઇ 
શકત નહિ, તે પ્રકારે સહજસુખતું સ્વભાવ પરિણુમત ત્યારે થાય 
છે કે ન્યારે આત્મા આત્મા પ્રત્યે ઉપયોગવત હેય છે, આત્મામાં 
તલ્લીન હેય છે. તેનું વિભાવ પરિણુમન સાંસારિક સુખ કે સાંસારિક 
દુઃખતે  અતુભ્રવ છે. જ્યારે સાતા વેદનીય અતે રતિ કષાયને। ઉદય 
હોય છે ત્યારે સાંસારિક સુખરૂપ પરિણુમન હોય છે. જ્યારે અસાતા 
વેદ્નીય અતે અરતિકષાયને ઉદય હોય છે ત્યારે સાંસારિક દુ:ખરૂપ 
પર્ણિમન હોય છે. નને આત્મામાં સુખગુણુ ન હોત તો ઇદ્રિય સુખ 
કે દુઃખનું ભાન પણુ હોત નહિ. કાર્ણુકે ઇંદ્રિય સુખદુઃખ તે કપા- 
યના ઉદ્યના મેથથી મિશ્રિત સહજસુખનું વિભ્રાવ પરિણુમન છે, 
કષાયથી મિશ્રિત હોવાથી સાચા સુખતેો સ્વાદ ન આવતાં કષાયતે।જ * 
સ્વાદ આવે છે. કોઈ વખત પ્રીતિરૂપ, કોઈ વખત અપ્રીતિરૂપ કે 
દ્ૈષરૂપ સ્વાદ આવે છે. 


જેમ મીઠામાં ભેળવેલ પાણી પીવાથી પાણીને સ્વાદ ન આવતાં 
મીઠાનો સ્વાદ આવશે; ખટાશ નાખેલું પાણી પીવાથી પાણીતે 
સ્વાદ ન આવતાં ખટાશને। સ્વાદ આવરે; પાણીમાં લીમડાનાં પાંદડ| 
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નીચોવીને પીવાથી લીમડાતેો કડવો સ્વાદ આયશે, પાણીનો સ્વાદ: 
આવશે “નહિ; સાકરથી મિશ્રિત પાણી પીવાથી સાકરને મીઠે સ્વાદ 
આવશે, પાણીને 'શુદ્દ સ્વાદ આવશે નહિ; એલચી, બદામ, પિસ્તાં, 
દરાખ, અતે સાકર નાંખેલ પાણી પીવાથી તે બધાતો મિશ્રિત 
સ્વાદ આવરો, પાણી એકલાતે। નિર્મળ સ્વાદ આવશે નહિ, તેમ રાગ- 
દારાએ ઇદ્યિસુખ અને દ્ેષદ્દારાએ ઇદ્રિય દુ:ખ ભોગવતાં રાગદ્રેષના 
સ્વાદ આવે છે, શુદ્ધ સુખતે। સ્વાદ આવતો નથી અતે તેથી 
તૃમિ થતી નથી. 

* જેમ વીતરાગ ભાવ ' શાંતભાવ આત્માતે હિતકારી છે તેમ 
શુદ્ધ સુખને! અનુભવ પણુ આત્માને હિતકારી છે. સુખતી વિભ્ઞાવ 
પરિણુતિમાં રાગદ્દેષનું મિશ્રણુ હોવાથી કર્મ બંધાય છે. કહેવાનું પ્રયે!- 
જન એ છે ક જેમ ચારિત્રગુણુ ન હોત તો રાગદેષ કે કષાયભાવ- 
ક્રોધાદ્ભાવ ન હોત તેમ આત્મામાં સુખયુથુ ન હોત તે સાંસારિક 
સુખ ક દુઃખતો અનુભવ કોઇને થાત નહિ. આ અજ્ઞાની જવ જેમ 
પોતાના ચારિત્રમુણુને ભૂલી ગયો છે તેમ પોતાના સુખગુણુને પણુ 
ભૂલી ગયો છે. કષાયના ઉદયથી જેમ ક્રેધ, માન, માયા, લોભ 
આદિ વિભાવ કલુષતાતો આ આત્માને સ્વાદ આવે છે તેમ જ 
કષાયના- ઉદયથી આ આત્માતે સાંસારિક સુખ કે દુઃખતે। મલીન 
અતૃખિકારી સ્વાદ આવે છે. જેમ કોઇ મૂખ ( ગમાર ) અત્ઞાની 
પુરૂષતે માટીથી મળેલું પાણી પીવાને આપવામાં આવે તે તે માટી- 
વાળા પાણીને પી લેશે. પણુ ખેદતી, વાત છે કે તેતે પાણીને 
સ્વાદ નહિ આવે, પરંતુ જેવી માટી હશે તેવે! માટીનો જ સ્વાદ 
આવશે. જે તે પાણી કેઈ બુહ્ધિમાનતે પીવા આપવામાં આવે તો 
તે વિવેકી-પાણીના સ્વાદતે અનુભવવાતો ૪ચ્છક હોવાથી તે માટી- 
વાળુ' પાણી પીશે નહિ. પરંતુ તેમાં કતકફળ નાંખી માટીતે નીચે 
ખેસાડી દેશે. એમ તે પાણીને સાફ કરીને જ પીશે. તેથી તે પાષ્ડોનો મૂછ 
સ્વાદ પામી. પ્રસન્ન થશે; તે પ્રકારે જે અતાની વિષયોના સિથ્યા 
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ક્રુખમાં લુખ્ધ છે, તે સાચા સુખતે। સ્તાદ ન પામતાં કવાયતે।જ 
સ્વાદ પામી મગ્ન ચાય છે. તે ઇંદ્રિયસસુખતેજ સુખ માની તેની 
વાંછાની વેદનામાં જ બળે છે, તેને વારંવાર ભોગને છે; સહજ્સુખના 
સ્વાદને ન પામતાં કષાય અતે રાગદ્રેષભાવના સ્વાદતે પામે છે. પરતુ 
ભ્રમથી માને છે કે “સ સુખ ભોગવ્યું.' આ અનાદિકાળનું મહા 
અજ્ઞાન છે. 


વિવેકી સન્જન સંત પુરૂષ સાચા સુખના કામી થઈ, જેમ 
કતકફળ નાંખી સ્વચ્છ પાણી પીવાવાળાએ માટીને જુંદી પાડી સ્વચ્છ 
પાણી પીધુ' તેમ, ભેદવિત્તાન ઉત્પશ કરનાર શુદ્ધ નિશ્રય નષની _ 
#દિદ્દારા રાગના સ્વાદને અલગ કરી નિર્મળ આત્માના સ્વાદતે અનુ- 
ભરવતાં સહુજસુખખને પામી પર્મતૃપ્ત થાય છે. ઇંદ્રિયસુખતે ભોગ તે 
મલીન કષાયના મેલતો ભોગ છે. સહજ અતીંદ્રિય સુખતો ભોગ તે 
સ્વચ્છ નિર્મળ આત્માના સુખગુણુતો ભોગ છે. આ સહજ સુખના 
ભોગવટામાં વીતરાગતા છે તેનાથી કર્ષમતો બંધ થતો નથી પરંતુ 
કર્મની નિજરા થાય છે. 


ઇંદ્રિય્સુખ પરાધીન છે પણુ સહજસુખ સ્વાધીન છે. તે સહુજ 
સુખના અનુભવમાં નથી ઇંદ્રિયાતી જરૂર કે નથી બાહા પદાર્થોની 
જરૂર ઈંદ્રિય સુખ જેના આશ્રયે મળે છે તે પદાર્થો બગડી જતાં 
તે બાધાવાળુ' કે વિક્મવાળું થઈ નય છે ન્યારે સહજસુખ સ્વાધીન 
જ સ્વાવલંબી હોવાથી બાધા રહિત છે. ઇદ્રિસસુખનો સદંતર નાશ 
હોય છે. પોતાનો દેહ છૂટવાથી કે આશ્રયીભૂત ( જેના આધારે 
ઇદ્રિય્સુખ અતુશવાય છે ) વિષય પદાર્થોનો વિયોગ થંવાથી તે રહેતું 
નથી. પરંતુ આ સહજ સુખ અવિનાશી, આત્માતે। સ્વભાવ હોવાથી 
હમેશ રહે છે, નાશ પામતુ' નથી. ઈદ્રિયસુખ રાગભાવ વિના ભોગવી 
શકાતુ' નથી તેથી કર્ષબંધનું કારણુ છે; તો સહજ સુખ વીતરગતાયી 
પ્રાસ-થાય છે તેથી ત્યાં બંધ નથી પરંતુ પૂવેબંધનનતે1 નાશ થાય છે. 


શકર 


ઇંદ્રિયસસુખ આકુળતાવાળુ છે, વિષમ છે, સમતારૂપ નથી, જ્યારે 
અતીદ્રિય સુખ નિરાકુળ છે તથા સમતા સ્વરૂપ છે. ઇંદ્રિયસુખ વિષ 
છે, સહજ સુખ અમૃત છે. ઇંદ્રિયસુખ અંધકાર કછ્ે તો સહજ 
, સુખ પ્રકાશ છે. 

ઇદ્રિય સુખ રોગ છૅ, સહજસુખ નીર્‌ગ છે; ઇંદ્રિયસુખ કૃષ્ણુ 
છે, સહજ સુખ શ્વેત છે. ઇંદ્રિય સુખ કડનું છે, સહજસુખ મિષ્ટ છે. 
ઇદ્રિય સુખ આકુળતારૂપ, તાપમય છે, સહજસુખ શીતળ છે. ઈંદ્રિય 
સુખ ખેડી છે, સહજ સુખ અલંકાર છે. ઇદ્રિય સુખ મૃત્યુ છે, સહજ 
સુખ જવન છે; ઈદ્રિય સુખ ઉપરથી સુંદર્‌ ઈન્દ્રવરણું ઝેરી ફૂળ છે, 
સહજ સુખ મિણ આયુવધંક પુષ્ઠિકારક ફળ છે. ઈદ્રિય સુખ વાસરહિત 
પુષ્પ છે, સહજ સુખ પરમ સુગંધિત પુષ્પ છે, ઇંદ્રિય સુખ ભયંકર 
જંગલ છે, સહજ સુખ મતેહર બગીચો છે; ઇદ્રિય સુખ ખાર્ડ પાણી 
છે, સહજ સુખ મીદું' પાણી છે; ઇંદ્રિય સુખ ગધેડાના સ્વર જેવું 
છે, સહજ સુખ કોયલના સ્વર જેવું છે. ઇંદ્રિયે સુખ કાગડે। છે, 
સહજ સુખ હંસ છે, ઇદ્રિય સુખ કાચતેો કટકા છે, સહજ સુખ 
અમૂલ્ય રત્ન છે. ઇંદ્રિય સુખ પવનની આંધી ( વંટાળીયો ) છે, સહજ 
સુખ મંદ સુગધ પવન છે. 

ઇંદ્રિય સુખ રાત્રિ છે, સહજ સુખ પ્રભાત છે; ઇંદ્રિય સુખ 
દરેક પ્રકારે ત્યાગવા યોગ્ય છેં, તો સહજ સુખ દરેક પ્રકારે ગ્રહણુ 
કરવા યોગ્ય છે; એક ર્મંસારતો ભયંકર માગે છે તો ખીજુ' સહજ 
સુખ મુક્તિતો સુંદર સરલ ૨1જમાગે છે; પ્રતયેક આત્મજ્ઞાની ભલે 
નારકી હોય, પશુ હેય કે દેવ હોય, દ્રરિદ્રી મનુષ્ય હો કે ધનવાન 
મનુષ્ય હોય, કુરૂપ હોય કે સુરૂપ હોય, બળવાન હોય કે નિર્બળ 
હેય, બહુ શાસને નણુનાર હોય કે અભણુ હેય, વનમાં હેય કે 
મહેલમાં હેય, રાત હે કે દિવસ હો, સવાર હોય કે સાંજે હો, 
પ્રતયેક સ્થાને, પ્રત્યેક સમયે, પ્રત્યેક અવસ્થામાં તે સહજ સુખ પ્રાપ્ 
કરી શકે છે. પરતુ પન્દ્રય સખતી સામપ્રી દરેકતે મળવી દલભ 


૧૪૩ 


છે તેથી પુણ્યના ઉદયે જેને ઇચ્છિત વિષયજ્નોગ મલે તે ઇન્દ્રિયસુખ 
પામી શકે, દરેક પ્રાણી પામી શકે નહીં" 

પરે।પકારી શ્રી ગુરૂ જગતના પ્રાણીએ! તે સહજ સુખ . કયાં છે 
તે બતાવે છે ક આ સુખ કાઇ જડ પદાર્થમાં નથી ક નથી એ 
ખીજ પાસેથી કાપ્ર્તે મળી શકતુ, આ સુખ પ્રત્યેકના આત્મામાં 
છે. આત્મામાંથી જ કોઈ પર્વસ્તુની સહાયતા વિના ' પ્રત્યેકતે મળી 
શકે છે. આ સ્વાધીન છે, પ્રત્યેકની પોતાની સંપત્તિ છે. પ્રતેક જવ 
આ સુખ ભંડારને ભૂલ્યો છે. તેથી ષગતૃષ્યાની માફક દુચખિત છે, 
સંતાપિત છે. સુખને માટે ઇદ્રિયાના વિષયોમાં ભટકે છે, પરંતુ સુખ 
પામી શકતો નથી, તેથી સુખી થઈ શકતો નથી, સંતાપ મટાડી 
શકતે નથી, ર્મંસાશના દુઃખોનો અંત કરી શકતે નથી. સંસારનાં 
દુઃખો, ઈદ્રિય સુખની તૃષ્ણાનતે વશ થયેલ પ્રાણીએતે સહન કરવાં 
પડે છે. મોહવશ, ભ્રમવશ; અનજ્ઞાનવશ પ્રાણી પોતાની પાસે અમૃત હોવા 
છતાં પણુ તેનો પત્તો લાગ્યો નથી એટલે દુઃખી થઇ રહ્યો છે. 

સંસાર, શરીર અતે ભોગેનું શું સ્વરૂપ છે એ બરાબર સમજી 
જે કોઈ આ દુઃખમય સ'સારથી પાર થવા ઈચ્છે, આ અપવિત્ર 
શરીરના કેદખાનામાંથી સદાતે માટે છૂટવા ઇચ્છે, આ નીરસ વિષ- 
યોની છેતરામણીથી બચવા ઈચ્છે, અતે સદા સુખમય જવન વ્યતીત 
' કરવા ઈચ્છે, તેતે ઉચિત છે ' તે આ સહજ સુખ પ્રત્યે પોતાતે। વિશ્વાસ 
દહ કરે. રત્તતે એળખી ઝવેરી બતે. પંદ્રિય સુખરૂપી કાચના કટકાને 
રત્ન સમજ પોતાની જતતે ન છેતરે. સહજ સુખ પોતાની પાસે 
છે, પોતાનો જ સ્વભાવ છે, પોતાનો જ ગુણુ છે, એમ નણી 
પ્રતયેક વિચારશીલ મનુષ્યે અતિ હર્ષિત થવું ન્નેઇએ. બરાબર રીતે 
પોતાના આત્માને જણુવો ભેઇએ, તેના સાધતોને સમજી લેવાં 
નેઇએ કે જેથી પોતાતે સડજ સુખ મળી શકે. આ સાધનને 
લક્ષ રાખી આગળ કથન કરીશું. જેનાચાર્યોના આ સહુજ સુખના 
સંબંધમાં શું અભિપ્રાય છે તે હવે ટાંક છુ. 


૧૪૪ 
(૧) થ્રી કુંદકુંદાયાર્ય શ્રી પ્રવચનસારમાં કહે છે:- 
સોવજશં વા વુળ મુવ, જવજળાળિસ્ત ળસ્થિ મેદ્મથ્‌ં | 
જસરા અરિક્ચિશં, ગામ સચ્ટા મુ લં નેં 1૨૦ ॥ 
વળી અરિહંતપ્રશુને ઇંદ્રિજન્ય સાન તથા સુખ દુઃખ નથી. 
પરંતુ સહજ . અતીદ્રિય જ્તાન અતે સહજ અતીંદ્રિય સુખ છે. * 


તિત્તિસ્ધરા 3૬ રિફ્ટી, ત્ળરત *ીષેળ ળરિથિ માય્ય્યં 
શણ સોવળશં સવમામા, વિલવા જિ વસપ જુય્મંસિ ॥ ૬૨ ॥ 
“જેતી દ્રદિ-નેત્ર આંખ અંધારામાં શેઈ શકે છે તેતે દીપકની 
કાંઈ જરૂર નથી, તેમ સ્વયે આત્મા સહજ સુખરૂપ છે તો પછી 
ઇન્દ્રિયોના વિષયોની શી આવશ્યકતા છે? 
સોમસં લકાતતિઝીં, ળરિવ ભુરાળંવિ સિજમુવશેકે | 
શે વેણ્મેક્ળરા રતિ હિસવેજુ સ્‍્સ્મેજુ ॥ ૭૧ ॥ 
સુખ તો આત્માતે સ્વભાવ છે. તે સ્વાભાવિક સુખ તે 
દોને પણુ હેતુ' નથી. તેથી તે દેહની વેદનાથી પીડિત થઈ ર્મણિક 
વિષયોમાં રમે છે. 
ઈ મેશવેવશેમં ઝનિમસ્થળકં સડ નિજોયરણ । 
ઘળકટંલિ ત્તે મળુસ્લા, શે સોજસં અવશય અલિ ॥ ૮૧ ॥ 
જે મનુષ્ય, દેવેદ્રના પણુ દેવ, સાધુમાં ઉત્તમમાં પણુ મેઇ, ત્રણુ 
લેકના ગુરૂ એવા ત્રી અરિઠિત પ્રભુતે 'શાવયી નમસ્કાર કરે છે તે 
જાવિનાશી સહજ્સુખતે પામે છે. 
ઘટ રજો ળિશાં મંતુકો ઘોશિ િચમેર્જિ | 
વગેળ દોજિ તિશો કો છોટે ઝરર્મ સોય ॥ ૨૨૨॥ 
. આ આત્મસ્વરૂપમાં નિત્ય રકત થા, એમાંજ સંતોષ ર્‌ાખ, 
'એમાંજ તૃમ રહે તો! તને ઉત્તમ સહજ સુખ પ્રાપ્ત થશે. ' 


૨૪૫ 


(૨) શ્રી કુંદકુંદામાર્મ, સમયસારમાં કહે છે:- 
શો સતમચપારુરમિળં વરિક્ળય અચ્કલથકો ળાછું | 
અચ્છે રાજદ્ધિટ્રિ શમા લો પાથનદ્દિ ઝશમં સુયશં | ૪૨૦ ॥ 
જે આ સમયસાર મ્રંથને વાંચી, મ્રંયના અર્થ અને ભાવોને 
જાણી, રદ્દ આત્મિક પદાર્યમાં સ્થિર થરી તે ઉત્તમ સુખતે પામશે. 
/ (૩) શ્રી કુંદકુદાચાર્ય દશ્નપાહુડમાં કહે છે :-- 
૪રૂ્‌ળ થ મળુચસં સજિયં ભદ ઝશતેળ ગુશળ । 
છસુળ થય સસ્મસં ખવશવસણુજશં છઇદ્રિ મોમશં ચ ।૨૪॥ 
ઉત્તમ ગેત્રસહિત મનુષ્યપણુ' પામી પ્રાણી સમ્યકૂદર્શનને પામી 
અવિનાશી સુખતે તથા મોક્ષને પામે છે. 
(૪) મી કુંદકુદાચાર્ય, ચાસ્ત્રિપાહુડમાં કહે છે :-- 
શાર્શલમાઅ્રો અપ્વાજીુ ૧૨ ળ રઇ ળાળી । 
વા૧૬ મદ્રેળ જીદ અળોયમં જ્રાળ ળિગ્છયટ્‌ો ।૪ર॥ 
જે સાની આત્મા ચાસ્ત્રિને ધારણુ કરી, પ૨રભ્નાવ અને પદાર્થને 
આત્મામાં ન ન્નેડે-સવપરથી રાગદ્રેષ છોડે તે સાની શીધ્ર અનુપમ 
સહજસુખને પામે છે એમ ન્નણુ।. 
(૫) શ્રી કુંદકુંદાચાય ભાવપાઠુડમાં કહે છે :-- 


માવેદ માથણુઝં મપ્વા ભુચિક્સનિસ્મઝં શેય | 
છછુ થ૩મ૬ શદ૩ઝળ ૬ ૬ચછસિ સાલયં સુજ્શ ૬ના 
ચારગતિરૂપ મંસારધી છૂડી શીધ્ર શાશ્વત સહજ સુખને ઈચ્છે 
છે તા ભાવોને શુદ્ધ કરી, શુદ્ધ આત્માની ભ્રાવના કરે. 
સિયમઝરામઃજિમમળોવમગુશમં વસ્મવિમકમતુજં । 
ણશા શસતિઝિણદં ગિળમાવળમાંથિયા જ્રીયા ॥ ૨૬૨ ॥ 


૬૪૬ 


જે જિનભાવના ( પર્મશાંત-ઉપશમભાવ )તે ભાવે છે તે જવ 
ઉત્તમ મુક્તિસુખતે પામે છે. જે સુખ કલ્યાણુરૂપ છે, અજ? છે, 
અમર છે, અનુપમ છે, ઉત્તમ છે, શ્રેષ્ઠ છે, પ્રશંસતીય છે, રુદ્ધ 
છે, મહાન છે. 

6) શ્રી કુદકુદસ્વામી મેક્ષપાહુડમાં કહે છે :-- 
મચમાચજોઇરષરિમો છોજછ્ેળ વિષત્નિમો થ તતો ત્ીયો । 
ળિમ્મજતણાયઝુતતો લો ૧૧૬ ઝસમં તોયકશં ।૪૧॥ 

જે જવ મદ, માયા, કોધ, લોભથી રહિત છે, નિર્મળસ્વજ્ાવથી 

યુક્ત છે તે ઉત્તમ સહજ સુખતે પામે છે. 
વેરરમપશો સાઇૂ વરમ્ઘ્વપરર્સુણો થ ગ્રૉ દોજિ । 
તે ર ચમજુસણુકેજુ મળવ્સો ॥ ૬૦૨ ॥ 
જે સાધુ વૈર્‌ાગ્યવાન છે, પરદ્રયથી પરાંગમુખ છે, સંસારના 
સુખથી વિરક્ત છે તેજ પોતાના આત્મિક શુદ્ધ સહજ સુખમાં 
લીન હોય છે. 

(૭) શ્રી વદ્કેરસ્વામી-મૂલાચાર-દ્ાદશાનુપ્રેક્ષામાં દર્શાવે છે :- 
વતમ ૨્ચા ગ અંતી ૧૪૩૬ વેરના? ચ ગઇગઇ લે । 
લઇ થછ્‌ ચ મોજલલોવશ અવશોળ માચિચં છોદ 1૬૨ 

જેમ જેમ શાંતભ્નાવ, દયા, ક્ષમા, વૈરાગ્ય વધમાન થાય છે 

તેમ તેમ અવિનાશી સહજ મોક્ષ સુખતી ભાવના વર્ધમાન થાય છે, 
અધિક અધિક સુખ અનુભવમાં આવે છે. 
ઝવલમયચત્િય્લં થા શોપ અસળ મવિયપુરાર્ળો । 
તવયંગ્મલંગુશો કે ભર જઇજિ્િ ॥ ૭૦ ॥ 

જે ભત્ય ઉષશમ, ક્ષાયિક કે ક્ષયોપશમ સમ્યકત્વતે પ્રાપ્ત કરી 

તપ, સંયમ પાલશે તો તે અક્ષય સહજ સુખને પામશે. 

(૮) શ્રી વટકેરસ્વામી-મૂલાચાર, અણુગારભાવનામાં લખે જે :- 





૧7૭ 


હસત મમગ્મંથા ભુતસમળા વરમંધઇસ્મિળો ધોર । 
સુથાઝ્સાળરકોથા સસિસુફ ઝણમ પતા | ૨૦ ॥ 
જે ઉત્તમ સાધુ એકાંતતે શેધવાવાળા છે, ગંધ હસ્તિ સમાન 
ધીર છે અતે શુકલધ્યાનમાં 2૨કત-લીન છે તે ઉત્તમ મુક્તિ સુખને પામે છે. 
(૯) શ્રી સમંતભદ્રાચાર્ય સ્વયંભૂસ્તાત્રમાં જણુવે છે. 
મુશિતિમજજલજતઇમ તિસ્પમવોગયરેન નિર્જઇન્‌ । 
ઝમવમવલોયવવાન્‌ મયાગ્‌ મમત મમાવિ મયોપગાંસયે ॥ 


હૈ સુત્રતસ્વામી ! આપે અનુપમ ધ્યાનના બળથી આઠ કર્મમળ 


કલંકતે ભસ્મીભૂત કર્યું, મોશહ્ષના સહજ સુખને પ્રાપ્ત કરી પરમ સુખી 
થયા. આપના પ્રસાદથી મારે ર્સસાર પણ્‌ અંત પાસે. 


(૧૦) સ્વામી સમંતભ્રદ્ર, રત્નકરૅડ શ્રાવકાચારમાં સમજાવે છે:- 
સન્મઝરાસવમરળેઃ વોજ:શેમયેસ્ન વરિગુરન્‌ । 
નિર્વાનં શુઝજીુચ નિઃશ્રેચલતિય્યને નિશ્મ્‌ ॥ ?રૂર ॥ 


જન્મ, જરા, ર્‌ાગ, મરણુ, શેક, દુઃખ અતે સાતભયથી 
રહિત, અવિનાશી તથા કલ્યાણુમય સહજ શુદ્ધ સુખ તે મોક્ષ કહેવાય છે. 


(૧૧) શ્રી પૂન્યપાદસ્વામી ધષ્ટાપદેશમાં કહે છે:-- 


ર્ચલનેસ્નણુદરસ્યનુનાત્રો તિરત્વવઃ | 
અસ્યવતોશ્મનારમા જોજશાઝોજવિઝોજન: ॥ ૨૨ ॥ 


આ આત્મા આત્માનુભવથી પ્રગટ ચાય છે, દેહુ પ્રમાણુ છે, 
અવિનાશી %ે, અત્યંત સહજ સુખથી પૂર્ણ છે અતે લેકાલે।કતે 
ન્નેવાવાળે છે. 


આસ્માતુછામનિઇશ્ય ટવષદઇાગ્યણિસ્થિલે: । 
ગ્ાયતે પરમાર: ૬ ્તિયોમેન ચોતિત: પ્ર ૪૭ ॥ 


૧૪૮ 


જે યોગી વ્યવહારના પ્રપંચોથી દૂર રહી આત્મભ્ાવનામાં લીન 
થાય છે તેને યોગાભ્યાસ દ્વારા કોઈ અપૂવે પરમાનંદમય સહજસુખ 
પ્રામ હોય છે. 

(૧૨) શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી સમાધિશતકમાં કહે છેઃ- 


પ્રસ્‍્યાવ્ય વિષચેસ્યોડટં માં મચેથ સવિ સ્વિષન્‌ । 
ચોષાસ્માન પ્રષજ્નો સ્ત પરમાનેરતિર્શાલમ્‌ | ૨૨ ॥ 
જ્યારે હું ઇંદ્રિયતા વિષષાથી અલગ થઇ, પોતાનીદ્દારા પોતાને 
પોતાનામાં સ્થાપિત કરૂં છુ' ત્યારે પરમાનંદમય સહજ સુખથી પૂણુ 
સાનમય ભાવતે પ્રાપ્ત કરૂં છું. 
જુલમારય્વયોમસ્ય ચરુ: ચમપાસ્તનિ । 
ચરિરિવાણુસં તૌશ્યમપ્યાત્મં માવિયારમનઃ ॥ ૫૨ ॥ 
જે ષ્યાનને પ્રારેભ્ર કરે છે તેને આત્મામાં ક્ટ અને ખહાર સુખ 
જષુય છે. પરંતુ જેની આત્મભાવના દ્રઢ ચ ગઈ છે તેને બહાર 
દુઃખ અતે આત્મામાં સહજસુખ અનુભવમાં આવે છે. “ પરિણુા- 
મમાં તો જે અમૃતજ છે, પણુ પ્રયમ દશાએ કાળફૂટ વિષની પેઠે 
મુંઝવે છે એવા શ્રી ્સયમતે નમસ્કાર. ” 
(૧૩) શ્રી ગુણુભ્રદ્રાચાયે. આત્માનુશાસનમાં ઉપદેશે છે :-- 
સ ધર્મો પત્ર નાયર્મેશ્યત્ઝુયં ચગ નાસુ્યાં । 
લરઝ્શાન વજ્ર નાશાન સામસિયે|્ર નામતિ: ॥ ૫૬ ॥ 
તે જ ધર્ષ છે જ્યાં અધર્મ નથી. તે જ સુખ છે ન્યાં દુઃખ 
નથી. તે જ ઝ્તાન છે ન્યાં અજ્ઞાન નથી. તે જ ગતિ છે. ન્યાંયી 
ખીજ ગતિ થતી નથી. 
આરાષ્યો મમવામ્‌ ગમન્રયનુશ્ફેસિઃ સમાં લસ્મભા । 
જટા ગપ્લરળસ્સુતિઃ ક્ષતિરતિ પ્રત્રદાવઃ જમેળાત્‌ ॥ 
સતાપ્યં તિગ્તિસુચં જિગવાન્‌ ૧ રસતિવ: જારો સત: ૪૧૪ € 
સસ્યજ્‌ એયસિ સિન્તચન્તુ વિષુર જિ વા સતાખો થધાઃ ॥1૨૨૨॥ 


શલ 


સમાધિ-ષ્યાનમાં આરાધના તે ત્રણુ જગતના ગુરૂ ભ્રગવાનની 
ચાય છે. પ્રનૃત્તિ તો ઉત્તમ પુરૂષોએ પ્રશંસવા યોગ્ય છે; કજ તે માત્ર 
ભ્રગવાનના ચરણેોનું સ્મરણુ કરવું એટલું જ છે. ખચ માત્ર કર્મોની 
ધણી નિજેરા હેય છે એજ છે, તેમાં કાળ કેટલો લાગે ! બેજ ધડી 
જેટલા થોડા સમયમાં જ તે સિદ થાય છે. સાધન પણુ માત્ર પોતાતું 
મન અતે ફળ તો જુઓ મોક્ષનું સહજ અતીદ્રિય સુખ શાશ્ચતકાળ 
સુધીનું છે. એને! સમ્યક્‌ પ્રકારે વિચાર કરે।ા. સમાધિમાં કાંઈ કુ 
નથી પરંતુ સહજ સુખને પરમ લાભ છે. 

ત્યઝતુ થપસે ચક અહ ચલચ્લવલઃ વં । 

સુસમત્તપમ ચ્ચોત્યં નિત્યં તતો ન લય્ય્મુલમ્‌ ॥ 

દટ્તિઇ મદિજ ચસઝિષ વિષયાત્મજં । 

વુતરતિ સુખીસ્સ્તસરં મોઃઈું ઝરાતિ મઇસપઃ ॥૬૬૧॥ 

ચક્રવર્તી તપને માટે ચકરત્નનો ત્યાગ કરે છે કાર્‌ણુ કે તપનું 
ફળ અતુપમ, આત્માથી ઉત્પન્ન ( સ્વાધીન ) શાશ્વત સહજ સુખની 
પ્રાપ્તિ છે. આમાં તે! કંઇ આશ્ચર્ય નથી પરંતુ આશ્ચર્ય તો એ છે-કે 
જે કોઇ સુષ્ુદ્ધિ ત્તાગેલા વિષસમાન વિષયસુખતે પુનઃ ભોગવવા 
મહાન એવા તપતે છેડી દે છે. 

છી સઝુલસિદાન્યત્ર યુઃશી ઝુઃઅં લમર્તુતે | 
સુશં સપજલન્યાઓ જુ: જં તસ્ય વિપર્યયઃ ॥૨૮૭॥ 

આ લેકમાં સહજ સુખ પામી જે સુખી છે તે પરલોકમાં 
સુખી રહે છે. જે અહી' તૃષ્ણાથી દુઃખી છે તે પરલોકમાં દુખી રહે 
છે. વસ્તુતઃ ન્યાં સર્વ પદાર્થોના મોહને ત્યાગ છે ત્યાં સુખ છે, 
જયાં પર્વસ્તુઓનું ગ્રહુણુ છે ત્યાં દુઃખ છે. 


શાણા્યિકાાઇન તિષીર્સિ ણલશ્નપ્યાસ્તરમખ્વાસનમા ॥૬₹૨૨॥ 


ઉપઃ 


હે આત્મન્‌! તૂ' આત્મન્ઞાનનો લેપ કરનાર વિષયકષાયાદિમાં 
પ્રથૃત્ત થઈ ચિરકાળથી દુરાચારી રલ્રો છે. દવે જે તું આત્માનું સંપૂણ 
કલ્યાણુ કરનાર જ્ઞાનવેરાગ્યાદિક તારા પોતાના જ ભ્રાવોને ગ્રહણુ કરે 
તો ઘું બ્રેષ્ઠે પરમાત્માની દશાને પ્રાત થાય અતે કેવલ્યજ્ઞાની થાય 
તથા પોતાના આત્માથી જ ઉત્પન્ન સ્વાધીન આત્મિક સહજ સુખથી 
પ્રકાશમાન થાય અતે પોતાના શુદ્ધાત્મિક ભાવો સહિત પોતાના 
અપ્યાત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર થાય. 
સવાધોસ્વાય્યુઃલતજ્યાયોરલુજા ૨ર સર્વાસ્વિતાન્‌ | 
સ્વાથીતણુશલન્પન્ના મ સિટા: છાશિતઃ જયત ॥૨૬૭॥ 
જે તપસ્વી સ્વાધીન છે તે કાયકલેશ તપતું દુ:ખ બહારથી 
ભાગવતે! દેખાય છે પરંતુ અંતરંગમાં સુખી છે. તો પરમ સ્વાધીન 
સુખથી પૂણુ સિદ્ધ ભગવાન સદા સુખી કમ ન હોય ! સિદ્ધ સહજ 
સુખમાં સદા મમ રહે છે. 

(૧૪) શ્રી અમૃતચંદ્રાચાર્ય પુરૂષાર્યસિદ્ધયુપાયમાં કહે છેઃ-- 
જાલજીત્થઃ વરમપજે પરમાત્મા લજણવિવયવિષયાટતા । 
વરવાનન્ર્નિમપ્નો શાનમથો તંકતિ સરેથ | ૨૨૪ ॥ 

પરમપદમાં સ્થિત, સવે પદાર્થોને જાણુનાર, કૃતકૃત્મ, સ્રાનમય 

પરમાત્મા સદા પોતાના પરમાનંદમાં મમ રહે છે. 

(૧૫) શ્રી અમૃતચેદ્રાચાર્ય તત્તાર્યસારમાં જણાવે છે :-- 

સંતાર્થવેવયાટીમં (ગિઝામામય્તથં બુશ । 

ળય્યાયાર્તાતાનિ ત્રો વરં ૧₹તરિનિઃ ॥૪૧-૮ા 

સિદ્દભગવાનતે સંસારના વિષયોથી અતીત, બાધારહિત, અવિ- 
નાશી ઉત્ૂણુ સહજ સુખ હેય છે એમ પરમ ત્રકષિએએ કહ્યું છે. 

વુશ્ચજ્મતિવાજાથ સુશમિરેમ્ઝિયાર્ષગ્રજૂ | 

વમેજેાવિમોદામ મોણે શુશમનતુશમમ્‌ 1૪૨૬-૮॥ 


૧૫૧૬ 


ર્સસારમાં પુણ્યકર્મના વિપાક (ફળ)થી ઇદ્રિયોનું ઇટ્ટ સુખ ભાસે 
છે પરંતુ મોક્ષમાં સર્વ કર્મના કલેશ મટી જવાથી સ્વાભાવિક અનુ- 
પમ ઉત્તમ સુખ છે. 
(૧૬) શ્રી અમૃતચંદ્રાચાંયે સમયસાર કલશમાં કહે છે :- 
શેત્રવ્યં ઝરરવતાં અ હહતોઃ સત્યા વિમા %યો- 

' ₹#ભમારળર્‌ારળેન પરિતો શાનસ્ત્ર રામરમ જ । 
એેક્શાનમુષેતિ નિ્મતતિટં સોવ્પ્વમપ્યાસિતા: 
શઝસજ્ઞાનવર્તાવ્રમેજમપહ્ુના સન્સો દ્િતીયચ્ચુલાઃ ॥૨-૫॥ 

રાગપણું તે જડતો ધર્મ છે, આત્માતે ધર્મ ચૈતન્યપણું છે. એ 
પ્રમાણે રાગ અતે જ્ઞાન ચુણુનું નિર્મળ ભેદજ્ઞાન ન્યારે ઉદય પામે 
છે ત્યારે તો હે ! સંતપુરૂષો, રાગથી ઉદાસીન થઇ શુદ્ધ ત્ઞાનમય એક 
આત્માને। જ અનુભવ કરી તેમાં લીન થઈ સહજ સુખને! આસ્વાદ લે।. 


વજતેવ દિ વત્સ્વાય િપરામપરં પરમ્‌ । 
જવય્‌ાન્યેવ માલન્લે પટ્‌ાચ્વન્યાનિ ચતવુર: ॥૭-૬ અધ્યાય 
કલશ ગાથા ૧૩૯ 
જે પદમાં આપત્તિઆ નથી તે એક આત્માના શુદ્ધપદતે 
સ્વાદ લેવો નનેઇએ જેથી સહજ સુખ પ્રાપ્ત થાય. તેના આગળ 
અન્ય સર્વે પદ્દો અયોગ્ય જણુ।ય છે. 
ચ પવ સુસવા નયપક્ષવાયં સ્વફ્વગુત્તા નિવલન્યિ સિસ્યે । 
વિશ્રવગ્રાજર્યુમતાસ્યાગિશાદ્ય વવ સાજ્ઞાય્ગૃલં વિવેતિ ॥૨૪-૨ 
અ. ક, ગા. ૭૦ 
જે કોઇ વ્યવહારનય અને નિશ્રયનયને પક્ષપાત ત્યાગી પોતાના 
આત્માના સ્વભાવમાં નિત્ય મમ થઈ જય છે, તે સર્વ વિકલ્પ નળળાથી 
મુક્ત હોવાથી અતે શાંત ચિત્ત હોવાથી સાક્ષાત્‌ સહજ સુખરૂપી 
અમૃતતે પીવે છે. 


ઉપરે 


યઃ પૂર્યમાવઇલજમવિવળુમાળાં 

મુંજ જાનિ ન શતુ સ્ક્ત પય સત્ત: | 
આસારાતજ'૨ ું 

વિઃજમેસમમથતેલ મ્જાંવરં સુ: ॥ ૨૨-૨ અપ્યાય 


ક. ગાથા ૨૩૨ 

જે કોઇ મહાત્મા પૂર્વે બાંધેલાં કર્મરૂપી વિષયજૃદ્લોના ફળોને 
ભોગવતાં રંજયમાન થતા નથી કિન્તુ પોતાનામાં જ તૃપ્ત રહે છે, 
તે કર્મરહિત સહજ સુખની એવી દશાને પહોંચે છે ક જેથી આ 
જન્મમાં પણુ સુખી રહે છે અતે આગામી કાળમાં પણુ સુખી રહેશે. 


ઇસ્યલં માર્ષાવિસ્વા વિર્લમવિરતં જમળસ્સત્વા 
પ્રરપછં નાઇચિત્વા પ્રળયનમસ્િઝાણાનસંશેલનાચાઃ । 
પૃ જીુટવા લ્યમાથ સ્‍્વરલપરિસતં શાનથંચેતનાં સ્વં 
સાનન્જું તાટવનળઃ દ્રરામરથમિયઃ લરકેશાઈં વિચંતુ ।૨૦-૨ અ. 
ક. ગાથા ૨૩૩ 
જે કઇ કર્મથી અતે કર્મના ફળથી નિરંતર અત્યંત વિર્કત- 
પણુ।ની ભાવના કરી સંપૂર્ણું અજ્ઞાન ચેતનાના નાશતે સ્પછપણે વૃત્ય 
કરાવી, અજ્ઞાન દશાનો (નાશ કરી ) આત્મિક રસથી પૂણું પોતાની 
સાનચેતનાથી પોતાના સ્વભાવને પૂર્ણ કરી તેતે પોતાની અંદર્‌ લીન 
કરે છે તે શાંતરસથી પૂર્ણું સહજ સુખામૃતને સર્વકાળ પીવે છે. 


(૧૭) શ્રી નાગસેનમુનિ તત્ત્તાનુશાસનમાં કહે છેઃ--- 
થય્‌વાનમવંભાયમેજાદથં પરસુર5જીતિ । 
લથાસમાપષોનમાનય્‌મેતિ વાચામનોચરં ॥૬૭ના 

જે કોઇ પોતાના આત્માના અનુભવ કરતાં પ૨મ એકામ 

ભાવને પ્રામ કરી લે છે તે વચનથી અગોચર સ્વાધીન સદહુજ 
આનંદતે પામે છે. 


૨૫૩ 


ત સુનિ ત લંદ્ોલે ન સ્ચાર્ષાતચ્વયસ્થત । 

ન રઝ્યતે ન અ છેઈિ જિતુ સ્વસ્તઃ ઘતિરળ ॥૨૨૭॥ 

શિજાજવિયથ જેયમાસ્માનં ચ ચયાસ્થિતં । 

ઝાનન્‌ પર્ગંશ્ર નિઃજ્તેપસુવાસ્સે ત તવા પમુઃ ॥૨૨૮॥ 

અનેભળણાનરગ્યીર્થધેણપ્ળ્યતયમવ્યયં । 

સુ ચાતુમવતવેજ યશ્રાતીઝ્રિત્રમરસુલ: ॥૨૨૨॥ 

મત જાક્ષેરસરર્યાનામનમોયતુ: તુલ મથેલ્‌ । 

ઇતોસ્મ્રિયેથુ તુજીજુ મોજ્ઞે તત્જીરગં તુ્ચ 1૨૪૦॥ 

ઇવિ શેસ્સમ્યસે મઝોઇાસજ એચો મત ચલ: । 

નાચાવિ ઘલ્લ ત્ય વેરિલ સ્વસ્‍ૂવં સુચમુ:શવોઃ ૬૨૪૨॥ 

મસ્માથસં નિરાવાતમલીષ્રિયમતઃવ૧૨ । 

ઘાસિયમેસયોઝટરનં ચસન્મોક્લુચં ચિજુઃ ॥૨૪૨॥ 

ચશ સલાર્જિ સૌર રારત્મજરાત્યલે । 

સ્શપસ્નઝ્્‌ય્થલમૃથં વષ્ળાસલાપજારળં ।૨૪૨॥ 

મોઇત્રોઇમય્તેયમાયાજોમનિથત્રમં । 

ઝુઃશજારળંવહસ્વ ॥ેતુત્વાટ્યુઃશતેવ મળ્‌ 1૨૦૦॥ 

લન્મોઇસ્ચેથ માણાત્મ્યં વિવચેમ્યોડવિ વ્‌ સુર્ચા । 

ચસ્વટોજમવિ રરાજ 'ઝેબળસ્સષિઝંસિનં 1૨૪૧ 

યજન ચત્રિળાં તૌશ્વં થશ સ્વર્મે ક્થોયાં | 

થછયાવિ ન તશુસ્યં જુશસ્ય ૫રમાત્મમાં 8૨૪૬॥ 

શુદ્ધ દશામાં આ આત્મા નથી મોહ કરતે।, નથી સંશય કરતે, 
નથી રેય પદાર્થોમાં ભ્રમભાવ રખતે, નથી રાગ કરતે કે નથી 
દેય કરતો, પરંતુ પ્રતિસમય પોતાના સ્વરૂપમાં લીન રહે છે. ત્રણે 
કાળના સર્વ જણુવા યોગ્ય પદાર્થોને તથા પોતાતે પણુ તથારૂપ 
*ણે છે દેખે છે ત્યારે તે પ્રજુ ઉદાસીન વીતરામ બતી રણે છે. 


૧૫૪ 


અતંતન્ઞાન, અનંત દર્શન, અતંત વીયે અને તૃષ્ણાના અભાવ સ્વરૂપ, 
અવિનાશી, અતીંદ્રિય તથા અત્યય સહજ સુખનો તે અષ્યુત ભગવાન 
અનુભ્રવ કરતા રહે છે, ઇંદ્રિયોથી પદાર્થાને ભોગવવાથી તો સુખ હોઇ 
શકે છે પરંતુ મોદ્યમાં જ્યાં ઈદ્રિયાતા અભાવ હોવાથી કેવી રીતે 
સુખ હે શકે! તું એમ માનતો હોય તો તે યોગ્ય નથી. હે વત્સ ! 
હજુ તું સુખ તથા દુઃખના સ્વરૂપને જાણુતે! નથી, મોક્ષનું સહજ 
સુખ સ્વાધીન છે, બાધારહિત છે, ઇદ્દિયાતીત છે, અવિનાશી છે 
અતે ચાર બરાતિ કર્મોના ક્ષયથી ઉત્પન્ન છે. જે ર્મંસારનું સુખ છે 
તે રાગરૂપ છે, ક્ષણિક છે, પોતાના અને ૫૨ પદાર્થના આધારે હોય 
છે અને તૃષ્ણાના તાપને વધારનાર છે, મેહ, દ્વેષ, મદ, ક્રોધ, માયા, 
લોભતનું કારણુ છે અતે તેથી દુઃખર્‌પી ફેળ આપનાર કર્મબંધનું કારણુ 
છે તેથી તે દુઃખરૂપજ છે. વિષયોથી સુખ થાય છે એ કલ્પના તે 
માત્ર મોહને જ મહિમા છે. જેમ કફના રોગીને કડવાં પટોલ પણુ 
સ્વાદ્છિ લાગે છે. ચક્રવર્તી રાજનું સુખ અને સ્વર્ગતા દેવોનું સુખ 
આ પરમાત્માના સહજ સુખની કિચિત્પણુ તુલના કરી શકતું નથી. 

(૧૮) શ્રી પાત્રકેશરી મુનિ પાત્રકેશરીસ્તાત્રમાં કહે છે :-- 


વરેઃ રુપળરેવજે: શ્ગવમરઃત્ઝુશેઃ વ્રાચ્યસે । 
સશ ચુવતિસેવનાદિવર્લક્નિતિત્રત્યચચમ્‌ ॥ 
સ્થયા જુ ૧૨માત્તતા મ પરતો ચતરતે સુથા | 
ઇયપેણવરિળામમં (તિરવમે પ્રુબં સ્થાત્મગં ॥૨૮॥ 


અન્ય જે યથાયે દેવ નથી, જેને સાચું સુખ પ્રાપ્ત નથી તે 
પરપદાર્ષથી ઉત્પન્ન આીસેવનાદિક સુખની આકાંક્ષા રાખે છે પરતુ 
આપ તો પરમાત્મા છે, પરપદાર્થથી ઉત્પન્ન સુખ આપતે નથી, 
આપતું સહજ . સુખ પલટાય નહિ, એવું સ્વાધીન, અવિનાશી 
અને નિરૃપમ છે. 


(૧૯) ક્રી દેવસેનાચાર્યે તત્તસારમાં કહે છે :-- 


૧૫૫ 


સા જિચિવિ થળ૬ મળો શાળે ઝોદસ્લ શરડ્િય ઝોવય્ત | 
ભાવ ળ પરકાળકો ૩૫૫ પરમતોવજશમતને ॥૬બા 
ધ્યાનને વિષે જ્યાં સુધી યોગી-ષ્યાનીનું મન ચંચળ છે ત્યાં 
સુધી તે પરમ સડજ સુખકારી પર્‌માનંદને લાભ મેળવી શકતે। નથી. 
(૨૦» શ્રી યેગેન્દ્રાચાય યોગસારમાં કહે છે :-- 
ગ્રો ગિય્મડ અવ્યા તુળદ વયતંગઝતુવંઝસુ । 
[૩ હૂ પાત [રિજ સુર ₹૩ (11122 બુશ ।૨ગા 
જે કોઈ ત્રતને સંયમ સહિત યુક્ત થઇ નિર્મ આત્માને પ્યાવે 
છે તે શીદ્ય સહજ સિદ્ધ સુખને પામે છે એમ જિનેદ્રજ્ગવાને કશ્યું છે. ” 
અપ્વય અવ્યુ મુળનયછ્‌ં જિળ્નેદા વઝુ છોદ | 
છે ઝળાળુ વિવર્ળિવ૬ તસાલય સુઇ ઝહેદ ।૬૨ | 
આત્માદ્દારા પોતાના આત્માનું મતન કરવાથી અપૂવ ફળ કેમ 
ન થાય? કેવળ જ્ઞાન પ્રગટે છે; તથા અવિનાશી સહજ સુખ 
પ્રાસ થાય છે. 
સામાર વિ ળાનારદુ વિ ગો મવ્વાળિ યલેદ । 
સો પાવ૬ જજ વિટ્તુદુ ગિળવર પવ મળેદ #૬૪॥ 
ગૃહસ્થ હોય કે સાધુ હોય પણુ જે કેઈ આત્મામાં રમણુ કરશે 
તે શીધ્ર સહજ સિદ્ધ સુખતે પામશે એમ જિનેદ્રભગવાતે કહ્યું છે. 
જ્ઞો તસ્‍્મશવદાળુ મુદુ સો વયઝોટ ૧દાળુ | 
થે(#્રઝળાળ વિ સટ ૪૬૬ લતાલયળુમશનિદાળુ ।૨૦॥ 
જે જ્ઞાતી વિશેષતાથી ( પ્રધાનપણે ) સમ્યકૂદશેનવંત છે, તે 
ત્રણ લોકમાં પ્રધાન છે; તે જ અવિનાશી સહજ સુખના ભંડાર્રૂપ 
*વળસાનને પામી શકશે. 
શો સમસુમશળિઝીળ ગુરુ વુળ પુળ અપ્વ સુળેદ । 
હરમમસ૩ડ જરિસો વિ જૂરુ જશુ બિય્ગાળ શહે ॥૨૨॥ 


ઉપર 


જે બુદ્ધિમાન સહજ સમસુખમાં લીન થઇ વારંવાર આત્માનું 
યાન કરે છે તે કર્ષતો ક્ષય કરી શીધ્ર નિર્વાણુતે પામે છે. 


જો મના છુટ નિ મુળદ મતુદયરીરસવેસિળ્ળુ । 
શો શઞાળદ લચ્ઝા લવઝુ લાલયલુકશટ્છીગુ ।૨૪। 


જે આ અપવિત્ર શરીરથી ભિન્ન શુદ્ધ આત્માતે। અનુભવ 
કરે છે તે સર્વ શાસ્રાતે જણે છે તથા તે અવિનાશી સહજ 
સુખમાં લીન છે. 


ચશ્િય ૨૧૦ િ4૧૧૧૬ વવ્વતમાટિ જ્ષતિ । 
શં ઘેક્ષ્િ વાળર્‌ રુ લો સિવણુવશ મળસિ ।૨૬॥ 
જે સર્વ ર્સકલ્પવિકલ્પથી રહિત થઈ પરમ સમાધિને પામે છે 
તે જે સહજ સુખતે વેદે છે તેને મે[ક્ષસુખ કહ્યું છે. 
(૨૧) શ્રી અમિતગતિઆચાર્ય તત્ત્તભાવનામાં કહે છે :-- 


સવણ: શર્યશ્ી મવમરળઝરયંજોજમ્યથીમો । 

સર્પાસ્મીયસ્યમાવઃ સલલજઝમણ: શશ્યમાત્માનપાયઃ ॥ 

થશેઃ લશ્ઞોચિસાકેમેવણતિચજિતેછોજયાતાનવેસે: । 

મણાચાપાસ્મનીતાત્મર્સવેવવ્લુશપ્રાતગે સચિતનીય: ।॥૨૨ગા ' 

જે કોઈ બાધારદિત, આત્મિક, સ્થિર, નિર્ષળ સહજ સુખને 

પ્રામ કરવા ઈચ્છે છે, તે ચતુર પુરૂષતે ઉચિત છે કે જન્મ મર્‌ણુથી 
ભયભીત થઇ, સંસાર પરિબ્રમણુથી ઉદાસીન થઈ, ઈ દ્રિયોને ્સકોચી 
તે પરમાત્માનું ચિતવન કરે કે જે સર્વજ્ઞ છે, સર્વદર્શા છે, જન્મ, 
મરષુ, જરા, રગ અતે શેકથી રહિત છે, પોતાના આત્મસ્વભ્ાવમાં 
લીન છે, સર્વ મળથી રહિત છે અને સદા અવિનાશી છે. 


સાલિમસિશષિ વિચાદ્િર્વરયાળિગ્યચોમૈ: । 
ઉભતુષમણુમણેમોઃ જમે વાશણસોથિ ॥ 





૧૫૭ 


લજમ્વિ ચક તાદ લગમાર્થ વિપત્સે । 
જુશમમજમનત વિ નમા નાદ્તુવેડઝમ્‌ ॥૬૬॥ 

હે ભ્રવ્ય ! જેવો પરિશ્રમ તું શરીરરક્ષા, ધનપ્રાપ્તિ અને પુત્ર 
લાભતે માટે અસિ, મસિ, કૃષિ, વિધા, શિલ્પ અતે વાથિન્ય એ 
છ પ્રકારતી આજવિકાનાં સાધતે।માં ગુંથાણ્તે કરે છે તેવો પરિશ્રમ 
એકવાર પણુ સંયમતે માટે આદરે તો નિર્મલ, અનંત સહજ સુખ 
ઉમ ન ભોગવી શકે ? અવશ્ય પરમાતંદતે પામીશ. 

(૨૨) શ્રી પદ્યતંદિમુનિ ધમ્મરસાયણુમાં કહે છે :-- 

અસવ્યામાઇમળવં ગળા સોષજયાં જરે ગીળાળણં | 

ભણા લજરળામો રોદ ત્તિણો ળર્થિ સલ્ેણો ॥1૬૨૧॥ 

જિનેૈન્દ્રના સ્વરૂપના ધ્યાનથી જીવોને બાધારહિત અને અનંત 
સહજ સુખ પ્રા્ત હોય છે તેથી તે જિતેન્દ્રવે “ શંકર ”ના નામથી 
સંખોધે છે, તેમાં સંદેહ નથી. 


ગ્ર દર૪ઇચ વરમષજે બદતામાદે અળોવમે સોષથં | 
તિદુગળમંજ્યચજળં ળત્તદ ગ્િળં% વયશેળ ।૨૨૨॥ 
નને તું બાધારહિત, અનુપમ સહજ સુખથી પૂણુ પરમપદને 
ઈચ્છે છે તો ત્રણુ લોકતે વંદનિક જેના ચરણુ છે એવા જિનેદ્ર ભગ- 
વાનને ભાવપૂર્વક નમસ્કાર કર. 
ળ રિ મરિથિ માળુણાળં માત્સુઃમધં સિથ વચિષયાથી%્‌ં । 
અઘ્યુર્છિશળ શ તુદં અળોયમ ગં ચ સિટાળં 1૬૫૧૦૫ 
સિદ્દભગવાનને જેવું આત્માથી ઉત્પન્ન, વિષયોથી રહિત, અનુ- 
પમ, અવિનાશી સુખ છે તેવું સુખ મનુષ્યોને પણુ નથી હેતું. 
(૨૩) શ્રી કુલભદ્રાચાર્યે સારસમુરચયમાં કહે છે. 
થામતેધય્સયા મોઇન્રયોડન્યેસે સઇ દ્્િજિઃ । 
પ્લેન તિગિતા યાવસાવત્તોય્થં જીતો ગળાન્‌ પ૨૬॥ 


૧૫૮ 


જયાં સુધી મનુષ્યે કામ, કોધ અને મોહ એ ત્રણુ શકુઓને 
જત્યા નથી પણુ તેમતે વશ પોતે વર્તે છે ત્યાં સુધી સહજ સુખ 
કવી રીતે મલી શકે ? 

પંડ ૫ સ્‌ જામો સૃુસવા વ્યાપાસ્મન્યમ: । 

ચ: જસોતિ ૧૨ સૌરવ થાવ શ્રિ્વાળતમમઃ ॥૧૮॥ 

પરપદાર્ય ઉપરનો રગ તજ-સર્વ અન્ય પ્રશૃત્તિ તજ તારે સદા 
ધર્ષનું પાલન કરવું જઇએ. તે ધર્મ સહજ ઉત્તમ સુખતે આપતે 
રહે છે અતે અંતે મોક્ષતેો મેળાપ કરાવે છે. 

પર્માયૃતં લર પેચં છુ:શાતજનતિનારમમૂ | 

થારેલન વીસે ૧૨ લોય ઝીવાનાં ત્તાયસે સજા 1॥દ્રૂ॥ 

દુ:ખરૂપી રૈગતે નાશ કરવાવાળા ધર્ષરૂપી અમૃતનું પાન સદા 
કરવું તે પીવાથી સદા જીવોતે સહજ અતે ઉત્તમ સુખ પ્રગટે છે. 

હમે થત તકા જાળા ઝીવાનાં જુ: ચહજરાત્‌ | 

ભરતાત્જુ-ઇજ મો થત્મં ચજાતમણુગપરે ॥1૭૨॥ 

ચરમ મ જમો પર્મઃ ત૧/ મોમ્બજુશાવ૬ઃ । 

ૃરભન્તમમથા ચેન સેન જુઃશી મવામીદ ॥૭૩॥ 

દુ:ખ સંકટોથી જવની સદા રક્ષા ધર્મજ ફરે છે. તેથી આ 
અતંતસુખતે આપનાર ધર્ષમાં પ્રયત્ન કરવો જેઇએ. પ્રસન્ન મન 
સહિત મેોક્ષસુખપ્રદ ધર્મનું સેવન તેં હજી સુધી કર્યું નથી તેથો તું 
દુઃખી રહ્યો છે. 

(સ્ત્રિયપ્રલરં ₹્ટ્ષ્વા સ્તાસ્માન વવાતામચેણ્‌ । 

શેવ મંિર્વાળલોશત્રરવ માગ્રત સ્મ વ્રવસ્દ્યલે 11₹3૪॥ 

ઈંદ્રિયાના ફ્રેલાવાને ( પ્રહૃત્તિને ) રેકી, પાતાના આત્માને 
પોતાને વશ્ચ કરે તો તું અવશ્ય નિર્વાયુનું સઠજ સુખ પામી શકીશ, 


રાજે રોવં ૧૬ જીતવા માને તાતે ગિણાય શ । 
શંસે તમ વર્ત્યસ્ય સ્વાત્તાખૉનતથ વુ: ॥8૨9॥ 


૧૫૯ 


કોંધ પ્રત્યે બરાબર કોધ્ર કરી, માનથી માનને! તિરસ્કાર કેરી 
પરસ્મ્રિહતે વિષે પરિમ્રહતે તજી સ્વાધીન સઠજ સુખને પ્રાતત કર. 


સાતેરોદ્રવર્ત્ગામાટ્‌ પર્મશુજવમાશ્રયાળ | 

શ્ીકઃ પા્વોતિ તિર્માળમનન્વતુગમર્યુમ 1૨૨૬૫ 

આતધ્યાન ને સૈદ્રધ્યાનતો ત્યાગ કરવાથી અને ધર્ષધ્યાન ને 
શુક્લધ્યાનતો આશ્રય કરવાથી જવ મેકક્ષના અનન્ત અને અવિનાશી 
સહજ સુખને પ્રાપ્ત કરે છે. 


નિમેમલ્વે લત્રા વોશ સતારર્િયિતિઃછેમ્મણૂ । 

જાયતે પરમોત્રુછમાત્મનઃ લસ્મિલે સતિ ।॥૨૫૫॥ 

સર્વ પરપદાર્થોની મમતા ત્યાગવાથી અને આત્મામાં સ્થિત 
થવાથી પરમોત્ટણ સહજ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. જે સંસારની સ્થિતિને 
છેદી નાખે છે. 

પ્રશ મયા ચ સેશત્રી અ તમા થરળા સમા | 

સગ્યમત્યશ્સ્િયા સેવ્યા સિઝિલોચ્ગળુયપ્રણ પ૨૬૭॥ 

સમ્યગૃદરીનપૂરવક ભેદ વિજ્ઞાન, સવ સાથે મૈત્રીશાવ, સમતા, 
દયાજ્ાવ અતે ક્ષમાને સદા સેવવાં ન્નેઇએ. તેથી નિવાણુનું સહજ 
સુખ પ્રાતત થશે. 

આસમાખીન તુ થત્તોચ્્રં મટ્તોશવં વળબિજે શૃષેઃ । 

વરાચીનૅ સુ વસ્લૌયયથં સુ:શતેર ત ભરણુજાં 13૦૨1 

જે આત્માથી ઉત્પન્ન સ્વાધીન સુખ છે તેને જ વિદ્દાનાએ 
સુખ કશું છે. જે પરાધીન ઇદ્રિય સુખ છે તે સુખ નયી પણુ દુઃભજ છે. 

વરાવીનં લુયા જઇ રાશાર્માવ મરોગવાં | 

તર્મવેતત્‌ લમાજોઃત માતાવસં તુલ જુર ॥૨૦૨॥ 

મોટા પ્રતાપી શકજઓનું સૃખ પષ્યુ પરાધીન અને દુઃખદાયી 
છે તેથી એવો વિચાર? કરી આત્માધીન સહજ સુખતે પ્રાપ્ત કર. 


૧૬૦ 


મો લંમાઝાચતે સૌસ્યં મોક્ષલાપનતુશમમ્‌ । 

સંમાય ઝાચતે જુઃલં લંતારસ્ય સિયન્યનસ્‌ 1૨૦૪॥ 

મોક્ષના કારણુભૂત ઉત્તમ સહજ સુખ પરિમ્રહતી મમતાથી 
ઉત્પન્ન થતું નથી. પરિમ્રહથી તો સસારના કારણુભૂત દુઃખજ થાય છે. 


(૨૪) શ્રી પદ્યાનંદી મુનિ સિહ્ધસ્તુતિમાં કહે છે :-- 


થઃ શેમાવ્યતિસાલમારમમિતો મુચતરેઃ વ્રત્નદેઃ । 
થફોડ*્પેશ્ત તરો રવા ઘતતરેરાવાકમાતસ્સષં ॥ 

૨૬સ્તિન્‌ રિચિટેર્પ્રવે યત્ર મતુતે સૌશ્યં સ સિક્ટાઃ બુન । 
[ફિ ન સ્ચુ: જુસ્તિવઃ સર્‌ વિર્સફતા માણાન્યરે્થન્યનેઃ ॥૨॥ 


કોઇએ કોઈ એક માણુસતે ઘણા ગાટ દુઃખદાયી બંધનોથી 
ક્રોધમાં આવીતે માયાથી પગ સુધી જકડીને બાંધ્યો હેય તેમાંનો 
ગેક પણુ આંટો સહજ શિથિલ થઈ જય તો તે સુખ માની લે છે 
તો પછી સિહ્ધભગવાન જે બાદ્માંતર સર્વ બંધનોથી સદા રહિત છે 
તે સહજ સુખના ભોક્તા કેમ ના હેય ? અવસ્ય હોય. 

વેમાં ચર્મેનિમામત્તન્યવિવિષણુવળ્તુશા વ્યાષય- 

શોપામમ્નગજાજિજોપાતિમળસ્સરાન્યવે સુગ્યસે । 

સિજ્ઞાનાન્યુ ન થમે લવ્સતરઝો નાભ: જિમન્તારિસિ- 

નિ્યામોત્થણુશાયૃમાસ્મુતિમભાસ્યત્તા્ય વ્મ પ્રવમ્‌ *૨શ॥ 

મસારી છવોને કર્મોના ઉદયથી ક્ષુધા તૃષા આદિ અનેક રોગ 
થાય છે, તેની શાંતિતે માટે અન્ત, જલ, ઓષધિ આત્નિ ર્મંમ્રહ 
ધટે છે. સિહ્દોને તો નથી કર્ષ કે નથી કર્ષમૃત રોગ. તેથી અન્ના- 
દિકનું તેમતે કોઈ પ્રયોજન નથી. તે નિત્ય આત્માધીન સહજ 
સુખરૂપી સમુદ્રમાં મગ્ન રહેતાં સદા તૃત રહે છે. 


(૨૫) શ્રી પદાતંદી મુનિ ધર્મોપદેક્ષામૃતમાં ઉપદેશે છે :- 





૨૬૧ 


શાતર્યોતિયત્‌તિ મોણ બતો મેમ: શગુસ્પઘલે । 
સાનૅમ્‌ા રુલરરવયતા ચ તઢવા સ્માંથે સસુન્મીછિ ॥ 
ચસ્વેયસ્ણાવેમાત્રલોવિ મમવાનખેવ વેદાંલરે | 
લેથઃ સિછતિ મૃમ્યવાં ત સ્મતાર્૧%્ર જિ હાયસિ ॥₹૪૬૬॥ 
' જ્યારે મોાહરૂપી અંધકાર દૂર થઈ નય છે, સાનજ્યોાતિતે 
પ્રકાશ થાય છે, તે સમયે અંતરંગમાં સહજ સુખતેો અનુભવ થાય 
છે તથા કૃતમૃત્યપણું ઝલક છે. જેના સ્મરણુ માત્રથી જ એ જ્ઞાન- 
જ્યોતિ પ્રગટે છે, તે ભગવાન આત્મદેવ તારા દેહ દેવળમાં બિરાજે છે. 
તો તારા પીંડમાં તું શીધ તેતી ખોજ કર્‌, બહાર કયાં દોડી રજ્રો છે ? 
ખિન્નો5છં વવુવો થરિર્તઝ#લન્તાનાનિકર્વોવવઃ । 
શાવેશઝ ચિરેજ્ણૂતિસ્તતઃ શાંત લર્‌ાનેર્માણ ॥ 
ઇત્ારતા સ્વિસ્ચેતતો ₹રતર લાચ્યાર્તારસિળઃ । 
સલારાટ્મવમસ્તિ જિ કરે તર્વ્વન્યત્રઃ જઃ વરચયઃ 1૨0૮॥ 
આ મળના ખતેલા બાલા શરીરથી હું ભિન્ન હુ. મનના 
વિકલ્પાથી પણુ ભિન્ન છુ, શબ્દાદિથી ભિન્ન છું, હું એક ચેતનામૂર્તિ 
છુ, નિર્મળ છુ, શાંત છું, સદા સહજ સુખતે। ધરનાર છું. જેના 
ચિત્તમાં એવી શ્રદ્ધા હોય, જે શાંત હોય, આરંભ રહિત હોય એતે 
સંસારથી શું ભય હોય : તો પછી બીજ ભયનું કોઇ કારણુ નથી. 
લલવાસ્થસ્લસમોમાતામવ્વલત્તુસમાસ્મત્મ્‌ | 
અવ્વષૂર્યે લહર શિસે ચસ્ત્ર ત મરવવિય્‌ ॥રવગા 
તે તત્તજ્ઞાની છે કે જેના ચિત્તમાં એવી શ્રદ્ધા છે કે નિરંતર 
અભ્યાસમાં આવતું ઈદ્રિય બોગેનું સુખ અસ છે અતે આત્માથી 
ઉત્પન્ન સ્વાધીન સહજ સુખ અપૂર્વ છે. સત્‌ છે. 
(૨૬) શ્રી પવ્યનંદિમિનિ એકત્વ સપ્નતિમાં કહે છે. 
ભમ્થગ્સમ્થોધનાસ્ક્રિ શ્રિતયં સુરિજારળમ્‌ । 
સ્‌જામેવ ણુ લેત તત્ર ચત્તો વિષીયલાન ॥૨૨॥ 


ઉદર 


સમ્યગ્દર્રીન, સચ્યગ્તાન અતે સમ્યફચાસ્ત્રિ એ ત્રણુની એકતા એ 
મુક્તિતો માર્ગ છે. મે।ક્ષમાં જ અનંત સહજ સુખ છે. તેથી મોક્ષને 
માટે પ્રયત્ન કરવો! ન્નેષ્એ. 

મઝમેવ વરં જ્ઞાત સર્વોપાષિષિયસઝિવમ્‌ । 
માત્માતમાત્મના શાત્યા સતિછેદ્રાટ્માતિ યઃ સ્થિરઃ ॥૨૮॥ 
સ પવાણવમામેસ્ળઃ શ વવાણનગમ*નુતે । 

સ પવાઈન' ગ્મન્નાથ: ત પવ પ્રમુસેશ્વરઃ 1૬૨॥ 

જે કોઈ જન્મરહિત, એકસ્વરૂપ, ઉત્કૃષ્ટ શાંત અતે સર્વ 
રાગાદિ ઉપાધિઓ રહિત આત્માતે આત્માઠ્દારા જણી આત્મામાં 
સ્થિર થાય છે તે સહન”નનંદમય મેક્ષમાર્ગે ચાલનાર છે, તે જ સહ%ન- 
નંદમય અમૃતતે પીએ છે, અનુભવે છે; તે જ અર્ડત્‌ છે, તે જ 
જગતતે। નાથ છે, તે જ પ્રભુ છે, તે જ ઈશ્વર છે. 

જેવસણશાનશજલોશ્યસ્તરમાયં સત્પરં સઇઃ । 
તત્ર શાતે ત જિ શાર્ત રછે ₹૪ અતે સુલમ્‌ ।૨ગા 

તે ઉત્યૃણ્ટ આત્મા તે કવળ જ્તાન, કૈવળ દશેન અતે સહજ 
આતંદ સ્વભાવવત છે. જેણે તે આત્માને જણયે તેણે શું ના નણયું ? 
જેણું તે આત્માને ન્નેષો તેણુ શું ના ન્નેયું  જેણુ તે આત્માને 
શ્રવણુ કર્ય તેણે શું ના શ્રવણુ કર્યું અર્થાત સર્વ *નણ્યું, દેખ્યું 
અને શ્રવણુ કર્યું છે. 

અક્ષયસ્ત્રાક્ષવાનન્ર્મરાજમરરશ્રિયઃ । 
થરેશેજ ૧ર થો તિઃએવલજલરસરોઃ ॥૧ગ॥ 

આ તાનાનંદમય આત્મા જ અવિનાશી અતે અતંત સહજ 
સુખર્‌પી મહાફળને આપનાર મોક્ષર્પી શક્ષનું ખીજ છે. 

ન[૪ૂં ચરે ક સેતલન્યં સહેવાદે મ સંશયઃ | 
જર્પતત્રાનવાવ્યેવઝીનમાનરર્મસ્ર્સિત્‌ ॥ળર૨ 


ઉ૧દ્ડ 
જે શુદ્ધ ચેતન્ય છે તે જ હું છુ' એમાં જરાય સંશય નથી. 
આ કલ્પનાથી પણુ રહિત તે સહજ આનંદનું મંદિર્‌ છે. 
સાસ્વં સન્સેખ્નિર્સાળં શત્વવાનન્મન્ર્સિત્‌ | 
સામ્ય શુજ્ાટતનો પં જાર મોક્ષેશ્લન્નતઃ ।૬૭ 
સમતાભાવ સમ્યગ્તાનનું નિર્માયુ-માપનાર છે. સમતાભાવ 
શાશ્વત સહજતંદનું મંદિર છે. સમતાભાવ શુદ્ધાત્માનું સ્વરૂપ છે. 
સમતાભાવ મુક્તિમહેલનું એક દાર છે. 
(૨૭) શ્રી શુભચંદ્રાચાર્ય જ્ઞાનાણુંવમાં લખે છે :- 
મટ્યક્સ વિવવાલીવ તિસેગર્વં :રમાવત્તત્‌ । 
અવિરિજશ જુલ થશ્ર ત મોજ્ઞઃ ૫ર્વિટચ્રતે ।૪-૮॥ 
જ્યાં અતી'દ્રિય, ઈદ્રિયાના વિષયોથી રહિત, અનુપમ, સ્વાભા- 
વિક, અવિનાશી સહજસુખ છે તે મોક્ષ કહેવાય છે. 
વતિત્ાનન્ર્મય શુઝ સિત્સ્યલ્વં સતાવનસ્‌ । 
વદ્વત્યારમાતિ વરં ઝ્યોતિતક્‌વીતરમનયવયમ્‌ ॥૨૧-૨૮॥ 
હું નિત્ય સમન્નનંદમય છુ, શુહ્ધ છુ, શેતન્યસ્વરૂપ છુ, સનાતન 
છુ', પરમેોત્રટ જ્યોતિ સ્વરૂપ છું, અતુપમ છું' અવિનાશી જુ' એમ 
સાની પોતાના અંતરમાં પોતાને દેખે છે. 
યસ્તુર્લ વીલરનર4% તુને: પરરામવૂજજમ્‌ । 
ત લય્યાનન્યમામોતિ પ્રાવ્યતે નિર્ક્ષેશ્વરેઃ 1૨-૨૨ ॥ 
વીતરાગી મુનિને પ્રસન્નભાવપૂવક જે સહજ સુખ હેય છે તેના 
અનંતમા ભ્રાગનું સુખ પણુ ઇંદ્દરોને હોતું નથી. 
સ જોરડવિ પરમાનન્રોે વોતરાનસ્ય જ્તાયલે । 
ચેત છોવત્રસેત્યર્યમવ્વાનિન્લ્યં ફળાયલે ॥૨₹૮-૬૨ 
વીતરાગી મહાત્માને એતે! કોઈ પરમાનંદ પ્રગટે છે કે જેના 
આગળ ત્રણે લોકનું અચિત્ય એશ્વર્ય તૃણુસમાન ભાસે છે. 


૧૬૪ 
સરમેવાવિચ#ં તોશ્યં વરગેવ વય્સડયચસ્‌ | 


વસ્સેવ યંધવિક્ઝેવઃ લસત્વં ચલ્ય ચોમિતઃ ॥૨૮-૨૩॥ 
જે યોગીને સમભ્રાવ છે તેને જ નિશ્રલ સહજ સુખ છે, તેનેજ 
અવિનાશી પદ પ્રાપ્ત હોય છે, અતે તેના જ બંધતે નાશ હેય છે. 
કતન્લવીચયેવિશાન₹નાતઃરાત્મયતેડવ્યરમ્‌ । 
[જિ ત પોન્લૂઝયામ્યન પ્રતિપક્ઞષવિષક મ્‌ 1૨૨-૨૨॥ 
હું અનંત વીર્ય અનંત જ્તાન, અનંત દર્શન અને અનંત સુખ સ્વરૂપ છુ. 
માર્‌ પ્રતિપક્ષી કર્ષરૂપી વિષભૃક્ષતે હું આજેજ જડમૂળીથી કેમ ના 
ઉખેડી નાંખું ? 
ચવ્કવિષવવરવ સક્વાશટ્િરક્ષળન્‌ | 
આાનન્ક્તિમરં ₹વમન્તઝ્યોતિર્સયં સમ ।૬૪-૨૨॥ 
જે જે પદાર્થો ઇંદ્રિયાના વિષય છે તે મારા આત્માના સ્વ- 
ભાવથી વિલક્ષણુ-જુદા છે. મારે સ્વભ્રાવ તે સહન્નનંદથી પૂર્ણુ 
અંતર્‌નાન જ્યાતિમય છે. 
અતલીદ્રિચક્ષનિર્ર્યંમયૂર્સ જરવનાર્યુલમ્‌ | 
સિર્ાનર્‌મયં વિજિ સ્વસ્મિજ્ઞાત્તાતમાત્મના ।૨૨-૨૨॥ 
હે આત્મન્‌! તું આત્માને આત્મામાં આત્માથી «ણુ કે હું 
અતીદ્રિય છુ, વચનથી કહેવાયોગ્ય નથી, અમૂર્તિક છુ, કલ્પનાથી 
રહિત છું, અતે ચિદાનંદમય છુ. 
તિષ્યાઝઃ જરળાથીસો નતિચિષરવો નિર્જન? | 
ઇતેલવીયેતાવન્નો નિત્ચાનન્ટામિનન્ટ્લિ: ।૭૨-૪૨॥ 
સિદ્ધાત્મા શરીર રહિત છે, ઇંદ્રિયાથી રહિત છે, વિકલ્પથી 
રહિત છે, કર્મ્નળના અંજનતથી ર૨હિત છે, અતંતવીર્યવંત છે અને 
નિત્ય સહ”નનંદમાં મમ છે. 


૧૬૫ 
(૨૮) શ્રી જ્ઞાનભૃષણુભટ્ટારક તત્ત્જ્ઞાન-તરંગિણીમાં કહે છે :- 


સ જોવિ પસ્સાર્તર્સ્તિટ્રવપ્યાનતો મવેત્‌ | 
થર્ંસોવિ ન ત્તાયેત ત્રિઝમસ્લ્વામિનામવિ ॥૪૨॥ 


શુદ્ધ ચેતન્ય સ્વરૂપના ધ્યાનથી કોઈ એવો સહજ પરમાનંદ 
હોય છે કે તેતો અંશ પણુ ઈદ્રાદિતે પ્રાતત હોતો નથી. 


ચે થાવા યાંતિ યાસ્યંતિ ચોનિનઃ (િવલવવ્‌: । 
સમાલાષ્યેવ સિક્વં જીઝ્મામંય્મંવિરિ ॥2૬-૨॥ 
જે જે યોગી મુક્તિ સંપદાતે પામ્યા છે, પામે છે અતે પામશે 
તેમાં શુદ્ધ સહજાનંદ સ્વરૂપ ચિડૂપતી સમ્ફૂ પ્રકારે સાધના એ 
મુખ્ય કાર્‌ણુ છે. 
સિજૂવઃ જેવ: ૬૪ આનરાત્તેત્વઇ સ્મરે । 
સુજ્સ્યે તવેશોપજેશઃ ગ્યાન નિફવિતઃ ॥૨૨-૨॥ 


' હું ચેતન્યસ્વરૂપ છુ, કેવળ-અસહાય છુ, શુદ્ધ છુ', સહુ- 
જતંદમય છુ' એવું સ્મરણુ કરં છુ; ' મુક્તિતે મારે સર્વજ્ઞ ભગવાનતે 
જે ઉપદેશ છે તે અર્ધા શ્લોકમાં કલ્રો. 

સર્ષેષામવિ જાર્યાળાં શુક્ચિતૂવચિતમં । 
સુસતાષ્યં નિગાષીનત્યારીદામુત્ર તૌરયજણુ ॥0૬-૪॥ 
સર્વેય કાર્યોમાં શુદ્ધિચિદૂપનું ચિતવન સુખથી સાષ્ય છે કારણુકે 
તે પોતાતે આધીન છે અતે આ લેક અને પરલોક બંનેમાં સહજ 
સુખ આપનાર છે, 
વિવચાતમથે ઝુઃશં વ્યાજ ઝસ્થાળ સથાં મયેસ્‌ । 
તિરાજીજત્યથઃ શુજચિગૂવાતુમથે સું ।૨૨-૩॥ 

પ્રાણીએતે વિષયો ભોગવવામાં દુઃખ હેય છે કારણુંકે તેમાં 
વ્યાકુલતા છે. પરંતુ શુદ્ધ ચિદૂપના અનુભવમાં સુખ હેય છે કારણુકે 
ત્યાં નિરાકુભપણુ છુ ક 5 


શદ 


(ચિટ્શેડજ લ ને યસ્માસં વર્ચાતિ લુથી લત: | 
મવશ્ષસિદિલ સુસ્દિનિર્યાસોડ્યં સિતાનને ॥૬૨-૬॥ 


હું શુદ્ધ ચિદ્પ છું, તે મારૂં સ્વરૂપ છે તેથી તેને ન્નેઉં ડું 
છુ, અને તેથી હું સઠુજ સુખ પ્રાતત કરૂં છુ. જિનાગમતે। સાર પણુ 
એ છે કે શુદ્ધ ચિદૂપના ધ્યાનથી સંસારતો નાશ અતે હિતકારી 


મુક્તિતી પ્રાપ્તિ હોય છે. 


સિકૃવે જેવરે જુર તિલ્વાનર્સયે ચરા | 
સવે તિ્છાત થરા સ્વસ્થ વચ્યતે પરમાર્ષતઃ 1૨₹૨-૬॥ 
“વળ, શુદ્ધ, નિત્ય સહજાનંદમય ચિદ્ૂપસ્વરૂપ પોતાના સ્વભા- 
વમાં સ્થિર થાય ત્યારે નિશ્ચયથી તેતે સ્વસ્થ કહેવાય છે. 


માસ્મપ્યાનાસ્વરં તસૌશયં સાતમપ્યનાત્વરં તપઃ । 
સાસ્મપ્યાનાત્વસે મોસ્પયઃ છાઈવિ જયાવનમ ॥૫-૮ા 
આત્મષ્યાનથી વિશેષ ઉત્કૃષ્ટ કોઇ અન્ય સુખ નથી, આત્મ- 
ધ્યાનથી ઉત્યૂણ કાઈ અન્ય તપ નથી, આત્મધ્યાનચી ઉતૃજુ કાઇ 
વખત 'કોઇ સ્થાતે અન્ય કે૪ મેક્ષમાગે નથી. 


રજને વરિળામ: સ્વાટ્ટિમાવો દિ ચિટાત્મત્તિ | 
સિરાજુજે સ્વમાવ: સ્‍્થાસં વિના નાસ્તિ શસ્ણુસં 1૮-૨૧ 
( અશુદ્ધ) ચિદાત્માનાં રંજન થવા રૂપ પરિણામને વિભાવ કહે 

છે ( આકુલતા સહિત રાગાદિ પરિણામ તે આત્માના વિભાવ પ૨ 
ણામ છે.) પરંતુ જે આકુલતા રહિત શુદ્ધ ચિદ્ પમાં ભાવ-પરિણામ 
ચાય તે સ્વભાવ છે. તે સ્વજશાવમાં લીનતા થયા સિવાય સાચુ' સહજ 
સુખ મળી શકતું નથી. 
થાશસંમતિસમસ્વ સ્થામે શેમ્તે વરં તુલ । 
સંલ: શરાસિલંમસ્ય મથેથ કિં ત લતોડસિવ ।૨૨-૨૬॥ 

આલા રથી પુત્રાદિકજ્ઠી સંગતિને ત્યાગવાથી ન્યારે સુખ મને 








૧૬૭ 


મળે છે તો અંતરંગ સર્વ રાગાદિ અતે વિકલ્પોતે ત્યાગવાથી તેથી 
પણુ વિશેષ સહજ સુખ કેમ ન મળે ? 
યઇન્‌ વારાન્‌ મયા મુસ લતિકસ્વં જુલે તન: । 
તન્તાપૂર્વે તિવિજસ્વે જુશેડ્સ્કીફા તતો મત ॥1૬૦-૨૭॥ 
મેં ધણીવાર વિકલ્પમય સાંસારિક સુખે। તો ભોગવ્યાં છે તે 
કાઈ અપૂવે નથી. તેથી હવે તે સુખની તૃષ્ણા ત્યાગી મારી ઈચ્છા 
નિર્વિકલ્પ સહજ સુખ પામવાની છે. 
શેચશાન સરાનેળ ચેલથા છુ:શમસિનઃ । 
તિશ્રવભ્ન વિરાનેળ ચલતા લુશમેવ તવ ॥૨૬૨-૨૭॥ 
રાગ ભાવપૂર્વક ચિત્તથી જે પદાર્થો નણ્યા જય છે તેથી 
પ્રાણીએને આગુલતા રૂપ દુઃખ થાય છે. પરંતુ વીતરાગ ભાવપૂર્વક 
નને પદાર્થો જાણ્યા જય તો તે જ સહજ સુખ છે, એ નિશ્ચય છે. 
ચિતા છુલ સુ શાતિસ્સસ્યા પતસવ્રતીયલે | 
ભર્છઝાતિઞાયલે શજસિદ્રવે ઝયલોડત્જા ॥૬૨૨-૨૭॥ 
ચિતા એ દુખ છે, શાંતિ એ સુખ છે એ વાત જે શાંતિના 
અનુભવથી પ્રતીતિમાં આવે છે તે નિશ્ચળ શાંતિ, ન્યારે શુદ્ધચિદ્ર પમાં 
લીનતાઃ પ્રાપ્ત થશે, ત્યારે મળશે. 
ચો રામારિવિનિમુસ્: પયાર્થાતસિસિછાનવિ । 
ઝ્ાનતિરાજુ તવ ચતાસ્વિજં લર્ય લત્ઝુશં ॥૨૭-૨૭॥ 
જે કોઈ રાગાદિ ત્યાગી સર્વે પદાર્થોને જાણે છે તેતે નિરાકુલતા 
રહે છે. અતે તેને જ તે તત્તસ્વરૂપ સાચું સહજ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. 
સુમપત્તાચલે જમેમોચતં લાસ્વિજાં ુચં | 
જયા સુજસિટૂષે સિવિકરવસ્ય ચામિન: ॥૧-૨૮॥ 
જે યોગી સંકલ્પ વિકલ્પ તજી શુદ્ધ ચિદૂપમાં લીન થાય છે 
તેને એક સાથેજ સાચુ' સહુજ સુષખ્મ અને કર્ષતી નિજેરા હોય છે. 


૧૬૮ 


(૨૯) પંન બનારસીદાસજના બનારસી વિલાસમાંથોઃ-- 
સવેયા 3૧ 


લય રૂપાતીત લાગી પુણ્યપાપ ભ્રાંતિ ભાગી, 
સહુજ સ્વભાવ મેોહસેનાબળ ભેદકી; 
સ્ાનકી લબધી પાઈ આત્મલબાધેિ આઈ, 
તેજ પુંજ કાંતિ નનગી ઉમગ આનન્દક; 
શાહુક વિમાન ખેઠ કળા પ્રગટત પૂર, 
હોત જગશજેત જેસે પુનમકે ચંદકી, 
ખનારસીદાસ એસે 'આઠ કર્મ બ્રમભેદ, 
સકતિ સંભાળ દેખી રાજા ચિદાતંદકી. ૧૪ 
( સાનબાવતી ) 


અમૂર્તિક આત્મામાં લીનતા થઈ, પુણ્ય અતે પાપ એ બંતેનું 
મથાર્થે સ્વરૂપ નનણુવાથી ભ્રાંતિ દૂર થઇ અતે મોહસેનાના બળને ભેદી 
સહુજ સ્વભાવ પ્રગટયા. સમ્યગત્તઞાન અતે સમ્યફૂદશેન પ્રાપ્ત થતાં 
પર્‌મ દેદીપ્યમાન જ્યોતિના પ્રકાશથી આનંદને ઉલ્લાસ થઈ રહલો. 
રાહુના વિમાનના દૂર ખસવાથી જેમ પૂણિમાના ચંદ્રની કળા પૂર્ણ - 
પણે પ્રગટ યઈ શીત તેજ ઝગઝગી રહે છે, તેમ બનારસીદાસ કહે 
છે કે, આઠ કર્મના બ્રમતે ભેદી-તજી, સાવધાન થઈ ચિદાતંદ રાજનની 
શક્તિ અમે દેખી છે, અનુભવ કર્યો છે. 
3૩૦ પંન૦ બનારસદાસજના નાટક સમયસારમાંથી :-- 
કુવિત્ત. 
જખ ચેતન સંભારિ નિજ પોરૂષ, નિરખે નિજ દગસોં નિજમર્મ, 
તબ સુખરૂપ વિમળ અવિનાશિક, જાને જગત શિર્‌ામણિ ધર્ષ; 
અનુભવ કરે શુદ્ધ ચેતનકે, રમે સ્વભાવ વમે સબ કર્મ; 
ઇઠિ વિધિ સધે મુક્તિકા મારગ, અરુ સમીપ આવૈ શિવ શ્ર્ષ. 
ગા, ૫. અનર, 


શૃદ્હ 


જ્યારે ચેતન પોતાના વીર્યતે ( પુરૃષાર્થતે ) પ્રગટ કરી નિજ 
શુહ્ધાત્મ સાનદ્રષ્ટિથી પોતાના મર્ષને ( અનંત સાનાદિ ચેતન્યશક્તિ ) 
જુએ છે ત્યારે તે સુખરૂપ, નિર્મળ, અવિનાશી અને જગતરિરે।મણી 
એવા ધર્ષ ( આત્મધર્ષ ) ને જાણું છે. તે શુદ્ધ ચૈતન્યતો અનુભવ 
કરે છે, સ્વભ્નાવમાં રમણુતા કરે છે અતે સર્વ કર્મતે દૂર્‌ કરે છે. આ 
પ્રકારે તે મુક્તિમાર્ગતી સાધના કરે છે તેથી તેતે સહજ મુક્તિ સુખ 
શપમ પ્રા થાય છે. 


સવેયા ૨૩સા. 


રાગ વિરેધ ઉદૈ જબલોં તબલાં, યહ જીવ મૃષા મગ ધાવે, 
જ્ઞાન જગ્યો જબ ચેતનક્રા તબ, કર્મદશા પર રૂપ કહાવે; 
કર્મ વિલક્ષ કરે અનુભો તહાં, મોહ મિથ્યાત્વ પ્રવેશ ન પાવે, 
મોહ ગયે ઉપજે સુખ કેવળ, સિદ્ધ ભયો જગમાંહિ ન આવે. 


ગા. ૫૮ અન ૧૦ 


જયાં સુધી અતંતાનુબંધી રાગ અતે દેષતે। ઉદય છે, ત્યાં સુધી જવ 
મિથ્યા માર્ગમાં દોડ કરે છે. આત્માનું એળખાણુ થવાથી ન્ત્યારે ભેદવિજ્ઞાન 
પ્રગટે છે ત્યારે રાગદ્દેદ જનિત કર્મદશાતે પરપુદ્ગલરૂપ સમઝે છે. 
કર્મથી ભિન્ન-વિલક્ષણુ એવા આત્માતે! અનુભવ કરે છે ત્યાં મોહ 
અતે મિથ્યાત્વ પ્રવેશ પામતાં નથી. મોહના ક્ષયથી કેવળ સાન-માત્ર 
સહજ સુખ પ્રગટે છે અને જીવ સિદ્ધિ થાય છે. પુનઃ આ સંસારમાં 
આવતો નથી. 

છપ્પઈઃ 
જવકર્મ સંયોગ, સહજ મિથ્યાત્વ સ્વરૂપ ધર; 
રગ ઠ્રેષ પરણુતી પ્રભાવ, જાતે ન આપ ચાર્‌ 


તમ મિથ્યાત્વ મિટિ ગયે, ભયે સમક્તિ ઉદ્યોત શશી, 
રાગ ઠ્રેષ કહ વસ્તુ નાંહિ, છિનમાંહિ ગયે નજિ, 


૧1૭૦ 


અનુભવ અભ્યાસ સુખ રાશિ રમિ, ભયે નિપુણુ તારણુ તરણુ, 
પૂરણુ પ્રકાશ નિઠચલ નિરખિ, ખનારસી વંદત ચરણુ. 
ગા. પહ. અ. ૧૦ 
અનાદિ કાળથી જવને કર્મતો સંયોગ છે તેથી જવ સહજે 
મિથ્યાત્વ-અત્ઞાનસ્વરૂપને ધારે છે. રાગ અને દ્રેષભાવની પરિણુતિથી 
પોતાના અને પરના સ્વરૂપને-ભેદતે જાણુતો નથી. જ્યારે મિથ્યાત્વ- 
રૂપી અંધકાર સવિલય થાય છે ત્યારે સમ્યકત્વરૂપી ગેદ્રમાતો ઉદય 
થાય છે. તે સાન પ્રકાશથી રાગદ્રેપ એ કઇ આત્મ પદાર્થ નથી એમ 
જાણુ છે અતે ક્ષણુમાં રાગદ્રેષ નાશ પામે છે. આત્માનુભવના અભ્યા- 
રૂપ સહજ સુખમાં રમણુતા કરે છે તેથી આત્મા તે જ પૂર્ણું ૫૨- 
માત્મા તરણુતારણુ થાય છે. પરમાત્માનું એવું નિશ્ચલસ્વરૂપ સાનથી 
જણી બનારસીદાસ તેના ( આત્માના ) ચરણુ।માં વંદના કરે છે. 
છપ્પદ? 
પ્રગટ ભેદ વિજ્ઞાન, આપગુણુ પરચુણુ જાને, 
પરપરણુતિ પરિત્યાગ, શુદ્ધ અનુભૌ થિતિ ઠાને; 
કરિ અનુભો અભ્યાસ, સહજ સંવર પરકારે, 
આશ્રવદ્દાર નિરોધી, કર્મધન તિમિર વિનાસે; 
ક્ષપ કરિ વિભાવ સમભાવ ભ્રજિ, નિરવિકલ્પ નિજ પદ ગહે, 
નિર્મળ વિશુદ્ધ શાશ્વત સુથિર, પરમ અતીંદ્રિય સુખ લહે. 


ગા. ૧૧ અન ૬ 

ભેદ ધિજ્ઞાનના પ્રગટપણુથી પ્રત્યક્ષ આત્મા અતે પર-દેહાદિકિ 
પુદ્ગાલ-ના સ્વરૂષને જાણું છે. પરપદાર્યમાં મમતારૂપ પરપરિણુતિને 
પરિઠિરિ શુદ્ધાત્માનુભવમાં સ્થિત થાય છે. શુહ્દાત્માનુભવના અભ્યાસથી 
સહજ સ્વભાવરૂપ સંવ? પ્રગટે છે. સવર પ્રગટવાથી આશ્રવના સર્વે 
દ્ાર-મિથ્યાત્ત, અવિરતિ, કષાય, પ્રમાદ અને યોગ-એને। નિરોધ કરે 
છે અને કર્મરૂષપી વાદળાના અંધકારનો વિનાશ થાય જે. રાગાદિ 


૧૭૬ 


વિભાવભાવતે ક્ષય કરી, શુદ્ધાત્મરૂપ સમભાવતે ભજ, સંકલ્પ વિકલ્પથી 
રહિત એવા નિજઆત્મપદને ગ્રહણુ કરે છે, તેથી કર્મમળથી રહિત 
નિર્મળ, વિશુદ્દ, અવિનાશી, સ્થિર પરમ અતીંદ્રિય સહજ સુખને 
અનુભવે છે. 

સવેયા ૨૩ 


શુદ્ધ સુછદ અભેદ અબાધિત, ભેદ વિજ્ઞાન સુતીઠનત આરા, 
અંતર ભેદ સ્વભાવ વિભાવ, કરે જડ ચેતનરૂપ દુફારા; 
સે! જિન્ડકે ઉરમે ઉપન્યો, ના સુચે તિન્હકો પરર્મંગ સહારા; 
આતમકા અનુભો કરિતે, હરખે પરખે પરમાતમ ધારા. 
ગા. 3 અન ૬ 


પરસ્વભાવ રહિત શુહ્દ, સ્વસ્વરૂપ પ્રદર્શક-સ્વાધીન, અન્ય રૂપથી 
રહિત અભેદ, પ્રમાણુ અને નયથી અખાધિત-અખ'ડિત એવા ભેદ 
વિજ્ઞાનરૂપી તીદ્દણુ કરવતથી અંતરંગમાં સ્વભાવ અતે વિભાવતે ભિન્ન 
જાણું છે, જડ અતે ચેતનના એકરૂપ સંયોગતી ખેફાડ કરે છે, ભિન્ન 
ભિન્ન કરે છે, એવું ભેદ વિજ્ઞાન જેના અંતરમાં પ્રગટે છે તેને પર્‌ 
દેહાદિ જડ પદાર્થોનો સંગ ગમતો નથી. તે તો શુદ્ધાત્માનુભવથી 
સહજ સુખ-આનંદતે અનુભવે છે અને પરમાત્માના સ્વરૂપતે એળખે છે. 


(૩૧) પંન ઘાનતરાયજ્ના ધ્રાનતવિલાસમાંથી :-- 
છપ્પઈ, 
જવચેતના સહિત, આપમુન પરગુન નને, 
પુદ્ઠલ દ્રવ્ય અચેત, આપ પર કણન પિઠછાને; 
જીવ અમૂરતિવંત, મૂરતિ પુદૂગલ કહિયૈ, 
જવ ઝ્તાનમયભાવ, ભાવ જડ પુદ્ગલ લહિવે; 
યહુ ભેદત્ઞાન પરગટ ભયો, નને પર તજી અનુભૌ કરે, 
સે! પરમ અતીદ્રિય સુખ સુધા, ભુ'જત ભૌસાગર તરૈ. ૮૩ 


ઉછરે 


જવ ચેતન્ય સ્વરૂપવત છે, સ્વ અતે પરના સ્વરૃપતે નનણે છે. 
પુદ્ગલ તો ચેતનાર્હિત જડ છે, સ્વ અતે પરતે જણુવાની શક્તિ 
એનામાં નથી. જવ અમૂર્તિક છે, પુદ્ગલ મૂર્તિક છે. જવના ભાવે- 
પરિણામ સ્ાતમય છે, પુદ્ગલના ભાવો જ્ઞાનરહિત જડમય છે. એ 
પ્રકારતું ભેદવિસઞાન જેને પ્રગટે છે તે પર્ભાવતે પરિહરી, નિજ 
શુદ્ધાત્મતા અનુભવ કરે છે. તે અનુભવી પરમ અતી'દ્રિય સહુજ 
સુખામૃતતે ભોગવે છે અતે આ ભવસાગરતે તરી ન્નય છે. 


યહ અસુદ્દ સૈ શુદ્ધ, દેહ પરમાન અખેડિત, 
અર્મખ્યાત પરદેસ, નિત્ય નિર્ભે મેં પંડિત; 
એક અમૂરતિ નિર ઉપાધિ, મેરે! છય નાંહિ, 
ગુન અતંતજ્ઞાનાદિ, સર્વ તે હૈં મુઝમાંહિ; 
મૈં અતુલ અચલ ચેતન વિમળ, સુખ અતંત મોમે લસ, 
જબ પસ ગ્રેકાર જાવત નિપુન, સિદ્ધ ખેત સહજે' બસે. ૮૪ 
આ સવે અશુહ છે, હું તો શુદ્ધ છું. દેઠ પ્રમાણુ છું, અખ- 
ડિત છુ, અર્સખ્યાત પ્રદેશમય છુ; નિત્ય છું, નિભય છુ, પંડિત- 
જ્ઞાનવંત છું, એક છુ, અર્મૂર્તિક છુ, સર્વ કર્મ ઉપાધિથી રહિત છુ, 
અક્ષય છુ, અનંત જ્ઞાનાદિ સવે ગુણાથી સંયુક્ત છું, અતુલ્ય છુ, 
અચળ છુ, વિમળ ચેતન્યમય છુ. અતંત સહજ સુખતે। ધારી છુ. 
આ પ્રકારે જ્યારે નિપુણુ પુરૂષ શચિતવન કરે છે ત્યારે તે સહજમાં 
સિદ્ધજ્ષેત્રતે વિષે સ્થિતિ કરે છે. 


સુતહુ હંસ યહ સીખ, સીખ માનો સદ્ગુસ્કી, 

ગુરુજી આન ન લેોપિ, લે।પિ મિથ્યામતિ ઉરજી; 

ઉરકી સમતા ગહો, ગહો આતમ અનુભો સુખ, 

સુખ સર્પ થિર્‌ રહે, રહે જગમેં ઉદાસ રૂખ; 
સખ કરો નહીં તુમ વિષયપર, પર્‌ તજી પરમાતમ મુનહુ, 
મુનહુ ન અછવ જડ નાંહિ નિજ, નિજ આતમ વર્નત સુનહુ. ૮૮ 
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હે આત્મન્‌! આ શિખામણુ શ્રવણુ કર. સદગુરૂની શિક્ષા- 
ખાધ અવધાર, સદ્ગુરૂતી આજ્તાતેો લોપ ના કર, હદ્યતી અનાદિતી 
મિથ્યામતિતે। ત્યાગ કર, અંતરમાં સમભાવતે ધારણુ કર, આત્માનુ- 
ભવના સહજ સુખતે પ્રાતત કર, તે સુખસ્વરૂપ આત્મામાં સ્થિર થા, 
આ સંસારમાં ઉદાસીનતા રાખ, ઇદ્વિિ।ના વિષય પ્રતિ પ્રીતિ ના કર, 
પર્પદાર્થોની મમતા તજ, પરમાત્માના સ્વરૂપનું ચચિતવન કર, અજવ 
પદાર્થોમાં સ્વની માન્યતા ના કર, જડ-પુદ્ગલ તે પોતાના-આત્માના 
નથી એમ નણુ, અતે નિજશુદ્ધાત્મતા સ્વરૂપવર્ણુનનું શ્રવણુ કર. 
ભજત દેવ અરહુંત, હંત મિથ્યાત મેો[હકર, 
કરત સુગુરૂ પરનામ, નામ જિન જપત સુમન ધર; 
ધરમ દધ્યાજુત લખત, લખત નિજરૂપ અમલપદ, 
પર્મભાવ ગહિ રહત, રહત હુવ દુષણ અજુ મદ; 
મદ્નબળ ધટત સમતા પ્રગટ, પ્રગટ અભય મમતા તજત, 
તજત ન સુભ્નાવ નિજ અપર તજ, તજ સુદુઃખ સિવસુખ ભજત. ૮૯ 
હે ભવ્ય ! રાગ, દ્ેષ અતે મોહ કરાવનાર મિથ્યાત્વતે હણુનાર 
રવ અરિહંતની ભક્તિ કર, સદ્ગુરૂતે નમસ્કાર કર, મનને નિશ્વળ કરી 
જિતેશ્વરના નામતેો જપ કર્‌, દ્યાયુક્ત ધર્ષતે સાચો ધર્મ ન્નણુ, 
સર્વ કર્મ મળથી રહિત અમલ નિજ આત્મ સ્વરૃપતે #ણુ, શુદ્ધ આત્મ- 
સ્વભાવરૂપ પરમભાવતે મહણુ કરી, આત્મસ્થિર્તા કર. દુષ્ટ દુઃખદાયી 
આડે મદને ત્યાગ, કામના બળતે નાશ કરી સમતાતે પ્રમટ કરી, 
મમતાતે મુકી ૬૪ નિભય થા, નિઃ.સ્વભાવતે। ત્યાગ ના કર્‌, પ૨- 
સ્વભ્ાવતે તજ, મંસારના દુઃખોથી રહિત થા અતે મુક્તિના સડ જ 
સુખતે। અનુભવ કરે. 
લહત ભેદવિજ્ઞાન, જ્ઞાનમય જવ સુજનનત; 
નતનત પુદ્ગલ અન્ય, અન્યસોં નાતો ભાનતઃ 
ભાનત મિથ્યા તિમિર, તિમિર જ સમ નહિ કેઈ, 
કાઈ વિક્લપ નાહિ, નાહિ દૃવિધા જસ હે", 


૧૭૪ 


હોઈ અનંત સુખ પ્રગટ જબ, જબ પ્રાતી નિજપદ ગહુત; 
ગહત ન મમત લખિ ગેય સબ, સખ જગ તજિ સિવપુર લહુત. ૯૦ 


ભેદ વિજ્ઞાનની પ્રાપિથી, જીવતે સમ્યફૂ પ્રકારે જ્ઞાનમય જણે 
છે, પુદ્ગલતે આત્માથી અન્ય જ્ઞાનરહિત જાણે છે. ભિન્નરૂપ પુદ્ગલ 
સાથે માત્ર સંયોગ સંબંધ થયો છે તેની મમતા તોડે છે, જેના સમાન 
કાઇ અંધકાર નથી એવા મિથ્યાત્વરૂપ અંધકારતો નાશ કરે છે, 
આત્મામાં ક'૪ સંકલ્પવિકલ્પ નથી, તેમ ત્યાં કોઇ અન્ય દુઃખ નથી, 
આત્મા ન્ત્યારે નિજપદતે ત્રહણુ કરે છે ત્યારે અનંત સહજ સુખ 
પ્રગટ હોય છે. આ જગતના સર્વ પદાર્થોને સેયરૂપ જણી-તેની 
મમતા-મારાપણાની માન્યતા તજે છે, અતે આ ર્સસારને ત્યાગી 
મુક્તિનગરતે પ્રાપ્ત થાય છે. 


કુંડલિયે।. 
નેસેો!જ છવ હે, નો માને સો! જવ, 


નને મેસ જવ હે, જવે ૪4 સદીવ; 
જ્વે જવ સદીવ, પીય અનુભૌરસ પ્રાની, 
આતંદકદ સુવદ, ચંદ પૂરત સુખદાની; 
નને નને દીસે દવ, સર્વ છિતભંગુરટ સે! સો, 
સુખ કહિ સકે ન કાઈ, હોઈ જક જને ને. ૯ 


શુ 


જે જાણુ છે તે જવ છૅ. જે માતે છે તે જીવ છે. જે દેખે 
છે તે જીવ છે. જે નિરંતર પ્રાણાથી જવે છે તે જવ છે. જવ શાશ્વત 
છે. હે પ્રાણી ! પૂણિમાના પૂર્ણુચંદ્ર સમાન સુખપ્રદ અતે સહજ 
આનંદતે। સમૂહ, નમસ્કારયોગ્ય એવા શુદ્ધાત્માના અનુભવર્સનું પાન કર્‌. 
જે આ પર પદાર્થા દેખાય છે તે સવ ક્ષણુભંગુર છે. તે કોઈ પણુ 
આત્માનુભવ સુખતે ફહી શકે એમ નથી. સહજ સુખ જેનું હોય તે 
નણે છે. આત્મા સહજ સુપખ્મમય છે, તે જ તે સઠજ સુખતે અનુ- 
ભવે છે, જણે છે. 


૧૭૫ 


ઘાનત ચક્રી જુગલિયે, ભવનપતિ પાતાલ, 
સુરયઇદ્ર અહમિંદ્ર સભ, અધિક અધિક સુખ ભાલ; 
અધિક અધિક સુખભાલ, કાળતિહું નંત ગુનાક?, 
એક સમે સુખ સિદ્ધ, રિદ્ે પરમાતમપદ ધર; 
સે। નિહચે તું આપ, પાપબિન કયો ન પિછાનત, 
દરસ ગ્યાન થિર્‌ થાય, આપર્શે આપ સુ ઘાનતન 1૧૧ 


ધાનતરાય કહે છે કે, ચક્રવર્તી, જુગલિયા, ભવનવાસી, પાતાલ- 
વાસી, સ્વર્ગના ઇદ્ર, અહમિદ્ર એ બધા એકએકથી વિશેષ વિશેષ સુખી છે. 
તે સર્વેના ત્રણું કાળના સુખને અતંતગણું કરીએ તે! પરમાત્માપદની 
રિદ્ધિતે ધારણુ કરતા સિદ્ધ ભગવાનના માત્ર એક સમયના સુખ 
સમાન થાય. તુ' એ સિદ્ધસમાન નિશ્રયથી છું, છતાં તે નિર્દોષ સ્વ- 
રૂપને તું કેમ એળખતો નથી ? ઘ્યાનતરાય કહે છે ક અક્ષય, અનંત 
દર્શેન- અનંત જ્ઞાનસ્વરૂપ તારા આત્મામાં તું તારા આત્માને સ્થિર 
કર. તેને અનુભવ કર. તે રૂપ થઇ તું શુદ્ધ સ્વરૂપમાં નિરંતર 
ર્મણુતા કર. 
છપ્પઇ. 
ગ્યાનકૂપ ચિકૂપ, ભૂપ સિવરપ અનુપમ, 
રિદ્દ સિહ નિજ ૬ૃહ, સહજ સમૃહ્દ સિદ્ધ સમ; 
અમલ અચલ અવિકલ્પ, અજલ્પ, અનલ્પ સુખાકર, 
સુદ્દ બુદ્ધ અવિસ્દ્ઠ, સુગન-ગન-મનિ-રતનાકર; 
ઉતપાત-નાસ-પ્રુવ સાધ સત, સત્તા દર્વ સુ એકહી, 
ઘાનત આનંદ અનુભો દસા, બાત કહનકી હે નહી. ૩ 
આત્મા જ્ઞાનમય છે, ચેતનસ્વરૂપ છે, અનુપમ મુક્તિસ્વરૂપતે 
સ્વામિ છે, આત્માની રિદ્દિસિદ્ધિથી પૂણુ છે, સ્દ્ધિસમાન સહજ 
સુખાદિસમૃહ્ધિથી સંપૂર્ણ છે, કર્મ મલરહિત, અચલ, વિકલ્પર્હિત, 
અવાચ્ય, અત્ય'ત સુખતે! ભંડાર છે, શુદ્ધ, બોધમય, અબાધિત, 


૧૭૨ 


સમ્યફગુણોના સમૂહરૂપ રત્તોતો સમુદ્ર છે, ઉત્પાત વ્યય ધુવમય સત્‌ 
છે, નિજ દ્રશ્ય સત્તાથી અભિન્ન છે, એ આત્માની સહનનંદ અનુ- 
ભવ દશા એ વચનથી કહેવાતી વાત નથી, વચન અગોચર છે. 


ભોગરેગસો દેખિ, નેગ ઉપયોગ બદાયો, 
આન ભ્રાવ દુખ દાન, ગ્યાનકો ધ્યાન લગાયો; 
સકલપ વિક્લપ અલપ, બહુત સબ હી તજિ દીને, 
આનંદકંદ સુભાવ, પરમ સમતારસ ભીને; 
છાનત અનાદિ બ્રમ વાસના, નાસ ઝુવિધા મિટ ગળ. 
અંતર બાહુર નિર્મલ ફ્ટક, ઝશક દશા એસી ભઈ, ૧૦ 


ભોગોનતે રોગ જેવા નનણ્યા, મત, વચન અને કાયાના યોગ- 
માંથી ઉપયોગ ખસેડી આત્મયોગમાં ઉપયોગ જડયો, અન્ય પરભાવને 
દુઃખદાયક નનણ્યા અને સાન ( આત્મા )માં એકામ્રતા કરી. સંકલ્પ 
વિકલ્પ, ન્યૂનાધિકત્ત એ સર્વેતો ત્યાગ કર્યો. આનંદસમૂહ પરમ સમતા- 
રસ સ્વભાવમાં લીન થયો. ધાનતરાય કહે છે કે તેથી અનાદિની 
ભ્રમ વાસના વિલય પામી, અવિવા દૂર થઈ, અને ક્ષણુમાં બાલ્ાંતરે 
શુદ્ધ સ્ફાટક સમાન નિર્મળ દશા પ્રગટી. 


સવેયા ૨૩ 
લોગનિયો' મિલનૌ' હમકા દુખ, સાહનિસો' મિલનો' દુઃખભારી; 
ત. ૯ ૦ 
ભૂપતિસો' મિલનો' મરનેં સમ, એક દસા મોહિ લાગત પ્યારી; 
ચાદકી દાહ જલે જિય મૂરખ, ખે-પરવાહ મહા સુખકારી, 
ધાનત યાવીતેં ગ્યાનિ અવેછક, કર્મી ચાલસળશે જિન ટારી. ર૭ 


લેકિને મલવું એ દુખદાયી છે, શાહુકારતે મલવું તેથી વધારે 
દુઃખદાયી છે, અતે ભૂપતિતે મલનું તે મરણુ સમાન છે. મતે તો 
એકદશા-એકાંત આત્મદશામાં બહુ પ્રેમ છે. મૂર્ખ જીવે! તૃષ્ણાની 
અગ્નિમાં બળ્યા કરે કે; પણ ઉદાસીનતા મહા સુખકારી કે. ઘાનતરાય 
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કહે છે કે તેથી કર્મ બંધાય તેવા માગ જેણે દૂર કર્યા છે એવા જ્ઞાની 
પુર્ષા અવંછક-ધચ્છાર્હિત હોય છે. 


(૩૨) ભયા ભગવતીદાસ, ખહ્મવિલાસમાં કહે છેઃ-- 
સવેયા-૩૨ સા 


ભોથિતિ નિકંદહોય કર્મબંધ મંદ હોય, 
પ્રગટે પ્રકાશ નિજ આનંદ કકે કંદકા; 


હિતકોા દ્રઢાવ હોય બિનેકો બઢાવ હોય, 
ઉપજે અંકૂર જ્તાનઠતીયા કે ચ'દકે; 
સુગતિ નિવાસ હોય દુગતિકો નાશ હોય, 
અપને ઉછાહ દાહ કરે મેહ ફૂઃ8: 
સુખ ભરપુર હય દોષ દુખ દૂર હોય, 
યાન ગુણુદદ કહે સમ્યક સુછ'દ કો. ગા. ૮ 
( પુણ્યપચીસકા ) 


ભવસ્થિતિતો અંત હોય છે, કર્મતો બંધ અતિ અલ્પ હોય છે. 
નિન્નત્મના સહ”્નનંદના સમૂહને! પ્રકાશ પ્રગટ હોય કે. આત્મહિતની 
દ્રતા હોય છે. વિનયની ૬દ્દિ હોય છે. બીજના ચ'દ્રસમાન સમ્યફ 
(બીજ) જ્ઞાનના અંશે પ્રગટ હોય છે. મરણુ પછી દેવાદ શુભ 
ગતિમાં ઉપજવું હોય છે. નરકાદિ દુગૅતિતો નાશ હોય છે, નિન્ન- 
તમેતો ઉલ્લાસભાવ મોહના ફૂદતે બાળી નાંખે છે, સહજસુખથી 
પરિપૂર્ણ હોય છે. ૨ાગદ્રેષાદિ તથા દુખો દૂર હોય છે. તેથી સમ્ય 
કત્વના પ્રગટપણુા।ને ગુણને સમૂહ કહે છે. 


સવેયા ર૩ સા 


ચેતન એસેમે ચેતત કયાં નહિ, આય બની સબહી વિધિ ની»ી, 
હે નરદેહ યો આરજ ખેત, જિતંદ્ી બાનિ સુ ખૂદ અમીફી; 
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તામેં જુ આપ ગહે। થિરતા તુમ, તો .પ્રગટે મહિમા સબ જી. 
જામૈ નિવાસ મહાસુખવાસ સુ આય મિલૈ પતિયાં શિવતીકી. ૨૩ 
પુણ્યપચિસિકા. 
ખધી રીતે સારી અનુકુળ વિધિ સાંપડી છે છતાં હે ચેતન ! 
તું કેમ ચેતતો નથી ? મનુષ્યભવ, આર્યક્ષેત્ર, અમૃતસમાન શ્રી જિને- 
શ્રરતી વાણીનું શ્રવણુ તને મલ્યું છે. તેમાં જો તું સ્થિરતા પ્રાપ્ત કરે 
તો આત્માતે! સર્વ મહિમા પ્રગટે. એ આત્માનુભવની સ્થિરતામાં 
નિવાસ તે મહાન્‌ સહજ સુખમાં વાસ છે, કે જેથી મુક્તિરૂપી 
રમણી આવી મળે છે, મે।ક્ષ લદ્દ્મીના પતિપણાતે તું પ્રાપ્ત થાય છે. 


ડહુમલતા છદ . 


ઇકે બાત કહું શિવ નાયકજી, તુમ લાયક ઠૌર્‌, કહાં અટકે ? 
યહુ કોન વિચક્ષન રીતિ ગહી, વિનુ દેખહિ અક્ષનસોં ભટકે; 
અજહું ગુણુ માનો તો શીખ કહું, તુમ ખેલત કયોં ન પટે ધટકે ? 
ચિન્મૂર્તિ આપુ વિરાજત છે, તિન સૂરત દેખે સુધા ગટકે. ૧૦ 
શતઅમ્ોત્તરી. 


હે મુક્તિના સ્વામિ! એક વાત તમને કહું, તમે મુક્તિ માટે 
યોગ્ય ૭તાં કયા સ્થાનકે અટફી રહ્યા છો ! તમે એવી કઇ વિચક્ષણુ 
રીતિ ગ્રહી છે ક ન્નેયા વગર જ ઇદ્દિયાના વિષયો પાછળ મોહથી 
ભટકા છે. હજી જે મારં કહેવું હિતકારી છે એમ માનો તો શિખા- 
મણુ આપું ષું કે તમે હદયતે! પટ કેમ ખેલતા નથી ? જુએ તે 
ખર્‌ા, અંતરમાં ચૈતન્યમૂર્તિ આત્મા બિરાજે છે તેના સ્વરૂપતે નિહાળી 
સહજ સુખર્‌પી સત્ય સુધાનું પાન કરી શકશે. 


સવેયા ૨૩. 
નહી દિન જહી ષિત અંતર સુખુદ્ધિ લસી, 
તાહી પળ તાહી સમે ન્નેતિસી જગતિ હે, 


શક 


હોત હે ઉદ્દોત તહાં તિમિર વિલાઈ જતુ, 
આપાપર ભેદ લખિ ઉરધવ ગતિ ફે; 

નિર્મળ અતીન્દ્રી જ્ઞાન દેખિ ર્‌ાય ચિદાનંદ, 
સુખકો નિધાન યાક માયા ન જગતિ હે, 

જેસો શિવ ખેત તેસો દેહમે' વિરાજમાન, 
એસો લખિ સુમતિ સ્વભાવમે પગતિ છે. 


( 3૪. શત અણ્યોત્તરી. ) 


જે દ્વિસે જે ક્ષણે અંતરમાં સુખુદ્ધિ પ્રગટે તે પળે તે સમયે 
સાનરૂપી ચર્યતી ન્યોતિ પ્રકાશે છે. જ્યાં સાન જ્યોતિતો! ઉદય 
થયો ત્યાં અજ્ઞાનરૂપી અંધકાર વિલય પામે છે, અતે આત્મા અતે 
પરપુદ્ગલના ભિત્તત્વતે નનણે છે, અતે જવ ઉચ્ચ દશાને પામે છે. 
ચિદાનંદ રાજા નિર્મળ, અતીદ્રિય જ્ઞાનને જણે છે, તે સહજ સુખને 
ભંડાર છે. ત્યાં માયાનો પ્રવેશ નથી. જેવો સિદ્ધ ક્ષેત્રમાં સિદ્ધાત્મા 
છે તેવો જ આ દેહમાં બિરાજમાન આત્મદેવ છે એવું જાણી સુમતિ 
-સમ્યફસ્ઞાનવત-નિજ શુદ્ધાત્મા સ્વભાવમાં લીન ચાય છે. 


કુવિત. 

નિશ દિન પ્યાન કરે! નિહચૈ સુત્તાન કરો, 

કર્ષક્રા નિદાન કર્‌ા આવે નાહિ ફ્રેરિકે, 
મિથ્યામતિ નાશ કરે। સમ્યક ઉશ્નસ કર્‌ા, 

ધર્મકા પ્રકાશ કરે શુદ્ધ દ્રષ્ટિ હેરિકેં; 
ભ્રહદ્ા વિલાસ ફરો આતમ નિવાસ કરે, 

દેવ સબ દાસ કરે! મહા મોહ જેરિકેં, 
અનુભ્નો અભ્યાસ કર્‌! થિરતામે' વાસ કર્‌ા, 

મોક્ષ સુખ રાસ કરે કહૂ' તેહિ ટેનિકૈ, ર૪ 

( શતઅણેત્તરી. ) 
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શાત દિવસ આત્મષ્યાન ધર્‌. નિશ્ચયથી સમ્યક્ત્તાન પ્રગટાવે. 
કર્મનો ક્ષય કરે! કે જેથી પુનઃ બંધાય નહિ. શુદ્ધ દદિ પ્રહણુ કરી ' 
મિથ્યામતિનો નાશ કરે. સમ્યકત્વતે પ્રકાશ કરે. શુદ્ધાત્મ દટિમાં 
પ્રીતિ કરી આત્મ ધર્મ પ્રગટ કરે. આત્મષ્રહમમાં રમણુતા કરે. 
આત્મામાં જ વાસ કરે, મહા મોહને વશ કરી સર્વે દેવોના પૂન્ય 
દેવ બને. શુદ્ધાત્માનુભવતો અભ્યાસ કરે।. આત્મ સંયમમાં સ્થિર? 
થાએ. મે।ક્ષ સુખની રમણુતા કરે. હે આત્મન્‌ ! હું તને પોકારી 
પોકારી કહું છું. 
તેરો હી રવભાવ ચિનમૂરતિ બિરાજિતુ હે, 
તેરો હી સ્વભાવ સુખ સાગરમે લહિયે, 
તેરો હી સ્વભાવ જ્ઞાન દર્સનહુ ૨।જતુ હે, 
તેરો હી સ્વભાવ ધ્રુવ ચાચ્તિમે કહિયે; 
તેરો હી સ્વભાવ અવિનાશી સદા દીસતુ હે, 
તેરા હી સ્વભાવ પરભાવમે' ન ગહિયે; 
તેરો હી સ્વભાવ સબ આન લસૈ' અહામાંહિ, 
યાતે તોહિ જગતકા  ઈશે સરદહિયે. ૧ 
( કુંટકર-કવિતા. ) 
તારો જ સ્વભાવ ચૈતન્યની મૂર્તિરૂપે વિરાજે છે, તારે। જ 
સ્વભાવ સહજ સુખસાગર સ્વરૂપ છે, તારે જ સ્વભાવ જ્ઞાન અને 
દશીનરૂપે શોભે છે, તારો જ સ્વભાવ સ્થિર અખંડિત ચાસ્ત્રિમાં છે. 
તારે જ સ્વભાવ રાશ્વત અવિનાશી દેખાય છે. તારે જ સ્વભાવ- 
પરપુદ્ગલમાં મલતે નથી. તારે! જ સ્વભાવ છે કે વિશ્વના સવ 
અન્ય પદાર્થો તારા કેવળ જ્ઞાનમાં ઝલકે છે. તેથી અમે તને આ 
જગતતે। ઈશ્વર શ્રદ્ધીએ છીએ, માનીએ છીએ. 
સવેયા. ૩૨. 
નેકુ રાગ ઠ્વેષ જત ભયે વીતરાગ તુમ, 
તીન લેક પૂજ્યપદ ષેહિ ત્યાગ પાયે! હૈ, 
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યહી તો! અનૂડી બાત તુમહી બતાય દેહુ, 
“તી હુમ અબહીં સુચિત્ત લલચાયે હે; 
તનિકહ્ઠ કર નાંહિ પાઇએ અનંત સુખ, 
અપને સહજમાહિ' આપ ઠેહરાયો છે, 
યામેં કડા લાગત હૈ, પર્સંગ ત્યાગતહી, 
"તરિ દીજે ભ્રમ શુદ્દ આપહી કહાયો હે. ૩ 
મિથ્યાત્વવિષ્વંસન ચતુર્દશી. 
સારી પેઠે રાગદ્દેષતે જતી આપ વીતરાગ ચયા અતે એ ત્યાગતું 
ફળ ત્રણુ લોકનું પૂન્યપણુ' આપ પામ્યા. આ તો. એક આશ્ચર્યેકારી 
અનેરી વાત આપ જ બતાવી દેશે। એમ નણી મારૂં મન હમણાં જ 
લલચાય છે. એમાં લેશ પણુ કછુ નથી. તથા અનંત સહજ સુખ 
પ્રા થાય છે. પોતાના જ સહજ-સ્વાભાવિક સ્વરૂપમાં સ્વયં સ્થિર 
થવાય તે। એમાં શું કિંમતાદિ લાગે છે ? ન્યાં પરપદાર્થતો સંગ ત્યાગે 
અને મિથ્યા બ્રમને દૂર્‌ કરે કે પોતેજ શુદ્ધ કહેવાય છે, હેય છે. 
મોહકે નિવારેં રાગઠ્રેષઠ્ઠ નિવારે ન્નહિ, 
રગદ્રેષ ટારેં માહ નેક દ્ર ન પાછયે, 
કર્મી ઉપાધિકે નિવારિવેકો પેંચ યહે, 
જડકે ઉખારે શક્ષ કેસે ઠહરાઈયે, 
ડાર પાત ફળ ફુલ સવે કુમ્ફ્લાય જય, 
કર્મનકે ગૃક્ષનક્રોા અસે 'કે નસાધ્યે; 
તબૈ હોયે ચિદાનંદ પ્રગટ પ્રેકાશરૂપ, 
* વિલસે અનન્તસુખ સિદ્ધમેં કહાઇયે. ૮ 
મિથ્યાત્વવિધ્વંસનચતુદર્શી. 
મોહનું તિવાર્યુ કરવાથી રાગદ્દેયતું નિવારણુ ચાય છે. રાગદ્રેષ 
જવાથી જરાપણુ મોહ રહેતો નથી. કર્મતી ઉપાધિ દૂર કરવા માટે 
એ સારી -યુક્તિ છે. જડમૂળથી ઉખેડી નાંખવાથી જૃક્ષ કેવી રીતે 


ઉત્ર 


ઉભ્નુ' રહે ! ડાળીઓ, પાન, ફળ અતે છુલ સર્વે કરમાય નનય; તે 
ગ્રકારે કર્મરૂપી શૃક્ષતો નાશ કરીએ, ત્યારે ચિદાનંદ પ્રત્યક્ષ પ્રકાશે છે 
અતે સિહ્ધક્ષેત્રમાં અનંત સહુજસુખ અનુભવે છે. 


કવિત ' 


સિદ્દી સમાન હે વિરાજમાન ચિદાનંદ, 
તાહીકો નિહાર નિજરૂષ માન લીજિયે, 
ફર્મકે! કલ'ક અંગ પંક ન્યાં પખાર ઠર્યો, 
ધાર નિજરૂપ પરભાવ ત્યાગ દીજિયે; 
થિરતાકે સુખકેો અભ્યાસ જીજે રૈન દિન, 
અનુભો કે રસક્રા સુધાર ભલે પીનિયે, 
સાર્નક। પ્રકાશ ભાસ મિત્રકી સમાન દીસે, 
ચિત્ર જ્યોં નિહાર ચિત્ત ધ્યાન એસે! કીજિયે. ૩ 
સિહ્ધચતુદર્રા. 


જ્યોતિ સ્વરૂપ ચિદાનંદાત્મા સિદ્ધ સમાન છે, એમ તેતે દેખી 
તેવુંજ તારૂં પોતાનું સ્વરૂપ માની લેજે. નહાવાથી શરીરતે। મેલ જેમ 
દૂર ચાય છે તેમ કર્મના ક્લંકતે ધોઇ નાખ; નિજસ્વરૂપ ગ્રહણુ કરી 
પર્ભાવને ત્યાગી દૂર્‌ કર. રાતદિવસ આત્મસ્થિરતાના સુખતે। અભ્યાસ 
કર્‌ અતે અનતુભ્રવરસનું નિરંતર પાન કર. જ્ાનજ્યોતિતે પ્રકાશ મોક્ષને 
માર્ગે બતાવનાર મિત્ર સમાન જણાય છે. ચિત્તમાં ધ્યાનની એકાત્રતા 
એવી કર કે ન્નણું ચિત્ત ચિત્ર-પ્રતિમા સમાન સ્થિર થઇ જય. 


છપ્પઈ:- 

અર કર્મ તેં રહિત, સહિત નિજ ત્તાન પ્રાણુધર, 
ચિદાનંદ ભગવાન, બસત તિહું લેક શીસ પર; ' 
વિલસત સુંખજુ અનંત, સંત તાકો નિત ધ્યાવહિ, 
વેદહિ તાહિ સમાન; આયુ ઘટ માંહિ લખાવહિ. 
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હુમ પ્યાન કરહિ નિર્મલ નિરખિ, ગુણુ અનંત પ્રગટહિ સરવ; 
તસ પદ ત્રિકાલ વંદત ભવિક, શુદ્દ સિદ્ધ આતમ ૬ર્વ. ૭ 
સિહ્ચતુદર્શી. 
આઠે કર્મથી રહિત, પોતાના જ્ઞાનપ્રાણુને ધારવા સહિત ચિદાનંદ 
ભ્રગવાન ત્રણે લોકના શિખરે ખીરાજે છે. તે જે અતંત સહજસુખને 
અનુભવે છે, તે સુખનું ્સતપુરૂષા નિત્ય ધ્યાન કરે છે અતે જ્યાં 
સુધી દેહનું આયુષ્ય છે ત્યાં સુધી તે સુખસમાન અનુભવ સુખ નેદે 
છે. અમે પ્યાને કરીએ છીએ, નિર્મળાત્માને ન્નેઇએ છીએ અને તેથી 
સર્વે અનંત ગુણો પ્રગટે છે. તે શુહ્દ, સિદ્ધસમાન આત્મદ્રવ્યરૂપ 
મહાપદને ભ્રવિકજન ત્રિકાળ વંદના કરે છે. 
છષ્પદ. 
રાગ દોષ અરુ મોહિ, નાંહિ નિજ માંહિ નિરખત, 
દરન જ્ઞાન ચર્ત્રિ, શુદ્ધ આતમરસ ચખત; 
પેરદ્ર્ય નસાં ભિન્ન, ચિન્હ ચેતનપદ મંડિત, 
વેદત સિદ્ધ સમાન, શુદ્ધ નિજ સપ અખંડિત. 
સુખ અનંત જિહિ પદવસત, સે। નિહચે સમ્યક્‌ મહત; 
ભૈયા સુવિચક્ષન ભવિકજન, શ્રીજિનંદ ઇહિ વિધિ કહત. ૧૪ 
( જિનધર્ષ પચીસિકા. ) 
આત્મામાં ન્નેતાં' રાગ, દ્રેપ અતે મોહ જણાતા નથી, દરીન, 
સાન અને ચાસ્ત્રિમમ નિજ શુદ્ધાત્મ રસનો સ્વાદ આવે છે. પર્‌ 
દ્વ્યથી ભિન્ન, ચેતન લક્ષણે વિરાજિત, સિદ્ધ સમાન, નિજ અખં- 
ડિત શુદ્ધ સ્વરૂપના અતુભવ થાય છે, ભૈયા ભ્રગવતિદાસ કહે છે 
%, હે સુવિચક્ષણુ ભવિક જન ! શ્રી જિનેંદ્ર ભગવાન એમ કહે છે 
કે, જે પદમાં અનંત સહજ સુખ રહેલું છે તે નિશ્રયથી સાચુ' 
મહાન પદ છે. 
જેન ધર્ષ પરસાદ, જીવ મિથ્યા મતિ ખંડે, ન 
જેન ધર્ષ. પરસાદ, પ્રકૃતિ ઉર્‌ સાત વિઠહંડે; 


ઉત 


જેન ધર્ષ પરસાદ, દ્રવ્ષષપઢકા પહિચાને, 
જેન ધર્મ પરસાદ, આપ પરે ધુવ ઠોને, 
જેન ધર્મ પરસાદ લહિ, નિજ સ્વરૂપ અનુભો કરે; 
ભૈયા અનંત સુખ ભોગવે, નેન ધર્મ જે મન ધરે. ૨૧ 
જેન ધર્મ પરસાદ, જવ સખ કર્મ ખપાવે, 
જેન ધર્ષ પરસાદ, જીવ પંચમ ગતિ પાવે; 
જેન ધર્મ પરસા૬, બહુરિ ભવ્મે નહિ આવે, 
જેન ધર્ષ પરસાદ, આપ પરષહ્મ કહાવે. * 
શ્રી નેન ધર્મ પ્રસાદ્તે, સુખ અનંત વિલસંત ધ્રુવ; 
સે। જેન ધર્મ જયવંત જગ, ભૈયા જિહં ધટ પ્રગટ હુવ; રર 
( જૈન ધર્મ પચીસિકા.] 
વીતરાગ ધર્મના પ્રસાદ-પ્રભાવધી જીવ મિથ્યા મતિને। નાશ 
દરે છેં, અતંતાનુબંધી ચાર અતે દશેન મોહની ત્રણુ એ સાત પ્રકૃ- 
[તને હઘ્યમાંથી દૂર્‌ કરે છે, ૭ દ્રતવ્યતે ઓળખે છે, પોતાના અને 
પરના સ્વરૂપને નિશ્રયપણે જણે છે. વીતરાગ ધર્ષતા પ્રસાદથી નિજ 
શુદ્ધ સ્વરૂપતો અતુભવ કરે છે. ભગવતિદાસ કહે છે કે હે ભાઇ ! 
જે વીતરાગ ધર્મતે ચિત્તને વિષે અવધારે છે તે અનંત સહજ 
સુખને ભોગવે છે. 
વીતરાગ ધર્મના પ્રસાદ્થી જીવ સર્વે કર્મોને ક્ષય કરે છે; પંચમ 
મોક્ષ ગતિતે પામે છે. પુનઃ સંસારમાં જન્મતોા નથી અતે પોતે જ 
પરણહ્મ કહેવાય છે. ભગવતિદાસ કહે છે કે, જેના વડે અંતરમાં 
આત્મસ્વરૂપ પ્રગટ થાય છે એ વીતરાગ ધર્મ આ જગતમાં 
જયવંત વર્તો. 
સવેયા. ૩૧ 


 સુખુદ્ધિ પ્રકાશમે' સુઆત્મ વિલાસમે' સુ, 
થિરતા અભ્યાસમે' સુત્તાન કે। નિવાસ હૈ, 


ઉ૧ત્ય 


ઉર્ધકી રીતિમે' જિતેશકી પ્રતીતિમે' સુ, 
કર્મનકી જતમે અનેક સુખ ભાસ હૈ; 
ચિદાનંદ ધ્યાવત હી નિજ પદ પાવત હી, 
દ્રવ્ય કે લખાવત હી, દેખ્યો સબ પાસ હે, 
વીતરાગ વાતી કહે સદા ખહા એસે' ભાસ, 
સુખમે' સદા નિવાસ પૂરન પ્રકાશ હે. ૨૪ 
( સુખુહ્ધિચૌવીશી. ) 


સન્‍્મતિના પ્રકાશમાં, આત્માની ર્મણતામાં, આત્મ સ્થિર્તાના 
અભ્યાસમાં સમ્યરૂત્તાન રહે છે. ઉંચી દશાની પ્રાપ્તિમાં શ્રી જિતે* 
શરતી પ્રતીતિમાં, કર્મોને જતવામાં અતંત સહજ સુખ રહેલું છે. 
ચિદાનંદનું ધ્યાન કરવાથી નિજપદ પમાય છે, દ્રવ્યનું સ્વરૂપ એ।ળ- 
"ખાય છે અતે તે પોતાનું પોતાની પાસે છે એમ સમજાય છે. એમ 
વીતર્‌ાગ પ્રભુ કહે છે તે પ્રકારે ષહ્મરૂપ આત્માને શાશ્વત અનંત 
સહુજ સુખમાં નિવાસ છે, પૂર્ણ સ્વરૂષે તે પ્રકાશમાન છે, એમ સમજ. 


પાંચમો અધ્યાય. 
જવનુ' એકત્વ. 

આ રંસાર્માં આ જીવતે એકલું ભ્રમણુ કરવું પડે છે. દરેક 
જવ એકલોજ જન્મે છે, એકલોજ મરે છે. એકલો જ*દ્ધાવસ્થાથી 
પીડાય છે, એકલે જ રોગી થાય છે. એકલેોજ શેોકમ્રસ્ત થાય છે, 
એકલે(જ દુઃખી થાય છે. એકલે સુખી થાય છે, એકલેોજ પાપ 
અને પુણ્યકર્મ બાંધે છે. અને એક્લેજ તેનું સુખદુઃખ ફળ ભોગવે છે. 
પોતાની કરણીનેો પોતે એક્લોજ જવાબદાર છે. જે જવ જેવો! ભાવ 
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કર્‌ છે તે જવ તેવાં કર્મ બાંધે છે. “કાઈ કોઇને પાપ કે પુણ્ય બંધાવી 
શકતા નથી કે કોઈ કોધ્ના પાપ કે પુણ્ય બંધતે હરી લે એમ નથી. 
જાઇના દુઃખને કેઈ લઇ શકતું નથી અતે કોઈના સુખને કે! છીનવી 
લઈ શકતું નથી. દુઃખ કે સુખ એ અંતરના ભાવોના આધારે થાય 
છે. ભાવા પલટાવવા એ પોતાને આધીન છે. 


જે કુટુંબમાં કે જે સંથોગમાં કોઈ જન્મે છે તેને તે પોતાને 
સે!બભતી માની લે છે પરંતુ તે આ જીવતો સાચો! સોબતી બની 
શકતો નથી. પુત્ર માંદો હોય તો માતા પિતા પાસે ખેઠાં ૭તાં રોગનું 
દુઃખ તે પુત્રતેજ ભોગવવું પડે છે, માતાપિતા ભ્રાગ પડાવી શકતાં 
નથી. જે કાઈ ભૂખ્યો હોય તો તે પોતે ભોજન કરશે તો તેની 
ભૂખ મટશે. બીન કોઈના પાવાથી આપણી ભૂખ મટી શકતી 
નથી. કુટુંબમાં પ્રાણીઓને! સંબંધ તે પક્ષીઓના નૃક્ષ ઉપરના રાત- 
વાસા સમાન છે. જેમ સાંજના સમયે ભિન્ન ભિન્ન દિશાએથી આવી 
પક્ષીએ એક શ*ૃક્ષ ઉપર વિસામે। લે છે, સવાર સુધી ત્યાં રહે છે 
પછી દરેક પક્ષી પોતાની ઈચ્છાનુસાર પોતાની ભિન્ન ભિન્ન દીશા- 
એએ ચાલ્યાં જનય છે. તેવી રીતે એક કુટુંબમાં કોઈ જવ નરકથી, 
કાઈ જીવ સ્વગેથી, કેઈ જવ તિર્યચગતિમાંથી તો કોઈ જવ મનુષ્ય 
ગતિમાંથી આવી જન્મે છે. તે સર્વે પોતપોતાના આયુકાળ પર્યત 
રહે છે, જેનું આયુષ્ય પૂર્ણું થાય છે તે સર્વેતે છોડી ચાલ્યો જાય છે; 
કાઇ કો૪ઇતી પછવાડે મરતું નથી. 


પાપ, પુણ્ય અને આયુષ્યકર્મ જીવ જેવું બાધે છે તે અતુસારે 
તે જવ ચારે ગતિમાંથી કાઇ ગતિમાં ચાલ્યો જય છે. ચાર સગા 
ભ્રાઈ છે; એક: વિશેષ ધર્માત્મા છે તે મરીતે દેવ થાય છે; એક 
સામાન્ય ધર્માત્મા છે તે મરીતે મનુષ્ય થાય છે. એક ઓછો પાપી 
છે તે મરીને તિર્યંચ ( પશુપક્ષી આદિ ) થાય છે, એક અધિક પાપી 
છે તે મરીને નારી થાય છે. પછી કોઈ કોઇને યાદ પણુ કરતાં 
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નથી. આતો સામાન્ય નિયમ છે કે દરેક પ્રાણી પોતપોતાનાં સુખ 
અતે દુઃખતે ભોગવી રહ્યાં છે. 


કાઈ ગૃહસ્થ પોતાના કુટુંબના મોહવરો, સ્ત્રી અને પુત્રાદિકના 
મોહવશે અન્યાય અને પાપથી ધનતે રસંત્રહ કેરે છે, પણુ તે પાપ 
પ્રૃત્તિમાં તેના કુટુંબની અનુમે!દના ન હોય તે તે પાપબંધ તે ગૃહસ્થ 
એકલાને જ થશે, ખીજ જેકે સાથે છે, તે ધનતે। ભોગવટા કરે કે 
પરંતુ તેમના ભાવ પાપમય ન હેોવાથી તે પાપના ફળને પામશે 
નહિ. એક કુઠુંબમાં દશ માણુસે। છે. એક માણુસ ચોરી કરી સે! 
રૂપીઆ લાવે છે. પાંચ માણુસો તો તેતે અનુમોદન આપે છે, પાંચ 
માણુસ તેની નિંદા કરે છે તો પાંચ તો પાપતેો કર્ષબંધ બાંધશે 
અને ખીન પાંચ પુણ્યકર્મબંધ બાંધશે. એક ધરમાં ખે ભાઇઓ છે. * 
બંતે ભેોગ્ય પદાર્થના સ્વામિ છે, સ્્રીપુત્રાદિ સહિત છે. એક સમ્યકદ્રણી 
તાની છે. તે એ બધાની મધ્યે રહેવા છતાં જળકમળવત્‌ અલિપ્ન 
છે. ભાગોને રેગસમાન જણી, વતમાને ઇચ્છાને ર્‌।ક્વાતે અસસર્ચ 
હોવાથી કડવી દવા લેવા સમાન ભોગતે ભોગવે છે. અંતરમાં એવી 
ભાવના રાખે છે કે કયારે એવો અવસર આવે કે આ વિષયવાસના 
મટે અને હું આ ભેોગેને ન ભોગવતાં કેવળ એક આત્મરસનું પાન 
કરૂં ? એવો જ્ઞાની આત્મા ભોગેોને ભોગવતો છતો આસક્તભાવ ન 
હોવાથી બહુ અલ્પ કર્મબંધ કરશે. 


પરંતુ ખીન્ને ભાઇ જે મિથ્યૌદ્રદ્દિ-અજ્ઞાની છે તેનો ઉદ્દેશ જ 
સસારના વિષયભોાગતે છે, સહજ આત્મિક સુખતે નણુતો નથી, 
ઇદ્રિય સુખ સિવાય અન્ય કોઈ સુખને નણુતોજ નથી, તેથી તે 
ઝૃહસ્થના ભાગોને બહુજ આસક્તિથી ભોગવશે. તે એમ ૪ચ્છશે.. કે 
આ ભેગે। સદા આવાજ રહે અને એવા વિશેષ ભોગે। જીવન પર્યત 
સલે અતે પરલોકમાં પણુ મલે. તેયી તે અજ્ઞાની તીત્રકર્ષમતે। બંધ 
આંધશે. એક ભરાઇ ખીનન .ભ્રાણ્તા પાપનો ભાગીદાર ચ શકતે નથી, 
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મૃત્યુ પછી સમ્યગદ્રણી સ્વર્ગમાં દેવ થશે, પરંતુ મિથ્યાદ્રણી તિર્યંચ 
ગતિમાં પશુઆદિ કે નરકમાં નારી થશે.. કુટુંબમાં સર્વેય માણુસે 
પોતપોતાના સ્વાર્થના સગા છે, જ્યાં સુધી પોતાતે સ્વાર્થ સધાતેા 
જાણે છે ત્યાં સુધી સો સ્તેઠ કરે છે. જયારે સ્વાર્થ સધાતો જણાતો 
નથી ત્યારે સ્નેહ છોડી દે છે. જો સ્વાર્થમાં કઈ આડુ' આવે છે 
તો તે બન્ધુ કે મિત્ર શત્રુ ય# જય છે. પુત્ર પિતાની સેવા પોતાના 
શારીરિક સુખને અર્થે કરે છે. પિતા પુત્રનું. પાલન એવી આશાથી 


કરે છે કે “ કૃદ્દાવસ્થામાં આ મારી રક્ષા કરરે. ' 


સ્રી પોતાના પતિતે પોતાના શરીરના પાલણુ કરનાર અતે 
જવનના સહાયક જણી તેના પ્રત્યે સ્નેહ કરે છે. પતિ આ પ્રત્યે 
ગૃહકાર્ય, આદિ હેતુએ સ્નેહ કરે છે. આ જે પતિતે રસે।!ઇ ન બનાવી 
આપે, ધરનું કામ ન કરે, તો પતિને સ્તેહ જતો રહે છે; પતિ ન્ને 
સ્ત્રીને ભોજન, વસ્ત્ર આભૂષણુ ન આપે, તેની રક્ષા નઃ કરે, તો 
સ્ત્રીનો સ્તેઠ પતિ પ્રત્યેથી પલાયન કરી નનય છે. જે ૬હ પિતા બરનું 
કામકાજ કરી શકતો નથી, તેમ તેની પાસે ધન પણુ નથી તેના 
પ્રત્યૈથી ઝુડુંબીએને। પ્રેમ જતો રહે છે. તેમના અંતરના ભાવે 
એવા રહે છે કે આ નકામો છે, એ ન છીવે તો સારૂં થાય. પ્રયે।- 
જનવશ સ્વામી સેવક પ્રત્યે સ્તેઠ કરે છે. સેવક સ્વામી સાથે સ્વાર્યના 
હેતુથી સ્તેહ રાખે છે. આખાય જગતને। વ્યવહાર સ્વાર્યે અતે ૫૨- 
સપર ઉપયોગી થવા ઉપર અવલંખે છે. ખેડુત ખેતી કરી રાજાને કર 
આપે છે ત્યારે રજન ખેડુતોની રક્ષા કરે છે. મુનીમ શેઠનું કામ કરે 
છે ત્યારે શેઠ પગાર આપે છે, જે તે નોકર પાસેથી કામ,ન લેવાય 
% તે ન આપે તો એક દિવસ પણુ શેઠ મુનીમતે રાખવા ઈચ્છતા 
નથી. નને શેઠે પગાર ન આપે તો સુતીમ શેઠનું કામ છોડી દે છે. 
એક માતાના ગલેમાં આળોટેલા સગાભાઈ પણુ એક બીજાની સંપત્તિને 
પડાવી લેવાના કારણે શત્રુ બતી નનય છે. 


૧૮૯ 


આખાય જગતનાં પ્રાણીઓ ઇદ્રિયસુખનાં દાસ બની ' રહ્યા છે. 
ઇદ્રિય્સુખતે સહાયક સામગ્રી પ્રાત કરવાનું કામ જેનાથી સધાય છે 
તેના પ્રત્યે તો સ્તેઠ ચઇ જય છે અતે જેનાથી વિષયભોગેમાં 
અંતરાય પડે છે તેના પ્રત્યે દદેષ ઉત્પન્ન થઈ જય છે. ઈદ્રિય વિષયના 
મોહને લઈને જગતમાં મિત્ર અતે શત્રુએ થાય છે. આખેય રાગ- 
દ્ેષનાો વિસ્તાર વિષયવાંછાને આધીન છે. મારૂં શરીર છે ' એમ 
માનવું એ પણુ ભ્રમ છે, મિથ્યા છે કારણુક્રે આ શરીર એક ધર્મ- 
શાળા છે. કયાંકથી આવી આ જવ એમાં વસ્યો! છે અતે આયુષ્યકર્મ 
પુરૂં થતાં તેને છોડવું પડશે, શરીર તે! પુદ્ગલમય જડ છે, જયારે 
પોતે ચેતન આત્મા છે. શરીર પોતાનું કેમ થઇ શકે ? આ પરિવાર 
મારો છે, એમ માનવું તે પણુ મિથ્યા છે. આ સર્વ પરિવાર આ 
શરીરની સાથે સંબંધ રાખે છે. આત્માનો આ કોઈ પરિવાર નથી. 
આત્માના કોઈ માતાપિતા નથી, કોઈ ભાઈ નથી, કેઈ પતિ નથી, 
જાઈ તેતી સ્રી' નથી, પુત્રી નથી; ખ્હેન નથી, કે તેને પુત્ર નથી, 
કાકા નથી, ભત્રીજ્ને નથી આ સવે સંબંધ શરીર સાથે છે. તે શરીરજ 
જયારે આપણું નથી તો આ અન્ય પરિવાર આપણે કેવી રીતે હોઈ 
શકે ! આ ધન મારૂં છે, આ ગામ મારૂં છે, આં ધર મારૂં છે. આ 
ખગીચેો મારે છે, આ વસ્ત્ર મારૂં છે, આ અલ'ાર મારા છે, આ 
વાહન મારૂં છે, આ સર્વે માનવું મિથ્યા છે. એ સર્વેને! સંબંધ શરી- 
રની સાથે છે. શરીરના છૂટવા સાથેજ એને સંબંધ છૂટી જાય છે, 
એક ધનવાન જવ મરીને એક ચાંડાળને ત્યાં અવતરે છે. એક ચાંડા- 
લને જવ મરીને ધનવાનતે ત્યાં ઉપજે છે. દેવ મરીતે કુતરે। થાય 
છે, મૃતરે। મરીને દેવ થઇ જય છે. આ બધાય શરીરના સંબંધો- 
ભોગવિલાસ, કુડુંબપરિવાર, મકાન, બાગ, કુવા, તલાવ ઈત્યાદિ શરી- 
રની સાથે અહીંજ પડે રહે છે. આ જવ પોતાના પાપ અતે પુણ્ય 
કર્મતે સાથે લ એકલેજ જય છે. અતે કયાંક ખીજે જન્મ 


ર 


ધારણુ કરે છે. 


૧૦૭ 


શરીરને અને શરીરના ર્મંબંધમાં આવેલા સર્વ ચેતન, અચેતન 
પદાર્થોને પોતાના માનવા મિથ્યા છે, ભ્રમ છે, અજ્ઞાન છે, સાચુ' 
પુછ્ઠા તો આ જીવતો આ ર્મંસારમાં કોઈ સાથી નથી. કોઈ અતિશય 
સ્તેહવાળી સ્રી હેય તોપણુ પોતાના ધણીનું મૃત્યુ થાય ત્યારે તે 
તેના ધણીની સાથે ક્યાંક જન્મ લઈ પુનઃ તેની ર્ત્રી બતે એવો 
કરાઈ ઇલાજ કરી શકતી નથી. સ્ત્રી મરીને પુત્રી થઇ જય છે, ખ્હેત 
થાય છે, અગર સ્ત્રી પોતાના પામકર્મતે અનુસારે તિર્યચની ( પશુ 
પક્ષિણી ) થઇ જય છે અને પતિ પોતાના પુણ્યકર્મતે અનુસારે 
રાજપુત્ર બની જય છે. કોઇ જવનજન મિત્ર હોય તેોપણુ મિત્રનું 
મૃત્યુ થવાથી તેની સાથે નથી તો મરી શકતે! અને કદાચ મરે તા 
એકી સાથે એકજ ગતિમાં જન્મ પામે એવો કઇ નિયમ નથી. 
એક મનુષ્મ રેગાથી પીડિત થઈ રહ્યો છે. સેકડો કુટુંબી, મિત્ર, 
પુત્ર આદિ ખેઠા ખેઠા નનેઇ રહે છે, સહાનુભૂતિ દર્શાવે છે પરંતુ એ 
ક્રાઈનામાં શક્તિ નથી કે તેના રોગને પોતે લઈ લે અને તેની રોગની 
પીડાને પોતે વ્હોરી લે. તેને એકલાતે રોગનું કછુ ભોગવવું પડે છે. 
જગતમાં આ નિયમ છે ક જીવ એકલેજ જન્મે છે, એકલે।જ મરે 
છે અતે એક્લોજ દુઃખસુખ ભોગવે છે. તેથી આ જવને એટલું 
ઉચિત છે કે આ સ્વાર્થી જગતના પ્રાણીઓના મે।હમાં પડી પોતાનું 
અહિત-ખુરૂં ના કરે. કુટુંબીએની પાછળ પોતાનું આત્મહિત ન 
ગુમાવી ખેસે. 


સંસાર્‌ અસાર છે, શરીર અપવિત્ર છે, ભોગ ચૅચળ, અતૃષ્તિ- 
કારી અતે દુ:ખદાયી છે 'તથા સહજ સુખ તે જ સાચું સુખ છે; 
જે આત્માનો સ્વભાવ છે અતે આત્માથી જ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. 
ઇદ્રિયયુખ જૂ ડું છે, કલ્પિત છે, વિનાશી છે, આત્મિક સુખ આત્મા- 
ધીન-સ્વાધીન છે, અવિનાશી જે, પોતાની પાસે જ છે. આ સર્વ 
આગલા અધ્યાયમાં જણાવ્યું છે. હવે એ યોગ્ય છે કે પ્રત્યેક ચેતન 


હહ હ 


ત્રાણી આ મનુષ્ય જન્મને સફળ કરે, સાચું સુખ પામવાને પ્રયત્ન 
કરે. તે સાચુ' સુખ પણુ કોઈ કોઈને આપી શકતું નથી, કોઈ 
કરાઈ પાસેથી લઇ શકતું નથી, કોઈની પાસે માંગવાથી મળી શકતું 
નથી, ખુશામત કરવાથી મળતું નથી, ધન નય કરવાથી નથી 
આવતું અને કોઈ અન્ય કેંકાણે રાખેલું નથી કે કોઈ રીતે ઉઠાવી 
લેવાય. તે સુખ પ્રત્યેકનું પ્રત્યેક્તી પાસે છે. પ્રત્યેક પોતે પોતાના- 
દારા પોતાની અંદર પોતાના પુરૂષાર્થથી પ્રાસ કરી શકે છે. જે 
સાધન સેવશે તે પામશે, જે પુરૂષાર્થ નહિ કરે તે પામરે નહિ. 

આ શરીર મારં નથી એ તો પ્રત્યક્ષ વાત છે પરંતુ આત્માના 
એકત્વતે અને આત્માના સ્વભાવતે વિચાર કરતાં એ પણુ વિચારવું 
પડશે કે સંસારી પ્રાણીઓમાં ક્રોધ વધારે કે ઓછે છે, માન વધારે 
કૃ ઓછું છે, માયા વધારે કે એછી છે, લોભ વધારે કે ઓછે 
છે, હાસ્ય ભાવ વધારે કે એછે છે, રતિભાવ વધારે કે ઓછે છે, 
અરતિભાવ વધારે કે ઓક છે, શેકભાવ વધારે કે ઓછે છે, 
ભયભાવ વધારે કે એછે છે, જુગુપ્સા કે ઘૃણાભાવ વધારે કે 
એછેો છે, તો આ સર્વે ભાવો જીવતે! સ્વભાવ છે કે નહિ; એને 
વિચાર યથાર્થ રીતે કરી લેવો! યોગ્ય છે. નિષ્પક્ષપાતપણું નને વિચા- 
રીએ તો આ ક્રેધ, માન, માયા, લેોભાદિ ભાવો કોઈને ગમતા નથી. 
બધા એને ઉપાધિભાવ, અશુહ્ભભાવ, કે દોષરૂપ માતે છે. 

એક અભણુ ગામડીઆને પુકછ્ઠો તો તે એમ જ કહેશે 'ે ક્રોધી 
માણુસ સારે નહિ, માની માણુસ સાર્‌ નહિ, માયાચારી સારા 
નહિ, લોભી સારે નહિ, શેકવાળે માણુસ સારો નહિ, ભયભીત 
માણુસ સારે! નહિ. કામી-વિષયી માણુસ સારે નહિ. એથી ઉલટું 
જગત આખાને ક્ષમાવાન, વિનયવાન, સરલ વ્યવહારી, સંતોષી, 
દ્રહાચારી શીલવાન, નિભેય, શેક રહિત, પ્રેમાળુ, ઘૃણા રહિત 
મનુષ્ય સાર્‌! લાગે છે. રૂનું કપડું સફેદ હોય છે. કોઈ હેકાણે પચાસ 
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માણુસો એકડા થયા છે તે બધાએ રૂતાં કપડાં પહેરવી છે પરંતુ 


ઉહર 


ગરમીની રતુને લીધે બધાનાં કપડાં મેલાં છે; ત્યારે જોનાર સમૂહ 
એમને જઈને સમઝે છે કે આ લેક્રાનાં કપડાં સારાં સ્વચ્છ નથી 
એ મેલાં છે. કોઇ સભામાં પચાસ માણુસો। એકત્ર હોય, બધાય 
નવાં સફેદ કપડાં પહેરીને આવ્યા હોય તો ન્નેનાર જનસમૂહને તે 
બહુ સુંદર લાગે છે કારણુ કે એમનાં કપડાં ઉપર મેલ નથી. 


એવી રીતે જ્યારે ક્રોધ, માન, માયા, લોભાદિથી #ંગાએલ 
જવ હોય ત્યારે બધાંને સારે લાગતો નથી, ખરાબ લાગે છે અતે 
જ્યારે તેના પ્રતિપક્ષ ક્ષમા, વિનય, ત્રક્જુતા, સંતોષાદિથી સંપન્ન 
જીવ હોય છે ત્યારે સર્વેને સારો લાગે છે. એતું કારણુ એ છે કે 
ક્ષમા, વિનય, ત્રકજુતા, સંતોષાદિ તો જવતે! સ્વભાવ છે જ્યારે 
ક્રોધ, માન, માયા, લોભાદિ જવને સ્વભાવ નથી, દોષ છે, મેલ ક. 


ક્રોધી મનુષ્ય પોતે પણુ નને પોતાને જુએ તો ક્રેધના સમયે 
તા તે પોતે પોતાના સ્વરૂપથી બહાર હોય છે. તેને ધણી આડુલતા 
ઉત્પન્ન થઇ નય છે. બહુ દુઃખિત ભાવો થઇ નનય છે. જ્ઞાન મલિન 
થઇ નય છે, વિવેક વિલય થઈ નય છે. કાંધનું કાંઈ સત્યાસત્ય 
વિચારવા લાગે છે, બકવા લાગે છે અને ગમે તેને મારવા ઝુડવા 
લાગે છે. તેનો સ્વભાવ બગડી જય છે. ક્રેધીને જે કંઇ નવીન 
સાન-ઉપદેશ આપવામાં આવે છે તો તે તે ત્રહણુ કરતો નથી. 
તેના પર્ણિ।મ ભારે ક્ષોભિત અને મલિન થઈ જય છે. પણુ ન્યાંરે 
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એને ક્રેધ ઉતરી નય છે, શાંતિ આવે છે ત્યારે પોતાને નિરાકૂળ . 
અનુભવે જે, સુખી અનુભવે છે. તે અવસરે વિવેકી રહે છે. મનમાં 
સારા સારા વિચાર કરે છે. વચન પણુ સામાં સારાં ખોલે છે. 
કાયાથી સારી સારી ક્રિયાઓ કરે છે. નવીન જ્તાતોપદેશને પણુ ત્રહણુ 
કરે છે, બરાબર રીતે સમક્ે છે કારણુ કે તે ક્રેધરૂપી પિશાચને 
વશ નથી, ક્રેધરૂપી મદિરાના કેફમાં નથી, તે પોતે પોતાનામાં છે. 


શક 


એવી રીતે કાઈને ઉંચ કુલનું, ઉંચ જાતિનું, ધનવાનપણાતનું, 
રૂપવાન હોવાનું, બળવાન હ્વોવાનું, અધિકારી હોવાનું, તપસ્વી હોવાનું 
અભિમાન હોય તે તેના ભાવ મલિન રહે છે. તે ખીજને તુચ્છ 
ઘૃણાત્મ ( અસ્પૃસ્ય ) દષ્િથી જુએ છે. માનતે વશીભૂત થઇ મનથી 
સારા વિચાર કરતે નથી, માનયુક્ત વચને ખોલે છે, શરીરથી પણુ 
વિનયયુકત ક્યાએ થતી નથી, માનના આવેશમાંનું એનું વતન 
જગતતે પણુ ગમતું નથી, પોતે પણુ આકુલિત રહે છે કે રખેને 
કોઇ તેનું અપમાન ન કરી નાંખે. જે કોઇ અપમાન ફરી નાંખે 
તો તે તુરત ક્રેધી થઈ વિશેષ દુઃખી બની ન્નય છે. માનીને નવીન 
સાનખાોધ આપવામાં આવે તો તે તેને ત્રહણુ કરતે નથી. કાઇ 
માન રહિત માર્દવ ધર્મને ધારક હેય, કોમળ ચિત્તવાળા હોય તે 
તેના ભાવોમાં શાંતિ હેય છે, તે વિવેકથી વિચાર કરે છે. તેતું 
મન કારણુ કાર્યનો યોગ્ય વિચાર કરી શક્રે છે. તેનાં વચન હિત- 
મિત અને ગ્રિય નીકળે છે; તેની ક્રિયા પ્રેમ, દ્યા અને વિવેકપૂર્ણ 
હોય છે. તેને નવીન જ્ઞાનળાધ આપવામાં આવે તે તે ભારે સન્‍્મા- 
નથી મ્રહણુ કરે છે. ધારણુ કરે છે. તેનું મન ક્ષોભિત ના થતાં 
સુખી રહે છે, તેતું કારણુ એ છે કે માનરૂપી મદિરાએ તેને ગાંડા 
અતે આંધળો કરી નાંખ્યો નથી. 

માયાચારમાં તણાઈ જઇ આ પ્રાણી ભારે મેલે થઈ જય છે, 
તેના ભાવોમાં કુટિલતા આવી જય છે. સ્વાર્થ સાધવાના હેતુથી 
ખીજને છેતરવાના કુત્સિત વિચારો થાય છે. વચન ન્ને કે મીઠાં 
નીકળે છે પરંતુ તે વિષથી પૂણુ ભોજનની સમાન, છેતરનાર છે. 
શરીરતી ચેષ્ટાઓ બધી અવિશ્રાસવાળી અને કુટિલ હોય છે. તેના 
ભાવો કુટિલતા અતે ભયથી આકુલિત રહે છે. શાંતિ રહેતી નથી. 
તેના મલીન ભાવોમાં નવીન જાનને ઉપદેશ સ્થિર થતો નથી. પરંતુ 
જો સરલતા હોમ, ત્રકજુતા હોય, આજેવ ધર્મ હેય તે મન નિર્મળ 
રહે છે, સ્વપર હિતકારી વાતોતે! વિચાર કરે છે, વચતેોથી હિત- 
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કારી વાતોને ઉચ્ચાર કરે છે, કાયાતો પણુ સરલ અતે કપટરહિત 
યોગ્ય ઉપયોગ કરે છે, ભાવપરિણામે।માં પણુ શાંતિ રહે છે. એવ્‌ા 
આત્માને ને નવીન જ્ઞાન ઉપદેશ આપવામાં આવે તે! જેમ સફેદ 
કપડા ઉપર્‌ રંગ સાર્‌ ચઢે છે, તેમ અતિ ભકિતપૂર્વક તે ગ્રહણુ 
કરે છે, તે પોતાના અંતરમાં સુખ-શાંતિનો અનુભવ કરે છે, કારણુ 
તેના અંતરમાં માયાપિશાચનું આક્રમણુ નથી, તે મલિન નથી, તે 
દોષી નથી. 

લેભતે વશ થઈ આ પ્રાણી ખહુ અપવિત્ર થઇ નય છે. 
સ્વાર્થી થઇ લોભ પોષાય એવા વિચારે મનમાં કરે છે. તૃષ્યાના 
સાધતેતો મનમાં વિચાર કરતાં દ્યા અતે ન્યાયના વિચારેતે હાંકી 
દે છે. વચનથી લોભયુકત અતે તૃષ્ણાયુક્ત વાણી ખોલે છે. તૃષ્ણાનું 
સાધન ખતે એવી ક્યાએ કાયાથી કરે છે. તેતે ન્યાય-અન્યાય, 
ધર્મ-અધર્મ, કતેવ્ય-અકતેવ્યનું લક્ષ રહેતું નથી. લોભમાં આંધળે 
થઈ નિર્બળ વિધવાઓનું ધન પણુ લૂટી લે છે; ગરીબ માણુસને 
ઠેગતાં એતે જરાય દયા આવતી નથીઃ પોતાનો ખાસ પરમ મિત્ર 
હોય તેને પણુ ઠગી લે છે. લોભથી આકુલિત ભાવોમાં શાંતિ રહેતી 
નથી, સુખ પણુ હેતું નથી. અતિશય પૈસાદાર હોવા છતાં દુખી 
રહે છે. એવા લેોભીને કેઈ નવીન જ્ઞાન-શિક્ષા ગમતી નથી. માટીથી 
પાણી જેમ મેલું થઇ જય છે તેમ લોભથી જવનાં પરિણામ મલિન 
થઈ ન્નય છે. 

નો કોઇના ભાવમાં લોભ ન હોય, સતોષ હોય તો તેનું મત 
નિર્મળ રહે છે. તે યોગ્ય ન્યાયયુકત વ્યવહારને જ વિચાર કરે છે. 
સંતોષપૂર્વક ન્યાયયુક્ત વચન ખોલે છે અતે ન્યાયયુક્ત ક્રિયા કાયાથી 
કરે છે. તેનાં પરિણામ આયુલિત રહેતાં નથી. નિર્લોભતા હોવાથી 
તે સુખ શાંતિતો અનુભવ કરે છે, તે જગતમાં પ્રિય હોય છે. કાર્‌ણુ 
% લેભરૂપી ભૂતે એને વશ નથી કર્યો, તે પોતાનામાં જ છે, લોભની 
મૂર્છાથી મૃકિત નથી. 
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કામતે વશ થઇ પ્રાણી એવો આંધળા બની જય છે કે એને 
શીલસ્વભાવ વિણુસી નનય છે. મનમાં અતિ આકુલિત ચતાં કામ- 
ભાવના જ વિચારે કરે છે. કામ વધારનાર, હાસ્યયુકત, ભાંડવચન, 
પ્રલાપ, ગાયનાદિ કરે છે. ન્યાય અન્યાયનો વિચાર છોડી ગમેતેમ કામ- 
ચેદ્ટા કાયાથી કરવા લાગી નય છે. કામીતે બહુ અશાંતિ રહે છે; 
સુખશાંતિ તો તે કામીથી હનર ગાઉ દૂર રહે છે. તેતે કોઈ નવીન 
સાનશિક્ષા આપવામાં આવે તે તે ત્રહણુ કરી શકતો નથી. પરંતુ 
જે કામના અંધારાથી બહાર છે, શીલવાન છે, શુદ્ધ ષ્રહમચર્યતે। 
ધારી છે, તેનું મન શુદ્ધ હોય છે, તે શુદ્ધ વિચાર કરે છે, શીલ- 
પોષક અતે અહ્મયચર્ય પ્રેરક વચતે। ખોલે છે, કાયાથી ખ્રહ્મચર્યતી રક્ષા- 
પૂર્વક પ્રવતેન કરે છે. તેના પરિણામમાં સુખ શાંતિ અને સમભાવને 
અનુભવ હોય છે. કારણુ કે કામભાવનોા અંધકાર એના જ્ઞાન ઉપર 
ફ્રી વળ્યો નથી. 


ક્રેધાદિ સર્વે ભાવો ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે વિભાવ ભ્રાવે। છે, 
દોષ છે, ઉપાધિ છે. પોતાને પણુ ર્મકલેશકારી, હાનિકારક, સુખ- 
શાંતિના નાશક અને જ્ઞાનના વિરેોધક લાગે છે અતે ખીશ્નઓને 
પણુ-સર્વ જગતને પણુ આ ક્રેધાદિ ભાવે। દોષ અતે મલ જ જણાય 
છે. વસ્તુતઃ એ વાત યથાર્થ છે. જેમ મલિનપણું એ કપડાંતે સ્વ- 
ભ્રાવ નથી તેમ ક્રેધાદિ મંદ હેય કે તીત્ર હોય એ જવના સ્વભાવ- 
ભૂત નથી. જેમ રંગના સંયોગે * પાણી રંમીન થાય છે, અમિના- 
સંયોગે પાણી ગરમ થાય છે, મેલના સંયોગે કપડું મેલું થાય છે, 
ધ્રૂમાડા લાગવાથી ભી'તો! કાળી થાય છે, તીચે રાખેલા કાળા-પીળા- 
લીલા-લાલ પડના સંયોગથી સ્ફટિક મણિતો! પત્થર કાળા-પીળે- 
લીલો! કે લાલ જણાય છે, તેમ સેહનીય કર્મના ર્મયોગથી ક્રેધાદિકના 
સંયોગથી જીવ એમ ક્રેધાદિરૂપ દેખાય છે. જે પરને ર્સયોગ ન હોય 
તો પાણી સ્વચ્છ રહે, શીતલ રહે, કપડું ઉજળું-ધોળું રહે, ભીંત 
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સફેદ રહે, અને સ્ફટિક મણિ સ્વચ્છ ચમકદાર રહે; તેમ ક્રેધાદિ 
સંયોગ રહિત જવ સ્વચ્છ નિર્મળ સ્વભાવભૂત રહે. 


એ પ્રકારે મોહનીય કર્મના અતેક ભેદ છે. તીત્રતમ, તીત્રતર, 
તીવ્ર, મંદ, મંદ્તર, મંદતમ વિપાક કે ફળના સંયોગથી જેમ નાના 
પ્રકારનાં મોહનીય કર્મનાં ફળ હોય છે, તેમ એઇછી વત્તી ઉપાધિ, 
મેલ કે દોષ જવમાં દેખાય છે, જે મોહતીય કર્મનો સંયોગ ન હોય 
તો જ્વ નિજ વીતરાગ નિરાકુળ ઉત્તમ ક્ષમા, ઉત્તમ માર્દવ, ઉત્તમ 
આજ્વ, ઉત્તમ શોચ, ઉત્તમ સત્ય, ઉત્તમ સંયમ, ઉત્તમ તપ, ઉત્તમ 
ત્યાગ, ઉત્તમ આકિચન્ય અતે ઉત્તમ ષ્રહ્મચયે સ્વભાવમાં જ પ્રકાશિત 
રહે અર્થાત્‌ પરમ શાંત રહે. જેવી શાંતિ આ જવના સ્વસ્વભાવમાં 
છે તેવી શાંતિ નથી તે! ચંદનમાં, નથી મોતીની માળામાં, નથી 
અગર કે કપૂરમાં, નથી ચેદ્રતી ચાંદનીમાં, નથી બરકમાં, નથી ઠંડા 
પાણીમાં, નથી ગંગાના જળમાં, નથી ક્ષીર સમુદ્રના જળમાં, નથી 
કેવડાના વનમાં, નથી કમળના બગીચામાં, નથી નંદન વનની વાટિ- 
કામાં, નથી સૂર્યના તાપથો બચેલી કઇ ઠંડી પૃથ્વીમાં. 


એ પ્રકારે એમ નિશ્ચય કરવો નેઇએ કે જેટલા આ તીત્ર 
ક્રોધાદિકરૂપ ભાવો છે તે કોઈપણુ આ જવના સ્વભાવભૂત નથી, તે 
સવે મોાહતીય કર્મના સંયોગે દેખાતા મેલરૂપ છે. આત્માથી સદતર 
અન્ય છે. આ મોહનીય કર્મના વિપાકથી સંસારી જીવોમાં બે પ્રકારના 
ભાવા હોય છે. એક અશુભ ભાવ અતે ખીજે શુભ ભાવ. ( કિદ્યતે 
1011 ત્રતાંખા) & ઉ0૦૦ત 1101813 ત્રતાંપૉ।-ખરાબ 
વિચારતી વિચારણા અતે સારા વિચારોની વિચારણા. ) અશુભ 
ભાવોનાં દ્રાંતઃ-હિંસા, અસત્ય, ચોરી, કુશીલ, પર્મ્રિહતી મૂર્છા, 
જુગાર, માંસાહાર, મદિરાપાન, શિકાર રમવે।, વેશ્યાગમેન, પરસ્રીસંગ, 
તીત્ર શેક, તીત્ર દુ:ખ, પરતે। અપકાર, તીત્ર ક્રોધ, તીત્ર સાન, તીત્ર માયા, 
અતે તીત્ર લોભ એ સર્વ ભાવો! અશુભ ભાવ છે. જે જે કાર્યો કર- 
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વામાં મર્યાદા, ન્યાય, અતે ધર્મનું ઉલ્લંધન કરી પ્રવર્તન કરવું પે તે 
સર્વ કાર્યો અશુભ ભાવોથી થાય છે. જે કાર્યોમાં મંદ કષાય ભાવ 
કરવા પડે-રાગ તો હોય પણુ પોતાના સ્વાર્યતે ત્યાગ હોય; ઇંદ્રિયના 
વિષયોની લંપટતા ન હોય, તે સર્વ કાર્યો  શુભ્રભાવ દારા કરાય છે. 
જેવાં કે :-દયા, આહાર-ઔષધિ-અભય અને જસ્તાનદાન, સત્યવચન, 
ન્યાયી પ્રવતેન, અહ્યચર્યમ્ક્ષા, સંતોષ, પરોપકાર, સેવાશુમ્રષા, યથા 
યોગ્ય વિનય, હિતકારી વર્તન, પરમાત્માની ભક્તિ, ધર્ષશાસ્્ર અભ્યાસ, 
ગુરૂસેવા, મંયમાચરણુ ઈત્યાદિ કાર્યો શુભભાવથી થાય છે. એમાં રાગ 
કે લોભ મંદ હોય છે. 

બંતે શુભ કે અશુભ ભાવા જવના સ્વભાવથી દૂર છે. આ 
જીવના સ્વભાવ તે! વીતરાગ, વીતદ્દેષ, વીતમાહ અતે પરમ શાંત 
ઉદાસીન છે. એમાં શુભ ભાવથી કે અશુભ ભાવથી રગ, દ્વેષ, મોહ 
રૂપ કોઇ વ્યવહાર કરવાને હોતો નથી. તેથી તે આત્માનો સ્વાભા- 
વિક ભાવ, શુદ્ધ ભાવ કૈ શુહ્દોપયોગ છે. પાણી ભરેલાં ચોદ વાસણો 
છે, પહેલામાં બધાથી વધારે લાલ રંગ મેળવેલો છે, પછી એછે 
ઓછો દશ વાસણુમાં મેળવેલો છે, ૧૧માથી ૧૩મા સુધીનાં વાસ- 
ણુામમાં પવનથી પાણી હાલતું છે, ચૌદમા વાસણુના પાણીમાં ચંચળતા 
પણુ નથી પરંતુ કંઇક સહેજ માટી મળેલી છે. પંદરમાં વાસણુમાં 
એવું શુદ્ધ પાણી છે કે જેમાં નથી કોઈ રંગની મેળવણી, નથી 
પવનની ચંચળતા કે નથી સહેજ પણુ માટી મળેલી. ઠુવે નને વિચારી 
ભ્નેઇએ તો જે ચોદ વાસણુમાં પાણી છે તે પંદરમા વાસણુના 
પાણીના બર્બરજ છે. અંતર માત્ર નાંખેલી પર્‌ વસ્તુના સંયોગના 
કારણે છે. રંગ, હવા કે માટીનો સંષોગ છે. તેવી રીતે સર્વેય જીવે 
સ્વભાવ અપેક્ષાએ શુદ્ધ, વીતરાગ, પરમાત્મા સિહ ભગવાન સમાન 
છે. સિદ્ધ પૂર્ણ શુદ્ધાત્મા છે. બાકીના સંસારી આત્માઓ ન્યૂનાધિક- 
પણે કર્મરૂપી રજના સંયોગવાળા છે તેથી નાના પ્રકારે રજ મિશ્રિત 
પાણી સમાન દેખાય છે, પરંતુ સ્વભાવ સર્વેયતો એકરૂપ છે. 
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આથી એ સિદ્ધ થાય છે કે આ જવ નથી કોધી, નથી માની, 
નથી માયાવી, નથી લોભી, નયી કામી, નથી ભયભીત, નથી શે।કવંત, 
નથી રાગી, નથી દ્વેષી, નથી મોહી, નથી દયાદાન ફરનાર, નથી 
પૂન્નપાઠે કરનાર, નથી સ્વાધ્યાય કરનાર, નથી ગુરૂસેવાના કરનાર, 
આ સર્વ તો પ્રપંચન્નળ છે. જવ તે સર્વ પ્રકારે વિકાર, ચિતા કે 
સંકટપ વિકલ્પથી રહિત પૂર્ણું વીતરાગ સિદ્ધ સમાન છે. 

આ જવ ત્તાતી છે. જ્ઞાન એતે। સ્વભાવ છે. પ્રત્યેક આત્મામાં 
સાનની પૂર્ણ શક્તિ વિદ્યમાન છે. જેવા પરમાત્મા સિદ્ધ ભગવાન 
સવન છે તેવા પ્રત્યેક જીવ સ્વભાવથી સવનત્ત સ્વરૂપ છે. પરંતુ જે 
જાનનું ન્યૂનપણુ' સંસારી જીવોમાં જણુયય છે તે ત્તાનને આવરણુ 
કરનાર કર્મના સંયોગથી છે. સૂર્યતો સ્વભાવ પૂણુ સ્વપર પ્રકાશક છે. 
ને વાદળાનું વધારે ગાઢ આવરણુ હેય તો એછે પ્રકાશ ઝલકે છે, 
એ!છું આવરણુ હોય તો વિશેષ પ્રકાશ ઝલકે છે, તેથી પણુ ઓછું 
આવરણુ હોય તે! તેથી પણુ વિશેષ પ્રકાશ ઝળકે છે. સૂર્યતો પ્રકાશ 
તો એકરૂપ છે છતાં વાદળાના વધારે કે એછા આવરણુની અપે- 
ક્ષાએ પ્રકાશના અનેક ભેદ થઈ નય છે, તેવી રીતે જ્ઞાનને પ્રકાશ 
એકરૂપ છે. તેના ઉપર્‌ જ્ઞાનાવરણુ કર્મનું પડ અતેક પ્રકારનું હોવાથી 
કાઈ જવમાં એછું તો કેઈ જીવમાં વધારે જ્ઞાન પ્રકાશે છે. તદન 
સ્વચ્છ પાણીમાં એવી નિર્મળતા હોય છે ક તેમાં પોતાનું મેહ 
દેખાય, પરંતુ જે પાણીમાં વધારે માટી મળેલી હશે તો ઓછી 
નિર્મળતા હશે. ઓછી માટી મળેલી દશે તે વધારે નિર્ષમળતા પ્રકા- 
શશે. એવી રીતે નિર્મળ આત્મામાં વિશ્વના સવ નણુવા યેગ્ય 
પદાર્થો પ્રકાશિત થાય છે પરતુ જેનામાં જેટલું વધારે કે ઓછું તાન 
છે તેનામાં તેટલું એછું કે વધારે કર્મનું આવરણુ છે. 

દરેક જવને સ્વભાવ જ્તાનમય છે. વિદ્યાભ્યાસથી કે પરના 
ઉપદેશથી જે જ્ઞાન વધારે પ્રકાશે છે તે અંતરતો! અંધકાર મટવાથી 
વધે છે. કયાંક બહારથી સાન આપવામાં આવતું નથી કે લેવામાં 
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આવતું નથી. ન્ને જ્ઞાનમાં લેવા દેવાતા સંબંધ હેય તો જેમ ધન 
લેવા આપવાથી વધે ધટે છે તેમ જ્તાનદાતારનું જ્ઞાન ધટે ત્યારે જ્ઞાન 
લેનારનું જ્ઞાન વધે. નને કોઈ પોતાની એક હનનર્‌ રૃપીઆની થેલી- 
માંથી કાપ્નતે સો રૂપીઆ આપે તે! એની થેલીમાં નવસે। રહેશે 
ત્યારે ખીશ્નતે સો! રૂપીઆ મલશે. જ્ઞાનમાં આમ થતું નથી. એક 
વિદ્દાન સો। શિષ્યોને ભણાવે છે, સર્વે છાત્રાનું સાન તેમના આવ- 
રણુના હઠવાના પ્રમાણુમાં ઓછું કે વધતું વધશે, પરંતુ તે વિદ્દાનનું 
જ્ઞાન કંઈ પણુ ઓછું થશે નહિ. પણુ નને વિચારીએ તો જેટલે 
અધિક તેને ભણાવવાનો અનુભવ થશે તેટલું અધિક તે વિદ્દાનનું 
જ્ઞાન વધશે, 

તેથી એ વાત સત્ય છે ક પ્રત્યેક જવમાં એટલું જ્ઞાન છે ક 
જેટલું સિદ્ધ ભગવાનમાં છે. જીવતો સ્વભાવ નિર્ષળ પાણી સમાન 
સ્વચ્છ છે. સર્વે ન્નણુવા યે।ગ્ય પદાર્થોને પ્રકાશિત કરવા, ઝલકાવવા 
એ છે. આ જવ આનંદમય છે. સહજ સુખ અઆતીંદ્રિય સુખ તેને 
સ્વભાવ છે, મોહના મળથી તે સુખ અનુભવવામાં આવતું નથી. 
જેટલે! જેટલો મોહ ધટે છે તેટલું તેટલું સુખ પ્રગટ થાય છે. 
પરમાત્મા જેવા આનંદમય છે તેવા પ્રત્યેક જીવ આનંદમય છે. ૫૨- 
સાત્મા અમૂર્તિક છે. પરમાત્મામાં કાઈ વર્ણ નથી, ગંધ નથી, રસ 
નથી, સ્પર્શે નથી તેવી શીતે પ્રત્યેક આત્મામાં વર્ણુ ગંધ, રસ 
અને સ્પર્શે નથી. 

પ્રત્યેક આત્મા પોતાના કાઈ ચેતન્યમય આકારવાળે છે, ફારણુકે 
છેતો કોઈ આકાર ના હોય તે ચન્ય અભાવમય પદાર્થ હેપ્ય છે: 
જીવ એવો નથી. તે તો અનેક ગુણુનું ધારક દ્રવ્ય છે તેથી અવસ્ષ 
જીવતા આકાર છે. જે શરીર ધારણુ કરે છે તે શરીરપ્રમાણુ તેને 
આકાર થઈ નય છે. જેમ દીવાનો પ્રકાશ એ રડામાં ઓરડાભર 
રેલાય છે, નાની ઓરડીમાં નાની એર્ડી પ્રમાણુ, ઘડામાં ઘડાપ્રમાણુ, 
એક લોટની અંદર્‌ લોટાત્રમાણુ ફેલાય છે વેચ આ જીવતો આકાર 
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હાથીમાં હાથીના બરાબર, ઉંટમાં ઉ'ટઢના બરાબર, ધેડામાં ઘોડાના 
બરાબર, બળદમાં બળદ સમાન, બકર્‌ામાં બકરાના બરાબર, કુતરામાં 
કુતરાના બરાબર, ઉદરમાં ઉરના બરાબર, સપમાં સર્પના બરાબર, 
નોળીયામાં તોળીયાના બરાબર, કખુતરમાં ક્ઝુતરના બરાખર, ભ્રમરમાં 
ભ્રમર્ના બરાબર, ૪ીડીમાં કીડીના બરાબર, છયળમાં છ્યળના બરાબર, 
વૃક્ષમાં શૃક્ષના બરાબર ઈત્યાદિ જેવું શરીર હોય છે તે પ્રમાણે આ 
જવ ર્સકોચીને કે વિસ્તારીતે નાના કે મોટા આકારે થઈ નય છે. 
તો પણુ સવ વિશ્વમાં ફેલાવાની શક્તિ એમાં છે. સ્વભાવની અપેહ્ષા- 
એ લેકવ્યાપી છે પરંતુ શરીરના સંબંધથી શરીર પ્રમાણુ થ૪ રહે 
છે. નામકર્ષને કારણે સકોચ કે વિસ્તારને પ્રાપ્ત થાય છે. 

એવા અમૂર્તિક, જ્તાનાકાર, સાનસ્વરૂપ, વીતરાગ, આનંદમય 
જવો! પોતપોતાના એકત્વથી, પોતપોતાની સત્તાથી ભિન્ન ભિન્ન રહે 
છે. એક જવને ખીન્ન જવ સાથે કાંઈ સંબંધ નથી. જેમ ધઉંના 
દશ ક્રોડ દાણા એક સ્થાને ૨ખેલા છે. થઉંતો પ્રત્યેક દાણા જુદો 
જુદો છે. ધઉંના ગુણોની અપેક્ષાએ ધઉંના બધા દાણા સમાન છે 
છતાં દરેકની સત્તા જુદી જુદી છે. ઘઉંનો વેપારી તે દશ કોડ 
દાણામાંથી કોઈને ૫૦૦, કેઇતે ૧૦૦૦, ક્રોઈને ૧૦૦૦૦, કોઈને 
૧૦૦૦૦૦ દાણુએ। વેચે છે. લેવાવાળા કોઈ થોડે લેટ બનાવે છે, 
કોઈ વધારે લેટ બનાવે છે, લોટની રોટલી, પુરી બનાવે છે, ખાય 
છે તે ખાધેલા ધઉંના દાણાનું લેોહિ, રસ, મલ આદિ બતે છે. 
જયારે ધણા ધઉં લોટના રૂપમાં માટલામાં ભરેલા રહે છે, કેટલાક 
ધઉંના સ્વરૂપમાં રહે છે. જો દશે ક્રોડ ધઉંતી એક જ સત્તા હેય તો 
જ્યાં એક દાણા જાય ત્યાં બીજે દાણા પણુ જય. એક દળાય તો 
ખીનને પણુ દળાવેો ન્નેઇએ. એક ચવાય તો ખીજે પથુ ચવાવે 
જોઇએ. પણુ તેમ બનતું નથી. ધઉંના સ્વભાવની અપેક્ષાએ દશકોડ 
ધઉંના દાણા સમાન છે તેોપષુ દરેક ધઉંતેો દાણા પોતપોતાની 
ભિન્ન ભિન્ન સત્તાવાળા છે. એ પ્રમાણે સર્વ જીવ પોત પોતાની 
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ભિદ્મ સત્તાવાળા છે અને તેથીજ એકજ સમયમાં કોઈ શરીરને 
ધારણુ કરે છે તે કોઈ શરીરતે ત્યાગે છે, કોઈ દુઃખી હોય છે તે 
કાઇ સુખી હોય છે, કેઈ ક્રેધી હોય છે તો કોઈ શાંત હેય છે 
કાઈ વિશેષ જ્ઞાની છે તો કોઇ ન્યૂનસ્તાની છે, કોઈ સુતા છે તે 
કાઈ જગે છે, કોઈ શીખવે છે તો કોઇ શીખે છે, કોઇ લડે છે 
તો કોઈ પ્રેમ કરે છે, કોણ ખાય છે તો કોઇ મલમૂત્ર કરે છે, કોઇ 
રડે છે તો કોઇ હસે છે, કેળ ન્યાય કરે છે તો કોઇ શિક્ષા પામે 
છે, કોઇ લખે છે તો કોઈ રંગે છે, કોઈ દળે છે તો કોઈ હળ 
ફેરવે છે, કોઈ સીવે છે તો કોઈ ધોવે છે, કોણ ન્હાય છે તો કોઇ 
કપડાં પ્હેરે છે, કોઈ કપડાં ઉતારે છે તો કોઈ પ્યાન કરે છે, કાઈ 
ગાય છે તો કે!ઇ વગાડે છે એમ સર્વની પ્રત્યક્ષ ભિન્ન ભિન્ન ક્રિયાએ 
છે તેથી સર્વ જવ ભિન્ન ભિન્ન છે. તેથી સર્વની ક્ષયાઓ પ્રગટ 
ભિન્ન દેખાય છે બધાની એક સત્તા હે'૪ઇ શકતી નથી. એકજ 
જવની સત્તા માનીએ તો આ બધી ક્રિયાઓ એકજ વખતે બનવી 
સંભવે નહિ. એકજ સમયમાં એક ચોરી કરે છે, એક રક્ષા કરે છે, 
એક મારે છે, એક બચાવે છે, એક શીલભ્રગ કરે છે, એક શીલરક્ષા 
કરે છે, એક ઠૅગાય છે, એક દાન કરે છે, એક દાન પામે છે. 
વિશ્વમાં જેટલા પ્રકારનાં શરીર ધારણુ કરી શકાય છે, લગભગ તેટલાં 
બધાં શરીરતે એક જવ પુનઃ પુનઃ જન્મ લઇતે અને મરીને ધારણુ 
કરી લે પરંતુ એક જવ ખીન્ન જીવની સાથે મલી કોઇ વખત એક 
થઈ શકતે નથી, તેમ એક જવના વિભ્રાગ થઈ ખે જવ કે અનેક 
જીવ બની શ્રકતા નથી. જવ અમૂર્તિક પદાર્ય છે. જેટલા અમૂર્તિક 
પદાર્થો છે તે ન તો કોઈ વખત પરસ્પર બંધાય છે કે ન તેમના 
વિભાગ કે ખડ હોય છે. મલવાપણું-છૂટા થવાપણું પરમાણુઓમાં 
હેય છે પણુ તે મૂર્તિક છે, પરમાણુ પરસ્પર મલીને સ્કંધ બની 
જાય છે. સ્કધના ખડ થઇને પરમાણુ ચઇ જય છે. તે પ્રમાણે 
જીવો મળી ન તો સ્કંધ થાય છે કે ન તેના ખ'ડ થાય છે, 
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પ્રતલેક જવ એકલે! છે, ભિન્ન છે, સ્વતંત્ર છે, સ્વાધીન છે. 
પરના સંયોગથી મુક્ત એવા જીવના એકત્તતો જ્યારે વિચાર કરીએ 
છીએ ત્યારે એમ જણાય છે કે પ્રત્યેક જવ તદન એકલે છે, સ્વ- 
ભાવથી એક જવમાં નથી ખીન્ને જવ, નથી કાઇ પરમાણુ કે સ્કંધ, 
નથી કઇ કર્મ, નથી કાઈ પુણ્ય, નથી કોઈ પાપ, નથી શાગ, નથી 
દૈષ, નથી મેહ, નથી સાંસારિક સુખ “દે દુ:ખ, નથી શુભ્રભાવ, 
નથી અશુભભાવ, નથી એકંઠદ્રિયપણું, નથી ખે ઇંદ્રિયપણું, તથી ત્રણે 
દ્રિયપણું, નથી ચોરૈદ્રિયપણું, નથી પંચૅદ્રિયપપણું, નથી તિર્યચપણું, 
નથી નાર૪ીપણું, નથી દેવપણું, નથી મનુષ્યપણું, નથી સ્ીપણુ, 
નથી પુરૂષપણ', નથી નપુંસકપણુ, નથી બાળકપણુ , નથી મુવાનપણુ , 
નથી ૬હપણ', નથી બ હાણુપણુ', નથી ક્ષત્રિયપણુ, નથી વેશ્યપણુ', 
નથી શુદ્રપણુ, નથી મ્લેચ્છઠપલુ', નથી આર્યપણુ', નથી લઘુતા, 
નથી ગુરૂતા, નથી સાધુત્વ, નથી ઝૃહસ્થત્વ, નથી બંધત્વ, નથી 
અભંધત્વ. પ્રત્યેક જવ બધાથી ભિન્ન, શુહ્દ, જ્તાતા, દ્રદ્ઠા, વીતરાગ, 
આનંદમય, સિહ્ધ પરમાત્માની સમાન છે. સિદ્ધ પરમાત્મા અનેક છે. 
તે સર્વે પોતપોતાની સત્તાથી ભિન્ન ભિન્ન છે અને પોતપોતાના 
જ્ાનાનંદનો ભિન્ન ભિન્ન અનુભવ કરે છે. તે સ્વરૂપથી સમાન હોવા 
છતાં સત્તાથી સમાન-એક નથી. જવનું એકત્વ તે તેતો શુદ્ધ નિજ- 
સ્ત્રભાવ છે એમ નિશ્ચય કરવો જેઈએ. પરમાણુ માત્ર પણુ કેઈ 
અન્ય દ્રવ્ય. કાઈ અન્ય જવ કે કોઈ અન્ય ઓપાધિકભાવ આ જવના 
છે નહિ. આ જવ રાગાદિ ભાવકર્મ, જ્ઞાનાવરણાદિ દ્રવ્ય કર્મ ને 
શરીર્ાદિ તે[કર્ષથી ભિન્ન છે. એ તદ્ન જુદો સ્વતંત્ર છે. 

૨૪૦! 5બ॥ં 15 વૃધાંટ તૉંડા1ત દ્વા 106€[0€1- 
ઉ€111 ઇલાં1૪. 

પ્રલેક આત્મા તદન ભિન્ન, પ્રગટ સત્તાવંત સ્વતંત્ર દ્રવ્મ છે. 

અશુદ્ધાવસ્થામાં પણુ પ્રત્યેકને એકલાને જ 'જગતમાં વ્યવહાર 
કરવે। પડે છે. પ્રત્યેક પોતાની હાનિ ક્રે લાભને! સ્વયં જવાબદાર છે, 
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પ્રતયેક પોતાના સુખને અતે દુઃખતે પોતે એક્લેજ ભોગવે છે. 
પ્રત્યેક પોતેજ પોતાની ઉન્નતિ કે અવનતિ કરે છે. “ હમ ન કિસીકે, 
જાઈ ન હમારા, જૂઠા હૈ જગકા વ્યવહારા. ” આ લોકિક ઉક્તિ 
તદદત સત્ય છે. આ જવ વ્યવહારમાં પણુ એકલે જ છે, અશરણુ 
છે, નિશ્ચયથી પણુ એકલે અતે અશર્‌ણુ છે. 


જેન શાસ્ત્રોમાં આચાર્યોએ જીવના એકત્વના સંબંધમાં જે વાકયો 
કલ્રાં છે તેતું દિગ્‌ દર્શન નીચે પ્રમાણે છેઃ--- 


(૧) શ્રી કુંદકુંદાચાર્યકૃત દ્દાદશાનુપ્રેક્ષામાંથી-- 


વજ મર્‌ વચ્મં વ્જો દિરદ્રિ થય રીઇસતારે । 
વણો ઝાયરિ મર્દ થ તરત ૧૯ મુંગ4 પજો ॥૨૪0॥ 
આ સંસારી જવ એક્લેજ કર્ષ બાંધે છે. જ્વ એકલે।જ 
દીર્ધ સંસારમાં ભ્રમણુ કરે છે. એકલેજ જન્મે છે અને એકલે।જ 
મરે છે. પોતાનાં કરેલાં કર્મોનું ફૂળ પણુ પોતે એકલેજ ભોગવે છે. 


વણો વરે વાષ વિલચળિતિસેળ તિવ્યવજોશેળ । 
ળબિસ્ચતિર્યિસુ ગીયો વચ્ત જં મૂંગફે વણો પશ 


ઇંદ્રિયાના વિષયના માટરે તીત્ર લોભથી આ જીવ એકલે।જ પાપ 
ઉપાજેન કરે છે, અને તે પાપકર્મનું ફળ પોતે એકલે।જ નરક અને 
તિર્યચર્માં ઉપજી ભોગને છે. 


વઘો વેટ વુળ્ળં હસ્તનળિતિસેળ વસજણાળેળ । 
સળુવવેવેઝીુ ઝીવો ભરણ જ્જ મુંગર્ે પણો 1૨૬॥ 
આ જવ એકલે।જ ધર્મના નિમિત્તે પાત્રોને દાન આપી પુણ્ય 
ખાંધે છે. તે પુણ્યનું ફળ પોતે એકલે। દેવ અતે મનુષ્યભવમાં ભોગવે છે. 
ણ્ણોષં ળિમ્મમો બુર ળાળકલળસઝયશળો । 
સુફેચસનુવાષેયમેવ ચિતેદ લવ્વર્‌ા ॥૨૦॥ 


૧૦૪ 


નિશ્રયથી હું એકલેજ છું, મારં કોઈ નથી, હું શુદ્ધ છું, સાન 
દશન લક્ષણુવંત છુ, શુહ્ભભભાવની એકતાથી અનુભવ કરવા યોગ્ય છુ. 
એમ જ્ઞાની સદા ચિંતવન કરે છે. 


મળિમંલોલઇસ જા દ્થમયરજમો ચ સયજવિજ્ઞામો । 
જ્નીવાળં ળ હિ સરળ તિણુ જોપ મરળસલમવરિિ ॥૮॥ 
મૃત્યુના સમચે, મણિ, મંત્ર, ઓષધી, રક્ષકો, ધોડા, ઠાથી, 
રથ અતે સકલ વિદ્યાઓ એ કાઈ પણુ જવને મર્ણુથી બચાવી 
શકતાં નથી. 


જ્ઞાધ્ઝસમતળરોમમયવકો સજે મપ્વળો મપ્વા । 
તરણા આવ્‌ા સરળ વંધોર્ગલરજમ્મથર્િરિશો ॥૨૨॥ 


જન્મ, જરા, મરણુ, રોગ અને ભયથી આત્મા પોતેજ પોતાની 
રક્ષા કરી શકે છે, તેથી બંધ, ઉદય અને સત્તારૂપ કર્માથી મુક્ત 
શુદ્ધ આત્માજ શરણુરૂપ છે, રક્ષક છે. 


અમરા સિજ આદદરિયા ઝવળઞાયા બાજુ વંચપરતેરી । 
સે વિ ૪ જેટ ગણા થરણા આવ્‌ા છુ મે સરળ ॥૬2॥ 
અરિહંત, સિદ્ધ, આચાર્ય, ઉપાધ્યાય અતે સાધુ એ પાંચે 
પરમેછી આત્માતોજ અનુભવ કરે છે ( આત્મા રૂપ છે ) તેથી મારે 
પણુ એક મારે આત્માજ શરણું છે, ર 
સ્મ સળ્ળાળ સમાસ્થિં ચ લયો જેથ । 
ચરર ચેટૃહ્િ આવે તચ્સા બાથ ફુ ને સરળ ॥૨૨॥ 
સમ્યગૃદરીન, સમ્યગ્સાન, સમ્યફચારિત્રિ અતે સમ્યફતપ એ 
ચારેય આત્માના ધ્યાનચી સિદ્ધ હેય છે ( ચારે આત્મામાં જ છે ) 
તેથી એક મારે આત્માજ શરણું છે. 


(૨) શ્રી કુંદકુદાચાર્યકૃત સમયસારમાંથીઃ-- 


૨૦૫ 


અનિશ શત ભુટ્ટો, ફલળળાળમદકો લયારયી | 
ળચિ અસ્પિ મત જિચિવ અળ્ળં પસ્માળુતિચં વિ ॥૪ર૨॥ 
હું એક-એકલે છું, નિશ્ચયથી શુદ્ધ છું, દર્શીનજ્ઞાનમય છુ, સદા 
અર્પી છુ, અન્ય એક પરમાણુ માત્ર પણુ મારં નથી. 
જ્ીવસ્ત ળરિશ થળ્ળો ળવિ મો ળવિ સ્તો ળત્રિ થય વાલો । 
ળચિ શયં ળ શસોરં ળતિ બંટાળં ળ સંઘય્‌ળ ॥બા॥ 
નિશ્રયથી જવતે। નથી કાઈ વર્ણ, નથી કાઇ ગંધ, નથી કાઇ 
2સ, નથી કોઈ સ્પર્શ, નથી કાઇ રૂપ, નથી કોઇ શરીર, નથી કાઈ 
સંસ્થાન, કે નથી કોઈ સંહનન ( હાડકાંતો બાંધો ). જવ સર્વથી 
જુદો છે. 
ઝ્ોયશ્ણ ળંરિય રનો નવિ કલો ળેવ વિસ્તરે મોળો | 
ળો વથયચા ળ થત ળોયરમ આવિ સે ળદિચ ॥૧૬॥ 
નિશ્રયથી જીવમાં રાગ નથી, દ્વેષ પણુ નથી, મોહ પણુ નથી, 
આસવભાવ નથી, કમે નથી, શરીર આદિ તે।કમે નથી. 
ગ્રીવસ્ત ળસ્થિ વગનો ળ વગ્મળા બેય ૧ર્ટયા જેર । 
ળો અસઝ્ષ્વક્ઠાળા ળેવ વ અળુમાયકાળા યા ॥૧૭ા 
નિશ્ચયથી જવનો નથી કાઈ વર્ગે (ફલપ્રદ શક્તિનો અંશ ) 
નથી કાઈ વગેણા (કમેતો સ્કંધ ), નથી કોઈ સ્પર્ઢક (વર્ગણાતેો 
સમૂહ ), નથી રાગાદિ અધ્યવસાય સ્થાન કે નથી ફલદાન શંક્તરૂપ 
અનુભાગ સ્થાન. 
ઝ્રીયસ્ત ળત્થિ જે ગોમદાળા નળ યંધટાળા વા । 
ળવ ચ ૩ષ્‌યરાળા ળો મગમળરાળયા જેર ॥૧૮॥ 
જવનાં નથી કાઇ થોગસ્થાન ( મન, વચન, અતે કાયના 


વ્યાપાર ), નથી કોઈ બંધસ્થાન, નથી કોઇ કમે ઉદ્યસ્થાન, નથી 
પ૪ ગતિ-પન્દ્રિય આદિ માર્ગેણાસ્થાન. 


૨૦૬ 


ળો રિટ થંધટટાળા સીવસ્લ ળ સજિરેસટાળા વા । 
ળેચય નિસોહિદ્ાળા ળો સતગ્રમજઝિટાળા વા ॥૧૨॥ 


આ જીવનાં નથી કોઈ સ્થિતિબંધ સ્થાન, નથી કેઈ સંકલેશ 
ભાવનાં સ્થાન, નથી કોઈ વિશુદ્ધિનાં સ્થાન, કે નથી કોઈ સંયમ 
લખ્ધિનાં સ્થાન. 


ળેવ ચ ગોવરાળા ળ શુળદાળા ચ અત્ય ગ્રીવસ્લ । 
જ્રેળ છુ વષે સવવે વુર્મત્ડર્ડવરત પરિળાતા ॥૬ગા 
આ જવનાં નથી કોઈ જીવ સમાસ ( જવોના ભેદ ), નથી 
ગુણુસ્થાનક ( ઉન્નતિની મત્રેણી ) કારણુ કે ઉપર જણાવેલા સર્વ પુદ્- 
ગલદ્રવ્યના ર્સયોગથી થવાવાળી અવસ્થાએ છે. જવતે। નિજસ્વભાવ 
નથી. જવતે। નિજ શુદ્ધ સ્તભાવ તો એ સર્વથી પર-ભિન્ન છે. 


અઇનિજો અણુ છુજો ૧ બિગ્મમો ળાળરલળલમગમો | 
ભજ્તિ ટિરો વચ્ચિસો સવ્વે પજ અવ ળોતિ ।૭૮॥ 


નિશ્ચયથી હું એક છું, શુદ્ધ છું, મમત્વરહિત છુ, તાનદરીનથી 
પૂણુ છું. હું મારા પોતાના શુદ્ધાત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર થઇ, તેમાંજ 
તન્મય થઈ આ સર્વ કોધાદિ ભાવોતે। નાશ કરૂં છુ. 
વસ્મટ્રો ભજ લમમો ભુરો ઝો જેવછો મુળી ળળો | 
ભદજ્ધિ ટિર્‌ા તશ્માવે નુંનિળો પાવંતિ ળિધ્તાળ ॥૨૧૮॥ 
સમય-આત્મા નિશ્રયચી પરમપદાર્ય છે, શુદ્ધ છે, કેવલી છે, 
મુનિ છે, જ્ઞાતી છે. તે આત્માના સ્વભાવમાં જે સ્થિર થાય છે, 
લીન થાય છે, તે મુનિ નિર્વાણુ-મોક્ષતે પામે છે. 
ઝથખોમે ઝ્વનોગે યતેછાહ્િઝુ ળત્થિ પ્ોવવિ ઝવનોમો । 
થતેજ્ે યતેરો એવ છિ ઝવનમોને ળસ્થિ લુ જોળો ॥૨૬૭૨॥ 


સાતોપયોમી આત્મામાં તાતોપયોગી આત્મા છે, ક્રેધાદિકમાં 


૨૦૭ 


લેશ પણુ જ્ઞાતાપયોગ છે નહિ, ક્રોધમાં ક્રોધ છે, ઉપયોગમાં ક્રોધ 
નથી. કોધ ભિન્ન છે, આત્મા ભિન્ન છે. 
મદુતિયષ્વે જસ્ને ળોજમ્તે ચાવિ ળસ્થિ ઝયનોમો । 
ઝવમોનજ્ધિય જસે ળોજસ્તે ચાવિ ળો બસ્થિ ॥૨૭૨॥ 
આઠે પ્રકારનાં દ્રવ્ય કર્મમાં કે શરીરાદિ તોકમમાં પણુ સાને।- 
પયોગી આત્મા છે નહિ. જ્ઞાનાપયોગી આત્મામાં કમે કે તોકમે છે નહિ. 
(3) શ્રી કુદકુંદાચાર્યના પ્રવચનસારમાંથી:-- 
ળાઇ ફેછો ળ મળો ળ શેવ વાળો ળ જાળ લેસિ । 
છાણા ળ ળ જાર ચિવા ગળુમતા ળેય મસીળં ॥૭૨॥ 
નિશ્રયથી હું આત્મા એક છુ, હું દેઠ નથી, દું મન નથી, હું 
વચન નથી, હું મન, વચન અને કાયાનું કારણુ પણુ નયી, હું એને 
કર્તા નથી, હું કરાવનાર નથી હું એના કરનારતે અતુમોાદનાર નયી. 
ળાઇં દોતિ પરેસિ ળ મે પરે સસ્તિ ળાળમદમેયયતે । 
શરિ ગ્રો શ્ઞાચક્િ સાળે તો અપ્યાળં ઇયટ્‌િ સારા ।૨ન૦ર॥ 
નિશ્રયથી જ્ઞાની જણે છે કે હુ' શરીરાદિકતેો નથી તેમ શરી- 
રાદિ મારાં નથી. હું' તો એક છુ, સાનસ્વરુપ શુદ્ધ છુ, એવું ધ્યાન જે 
ષ્યાવે છે તે આત્મષ્યાની હોય છે. 
વષ ળાળન'વાળં યટ્ગળનખૂષં અષ્િજિચમઇસ્યં । 
બુવમચગણમળાઇંથં સળ્ળેડફં અવ્વનં સુજી 1૨₹૦૨॥ 
હૈં પોતાના આત્માતે એવા માનું છુ કે આ આત્મા પરભ્રા* 
વોથી રહિત નિર્મળ છે, નિશ્ચલ એક સ્વરૂપ છે, જ્ઞાનસ્વરૂપ છે, 
દરીનસ્વરૂપ છે, અતીન્દ્રિય છે, મહાન પદાર્થ છે, નિશ્રળ છે, પરદ્રવ્યના 
આલંબનથી રહિત છે. 
છેટા થા ર્વિળા થા ભુદઝુજણા વાડધ સશુતિશત્તળા । 
ગીયશ્લ ળ યંતિ પવા પુથોવળોમવ્વમો અષ્યા 1૨૦૫૫૫ 


૨૦૭૮ 


ઓદાર્િક આદિ પાંચ શરીર, ધનધાન્યાદિકે, ઈટ્ટે અનિષ્ટ પાંચ 
ઇદ્રિયોનાં સુખદુખ અને શગુમિત્ર આદિ લેક કોઇ પણુ આ જીવનાં 
નથી. એ સર્વ નાશવંત છે પણુ જીવ જ્તાનદર્શન સ્વરૂપ અવિ- 
નાશીં દ્રવ્ય છે. 

(૪) શ્રી કુદકુદસ્વામીકૃત જ્ાવપાહુડમાંથી-- 


ણ્મો તે શસ્તરો અવ્વા ળાળકેલળ#યકથળો | 
સેલા મે વાદછિરા માવા લરમે સગ્ોમજજયનળા ॥૧૨॥ 
મારે! આત્મા એકલે! છે, શાશ્વત અવિનાશી છે, જ્ઞાનદર્શન 
લક્ષણુવંત છે, રાગાદિ સર્વ બાહ્ય ભાવો! મારા નથી, તે સર્વ કર્મના 
સંયોગથી ઉત્પન્ન થયા છે. 


કસા મોદ અસુસો લરોરનમિસો બળાદતિદળો ચ | 
«ંલળળાળુવતોનો બિજ્તિ ઞઝ્િળવર્ક્દિ ॥૨૪૬॥ 


આ જવ નિશ્ચયથી પોતાના સ્વભાવ પરિણામને કર્તા છે અને 
તે સ્વભાવ પરિણામતે। ભોકતા છે, અમૂર્તિક છે. શરીર પ્રમાણુ 
આકારવાળા છે, અનાદિ અતંત છે, દર્શન અતે સાન ઉપયોગવંત છે 
એમ શ્રી ન્ન ભગવાને દર્શાવ્યું છે. 


(૫) શ્રી કુંદકુંદસ્વામીકૃત મોકક્ષપાહુડમાંથી :-- 
મુદટજસ્તઃજિયં બળોવસ ળાળવિગ્નદં નિચાં । 
સું ત્તિળેરિં જાજિયં અવ્યાળં ઇવજિ સદ્ય ૨૮ 

આ આત્મા એક સતડ્રવ્ય છે, દુણ્ આઠ કર્મોથી રહિત છે, 


અનુપમ છે, ત્તાનાકાર્‌ છે, અવિનાશી છે, અતે શુહ્ધ છે એમ 
જિનેદ્રે કહયું છે. 


સતિછો લુક્કો બારા લવ્વજૂ લવ્વજોયમ્રથી ૧ 1 
સો ઝિળવર૪િ મળિનો જાળ તુમ જેવઈં ળાળં ॥રૂ"॥ 


૨૦૯ 


માત્માજ સિદ્ધ છે, શુદ છે, સરવસ છે અતે સવદર્શી છે, 
કેવલ ઝાનમય છે, એમ શ્રી જિનેદ્રે કહ્યું છે, તેને તું જાણુ. 

(1) શ્રી શિવક્ઠોટિઆચાર્યરચિત ભગવતી આરાધનામાંથીઃ-- 
ળિય્યયજતચ્ત વજસ્મરલ, પે લતુવરિરનિ છુવચ્વંત્તિ | 
શાવિસરાસટળરત્તા-; સિતા મચચેટ્ળાવ્‌ીપ 1૨૭૨૪ 
શીમાળ ળસ્પિ શોદે, તાળ સરળ ત ઝો ઇચિસ્ ૨૧ | 

વાયાણમજિનકો વિ ચ, ળ મુશદ સવ ૩રટ્ચાસ્મ 1૨૭૨૫૫ 

ઉદય આતશ્યે જેતે ઉપાય નથી એવાં કર્મનું ફળ જ્યારે આવે 
છે તારે જન્મ, જરા, મરણુ, રોગ, ચિંતા, ભય અને વેદનાદિનાં 
દુઃખો જવ ઉપર્‌ એકાએક આવી પડે છ તે સમયે કોઇ રક્ષા 
કરનાર હેતું નથી, જે જીવતે એ ઉદય આવે છે, તે જવતે એકલા- 
નેજ તે ભોગવવાં પડે છે. જવ બન્ને પાતાલમાં ચાલ્યો “ય તો 
પા ઉદયપ્રાત્ કર્ષ ફળ આપ્યા . વિતા રહેતાં નથી. 
ચૂંશળળાળચરિસ, સયો ૫ સાળં ત છો સરળ અ । 
જ્ોયશ્ત વર્તળારળ) છેછું જમે ૩ફ્િળ્ળસ્તિ ॥₹૭૪૬।। 
કર્મની ઉદીરણુા। કે તીત્ર ઉદ્યના સમયે જવતે તે કર્મો નાક્ષ 
કવા એક સમ્યગ્દર્રીન, સમ્યગ્સાન, સમ્મફચાસ્ત્રિ અતે સમ્યફતપ 
એ જ બચાવનાર પરમ શરણું છે. અન્ય કોઇ રક્ષક નથી. 
જવ જરેવિ ગીયો, ચંધવશેકું સરોરફેટું ચ । 
શિચ્મારિણુ તરલ જં; પજવતે તો એવ વેરેરિ 1૨૭૪૭॥ 
બાંધવાદિ સ્તેઠી જનોના નિમિત્ત અતે પોતાના શરીરને નિમિત્ત 
ધણા આરભ અતે પરિમ્રહમાં આસક્ત થઇ જવ પાપ કર્મો કરે છે. 
પણુ તે પાપ કર્મોનું રૂળ નરકાદિ ગતિ વિષે એકલા આ જવતે જ 
ભોગવવાં પડે છે. » 
શેમાવ્યેર્ળાઓ, વેય્યમાળરણ ળિયચવ મવ જં | 
વેરતા વિ મમ, જિત ળ જરરનિ તે જિચચા 1૬૭૪૮ 





૨૧૦ 


રગાદિ વેદના એ પોતાનાં જ કર્મોનું ફળ છે. તે ભોગવતી 
વખતે જવનું દુઃખ 'ેઇ દૂર્‌ નથી કરી શકતું. કુડુંબાદિ પર્વિરજન 
સામે ખેસી ન્નેયા કરે છે પણુ તે કંઇ કરી શકતાં નથી તો ખીન્ન 
તો કોણુ દુઃખ દૂર કરી શકે ? 


ળીચા શસ્યા ફેળ્ા-, જય! ચ સના ળ ષણ ૬ઇ ર્છેસિ । 
વરછોમં સુજિળલા, ઝહિ, વિ ૧દ્સસિ સે છુટ ॥૨૭૦૦॥ 


પરલોક જતી વખતે જવતી સાથે સ્તી, પુત્ર, મિત્ર, ધન, 
દેહાદિક પચ્ત્રિહુ કોઈ સાથે જતું નથી. આ જીવે એ ખધાંતી સાથે 
બહુ પ્રીતિ કરી છે પણુ નિરથેક છે, કોઈ સાથે રહેતું નથી. 


છોઝળ થસે વિ શુળો, સિતસં ૩વવજારજારળણા છદ । 

વુસો વિ લળેળ અરી, ગ્તાવર્‌િ મવચાર્જરળેળ 1૨૭૬૨ 

તસ્‍્શા ળ જો જર, તયળો વ ઝળો વ છારિથ લાર । 

યસ વાટિ ફંતિ ગમે, ળીચા વ અરી થ જ્રીથાળ ॥૨૭૬૨॥ 

ઉપકાર કરવાથી શત્રુ હોય તો પણુ મિત્ર થઇ નય છે. અપ- 

કાર્‌ ફરવાથી પુત્ર હોય તે પણુ શત્રુ થઇ નય છે. તેથી આ 
ર્સસાર્માં કોઈ કોઇ્તો શત્રુ કે મિત્ર છે નહિ. સ્વાર્થવશે જગતમાં 
શત્રુ અતે મિત્ર થઈ નય છે. 


ઝો તરત વટે જિજે, વુર્તતિ તો તરત થંઘવો છોરિ । 
ઝો ઝરત જુળરિ અજ્તિં; જો તરસ સ્થિતિ ળાચવ્યો 1૨૭૬૨॥ 


જે જેનું હિત કરે છે તે પુરૂષ એતે બાંધવ-મિત્ર થઈ જાય 
છે. જે જેનું અહિત કરે છે તે તે તેનો શત્રુ ચઈ જય છે. 


(૭) શ્રી પૂન્યપાદ સ્વામીમૃત ઈટોપદેશમાંથીઃ--- 


લુઝ હત ટૂારાઃ વુશ્રા સિત્રાળિ શાત્રવઃ । 
સર્વથાન્યસ્વમાવાતિ થૂટઃ સ્વાતિ વવશશે ॥૮॥ 


ઇ ૨૬૧ 


શરીર, ધર, ધન, સી, પુત્ર, મિત્ર અતે શત્રુ એ સર્વ અન્ય 
સ્વભ્ાવવાળાં છે, આત્માના સ્વભાવથી જુદાં છે છતાં મૂહ અત્તાની 
પુરૂષ તેને પોતાનાં માની લે છે. ી 
ટ્ર્ફેક્ેમ્વઃ સળ પત્ય લવલંતિ નને સને । 
સ્વસ્વજાચેવશાગાંતિ જેકે વિછુ વ્રમે પ્રને ॥૨॥ 
સંધ્યા સમયે ભિન્ન ભિન્ન દેશોમાંથી આવી પક્ષીસમૂડુ જક્ષ 
ઉપર્‌ રાતવાસો રહે છે અતે સવારમાં પોતપોતાના કાર્યવશ ભિન્ન 
ભિન્ન દિશાએમાં ઉડી જય છે. તેવી રીતે આ કુડુંબિજનેા છે તે 
જાઈ કોઇનું સગું નથી. ' 
હેયતેડઈ નિમ: શુજા શાની થોમીન્ટ્રમોચરઃ । 
યાણા: સંથોનત્તા માવા સચઃ સર્વેડવિ લરવથા ।૨૭॥ 
હું એક છું એકલે છું, માર્ર્‌ કોઇ નથી, હું શુદ્ધ છું, હુ' સાન 
સ્વરૂપ છું, યોગીએએ અનુલત્યો છે તેવો છું, આ કર્મના સધોગથી 
ઉત્પન્ન ભાવો! મારાથી સર્વથા ભિન્ન છે. 


મે સૃત્યુઃ થુ:ઝો મીતિને મે વ્યાતિઃ છુ:સો વ્યથા । 
સાહે થાજો ન જછોડ્ટું ન સુવેલાનિ પુટ ॥૨૭॥ 
હું આત્મા છું. મારૂં મરણુ નથી તો મતે મરણુનોા શે। ભય ? 
મને રૈગ વ્યાધિ નથી તો મતે પીડા શાની? હું બાલક નથી, હું 
જનૃદ્ધ નથી, હુ યુવાન નથી. આ સવ પુદ્ગલમય શરીરની અવસ્થાએ! 
છે. હુ' તો તે બધાથી ભિત્ત છું. 
સ્વસ્તિઃલરસમિછાવિત્યાર્મીણશાપકટવતઃ । 
સ્વયં જિતતવ્રયોજગરવાવાસેવ સુદ્રાસમમઃ ॥રૂછ॥ 
આત્મા પોતે જ આત્માનો સાચો ગુર્‌ છે, કારણુ કે પોતા- 
નામાં જ પોતાનું હિત કરવાની ઇચ્છા ઉદ્ભવે છે, પોતે જ પોતાના 
હિતતે જણે છે. પોતે જ પોતાતે હિત સાધનમાં પ્રેરણા કરે છે. 


૨૨૨ શ 
(૮7 થી પૂન્યપાદ સ્વામીકૃત સમાધિ શતકમાંથીઃ-- 


ફેફ્ેવ્વાત્મતિયા શા: વુવમાર્યાહ્િય્યના: । 
સસ્પસિમાત્મનસ્સામિમન્ચયલે શા દં સમ્‌ ॥૨9॥ 
દેહને વિષે આત્મબુદ્ધિ હોવાથી પુત્ર, અરી આદિતી કલ્પના- 
માન્યતા થાય છે, અતે તેથી તે બધાંતે પોતાના આત્માની સંપત્તિ 
માને છે તેને પોતાનાં માને છે. અરે ! જગત્‌ હેણાઈ-નાશ પામી 
રહ્યું છે. 


ચય્ન્રાશાં ત ઇતિ ગહ્ટીવં સાષિ સુઝ્ઞસતિ । 
ત્ઞાનાતિ સરવેથા સર્વે તત્સ્વલવેયમસ્મ્યઇમ્‌ ।૨નગા 


જે આત્માથી ભિન્ન છે તે ત્રહણુ કરવા યોગ્ય નથી, 'તેને આ 
જવ કોઇ વખત _ગદણુ કરતો નથી. જે આત્માનો સ્વભાવ છે, જે 
ગ્હુણુ કરેલો જ છે તેને કોઇ પણુ વખત છોડતો નથી. જે સર્વે 
સવથા જાણે છે અતે સ્વાનુભવગમ્ય છે તે હુ' છું. 


ચેનાત્મનાડસુમૃયેડ્ફસાસ્મનેવાત્મનાસ્ાને । 
સોડઇં ન તજ્ન તા સાલો મેવને ન જૌ ત વા થરુઃ 1૨૨॥ 


જે સ્વરૂપથી હુ' પોતાનામાં પોતાનીઠ્દારા પોતાને પોતા સમા- 
ન જ અતુભવ કરુ છુ' તેજ હું છુ; હું પુરૂષ નથી, આ નથી, 
નપુંસક નથી, એક નથી, ખે નથી કે બહુ પણુ નથી. 


થજ્માવે તુષુતોડું ચટ્માવે રસુસ્યિયઃ વુમ: । 
અલીન્ત્િયમનિટ્ર્ય તત્સ્વસંવેચમય્સ્યદસ્‌ ।॥૨૪॥ 


જેના અભાવે-જે સ્વરૂપને ન જણુવાથી હુ સુતેલે નિદ્રાથીન 
હતો અને જેના સદૂભાવે જે સ્વરૂપને જણુવાથી હુ જાગી ઉઠયો 
તે મારૂં સ્વરૂપ ઈદ્રિયાથી ગમ્ય નથી, વચનથી - કહેવાય એમ નથી. 
તે મારૂં સ્વરૂપ તો માત્ર પોતાની દારા પોતાના જ અનુભવગોચર છે. 


ર૧૨ 


સીથગ્સેડળેવ રાશાશાસ્યસ્યસો માં ૧૧૬યથઃ । 
શોપાસ્માનં થલ: કત સે શરમ શ ત્રિય: ॥૨૧॥ 

જ્યારે હુ નિશ્રયથી-પરમાર્થથી મારા શુદ્ધ જ્ઞાનસ્વરૂપતે! અનુ- 
જાવ કર્‌ છુ. ત્યારે આ સર્વે રાગાદ્ભાવા નાશ પામે છે. તેથી આ 
જગતમાં નથી કોઇ મારે શતુ કે નથી કેઈ મારે મિત્ર. 

સામવર્યજયં જોવો, ન મે શન ચ ત્રિચઃ । 
મા ત્રવદ્યન્નથં છોયને મ મે શખને ચ પ્રિય: ॥૨૬॥ 

આ જગતના લોકો મારા સાચા શુદ્ધ સ્વરૂપતે નણુતા-દેખતા 
નથી તેથી નથી 'કાઈ મારો શત્રુ થઈ શકતો કે નથી કોઇ મિત્ર 
ચઈ શક્તા, જે જ્તાતીજન મારા શુદ્ધ સ્વરૂપતે જણે છે, તે પણુ 
મારા થતુ કે મિત્ર ચઇ શકતા નથી. 

ચઃ પરાસ્ત્રા લ પષાણં યોડશે સ પરમસ્વવઃ । 
અફમેષ શયોપાસ્યો માન્ય: ર ઞથ્‌િલિ સ્યિસિ: ॥રૂશ॥ 

જે પરમાત્મા છે તેવાજ હુ' છુ, જે હુ' જ', તેજ પરમાત્માનું 
સ્વરૂપ છે. તેથી હુ' મારી પોતાતીજ ઉપાસના કરૂ છુ. કાઇ ખીન્તની 
ઉપાસના કરતે! નથી એ સત્ય વાત છે. 

ચસ્પરયામોસ્તરિચેરભસ્ને નાસ્ગિ ચતિયસેન્દ્રિયઃ । 
અમ: ઘણ્યાનિ શાનેષ્‌ લક્સ્તુ ગ્યોસિય્શસમ્‌ ॥૫૨॥ 

જે કંઈ ઇદ્રિયોદ્દારા હુ' જઉ” જુ' તે મારં સ્વરૂષ નથી. ઇઠ્દિ- 
ષોના વ્યાપારતે રોકી ન્યારે હું અંતરમાં નિદાળુ' છું તયારે પરમા- 
નંદમય ઉત્તમ સ્ઞાનન્યાતિતે પ્રાસ થાઉં છુ, તે હું હુ. 

તચર્ચાસ્મામમારમેથ શસ્મનિર્ભાળમેથ શ । 
સ્માત્માસ્યોડરિશ વસ્માર્થતઃ ॥૭૧॥ 

આ આત્મા પોતેજ પોતાને સંસાર પરિભ્રમયુ કરાવે છે અને 
પાત્તેજ પોતાને મોક્ષમાં લઇ નય છે. તેથી પર્માર્યથધી આત્માતે 
ગુરૂ આત્મા પોતેજ જે. અન્મ કેઈ મુરૂ નથી. 


૨૬૪ 


(૯) શ્રી ગુણુભદ્રાચાર્યના આત્માનુશાસનમાંથી #-- 
કારળમશરળ થો થાસ્ધયો થય્યસૂં, 
સિસ્પાસ્સિતય્‌ાર %1રમાપટ્યશાળામ । 
ચિવર્યિરય વુત્રા: શત્રયઃ શમેમેસસ્‌ , 
ભત્તવલ મગળ ધમ સિકેછ શારમેજાસાઃ ॥૬૦ ॥ 
આ તારૂં ધર તને સરણુાદિ આપત્તિએથી બચાવી શકતું નથીં. 
આ તારા ખાંધવ ' ( સ્નેહીજન ) તે તો બંધનના મૂળ-બંધ કરાવનાર 
છે, દીર્ધકાળથી પરિચિત દારા (સ્રી) તો આપદાઓતું દ્રાર 
(દરવાજે ) છે. આ તારા પુત્રે તે તો તારા આત્માના શત્રુએ 
છે. એ પ્રકારે વિચારી આ સર્વ દુઃખના કારણુભૂતને ત્યાગી દે. અતે 
નને સહજ સુખને ઇચ્છે છે તો નિર્મળ શુદ્ધ ધર્મતું સેવન કર. 
સસ્જીસ્યં વિત્રમિદેન્યનેર્વિ વનેરાનાસ્નિયંખુદ્ઞળેઃ । 
સસ્યશ્લેન જિમ શશ્યટ્ઝુસેઃ સસ્વસ્તિસિચેન્યુડિઃ: 0 
જિ મોઇાળઇિમણાથિટેન તદર જેદ્ેન રેણેન થા । 
થેદિન્‌ ચાછિ છુજાચ સે સમમયું મા નઃ પ્રમાયં સુધા ॥1૬૨॥ 
હે પ્રાણી ! આ તારૂં ધન આશારૂ્‌પી અમિને વધારવાને માટે 
ઇધન સમાન છે. હે ભવ્ય ! આ તારા રસંબંધી-સ્તેહી જનેના 
સંબંધથી શું લાભ ? એ તે। તતે સદા અશુભમાં ગપ્રભત્તિ કરાવે છે. 
આ દેઠર્‌પી ધર મોહર્‌ૂપી સપના મોટા દર્‌ સમાન છે તેનાથી તતે 
શું લાભ ? હે ! જીવ, તું એ સર્વેતો સ્નેહ છોડ અને એક સમભાવતું 
સેવન કર્‌ જેથી તને સુખ મલશે. પ્રમાદ ના કર. 
મજિસનોડ્દનિત્યાય્સ્થ ખઝોવવાતિવલસિમવે: । 
યોમિમસ્વં લય પ્રોસરં રસચ ૧રમાસ્મનઃ ॥૨૨૩૦॥। 
માડું કોઈ નથી, હું એક્લો છું એવી ભાવના ભાવ, તેથી તું 
ત્રણુ લોક્તે! સ્વામી થઇ જશે. આ યોગીઓને જણુવા યોગ્ય ભેદ 
તને કલ્રો. આનાથી પરમાત્માનું સ્વરૂપ પ્રગટ થશે. 


ર૨૫ 


સસેર્મદમય્ચેસિ પ્રીતિસલિસ્યિરિયલા । 
જેતે જ્ઞેષ્રોયતે ચાવસાવત વાસા લવઃ પછે ॥૨૪૨॥ 
આખા શરીરાદિક મારાં છે, હુ' શરીરાદિકતો છુ, એવી પ્રીતિ 
૪તિ એટલે તીડનાં રોળાંની પેઠે ભયંકર ઉપદ્રવ કરનાર છે. ન્યાં 
સુધી શરીર ઉપર મોહ છે યાં સુધી તપના ફળની શી આશા? 
અર્થાત્‌ યાં સુધી સેક્ષ પ્રાસ કરવાની આશા જ૬થા છે. 
મામન્ચમન્વ માં સહ્યા સ્રાન્લો ચ્રાસ્સતો મવાર્ળવે । 
સાન્યોડમઇમેયાઇમગ્યોડસ્યોડન્ચોવ્ટમસ્તિ ન ॥૨૪રૂ॥ 
ભ્રમણુદ્ધિ હોવાથી તેં તતે શરીરરૂપ જાણ્યો અતે શરીરાદિને 
તારે સ્વભાવ નણ્યેો. આ વિપરીત “જ્ઞાનથી તું સંસારમાં ભ્રમ્યા 
કર્યો. હવે તું એમ નણુ કે હું પરપદાર્થે નથી, હું તે હું જ છુ, 
પર તે પ૨ જ છે, તેમાં હું નથી, ડું તે નથી, હું આત્મા છુ, 
અન્ય સર્વ મારાથી ભિન્ન છે. 
સ્ીરનીસ્વક્મેટ્ફ્વલસ્તિઇલોસ્વિ ચ જેઇવેણિનોઃ | 
મેજ્‌ પ૧ ચર સેવ્વત્સ્ગક વાણવરતુણુ વય્‌ાત્ર જા જયા ।1૨૧૨॥ 
જે દેહતી સાથે આ જીવતો દુધપાણીના સમાન સંબંધ ચાલ્યો 
ગ્યાવે છે તે દેહુ પણુ જ્યારે જીવથી ભિન્ન છે ત્યારે બાદ્મ ચેતન 
અને અચેતન પદાર્થોની શું વાત ? તે તે પોતાનાથી ભિન્ન 'જ છે. 
તેજસ અતે કાર્મણુ શરીર પણુ જીવનાં નથી. 
લત્તોડઈ જેઇલયોમાઝઞકં વાડનજલંનમાવ । 
૬૬ વેછે પરિસ્યગ્ય શ્તીલીમૂતાઃ શિવેષિણ: ॥૨૦૦૭॥ 
જાનિ વિચારે છે કે જેમ અમિના સંયોગથી પાણી તપ્તાયમાન 
થાય છે તેમ આ દેહના સંયોગથી હું તમાયમાન દુઃખી થઈ રલો 
છુ'. તેથી કલ્યાણુના ઇચ્છાએ દેહનું મમંત્વ છોડી શાંતિ પ્રાષ્ન કરી છે. 
અગ્રાલોડનમ્યસેડ્યુર્પઃ જર્લા મોરર જુઓ યુખઃ 1 
'જેશમાળો મછેયુસ્તે મત્વોસ્વેમઅજઃ પુ: 1૨૬૬॥ 


૨૧૬ 


આ આત્મા કયારે પણુ ઉત્પન્ન થયો! નંથી માટે અજન્મા 
છે, કયારે પણુ એનો નાશ થશે નહિ માટે અવિનાશી છે, વર્ણાદિ 
ગુજ્ાથી રહિત હોવાથી અમૂતે છે, પોતાના સ્વભાવને ફર્તા અતે 
ભોકતા છે, પરમ સહજ સુખ પૂર્ણું છે, સાનવંત છે; દેહ પમા 
આફારવાળા છે, કર્મોના મલથી રહિત થઈ લેોકાગ્રે જળતે સ્થિત 
થાય છે, નિશ્ચલ છે અતે એજ પ્રભુ છે, પરમાત્મા છે, 


(૧૦) શ્રી નાગસેનમુનિકૃત તત્ત્વાતુશાસનમાંથી :--- 
' લયા જિ ચેલનોડલશ્યદ્રરેશો યૂસિવસિલ: | 
શરારત સિજયવોડસ્જ્િ શાનર્સનતણટ્ળઃ 1૨૬0ળા 
હં શેતન્ય છુ, લેોકપ્રમાણુ અસંખ્યાત પ્રદેશવાળા છુ, અમૂ: 
્તિક છું, શુહ્ટ આત્મા છુ, સિદ્ધ સમાન છુ અતે જ્ઞાન અતે દર્શન 
લક્ષણુવંત છુ. 
સાન્યોડર્સ નાઇમય્ત્યગ્યો નાન્ચસ્વાસં ન સે ૧૨ । 
અન્યસ્સ્વન્યોડઇતેવાદસન્યોન્ચસ્યાદયેવ મે ॥૨૪9૮॥ 
હું અન્ય નથી, અન્ય તે હું નથી, હું અન્યતો! નથી, અન્ય 
મારાં નથી. અન્ય તે અન્ય છે, હું તે હું છું, અન્ય અન્યનું છે, 
માર્ર તે મારં છે. આત્મા સવેથી ભિન્ન છે. 
અન્યચ્છરીસ્મન્યો5 ચિર્દે વધ્ચેલમે | 
અનેજતેલર્થતેડદ કચીર્મઇનનયઃ 1ણ 
શરીર ભિન્ન છે દું ભિન્ન છું, હું ચેતન છુ' તે જરીરાદિ 
અચેતન છે, શરીર અનેક પરમાણુનું બતેલું છે, હું એક અખડ છુ, 
આ શરીરર્દિ નાશવંત છે હું અક્ષય અવિનાશી ૭. 
લરટ્વ્યમસ્તિ ચિજ્સં શાતા ત્રછા અર્‌ાપ્યુકાથીમ: । 
સ્તોવારવેદમાજળ્રરસભઃ પૃથગ્મનનયવ્યૂશઃ 1૨3૧૫૫ 
હું સત્‌ દ્રવ્ય છુ, ચેતનમય છુ', તાતળ્ધષ) ૫% સંદી ઉદાશીન 


ર્રઠ 


છુ, દેઠપ્રમાહું મારે આંકાર છે તો પણુ દેડથી આકાશની 
સમ ધુદા છુ. 

(૧૧) શ્રી અંમૃતચદ્રાચાર્યકૃત પુર્ષાર્થિસિહ્યુપાયમાંથી :-- 
અસ્થિ કોબા સિવગલઃ શ્વર્સમંષર્લવળૅઃ । 
લુળવવેવલમથમેલ: લમાડિભ: લગુજ્થળ્યયપ્રોયયે: ॥૨॥ 

જા આહા શતન્યસ્વરૂપ છે, સ્પર્શ, રસ, ગેધ અને વર્ણથી 

રહિત છે, ઝાનાદિ ગુણુ અને તેના શુદ્ધ પર્થાયવંત છે, શતુ 
બષેહ્ાએ ઉત્પાદ, વ્યય સ્વરૂપ છે અતે સ્વભાવે ધ્રોવ્ય સ્વરૂપ છે 

(૧૨) શ્રી અમૃતચ્દ્રાચાયેકૃત તત્તાર્યેસારમાંથી :-- 


હસ્વ1ડવસ્યં વિસા મસ્ય જસ્વાસ્થા વસ મેહિનો | 
વજ વવ મચાસ્મોપૌો ગીયો સ્રમસિ ૪ુશ્યરે ॥રળ-૬॥ 

જાતે પુત્ર, કેતો પિતા, કોની માતા અતે કેની સ્રી?! આ 
જવ એક્લેોજ આ દુસ્તર સંસાર સમુદ્રમાં ભ્રમણુ કરે છે ? 

મમ્યઃ સશેલનો ગીજો વવુર્ન્વજ્ચેલનમ્‌ । 

છા થથાવિ મ સ્યન્લે માતાત્વમનચોર્ગસાઃ 1રે૧-૬॥ 

આ ૪૬ સચેતન છે, શરીરથી અન્ય ભિન્ન છે, શરીર 
અચેતન છે, જવથી જુદુ' છે. પણુ ખેદતી વાત છે કે મનુષ્યો બંતેનું 
[શિન્નત્ત સમજતા ની, નણુતા નથી. 

(૧9) ત્રી અમતચદ્રાચાર્યરૂત વાકયો ઃ-- 
સાળસ્મમાથં પર્માવસિસમાપૃળેતાશન્યવિયુસમેચં 
પિટીમલરુઃસર્વાવિજરવગાણં ૫૨રયન નકકર ॥₹૦-૨॥ 

શુદ્ધ નિશ્રય નયથી વસ્તુતાએ આ આત્માને સ્વભાવ રાગાદિ 
પરભ્ાવથી ભિન્ન છે, પોતાના જ્ઞાનાદિમુણાથી પૂર્યું છે, અનાદિ 
અતત 9, સક બડ છે, સંકલ્પ વિકલ્પની જળથી ર્સંહેત છે 
અતે સદા ઝૉનનથાંતિધી સ્વંપર પ્રકાશમાન છે. 


૨૬૮ 


ચિચ્ઝસિટ્યાતસયેસ્વલાર ગીવ ર્ચાનચં । 

મલોડતિસ્તિ?? સર્વેવિ માવાઃ પૌટ્નછિયા અમી ।રૂ-૨॥ 

આ જવ સંપૂણુપણે ચૈતન્ય શક્તિથી વ્યાત્ત છે. તેનાથી જુદા 
ખીજ સર્વે રાગાદિ ભાવે! પુદ્ગલના છે, 


થર્ળાયા થા રામમોશાવ્યો વા સિજ માથા: શર્ષ વ્યાસ બુલ: । 
સેનેવાન્યરતરવસઃ ઘદ્યલોડ્મો નો ₹છાઃ સ્યુદેણસેજં વરં સ્ચાળ ॥૧-૨॥ 


વણે, ગંધ, રસાદિ અતે રાગ, મે।હાદિ ભાવે। એ સર્વે આત્માથી 
ભિન્ન છે. વસ્તુતઃ નિશ્રયથી અંતરમાં ન્નેતાં તો આ સર્વે ભાવે 
દેખાતા નથી. એક પરમોત્ૃટ્ટ આત્માજ દ્રષ્ટિગોચર થાય છે. 

અનાચનન્સમચતં સ્વસયેશસમથાસતિલમ્‌ । 

જીવઃ સ્વ તુ ચેલન્યતુશોઅજગજાયસેં ॥૨-૨॥ 

આ જ%૩વ અનાદિ અતંત છે, સ્વભાવથી નિશ્ચલ છે, સ્વાનુજાવ* 
ગમ્ય છે, પ્રગટ છે, ચૈતન્યરૂપ છે, પોતાનાજ પૂણુ ઉદ્યોત સ્વરૂપ છે. 


શુસત્રડ્યસિફ્વળાષવિલસસેસ્તસ્વ લખુત્પદ્યયો । 

સેજઝૂડયરાથ ચજારિત જિસવિ તૂયયાન્લર સાતુસિય્‌ ॥ 

શાને શેયમવેતિ ચજુ સયથે શુજસ્વમાથોક્યઃ । 

થિ #ઘ્વાન્તસ્સુંચનાજુજતિયસ્સત્યા:્ગ્યવન્સે જતા: ॥૨૨-૨૦॥ 

શુદ્ધ દ્રવ્યદ્રષિથી ને જ્ેઇએ તે તત્તનું સ્વરૂપ એવું છે કે 

એક દ્રવ્યમાં ખૌજુ' દ્રવ્ય કદાપિ પણુ પ્રકાશતું નથી. સાન ગેય 
પદાર્થોને જાણુ છે તે તાનના શુદ્ધ સ્વભાવને પ્રકાશ છે તો પછી 
મૂઠ જન પર્દ્રવ્યની સાથે રાગભાવ કરી આઝુલવ્યાકુલ થઈ પોતાના 
સ્વભાવથી '્ેમ ભ્રષુ થાય છે ? 


અન્વેમ્યો ય્યહિસ્તિત્તાત્મનિયયં વિત્રવ જથય્‌ થસ્તુયા- 
માાસોઝ્સનણન્યતેલય્મ#ં શાનં તથાયસ્થિયમ્‌ । 


૨૧૦ 


' સષ્યાશન્લવિમામગુજલઇઝસ્વાસ્વ્રમામાજુરઃ 
શસશાનઘનો વચાસ્ય મજા નિશ્યોર્વિસ્તિછવિ ॥૪૨-૨૦॥ 
આત્માતે। સ્વભાવ જ્ઞાન છે. તે જ્ઞાન અન્ય દ્રશ્યોમાં નથી, 

આત્મદ્રવ્યમાં નિશ્રલ સ્થિત છે, અન્ય સર્વ પદાર્થોથી પૃથક્‌ જુદો 
છે, અન્ય પદાર્થના ગ્રહણુ અને સ્વભાવના ત્યાગથી રહિત છે. એ 
શુદ્ધ વીતરાગ છે, જેમ છે તેમ સ્થિત છે, આદિ અંત અને મધ્યથી 
મુક્ત છે-અનાદિ-અતંત છે, સહજ પ્રકાશમાન શુદ્ધ જ્ઞાનને સમૂડ 
આ આત્મા પોતાના મહિમા સહિત નિત્ય ઉદયમાન રહે છે. સ્વમહિમા 
પૂર્ણું નિત્ય પ્રકાશમાન છે. 


(૧૪) શ્રી દેવસેનાચાર્યકૃત તત્ત્વસારમાંથી :-- 
ટલળળાળવશાળો અસંશકેતો જુ ગુસિવર્છિળો | 
સમદિયયેઇપમાળો ળાયય્વો પસ્તિ અષ્પા ॥૨૭॥ 

જે દશેન અતે જ્ઞાનથી પ્રધાન છે, અર્સંખ્યાત પ્રદેશી છે, 

અમૂર્તિક છે, પોતે ત્રહણુ કરેલ દેહ પ્રમાણુ આકારવાળેા છે તેને જ 
આત્મા જણુવો. 


ગ્સ્ત ળ ષરોણો માળો માચા છોઇો થ વછ જેસામો । 
ગ્ઞાદ્ઝરાસરળ વિ ય જિસ્ગ્રળો સો અઇ મનિમો 1૨૨॥ 

જેતે ક્રોધ નથી, માન નથી, માયા નથી, લોભ નથી, શલ્ય 
નથી, લેસ્યા નથી, જન્મ નથો, જર્‌ા નથી, મરણુ નથી, તે નિરંજન 
છે તે હું છુ એમ કલુ છે. 
' જાલરસફ્યમધા સર્‌!ટીચયા થ ઝરણ ભર્થિ પુળો । 
શુટર ચેવળમાવો ખિવ્ઝુળો ત અહ મળિઓ ॥૨૨॥ 

જેને સ્પર્શે, રસ, વર્ણુ, ગંધ, શખ્દાદિ નથી, જે શુદ્ધ ચેતન્ય- 
મય પદાર્થ છે તે નિરંજન છે, એતે! હું છું તેમ કહ્યું છે. 


૨8૦: 


મજછરજિમો જાળમમો ગિવલદ સિરિવ જઞાસિથો સિજ | 
સારિલબો જેશ્રસ્થો વચ્મો થો લુળેપય્યો 1૨૬૫ 

મલરહિત, સાનમય, પરમ બહાસ્વરૂપ સિહંગતિમાં જેવે। બિરા* 

જમાન છે તેવો જ આત્મા આ દેહમાં છે એમ જણુવું નઈ એ, 
ળોજસ્યસ્મશદિનો જેવજઝળાળા(ગળલનિટ્ટો જો । 
શોષ તિઝો છુક્જો નિચો મછો જિસટેયો 1૨૭॥ 

આ આત્મા નિશ્રયથી શરીરાદિ નેકર્મ અતે સાનાવરણાદિ 
કર્મથી રહિત છે, ઝેવળનાનાદિ ગુણાથી પૂણુ છે, શુદ છે, સિદ્ધ 
છે, અવિનાશી-નિય છે, એક છે, પરના આલંબન રહિત છે તે 
આત્મા હું છુ. 

સિસોદે લુક્ોદું મળંતળાળાદમળશનિરો# । 
જેઇવમાળો ળિષો અલશષેસો અસુશો ૧ 1૨૮॥ 

હું સિહ છું, હું શુહ્ છુ, હું અનંતજ્ઞાનાદિ ગુણુથી પૂણે છું, 
રદ પ્રમાણુ છું, અવિનાશી છું, અર્સેખ્યાત પ્રદેશવંત હું, અમૂર્તિક છું. 

(૧૫) શ્રી યેગેન્દ્રાચાર્યના યોગસારમાંથીઃ-- 


ગો પરમ'્યા શો ત્તિ ૬5 સો ઘડ લો ૫રમજ્યુ । 
(૩ ગાળેવિળુ ગોદનઆ અશ સ વરુ વિયવ્યુ ॥૨૨॥ 
જે પરમાત્મા છે તે હું છું. જે હું છું તે જ પમ્માત્મા છે, 
અર્યાત્‌ મારો સ્વભાવ પર્માત્મારૂપ છે. હે યોગી ! એમ નણી 
અન્ય વિકલ્પો ના કર. 
પે શકુ પૂર્યિઝ છોયાયાલવમાળુ ! 
લો નવ્યા શળુક્ળિ સુળછુ વાવઇુ જ૬ુ નિષ્વાળુ ॥૨૬॥ 
આ આત્મા શુહ પ્રદેશોથી પૂર્ણ છે. લોકાકાશ પ્રમાણુ છે. 
ભા આત્માનું અહેરાત્ર નિતવન-મનન કરો તેથી શીમ્ર નિર્વાયુ 
પ્રાસ થશે. 


ર્ર્ર 


જયુ સચેચળ શુસ્ ગ્િળુ જાયછળાળશદા૪ | 
સો મખ ચળુશ્રિળ સુળદુ 2% ચાઇ૩ લિવછાશુ ।૨૬ા 
આત્મા શુદ્ધ છે, ચેતન્યરૂપ છે, મુદ્દ છે, જિન છે, કેવળનાન 
સ્વભાવવંત છે. નને મોક્ષ પ્રાતત કરવા ઈચ્છતા હો તો એતું અહેોરાત્ર 
મનન કર્‌. 
અપ્વા યૂંલગુ ળાળ મુળી મપ્વા ચરળુ વિચાળિ । 
અપ્રા સંત્રમ સજ તર અવ્વા વશચવયશાળિ ॥૮ગા 
આત્મા જ સમ્યગ્દશેન છે, આત્મા જ સમ્યગ્તસાન છે, આત્મા- 
જ સમ્યફ્ચાસ્ત્રિ છે એમ જાણે. આત્મા જ ર્સયમ છે, આત્મા જ 
શીલ છે, આત્મા જ તપ છે અતે 'આત્મા જ પચ્ચખાણુ છે. 
ઝો અપ્યા સુટ વિ સુળરે અજુદ્લરોસવિનિળળુ । 
શો ગ્ાળદ સર્જ લચતઝુ લાસયલુકસઇનીળુ ।૧૪॥ 
જે નિશ્ત્મને અપવિત્ર શરીરથી ભિન્ન, શુદ્ધ, અવિનાશી 
સુખમાં લીન એવે! અનુભવે છે તે સર્વ શાસ્ત્રને જણે છે. 
(૧૬) શ્રી અમિતગંતિ આચાર્ય સામાયિક પાઠમાં કહે છેઃ-- 


ન શમ્યિ શીશ મમ જેચનાર્યા, મયાનિ લેષાં મ જરાચનાઇમ્‌। 
ફરા વિનિગ્તિત્ય વિતુચ્ય થાશે, સ્વસ્યં સવા ત્ય મવ મદદ સુસયે 
ઊરછા 
મારા આમાથી બાલ્ર કે પણુ પદાર્થો મારા નથી, હુંપ 
કાઈ પણુ વખત તેમને! નથી. એવે નિશ્ચય કરી, સર્વ બાલ્મ પદા- 
થૌની મમતા લાગી દે. તે! હે ભદ્ર ! વું પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિર 
થઈ મુક્તિને પ્રાતત કરે. 


પછ શકા શાર્મ્યાલકતે સમાસ, ચિનિમેજઃ સામતેનમસ્ત્રમાવઃ | 
ચરિમેત્રાઃ શમ્યપરે સમસ્યા, મ શાત્યવાઃ ૧માં: શ્યશીચા” 
॥૨૬॥ 


ક્ર 
મારે આત્મા સદા એક અવિનાશી નિર્મલ જ્તાનસ્વભાવી છે, 


અન્ય ર્‌ાગાદિ ભાવ સર્વ મારા સ્વભાવતી બાલમ છે, ક્ષણિક છે અતે 
પોતપોતાના કર્મના ઉદયે હોય છે. 


યસ્તાર્િવિ સેજ વવુષાવિ સાજ, તરસ્યા જિ વુત્રવઝકતિતેઃ । 
જળજઝતે ચ્ર્મેનિ રોમનૂઃરઃ, જુ:તો છિ વિઈ તિ રાસેસ્મષ્થે ॥૨૭॥ 


જે આત્માનું એકય આ શરીરની સાથે પણુ નથી, તો જેતે 
શરીરતે લઈતે સંબંધ છે તે પુત્ર, સ્રી, મિત્ર આદ્તી સાથે કેમ 
હોય ? ઉપરતી ચામડીમાંના રામનાં કિદ્દો, ચામડી ઉતરડી લેવાથી 
શરીર ઉપ૨ શી રીતે જણાય ? દૂર થઈ ન્નય છે-દેખાતાં નથી કારણુ 
કે તે ચામડીને આશ્રિત રહેલ છે. 


સૅયોપતો છુઃલવનજમેરં, ચતોડ'તુતે ઝન્યવને શરીર । 
લતસ્રિવઃતો પર્વિગેતીયો, : વિચાભણુના નિજેતિસાસ્મનોનામ્‌ ।૨૮॥ . 


આ શરીરધારી આત્મા આ શરી?ના ર્મયોગથી ર્સસારરૂપી વનમાં 
અનેક પ્રકારનાં દુઃખોતે ભોગતે છે તેથી પોતાના આત્માની 
મુક્તિના ઈચ્છકતે ઉચિત છે કે તે મન, વચન, કાયાથી આ શરી- 
રના મમતવતે! યાગ કરે. 


સય તિરાજીત્ય વિજુસ્વગ્રાછું તતાર્જંતાર્તનેવાતષેતુમ્‌ । 
િવિ્માત્માનમવેક્વમાળો નિહ્ઠોયસે સ્વં પરમાસ્મતરવે ।૨૨॥ 
ર્મસારરૂપી વનમાં ભ્રમણુના કારણુભૂત સર્વે" મતના વિકલ્પોની 
જાળને યાગી, સર્વથી ભિન્ન નિજત્મતે। નિશ્ચય કરી તું તારા પર૨- 
માત્મ સ્વરૂપમાં લીન થા. 
(૧૭) શ્રી અમિતગતિ આચાર્યતી તત્ત્વભાવનામાંથીઃ-- 


નાઈ જર્સ્કાગર્ફલેમ જશ્ન ત તસે માવ: વરો વિયલે । 
મુસઃરટ્માનમવારવજીકેલતિતિ શાનેક્ળાજરુ તિત્‌ ॥ 


ર્ર્૩ 


થસ્યેજા મતિરસ્સિ ચેભસિ ત્‌ા શાસાલ્મનસ્થરિથસે? । 
ચંતસ્ગસ્થ ન ચંત્રિલ ત્રિઝુવનં સાંગા સ્જિયેસ્વરે? 1૬૨॥ 
સર્વ ભાવકર્ષ, દ્રવ્યકર્મ અતે ને।કર્મથી રહિત અતે જ્તાનદર્શન 

ગુણોથી વિભૂષિત આત્માને છોડી-આત્મા સિવાય અન્ય કોઈને હુ 
નથી અતે કોઈ પર્‌ભાવ મારા નથી. આવી ખુદ્ધિ જે તત્વજ્ઞાતીના 
ચિત્તતે વિષે છે તેને સાસાંરિક બન્ધતેથી ત્રણે ભુવનમાં કયાંય પણુ 
બંધન થતું નથી. 

સિત્રોપાયવિવપિલોષિ ન નિત્તો જેણોનિ ચત્રાલ્તનો । 

સાવા: વુષ્રકઝઝનિત્રલનથાગઞામાયતાતાવય: ॥ 

લખ્ર સ્વં તિઝકઃમેપૂર્વવશમા: જેવાં સવારિય સ્વં । 

વિશ્ાયેતિ મનીવિળા નિત્ત્ાતિ: જાર્યા તથાસ્મરિથિયા ॥૬૨॥ 

અનેક પ્રકારના ઉપાયોથી પોષવા ૭તાં, આ દેહ પણુ જ્યાં 

આત્માતો થઈ શકતા નથી તે પુત્ર, સ્રી, 'મિત્ર, પુત્રી, જમાઈ, 
પિતાદિ તે પોતપોતાના પૂર્વકર્મતે વશ થઈ આવ્યાં છે અતે જશે તે 
આત્માનાં-પોતાનાં કેવી રીતે હોઈ શક? એમ નણીતે બુહ્દિમાને 
પોતાની ખુદ્ધિ સવંદા આત્મહિતમાં “કરવી યેગ્ય છે. 

માલા તે સમ મેછિનો મમ છછ તે ચાંધવા સેંડગત્ાઃ । 

થાયો મે મમ લવરો મમ શલ તે સત્ઞના મે ઝના: ॥ 

દસમ ઘોરતમત્વવામલવશવ્યસ્લાયયોધસ્તિતિઃ: 1 . 

શાર્માજાનવિધાનત: સ્વહિલલ: પ્રાળો સનીસય્યલે ॥૨૧॥ 

મારી માતા' છે, મારી સ્ત્રી છે, મારૂં ધર છે, મારે! બંધુ છે, 

મારો પુત્ર છે, મારા પિતા છે, મારી સંપત્તિ છે, મારૂં સુખ છે, 
મારા સન્‍જતેો છે, મારા :તોકરે છે. આ પ્રેકારની અતિ તીત્ર 
મમતાન વશ થઈ તત્તન્તાનમાં સ્થિતિ ક્રરવાતે અસમર્થ ખની પર્‌મ- 
સુખપ્રદ આત્મહિતના કાર્યોથી આ પ્રાણી દૂર થતો જાય છે. 

સતથેચ મવુત્રા ન વિપ્રા ન ૬પ) 

સ્જલામમસાયાન મૃણામ મૂષાઃ। 


શ્ર 


ચમાસિનિયું સસિતું બંસિ જર, 
વિચ્વસ્ચેસિ જા્ચે તિશ વર્ય શમે 1ર 
પૃત્યુ આવે છે યારે વેઘો બચાવી શકતા નથી. પુત્ર, થાહ્મણુ, 
ઇંદ્ર, સી, માતા, સેવકેમણુ કે સજા કોઈ પણુ બચાવી શ્રકતા નથી. 
ભવું ચિતવી આર્ય પુરૂષોએ આત્મહિતનાં ફામે કરવાં વ્યઈમે. 
શરીરના મોહતે આધીન થઈ આત્મહિતતે ભૂલવું ત ભને. 
વિચિન્ેશ્વાયેઃ સકા પાલ્યકરાનઃ 
સ્વીયો ન મેશ: શમ ચન્ર ચાસિ । 
થયં ચાણ મૃગાનિ ચિશાસિ થન, 
ૃ્યુઝ્તેસિ શસ્યો ન મુત્રાવિ મોર: ધરણા 
તેક ઉપાયોથી સદા પાળવા છતાં પણુ જ્યાં આ ખ્રેતાને 
દેહ પષ્યુ સાશે જતા નશી યાં અર્થાદિ બાલ પદ્યાર્થા જીવતી સાથે 
શી રીતે જઈ શકે ? એવું ન્નણી કોઈ પુ પર પદાર્થમાં મોહ કરજો 
યોગ્ય નથી. 
શરડ શુમખીસ્ફ પરમં સર્વાપિયસીરં । 
માન્ચોડટં ગુળવાન&ં વિમુસ્ણં શુંલાનશં ચાની: ॥ 
(ત્યાસ્મશપટાય ગુપ્ફસજરીં ત્વં સર્ષચા મરવા । 
#ામ્યસ્‌ પ્યાચ તયાસ્મયસ્યમસસં મેઞશલો આમેભઃ દરા 
હું શરવી2 ૪, હું સારી બુદ્ધિવાળા છુ, ડું શ્રતુર છુ, હું 
શી વધારે પૈસાદાર છું, હું માન્ય છુ, હું સણુવાત જુ દું 
સમથે છુ, હું બધામાં મુખ્ય છું, હે આત્મત્‌ ! આ પાપકારી કલપ- 
નાઓને સર્વથા ત્યાગી તું નિરંતર તારા નિર્મળ આત્મતત્યત્ું ધ્યાન 
કર્‌ જેથી તને મોક્ષ લદ્દમીનેો લાભ થાય. 
મૌત ૬વ૧૫રો ૬૪: ઘરિગટ: સ્યૂજઃ જણ: સજાઃ 
મીર્યાળો મગઝઃ પરઝુનેરજમૂઃ વરઃ શુતામમળા ॥ 
નિશ્ચા સ્વં 4 વિકાર થરપનતિકં મૂરો સિચુષ્યાયાજો । 
નિત્યે શાનમત્રસ્ચમાગમમણં સવેવ્વણયઇસુળ્ન ।૭બા 





ય્ફેપ 


હું ગોર્વણું છુ, હું રૂપવાન છુ, હું (હ છુ', હું બળવાન છુ હું 
ભાડા છુ, હું પાતળા છુ, હું કોર છું, હું દેવ ખુ, હું મતુષ્ય છુ, 
હું તિર્યંચ હુ, હું નારકી હુ, હું નપુંસક છુ, હું પુરૂષ છુ, હું સ્રી 
છું; હે મદ ! આવી મિથ્યા કલ્પનાઓ કરી તું તારા આત્માને સમ- 
જતા નથી. આત્મા તે! નિત્ય, જ્ઞાન સ્વભાવવંત છે, સર્વ મળ રહિત 
છે અને સર્વ આપત્તિએથી મુક્ત છે. 
સસિયમંત્રિષટ્રાસિપુરેણિલાસ્ત્િવ્વાલેસરટેત્થવુરંર્રાઃ । 
ચમમરેન શુસ્સ્જુતમાતુરં મવખૂત વમવંતિ ન સક્તિતુત્‌ 1૨૨૨॥ 
જયારે કોઇ સંસારી, રેગી પ્રાણી મરણુરૂપી સુભટથી પકડાય 
છે ત્યારે પ્રધાન, મંત્રિ, પાયદળ, પુરોહિત, દેવ, વિદાધર, દૈય અને 
ઇંદ્ર આદિ કોઇ પણુ રક્ષા કરવા સમર્થ નથી. 
વિચવિધલત્રદ્જસ્મષમંમિનો વિજ્ષવેમજુટુવજટેલવે | 
અગુમવંસ્વતુસ વુતરજ્વા નરજ્વાલતુપેલ સઝુટુસ્તસમ્‌ ॥૨૬૪॥ 
પ્રાણી શરીર અતે કુટુંબના મોહને લીધે તેને માટે અનેક 
પ્રકારનાં પાપોતે ઉપાજે” છે, પરતુ તે એકલે જ નરક ગતિમાં 
ઉપજી તેના ફળર્‌ૂપ અસલ્ર દુ:ખે! ભોગવે છે. 
(૧૮) શ્રી ચંદ્રજકૃત વેરાગ્યમમણિમાળામાંથીઃ-- 
વ્શો નરજે? ચાતિ વરાજ: સ્વર્મે રાર્છાતિ ₹શમસવિવેય: । 
રાગઞાવ્યેજ: રવાશ પતેશાઃ ૫૧: રસ્‍વાર્વિવેજો રાવ: ॥૨॥ 
વયે રોગો શોવરે વજ ગુઃશવિટનો છુ: લી ૫૧: । 
સ્યયક્ઞારી ચ વસ્ત્રિર જ્જ પજવે સ્રમવોદ ૧૧: ॥રના 


આ જીવ એકલે જ બિચારો નરકે જાય છે, કોઈ વપ્મત પુણ્ય 
બાંધી એકલે જા સ્વર્ગમાં જાય છે, આ જવ એકલે જ કેઉઇઇ વખત 
રાજ, કોઈ વખત ધનવાન, કોઈ વખત આતજ્તાની-અવિવેકી દાસ થઈ 
જાય છે. એકલોજ રોગી, શેકી થાય છે, એક્લો જ મુખી અને 


૨૨૬ 


દુઃખી થાય છે, એકલે જ વ્યવહારી અતે દરિદ્રી થઇ “નમ છે, ગે 
પ્રકારે બિચારો એકલો જ ભ્રમણુ કર્યા કરે છે. 


(૧૯) શ્રી કુલભદ્રાચાર્યે કૃત સારસમુચ્ચયમાંથીઃ--- 


શાનર્રોતલર્પન્ષ આસા ચપ્તે ખુયો સમ । 

જોજા માવાસ મે થાણા સર્ષે સથોગઇણળાઃ ॥૨૪૫॥ 
સંયોમણૂઝત્રીયેન પ્રાણા છુઃસવરરવ૧ર । 
લસ્માત્લશોગસસ્યંપ ત્રિવિઘેન વાસ્ત્યગ્ેવ ॥૨૧ના 

મારે! આત્મા જ્ઞાનદરીન સ્વભાવથી પૂર્ણું છે, એક છે, અવિ- 

નાશી છે. અતે સર્વ રાગાદિ ભ્ઞાવ મા૨। સ્વભાવથી બાલમ કર્ષખના 
સંયોગથી ઉત્પન્ન થયા છે. શરીર અતે કર્મના સંયોગરૂપ કારણુથી આ 
જવ દુઃખોની પરંપરાને પ્રાસ થયો છે, તેથી એ સર્વ સંયોગ સંબં- 
ધતો મન, વચન અતે કાયાથી હું પરિત્યાગ કર્‌' હુ. 

(૨૦) શ્રી પદ્યનંદિ મુનિતી એકત્વ સપ્તતિમાંથીઃ-- 
અત્તમેજં વર શાન્ત લર્વોવાતિવિયગિયમ્‌ । 
આસ્માનસાટ્મના શાસ્યા સિછેવાટ્ને થઃ સ્થિર: ॥૨૮॥ 

સ પવામૃતમામેસ્ય તઃ પયાગૃલસ*તુસે । 
સ પવાઈન્‌ ઝ્મર્નાથઃ શ પય વ્રસુરીત્યઃ: ॥૬૨॥ 

જે કોઇ પોતાના આત્માને અજન્મા, એક, શાંત, પરમપદાર્ય, 

સવે" રાગાદિ કર્મ _ઉપાધિથી રહિત આત્માથી જણી આત્મામાં સ્થિર ' 
થઈ સ્થિત થાય છે તે મેક્ષ માર્ગે ગમન કરનાર? છે, તે જ આનંદ- 
રૂપી અમૃતતે ભોગવે છે, તે જ પૂજતીય, તે જ જગતને સ્વામી; : 
તે જ પ્રભુ, તે જ ઈશ્વર છે 
વિજ્સ્વોમિમર રઃ શમ ઃ વોવય્યમાસિસ: | 
થાતામાથે મવેરાત્તા થાલામાથે સતુત્રમસ્‌ 1૨૬ 
જેમ પવન ન વાય તો સમુદ્ર સ્થિર હેય છે તેમ આ આત્મા 


ફર 


કર્માના છૂટવાથી સવ વિકલ્પર્પી તરંગોથી રહિત, શાંત અને નિજ 
કેવલ્ય તાનાદિ સ્વભાવમાં સ્થિર થાય છે. 


સૅયોમેન થમા થાત સસસ્તત્લવ જ પરમ્‌ । 
સસ્વારિલામયોમેનત સુસતેડ્ટમિતિ સે મતિ: ॥૨૭॥ 


જે જે વસ્તુ કે અવસ્થા કર્મ-પરના સંયોગથી આવે છે તે 
સર્વ મારાથી ભિન્ન છે તે સર્વેતે ત્યાગવાથી હું મુક્ત જ ષહુ' એવી 
મારી સમજણુ-બુદ્ધિ છે. 


ઊષા ન્િમચોયે્ડવે તિષિજાારં વરં સઇઃ । 
વિશારજાસિમિસેયોને વિજારિ નમોમવેલ્‌ ।રૂખ॥ 


જેમ વિકલ કરનાર વાદળાંથી આકાશ વિકારી થતું નથી તેમ 
કેોધાદિ કર્મતો સંયોગ હોવા છતાં તે ઉત્કૂણ આત્મન્ત્યોતિ વિકારી 
થતી નથી એવું આત્માનું નિશ્રળ સ્વરૂપ છે. 

ભશેથ વર્મ શાને લહે જિ કશ્‌ । 

શાસિત ચ ભવે સ્યાત્‌ વહેમ નિમેનં લવ: ॥૨૧॥ 

શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપ આ આત્મા તે જ માત્ર ઉત્રૂજ જ્ઞાન છે, 
તે જ એક પવિત્ર સમ્યગ્દરીન છે, તે એક જ નિર્પલ ચાસ્ત્રિ છે અને 
તે એક જ નિર્ષલ તપ છે. 


મમચ્યજ થવેશેજં મરેવેજઝ મંમળમ્‌ | 

જશન થષ્વેવં વહ્વ શરળે તાત ॥૪ગા 

તે ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા જ નમસ્કાર કરવા યોગ્ય છે, તે 
એક મંગળ છે, તે એક ઉત્તમ પદાર્થ છે, સંત પુરૂષાતે તે જ એક 
શરણુરૂપ છે. " 

સમેચેફં વરં તરે સર્વેજં ૫ર ૧૨મ | 


મથ્યારપ્ય લહ્વેમં મરેનેજં વરં મઇ: 10૪ 


૨૨૮ 


ચિદાનંદ આત્મા તે જ એક પરમો હૃ તત્ત્વ છે, તે જ એક 
પર્‌મ પદ છે, તે જ એક ભવ્ય જીવોએ આરાધવા યોગ્ય છે, તે જ 
એક પરમ મહાન્‌ ન્યોતિ છે. 

સસાસ્ઘોસ્ઘ્મેળ તથ લઘય્ય જેણિતઃ । 

ચન્ક્રપારાચૃછં શાસ્સ લર્વ જિમરલજમ્‌ 1૪૭॥ 

સંસારરૂપી આતાપથી સદા તપ્તાયમાન જવને આ ચિદાનંદ 
સ્વરૂપ આત્મા તે હિમાલયના સમાન શીતલ યંત્રધારાગ્રહ છે, શીતલ 
જલના ફેૅવારાનું સ્થાન છે 

સવવ સઇતી વિશા ર્જુર્સ્મન્વસ્સફેય છિ । 

સૌ લરવિ એઇ ગનમગ્યાતિવિનારનમ્‌ ।૪૨॥ 

ચિદાનંદ સ્વરૂપ આત્મા તે જ મહાન્‌ વિધા છે, તે જ પ્રકાશ- 
માન મંત્ર છે, અતે તે જ સંસારરૂપી રોગને! નાશ કરવાવાળી ઔષધિ છે. 

અદ ખૈલન્યસેવેજં નાવ્વસ્વિસવિ ત્ાતુસિય્‌ | 

સય્વન્યોડવિ ન જેતાવિ સટવશો મતેદશઃ ॥૧૪॥ 

સાતી વિચારે છે ૩ હું એક ચેતન્ય સ્વરૂપ જ છુ, અન્ય કોઈ 
સ્વરૂપ હું કદાપિ નથી, મારે કોઇની સાથે કંઈ પણુ સંબંધ નથી એવો 
મારે દ્રઢ નિશ્રય છે. 


શરીસર્િયિસિશ્વિન્તાચત્રસર્વજવઝિતસ્‌ 
વિશુજ્રાત્મસ્થિતં સિસ મુવેન્સાસ નસિર્સ્સર્ત્‌ ॥૫૫॥ 


જાતી પુરૂષ શરીરાદિ બાલ્મ પદાર્થોની ચિંતાના સંબંધથી રહિત 
થઈ શુદ્ધાત્મમાં ચિત્તતે સ્થિર કરતા નિરંતર બિરાજે છે. 


(૨૧) શ્રી પદ્મતંદિ મુનિના ઉપાસક-સંસ્કારમાંથીઃ-- 


સ્વત્તનો વા પતે વાવિ નો જક્તિસ્વસમાર્યલ: | 
જેવું સ્વાઝિતં વમ ઝ્ોવેનેવે?ત સુગ્યલે 1૪૮॥ 
પર્માર્થથી આ જવના સાથી કોઇ સ્વજન કે કાઇ ૫૨ 


ફર્ક 


જન 'થતાં નથી, પોતાનાં ખાંધેલાં કર્મોના ફ્લને .આ જવ એક- 
લે! ૪ ભોગવે છે. 
શોરમોસ્વરેજત્ર સ્થિલચોર્ષેશજેરિનોઃ । 
સેકો થક લતોસ્વેજુ જઝત્રાશ્િણિ જા ળા ॥૪૨॥ 
ક્ષીર" અને પાણીના સમાન એક સાથે મળેલા આ દેઠુ અને 
આત્મામાં પણુ જ્યારે ભેદ-ભિન્નત્વ છે તો અન્ય સ્ત્રી આદિની 
વાત જં શ્વું કરવી? તે તો જુદાં જ છે. 
છનેસ્ય: જમેકાર્યેગ્યઃ પૂથ*્મૂસં સિવ્‌ાત્મવમ્‌ । 
શ સાવે સાથવેન્ઞિસ્યે સિત્થાતગ્સ્વર્ર્સ્‌ ॥૬૨॥ 


આ આત્મા આઠ કર્ષ અને આઠ કર્ષના કાર્યોથી જુદો છે, 
'જતન્યસ્વર્પમય છે, નિંચ છે અતે શાશ્વત આનંદમય પદતે આપનાર 
છે એવી ભાવના જ્ઞાનીએ કરવી ઉચિત છે. 


(૨૨) શ્રી પદ્મતંદિ મુનિતા સદ્ખોધ ચંદ્રોદયમાંથી:-- - 


વમેવગજિકોપ્યયંચનો ઝેજરાનમછિનોર્પ્વે નિર્મણઃ । 
ણેઇવાનવિ ચ જેઇવઝિલાિત્રતેલરફલિજ સિરાસ્સતઃ ॥૨ર॥ 


આ આત્મા કર્મબંધ સહિત હેવા છતાં પણુ કર્મબંધથી રહિત 
છે; રાગ દ્રેપથી મલિન હ્દેવા છતાં પણુ નિર્ષલ છે; દેઠુધારી હોવા 
૭તાં પણુ દેહ રહિત છે. આ સર્વ આત્માનું મહાત્મ્ય આશ્ર્યકારી છે. 


હયાતિતારૂ'તસિમૂયસે ૧ર થળ્નસોરડાવિ ન વુતતિયાસ્મશ:-નં 
જરિણિસેનયૃદમેથ વણાતે વહ્િના ન અમને લવાસિલમ્‌ ॥૨૪॥ 


રોગોથી આ શરીરને પીડા હેય છે પરંતુ આ શરીરમાં 
પ્રવિછ્િ ચૈતન્ય પ્રભુતે પીડા હોતી નથી. જેમ અગ્નિની ન્વાલાઓથી 
ઘર્‌ બળે છે પણુ ધરમાં રહેલ આકાશ બળતું નથી. આત્મા આકાશ 
સમાન નિર્લેપ અતે અમર્તિક છે. બળી શકતે! નથી. 


૨૨૦ 


થોષસ્પમસિક્ેસ્વાતિમિર્વેશિતં જિત્ાવિ ચશમેથ મ | . . 
નસાન્ચક્સ્વમતિ તસ્વમીરન્ં મોદ્શેતુર્રિસિ યોમનિસયઃ ॥૨૫॥ 
સર્વ રાગાદિ કર્મઉપાધિ રહિત જે કોઇ એક યાનસ્વરૂપ છે 
તેજ માર્‌ છે, અન્ય કોઈ પણુ એક પરમાણુ માત્ર પણુ માર્‌ 
નથી. મોક્ષનું કારણુ આ એકજ તત્ત્વ છે. એ યોગિઓનતે 
નિશ્રય અભિપ્રાય છે. 


આાત્મોખશુસિતીર્ચેનય્મુ્ શામસતયુરસોશસ થુષાઃ । 

યજ્ઞ યાત્યવર્તીર્થવ્તેટિમિઃ ક્ાજચત્થષિ સણ લય્‌ત્સરસ્‌ 1૨૮॥ 

આત્મજ્ઞાન જ એક અદ્ભુત તીર્થ છે છે, આ તીર્થર્‌પી નદીમાં 

હે પેડિત જન ! ઉત્તમ સ્નાન કરે।. જે અંતરંગ કર્મતા મેલ અન્ય 

કરોડે! તીર્યરૂપ નદીએ।માં સ્નાન કરવાથી નાશ ચતે। નથી તેને આ 
આંત્મજ્ઞાનરૂપી તીથે ધોઈ નાંખે છે. 


(૨૩) શ્રી પદ્મનંદિ મુનિના નિશ્ચય પંચાશતમાંથી:-- 
ઇયાષિસ્તુટ્તિ શરીર સ સાતમને વિશઝયોષમયમ । 
અદ્નિકેદતિ જુઃટીરં ત જુટીરાલસસાયશરમ્‌ 1૨૩ 


રાગ શરીરતે પીડા કરે છે, મારા અમૂતિક અતે શુદ્ધ સાનમય 
આત્મસ્વરૂપતે પીડા કરી શકતો નથી. અમિ ઝુંપડીને બાળે છે પણુ 
'તે જુપડીમાંનતા આકાશને બાળી શકતો નથી. આત્મા આકાશ સમાન 
અર્માર્તેક અતે નિર્મળ છે. 


મેવાસ્મનો વિજર: કોકે: વિત મમેસથન્વાજ 1 
શ્જાર્જિમળેસ્વિ સ્સસ્વર્માત્રિતાત્યુપવકો રાજ્‌ ધરવા '* 


જેમ સ્ફટિક મણિ લાલ પુષ્પના સંગથી લાલ દેખાય છે તેમ 
કર્મના ઉદયના સંબંધે આત્મામાં વિકાર ભ્રાસે છે પરંતુ નિશ્રયથી 
ક્રેધાદિ વિકારો આત્માનો સ્વભાવ નથી. આત્મા તે સ્કૃટિક મલિ 
સમાન સ્વચ્છ જ છે. 


૨૩૬ 


જુચાભ્‌ શર્મચિશર્વ વિં તમ શેનાતિ(૪ રસ । 
મુશલયોમજઝવિજલેને વિજારી ટ્પળો સવતિ ।૨૬॥ 
કમાના ઉદયથી અનેક ર્‌ાગાદિ વિકલ્પો હોય છે પણુ તેથી 
અતિ શુહ્ધ સ્વરૂપવાન એવા સને શું ? હું તો નિશ્રયથી શુદ્ધ છુ, હું 
વિકારી થતે। નથી. જેમ વિકારી (કૃત્રિમ) મુખાકૃતિ દર્પણુમાં દેખાવા 
ખતાં દપણુ પોતે તેવું થઈ જતું નથી. 
આરગાં ચજ્તિય્વતખિસવસ્થતુવગનવચિયર્વન્ઞાજમષ્વપસ્ત્‌ । 
જર્સરતસ્વાન્મણ: છુથો વિશીુટસ્ય મમ જિગ્વિય્‌ ॥૨૭॥ 
 કુર્મોદ્યે ઉત્પ બાલ્મ પદાર્થોની વાત તે! દૂર રહી, આ શરીર 
વચન અતે મનના વિકલ્પોના શમૂહ્‌ પણુ મારાથી ભિત્ન છે. હું 
વિશુદ્દ છુ. મારે એની સાથે શું સંબંધ ? રારીરાદિ મારાં કેમ 
હોઈ શકે? 
થમે પરં તત્જાર્ચ સતુળમણુલ વા સવવ પરતેષ | 
સસ્તિમ્‌ ઇપૈવિષાકો મોટી વિશ્ણાતિ લહુ નામ્યઃ ॥૨૮॥ 
કર્મે ભિન્ન છે તથા તે કર્મોનું કાર્ય સુખ અને દુઃખ પણુ ભિન્ન 
છે. તેમાં મોહી જવ જ હર્ષવિષાદ કરે છે, અન્ય કોઈ કરતા નથી. 
સર્યાનેજ્ઞેપપ્રમિસિપ્રમૃતિવિજ્ર્વોડ્ટ્રિસ ૫ર જ્ઞાન્સે । 
શુજ્ાસુમૂતિમોચર્મઇસેજં છાસ સિસષમ્‌ ॥૧૪॥ 
હું નય, નિક્ષેપ, પ્રમાણુ, આદિ વિકલ્પોથી રહિત પરમશાંત 
જુ'. દું એક ચૈતન્યરૂપ પ્રકાશ છુ, ડું શુદ્ધાત્માનુભવથી જ અતુભવ 
રરવા યોગ્ય છું. 
(૨૪) શ્રી શુશચંદ્ર આચાર્યેરૃત જાનાર્ણુવમાંયી:-- 
સશાય્વલનસંયોળે મુઃશગ્વણનયોપિલે । 
વ્થાજચેથ સ્રમત્યાસ્મા યુમે મથસરર્યજે 1૨-01 
મોટી મોટી આપત્તિઓથી ભરેલો, દુઃખરૂપો અસિથી બળતો 


૨્ડ્રૃ 


અને ભયાનક એવા આ સંસારરૂપી મરૂલૂમિંમાં આ જવ એકલે જ 
ભ્રમણુ કરે છે. 

સ્વર્ષ સ્તવમતિજેસં વં મોષતં શુમાશુમસ । 

શારીરાન્લરમાર્‌સે વ્જઃ લરયજ્ર સર્યશા ।૨-૪॥ 

આ ર્સસારમાં આ આત્મા પોતે એકલે! પોતાનાં કરેલાં કર્મોમાં 
અનુસારે સુખ દુઃખરૂપ ફલ ભોગવે છે. અતે એકલો જ બધી ગતિ- 
એમાં એક શરીરથી બીજુ શરીર એમ અનેક શરીરે! ધારણુ કરે છે. 


સંથોમે વિવયોમે ત સમવે કસ્ળેડ્થવા । 
સુલર:લવિધો વાસ્ચ ન લલાન્યોડસ્તિ ફેરિમિઃ ॥૪-ણા 


એ!  જવતે સંયોગ કે વિયોગમાં, જન્મમાં કે મરણમાં, સુખમાં 
ક દુ:ખમાં કાઈ પણુ મિત્ર કે સાથી નથી. એને એકલાતે જ 
ભોગવવાં પડે છે. 

અશાતસ્વસ્વસ્પોડ્યં સઝુલયોણાર્જોચનઃ । 

સ્રમતયવિચ્તં સીય પચાવે વિસિવાઝિવ: ॥૮૩॥ 

આ જવ પે।તાના સ્વરૂપતે। અજણ્યે। જ્ઞાનાદિ લોચનથી રહિત, 
પોતાના અજ્ઞાનને લઈ ને કર્મોથી ઠેગાયેલો એક્લો દીર્ઘકાળથી પરિ- 
ભ્રમણુ કરે છે, 

વજ: સ્વર્મી મવતિ વિવુધઃ સ્રીગુલાસ્મોઝમર 1 * 

વવ: ક્યાસ્ર પિયત્તિ વિજ છિચનાનઃ જુપાળે: .॥ 

"જા ત્રૉોધાચનજવ:હિતઃ મરમ યત્તાતિ વિજ્ાન 1 
વવ: સર્વાવરળવિમતે શાનરાગ્યં સુતર ॥૬૬-ણા 

આ જવ એકલે સ્વર્ગમાં દેવ થાય છે તથા ભ્રમર સમાન 
સ્રીના મુખકમળ ઉપર આસક્ત ચાય છે, એકલે જ નર્કમાં ઉપજી 
તલવારથી છિન્નભિન્ન થતો ખારા જ્લને પીએ છે, એક્લો જ 
કોધાદિ અગ્નિથી બળતો કર્મો બાંષે“છે અતે આ જવ એક્લો જ 


૨૩૩ 


પોતે વિવેકી થઈ કર્મોના સર્વ આવરણુ દૂર્‌ કરી મુક્તિ પ્રાત કરી 
થતંત ત્તાન રાજ્યતે ભોગવે છે. 


અસિચિન્રવયોસ્વયં ઘસ વ્રતિ ત વસ્તુલઃ | 

અનાજ્ાનયોઃ શ્ઝેવઃ સ્વર્ણજાહિજયોસ્વિ ।૨-૧॥ 

ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા પોતે અને જડ સ્વરૂપ શરીરાદિતી એકતા 
બંધની અપેક્ષાએ છે. વસ્તુતઃ નિશ્ચયથી ચેતન આત્મા ભિત્ન છે, 
જડ 'શરીરાદિ ભિન્ન છૈ. ખાણુમાં સોનાની અતે માટીની જેમ 
એકતા છે: તેમ આ ખેતો અનાદિ કાળથી સંષ્રોગ સંબંધ છે. વસ્તુતઃ 
બંને જુદાં છે. * 

વે ચે સમ્યન્વજ્ઞાયાતાઃ પક્ાર્યાશેતનેસરા: 1% 

તે લે સર્વે વિ લવેષ્ર સ્વસ્વફ્વાટ્િિટળાઃ ॥૮-૧॥ 

આ સંસારમાં જે જે ચેતન ક અચેતન પદાર્થોનો સંબંધ 
જવતી સાથે થયે! છે તે તે સર્વેય સવત્ર પોતપોતાના સ્વરૂપે ભિન્ન 
ભિન્ન છે. આત્મા સર્વથી જુદો છે. 

વિજવાત્વત્રાતિયફયુળેવવયણૂાન્તેમ થાણાનસં । 

શાઘાન્‌ સ્વમાન પતિવળ ઝસ્‍્તમઇને શિશ સ્વયાં પારદ ચિર ॥ 

હત્રત્યસ્લલમસ્તવિત્રમમવશ્વિટૂવમેજં ૫૨ । 

સ્વરથં સકં વ્રવિત્રાણ લિરિવતિતાવજતં લતાછોવય 1₹૨-૧॥ 

હે આત્મા ! આ સંસારરૂપી ગહન વનમાં મિથ્યા દર્શનના સંબં- 

ધથી ઉત્પન્ન સર્વથા એકાંતરૂપ [ કુનય ] ખોરી દદ્િના માર્ગમાં 
ભ્રમિત થઈ ખાણ પદાર્થોને પોતાના માની દીર્ધકાળથી દુઃખી થળ 
રલ્ો છે. હવે તું તારા સમસ્ત ભ્રમને ક ક્ કરી દે અતે પોતાના 
આત્મામાં જ સ્થિતિ કરી ઉત્રૂટ એક ચૈતન્યમાં પ્રવેશી-પરિણિુમી 
મુકિતિરૂપી સીની મુખામૃતિનું અવલોકન કર. 


અદ નત નાર્કો તામ મ સિચસ્ાવે તાન: । 
મ કેળઃ થિન્લુ સિરાન્મા શ્વોડયં જમેવિમસઃ ॥૨૨-૨૨॥ 


૨૩૪ * 


નિશ્ચયથી હું નાર૪) નથી, તિર્યંચ નથી, મનુષ્ય નથૌ, તેમ દેવ 
પણુ નથી પણુ હું સિદ્ધસમ સિહ્ધસ્વરૂપી આત્મા હુ. આ સર્વ નરકાદિ 
અવસ્થાએ એ કર્મથી ઉત્પન્ન છે, 

સાજારં નિમેલાકારં તિષ્તિયં વર્તાક્રમ્‌ | 

તિવિશ્ટવં ચ તિશ્જસવં તિસ્યતાનસ્ર્મસ્ક્રિત ॥૨૨-૨૨॥ 

લણેસટ માલા બાન કક । 

જલરુત્ય રિવ શાન સિવાઈ 'જરળરયુભમ્‌ ॥૨૫-૫૬॥ 

સિઃજેવમવલમ્મૂતકેશાઇુમળતાશનમ્‌ । 

શુમસ્વન્યાનિેવે શાનરાગ્ય્રતિછિયત્‌ ॥૨૪-૨૨॥ 

વિશુસ્નાર્તલંગાન્લતતિનિસ્યલમપ્રમન્‌ । 

ગ્યોતિર્મચં સજ્ઞાવોર્ય વસ્તિ” વુરાતતન્‌ ॥૨૧-૨૨૬॥ 

વિ તં નિર્છઈું તઅિમિલામયન્‌ ।. 

અતરમેર્ક ! સરઝત્રં વિશ્વતરવય્વયસ્યિયણૂ ॥૨૬-૨૨॥ 
 શવ્ત્રાસ વાહિર્માવેત્રાસ ચાન્યયુશે: શળાન્‌ | _ 

સત્સ્ગમાવાત્મવાં શાજ્ઞાત્સ્વફવં વરમાસ્મનઃ ॥૨૭-રૂ૬॥ _ 

આત્માનું નિશ્રયનયથી સ્વરૂપ પરમાત્માના સમાત છે. તે.સાકાર 

છે એટલે સાનાકાર છે અતે શરીર પ્રમાણુ આકારવાળું છે, નિરા- 
કાર્‌ છે-અ તૈક-અરૃપી છે. હલનચલન ક્રિયાથી રહિત નિષ્કિ છે, 
પરમ અવિનાશી છે, નિર્વિકલ્પ છે, નિષ્કપ છે, નિય છે, સહનનં- 
દનું મંદિર છે, તાન અપેક્ષાએ સર્વ વ્યાપી છે-સર્વ શય પદાર્થો તેમાં 
પ્રતિબિબિતં થાય છે. અજ્ઞાની એ સ્વરૂપને જાણી શકતા નથી, સદા 
ઉદયરૂપ છે, ફૃતકૃત્ય છે, કલ્યાણુરૂપ છે. શાંત છે, શરીર રહિત' છે, 
ઇદ્દિયાથી અતીત છે, સમસ્ત ર્સસારનાં કલેશરૂપી દૃજ્ઞોતે બાળવાને 
અમિ સમાન છે, શુદ્ધ છે, કર્મરહિત છે, જ્ઞાનરૂપી શાન્યમાં સ્થિત 
છે, નિર્મળ આરિસામાં રખાતા પ્રતિબિંબ સમાન પ્રભ્નાયુકત છે, પ્રકા 


૧ જરટળચ્યુતમ્‌ એમ પાઠ પણુ છે. ( શેક રહિત). 


નિ છ 
ર. 


' ૨૧૩૫ 


શિત જ્ઞાન જ્યોતિ સ્વરૂપ છે, અતંત વીર્યથી યુકત છે, પરિપૂર્ણ છે, 
ુર્ઞાતન-સનાતન છે ( અનુત્પન્ન છે ), પસમ્યકત્વ આદિ આઠ. ગુણુ 
સહિત છે, લાભ-અલાભાદિ . દૂંદ્દોયી રહિત છે, રેગાદ્થિી મુક્ત 
છે, _પ્રમાણુથી અગોચર છે., પરિત્તાત-જ્ઞાતી ઠ્વારા. જાણુવરા_ યોર્‌ય છે, 
સર્જ તત્તતરા. નિશ્રય, કરનાર છે, બાલેદ્રિયયી અ્રાલ્ર છે, અંત- 
રંગ ભાવાયી ક્ષણુમાં પ્રાણ છે, એવે સ્વભાવ આ પર્માત્મસ્વરૂપ 
'શાક્ષાત્‌ આત્માતે છે. પુ 


અવાગ્મોચરનય્યસતમનઉ પથર । 
અઝ ઝન્મત્રમાથીસં તિર્ષિવસ્વ વિતિન્લચેસ્‌ ॥33-2૨] 

| આત્માનું સ્વરૂપ વચનથી અગોચર છે, ઇંદ્રિય અને મનથી 
પ્રગટ નથી, અનંત છે, શખ્દ રહિત છે, જન્મ રહિત છે, ભવ ભ્રમ- 
ણુથી મુકત છે, સંકલ્પ વિકલ્પથી રહિત છે છે એમ વિચારે: 


યઃ સ્થતેવ સમાય્શે નાવ્સે ચ: રથતો5૧૨ । : 
સિર્ષિજટવ: સ વિશ્ઞામી સ્વસંવેયોર્ડલિત જેવજમ્‌ , ॥૨૭-રૂ૨॥ 
ભેદ વિજ્ઞાની એવું વિચારે છે કે જે પોતાતે જ ત્રહણુ કરે છે, 
પોતાથી પર્‌ એવાને ગ્રહણુ કરતે। [નથી જે નિર્વિકલ્પ છે, સ્ાનમય 

છે, કેવળ. એક છે, અતે સ્વાતુવ ;: તગમ્ય છે, એવો હું. આત્મા છું. 


: શૉ શિશજઃ સ્ાલિસારમા ૫ર; સ્યોર: સનાન: । - 

શોં થસ્માસપપર્યામિ સ્યસ્મિજાતમાનમચ્યુસન્‌ ॥ર૧-૬૨॥ 
જે વિશુદ્ધ છે, , પ્રસિદ્ધ-પ્રગટ આત્મા છે, ઉતર જાનમય 
જ્યોતિ સ્વરૂપ છે, સનાતન છે, તે જ હું છુ. તેથી આ અવિનાશી 
માત્માને હું મારામાં જ ન્નેઉં છું. 

ગોળે રે ઘને પ્શર્ણે નાસા ઝીર્ળારિયઃ ૬રે-।. . 

વર્ષ થવુષિ સોર્ળાયો માતમ ગીર્ળાફિમસ્સયા ॥૭૨-૨૨॥ 


૧ સમ્યકત, ' જ્ઞાન,. દશન, : વીર્ય, સષ્વસત્વ, 'અગુરૂલેધુત્ત, 
અવ્યાાધત્ય, અવમાહ્નત્મ. એ આડે ગુણા છે. : * 


રેડેર 


વર્મ જીનું, લાલ, જાડું હોય કે નાશ પામે તો તેથી કાઈ 
પોતાતે ્જર્ણુ, લાલ, જાડો કે નજ માનતો નથી તેમ શરીર જાવું, 
લાલ આદિ થવાથી કઈ આત્મા જુતે, લાલાદિ થતો નથી. 
જાલ્મરમાડડતતતસ્તરયં થકિશટા લષર્શસમ્‌ । 
ઝમચોર્મેર્નિવ્ળાથો મ સ્બજત્યાક્ડત્મસિશયે ॥૮૨-૫૬૨॥ 
આત્મતત્વને અંતરંગમાં નિઠાળી અતે શરીરાદિને બાલ નણી 
એમ બંનેના ભેદને ન્નણુવામાં કુશળ એવા જ્ઞાની આત્માના સ્વરૂપના 
નિશ્રયતે વિષે ભૂલ ખાતા નથી. . : 
મભોન્ત્રિયમતિરેદથસયૂર્થ જ્વમારયુસમ્‌ । 
ચિકામન્ક્મચં વિટ સ્વરિતનાય્માનમાલાનાં ॥૨૨-૬૨॥ 
હે બત્મન્‌ ! તું આત્માને આત્મામાં આત્મદ્દારાએ ન્નણુ 
એ અતીદ્રિય છે, વચનથી કહેવા યોગ્ય નથી, અમૂર્તિક છે, કલ્પના 
એથી મુક્ત છે અને ચિદાનંદમય છે. 


બતિસિઇમુવમવરયોર્રાશનેજવ્રવીવ । 
હિટ્વતિમતપિફ્ટં તિમેરનભ્શાઇછામ્‌ ॥ 
વરમમુનિમમોવોસોવ્ષર્યસમૂનં । 
પરિશ્છય વિશ ર્કાસમમાસમાનતેવ 1૨૦૨-ફશ॥ 
હે આત્મન્‌! તું તારા આત્માનો તારા આત્માથી 'શુહ્ અનુ- 
ભવ કર કે આ આત્મા સવ લોકના પદાર્થોના સ્વરૂપતે યથાથ પ્રગટ 
કરનાર અદ્તિીય દીવો છે, અતિશય શહ*નનંદની સીમાને ઉપાધિ 
ર્હિતપણે 'પ્રાત્ત છે, તથા પરમ મુનિઓની ' બુહ્નિ વિષે ઉત્ૂછવા 
પર્યેત પ્રગટ છે એવા સ્વરૂપવાળે છે. 
જોડ લયજવિસ્લાયઃ વિજ: સતાષ્યો મભશ્યુથઃ । 
વરમાસમા ઘરર્યોતિવિત્યફસી નિસ્જનઃ 1૨૮-૪મા 
સયા નિશ્રજોડયૂર્ણો નિષ્જ્છડૂને ઝમવય્સુરઃ । 


દિચ્તાત્રો વિર્જુરમ્યુયોપ્ાતપ્વાણવિવશિયઃ ॥૨૨-૪મા 





ફે૩૭ 


આત્માનું ધ્યાન એનું કરવું જોઈએ કે હું પરમાત્મા છું, હું જ 
સવત ષું, હું સર્વ વ્યાપક છું, ડું સિદ્ધ છું, હું જ સાધ્ય છું, હું 
સંસારથી રહિત છું, મેઇ આત્મા છું, પરમજ્યોતિમય છું, વિશ્વદર્શી 
છું, નિરંજન હુ, ત્યારે એનું સ્વરૂપ એવું પ્રગટ થાય છે ક એ અમૂ- 
્તિંક છે, નિશ્રળ છે, નિષ્કલ'ક છે, જગતમાં મ્રેષ્ઠ છે, ચૈતન્ય માત્ર 
છે અતે અતિશય કરી ષ્યાન અને પ્યાતાના વિકલ્પથી રહિત છે. 

(૨૫) શ્રી જ્ઞાનભૂષણુ ભટ્ટારક રચિત તત્તજ્તાન તરંગિણીમાંથીઃ- 

માદ શિતિન્મ મે જિચ્િક્‌ ઝીઝસિઝવજાં વિના | 
સસ્માજન્યત્ર મે અિસા યા સત્ર છ મસે ॥1૨૦-૪॥ 

આ ર્સસારમાં શુદ્ચિદૂપ સિવાય અન્ય કાંઇ હું નથી, અને 
અન્ય કે પદાર્થ મારા નથી, તેથી શુદ્ધ ચેતન્ય સ્વરૂપ સિવાયની અન્ય 
કોઈ ચિતા કરવી ૬થા છે તેથી હું તે શુદ્ધ ચિદૂપમાં લય થાઉં છું. 

મ શે્‌કોડ્કું મ થર્માનિ ન મનુષ્યો છિઝોડટિ જઃ । 
સેવ સ્યૂજો જતો માઇં જિતુ શિટ્વજક્ષળઃ ॥૧-૨ગા 

હું દેહ નથી, હું કર્મ નથી, હું મનુષ્ય નથી, હું ષાહ્મણુ નથી, 
હું અભ્રાહાણુ નથી, હું જાડે। પથી. હું પાતળે નયી પણુ હું તો 
એક ચેતન્યસ્વરૂપ લક્ષણુવાળે। છુ. 

(૨૬) પૅ. બનારસીદાસજીના નાટક સમયસારમાંથીઃ-- 


સવેયા ૩૧ 


જહાં શુદ્ધ જાનકી કલા ઉદ્યોત દીસે તહાં, 

શુદ્ધતા પ્રમાણુ શુદ્ધ ચારિત્રકો અંશ હં; 
તા ફારણુ જ્ઞાની સબ નાને રેય વસ્તુ મર્મ, 

વેરાગ્ય વિલાસ ધર્ષ વાકો સર્વંસ હે; . 
રાગદ્રેપ મોહકઇી દશાસોાં ભિન્ન રહે યાતે, 

સવથા ત્રિકાલ કર્મ જળસે।ં વિષ્વંસ હૈ; 


૨૩૮” 


નિરૂપાધિ આતમ સમાધિર્મે 'બિરાજે તાતે, 
કહિયે ગ્રેગટ પૂરણુ પરમ હંસ દે. ૮૧ :?" 
અધ્યાય ૧૦* 
જયાં શુદ્ધ તાનની કલા પ્રકાશિત દેખાય છે ત્યાં તે જાનની. 
શુદ્ધતાના પ્રમાણુમાં શુદ્ધ ચાસ્ત્રિના અંશનું પ્રગટપણું હોય છે. સાની. 
પુરૂષ તે સવ રેય વસ્તુઓના મર્ષ-હેયં અને ઉપાદેયને જણું છે તેથી 
સાની પુરૂષતે વિષે સવીશે વૈરાગ્યવિલાસરૂપ ધર્મ-ગુંણુ પ્રાતત હોય છે, 
રાગ અતે ઠ્ેષરૂપી મોહ દશા જ્ઞાની પુરૂષથી ભિન્ન-કૂર 'રહે છે અંતે 
તેથી ત્રણે ફાલવર્તી સવે કર્મની ન્નળ નાશ પામે છે ( પૂર્વકૃત કર્ખતી 
નિજરા હોય છે, વતેમાતે નવો બંધ હોતો નથી અતે ઉપયોગ 
આત્મસન્સુખ થવાથી ભ્રતિષ્ય સંબંધી નવો બંધ બંધાતો નથી ). 
તેથી કર્ષરૂપી ઉપાધિથી રહિત થાય છે અતે આત્માનુભવ રૂપી 
સમાધિમાં સ્થિર્‌ રહે છે, તેથી જ્ઞાતી પુરૂષને પ્રત્યક્ષ પૂણુ પરમહસ 
કહીએ છીએ. . ન ક 
જ્ઞાન બ્રાન ભ્રાસત પ્રમાણુ જ્ઞાનવાન ફહે, 
કરૂણાનિધાન અમલાન મેરા રૂપ છે; 
કાલસાં અતીત કર્ષ ચાલસો! અભીત ભેગ, , 
નતલસાં અજીત ન્નકી મંદિમા અનૂપ છૈ; 
મોહકો વિલાસ યહુ જગતકા વાસ શૈ તો, 
જગતસોં શત્ય પાપ પુણ્ય અન્ધ કૂપ દે; 
પાપ કિતે કિયે કોન કરે કરિ હે સે કોન, 4 
ક્રિયાકા વિચાર સુપતેકી દોર્‌ ધૂપ હે. €૧ અન ૧૦ 
સાનરૂપી સૂર્યતો ઉદય થતાં સત્તાની એમ સમજે છે જ માર્‌ 
સ્વરૂપ તો કરૂણાનિધાન અતે નિર્મળ છે, મૃત્યુથી અતીત છે અતે 
ફર્મ બંધના ભ્રયથી રહિત છે, મત, વચન, કાયાના યતી જળથી 
અજીત છે એવો મારે અદ્ભુત મહિમા છે, આ જગતમાં મારે 


૨૩૯ 


નિવાસ જણાય છે પણુ તે તો મોહને વિલાસ છે, મારે! વિલાસ 
નથી, મારૂં સ્વરૂપ તે જન્મ મરણુથી રહિત છે, પુણ્ય અને પાપ 
તા મને અંધારા કૂવા સમાન ભામે છે, આ પાપ કર્ષ પૂર્વે કણે 
કર્યું ? ભવિષ્યમાં કોણુ કરશે ! વર્તમાને કોણુ કરે છે ? એમ ક્રિયાતો 
વિચાર કરે ત્યારે જ્ઞાનીને સ્વમાવસ્થા સમાન આ બધું મિથ્યા જણાય છે. 


નિર્ભય નિરાકુલ નિગમ વેદ નિરભેદ, 
“કે પરકાશમે' જગત માધ્યતુ હે, 
સ્પ રસ ગંધ ફાસ પુડદ્ગલકો વિલાસ, 
તાસાં ઉદવંસ જ્કોા જસ ગાઘછયતુ હૈ; 
વિત્રહસાં વિરત પરિમ્રહસે' ન્યારે। સદા, 
“મે' નેમ નિગ્રહકો ચિન્હ પાણ્યતુ છે, 
સે। દે જાન પરમાણુ ચેતન નિધાન તાંહિ, 
અવિનાશી પ્રશ માની શીશ નાઇયતુ છે. 
૧૦૬ અવર? ૧૦ 
આત્મા નિભૈય, શાશ્વત સુખી અતે ભેદ રહિત જ્ઞાન ગમ્ય છે. 
તે જ્ઞાન ન્યોતિના પ્રકાશમાં સવે જગત સમાય છે. રૂપ, રસ, ગંધ 
અને સ્પર્શ એ તે પુદ્ગલ દેઠાદિતે। વિલ્રાસ છે, આત્મા તે! તેનાથી 
રહિત છે એમ સર્વ રાસ્ત્રો પ્રશંસાપૂવંક ફહે છે. આત્મા શરીરાદ્ધિી 
વિરકત-રહિત છે, કલેશથી રહિત છે, પરિપ્રહથી સર્વદા ભિન્ન છે 
અતે મન, વચન અતે કાયાના યોગથી રહિતપણુાના લક્ષણુવાળે છે. 
એવે ચેતનાત્મા જાનાકાર છે, ચેતનપણુાનું નિધાન છે. તે આત્માને 
અવિનાશી ઈશ્વર માની ઠું મસ્તક નમાવું છું, નમસ્કાર કરૂં છું. 


જેસે નિર્ભેદરૂપ નિહચૈ અતીત હુતે, 

તેસે નિર્ભેદ અબ ભેદ કોન કહેગે ? 
દીસે કર્મ રહિત સહિત સુખ સમાધાન, 

પાયો નિજ થાન ફિર્‌ બાહિર ન વહેગે!; 


૨૪૦ 


કૅબટ્ કદાચિ અપતે। સ્વભાવ ત્યાગિ કરિ, 
રાગર્સ શાચિકે ન ૫૨ વસ્તુ ગહેગે, 
અમલાન જ્ઞાન વિઘ્માન પરગઢ ભયે, 
યાહી ભાંતિ આગામિ અતંત કાલ રહેગે।. 
ગા, ૧૦૯ અ, ૧૦9 
જેમ પૂર્વ કાલમાં સસાર અવસ્થામાં પણુ નિશ્રય નયથી આત્મ- 
દ્રવ્ય અભેદરૂપ હતો તેમ સમ્યકૂજ્તાન પ્રાપ્ત થતાં પ્રત્યક્ષ અભેદરૂપ જ 
રહે છે તેવા પરમાત્માતે હવે કોણુ ભેદરૂપ કહેશે શ નને આઠ કર્ખ 
રહિત અતે સહજ સુખ સમાધિ સ્વરૂપ નિજ સ્થાનને પામ્યો તે 
પુનઃ આ બાલ્ય મિથ્યા સંસારમાં ભમશે નહિ. સમ્યકત્વ પામેલ 
મહાત્મા કદાચિત કોઇ વખતે પણુ પોતાના કવળ જ્ઞાન સ્વભાવને 
ત્યાગીને, રાગઠ્દેષમાં મમ થઈ દેઠાદિક પર વસ્તુઓને ગ્રહણુ કરશે 
નહિ. આત્માતે નને શુદ્ધ સમ્યક્‌ જ્ઞાન પ્રગટ વિદ્યમાન પ્રાપ્ત થયું તે જ 
પ્રકારે ભવિષ્યમાં પણુ અનંતકાળ પર્યત રહેશે. 
જબહીતે ચેતન વિભાવસાં ઉલટિ આપ, 
સમે પાય અપતે સ્વભાવ ગહિ લીને હે, 
તખહીતે ન્ને નને લેતે યોગ્ય સો સે। સખ લીને, 
ને ને ત્યાગ યોગ્ય સે। સો। સબ છાંડિ દીતે। હૈ; 
લેવે કાન રહી ઠોર ત્યાગવેકાં નાહિ ઓર, 
ખાકી કહાં ઉબર્યાજી કારજ નવીતે હે, 
મંગ ત્યાગિ અંગ ત્યાગિ વચન તરંગ ત્યાગિ, 
મન ત્યાગિ બુદ્ધિ તયાગિ આપા શદ કીતે હે. * 
ગા. ૧૦૮ અ. ૧૦ 
અનાદિ કાળથી આત્મા મિથ્યાત્વ ભાવરૂપ વિભ્રાવ પરિણુતિમાં 
પરિણુમી રહ્યો છે તે જ્યારથી પલટાઇ અવસર પામી પોતાના સમ્યન 
કભ્ાવ રૂપ સ્વભાવતે મ્રહણુ કરે છે ત્યારથી તેણે જે જે મ્રહણુ 
કરવા યોગ્ય-નિજ જ્ઞાન દર્શનાદિ સમ્યકભાવ તે સર્વે મ્રહુણુ કર્યું અતે 


૨૪૧૬ 


જે જે ત્માગવા યોગ્ય-પર્‌ પૌંદ્ગલિક રાગડ્રેષાદિ મિથ્યાભાવ તે તે 
સર્વે ત્યાગી દીધું છે. તેતે કયાંયથી ગ્રહણુ યોગ્ય કેઈ રહયું નહિ 
અને ત્યાગવા યોગ્ય કાંઈ બાકી રહ્યું નહિ, તો હવે નવીન શું કાર્ય 
કરવાનું બાકી રહયું ? પન્મ્રિહરૂપ સંગતે। ત્યાગ કર્યો, શરીરાદિનિં મમત્વ 
ત્યાગ્યું અતે વચનના વિકલ્પો ત્યાગ્યા, મતના સંકલ્પે-વિકલ્પોતે 
તાગ્યા, ઇદ્રિય જનિત ખુદ્ધિના નિર્ણુયા તજતે નિજ આત્માતે પર 
વરતુના ત્યાગથી શુદ્ધ કર્ય તેવો શુદ્ધાત્મા પુનઃ જન્મ ધારણુ કેમ 
કરશે ! અર્થાત્‌ એ પુનઃ સંસારમાં આવતે! નથી. 


કરમકે ચક્રમે ફિરિત જગવાસી જવ, 
વ્હે ર્લો બહિરમુખ વ્યાપત વિષમતા, 
અંતર સુમતિ આઇ વિમલ ખડાઈ પા૪, 
પુદ્ગલસોં પ્રીતિ ટ્રટી છૂટી માયા મમતા; 
શુદ્ધ નેં નિવાસ કીને। અનુભવ અભ્યાસ લીને, 
ભ્રમભાવ છાંડી દીનો ભીતો ચિત્ત સમતા, 
અનાદિ અનંત અવિકલપ અચલ એસે, 
પદ અવલંખી અવલેકે રામ ટ્મતા. 
ગા. ૧૪ અ૦ પ. 


ત્રણે લોકમાં કર્મરાજનાં ચક્ર ફરે છે તેમાં આ જગવાસી 
જવ પણુ ફેરી રહ્યો છે અતે તેથી એની દછિ બહિર્મુખ-અંતર 
આત્માને ભૂલી દેહાદિક વિષયભોાગે પ્રત્યે આસક્ત થઈ રહી છે 
અને ધદિ વિયોગ અતે અનિષજ્ઠે સંયોગથી એનાં પરિણામ આકુલવ્યા- 
કુલ રહેવાથી વિષમભાવ અશુહ્તતા એનામાં વ્યાર્ષઈમેષ્ત છે. જ્યારે 
એના અંતરમાં સમ્યફમતિ આવે છે અતે આત્મસ્વરૂષની નિર્મળ 
પ્રભુતાતે પ્રાપ્ત થાય છે લારે દેહાદિ પુદ્ગલ્લ પર્યાયોતી પ્રીતિ તુટી 
જાય છે અતે માયા અને મમતા મુકાય છે, શુદ્ધ નયથી જેનું આત્મ- 
સ્વરૂપ છે તેવા શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપમાં ઉપયોગ સ્થિર થાય છે, આત્મા- 


૨૪૨ 
નુભવમાં પુરૂષાર્થ ફરે છે, મિથ્યાભાવનેો ત્યાગ હોય છે અતે ચિત્ત 
સમભાવમાં લીત થાય છે, અતાદિ, અનંત, નિર્વિકટપ અતે શાશ્ચત 
એવી નિશ્રલ સ્વાભાવિક આત્મભૂમિકાનું અવલબત કરી-પેતાના 


આત્મસ્વર્‌પમાં વિલાસ કરતા રમતા રામ-આત્માને નિહાળે છે. 
આત્મારૂપ પ્રત્યક્ષ હેય છે. 


રૂપ રસવંત મૂરતીક એક પુદગલ, 
રૂપ વિન ઔર યૉં અજવ દ્રવ્ય દ્વિધા હે, 
ચ્યાર હૈ અમૂરતીક જીવ ભી અમૂરતીક, 
યાહિતે' અમૂરતીક વસ્તુ પ્યાન મુધા હૈ; 
ઔરસોં ન કબહદ્દ પ્રગટ આપી આપહીસૉ|. 
એસે। થિર્‌ ચેતન સ્વભાવ શુદ્ધ સુધા છે, 
ચેતનકો અનુભૌ આરાધે જગ તેઇ જવ, 
જિન્હકે અખંડ રસ ચાખવેકી ક્ષુધા હૈ. 


ગા. ૧૧ અ. ૨ 


રૂપ, રસ, ગંધ અને વણે યુક્ત હોવાથી એક પુદ્ગલ દ્રવ્ય 
મૂતિક છે. બાકીનાં ચાર અજવ દ્રવ્યો ધર્મ, અધર્મ, કાળ, અને 
આકાશ-રૂપાદિ રહિત હોવાથી અમૂર્તિક છે એમ અજવ દ્રવ્યો ખે 
પ્રકારે છે. ચાર અજવ દ્રવ્યો અમૂર્તિક છે અને જવ દ્રવ્ય પણુ 
અમૂર્તિક છે તેથી અમૂર્તિક દ્રવ્યનું ધ્યાન વ્યર્થ છે કારણુકે અજીવ 
પણુ અમૂર્તિક છે તે અન્ય દ્રવ્યના અવલંબનથી આત્મસ્વરૂપ કયારેય 
પણુ પ્રગટ થતું નથી. આત્મા તો! આત્માથી જ પ્રગટે છે-એવે। ચૈત- 
ન્યતે। શાશ્રત સ્થિર સ્વભાવ છે. તે સ્વભાવ જ શુદ્ધ અમૃતરસ 
છે. તે શુદ્ધ સ્વભાવરૂપ અમૃતરસથી જ ચૈતન્ય પ્રગટ થાય છે. 
જગતમાં જે જીવતે અખંડ એક આત્મરસતે આસ્વાદ લેવાની ભૂખ 
છે તે જ ચેતનાના અનુભવનું આરાધન કરે છે અર્થાત્‌ ચૈતન્ય- 
ભાવનાને અવલંખી ચેતન્યને પ્રગટ કરે છે. 


૨૪૩ 


નિહચે નિહારત સ્વભાવ નહિ મ*્માતમાકે।, 
આતમીક ધરમ પરમ પરકાસના, 
અતીત અનાગત વર્તમાન કાળ નકા, 
કવળ સ્વરૂપ ગુણુ લેોકાલેક ભાસના; 
સોઈ જવ ર્સસાર અવસ્થા માંહિ કરમકે, 
કેરતાસાં દીસે લિયે ભરમ ઉપાસના, 
યહે મહામોહકે પસાર યહે મિથ્યાચાર્‌, 
યહે ભોવિકાર યહે વ્યવહાર વાસના. 
ગા. ૪ અઃ ૧૦. 
નિશ્રપ નયથી વિચારતાં આત્માતે સ્વભાવ તો તે કેવલ્યાદિ 
ઉત્કૃણ આત્મીક ગ્ુણુના પ્રકાશરૂપ છે. તે કૈવલ્ય ચુણુમાં ભૂત, ભવિષ્ય 
અતે વતૈમાન કાળ તથા લેક અતે અલેક પ્રત્યક્ષ ભાસ્યમાન છે 
તેથી કર્મતે1 કર્તા નથી. તે જ જવ ર્સસા૨ અવસ્થામાં કરમતે કર્તા 
રખાય છે તે અનજ્ઞાન-મિથ્યાભાવતે અભ્યાસ છે. આ અન્ાનરૂપ 
ભ્રમણા તે મહામોહતો વિસ્તાર છે, તે જ મિથ્યાચાર છે, તે જ 
ભવભ્રમણુરૂપી વિકાર છે અને તે જ વ્યવહાર-આત્માના અશુદ્ધ 
ભાવતી વાસતા છે. 
એઇ હુ દ્રવ્ય ઈનિહીકો હે જગત નાળ, 
તામે' પાંચ જડ એક ચેતન સુન્નન હે, 
ફાહુકી અનંત સત્તા કાહુશોં ન મિલે કઇ, 
એક એક સત્તામે અનંત ગુણુગાન હે; 
એક એક સત્તામેં અતંત પરજય ફિરે, 
એકમે અનેક ઈહિ ભાંતિ પરમાણુ છે, 
યહે સ્યાદ્દાદ યહ સંતનફી સર્યાદ, 
યહે સુખ પોષ યહ મેોક્ષકો [નિદાન છે. 


ગા. ર૨૧ અન ૯. 


૨૪૪ 


આ છ દ્રવ્ય છે તેનાથી આ લોક થએલે છે. તે ૭માં પાંચ 
દ્ર્ય જડ-અજવ છે અતે એક ચેતન જ્તાનવંત છે. પ્રત્યેકતી અનંત 
સત્તા છે પણુ તે ખીજ દ્રવ્ય સાથે મલતી નથી. દરક પોતપોતાની 
સત્તામાં રહે છે. તે દરેક દ્રવ્ય સત્તામાં અનંત ગુણુ છે એમ કહેલ 
છે. એક એક સત્તામાં અતંત અવસ્થા પલટાય છે-અતંત પર્યાય છે 
એમ એક સત્તામાં અનેક ભેદ-અવસ્થા છે એ પ્રમાણુભૂત છે. આ 
સ્યાદૂવાદ અભિપ્રાય છે, તે સત્પુર્ષાની મર્યાદા તૅમનાં અપેક્ષિત 
વચતે। હોય છે, તે વચતેો આત્મિક સુખતે પોષનાર છે અતે મોક્ષ 
પ્રાપ્તિનાં કારણુ છે. 

ચેતન મંડિત અંગ ' અખંડિત, શુદ્ધ પવિત્ર પદારથ મેરે, 
શગ વિરોધ વિમાહ દશા, સસઝે ભ્રમ નાટક પુદ્ગલ કેરે; 
ભોગ સંયોગ વિયોગ વ્યથા, અવલેોકિ કહે યહ કર્મજુ ઘેરે, 
હે જિન્ડકા અનુભો ઈહે ભાંતિ, સદા તિનકે। પરમારથ તેરે. 
ગા. ૧૬ અન હ. 
નિજ આત્મ પ્રતિ દ્રજ્તિ કરી વિચ્ારતાં-પોતાનું અંગ (સ્વરૂપ) 
ચેતનાયુક્ત છે, અખંડિત છે. તે શુદ્ધ અતે પવિત્ર પદાર્થ છે. રાગ, 
ઠેષ અને મોહની દશા એ સર્વે પૌદ્ગલિક કર્મકૃત ભ્રમરૂપ નાટક છે. 
આ વિષયભોગોના સંયોગ અતે વિયોગતી આકુલતા તે પૂર્વકર્મતા 
ઉદયે કર્ષતે! ઘેરે છે. તે આત્માથી ૫૨ છે. આવે! જેતે અનુભવ છે 
તેને પરમાર્થરૂપ મુક્તિ-સમીપ જ છે. 
જ્યોં કલધોત સુનારકી ્મંગતિ, ભૂષણુ નામ કહે સખ કોઇ, 
કંચનતા ન મિટી તિહી હેતુ, વહે કદિ ઓટ્કિ કંચન હોઇ; 
ત્યાં યહ જીવ અજીવ સંયોગ, ભયે બહુરૂપ હુવોા નહિ દોઈ, 
ચેતનતા ન ગળ કખબદ્ટ' તિઠિ, કારણુ ખ્હ્મ કહાવત સેઈ. 
ગા. ૧૧. અન હ. 
જેમ સુવણેને સોની ઘડે છે ત્યારે તેને સર્વ જન આભૂષણુ 
કહે છે. પણુ આભૂષણુ કહેવાયાથી તેનું સુવણૂપણું જતું રહેતું નથી. 


જ્ય 


તે આભૂષણુને પુનઃ ભ્રાંગી માળી નાંખીએ તો સુવર્ણું જ થાય છે. 
તેમ આ ચેતન-૫૨ જડના સંથોગથી અનેક પ્રકારના રૂપાને ધારણુ 
કરે છે ૭તાં ચેતન તે ચેતન જ રહે છે, અન્યરૂપ થતો નથી. તેતું 
સૈતન્યપણું કોઈ કાળે વિનાશ પામતું નથી તેથી તે ચેતન સર્વ અવ- 
સ્થાને વિષે ખહ્મ કહેવાય છે. 
જ્યોં નટ એક ધરે બહુ ભેષ, કલા પ્રગટે જબ કોતુક દેખે, 
આપ લખે અપની કરતૂતિ, વહે નટ ભિન્ન વિલોકત પેખે; 
ત્યાં ધટમે' નટ ચેતન રાવ, વિભાવ દશા ધરિ રૂપ વિસેખે, 
ખોલિ સુદ્રદિ લખે અપને પ૬, દુ'દ વિચાર દશા નહિ લેખે. 
ગા. ૧૩. અન હ 
કરાઈ એક નટ અતેક પ્રકારના વેષ ધારણુ કરે છે અને વેશથી 
થતા આનંદમાં દષ્ટિ રાખે છે ત્યાં સુધી નવા નવા વેષ ધરવાની 
કળા પ્રગટ કરતે રહે છે, પણુ જ્યારે તે નટ પોતે પોતાના કર્ત- 
બ્યતે-સ્વરૂપને દેખે છે ત્યારે તે પોતાને તો તે વેષોથી ભિન્ન નણે 
છે તેવી રીતે આ ચેતન નટ-શરીરમાં રહી તે ર્‌ાગાદિ વિભાવ- 
દશાની અતેક અવસ્થાઓને ધારણુ કરે છે પરંતુ ન્યારે પોતાની 
સુત્તાન દ્રણિ પામી પોતાના સ્વરૂપતે ઓળખે છે ત્યારે રાગાદિક 
વિભાવ દશાને પોતાની ન્નણુતો। નથી. પોતાને પર રૂપ માનતો! નથી. 
પ્રથમ સુદ્રષ્િસિં શરીર રૂપ કીજે ભિન્ન, 
તામે' ઔર સક્ષમ શરીર ભિન્ન માનીયે, 
અજ કર્મ ભાવી ઉપાધિ સેઇ કીજે ભિન્ન, 
તાહુમે' સુમુદ્ધિકો વિલાસ ભિન્ન જનીયે; 
તામે' પ્રભુ ચેતન વિરાજત અખંડ રપ, 
વહે સુત જ્ઞાનકે પ્રમાણુ ઠીક આનિયે, 
વાહિક્રો વિચાર ૩૨રિ વાહિમે' મગન હૂજે, 
વાકો પદ સાધિવેકાં અસી વિધિ ઠાનિયે. 
ગા. ૫૪ અન ૮ 


ર૪૬ 


પ્રથમ ભેદ જ્ઞાનરૂપી સુદ્રષ્ધિધી આ શરીરતે આત્માથી ભિન્ન 
જાણુવું-માનવું, તેમાં તેજસ અને કામૈણુ એ ખે સહ્દમ શરીર છે તેને 
પણુ પોતાથી ભિન્ન માનવાં, આઠ કર્મ (દ્રવ્યકર્મ ) અને તેની 
ઉપાધિ ર્‌ાગદ્રેષાદિ ભાવકર્મ તેને પણુ ભિન્ન માનવાં અને તે કર્મથી 
સુખુદ્ધિના પરિણુ।મ-ભેદ વિજ્ઞાનતે ભિન્ન જણુવું. તે ભેદ વિજ્ઞાન 
દ્રષ્ધિમાં ચૈતન્ય પ્રભુ આત્મા અખંડરૃપે બિરાજે છે એમ ગશ્રૃતજ્ઞાનના 
નય, નિક્ષેપ અને પ્રમાણુથી હદયમાં સ્થિર કરવું. તે ચૈતન્ય પ્રભુ- 
નો જ વિચાર કર, તેમાં જ લીન થા. તે પરમાત્મપદ સાધવા માટે 
હે જવ | આ વિધિતી ઉપાસના કર. 
અલખ અમૂરતી અરૂપી અવિનાશી અજ, 
નિરાધાર નિગમ નિરંજન નિરંધ હે, 
નાના રૂપ ભેષ ધરે ભેષકે ન લેશ ધરે, 
ચેતન પ્રદેશ ધરે ચૈતન્યકા ખંધ હૈ; 
મોહ ધરે મોહીસો બિરાજે તામે' તોહીસો, 
ન મેો!હીસો ન તોહીસે। ન રાગી નિરબંધ હે, 
એસે! ચિદાનંદ યાહિ ધટમે' નિકટ તેરે, 
તાહિ તૂ વિચાર મન ઓર સખ ધંધ હૈ. 
ગા, પડ અન ૮ 
આ આત્મા અલક્ષ છે, અમૂર્તિક છે, અરૂપી છે, શાશ્ચત છે, 
જન્મ રહિત છે, નિરાધાર-પરના આધારની જરૂર ન પડે તેવે છે, 
સાનવંત છે અતે અખંડ એક છે. વ્યવહાર દ્રષ્ટિ અનેક પ્રકારના 
વેષને ધારણુ કરે છે છતાં નિશ્રયથી કોઈ પણુ વેષતે ધારતો નથી, 
ચેતન્ય પ્રદેશમય છે અતે ચૈતન્યતેો જ પુંજ છે. આ આત્મા જ્યારે 
માહ કરે છે તારે મોહી ચણ રહે છે, મનતતે વશ થાય છે ત્યારે 
મનરૂપ થઇ રહે છે પણુ તે તો મોહરૂષ પણુ નથી અતે મનરૂપ 
પણુ નથી. તે ગી પણુ નથી પણુ તે બંધ રહિત અબંધ છે. 
એેવા આ ચિદાનંદ આત્મા તારા ધટના અંતરમાં તારી સમીપ જ 


ર૭ 


છે તેના હે મન! તું વિચાર કર્‌, અતુભવ કર. ખીજ બધી તો 
નકામી દોડ છે. 
શુદ્ધ નય નિહચૈ અકેલા આપ ચિદાનંદ, 
આપનેહી ગુણુ પરશય કે ગહત હે, 
પૂરણુ વિજ્ઞાન ધનસે। હૈ વ્યવહાર માંહિ, 
નવ તત્તરૂપી પંચ દ્રવમે' રહત છે; 
પંચ દ્રવ્ય નવ તત્ત્વ ન્યારે જીવ ન્યારે। લખે, 
સમ્યફૂ દરસ યહ ઔર ન ગહત હે, 
સમ્યકૂ દરસ નઈ આતમ સસપ સોઇ, 
મેરે ધટ પ્રગટા ખનારસી કહત હે, 
ગા. ૭ અન ૧. 
શુદ્ધ નિશ્રય નયથી એક એકલે પોતે ચિદાનંદમય આત્મા 
પોતાના જ ગુણુ અતે પર્યાયને ત્રહણુ કરે છે. એને! પરિપૂણે 
વિત્તાનધન આત્મા છે તે વ્યવહારથી નવ તત્ત્વ અતે પાંચ દ્રવ્યમાં 
રહેલો ભાસે છે પણુ પાંચ દ્રબ્ય અતે નવ તત્ત્વ જુદાં છે અને 
આત્મા જુદો છે એવું જેને શ્રદ્ધા થાય છે તેતે સમ્યફદશેન પ્રગટ 
હોય છે. એ સમ્યકૂત્વી આત્માથી અન્ય પદાથૈતે ત્રહતા નથી. સમ્ય- 
ગ્દરીન તે જ આત્મ સ્વરુપ છે અતે તે આત્મ સ્વરુપ સમ્યકત્વ 
મારા અંતરમાં પ્રકાશમાન થયું છે એમ બનારસીદાસજ કહે છે. 
(૨૭) પ૦ ઘ્રાનતરાયના ધ્રાનતવિલાસમાંથીઃ-- 
સવેયા ૩૧ 
ચેતના સ્વરૂપ જીવ જ્ઞાન દ્ર્િમે* સદીવ, 
કુમ્ભ આન આન ધીવ ત્યૉં સરીર સાં જુદા, 
તીન લેક માંહિ સાર સાસ્વતો અખંડ ધાર, 
મૂરતીક કો નિહાર નીરકોા ખુદૈપ્ુદા; 
સુદ્ધસ્પ ખબુદ્દસંપ એકરૂપ આપપભૂપ, 
આતમા મહી અતુપ પર્ષનેતિ કો ઉદા, 


૨૪૮ 


સ્વચ્છ આપને પ્રમાનિ રાગ દોષ મોહ ભાની, 
ભવ્ય જીવ તાહિ જાનિ છાંડિ શોક ઔ મુદા. ૮૧ 


આ આત્મા સદા ચૈતન્ય સ્વરુપવંત છે, જ્તાનદણ્થિ ન્નેતાં 
જેમ ઘડા જુદો છે અતે તેમાં રહેલ ઘી તેનાથી જુદુ' છે, તેમ 
આ શરીરાદિ ભિન્ન છે અતે તેમાં બિરાજેલ આત્મા પણુ તેનાથી 
ભિન્ન છે. આત્મા તો ત્રણું લોકમાં એક સાર્‌ પદાર્થ છે, શાશ્રત 
છે અતે અખંડ જ્ઞાન પ્રવાહવાળે છે. મૂર્તિક પુદ્ગલ તો પાણીના 
પરપોટા સમાન અસાર અતે વિનાશી. છે. આત્મા શુદ્ધ સ્વરૂપી છે, 
ખોાધમય છે, એકરૂપ છે, પોતે ચૈતન્ય પ્રભુ છે, અનુપમ પરમ જ્ઞાન 
જ્યોતિથી સદા ઉદયરૂપ પ્રકાશમાન છે. પોતે આત્મા પર કર્મથી 
રહિત શુદ્ધ છે. નિજસ્વરૂપવંત છે એમ માની રાગ ઠ્ેષ મોહને દૂર કર. 
હે ભવ્ય જવ ! એ આત્મ સ્વરૂપતે એળખી અનુભવ કર અતે હર્ષ 
અતે શે।કનતે ત્યાગ કર. 


ચેતના સહિત જીવ તિહું કાળ રાજત હૈ, 

ગ્યાન દરસન ભાવ સદા ”્નસ લહિએ, 
રૂપ રસ ગંધ ફાસ પુદગલકો વિલાસ, 

મૂરતીક રુપી વિનાસીક જડ કંહિએ; 
યાહી અનુસાર પરદર્વક્રા મમત્ત ડારિ, 

અપનો સુભાવ ધારિ આપમાહિં રહિએ, 
કરિએ યહી ઈલાજ જાતેં હોત આપ કાજ, 

રાગ દોષ મોહ ભાવકો સમાજ દહિએ. ૯૩ 


આ આત્મા ત્રણે કાળ ચેતના સહિત શેભે છે, ત્તાન અને 
દર્શેનમય ભાવ સર્વદા તેમાં પ્રગટ પ્રકાશમાન છે. રૂપ, ર્‌સ, ગંધ 
અતે સ્પશ એ તે! જડ-પુદ્ગલતો વિલાસ-ગુણુ છે. તે પુદ્ગલ તો 
મૂર્તિક, રૂપી અને વિનાશિક છે. એમ જાણી પર્‌ જડ દ્રવ્ય પ્રત્યેનો 


મમતાભાવ ત્યાગી, પોતાના શુદ્ધ સ્વભાવને મ્રહુણુ કરી, પોતાના- 


ર૪ક 


માંજ સ્થિર થા. આ પ્રમાણે ઉપાય કર કે જેથી તારં કાર્ય-આત્મ- 
હિત થાય અતે રાગ, ઠ્રેપ અતે મોહના ભાવોતોા સમૂડ બળી 
ભસ્મ થાય. 

સિંહાવલેકન. 


ગ્યાની જની ગ્યાનમે', ન મેં વચન મન કાય, 

કાયમ પરમાર્થ વિષે, વિષેં-રીતિ વિસરાય? 
વિષે-રીતિ વિસરાય, શય ચેતના વિચાર, 

ચારૈ ક્રોધ વિસાર, સાર સમતા વિસ્તારે; 
તારૈ આરનિ આપ, આપકી કૌન કહાની, 

હાની મમતા-ખુદ્ધિ, બુદ્ધિ અનુભોવે ગ્યાની. ૬ 


સાની ભેદ વિજ્ઞાનથી જણે છે કે હું મન, વચન કાયારૂપ 
નથી, પરમાર્થ-શુદ્દ આત્મામાં સ્થિર થતાં વિષયવાસના દૂર્‌ થાય છે. 
વિષય ભોગે।નો ત્યાગ કરી ચૅતન્યભૂપ જ્ઞાતી સ્વસ્વરુૂપતેો! વિચાર 
કરે છે, ચાર ક્રેધાદિ કષાયોનો ત્યાગ કરે છે અતે સાર્‌ સપ સમ- 
તાભાવતે। વિસ્તાર-પ્રકાશ કરે છે. તે જ્ઞાની જવ પોતે ખીજ ભવ્ય 
જવોતે આ સંસાર સમુદ્રથી તારે છે તો પછી તેમની પોતાની 
તા વાત જ શું કરવી ! તે નિશ્ચયે તરે છે. જ્ઞાની સ્વાનુભવની 
ખુહ્ધિયી શરીરાદિ પ્રતિતી મમત્વ બુદ્ધિની હાનિ કરે છે. 
સોં સાહ હોત નિત, સાંસ ઉસાસમંઝાર, 
તાકો અર્થ વિચાર્યૈ, તીન લેોકમે' સાર્‌; 
તીન લેકમે' સાર, ધાર શિવ ખેત નિવાસી, 
અટ ફર્મ ચા રહિત, સહિત ગુણુ અષ્ટ વિલાસી; 
જેસો તૈસો આપ, થાપ નિહચૈ તજી સોહં, 
અજપા-જપ સંભાર, સાર સુખ સોહું સોહું, ૭ 
શ્વાસોશ્વાસમાં સતત-નિત્ય “ સોહ સોહ ”નેો ધ્વનિ હેય છે. 
તેના અર્થનો વિચાર કર કે જે ત્રણે લોકમાં સાર સ્વસ્પ છે. આઠ 


૨૫૦ 


કર્મથી રહિત, આઠ ગુણુના વિલાસયુક્ત, સિહ્દક્ષેત્રે બિરાજીત, ત્રણે 
લોકના સારમૂત એવા સિહ્ધસ્વસ્પને તું નિશ્રય કર. જેતે! તે સિદ્ધાત્મા 
છે તેવો જ તું પોતે છે એમ નિશ્ચયથી હદયમાં સ્થિર ૩૨ અતે પર 
પદાર્થમાં પોતાપણાની માન્યતા સ્પ “સોહં' નો ત્યાગ કર. અને 
સિદ્ધ સમાન હું છું એ સપ “ સોઠં ' તો અજપા-સતત ન્‍નપ જપ. 
આ જગતમાં સાચુ' સુખ તે સોહં-સોહંનું-સ્વસ્વરપાનુભવનું છે. 
દરવ કરમ તેકર્મતેં, ભાવકર્મર્તે ભિન્ન, 
વિકલ્પ નહિ સુખ્રુદ્ધ કે, સુહ્દ ચેતનાચિભ્ન; 
સુદ્દ ચેતના ચિન્ન, ભિન્ન નહિ ઉદે ભોગે, 
સુખદુખ દેહ મિલાપ, આપ સુદ્ધોપયોગે; 
હીરા પાની માહિ, નાહિ' પાતી ગુણુ વ્હે કબ, 
આગ લગૈ ઘર જલૈ, નહિ એક નભ દરબ. ૮ 
શુદ્ધ ચૈતન્ય લક્ષણુથી લક્ષિત સમ્યકૂ જ્ઞાનવંત આત્મા દ્રવ્ય 
કર્મ, નેોકર્મ અતે ભાવ કર્મથી ભિન્ન છે, અતે સર્વ વિકલ્પથી 
રહિત નિર્વિકલપ છે. શુદ્ધ ચૈતન્ય લક્ષણાંકિત આત્મા ભિન્ન છે અને 
કર્મના ઉદ્યરૂપ ભોગ તે ભિન્ન છે. કર્મ ઉદયમાં આત્મા નથી. સુખ 
અને દુઃખ એ તો શરીરાદિના સંયોગથી ઉત્પન્ન કર્મનાં ફળ છે. 
આત્મા તે। પોતે સ્વશુદ્ધ ઉપયોગ સ્વરુપ છે. જેમ પાણીમાં પડેલે 
હીરો તે પાણીના ગુણુને કયારેય પણુ મ્રહણુ કરતો નથી, જેમ 
અસ્નિ લાગવાથી ધર બળે છે પણુ ધરેમાં રહેલ આકાશ દ્રવ્ય બળતું 
નથી તેમ શરીરાદિના સંયોગમાં હોવા છતાં આત્મા આત્મસ્વરપે જ છે. 
નને નને સો। જવ હે, ને માને સે। જવ, 
નને દેખે સો। જવ હૈ, જીવે જીવ સદીવ; 
જવે જીવ સદીવ, પીવ અનુભ્રવર્સ પ્રાની, 
આનંદ કંદ સુબન્દ, ચંદ પૂરન સુખદાતી; 
ને ને દીસે દર્વ, સર્વ દિન લંગુર સે! ,સે, 
સુખ કહિ સકૈ ન કોઈ) હોઇ જાકે જને ને. હ 


૨૫૬ 


જે જણે છે તે ૪૧ છે, જે માને છે તે જવ છે, જે દેખે 
છે તે જવ છે, જે સદા જીવે છે તે જવ છે. જવ સદા શાશ્વત 
છે તેના અનુભવ રસનું હે પ્રાણી ! પાન કર. તે આત્મા સહન્નનંદ 
સમૂડુ છે, વદન યોગ્ય છે અતે પૂર્ણુચંદ્રના પ્રકાશ સમાન સુખને 
આપનાર છે. આ જે જે પદાર્થો જેવામાં આવે છે તે તે બધાં 
ક્ષણુભંગુર-વિનાશી છે. તે પુદ્ગલ-જડ પદાર્થોમાં કોઈ પણુ સુખને 
કહી કે નણી શકે એમ નથી. એતે જેનું હોય તે જ જણે. સુખ . 
આત્માનું છે અને તે સુખતે આત્મા જ નાણું છે-અનુભવે છે. 


સખ ઘટર્મે પરમાતમા, સૂતી ઠૌર્‌ ન કેળ, 
બલિહારી વા ધટી, નન ધટ પરગટ હોઇ: 
ના ધટ પરગટ હોઇ, ધોઈ મિથ્યાત મહામળ, 


પચ મહાત્રત ધાર, સાર તપ ત્પૈ જ્ઞાનબળ; 
કવલ જેત ઉઘોત, હોત સરવગ્ય દસા તખ, 
દેહી દેવલ દેવ, સેવ ઠાર્ને સુર્‌ નર્‌ સબ. ૧૦ 


પરમાત્મા-આત્મા, સર્વ શરીરેોમાં વાપી રહેલ છે. આખા 
લોકમાં કેઈ પણુ જગ્યા જીવ વિનાની-શન્ય નથી. પરંતુ તે દેદનું 
વિશેષપણું છે, ધન્યપણું છે કે જે દેહમાં પરમાત્મા પ્રભુ પ્રગટ થયા 
છે. જેના દેહમાં એ પરમાત્મા પ્રગટે છે તેનો મિથ્યાત્વ રૂપી મહા 
મલ ધોવા નય છે, તે પંચ મહાત્રતને ધારણુ કરે છે, સમ્યફ્‌ 
તપનું આચરણુ કરે છે અને તેનું સાન બળ વધેમાન થાય છે. એમ 
અનુકેમે કેવલ્યત્ઞાન પ્રકાશ થતાં તે સર્વજ્ઞ દશાને પામે છે. દેહર્‌પી 
દેવળમાં બિરાજમાન એ કેવલ્ય પ્રગટ આત્મા તે દેવ છે. સર્વે દેવ 


અતે મનુષ્યો તે પરમાત્માની સેવા-ઉપાસના કરે છે. 


ધાનત ચક્રી જુગલિયે, ભવનપતિ પાતાલ, 
સુગઇદ્ર અહમિંદ્ર સભ, અધિક અધિક સુખ ભ્રાલ; 
અધિક અધિક સુખ ભાલ, કાલ તિણું નંત ગુનાકર, 


ફ્પ્‌ર્‌ 


એકસમે સુખ સિદ્દ, રિહ પરમાતમપદ ધર; 
સે। નિહચૈ તૂ આપ, પાપ વિન કર્ય ન પિછઠાનત, 
દરસ ગ્યાન થિર્‌ થાપ, આપમેં આપ સુદ્યાનત. ૧૧ 
ઘાનતરાય કહે છે, કે ચકરવતીં, જુગલિયાં, ભુવનપતિ, પાતાલ 
અતે સ્વર્ગના ઇંદ્રો, અહરમિંદ્ર એ બધાનું એક એકથી અધિક સુખ 
છે. તે બધાંના ત્રણુ-કાળના અધિક અધિક સુખતે અનંત ગુણું 
કરીએ તે સિહદ્દ ભગવાનની પર્માત્મપદની ર્હ્વિના એક સમયના 
સુખ સમાન ચાય. તે સિદ્ધ પરમાત્મા નિશ્રયથી તું છે. તે નિષ્પાપ 
એવા પ્રભુતે તું કેમ એળખતે। નથી ? ઘાનતરાય કહે છે કે હે 
આત્મા ! તારા દશન અને તાન ઉપયોગને તું તારા સ્વસ્વરૂપમાં 
સમ્યક્‌ ભાવે સ્થિર્‌ કર. 


(૨૮) ભૈયા ભગવતીદાસના ષ્રહમવિલાસમાંથી :-- 
કુવિત્ત. 
જ્ાનમે હૈ ધ્યાનમેં હૈ વચન પ્રમાણુરમે હે, 


અપને સુથાનમે' હે તાહિ પહિચાનિરે, 
ઉપજે ન ઉપજત મૂખે ન મરત ન્નેઇ, 
ઉપજ્ન મરન વ્યોહાર તાઠિ માનિરે; 
રાવસો। ન રંકસેો હે પાનીસો ન પંકસે! હે, 
અતિહી અટંકસો હૈ તાહિ નીકે ન્નનિરે, 
આપને પ્રકાશ કરે અર કર્મ નાશ કરે, 
એસી જાકી રીતિ “ભયા' તાહિ ઉર આનિરે. ગા. ૧૩ 
પુણ્યપચીસિકા. 
જે જાનમાં છે, જે ધ્યાનમાં છે, જે વચનાત્મક પ્રમાણુમાં 
છે અને જે પોતાના સ્થાનમાં જ છે તેતે આઓળખેો. જન્મવા છતાં 
જે જન્મતા નથી, મરવા છતાં જે મરતો નથી. જન્મવું અતે મરવું 
એ તેો વ્યવહારથી મનાય છે, આત્મા રજ સમાન નથી અને રંક 


ફેપડે 


સમાન પણુ નથી, પાણી સમાન નથી અતે કાદવ સમાન પણુ 
નથી. એ તો અટંક-લેશ પણુ ન્યૂનાધિક નથી તેને સારી રીતે 
ણો. જે પોતાના સ્વરૂપતે પ્રકાશ કરે છે અને આઠે કર્મતો નાશ 
કર્‌ છે એવી જેતી પદ્દતિ છે તેતે હદયમાં લાવો-તદ્ૂપ થાએ એમ 
ભગવતીદાસજ કહે છે. 
સવેયા ૩૨. 
જેસો વીતરાગ દેવ કલો હે સ્વરૂપ સિદ્ધ, 
તેસોહી સ્વરૂપ મેરો યાશૈં ફેર નાહીં હે, 
અજકર્મ ભાવી ઉપાધિ મે મે કહ્ટ' નાર્હિ, 
અદ્ગુણુ મેરે સો તો સદા મેહિ પાંહીં હૈ; 
સાયક સ્વભાવ મેરો તિહું' કાળ મેરે પાસ, 
ગુણુ જે અનન્ત તેઉ સદા મોહિ માહીં હે, 
એસે! હે સ્વરૂપ મેરે તિહું કાળ સુદ્ધ રૂ૫, 
સાનદ્રદ્ટિ દેખતે ન દૂજ પરષછાંહિ હૈ. ૬ 
શત અણ્તોત્તરી. 
શ્રી વીતરાગ પ્રભુએ જેવું સિદ્ધ સ્વરૂપ કહ્યું છે તેવું જ માર્ર 
સ્વરુપ છે. તેમાં લેશ પણુ ફેટ નથી. આઠે કર્મ ભાવની રાગદ્દેષાદિ 
ઉપાધિ મારામાં કયાંય પણુ નથી. આઠ ગુણુ-જતાનાદિ તે મારા છે 
અને તે તો સદા મારી પાસે જ છે. મારે! જ્તાયક સ્વભ્ઞાવ છે તે 
પણુ ત્રણે કાળ મારી પાસે જ છે. મારા અતંત ગુણુ છે તે પણુ' 
સદા મારામાં જ કે. એવું કર્મ ઉપાધિથી રહિત શુદ્ધ સ્વસ્પ ત્રણે 
કાલ માર્ડ છે તે ભેદ વિજ્ઞાન દ્રણ્થી વિચારતાં જણાય છે. અન્ય 
પુદૂગલાદ્તી છાયા-પરસ્વરુપ મારામાં નથી. 


સવેયા ૨૩. 


'વલ સપ મહા અતિ સુંદર, આપુ ચિદાતંદ શુહ્ધ વિરાજે, 
અન્તરદ્રષિ ખુલ જબ હી તબ, આપુઠી મે' અપતે। પદ છાને; 


૨૫૪ 


સેવક સાહિબ 'ઉ નહી જગ, કાહેકા ખેદ કરૈ કહે કાજે, 
અન્ય સહાય ન કોઉ તિહારે જુ, અંત ચલ્યો। અપતોં પદ સાજે. ગા. 3૬ 
શતઅણેત્તરી. 
કૈવલ્ય શુદ્ધ સ્વસ્પ અતિ ઘણું સુંદર છે, તેમાં માત્ર શુદ્ધ 
ચિદાનંદ પોતે જ બિરાજે છે. ન્યારે અંતરદ્રણિ પ્રકાશે છે ત્યારે 
પોતાના આત્મામાં જ પોતાનું આત્મપદ પ્રાતત હોય છે. આ દછ્ટિએ 
ન્નેતાં જગતમાં કાઇ સેવક નથી તે કોઈ સ્વામી પણુ નથી તો 
જગત શા માટે, શા કારણે ખેદ કરે છે ? જ્યારે મૃત્યુ-અંત સમયે 
તું જય છે ત્યારે અન્ય કેઈ તારે સહાયક નથી. માત્ર તારૂં સ્વરૂપ 
જ તતે સહાય કરનાર છે. 


એ મન મૂઢ! કહા તુમ ભૂલે હો, હંસ વિસાર્‌ લગે પર છાયા, 
યામે સ્વરુપ નહિ કછુ તેરે! જુ, વ્યાધિકી પોટ બનાઈ હૈ કાયા; 
સમ્યકરૂપ સદા ગુણુ તેરે! સુ, ઓર બતી સબહી ભ્રમ માયા, 
દેખત સ્પ અનુપ વિરાજત, સિદ્ધ સમાન જિનન્દ બતાયા. 

ગા. ૪૭. શતઅષ્રોત્તરી. 


હૈ મૂઢ મન! તું રું ભૂલી રહ્યો છે! આત્માને ભૂલી જણ આ 
પર પુદ્ગલતી છાયા પાછળ શું મમ થઈ રહ્યો છે? આ પરમાં તારૂં 
લેશ પણુ સ્વરૂપ નથી. કાયા તો વ્યાધિનું પોટલું છે. તારો તો 
શાશ્વત સમ્યક ગુણુ છે. બીજું બધું તો મિથ્યા ભ્રમતી માયા છે. 
શ્રી જિનેંદ્ર ભગવાને કહું છે તેવું સિદ્ધ સમાન, અનુપમ જ્ઞાને પ્રકા- 
શિત તારૂં સ્વસ્પ છે તેને એળખ. 

ચેતન જવ ! નિહારહુ અંતર,-એ સબ છેં પર૪ી જડ કાયા, 
ઇદ્ર કમાન જ્યોં મેધ ધટા મહિ, શેભત હૈ પૈ રહૈ નહિ છાયા; 
રૈન સમે સુપતો જિમ દેખ તુ, પ્રાત બહૈ સખ જૂઠ બતાયા, 
ત્યાં નદી નાવ સંયોગ મિલ્યો તુમ, ચેતહુ ચિત્તમે' ચેતન શઞાયા. 

ગા. ૪૮. શતઅણોત્તરી, 


ર૫૫ 


હે ચેતનમય જવ ! તું તારા અંતરમાં દ્રષ્ટિ કર. આ કાયાદિ 
સર્વ પર-જડ છે. વાદલાના સમૂહમાં ઇંદ્ર ધનુષ્ય શોભે છે પણુ તેની 
છાયા રહેતી નથી-ક્ષણિક છે; રાત્રીના સમયે દેખેલ સ્ત્રમ પ્રાતઃકાળે 
મિથ્યા જણાય છે; નદી ઉતરવાની નાવડીમાં જેમ ધણા માણુસો 
ભેગામળે છે અને પછી જૂટા પડી જ જય છે; તેમ આ શરીર્‌ા- 
દિતિ। સંયોગ તતે મલ્યો તે ક્ષણુમાં વિતાશ પામશે. માટે હે ચૈતન્ય 
ભૂપ ! તું ચિત્તમાં ચેતી સાવચેત થઈ ન. 


સિદ્ધ સમાન ચિદાનન્દ જનિકે, થાપત હૈ ધટકે ઉર્‌ ખીચ, 
વાક ગુણુ સબ વાહિ લમાવત, ઓર ગુણુહિ સબ ન્નનત કીચ; 
તાન અનંત વિચારત અંતર, રાખત હૈ જિય કે ઉર્‌ સી'ચ, 
એસે' સમકિત શુદ્ધ કરતુ હૈ, તિતતેં હોવત મે।ક્ષ નગીચ. ૯૩. 


રત અણેત્તરી. 


જે આ ચિદાનંદ આત્માને સિદ્ધ સમાન સ્વરુપવંત નનણી 
પોતાના અંતરમાં સ્થાપન કરે છે; આત્માના ગુણને જ આત્મામાં 
જાણુ છે તે સિવાયના પરના ગુણુને કાદવ સમાન મલીન કરનાર 
જાણુ છે; અંતરમાં ત્તાન અતંત છે એમ વિચાર કરે છે અતે તેને 


પોતાના હદયમાં સી'ચી રાખે છે, તે સમ્યકત્વતે શુદ્ધ ફરે છે 
અતે તેથી નિશ્રયે મુક્તિ સમીપ હોય છે. 


સવેષા 3૩૨. 


જબૈ ચિદાનન્દ નિજ સ્પકેો સંભાર દેખે, 

કોન હમ કીન કર્મ કહાકો મિલાપ છે, 
રાગઠ્ેષ ભ્રમતે અનાદિકે બ્રમાયે કમે, 

તાતે' હુમ ભૂલ પરે લાગ્યો પુણ્ય પાપ હૈ; 
રાગદ્રેષ ભ્રમ યે સુભાવ તો હમારે નાહિ, 

હમતેો અતંત જ્ઞાન, ભાનસેો। પ્રતાપ હે, 


ર૫૬ 


જસો સિવખેત વસે તેસો બહ્મ યહાં લસે, 
તિહું કાલ શુદ્ધ ર૫ “ભૈયા નિજ આપ હે. ગા. હ 
મિથ્યાત્ત વિષ્વંસન ચતુર્દશી. 


જયારે ચિદાનંદ આત્મા પોતાના સ્વરૂપતે પ્રાત કરે છે ત્યારે 
એમ વિચારે છે કે “ હું કાણુ છું ! આ કર્ષ શું છે ?'આ સધોગ 
કયાંથી થયો : રાગઠેષ અને મોહરૂપ ભ્રમે અનાદિ કાળથો મતે મંસા- 
રમાં પરિભ્રમણુ કરાવ્યું તેથી હું ભૂલો પશ્યો અતે પાપ અતે પુણ્ય 
એ ખે મને વળગ્યાં છે. ર્‌ાગદ્દેષ ભ્રમ-મોહ એ તો મારે સ્વભાવ 
નથી. હું તો સૂર્ય સમાન અનંત પ્રતાપવાળા અનંત સાનયુક્ત છું. 
જેતે1 સિદ્ધક્ષેત્રમાં સિદ્ધાત્મા છે તેવા જ આત્મ-ખ્રહ્મ અહી શેભે 
છે. ભગવતીદાસ કહે છે, કે હે ભાઈ! તું પોતે ત્રણું કાળ 
શુહદ્ધાત્મ સ્વરુપી છે. 


જવ તે। અકેલે હૈ ત્રિકાલ તીતોાં લોક મધ્ય, 
જ્ઞાન પુંજ પ્રાણુ જંકે ચેતના સુભાવ છે, 
અર્મખ્યાત પરદેશ પૂર્તિ પ્રમાન બન્યો, 
અપતે' સહજ માહિ આપ ઠૅહરાવ છૈ; 
ટાગદ્રેપ મોહ તો સુભાવમે' ન યાકે કહું, 
યહ તો વિભાવ પર ગઅંગતિ મિલાવ હૈ, 
આતમ સુભાવસેો વિભાવ્સે અતીત સદા, 
* ચિદાતંદ ચેતવેકો એસે મે' ઉપાવ હે. ગા. ૧૦ 
મિથ્યાત્વ વિધ્વસન ચતુદર્શી. 


આ ત્રણે લોકમાં ત્રણે કાળ આત્મા એક એકલો છે; સાનને 
પુંજ એ તેતો પાણુ છે, ચેતન્યપણુ' એ એતે! સ્વભાવ છે. અર્સ- 
ખ્યાત પ્રદેશથી પરિપૂર્ણુ પ્રમાણુવંત છે; પોતાના સહજ શુદ્ધ સ્વ- 
ભાવમાં પોતે સ્થિત છે. એતા સ્વભાવમાં લેશ પણુ રાગદ્દેષ મોહનું 
અસ્તિત્વ છે જ નહિ; રાગદ્રેવાદિ તો ૫૨-જડના સંયોગથી ઉત્પન્ન 


ર૫૭ 


વિભાવ ભાવ છે, આત્મા એક અખંડ છે; સ્વભાવ-વિભાવની કલ્પ- 
નાથી સદા રહિત છે; એમ વિચારવું-જણુવું એ ચિદાનંદ આત્મા 
પ્રગટ કરવાનો ઉપાય છે. 


છપ્પઈડ: 


ઉરધ મધ અધ લેક, તાસુમે' એક તિહું પન; 
કિસિહિ ન કોઉ સહાય યાહિ પુનિ નાહિં દુતિય જન; 
જો પૂર્વ કૃત કર્ષભાવ, નિજ આપ બંધ કિય, 
સો દુખ સુખ ઠ્યસ્પ, આય ઇ્હિ થાન ઉદય દ્વિ; 
તિહિ મધ્યન કોઊ ૨ખ સકતિ, યથા કર્મ વિલમંત તિમ, 
સબ જગત જવ જગમે' ડ્રિરૂત, જ્તાનવત ભાષંત ઈમે. 
ગા. ૧૩. મિથ્યાત્વ વિધ્વઃસન ચતુર્દશી. 


ઉષ્વ, મધ્ય અતે અધે। એ ત્રણુ લોકમાં ત્રણુ લક્ષણુવાળેા 
૭તાં આત્મા એક છે. કેોઇળતેો કોઈ પણુ સહાયક નથી. અન્ય કાઇ 
જન તેનો છે જ નહિ. પોતે એક-એકલે જ છે, જે પોતે પૂર્વે 
કુર્મ બાંધ્યાં છે તે અત્યારે ઉદયમાં આવી સુખ અને દુઃખ એ ખે 
રૂપે રસ આપે છે. તેમાં કેઈ રક્ષણુ કરી શકતું નથી. જેવાં કર્મ 
હોય તેવાં સર્વ ભોગને છે. આ પ્રકારે સર્વે જગતવાસી જવો ચોદે 
રાજ લોકમાં ભ્રન્યા કરે છે. એમ જ્ઞાનવંત જ્ઞાની પુરૂષોએ ભાખ્યું છે, 


સવેયા. ૩૧ 


આતમ અતેોપમ હૈ દીસે રગદ્ેષ વિના, 
દેખા ભવ્ય જીવ ! તુમ આપમે' નિહારકે, 

કર્મ'કા ન અંશ કાઊ ભર્મજકા ન વેશ કોશ, 
સ ન્ડ સ 
ભી સુહ્દતાઈ મે ન આંર આપ ટારક; 

જે ન. હ વ. 

જેસે શિવ ખેત બસે તેસો 'સ્હ્મ પ્હાં લસે, 
હાં કહાં ફ્રેરે નાહિ દોખષે વિચારકે, 


૨૫4 


જેઈ ગુણુ સિદ્ધમાહિ તેઇ ગુણું ખ્રહ્મપાંહિ, 
સિદ્ધ ષ્રહ્મ ફેર નાહિં નિશ્રય નિર્ધારકેં. ગા. ૨. 
સિદ્ધચતુર્દશી. 


હે ભવ્ય જવ ! તું તારા અંતરમાં નિહાળીને ને. આત્મા 
અનુપમ છે, રાગઠ્દેષ રહિત છે. કોઈ પણુ કર્મનો અંશ એનામાં નથી. 
મિથ્યા મોહ ભ્રમના ખીજનું લેશ પણુ અસ્તિત્વ એનામાં નથી. એ 
સંપૂણું શુદ્ટ છે તેના શુદ્ધ સ્વભાવમાં તેના પોતાના વિના કોઈ 
અન્ય પદાર્થ 'ે સ્વરૂપ નથી, જેવો શુદ્ધાત્મા સિદ્ધક્ષેત્રે બિરાજમાન 
છે, તેવા જ આત્મા-સહ્મ અહીં શોભી રલો છે. ત્યાંનામાં અને 
અહિંનામાં કાંઈ પણુ ફ્રેર નથી એ તું વિચારીને નને. જે જે ગુણે 
સિદ્ધાત્મામાં છે તે તે સર્વે આ આત્મા-ખહ્મની પાસે છે. સિદ્ધાત્મા 
અતે આ આત્મા-થહ્મમાં કાંઈ ફેર નથી એ તું નિશ્રયથી નિર્ધાર કર્‌. 
છપ્પઇ: 

ત્રિવિધ કર્મતે ભિન્ન, ભિન્ન પરરપ પરસતેં, 

વિવિધ જગતકે ચિહ્ન, લખે નિજ સાન દરસતે; 

વસે આપથલ માંહિં, સિદ્સમ સિદ્ધ વિરાજહિ, 

પ્રગહિ પમ્મ સ્વરુપ, તાહિ ઉપમા સબ છાજહિ; 

ઇહવિધિ અનેક ગુણુ ભહ્મમહિ, ચેતનતા નિર્મળ લયે, 


તસપદ ત્રિકાલ વંદત ભવિક, શુદ્ધ સ્વભાવહિ નિત બસે. ૬ 
સિહ્ચતુર્દશી. 


આત્મા દ્રવ્યકર્ષ, નેોકર્મ અતે ભાવકર્ષ એમ ત્રણે પ્રકારના 
કર્મથી ભિન્ન છે. પરપૌદ્ગલિક સ્વ«્પના સ્પર્શથી ભિન્ન નિજત્મિક છે. 
સાન-દર્ીન ઉપષોગથી જગતના અનેક પ્રકારના પદાર્થોને જાણે દેખે 
છે, પોતાના સ્વરૂપ સ્થાનમાં જ નિત્ય રહે છે. સિદ્ધ સમાન અટલ 
અવિચલ પ્રકાશમાન છે. તે પ્રગટ પ્રત્યક્ષ પરમ સ્વરૂપ સર્વે ઉપમા 
પ્રોગ્ય છે એમ આ આત્મભહ્મમાં અતેક ગૃણોા કે. નિર્મળ થેતન્ય 


૨્પક 


જેનામાં પ્રગટ શેભે છે તેનાં ચરણાર્રરવેદ ભવિક જીવે! નિત્ય વંદન 
કરે છે અતે તેથી નિજ શુદ્ધ સ્વભાવમાં નિત્ય સ્થિર થાય છે. 
સાન ઉદિત ગુણુ ઉદિત, મુદ્તિ ભઇ કર્મ કષાયે', 
પ્રગટત પર્મ સ્વરુપ, તાહિ નિજ લેત લખાયે 
દેત પરિમ્િહુ ત્યાગ, હેત નિહચૈ નિજ માનત, 
જાનત સિદ્ધ સમાન તાહિ ઉર્‌ અંતર ઠાનત; 
સોં અવિનાશી અવિચલ દરખ, સવઝ્રેય જ્ાયક પરમ, 
નિર્મળ વિશુદ્ધ શાશ્ચત સુસ્થિ2, ચિદાનંદ ચેતન ધરમ. ગા. ૮ 
વ સિદ્ધ ચતુર્દશી. 
જે આત્મામાં જ્ઞાન પ્રકાશમાન છે, સમ્યકાદિ ગુણુ પ્રગટ છે, 
કર્મ કષાયો નાશ પામ્યા છે અને પરમ શુદ્ધ સ્વરૂપ પ્રગટયું છે, 
તે શુદ્ધ સ્વરૂપતે જ પોતાનું જણે છે, પર્પરિમ્રિહને ત્યાગે છે અને 
તેમાં જ નિશ્ચયથી પોતાનું કલ્યાણુ માને છે, પોતાને સિદ્ધ સમાન 
જાણે છે અને તે શુદ્ધ સિદ્ધ સ્વરુૂપતે જ પોતાના હદયમાં સ્થાપે છે. 
તે ચિદાનંદ આત્મા અવિનાશી છે, અવિચળ દ્રવ્ય છે, સર્વે સેયને 
પરમ સાયક છે, નિર્મળ છે, વિશુદ્દ છે, શાશ્વત છે, અતિ સ્થિર છે 
અને ચૈતન્ય ગુણુથી પરિપૂણુ છે. 
 સ્વેયા-૩૬૨. 
વર્ણુમૈ ન જ્ઞાન નહિ જ્ઞાન રસ પંચનમે, 
ફેસેમે' ન જ્ઞાન નહીં સાન કહ' ગન્ધમે', 
રૂપમે' ન જ્ઞાન નહીં જ્ઞાન કઠ્' મ્રથનમે', 
રખ્દશે ન જ્ઞાન નહીં જ્ઞાન કર્મ બન્ધમે; 
૪નતૈ અતીત કોઊ આતમ સ્વભાવ લસે, 
તહાં વસે જ્ઞાન શુદ્ધ ચેતનાકે ખન્ધમે', 
એસો વીતરાગ દૈવ કહ્યો હે પ્રકાશ શેવ, 
જ્ાનવંત પાવૈ તાહિ મૂદ ધાવે ધ્વન્ધરેં. ગા. ૧૦ 
સિદ્ધચતુર્દશ।. 


૨૬૦ 


સાન વર્ણમાં નથી, સાન પાંચ ઇદ્રિયાના વિષય ભાગના રસમાં 
નથી, જ્ઞાન સ્પર્શમાં નથી, જ્ઞાન કેઈ ગન્ધમાં નથી, સાન રૂપમાં 
નથી, જ્ઞાન કોઈ ગ્રંથમાં નથી, સાન શખ્દમાં નથી, જ્ઞાન કર્મના 
બંધનમાં નથી, એ ખધાથી રહિત-ભિન્ન એવે કોઈ આત્મ સ્વભાવ 
છે યાં શુદ્ધ ચૈતન્યના પુ'જમાં જ્ઞાન રહેલું છે. થ્રી વીતરાગ પ્રભુએ 
એવે પ્રકાશ-સાન સ્વરૂપ આત્મા કલો છે. તેતે સાનવંત જ્તાની 
પુરૂષા પામે છે, અત્ઞાની' મૂહ જત તો અન્ય પરસ્વરપમાં જ ર૨મ- 
છણુતા કરી રહ્યા છે. 


જહાં તોહિ ચલવે। હે સાથ તૂ' તહાંકે ટૂ'€િ, 
ઇઈહાં કહાં લોગનસાં રલ્લો તૂ લુભાય રે, 
સંગ તેરે કોન ચલે દેખ તૂ વિચાર હિયે, 
પુત્ર કે કલત્ર ધન ધાન્ય યહ કાય રે; 
જાકે કાજ પાપ કર ભરત હૈ પિંડ નિજ, 
હવે હે કે! સહાય તેરે નર્ક જબ જાય રે, 
તહાં તી અકેલે તૂહી પાપ પુણ્ય સાથી દાય, 
તામે' ભલે હેય સોઈ ૪ીજે હંસ રાય રે. ગા. ૯ 


પુણ્યપાપ જગમૂળ પચીસી. 


તારે જ્યાં જવું છે સાંતો સંગાથ શોધ. અહિ આ સંસારમાં 
શું મમ થઈ રલો છે? હે જવ! તું જરા વિચારીને જે તે! ખરે. 
આ પુત્ર, આ, ધન, ધાન્ય, કાયા, એમાંથી કેણુ તારી. સાથે 
આવશે ?! આ બધાં જેતે માટે પાપાચરણુ કરી તું તારા આત્માને 
પાપથી ભરી દે છે તેમાંથી કાઈ શું તું નરકે જઇઈશે ત્યારે તારી 
સાથે સહાયક થશે? ત્યાં તો તું એકલો જ છું. તારાં શુભાશુભ 
કર્મ-પાપ અતે પુણ્ય એ ખે તારા સાથી છે. અતે તે પ્રમાણે તું 
સુખ દુઃખ અનુભવીશ. હે ચૈતન્ય ભૂપ ! હતે એમાંથી તને યોગ્ય 
લાગે તે આચર. 


૨૬૨ 


આંખ દેખૈ ર૫ જહાં દોડ તૂડી લાગૈ તહાં, 
સુત જહાં કાન તહાં મૂહી સુને બાત હે, 
જીભ રસ સ્વાદ ધરૈં તાકો તૂ વિચાર કરૈ, 
નાક સુંઘે બાસ તહાં તૂડી વિરમાત હે; 
ફસકી જુ આઠે જતિ તહાં કહો કોન ભાંતિ, 
જહાંતહાં તેરો નાંવ પ્રગટ વિખ્યાત હે, 
યાહી દેહ દેવલમે' કેવલી સ્વરુપ દેવ, 
તાકી કર્‌ સેવ મન કહાં દોડે જત હે. ગા. ૧૭ 
જિનધર્મ પચીસીકા 


આંખ ન્યાં રૂપ જુવે છે ત્યાં તારા ઉપયોગ-વું જ દોડે છે, 
કાન જ્યાં શ્રભણુ કરે છે ત્યા તું જ તે વાત સાંભળે છે, જી જ્યાં 
રસાસ્વાદ કરે છે હાં તે સ્વાદને વિચારનાર-જણુનાર તુંજ છે, 
નાસિકા જ્યાં સુંધે છે ત્યાં તું જ વસે છે, આઠ પ્રકારના સ્પર્શ છે 
તે ક્યા પ્રકારતો સ્પરી છે તે કહેનાર-નજણુનાર તું જ છે. એમ 
સર્વે હેકાણું તાર જ નામ પ્રગટ જણાઈ આવે છે. બધે પ્રથમ તું જ 
છે. હે મત! આ દેઠરૂપી દેવળમાં બિરાજમાન કૈવલ્ય સ્વરૂપ 
આત્મદેવતી તું ઉપાસના-સેવા કર. બજે અન્ય પદાર્થોમાં ક્યાં 
દાડયું નય છે, 

છપ્પઈ. 


નને જાનહિ' સો! જવ, જીવ વિત ઓર્‌ ન નને' 
ન માનહિ' સો! જવ, જીવ વિત ઓર્‌ ન માતે 
ને દેખહિ સો ૬૧, જીવ વિત ઓર ન દેખ, 
ને જવહિ સો! છવ, જીવ ગુણુ યહ વિસેખે; 
મહિમા નિધાન અનુભૂત યુત, ગુણુ અનંત નિર્પળ લશે, 
સે! જીવ દ્રવ્ય પેખંત શવિ, સિદ્ધ ખેત સદજ દિ' વસે. 
ગા. ૧૪. -સુસુહ્ધિ ચોવીસી. 


ફ્દ્રર્‌ 


જે જાણે છે તે 94 છે, જીવ વગર્‌ અન્ય કેઈ નનણી શકતું 
નથી; જે માને છે તે જવ છે, જવ વગર અન્ય જાઈ માની શકતું 
નવી; જે દેખે છે તે જવ છે, જીવ વિના અન્ય કોઈ દેખી શકતું 
નધો; જે નિજ ચેતન પ્રાણુથી જીવે છે તે જવ છે. એમ આ 
જવના વિશેષ ગુણુ। છે. મહિમાનો ભંડાર, અનુભવ સ્વરૂપી, અનંત 
ગુણુવંત, નિર્મળ, પ્રકાશમાન એવા આત્મદ્ર્યતે ન્નણુતાં-ન્નેતાં 
ભવિજવ સહજમાં સિદહ્દક્ષેત્ર મુક્તિતે પામે છે. 


છડ્ઠો અધ્યાય. 

સહજ સુખ સાધન. 
સસાર અસાર દુઃખમય છે, શરીર અપવિત્ર અતે અસ્થિર 
છે, ઇદ્રિયાના ભોગેોનું સુખ અતૃપ્તિકારી અને તૃષ્ણાવર્ધક છે અને 
સહજ સુખ એ આપણા પોતાના આત્માનો જ સ્વભાવ છે. આ 
આત્મા પોતાની ભિન્ત સત્તાનો ધારી છે. પોતે એકલે। જ કર્ષના 
સંયોગતે વશ થઈ દુઃખસુખ ભોગવતો ભવભવમાં જન્મમરણુ કરતે 
પરિભ્રમણુ કરે છે. આ પોતાની કરણીતો પોતે ”# જવાબદાર બને 
છે. કોઇ એના દુઃખમાં ભાગ પડાવી શકતું નથી કે લઈ શકતું નથી. 
આ અઆત્માતે। સ્વભાવ સંપૂણુ શુદ્ધ, સાતાદ્રણા, આનંદમય, પરમશાંત 
અને નિર્વિકાર છે. સિદ્ધ ભગવાનના સમાન પ્રત્યેક આત્માતે। સ્વભાવ 
છે. સહજ સુખ જે પોતાની પાસે જ છે, પોતાતે જ ગુણુ છે તે 
પોતાને કેવી રીતે પ્રાસ થાય ! તે આ પ્રકરણુમાં વિચારીશું, સહજ 
સુખને અનુભવ આસ્વાદ જ જીવતી વિષય સુખની તૃષ્ણાના રોગને 

શાંત કરવાનો માત્ર એક જ ઉપાય છે. 


હ 


ર૬૩ 


જાઈ વસ્તુતો સ્વાદ લેવા માટે એ જરૂરી છે કે સ્વાદ લેનાર 
જ્ઞાનાપયાગ તે વસ્તુ પ્રત્યે એકાત્ર થઈ ન્નય અ:। તે અવસરે ખીજી 
ચિતાએથી રહિત થઇ જય. તે વસ્તુ પ્રત્યે સાનોપયોગની સ્થિરતા 
તે જ તે વસ્તુના સ્વાદતેો! અનુભવ કરવામાં કાર્‌ણુ છે. જેમ સરે- 
વરમાં મીઠું પાણી છે એમ નણુવા છતાં તે મીઠા પાણીને સ્વાદ 
તા ત્યારે જ આવશે કે ન્ત્યારે પાણીનો જહ્દા ઈ દ્રિયથી સ્પર્શ થશે 
અતે મતિ જ્તાતોપયોગ સ્થિર થળ તેમાં એકામ્ર થશે. જે કાઇ 
ખીજા કાર્ય તરફ ઉપયોગ આકુલિત હશે તે! પાણી પીતાં છતાં તે 
પાણીતો સ્વાદ ભાસશે નહિ. ને આપણા ઉપયોગ કોઇ અન્ય 
કાર્યમાં હશે તો આપણુને માંકડ કરડતેા હશે તો પણુ તેની વેદનાતે। 
અનુભવ થશે નહિ. જ્યારે ઉપયોગ સ્પરી'દ્રિય દ્દારાએ તે કરડેલા 
સ્થાન પ્રતિ જળ સ્થિર્‌ થશે ત્યારે વેદનાનું ત્તાન થશે. ચિત્ત ઉદાસ 
હેય તો ઉત્તમ વરખ કે રત્તમય આભૂષણુ પહેરવા છતાં સુખનું વેદન 
ચતું નથી, કારણુ કે ઉપયોગ તેની સુંદરતા પ્રતિ ઉપયુકત નથી. 
જ્યારે ઉપયોગ તે વર્ર કે આભૂષણુ પ્રતિ રાગ સહિત લવલીન થશે 
ત્યારે તેના સ્પરોને! સ્વાદ આવશે. 


કચેરીએ જવાની ઉતાવળમાં ધણી જ સુંદર ને રસવંતી રસે!ઇ 
ખાધા છતાં તે પોતાના સ્વાદનું ભાન કરાવતી નથી કારણુ કે ઉપ- 
યોગ રસોઈ ખાવામાં લવલીન નયી કિતુ વ્યપ્ર છે. એક વૈરાગ્ધવેત 
સાધુના ગળામાં ધણુ સુગંધિત પુષ્પોની માળા નાંખવામાં આવે છે, 
તા પણુ તે સાધુતો ઉપયોગ રાગપૂર્વક તે માળાની સુગંધ લેવામાં 
ઉપયુક્ત થતો નથી તેથી તે સાધુતે તે સુગંધના સુખનું વેદન 
થતું નથી. 


એક ધણી જ સુંદ્રર્‌ આતું ચિત્ર કોઈ રોગતી પીડાથી પીડાયેલ 
મનુષ્યની આંખો સામે લાવવામાં આવે છે, તે મનુષ્ય પીડાના અનુ- 
ભવમાં લીન છે, તેના અંતરમાં રાગ સહિત તે ચિત્ર નનેવાના ભાવ 
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શતા નથી. તેથી તે સુંદર ચિત્ર ન્નેવાતે! સ્વાદ તે વ્યમ્રચિત્ત રોગીને 
આવશે નહિ. એક પંતિત્રતા સ્રી પતિના વિષ્વોગથી આતુર-ચિ'તાતુર 
ખેડી છે, તેની સમક્ષ અનેક પ્રકારે સુંદર્‌ સ્વર્થી ગાયતે। ગાવામાં 
આવે છે, પરંતુ તેતો જ્તાનતોપયોગ રાગ સહિત તેનું શ્રવણુ કરતે 
નથી; તેના પ્રતિ ઉપયોગ નેડતી નથી તેથી ગાયન સાંભળવાનું સુખ 
તે-દુઃખિત અબળાના અતુભવમાં આવતું નથી. આથી સિદ્ધ થાય 
છે ' ઇદ્રિય સુખ કે દુઃખનું ભાન યારે જ થાય છે કે જ્યારે જાતે।- 
પયોગતી સ્થિરતા હોય છે. 


જેઠ માસના તડકામાં ઉધાડા પગે એક મજુર ભાર લઈ ઝેટ- 
લાય ગાઊ ચાલ્યો જય છે. તેને પગે દાઝવાનું દુઃખ હોતું નથી 
કારણુ કે તેનો ઉપયોગ પૈસા પેદા કરવામાં જ ઉલસિત છે. તે તે 
પગની પીડા સરાગ ભાવથી અનુભવતે નથી. તે જ જેઠ માસના 
તડકામાં કોઈ પૈસાદારને કે જે જેડા પહેર્યા વગર અતે છત્રી ઓઢયા 
વગર્‌ કોઈ વખત પણુ ખ્હાર તીકળતે નથી, તેતે માત્ર દશ પગલાં 
પણુ ઉધ્રાડે પગે ચલાવવામાં આવે તે! તે ઉપયોગને ત્યાં જ ઉપ- 
યુક્ત કરતો થદ્દા ઘણું જ દુઃખ અનુભવ કરશે. એક સાધુ આત્મ- 
ધ્યાનમાં તલ્લીન છે, ડાંસ, મચ્છર શરીર ઉપર ડ'ખ મારે છે, સાધુને 
લેશ પણુ કરાનુભવ થતો નથી કારણુ કે ઉપયોગ એ બાજુ છે 
નહિ. ધ્યાન ચલિત થતાં જ જેવો ઉપયે।ગ ત્યાં આવે છે કે તે સાધુ 
તે કરડવાની વેદનાતે। અતુભવ કરે છે. 


તેવી રીતે સહજ સુખ આત્મામાં છે, આત્માને! સ્વભાવ છે 
તો એની પ્રાપ્તિનું એ સાધન છે ક પેોતાતે! ઉપયોગ બધી બાજુથી 
હઠાવી એક પોતાના આત્મામાં જ સ્થિર કરે; આત્માના સ્વભાવના 
જ્ઞાનમાં સ્થિરતાથી સ્થિર્‌ થાય, જે સમયે ઉપયોગ, પોતાના આત્માથી 
શિશ્ન સર્વે દ્રવ્ય અતે ભાવોથી હઠી પોતાના આત્માના જ શુદ્ધ 
ગ્રુણામાં રમણુતા કરરે ત્યારે જ સહજ સુખતે સ્વાદ આવશે, 
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આ સ્વાદાનુભવ માટે આવશ્યક છે કે સહજ સુખ જેનામાં 
છેતે આત્માને બરાબર રીતે-સમ્યફૂ પ્રકારે એળખને! જેઈએ. 
એવા વિશ્વાસ કરવો જેઈ એ કે આત્મા છે અતે એનો સ્વભાવ આ 
પ્રકારે છે; અતે એ વિશ્વાસપૂર્વક આત્માના ત્તાનમાં ઉપયોગ #સ્થિર 
કરવો જેઈએ. આતે રતનત્રય માર્ગ કહે છે. સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્જઞાન 
અતે સમ્યરૂચાસ્ત્રિતી એકતારૂપ રત્નત્રય માર્ગ તે સડજ સુખતું સાધન જે. 

આત્માતો સ્વભાવ શુદ્ધ, સિદ્સમાન, જ્ઞાનાનંદ અતે વીતર્‌ાગ- 
મય છે. આ પ્રકારે (દ શ્રદ્ધા તે સમ્યગદશન છે. આ દ શ્રદ્ધા 
સહિત આત્માના સ્વભાવનું તાન જણુવાપણું તે સમ્યગ્‌નાન છે. 
અતે આ શ્રદ્ધા સહિત જ્ઞાનમાં સ્થિર થવું તે સમ્યકૂ ચારિત્ર છે. 
આ ત્રણેય આત્માથી ભિન્ત નથી-આત્મારૂપ જ છે, જેમ શ્રી મહા- 
વી? સ્વામીનું શ્રદ્ધાન, મહાવીર સ્વામીનું સાન અતે મહાવીર સ્વામીનું 
“યાન મહાવીર સ્વામીથી ભિન્ન નથી, ત્રણેનું લદ્યખિદુ એક મહાવીર 
સ્વામી છે. સુવર્ણનું શ્રદ્ધાન, સુવર્ણનું સાન અને સુવર્ણનું ધ્યાન 
સુવર્ણ પ્રત્યયી જ છે, તેથી ભિન્ન નથી; તેથી આત્મા પોતે જ 
પોતાના માટે પોતેજ સહજ સુખનું સાધન છે, અર્થાત્‌ આત્મા 
પોતે જ પોતાના ધ્યાનથી સહજ સુખ પામી લે છે. તેથી આત્માનું 
ધ્યાન જ આત્માનો અનુભવ જ સહજ સુખનું સાધન છે. 

આ તાતે[પયોગ પાંચ ઈ દ્રિયાના વિષયોમાં અતે મનના વિચા- 
રમાં પ્રેરાઈ રહે છે. તેતે ત્યાંથી હઠાવી જ્યારે આત્મસ્ય 
કરાય છે ત્યારે જ આત્માનું ધ્યાન થાય છે. કોઈ એક મનુષ્ય એવા 
ધરમાં ખેડા છે કે જે ઘરતે ૭ બાજુએ ૭ બારણાં છે. તે આ. 
ખાર્ણાં દ્રારાએ સદા ખ્ડાર જ નેતા રહે છે. એક બારણુ મૂકી 
'બઓશા બારણામાંથી, ખીજુ' મુકી ત્રીજમાંથી, તેને છોડી ચોથા- 
માંથી, તેને છેડી પાંચમામાંથી, તેને મુકી ૭ઠ્ઠામાંથી, પછી ખીન્ન 
“કોઇ બારણુ માંથી એમ એ બારણુાઓમાંથી ખ્હાર જ જેમા કરે છે, 
કાઇ વખત પણુ તે બારણાશોમાંથી ન્નેવાનું બંધ કરી પોતાના 
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ધરમાં ન્નેતા નથી. નને તે બામ્ણામાંથી ખ્હાર ન્નેવાનું બંધ કરી દે 
અને અંદર જુએ તે તેતે તેના ધરનું દર્શન થઇ જાય. પાંચ ઇદ્રિય 
અને મન એ ૪ બારણાં છે, તે દ્દારાએ જવ ખ્હાર જ ન્નેયા કરે 
છે. રાતદ્વિસ તે ઇંદ્રિયા અતે મનના વિષયોમાં જ ઉપયોગતે રમણુ 
કરાવે છે. તેથી જવને પોતાના આત્મસ્વરૂપનું દરીન થતું નથી. ને” 
એક ક્ષણુ માત્ર પણુ તે ઈ દ્રિયાદિથી ઉપયોગ પાછે વાળી પોતાના 
અંતરમાં જુએ તો પોતાના આત્માનાં દર્શન થઈ શકે છે, 

જેનું ખ્યાન કરવું છે તે પોતે જ છે, કોઈ અન્ય પદાર્થ નથી. 
આત્મા સિવાયના જે જે અન્ય પદાર્ય છે, ભાવ છે, પર્યાયો છે તે 
પ્રત્યેચી ઉપયોગ જ્યારે પાછો વળશે ત્યારે જ આત્માતેો અનુભવ 
થઈ શકશે-થઈ જશે. સત્ય જ્ઞાનને સત્ય વૈરાગ્ય જ આત્મધ્યાનનાં સાધન જે. 


આત્મા સ્વભાવે શુદ્ધ છે, વિભાવથી અશુદ્ધ છે એમ નણુું 
એ સત્ય જ્ઞાન છે. મારા આત્માતે આત્મા સિવાયના અન્ય કોઈ 
પણુ પદાર્થ હિતકારી નથી; આત્મામાં જ આત્માની અટ્ટટ, અઢળ 
અને ધ્રુવ સંપત્તિ છે તેથી અન્ય કોઇ પદાર્ષ પ્રતિ રાગ કરવાની 
જર્‌ર નથી એવી અનાસક્ત ખુદ્ધિ થવી-રાગ રહિત થવું એ સાચે 
વૈરાગ્ય છે. પોતાના આત્માને ખે અપેક્ષાથી જણુવો જેઇએ-એક 
નિશ્રય નય, ખીજ વ્યવહાર નય. જે દ્રષ્ટિથી પદાર્ષથતો મૂળ શુદ્ધ 
એક સ્વભાવ ન્નેવામાં આવે છે, તે દ્રષ્િ, અપેક્ષા, નય ( ૪9 011- 
બં પાંટ૫/-દ્રદિબિંદુ )તે નિશ્રય નય કહે છે. જે દ્રદથિી પદાર્થનું ભેદ- 
રૂપ સ્વરૂપ અતે અશુદ્ધ સ્વભાવ ન્નેવામાં આવે છે તે દ્રદિ, અપેક્ષા, 
નયને વ્યવહાર નય કહે છે. અશુદ્ધ વસ્તુને શુદ્ધ કરવાના એ ઉપાય 
છે કે તે વસ્તુંતે નિશ્રય નય અને વ્યવહાર નય બંતે અપેક્ષાઓથી 
યથાર્થ રીતે નનણુવી. 


આપણી પાસે એક મેલું કપડું છે. ન્યાં સુધી તેતે નિશ્રય નથ 
તથા વ્યવહાર નય બંનેથી ન “નખુવામાં આવે ત્યાં સુધી તેને સ્વચ્છ 
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કરવાના ઉપાય બની 'શકશે નહિ. નિશ્રય નયથી કપડું સ્વભાવથી 
શ્વેત અતે રૂનું ખતેલું છે તેથી શ્વેત સ્વચ્છ છે. અર્થાત્‌ નિશ્રય 
નયથી નેતાં તે મેલું કપડું *વેત-સ્વચ્છ દેખાય છે કારણુ કે કપડું 
તા એવું અતે એટલું જ છે. મેલ તો ઉપરથી લાગેલો પૂમાડે છે, 
લાગેલી ધૂળ છે, ' લાગેલો પરસેવે છે. કપડાને સ્વભાવ ભિન્ન છે, 
મેલનો સ્વભાવ ભિન્ન છે. મેલ છે તે કપડું નથી, કપડું છે તે મેલ 
નથી. તેથી ખરી રીતે-મૂકમાં સ્વભાવમાં કપડું *વેત-સ્વચ્છ છે. 
એ પ્રકારે કપડાને ન્નેવું તે નિશ્રય નયની દ્રદિ છે. વ્યવહાર નયથી 
કપડું મેલું છે કારણુ કે મલે સ્વચ્છતાતે હાંકી દીધી છે. કપડું મેલું 
દેખાય છે. મેલના સંયોગથી મલીનતા કપડામાં આવી રહી છે, કપ- 
ડાની વલેમાન અવસ્થા વિભાવરૂપ છે, અશુદ્ધ છે. બંને દ્રદિ અપે- 
ક્ષાથી બંને ભિન્ન વાતોતે જેવી યોગ્ય છે. નિશ્રય નયથી કપડું સ્વચ્છ 
છે એ સ્વભાવની દ્રષ્ટિ પણુ યોગ્ય છે. વ્વવહાર નયથી કપડુ મેલું છે 
એ વિભાવની દષ્ટિ પણુ યોગ્ય છે. જે કોઈ માત્ર એક જ દ્રષ્ધિને 
માતે ખીજ દદ્િતે સર્વથા ન માતે તો તે મેલા કપડાનું યથાર્થ જ્તાન 
થરે નહિ. અને કપડું કયારે પણુ સાફ કરી શકાશે નહિ. 
ને કોઈ નિશ્ચય નયને પક્ષ ત્રી એમ જ માને કે આ કપડું 
સ્વચ્ઠ જ છે, ઉજળું જ છે, આ મેલું જ નથી, તો એવું માનવા- 
વાળા સ્વચ્છ કરવાતે પ્રયત્ન કરશે નહિ. એ જ પ્રકારે નને કાઇ 
બ્યવહાર નયને પક્ષ ત્રહી એમ જ માતે કે આ કપડું મેલું જ છે, 
મેલું જ રહેવાનો એને સ્વભાવ છે તો એવું માનવાવાળે પણુ કાઇ 
વખત કપડુ' સ્વચ્છ કરશે નહિ. એ ખે દ્રષિમાંથી એક જ દ્રણિએ 
નેનાર-માનતાર ક્યારેય પણુ કપડુ' સ્વચ્છ કરી શકતો નથી. જે 
૪ ”ંતે દ્રદિથી કપડાતે નનેશે કે આ કપડુ' સ્વભાવથી તો સ્વચ્છ 
છે, પરતુ વતમાનમાં એની સ્વચ્છતાતે મેલે હૉકી દીધી છે. મેલ તે 
કપડુ નથી, કપડુ તે મેલ નથી, બંતે જુદા જુદા સ્વભાવવાળાં છે. 
' ત્યારે અવશ્ય મેલતે કેણઇ મસાલાના સાધનથી ધોઈ શકાય છે. એનું 
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ય્‌યાયે જ્ઞાન કોઈ એક બુહદ્ધિમાનતે થશે અને તે અત્ય કપડાને 
સ્વચ્છ કરી દેશે. એ પ્રકારે આ આત્મા બંતે નયોથી જણુવા યોગ્ય 
છે. નિથય નમથી આ આત્મા તદત ભિન્ન, એકલો, સિદ્ધ સમાત 
શુદ્ધ છે, જ્ઞાતા છે, દ્રદ્ા છે, નિર્વિકાર છે, વીતરાગ છે, અમૂર્તિક કે, 
પર્માનંદમય છે, એનામાં કોઇ મલિનતા કે અશુદ્ઠતા છે નહિ. નથી 
એને આઠ કર્મનું બંધન, નથી એતે રાગદ્દેષ કોધાદે ભાવકર્મ કે નથી 
એને શરીરાદિ તેોકર્મ. એને મત નથી, વચન નથી કે કાયા પષુ 
નથી. એ તો એકાકી સ્વતંત્ર પર્મશુદ્ધ સ્ફટિકમણિના સમાન છે. 
આ આ આત્મદ્રવ્યતો। નિજ સ્વભાવ છે, મૂળી સ્વભાવ છે, નિજ તત્ત્વ છે. 


વ્યવહાર નયથી આ આપણા આત્મા કર્મબંધ રહિત છે, પાપ 
પુણ્યવાળા છે. સુખ દુઃખતે ભોગવે છે. કોધાદિ ભાવોમાં પરિણુમે 
છે. ઇદ્રિયા અતે મનથી બહુ જ અલ્પ જાણે છે. એ ઘણી વાતોથી 
અનણુ અજ્ઞાની છે. વતેમાનમાં પુદ્ગલના સંયોગે, જે એની અશુદ્ધ 
સાંસારિક અવસ્થા થઈ રહી છે એ વાતતું જ્ઞાન વ્યવહાર નય કકે 
પર્યાય દ્રદ્દ્રારા નનેવાથી થાય છે. બંતે વાતો પોતપોતાની અપે- 
ક્ષાથી સત્યાર્થે છે. 


આત્માનો સ્વભાવ શુદ્ધ છે, વિભાવ અશુદ્ધ છે. જે નિશ્ચય 
નયનો પક્ષ મ્રહણુ કરી! આત્માને સવથા શુદ્ધ માતી લે તો આત્માને 
શુદ્ધ કર્વાતો કયારેય પણુ પ્રયત્ન થઇ શકરે નહિ. જે વ્યવહાર 
નયતેો પક્ષ મહણુ કરીને આત્માતે સવથા અશુદ્ધ માની લે તો પણુ 
આત્માને શુદ્ધ કરવાતે પ્રયત્ન થઈ શકશે નહિ. નિશ્રય નયથી સ્વ- 
સ્તભાવે આત્મા શુદ્ધ હોવા છતાં વ્યવહાર નયથી વિભાવમાં પરિણુમી 
રલ્રો છે તેથી અશુદ્દ છે, એ અશુદ્ધતા પુદ્ગલના સંયોગથી છે, 
તેથી એ સંથોાગને દૂર કરી શકાય છે એવો ભાવ-સમજમુ ન્યારે 
'શરેો તારે જ આત્માતે શુદ્ધ કરવાને પ્રયત્ન યઈ શકશે. આ જ 
આત્માનું સાચુ' તાન છે. આત્માના સ્વભાવમાં રહેવું એ જ *આત્માની 
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શૈભા છે, એ સાચો વેરાગ્ય છે. જો આત્મા સ્વભાવમાં છે તે! એને 
જાઈ ભગુ નાણુવા-દેખવાની ચિંતા નથી, કોઈ ક્રોધ, માન, માયા 
ક લેશ્તેો કલેશ નથી, કોઈ તૃષ્ણા નથી, કોઈ દુઃખ નથી, કે 
વિકાર નથી, કેઈ જન્મ મરણુ નથી, સર્વદા પોતાના સ્વાભાવિક 
સહજ સુખને અનુભવ છે, કર્મતો સંયોગ તથા શરીરાદિતા સંબંધ 
આત્માના ગુણુનો બાતક છે, આત્માની શેભાને બગાડનાર છે, 
આત્માને આકુલતા, ખેદ અતે શેક કરાવનાર છે. 


આથી મારે એક પણુ પરમાણુ માત્ર પુદૂગલનું પ્રયોજન નથી. 
નથી પાપ %ે પુણ્યનું કંઈ પ્રયોજન, નથી સંસારિક ક્ષણિક સુખ ક 
દુઃખનું કાંઇ પ્રયોજન કે નથી મારે ઇદ, અહર્મિદ્ર પદનું કે ચક્રવર્તી, 
વિઘાધર ક્રે નરેદ્રના પદનું કાંઈ પ્રયોજન. કોઇપણુ સાંસારિક અવસ્થા 
મારે માટે હિતકારી છે નહિ. સંસાર માત્ર તીરસ જણાય, સર્વે 
કર્મના સંયોગે! ત્યાગવા યોગ્ય-પર જણાય, નિજ સ્વભાવ સિવાયના 
સર્વેતે અકાર્યકારી-સ્વભ્ઞાવને વિકારી કરનાર જણી સવથી ર્‌ામ, દ્દેષ 
ને મોહનેો ત્યાગ કરી દેવો એ સાચો વેરાગ્ય છે. સત્ય જ્ઞાન અતે 
સત્ય વૈરાગ્ય સહિત આત્મષ્યાન કરવું એ ટ્ત્નત્રય ધર્મ છે. તે સહજ 
સુખનું સાધન છે. 

જેમ મલીન કપડાને સ્વચ્છ કરવાતે માટે કપડુ' સ્વચ્છ છે, 
મેલના મંયોગધી મેલું છે એવા સાચા જ્તાનતી જરૂર છે, અને *કપ- : 
ડાના સ્વભાવતે ઢાંકતાર્‌ સેલતી કાંઈ જરૂર નથી, એ કપડાં માટે 
અહિતકારી છે એવા સાચા વેરાગ્યતી જરૂર છે, એ સાચા જ્ઞાન 
અતે સાચા વેરાગ્યતી સાથે સાથે કપડા ઉપર ધ્યાન આપવાની 
જરૂર્‌ છે ત્યારે કપડુ' સ્વચ્છ થાય છે. તેમ જ્ઞાન રી સાથે 
ખાત્માના ધ્યાનથી આત્મા શુદ્ધ થશે. 


જો કોઇ ફપડુ' સ્વચ્છ કરવાની ઇચ્છા હોવા છતાં, કપડા 
ઉપર મસાલો લગાવી આમતેમ ખીજે પ્યાન રાખે, કપડા ઉપર ' 
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ધ્યાન ન રાખે, એક ચિત્ત થઈ કપડાને બળપૂર્વક ધસે નહિ તો 
કયારે પણુ કપડાતે। મેલ દૂર થશે નહિ અતે કપડુ' પણુ સ્વચ્છ 
થરે નહિ. એવી રીતે કઇ સાચા જ્ઞાન અતે વૈરાગ્યયુક્ત હોવા છતાં. 
વ્યવહાર ચારિત્રિતો મસાલો લઈ તે જે આત્માતે શુદ કરવા ઈચ્છે, 
જપ, તપ કરે, ર્મંયમ પાળે પરંતુ ઉપયોગ એકામ્ર ન કરે, 
આત્મામાં ધ્યાન ન લગાડે, આત્માનુભવ ન કરે તે! કદાપિ આત્મા 
શુદ્ધ થશે નહિ. 

આત્માતે શુદ્ધ કરવાનો અને સહજ સુખ પ્રાપ્ત કરવાને। ઉપાય 
એક માત્ર આત્મધ્યાન છે. જે ઉપાય સહજ સુખ પ્રાપ્તિનો છે તે જ 
ઉપાય આત્માને વળગેલેો મેલ કાઢવાનો છે. આત્માને રાગ ઠ્ેષ અતે 
મોહ ભાવેથી કર્મના મેલતે। સંયોગ હેય છે, અને વીતરાગ 
ભાવેથી તે કર્મમલ દૂર થાય છે, આત્મા કર્મમલથી રહિત થાય છે. 
જેમ જેમ આત્મધ્યાન કરવામાં આવે છે, સત્ય જ્ઞાન અને સત્ય 
વેરાગ્ય શુદ્ધાત્માતા સ્વભાવમાં એકરૂપ લીનતા પામે છે તેમ તેમ 
વીતરાગતાના અંશ વર્ધમાન થતા જય છે. આ જ ધ્યાનની અમિ 
કરમેમળને બાળી ભસ્મ કરે છે. 

જે આત્મષ્યાનથી સહજ સુખતો સ્વાદ આવે છે તે જ 
આત્મષધ્યાનથી આત્માતો કર્મ મેલ કપાય છે. એ જ આત્મષ્યાનથી 
આત્મવીર્ય અધિક અધિક પ્રગટ હોય છે. જેટલો જેટલો અંતરદય 
કર્મતો મેલ એછે થાય છે તેટલું તેટલું આત્મવીર્ય (3૦1 101૮૦) 
વધતું જય છે. આત્મધ્યાનથી એક ખીન્ને આંતરિક ગુણુ પ્રગટ યઈ 
જય છે; તે ધૈર્ય (11 011€55 સહનશીલતા ) છે. ધૈર્ય એટલું 
બધું વધી નય છે ક અચાનક અંકટો અતે આપત્તિએ આવી પડ- 
વાથી પણુ તે આકુલિત થત્તો નથી, તેને કર્મોને ઉદય માની ર્સતેોષી 
રહે છે, અતે આત્માને અવિનાશી અતે અજરામર માતે છે, સાંસા- 
ર્કિ આપત્તિએથી આત્માનું કંઈ પણુ બગડતું નથી એમ સમઝે છે. 
મોઢા મો. ઉપસર્ગ આવવા છતાં તે મેરૂ પર્વત સમાન અચળ રહે છે. 


ર૭૬ 


જેમ સાકરની કણી એક ક્ષણુવાર પણુ' જભ ઉપર રહે તો 
તેટલો સમય પણુ તે તેતી મિઠાશતે! સ્વાદ આપે છે, તેમ આત્માનું 
ધ્યાન બહુ જ અલ્પ સમય પણુ રહે તોપણુ તે સહજ સુખને 
સ્વાદ આપે છે. એક મિનિટતી સાઠે સેકંડ છે, તે સેકંડના સે ભાગ 
કરો, તે સોમા ભાગ જેટલો સમય પણુ ને ઉપયોગ આત્મસ્થ થઇ : 
ન્નય તો પણુ સહજ સુખ અનુભવમાં આવશે: તેથી આત્મધ્યાનના 
અભ્યાસીએ સમતા ભાવપૂર્વક જેટલો સમય અખંડિત ષ્યાન થઈ 
રકે, આઝુલતા ન થાય તેટલે સમય આત્મષ્યાન કરીતે સંતોષ 
માનવો ન્નેઈએ. મેટા મોટા શક્તિશાળી અતે મોટા મોટા વીર 
વૈરાગ્યવાન પુરૂષો પણુ આત્માનું ખ્યાન સતત ખે ઘડીતી અંદરના 
સમય સુધી જ કરી શકે છે. બે ધડી એટલે અડતાલીશ સિનિટ. 


એક એ પણુ વાત યાદ રાખવી નેઈએ કે ૬% આત્મષ્યાનને 
ઉત્પન્ન કરનાર માતા સમાન આત્માના શુહ્ધસ્વરૂપતી ભાવના છે. 
ભજ્રાવના ઘણા વખત સુધી કરી શકાય છે. ભાવના કરતાં કરતાં 
એકાએક ધ્યાન ઉત્પન્ન થાય છે. તે ધ્યાન એછા કે વધારે સમય 
સુધી તદન એકાગ્ર રહે છે. ધ્યાન અવસરે મન, વચન અને કાયા 
એ ત્રણેનો વ્યાપાર બંધ થ૪ જય છે, ચિંતવન હોતું નથી. આત્મ- 
સ્વસ્પમાં એવી રમણુતા થઈ જય છે કે જેમ કોઈ સુંદર રૂપ જેવામાં 
ઉપયોગ એકામ્ર થઈ જાય છે. તે સમયે ધ્યાતાને એતો વિચાર 
પણુ નથી હોતા કે “ હું ધ્યાન કરૂં છું, કે આત્માને પ્યાવું છું.' 
એએ દશા એક એવી છે કે જેનું વર્ણુન પણુ થઈ ના શકે. તે દશાને 
અદૈત ભ્રાવ કહે છે. ત્માં એક આત્માને જ સ્તાદ વિકલ્પ કે વિચાર 
રહિત હેય છે. આ સ્વાનુભવરૂપ આત્મખ્યાનતે ઉત્પન્ન કરનાર 
આત્માની જ્ઞાવના જ છે. જેમ દહીતે વલેવતાં વલેોવતાં માખણુ 
નીકળે છે તેમ આત્માની ભાવના ફરતાં ઝરતાં આત્મષ્યાન કે આત્મા- 
નુભવ થ૪ ન્નય છે. 


ટફર 


સત્ય સાનને માટે આત્માતે નિશ્રય નય અતે વ્યવહાર નય 
બંતેથી જણુવો નનેઇએ. આ ખે દ્રદિઓમાંથી આત્માની ભાષના 
કરવા મારે નિશ્રય નય દ્રષ્ટિતે ત્રહણુ કરવી જેઈ એ, વ્યવહાર નય 
દ્રષ્ટિતા વિષયને ધામ્ણામાં રાખવી ન્નેઈ એ-ભાવનામાં સન્મુખ 
લાવવી ના જેઈ એ. જે સ્થાતે જવું છે તે સ્થાને લઇ જનાર માર્ગે 
ચાલવાથી તે સ્થાતે પ્હૉંચી જ્ઞકાય છે. શુદ્ધાત્માતો અનુભવ પ્રા 
કરવા છે મારે શુદ્ધાત્માતા સ્વસ્પની જ ભાવના કરવી જ્નેઇએ. 

નિશ્રય નય જ આત્માતે શુદ્ધ બતાવે છેન્દેખાડે છે. તેથી હું 
શુદ્ધ છું, નિર્વિકાર છું, જ્ાયક છું, પર્માનંદમય છુ, પરમાત્મરૂપ હુ 
એવી ભાવના વારંવાર કરવી એ આત્માનુજ્રવતે જમગૃત કરનાર છે. 
જયારે આત્માતુભત્ર થાય છે ત્યારે એ ભાવના બંધ થ૪ નય છે. 
ત્યારે અર્દદત' ભાવ, નિર્વિકલ્પ ભાવ, સ્વાત્મરમણુ ભાવ, એકાગ્ર ભાવ 
જ રહે છે. ન્યાં સુધી સ્વાનુભવ હોય છે ત્યાં સુધી નર્થી નિશ્ચય 
નયતેો પક્ષ કે વિચાર કે નથી વ્યવહાર નયતે પક્ષ કે વિચાર. 
આત્માનુભવ નયાતીત, વિકલ્પાતીત, અનિર્વોચતીય, અચિતતીય, એક 
પર્માનંદમય અમૃતનો સમુદ્ર છે. આ સમુદ્રમાં સતાન ફરતાં મમ- 
લીત થવું એ આત્મષ્યાન છે. 

આત્માનુભવ કે આત્મધ્યાન જ નિશ્રય રત્નત્રય છે, નિશ્રય 
મોક્ષ માર્ગ છે. તેના બાલ સાધતે।માં વ્યવહાર ર૨તનત્રય કે વ્યવહાર 
મોક્ષ માર્ગ ઉપયોગી છે કે જેનું વર્ણન આગળ આવશે, અહીં 
આત્મધ્યાન કરવામાં કંઇ જરૂરી નિમિત્ત કારણોને બતાવી દેવાં યોગ્ય 
છે. ધ્યાન કરનારતે નિશ્રયનય અતે વ્યવહારનતયથી આત્માની 44 
અને પાકી શ્રદ્ધા હેવી જનેઇશે તથા તેના મનમાં સાચું તાન અતે 
સાચો વૈરાગ્ય હોવે! નેઇશે. તેવા પ્યાતા આત્મરસિક હોય છે, 
આનંદામૃત પીવાને પ્રેમી હોય છે. જેમ કોઈના ધરમાં ઘણે! મીડાશ- 
વાળા રસ છે તે વારંવાર એતે પીતે સ્વાદ અનુભવી સુખ ભેગવે 
છે, તેમ આત્મર્રસિક જેટલું વધારે આત્મધ્યાન થઇ શકે તેટલું 


ફેટ 


આતમષ્યાન કરી આત્માના આનંદામત સસ! સ્વાદ લે છે. આ ધે।ર 
આષત્તિમમ સંસારમાં રહેમા હતાં તે એક આત્માનંદતે જ પ્રેમી 
અતી જય છે, ' . 

' જે નિમિત્તોયી ખષ્યાન થઈ શકે તે નિમિત્તોને તે અવશ્ય 
મેળવે છે. ખ્યાન કરતાર્‌ સમય, સ્થાન, મતશુહિ, કાયશુદ્ધિ, બેસ" 
વાનું આસન અને વોમાસનના નેોગ્ય ઉપાય કરવો જેઇએ તથા 
તે વિધિનું સેવન કરવું જોઇએ કે જેથી ષ્યાન થઈ શકે. 


૧, ધ્યાન કરવાને! સમયઃ-અત્યંત પ્રાતઃકાળ સર્ષાદયના પહેલાંથી 
સર્ષોદ્યની પછી સુધીની છ છ ધડી, ચાર ચાર ધડી, બે ખે ધડીતે। 
છે. તે ઉત્તમ, મધ્યમ, જ્ધન્ય છે. અભ્યાસ કરનાર બતે તેટલે 
વધારે સમય ધ્યાન કરી શકે તો ઠીક છે. જે ખે ધડી વાન કરવું 
હોય તો એક ઘડી સૂર્ષાધ્યના પહેલાંથી લઈ એક ધડી સૂર્ષોદય 
પછી સુધી ફરે. એ પ્રકારે મધ્યમ અતે ઉત્તમ કરે. બપેરતો સમય 
અને સાંઝતો સમય મળીને ત્રણુ વખત ત્રણુ કાળ છે. મષ્યરાત્રીએ 
પણુ એ પ્રમાણે ધ્યાન કરી શકાય છે. તે સિવાય જે સમયે મન 
ચોટે તે સમયે પણુ પ્યાન કરી શકાય છે. સવથી ઉત્તમ સમય 
પ્રાતઃકાળનો છે. તે તદન શાંત હોય છે,' વાતાવરણુ શીતળ અને 
સુંદર્‌ હોવાથી અનુરૂળ હેય છે. 

૨. સ્થાનઃ-ષ્યાનતે માટે સ્થાન પવિત્ર, શાંત અને ક્ષોભ 
રહિત જેઇ એ. જ્યાં સશિઓના કે બાળકીના શખ્દો-ધોંધાટ ન સંભ- 
ળાય, પુરૂષોની વાતો પણુ શ્રવણે ના પડે; હવા અનુરૂળ હોય, બહુ 
ગરમી ના હેય કે બહુ ઠંડી ના હોય; જેટલી એકાંત હરે એટલું 
વધારે સાર્ફ ધ્યાન થઈ શકશે. પવતનું શિ'ખર, પવતની ગુફા, વન, 
ઉપવન; નદી, સમુદ્ર તટ, નમર અહાર ઉદઘાન-ક ધર્ષશાળા, શ્રી 
જિતમંદિરિનું એકાંત સ્થાન, ધર્ષશાળા કે ઉપાશ્રયનું એકાંત સ્થાન કે 
પોતાનાં ધરનું એકાંત સથાન 9 ન્યાં નિરાકુળતા રહે એવું સ્થાન 
ધ્યાનને માટે શોધી લેવું નઇ એ. 


૨૭૪ - 


૩, મનની શુદ્ડિ:---જેટલેો સમય ખ્યાન . કરવું હોય તેટલે 
સમય અન્ય સર્વ કાર્યોથી નિશ્ચિત મ૪ જવું, જે કોઈ કામ-બી-- 
જની સભાળ, રક્ષા કે પ્રબંધનું હોય તો તે ખીશનતે સૉંપી દેતું, જેયી' 
પોતાને કોઇ ચિતા રહે નહિ. નિશ્ચિંત થયા વગર ધ્યાનમાં મન 
ચોંટશે નહિ. જ્યાં કાંઈ ભયનું નિમિત્ત હોય ત્યાં નહિ બેસવું અથવા ' 
ભયનું કારણુ સંભવિત હોય તો કાઇ ખીશ્ન મનુષ્યતે પોતાની સાથે 
રાખવો કે જેથી તે રક્ષા કરે. ' ધ્યાતાના મનમાં આકુલતા હોવી 
નનેઈએ નહિ. મનમાંથી શે।ક, વિષાદ આદિ દૂર કરી. એટલા સમયને 
માટે બધી વસ્તુએ। પ્રત્યેથી મનનું મમત્વ મુકી ધ્યાન કરવા ખેસનું. 


૪. વચન શુદ્ઠિ:--ષ્યાનમાં જેટલો સમય ગાળતે। હોય તેટલે! 
સમય મૌન રહેવું અને ધ્યાનને સહકારી મંત્રો કે પાઠે વાંચવા-વિચારવા 
પરંતુ કોઇ સાથે વાતચીત ના કરવી. 


પ. કાય શુદ્ધિ:--બહુ ભૂખ ન હૈય કે વધારે ખાધેલું ન હોય, 
શરીરમાં કાંધ દર્દ ન હોય, મલમૂત્રતી ખાધા ન હોય, શરીર્‌ અંત- 
રથી સ્વસ્થ હોય અતે બાજદ્રથી પવિત્ર હેય; શરીર ઉપર જેટલાં 
એછાં વર્ર હોય તેટલું સાર્ડ. વસ્મરહિતપણું પણુ ધ્યાન કરી શકાય 
છે. ડાંસ, મચ્છર આદિતી બાધા હોવા ૭તાં જેમ સ્થિરતા રહે તેવા 
અભ્યાસ કરવા જેઇએ. શરદીની બાધા સહન ન થાય તો વધારે 
વર્મ એદી લેવું, અંતરથી ને બાલથી શરીર નિરાકુલ રહે, શરી- 
રના કારણુથી મનમાં કાંઇ વિક્ષેપ કે વિધ્લ ન આવે એમ શરીરતે 
રાખવું જોઈ એ. . * 

૬. આસન ખેસવાનુ':--ધ્યાન માટે કોઈ ધાસનું આસન કે 
ચટાઈ કે પાટ કે પત્યર નકી કરી લેવું. જો એવું કાંઇ ન મલી શકે 
તા સ્વચ્છ પવિત્ર ભૂમિ ઉપર પણુ ધ્યાન કરી શકાય છે. 

હ. ચોગાસન:--( શરીરતી સ્થિતિનું આસન. ) ધ્યાન. કર”. 
વામાં પદ્માસન, અર્ધપદ્માસન % કાયોત્સર્મ એ ત્રણુ આસન સુમમ 
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છે. અતે બહુ ઉપષ્રોગી છે. આસન લગાવવાથી શરીર સ્થિર રહે છે. 
' શરીરની સ્થિરતાથી શ્વાસોશ્વાસ સમપણું ચાલે છે, અને મન નિશ્રળ 
રહી શકે છે. પલાંડીવાળી એવી રીતે: ખેસવું કે બંતે પગ જઘે। ઉપર 
રહે, ખે હાથતી હથેલીએ એક એકતી ઉપર્‌ રાખવી, મસ્તક સીધું 
અતે છાતી સીધી ટટાર રાખી એવી રીતે ખેસનું કે દ્રદિ નાસિકાના 
અમ્ર ભાગે સ્થિર રહે તે પદ્યાસન છે. એક પગ ન્તેધ ઉપર રાખી 
ખીજો પગ નંધ તીચે રાખવો અતે બીજુ' પદ્માસન સંમાન કરવું 
તે અર્ધપદ્માસન છે, ઉભાં રહી, બંતે પગ વચ્ચે આગળથી ચાર 
આંગળ છેટું રાખી, બંતે હાથ લટકતા રાખી પ્યાન મમ થવું તે 
કાયોત્સર્ગ છે. જે આસનથી ધ્યાન સ્થિર થઇ શકે તે આસનથી 
ખેસી શકાય છે. ધ્યાન માટે ખીન્ન વીરાસત, મયૂરાસનાદિ ધણાં 
આસન છે. 

૮. ધ્યાન વિધિ:--(૧) બહુ સરલ તે સીધી રીત એ છે 
ક પોતાના શરીરમાં વ્યાપેલ આત્માને શુદ્ધ જળની સમાન નિર્મળ- 
તાથી પૂર્ણુ વિચાર્વે! અને મનતે તે જળ સમાન નિર્મળ આત્મામાં 
મમ રાખનું, જ્યારે મન મસ ન રહી શકે, યારે અર્હે, સોડહ', 
સિદ, અરહત સિદ્ધ, ૩5 આદિ મંત્રોચ્ચાર કરવો અતે પુનઃ મનતે 
આત્મામાં મમ કરતું. આ પ્રમાણું વારંવાર કરવું. અવરતવર 
આત્માના સ્વભાવને! પણુ વિચાર કરવો કે આ આત્મા પરમ શુહ 
શાનાનંદમય છે. 

(૨) ખીજ વિધિ એ છે 3 પોતાના આત્માતે શરીર પ્રમાણુ 
આકાર્વાળા, સ્કૂટિક મણિની મૂર્તિ સમાન નિર્મળ વિચારી તેના 
દરીનમાં લષ થઈ જવું. જ્યારે મત હડી જય ત્યારે મંત્રોચ્ચાર 
કરવો। અતે અવાર્નવાર-વખતેો વખત આત્માતે। સ્વભાવ વિચારતા રહેવું. 

(3) ત્રીજ વિધિ એ છે ૩ પિડસ્થ ધ્યાન કરવું. એની પાંચ 
ધારણાએને ક્રમપૂવક અભ્યાસ કરી આત્માના ષ્યાન સુધી પ્હૉંચી 
જવું. પાંચ ધારણા નું સ્વસ્પ :-- 


ક્‌ ય 
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(એ) પાશિવી ધારણુઇ--આ મધ્ય લેકતે શ્વેત, નિર્મળ 
ક્ષીર સમુદ્રમય ચિતવન કરતે. તેતી મષ્યમાં તપાવેલા સુવર્ણુના રંગ 
જેવું, એક હજાર પત્રોવાળુ, જંબુદ્રીપ સમાન એક લાખ યોજન 
વિશાળ કમળ વિચારવું. તેતી મખ્યમાંતી કણુકાતે સુમેરુ પવત 
સમાન પીળા વણુતી વિચારવી. તે પર્વત ઉપર સફેદ રંગતું ઉંચુ' 
સિંહાસન છે એમ વિચારવું. વળી ખ્યાન કરતાં તે સિહાસન ઉપર : 
પોતે પદ્માસતે બેઠા છે એમ વિચારવું. તાત્પર્ય એ છે કે “ હું સર્વ 
કર્મ મળને બાળી આત્માને શુદ્ધ કરં ' એમ વિચારનું-ચિંતવન કરવું. . 
એ પાર્થિવી ધારણા છે. 

(આ) આગ્નેષી ધારણાઃ--એ સિંહાસન ઉપર ખેઠા ખેઠૅ 
એમ વિચારવું કે મારા નાભિમંડળતી અંદર એક સોળ પાંદડીનું, 
પૂણુ વિકસિત, નિર્મળ, શ્વેત કમળ-( ઉહવમુખ ) ઉપરની તરક મુખ- 
વાળું છે. તે સોળ પાંદડી ઉપર નીચેના સોળ અક્ષરા પીળા રગના 
લખેલા છે એમ વિચારનું. 


અ, આ, ૪, ઈ, ઉ, ઊ, ત્ર, %, લ, લુ, એ, એ, એ, 
ઓ, અં, અઃ. 


તે કમળની વચમાં રકાણિકા ઉપર ચમકતો 8 અક્ષર વિચા-- 
રવો. વળી આ નાભિકમળથી ઉંચે હદયમાં એક અધેોમુખ ઉધું આડ 
પાંદડીનું કમળ વિચારવું. તેની પાંદડીએ ઉપર સાનાવરણાદિ આડ્ડ 
. કર્મોને સ્થાપન કરવાં. પછી વિચારવું કે નાભિ કમળતી મધ્યમાં જે 
38 મંત્ર છે તેતી રેફમાંધી પૂમાડો નિકળ્યો, પછી અમિના તણુખા 
ઉડ્યા, પછી ઝાળ નીકળી અતે એ ઝાળ વધીતે હદયના કમળને 
બાળવા લાગી. તે અમસ્તી શિખા મસ્તક ઉપર પણુ ' આવી ગળ 
અતે શરીરની ચારે બાજુ તેની ૬૬ ફેલાઈ ત્રિકોણાકાર બતી ગળ. 
ત્રણુ બાજુઓ ૨ ૨ અપ્રિમવ અક્ષરોથી વ્યાપેલ જુને તથા ત્રણે 
ખુણા આગળ એક એક અમિમય સાથીએ વિચાર્વે.. વળી એવું . 
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ચશ્વિતવનું કે બહારનું પૂમાડા રહિત અમિમંડળ શરીરને બાળી રહાં 
છે અતે અંતરતી અસિશિખા આઠ કર્સાને બાળી રહી છે. બાળતાં 
ખાળતાં બધું રાખ થઈ ગયું ત્યારે અમિ શાંત થઈ ગઈ. આટલું ધ્યાન 
કરગું તે આગ્તેયી ધારણુ! છે. 

(૬) મારતી ધારણા:--તે ધ્યાતાએ ત્યાં બેઠાં ખેઠાં વિચારવું 
'* અતિશય પવન વાય છે, વાદળાતે તાણી રહ્યો છે, સમુદ્રને હ્વોભિત 
કરી રહ્યો છે, દશે દિશાઓમાં ફેલાઇ રેલો છે. તે પવન મારા આત્માની 
ઉપર લાગેલી શરીર અને કર્ષરૂપી ૨જતે ઉડાવી રહ્યો છે. એવું ધ્યાન 
કરવું તે પવન-મારૂતી ધારણા છે. 

(ખ) વારૂણી ધારણાઃઃ--ને ધ્યાતાએ વિચારવું ક મોટાં કાળાં 
વાદળાતી ઘટા છવાઇ ગઇ છે. તેમાંથી મોતીના દાણા સમાન 
પાણીનાં બિંદુએ પડવા લાગ્યાં અતે આકાશમાં અ્ધચંદ્રાકાર જળતું 
મંડળ બતી ગયું. અતે તેમાંથી પોતાના આત્મા ઉપર પાણી પડે 
છે અતે એ પાણી બાકી રહેલ રજને ધોઈ નાંખે છે એમ વિચારવું 
એ જલ-વારૂણી ધારણા છે. 
હગ) તત્ત્વરૂપવતી ધારણા:--પુનઃ એ ખ્યાતાએ વિચારવું કે 
મારો આત્મા સર્વ કર્મોથી રહિત અને શરીરથી રહિત પુરૂષાકાર 
સિહ ભગવાનની સમાન શુદ્ધ છે. એમ શુદ્ધાત્મામાં તન્મય થઈ જું. 
એ તત્ત્વરૂપવતી ધારણા છે. 

(૪) ચોથી વિધિ એ છે કે પદોની દ્દારાએ પદ્ય ધ્યાન કરવું. 
એના અતેક ઉપાય છે. કેટલાક અહિ કહીશું. 

(ક) ચકથ૪ીત હૈ મંત્રરાજને નાસામ્ર ઉપર અને ભ્રમરોના મધ્ય 
ભ્રાગે સ્થાપિત કરી ચિત્તતે રોકવું. કોઇ વખત મન ચલિત થાય 
તા મંષ્ત એલવો અને અહેતસિદ્ધનું સ્વરૂપ વિચારવું. 

(ખ)૩૬ પ્રણુવ મેત્રને હલ્ય કમળની મધ્યમાં ચકગમ્તે વિચા- 
| રવો. થારે બાજુ ૧૬ સોળ સ્વર અતે ક વર્ગ, ચ વર્ગ, ઢ વર્ગ, 
ત વર્ગ, પ વર્ગ અને ય ર લ વ શુ ષ સ હ એ બધા વ્યંજનોાથી 
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વિંઢાયેલ વિચાર્વે. કણિકામાં ૧૬ રવર વિચારવા અતે બાષીના 
અક્ષરો આડે પાંદડી ઉપર વ્હૅચી ધ્યાન કરવું. કોઈ કોઈ વખત 
૩8નું ઉચ્ચારણુ કરવું. કોઈ વખત પાંચ પરમેકીના ગુણ વિચારવા. 


(શ) નાભિ સ્થાનમાં કે હદય સ્થાનમાં શ્વેત રંગનું ચકચકીત 
આઠ પાંદડીનું કમલ વિચારવું. મષ્ય કણિકામાં સાત અક્ષર-“ ળનો 
અરજાળં ”-- લખેલા વિચારવા. ચાર દિશાની ચાર પાંદડી ઉપર 
કમથી “ળો સિજીળં, ળકો બાયર્થાળં, બમો ઝઘઝાાયાળં, 
ળમો જછોપ શય્વલાઇૂળં ” એ ચાર મંત્ર પદતે સ્થાપન કરવા 
તથા ચાર વિદિશાની પાંદડી ઉપર “ સસ્મમ્રસમા(શ મમઃ, 
સસ્યરણ્ષાનાય નમઃ, લર્વયચાસ્ત્રિક મમઃ, સર્યજૂતપરે મમઃ” 
એ ચાર મંત્રો સ્થાપન કરવા.' પછી કમથી એક એક પદ ઉપર 
મનતે રાશી, કોઈ કોઈ વખત પદનો ઉચ્ચાર કરી, કોઈ વખત 
અરહંત આદિના સ્વરૂપતે! વિચાર કરી ખ્યાન કરવું, 

(ધ) શ્વેત રંગનું, આઠે પાંદડીનું એક કમળ મુખમાં વિચારવું. 
એ આઠે પાંદડી ઉપર કમથી આઠે અક્ષરા-“ 3 ળયો અચ્જવાળ” 
ને સ્થાપન કરી એક એક અક્ષર ઉપર ચિત્ત રોકવું. કોઇ વખત 
મંત્રોચ્ચાર કરવો, કોઈ વખત સ્વસ્પ વિચારવું. 


(૬) આ કમળની વચ્ચેતી ક્ણિંકામાં સોળ સ્વરોતે વિચારવા, 
તેની મધ્યમાં હીં મ'ત્રતે બિરાજત કરવો. 


(૫) પાંચમી ફૂપસ્થ ધ્યાનની વિધિ એ છે ૩ સમવસરણુમાં 
બિરાજિત, ધ્યાનમય સિહાસન ઉપર શોભિત, બાર્‌ સભ્રા-પર્ખદા- 
ની મધ્યમાં બિરાજિત અને ઇંદ્રાદિકથી પૂજિત એવા તીર્થકર ભગ- 
વાન ને પ્યાવવા. એના ધ્યાનમય સ્વરૃપમાં દ્રજ્ટિ સ્થિર કરવી. 

(૬) છઠ્ઠી વિધિ ફૂપાલીત ધ્યાનની છે. આમાં સીધા સિદ્ધ 
ભગવાનને શરીર રહિત, પુરૂષાકાર' શુદ્ધ સ્વરૂપી વિચારીને પોતે 
પોતાને તેના સ્વરૂપમાં લીન કરવો. : 


શહ. ' 


ધ્યાનનું સ્વરૂપ શ્રી સઞાનાણુવ ગ્રંથના અધ્યાય ૩૭, ૩૮, ૩૯૭, 
૪૦ માં સપણ વણુવેલું છે યાંથી વિશેષ જણુવું. 

જયારે ખ્યાન કરવામાં મન ના ચોટે અતે ષ્યાનના સમય 
વિના પણુ આત્મ મનન કરવું હેય તે નીચે લખેલાં કાર્યો કરી 


શકાય છે, આ કાર્યો કરવામાં વચમાં વચમાં થોડે થોડા સમય 
વૃત્તિમાં આત્માતો વિચાર આવતે રહેશે, ધર્મધ્યાન થયા કરશે. 


૧. અધ્યાત્મિક-વેરાગ્યમય ગ્રંથોને એક ચિત્તથી વાંચવા-સાંભળવા. 
ર. અધ્યાત્મિક પદોને ગાવાં. 
૩, જિનૈદ્ઠર ભગવાનની વેરાગ્યમય સ્તુતિ ખોલવી. સ્તોત્ર ખોલવાં. 


૪. જિનેદ્રની ધ્યાંનમય પ્રતિમાની સન્મુખ ઉભા રહી ખ્યાન 
કરવું અને એના સ્વરૂપતો વિચાર કરતાં પૂજા કરવી, ભક્તિ કરવી, 
જલ, ચંદન, અક્ષત, પુષ્પ, નેવેધ્, દીપ, પૂપ અતે ફળ એ આઠે 
પ્રકારનાં શુદ્ધ દ્રવ્યાતે લઇ એની દ્રારાએ ભ્રક્તિ કરી આત્માની 
' ભ્રાવના કરવી. આ આઠ દ્રવ્યોની ભાવના ક્રમથી નીચે પ્રમાણે છે. 


૧. જ્લ--હું જલ ચહાવું છું. મારા જન્મ, મરણુ, જરા, 
રગ નાશ પામે!. 

“ર, થંદન--હું ચંદન ચહાવું છું. મારો સંસાર આતાપ 
શાંત થાએ... 


૩. અક્ષત--હું અક્ષત ચહાવું છું. મને અક્ષય ગુણોની 
પ્રાસિ થાએ. 


૪. પુષ્પ--હું પુષ્પ ચહાવું છુ. મારો કામ-વિકાર શાંત થાએ, 


પ. નેવેધ--હું નેવેધ ચહાવું છુ. મારે ક્રુધા રોગ શાંત 
થાએ. ( મિઠાઇ, કોપર આદિ ચઢાવવું ). 


૨૮૭ . 


૬. દીપક--હું દીપક ચાનું છુ. મારો મો અંધકાર 
નારા થાએ. 


છ. ધૃપ--હું અન્નિમાં ધૂપ ફ્ષેષું છુ. મારાં આઠ કર્મો 
ખળી જએ. 

૮. ફેળનન્ન્ડું ફળ ચઢાવું છ. મતે મોક્ષ ફળ પ્રાત થાવ. 

પછી શ્રી નિનેદ્રની જયમાલ-સ્તુતિ ખોલવી. આ પૂનથી પણુ 
આત્મષ્યાન જાગૃત થાય જે 


જેમ મિઠાળની ચર્ચા ફરવાથી, ચિડાઈ ને જેવાથી, મિઠાળનું 
સ્મરણુ કરવાથી સરાગ ભાવના કારણે મિઠાઈ નો સ્વાદ ચાખવા 
ખરાબર્‌ સ્વાદ આવી નનય છે-મોંમાં પાણી આવે છે; તેમ આત્માની 
ચર્ચા ' કરવાથી, આત્મધ્યાન કરવાથી, આત્માનું સ્મ3ણુ કરવાથી 
સહજ સુખ સમાન સ્વાદ આવી નય છે. આત્મભાવના થાય જે. 
સહજ સુખાભિલાષીને એવા સર્વ પ્રયત્ન કવવ્ય છે. એવી સર્વ સંગતિ 
કલેવ્ય છે, % જેથી આત્માના મનન અને ખયાનમાં ઉપપોામ- 
ર્મણુતા કરી શકે બતે આત્માં સિવાયની જગતની બધી પ્રપેચ 
જાળાથી ઉપયોગ વિરક્ત થઇ શકે. 


વાસ્તવમાં અદદ આત્માનુભવ જ પ્રધાનતાશ્કે- સહજ સુખનું 
સાધન છે. આ અનુભવની પ્રાતિનિ માટે જે જે યત્ન કરવામાં આવે 
તે પણુ પરંપરાએ સહજ સુખનું સાધન છે. જવનતે સફળ કરવાને 
માટે, કૅટકપૂર્ણું આ ્સસારમાં ગુલાબ સમાન મધુર અતે સુખમય 
પ્રભાવશાળી જીવન ન્યતીત કરવાને માટે સહજ સુખનું સાધન અવશ્ય 
કતેવ્ય છે. રત્નત્રય માર્ગ જ સહજ સુખનું સાધન છે. હવે જેના- 
ચાર્યોચ્કે આ વિષયમાં જે અમષૃતવાણીની: વર્ષા વરસાવી છે તે 
વાંચો-વિચારે।. 


(૧3) શ્રી કુદકુદાચાર્ય કૃત સમયસારમાંથીઃ--- 


% 
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દ 
શીશે અસ્શક્લળળાવફિટ સં જિ લષમચં ગ્રાલે 1 
વુભાજ શસ્મુચકેલર્િયં ચ તં ઝાળ પરલમચં ॥૨॥ 
જયારે આ ૧4 પોતાના “આત્માના શુદ્ધ સ્વભાવની શ્રદ્ધા, 
તાન ભને થાસિત્રિની એકતારૂપ હેય છે, સ્વાતૃભવરૂપ હોય જે. યારે 
તેને સ્ત્રસમથ અર્થાત્‌ આત્મસ્થ જણુતો. «યારે પુદ્ગલફર્મના ઉદયથી 
થનારા રાગાદિ અતે નર નારકાદિ પર્યાયાોમાં લીન રહે છે યારે તેને 
પર્સમય-આત્માથી ખ્હાર-પરમાં રક્ત જાણુવે. 


ણ્યભળિછય રથો લમમો, વવ્વત્ય લુવ્તે કોમે । 
ચંતજદા પચસ લેળ વિલવાદિની ફોજ ।ર॥ 

આ લોકમાં આ આત્મા પોતાના એક શુદ્ધ સ્વભાવમાં સ્થિત 
થઈ સર્વત્ર સુંદર્‌ ભ્રાસે છે કારણકે એ પાતાના સ્વભાવમાં છે. એવા 
સિદ્ધ સમાન શુદ્ધ સ્વભાવવાળે આત્મા હોવા છતાં તેની સાથે કર્મને 
બંધ છે એવી વાત કરવી તે આત્માના સ્વરૂપની નિંદા છે. 

ળાળજ્િ મામળા શણછુ, જામ્યા થૂંલળે ચસ્શિ ૫ | 
સે શુળુ સિષ્ળિતિ આવ્‌ા, ભર્રા જુળ માવળં ળાજે 1૨૨॥ 

'સમ્યગ્દશનમાં, સમ્યગ્તાનમાં અતે સમ્યફ્‌ ચારિત્રમાં ભાવતા 
કરવી ભોઈ એ. પરંતુ એ ત્રણે રત્નત્રય આત્માનો જ સ્વભાવ છે 
આત્મારૂપ જ છે. માટે એક આત્માની જ ભાવતા કરે. 
 શુલળળાળચસ્શાળિ) લેવિક્યયાનિ તામુળા નિથાં | 

ભાળિ વુળ ગાળ વિષિ્ળાજે અવવાળં જેવ બિર્છયર્‌ો 1૨૨॥ 
સાધુ--સાધના કરનારે સમ્યગ્દરીન, સમ્યગ્તાન અતે સમ્યગ્ર- 
ચાર્ત્રિતી સેવા નિય કરવી જેઈ એ. પરંતુ નિશ્ચયથી એ ત્રણેય 
આત્મા જ છે, આત્માથી ભિન્ન નથી. માટે આત્માની ઉપાસના 
કર્‌ષી ન્નેઈ. એ. 
ઇશો થંષરિ ઘરમ મુંવવિ શોષો શરો ! 
ઘરો શિળોમથેશો મણા જોરુ ગા ₹રઝ ॥રઝા , 


ફેહ્ષે 


જે જવ રાગી-આસકત છે તે કર્ષતે બાંધે છે; જે જીવ વિરાગી 
છે તે કર્મોને છેડે છે, એમ થ્રી જિનેંદ્ર ભગવાને 'ઉપદ્દેશ્યું છેદ તેથી 
શુભાશુભ કર્મોમાં રન્નયમાન ના થાવ, આસક્ત ન થાવ. 


થ#મનિરમાળનિ પર્ચ્ગા સોછાનિ મહા થર્મ ચ જીડકંયા |: . 
વરતટયાદિઃત ઝેળ લેળ લે છોલિ અગ્ળાળો 1૨૬ના 


તરત અને નિયમોને ધારણુ કરે તથા શીલ અતે તપંતું આચ- 
રણુ કરે ૭તાં ને પરમાર્થ-આત્માનુભવથી બાજ્મ-રહિત હોય, માત્ર 
વ્વહાર-ખબાલ્મ ચાસ્ત્રિમાં જ લીન હોય, નિશ્રય ચાસ્ત્રિથી શન્ય હોય 
તો તે જવ અજ્ઞાની મિથ્યા દ્રદિ છે. 


મગ્રાળમ'્રળોરયમિકૂળ કોળુ વુળ્ળવાથઝોમેણુ । 
થતળળાળર્ટ્રિટિરો ૬રછાવિર્ર્રો ચ નળ્નદ્ધિ ॥૨૭૭॥ 
જો શથ્વસંમવુજો શાચ ર્‌િ નવ્વાળમપ્વળો અવ્વા । 
ળવિ શરત ળોસતમં શેક ચિલેક્િ વયસં 1૬૭૮૫ 


જે કોઈ આત્મા પોતાના આત્માને, પોતાના આદ્માની દ્રારા 
પુણ્ય તથા પાપરૂપ મન, વચન અને કાયાના યોગોથી રેકી આત્મા 
સિવાયના સર્વ પરપદાર્થોનતી ઈચ્છાતે દૂર કરતાં પાતાના આત્માના 
દર્શન અતે સાન સ્વભાવમાં સ્થિર થાય છે તથા સર્વ પરિગ્રહથી 
મુકત થઈ, સર્વ પ્રકારના મમત્વભાવતે મુકી, પાતાના આત્માદારા 
પોતાના આત્માતે ષ્યાવે છે, દ્રવ્ય અતે ભાવકર્ષમ અતે રારીરાદિ 
નોકર્ષને ષ્યાવતા નથી તે જ્ઞાની એક શૃદ્દાત્મ સ્વભાવનો અનુભવ 
પ્રામ કરે છે. તેના આનંદમાં મમ યાય છે. 
ળાળગુળેશિં વિદ્દીળા ૫% મુ ૧ષં મકૂનિ ળ થઇસિ | 
થં નિજ સુવક્તેમં ગાંફ દર૩ઝીતિ મર્મપસ્મિયગાં ।૨૨૨॥૫ 
આત્મજ્ઞાન અને આત્માતુભરવાદિ ગુણાથી રહિત એવા ધણા 
જવો જે નિજ સ્વાભાવિક આત્મપદતે પામી શકતાનથી . તે સમ્યક્‌ 


૧૮૩ 
એક નિજ સ્વભાવ પદતે ને તું કર્મોથી છૂટવા ઈચ્છતો . હોય તે 
વું ગ્રહણુ કર. 
૬૪ શો વિજ્વટ્રિ અષ્વા ૫ઇળાજ સો છુ વિવ્વરે સ્પા ) 
શ ૬૨૦ળાવ વિતિશો મટ ૫ઇળમા વ્ય વિરદયો ॥૨૨૬॥ 
વશ્ળાવ પવિસટ્યો જ્નો ચેટ શો અઇ તુ ળિચ્છયકો । 
અથલેવા ઝે માવા લે મઝણપર્સસ ળાવ્ય્વા ॥2શ૨૨॥ 


આત્માને કેવી રીતે ત્રહણુ કરી અતુભવ કરવો ? એવા મુમુ- 
ક્રુના પ્રશ્નના આચાર્ય ભગવાન પ્રત્યુત્તર આપે છેઃ-પ્રજ્ઞા, ભેદ વિજ્ઞાન 
કે વિવેકભાવધી આત્માતે ગમ્રડહણુ કરવો! જેઈ એ. જે ડ્રત્ઞાથી આ 
આત્મા સર્વ રાગાદિ ભાવકર્મ, જ્ાનાવરણાદિ દ્રવ્કર્મ અને શરીરદિ 
તોકર્મ તથા સર્વ અન્ય જવ અતે પુદ્ગલાદિ દ્રવ્યોથી ભિન્ન જણાયા 
છે તે જ પ્રજ્ઞાથી આત્મા મ્રહણુ કરવો જોઈ એ. જેમ જે બુદ્ધિયી 
ચોખા અતે છોતરાં ભિન ભિન્ન જાણ્યાં છે તે ખુદ્ધિથી ચોખાને 
પ્રયાજનભૂત જાણી ગ્રહણુ કરવામાં આવે છે તેમ જે વિવેકથી 
આત્માતે પરથી ભિન્ન જાણ્યો છે તે વિવેકથી તે આત્માને ગ્રહણુ 
કરવા જેઇએ. જેને પ્રજ્ઞાથી મ્રહણુ કરવો છે તે જ્ઞાતા આત્મા 
હું જ નિશ્ચયથી છું, તેથી ડું પોતાનામાં જ સ્થિર થાઉં છું, તથા 
પોતાનાથી ભિન્ન જે સર્વ ભાવે છે તે બધા પર છે એમ જણું છું. 
એમ જણુવું એ જ ઉચિત છે. 


ળવિ ૫ મોયણમગનો પાચંરો મિઇમયાળિ હિંમાણિ । 

થૂરળળાળચર્શાળિ મોમ ગિળા વિંતિ ॥0૬ના 

સણા સસિશુ છિને સામારળમારિ-૫દિ વા મરશે । 

શશળળાળવર્શિ અપ્યાળં સુઝ મોમશપદે ।૪૨૨॥ 

મુષળપણે અવ્વાળં ટથેરિ એવ્ચણિ જાચહિ સ એય । 

થસ્પેવ વિધ? [માં મા વિદ્રણુ અળ્ળર્રરેઝુ 1૩૨૨॥ 
નિથયથી સાધુને કે શ્રાવકતે બાલ વેષ-ચારિત્રનું મહણુ એ 


ર્ત્ટ 


મોક્ષ માર્ગ નથી, સમ્યગ્દરીન, સમ્યગ્ર્ઞાન અતે સમ્મફચાસ્ત્રિને મી 
જિને'્ર ભગવાને મોક્ષ માર્ગ કલો છે. તેથી ગૃહસ્થ અને સાધુએ 
ગ્રહણુ કરેલ વેષનું મમત્વ છોડી પોતાના આત્માને સમ્યગ્દર્શન જ્ઞાન 
ચારિત્રિની એકતારૂપ મોક્ષ માગમાં સ્થાપન કરવો. આ સ્વાનુભવરૂપ 
મોક્ષમાર્ગમાં પોતાને રાખ, તેનું મનન કર, તેનું ધ્યાન કર્‌ - અને 
તેમાં જ રમણુતા કર. પોતાના આત્મા સિવાયનાં બીન દ્રશ્યોની 
ચિતામાં લીન ન થા. 
(૨) શ્રી કુદકુદાચાર્યના પૅચાસ્તિકાયમાંથીઃ-- 
સસ્મશળાળઝુશં ગારસ્શં રારો લવાર્ણિળં । 
મોયમસરણ ઇવરિ મગનો મદવાળં ઝ૪યુજીનં ॥૨૦૬॥ 
આત્મજ્ઞાની ( આત્મખુદ્ધિ પ્રામ ) ભવ્ય જીવોને માટે રાગદ્દેષથી 
રહિત, સમ્યગ્દર્શન અતે સાાનથી યુક્ત ચારિત્ર જ મોક્ષ માર્ગ છે. 


શરણ ળ ચિ્જ્ઞર્‌ રામો થોલો મોદ વ સોમપરિશરો । 
ભરણ શુદ્ાસુદરણળો શાળમળો ગાથવ અમળો ।૨ર૪૬॥ 
જેના ભાવોમાં ૨1ગ,ઠ્રેષ અતે મોહનું વિદ્મમાનપણું નથી, મન, 
વચન અને કાયાની ક્રિયાઓ નથી, તેના ભાવમાં શુભ તથા અશુભ 
ભાવોને દહન કરનાર સ્વાત્માનુભવરૂપી ધ્યાનમય અગ્નિ ઉત્પન્ન થઇ 
“તય છે, પ્રગટે છે. 
સભાયા કળે ખો અખર્લસુશ 1 મ 
ગ્રાયફિ ળિત્તશ્શેફૃ લમાવલણિમ્રણ સાવુચ્લ ॥૨૧૨॥ 
જે સાધુ પોતાના આત્માના સ્વભાવને નનણે છે તેને સમ્યગ્દફન 
અતે સમ્યગ્તસાન સહિત આત્મરમણુતારૂપ પ્યાન ક જેમાં આત્મા 
સિવાયના અન્ય દ્રવ્યોનો સંયોગ નથી તે ધ્યાન પ્રાપ્ર કિ છે. જે 
ધ્યાન કર્મોના ક્ષયનું કાર્ણુ હોય છે. 


જો શઘ્યલમનસુશે ળળ્ળમળો નવ્યળે લદાથેળ 1 ' 
'શાળજિ પસ્સાકિ અિવકં લો લમચર્થિ બરર્‌િ શીશો ॥₹૧તા 


૧૮૫ 


જે 4 સર્વ સંગથી રહિત થ# એકાત્ર ચિત્તથી સ્વભાવે 
કરી પોતાના આત્માતે નિરંતર જણે છે, દેખે છે તે જવ સ્વચાસ્ત્રિ 
-આત્માનુભ્રવમાં-આત્મ પ્યાનમાં પ્રવર્ત છર 


ળિમચળપેળ સખિરો સિદિ લેદ લમાજિશે છુ શ અપ્રા | 
ળ જુળચિ શિચિનિ અનં ળ ગુચન્િ શો મોષસમગ્નોશિ 1૨૬સા 
નિશ્રય -નયથી કહ્યું છે કે જે આત્મા પોતાના રત્નત્રય સહિત 
-પ્રામ્ત કરીતેઃ અન્ય કોઈ પણુ પર દ્રત્ય પ્રતિ લક્ષ આપતે। નયી, 
પાતાના સ્વભાવને યાગતો નથી, પોતે પોતાનામાં જ લીન-મમ 
રહે છે તે મેક્ષ માર્ગ છે 
ઝરત હિવ્વેળુમસં વા પરમ્ટમરિ૬ વિત્તકે રનો | 
શો ળ પિજ્તાળર્‌િ સતં લળરત લયરાવયમયલેવિ 1૨૬૭ 
જેના મનમાં અણુ માત્ર પણુ પર દ્રવ્ય પ્રત્યે રાગ છે તે સરવ 
આગમને જણુવા છતાં પોતાના આત્માને જણુતેો। નથી. આત્મા તો 
સર્વથી ભિન્ન એક શુહ્દ જ્તાયક સ્વભાવવંત છે, તેનામાં રાગ, ઠેષ કકે 
મોહનું લેશ પણુ હોવાપણું નથી. 
ભજ્ઞા ળિશ્તિરિજામો નિલ્લમો ળિસ્સમો વ દચિથ વુળો । 
વિર્ય રુળકિ મસ નિઃ્માળં લેળ વ્યો ફે 1૬૬૨॥ 
તેથી સવ ઇચ્છાને ત્યાગ કરી, નિઃપ્રમ થઇ, મમત્વ રહિત 
યઈ જે ભગ્ય જવ સિહ્ધસ્વરૂપતી ભક્તિ કરે છે-વીતરાગ થાય છે તે 
ભવસાગરને તરી નય છે-નિર્વાણુને પ્રાસ હેય છે. સ્વાત્મરમણુરૂપ 
વીતરાગભાવ તે મોક્ષ માર્ગ છે. 
(૩) શ્રી કુદકુદાચાર્યે કૃત પ્રવચનસારમાંથીઃ--- 


સેવર્જ્ારે અિવ્વાળં, મેયાલુરમળુવરાયવિદવેસિ । 
ગ્ીયરથ શર્શાયો, જંગળળાળન્વદાનારો 1૬ . 
શાર શજુ પરમો, થચ્મો ગો લો રમો શિર્રો । 
શોદયશો્ફાવેટ્ીળો, વરિળાવો ત્રનળો દિ લમો ॥૭1 





૨૮૬ 


સમ્યગ્દર્શન અતે સમ્યફજ્તાનના પ્રધાનપણુ। સહિત ચાસ્ત્રિથી 


જવને નિર્વાણુ પ્રાત હોય છે, ન્યાં સુધી નિર્વાષુ પ્રાપ્ત થતું નથી _ 


ત્યાં સુધી તે ઇંદ્ર, ચક્રવર્તી, નરેદ્રાદિ વિભૂતિને પ્રાત યાય છે, તે 
ચારિત્ર એજ ધર્મ છે. ધર્મ તે સમભાવ છે એમ કહેલું છે. રાગ, 
દ્ેપ અતે મોહના ક્ષોભથી રહિત આત્માનાં પરિણામ તે સમભાવ 
છે. તે સ્વાત્માનુભવ છે, મોક્ષમાર્ગ છે. 
જોયો થવરર્‌મોણો, ઝયઝટો લઘમષ્વો લમ । 
ઇનફ ત્તજ્િ રામટોલે, શો અપ્યાળં ર૬૭ લું ॥૮૭॥ 
મોહરહિત જીવ પોતાના આત્માના સ્વભાવતે સમ્યક્‌ પ્રકારે 
જણી જ્યારે 'રાગદેષને છોડે છે ત્યારે તે આત્મા શુદ્ધાત્માતે પ્રામ 
કેરે છે. શુદ્ધાત્મામાં રમણુતા કરે છે. 
ઝો મોથરાનવોસે બિણ્ળરિ ઝવ૯૪ ગેળ્ટલુવવેર । 
સો થવ્વમકુજલમોવલ વાવડ બતિરેળ જાજેળ ૫૦૫ 
જે શ્રી જિનેન્દ્રતા ઉપદેશ પ્રાત કરી, સમજી ર્‌ાગદ્રેષ અને 
મોહનો ત્યાગ કરે છે તે અતિ શીધ્રતાથી સર્વ દુઃખથી રહિતપણું 
પ્રામ કરે છે, સવ દુખેોથી મુક્ત થાય છે. 


ળું ઇતિ વરેવ ળ તે પરે સરવ ળાળસઇમેણો । 


દર્‌િ શો શ્ઞયરિ જ્તાળે સો મવ્વાળં ઇવહરિ સારા ॥૨૦૨-૨॥ 


હું કોઈ પણુ પર્પદાર્થેતો નથી, તેમ કોઇ પરપદાર્થે મારા નથી. 
હું એક જ્તાનમય છું. આ પ્રકારે ધ્યાનમાં જે ધ્યાવે છે તે આત્માને 
ધ્યાતા હોય છે, આત્મધ્યાની છે. 
પ4 ળાળપ્વાળ જસળખૂકં અષ્્િટ્યિમણસ્થં | 
બુયસગજમળાઇંચે મળ્ળેડટં મવ્વમં છું ॥૨₹૦૪-૨॥ 
ધ્યાતા એમ જાણે છે કે હું પાતાના આત્માને એમ ધ્યાવું 
છું ' તે પરભાવોથી રહિત શુદ્ધ છે, નિશ્રળ એકર્પ છે, ત્તાતસ્વરૂપ 


ફ્ર 
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૨૮૭ - 


છે, દર્શનમય છે, પોતાના અતીદ્રિય સ્વભાવથી એક મહાન પદાથે 
છે, પોતાના સ્વરૂપમાં. નિશ્રળ છે. તથા પરના આલંબનથી રહિત છે- 
સ્વાધીન છેત આ ,ભાવના આત્માતુભવતે ન્નમૃત કરે છે.. 


અલા વિભો રો કલા 
“શમવફિકો વણે જો ચવ્વાળં ₹્વર્િ છાર્‌ 1₹૦૮-૨॥ 


જે મોહના મેલને ક્ષય કરી, ઇદ્દિયાના વિષયોથી વિર્કત થઈ 
તથા મનને રેકી પૉતાના શુદ્ધ આત્મસ્વભ્રાવમાં સમ્યક્‌ પ્રકારે 
સ્થિત થાય છે તે આત્મધ્યાની છે. 


૫રમાળુવમાળં વા મુચ્જા વેશારિયેજુ ગર્લ શુળો |. 
 ચિન્નડ્િ ગદ્રિ લો સિર ળ છક વષ્વામમપસેવિ।૫૨-૬॥ 


જેને દેહાદિ પર્‌ પરમાણુ માત્ર પણુ મૂર્છો-મમતા છે તે સવ 
શાસને જણુવા છતાં પણુ સિહ્ધિને પ્રામ કરી શકતે! નથી. 


શરમ વચિદ્િફ્પિક્‌સથા ચા ૩૦૪ ચજિસ્યમગ્થં 4 
ચિલવસણુ ળાથવષજા જતે થે જુઝાસિ શિર! ॥૧૨-૨॥ 
સુઝ્‌્ર્ણસ ૫ સામળ્ળં મળિય જુઝૂસ્ય જંલળં ળાળં | 

શુજસ્લ-થ ળિડ્વાળ સોશ્વિય લિટ્ધો ળકો થસ્લ ॥૨૬-૨॥ 

જે સમ્યક્‌ પ્રકારે જવાદિ પદાર્થોને 'જણેુ છે, બહિરંગ અને 
અંતરંગ પરિમહતેો લાગ કરે છે અતે પાંચે ઇં દ્યોના' વિષયેમાં 
આસક્ત થતા નથી તે જવને શુદ્ધ મોક્ષ માર્ગી કલો છે. જે પરમ 
વીતરાગ ભ્રાવતે પ્રાય મેકક્ષતા સાધક પરમ 'ોગીશ્રર છે તેતે સમ્ય- 
ગદર્શ્ન, સમ્યગ્સાન અને સમ્યક ચાસ્ત્રિ એ ત્રણુતી એક્તારૂપ સાક્ષાત્‌ 
મોક્ષ માર્ગરૂપ શમણુપદ કહું છે. તે શુદ્ધોપયોગીને અનંત દશન 
અતે અનંત જ્ઞાન પ્રમદટ હોય છે, તેતે જ નિર્વાયુ ગ્રામ હેય છે, 
તે જ સિદ્ધ છે- તેને વારંવાર નમસ્કાર હો ! 


૨૮૯ 


(૪) થી કુદકુંદાચાર્યના ચાસ્ત્રિ પાહુડમાંથીઃ-- 


પ" તિરિળ ચિ માવા દર્ષતિ સમરણ મોદથર્િયશ્લ 
તિયગુળમારદૃંલો અબચિરેળ વિ મરમ પરિ ॥૨થ૫॥ 
જે માહ રહિત છવ સમ્યગર્શન, સમ્યગ્સાન અને સમ્યક 
ચારિત્રમય ત્રણુ ગુણને _ધારણુ કરે છે અને પોતાના નિજત્મિક સુહ 
ગુણુની આરાધના કરે છે તે શીંધ કર્મોથી છૂટે છે 


કકક 
વાયદ અદ્રેળ સુ અનોવમં ગાળ ળિચ્છીયકો ધઇર્‌ 


જે આત્મજ્ઞાની સ્વરૂપાચરણુ ચાસ્ત્રિતે ધારણુ કરી પોતાના 
આત્મામાં પ૨ દ્રવ્યતે ઇચ્છતા નથી અર્થાત્‌ કેવળ આત્મારામી હોય 
છે-૫૨ દ્રવ્યમાં રગ ઠ્રેપ મોહ કરતા તથી, તે જીવ શીધ્ર અનુપમ 
સહજ સુખને પ્રાતત કરે છે એમ નિશ્ચયથી નણો. 
(૫) શ્રી કુંદકુંદાચાર્ય કૃત ભાવપાહુડમાંથીઃ--- 
મત્વા મણ્વરિર રમો રાથાકિણુ લયજકોલવસ્ચિશો । 
સંલાર્નવ્ન છુ ષચ્મો શિ તિળેટિ જિષ્દિ ॥૮૧। 
આત્મા રાગદ્દેષાદિ સર્વ દોષોતે ત્યાગી પોતાના સ્વભ્ાવમાં- 
આત્મામાં જ રમણુતા કરે તે ્મંસાર સાગરથી તરવાને ઉપાય-ધર્મ _ 
છે એમ શ્રી નિતે'દ્ર ભગવાને કહ્યું છે. 
(૬) શ્રી કુદકુદાચાર્યે કૃત મોક્ષ પાહુડમાંથી:--- 
શો જેણે ગિસ્વેષઓો બિટ્રો નિસ્મમો બિરાદરો | 
આરસઇાથે સુર્મો ગોરદ શો છ૬૬ ખિય્વાળ 1૬૨॥ * 
જે યોગી શરીર સૌખ્યથી ઉદાસીન, રાગદદેષાદિ દૂંદથી રહિત, 
પર્‌ પદાર્થા પ્રત્યે મમતા રહિત, આરભ રહિત અને આત્મ સ્વશાવષાં 
સમ્યકૂ પ્રકારે લીન છે તે નિર્વાશુને પ્રાપ્ત હોય છે-પામે છે. 
શચવે જવાચ મુશં માસ્વવચરચયોવયાનોઇ ! 
જોત્રવવદાર્સનેરકો કવ્વા શાપ શાળસરથો ॥૨૭॥ 


૨૮૯. 


ધ્યાનસ્થ ષ્યાતા સવે કષાષોથી સુકૃત થઈ, ગવે, સૂદ, રાગ, 
દેય અતે નામોાહ તથા લૌકિક ત્યવહારથી વિરક્ત ચ૪ પોતાના 
આત્માતે ધ્યાવે છે. 


જો જશો વમણારે શો ગોદ રમ્મવ શયાગ્મસ્મિ 1 
શ ગળાફિ મવશારે શો છુશો બખ્યળો મરે 1૨૬॥ : 


જે યોગી લોક વ્યવહારમાં સુતા છે તે પોતાના આત્મકાર્ય 
વિષે “નગે છે; જે લેક વ્યવહારમાં «નગે છે તે પોતાના આત્મ 
કાર્યતે વિષે નો છે. 


ઝો રવશશચગઝુસો છુળ લચં સંગ્રવો સય .। 

જે સંયમી સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્સાન અતે સમ્યકૃચાસ્ત્રિ એ ત્રણુ 
સ્‍્ત્નત્રયથી સંયુકત થઇ પોતાની શક્તિ પ્રમાણે તપ આચરે છે 
અને શુદ્ધાત્માતે ધ્યાવે છે તે પરમપદ-મુક્તિતે પામે છે. 


છોઝળ જવ્ટિચસ્શો જ્િહિતરવશેળ માચિયસળો | 
જ્ઞાચંઘો નળ્જળ ૧૨તપચં પાયવ શોર ॥૪૨॥ 
જે યોગી દ સમ્યકત્વતી ભાવનામય થઈ દ્રઢ ચાસ્ત્રિને પાલે 
છે અતે પોતાના શુદ્ધાત્માને ધ્યાવે છે તે પરમપદતે પામે છે. 


સરન ₹૧૬ સષસ્મો પરમો સો ૬૧૬ મવ્શલમમરયો | 
શો રામરેલરરિમો ગ્રોવર અળળાપરિળામો ॥૧ા 


ચાર્ત્રિ એ આત્માતો સ્વધર્મ છે, ધર્મ છે તે આત્માને સ્વ- 


ભાવ-સમભાવ છે, તે સમભાવ સ્વભાવ તે જવના રાગદ્દેષ રહિત 
અનન્ય-પોતાનાં જ ભાવ-પરિણામ છે. 


અપ્યા નચંતા જલળનુટીન હિસ્મારિત્ણાણ 1 
રિ 4 કે ર૫૫૪ દેલા સાર (કમ 





' જેલર 


જેનું ચિત્ત વિષયોાથી વિરકત છે, જેતું સમ્યકત્વ શુદ્ધ છે, 
જેના ચાસ્ત્રિ પરિણામ દ્ર છે અતે આત્માને પ્યાવે છે તેતે નિશ્રયથી 
નિર્વાણુ પ્રાસ હોય છે. 
ળિર્છયળયસ્લ વવ ચન્વા અવ્વસ્મિ અપ્પળે સુરો । 
સો રોરિ જુ. ભુચરિશો ગોદ તો ૪૬૬ ળિવ્વાળ ।૮રૂ॥ 
નિશ્રય નયની અપેક્ષાએ જે આત્મા આત્મામાં જ આત્મા 
માટે જ સમ્યક્‌ પ્રકારે લીન થાય છે તે સ્વરૂપાચરણુ રૂપી ચારિત્રનું 
પાલન કરતાં નિર્વાણુને પામે છે. 

વેરગ્મપરો સાઇ વરવ્ય્યપર્સ્ગુણો ચ ઝો છોટ | 

સસાચ્જુદવિશ્શો તલરલુસણશઇેઝુ અળુરશો ॥૨૦૨॥ 

મુળરાળતિઇૂસિર્યમો દેચોપાષેચળિરિઝમો સાદ્‌ 

શાળઝાયળે સરકો શો ૧ાવદ ઝશમં ટાળ ॥૨૦ર૨॥ 
જે સાધુ વેરાગ્યવાન છે, પરદ્રબ્યાથી પરાંગમુખ છે, સંસારના 
ક્ષણિક સુખથી વિરક્ત છે, આત્માના સહજ શુદ્ધ સુખમાં અનુરકત 
છે, ગુણોના સમૂહથી વિભૂષિત છે, મ્રહણુ કરવા યોગ્ય અને ત્યાગવા 
ચોગ્યના નિશ્ચય જ્ઞાનવંત છે, ધ્યાન અને આગમના અધ્યયન-સ્વા- 
ધ્યાયમાં લીન રહે છે તે ઉત્તમ સ્થાન મેક્ષતે પામે છે. 

(૭) શ્રી વટ્ટકેરસ્વામી કૃત મૂલાચારતી ઠ્વાદશાનુપ્રેક્ષામાંથીઃ-- 
જક છાય પચ્મંથો સુઝ્રરિ તો અરિમિળા છુ સંલશો | 
ભયા વદા ચિસુગ્સર્‌િ ગોવો વસ્મેજિ જળય થ ॥૫૬॥ 

જેમ સુવર્ણુ ધાતુ અસિથી તપાવ્યાથી મલ રહિત શુદ્ધ સુવર્ણ 

રૂપ પરિણુત થઈ ન્નય છે તેમ આ જવ તપરૂપી અમિથી કર્મ- 
મલથી રહિત થઇ નનય છે. 

ળાળયર્તાચ્ટ્સુટો ચોજવરલમાતિસંગમયુસ્હિયો | 

ર૪૬ થવો મવથીઝ મળવાથી ગઇ બગી ।૧૭॥ 

જેમ અસ્તિ તૃણુ અને કાટ્ટ આદિતે બાળી દે છે તેમ આત્મ- 

ધ્યાનરૂપી અમિ ઉત્તમ આત્મન્ાનરૂપી પવનથી વર્ધમાન થતી અને 


ર૯૬ ! 


શીલ, સમાધિ અતે સંયમદ્દારા પ્રજ્વલિત, સંસારના ખીજભૂત વાસના 
અને કર્મોને બાળી નાંખે છે, 

(૮) શ્રી વટ્ટકેરેસ્વામી કૂત મૂલાચારનતી અનગાર ભાવના. 
થૂલેજિયા મદરિલી રર કોસ ચ લે શવેયૂળ | 
જ્ઞાળોયગોમસુશા શવેસિ થર્મ શવિટ્મોણ 1૨૨૧ 

જે મહામુનિ ઇંદ્રિયાનું દમન કરનાર છે, તે ધ્યાનમાં ઉપયોગ 


સંયુકત કરી, રાગદ્દેષના ક્ષય કરી અને સરવ મોહને! નાશ કરી કર્મોને 
ક્ષય ડરે છે, ી 


અરૃચિદ્જસ્મણૂઈં શચિય્મલાયા શયાયિસુશેરિ । 
ઝઝક્મૂછો ય ગુમો ળ જાદ્ક્ય્ય વુળો અસ્થિ ॥ર્શદ્‌॥ 
જેમ જૃક્ષનું મૂલ ઉખડી જવાથી તે ફરી ઉગતું નથી તેમ 
આઠ પ્રકારનાં કર્મોના મૂલ કારણુરૂપ કષાયને ક્ષમાદિ ભાવોથી યુકત 
ચઈ જવ ક્ષય કરે છે પછી પુનઃ કર્મ બંધાતાં નયી. 
ગઇ ળ શણ મિસ્રિગો અયરરવુખ્યસષિશળેયાઇ । 
“ ઘથમચજછિય્‌ો જોની અસિયશળં જ્ઞાચજે માળ ।૨૨૮ા 
જેમ સુમેરુ પર્વત પૂર્વ, પશ્ચિમ, દક્ષિયુ અને ઉત્તરના પવ- 
નોથી ચલાયમાન થતે। નથી તેમ યોગી નિશ્ળપણે નિરંતર ધ્યાન ફરે છે. 
(દ શ્રી વટ્ટકેરસ્વામી કૃત મૂલાચારના સમયસારમાંથીઃ-- 
ધીરો વ રરમવરો શોયં સિય સિષિશયૂળ સિગાવિ છુ | 
ળચ સિગ્સહ્તિ વેરન્મવિદ્ીળો વજિમૂળ લટમલત્યાદ્રં ।રૂ॥ 
જે સાધુ ધીર છે, વેરાગ્યવાન છે, તે થોડાં પણુ શ્રાસ્ 
શીખ્યો હોય છતાં સિહ્ધિને પામે છે પરંતુ સર્વ શાશ્રોનો શીખનાર 
પણુ વૈરાગ્ય રહિત હેય તો તે સિદ્ધિતે પામતો નથી. 
સિય ચર વસ રળે શોયં ચેદ્ેછિ મા થઇ! જપ । 
ગુઃશં ર૬ શિળ ખિર મેરિ માવેણિ તુજ વેરનમં ॥૩॥ 
જે આત્મારયૈના સાધક સાધુ છે તેને આચાર્ય ભગવાન કહે 
છે "ક ભિક્ષાથી ભે।જત ફર, ,, એકાંત વનમાં નિવાસ કર, થેડે! 


ફ્ટ્ર 


ખોદિર લે, ખહુ વાતી ના કર, દૃઃબતે સદન કર, નિદ્દાતો જમ 
કર, ચૈત્રીભાવના અતે સમ્યફૂ વેરાગ્યની બરાબર ભાવમા કર. 
સંચ્યથંદાર થે ળે વચળામળો મલે મિસરમો | 
- શશજસાવધરિમાર ધચશશેણો મનો ધ ।વ૧॥ 
ધ્યાની સાધુએ લેક વ્યવહાર તજવો જેઇએ, આત્મધ્યાનમાં 
એકાગ્ર ચિત્ત રાખવું નેઇએ, આરભ કરવે નોઈએ નહિ, કપાય 
અને પરિત્રહને ત્યાગવાં નનેઇએ, આત્મધ્યાનમાં પ્રયત્નેશીલ રહેવું જોઇએ, 
અને અસંગતા-મમત્વરહિત ભાવે રાખવા જેએ. - 


ખાળષિળ્ળાળસંવન્નો શાળગાળસયોજુકો |. 
લંલાશ લરછે જશું ॥૭ઝા 
જે આત્મજ્ઞાન અને ભેદ વિજ્ઞાનથી ર્સયુકત છે, આત્મધ્યાન, 
સ્વાધ્યાય અતે તપમાં લીન છે અને કયાય ને અહંકારથી રહિત છે 
તે શીધ્ર સંસાર સમુદ્રને તરે છે-સુક્તિ પામે છે. 
(૧૦) શ્રી વદ્ટકેરસ્વામીકૃત મૂલાચારના જહત્‌ પ્રત્યા- 
'્યાનમાંથી :-- 
આત્મધ્ધાની ધ્યાનના પહેલાં એવી ભાવના ભાવે 'ેઃ-- 
સસ્મ મે સવ્યમૂથેઝુ મેરં સતાં ળ જેળતિ | 
નાલાપ વોસસ્શાળ લનાહિ વરિવઝશ ।॥૪૨॥ 
સવ પ્રાણીએ સાથે મારે સમભાવ રહે, કોઈતી પણુ સાથે 
મારે વેરભાવ નથી; હું સર્વ આશાઓને યાગી આત્મસમાધિતે 
ધારણુ કરૂં છું, 
શમાનિ સય્યઝીયાનં શય્વે તવા અમલ ને | 
નિશી મે સવ્વનૃષેણુ વેર સગાં ળ જેળવિ ।૪રૂ॥ 
હું સવે જીવોને ખમાવું છું, સર્વે જીવો મંતે ક્ષમા. સવ જીવ 
શાથે મારે મૈત્રી રહો, કાઈ સાથે પણુ વેરભાવ ન રહે. 


શહર 

રામમંપજ્ઞેસં ૧ દરિસં રીળમાયર્ય । 

સરણુમશં સય સોર સમ અ ફોલરે 19૬ 

સ્તેહેબંધ, દ્ેષભાવના, , હર્ષભાવના, કફણુ ઉપન્વે તેવી દીનતા, 
ઉહેદા, શય, શેક, રતિ અતે અમતિ,એ સર્જ વૈરભ્રાવનાનાં ફાગુ 
છે તેતે ડું છેડું છ. 

મમશિ ૧ર્વિન્ાનિ આિસ્મમસિલુવફિરો । 

માછંશળં ચ તે માયા અથરેલાફે શોશરે ॥૪૫॥ 

હું મમતા ભાવતો ત્યાગ કરૂં છુ, નિર્ષમત્વ ભ્રાવમાં સ્થિત 
ચાઉં છુ; હું માત્ર એક સારા આત્માનું જ આલંબન લઉં છુ, અન્ય 
શેષ આલંબનોને ત્યાગ કરૂં છુ. 

મણુસ્શા મુર જો જતિ માશેણ । 

મસતમણ અસંજિછિશા લે ફોસિ વરિશિવંણાર ॥૭૨॥ 

જે જિનવાણીમાં લીન છે, ગુરૂની આજ્ઞાને ભાવયી આરાધે 
છે, જે મિથ્યાત્વ અતે ્સંક્લેશ ભાવ, રહિત-શુહ્ધ પર્ણિ।મૃવ'ત છે 
તેતો સંસાર્‌ અલ્પ થાય છે; અલ્પ કાળમાં સંસારથી મુક્ત થાય છે. 

(૧૧) શ્રી સમંતભ્દ્રાચાર્ય કુત સ્વયંભૂ સ્તાત્રમાંથીઃ:-- 





, હૈ શીતલન્છ્્ન ભગવાન ! સંસાર સુખની ઈચ્છારૂપી અસિની 
દાદથી મૃષ્ઠિત મનને આપે આત્મસ્ઞાન રૂપી અમૃતના જલયી સિંચિત 
કરી શાંત કરી નાંખ્યું છે. જેમ વૈ્વ વિષતી વેદનાથી વ્યાકુલ *શ્રી- 
રતે મંત્રના પ્રભાવથી વિષ ઉતારી શાંત કરી નાંખે છે. 


જવાગ્રમારમાં જિયા ત્રણાચિમામપોવયજ્ઞાત મમામશોવસિણ્‌ । 

છિસોષળં મભ્મયગુમેશામયં લમાપિમેવગ્યસુળપ્વકીમવજ્‌ ॥૬છા 
હે અતતનાથ સ્વામી ! આપે બાત્માતે કદ્થેના ફરનાર, લ્રાત 

કરનાર્‌ કષાય નામના વેરીતો સંપૂર્યુપણે નાશ કરી કૈવલ્યઝ્ઞાન-શર્વતે 


ર્લ્૪ 


ણુનારને પ્રાતત કર્યું છે. તથા આત્માત્રે શેષનાર કામદેવના ' મિથ્યા 
મદરૂપી રેગતે આત્માની સમાધિફ્પી ઔષધિના ગુણોથી વિલય-નાશ્ઞ 
કરી નાંખ્યો છે. વસ્તુતાએ આત્મધ્યાન જ શ્રાંતિનો ઉપાય છે 


ર સસાકનારભાદાફાકાં । 
જગ્ય સજન્લેશનિતેવિેતા ય્યસ્રે ચયા વિચસિયો્રચિષિયસ્યાન્‌ 


"॥૮॥ 


હે કુધુનાથ ભગવાન ! આપે રતનત્રયરૂપી તેજથી આત્મવીર્ય 
પ્રગટ કરીતે આત્મષ્યાન દ્દારા ચાર ધાતી કર્મોતી કડવા વિપાકવંત 
પ્રરૃતિએને બાળી નાંખી છે. તેથી આપ અરિહત કેવળી થયા છો. 
આપે સવે આગમના રહસ્યભૂત સમ્યકૂજ્ાનને પ્રકાશ કર્યો છે. જેમ 
આકાશમાંથી વાદળાં હઠી જવાથી સૂર્યનો પ્રકાશ પ્રગટ થઈ ન્ય 
છે તેમ આપ જ્તાનાવરણાદિ કર્મોનો નાશ થવાથી સૂર્ય સમાન સર્વસ 
સ્વરૂપે પ્રગટ થયા છે. 


મોઇયવો ર્જથિઃ વાવઃ જવાયમટણાખનમઃ | 

રા હીર પરાત્તિતઃ ।૨૦॥ 

હે અરનાથ ભગવાન્‌! પરમ વીર ! આપે ક્રેધાદિ કષાયરૂપી 
ચોદ્ધાએતે રાજન અતે મહા પાપી મોહર્‌પી શનતુતે સમ્યગ્દર્શન-જ્તાન- 
-ચાર્ત્રિતી એકતારૂપ આત્માનુભવના શરમથી જીતી લીધે! છે. તાત્પર્ય 
એ છે ' શુદ્ધાત્માનુભવ જ મોહને જીતવાનો ઉપર્ભ છે. 

નાચત્યાં ચ સકાત્વે ચ ઝુઃશયોનિનિટ્સર । 

સુપ્ળા સથી સ્થયોશીર્ળા વિચાનાવા વિવિરુયા ॥૨૨॥ 

હે અરનાથ ભગવાન્‌! આપ આ લેક અતે પરલોક એમ 
બંતે લોકમાં દુઃખોતે આપનારી અને જેતો પાર પામવો કઠીન છે 
એવી તૃષ્ણારૂપી નદીતે! વીતરાગતા સહિત આત્માનુભવરૂપી નાવમાં 
ખેસી પાર્‌ પામ્યા છે. અર્થાત્‌ રાગદ્રેષ રહિત આત્માનુભવ એ જ 
મોક્ષ માર્ગ છે 


ફ્લ્પ 


છુરિલમળજઇરુ-ર૪વં સિર્વમચોમયરેસ નિર્શશન્‌ | " 
અમવટ્મયસૌચ્યયાન્‌ થાન્‌ મવ સમાવિ સથોપરાંલયે ॥૨૨વ॥ 


હે મુનિસુત્રતસ્વામી ! આપે આઠે કર્ષરૂપી' મલના કઝલંકતે 
અતુપમ આત્મધ્યાનરૂપી અસિથી બાળી ભસ્મ કરી નાંખ્યું છે. અતે 
આપ અતીંદ્રિય સહજ સુખના ભોક્તા થયા છે. આપના પ્રતાપથી 
આપની સમાન આત્મધ્યાન ફરીને હું પણુ મારા સંસારને શ્ઞાંત કરી 
નાંખું. સડજ સુખનું સાધન એક આત્મધ્યાન જ છે. 


મમવાગૃવિઃ પરમચોમવ્ણનઇલજસ્મવેન્વયમજ્‌ | .. . 
જઞગવિગુતાજિસ્મે: સવર કસિશુખ્ય યુ: જમસ્ઝાથસેકળઃ 8૬૨૨ 
ઇર્ષા 


શે રનવચચિનયય્મથીર્થતાયયઃઃ । 
જશ્ીતજઇઝળઉત્તિસ્મવો વિવર્વમસ્સિનેશિગિનજુજસેડઝરઃ ।॥૨₹૨૨॥ 


હે અર્દટિતેમિ જિન તીર્થકર ! આપે ઉત્તમ પરમ યોગબળ- 
આત્મધ્યાનરૂપી અગિથી કર્મરૂપી ઇંધનને બાળી નાંખ્યાં, આપ જ 
પરમ એશ્ચર્યવેત સત્ય ત્રદષિ છે. આપે કેવળજ્ઞાનના વિશાળ કિર- 
ણોથી આખા વિશ્ચને જણી લીધું છે, આપ વિકસિત કમળ સમાન 
નેત્રોવાળા છે, હરિવિ'શની ધશન છો, નિર્દોષ વિનય-ચાર્ત્રિ અને 
્મયમમય ધર્મતીરથેના ઉપદેદ્દા-પ્રવર્તાવનાર છો, શીલસમુદ્ર છો, ર્સસા- 
રથી રહિત છો, અજર છો અને અવિનાશી છો. આ આત્માનુ- 
ભવતે। મહિમા છે. 


સ્થયોગતિસ્િામિસાતખારથા નિત્ય થો લાલા: 
અયાપવાશેન્સ્ચમચિન્સ્યમય્ખૂલં ત્રિજોજપૂઝાતિશયારવર વટમ્‌ ॥૨૨ર॥ 


હે પાર્શ્નનાથ સ્વામી ! આપે આત્મવીર્ય-ધ્યાનરૂપી તલવારની 
તેજ ધારાથી દુર્જય મોહર્પી શત્રુતા ક્ષય કરી નાંખ્યો છે અને 
અચિત્ય, અદ્ભુત, ત્રણે લોકના જીવોને -પૂન્ય પ અરહુંતપદતે ગ્રામ 
ક્યું છે. આ પણુ આત્માનુભવને। જ મહિમા છે 


સ્બ્દ 
(૧૨) શ્રી શ્િષકાટી આચાર્ય કૃત ભગવતી આરાધનામાંથીઃ-- 
'સૂણળળાળશરિશં, થર્ય અ વિરિમં શમાતિગોમ અ । 
શિચિદેશુચસંવસ્િચ, સવ્યુવરિં જમે છુળદ 1૬૨૨૭૫ 
જે સાધુ સમ્યગ્દર્શન, સમ્ધગ્ઝાન, સમ્યકૂચાર્ત્રિ, સમ્યકતપ, 
સમ્યરૂવીયે અતે આત્મ પરિણામની સ્થિસ્તારૂપ સમાધિયોગ એ 


બધાને મન, વચન અતે કાયાના યોગની સ્થિર્તાપૂર્વક આરાધે છે- 
પ્રા હોય છે તે સર્જાપરી, ક્રિયા કરે છે. 


ઝિય્રાગો શિય્કોલો; જિજ્ષિઓ શિટ્મનો ગઝિક્જાનઓ । 
સફ્ેઅ્સરમોશ્મઇળ, |! સર્‌ શોદ્‌ ॥૨૭૨૮॥ 
જેણે રાગદ્રેષતે જીત્યા છે, ઈ દ્રિયાતે વશ કરી છે-જે જિતેંદ્રિય 
છે, નિભૈય છે, કયાયોને જીતે છે અતે જે રતિ, અરતિ અતે મોહને 
મંથન કરનાર છે તે દા ધ્યાનમાં ઉપયુકત થઇ શકે છે. 
શ૬ સ૪ શિવ્વેમુવળત-, વેરમ્મટ્યાટ્માં પવરૃદંણિ । 
૧૬ ભ૪ અધ્માલથરં, બિધ્યાળ દોદ વુરિલિસ્સ ।૨૮૬૨॥ 
જેમ જેમ નિર્વેદ-સંસાર પ્રતિ અરૂચિ, ધર્મ પ્રતિ રૂચિ 
ઉપશમ ( કષાયની મંદતા ) વૈરાગ્ય, દ્યા, ઇંદ્રિય સંયમ, વર્ષમાન થાય 
છે તેમ તેમ તે પુરૂષતે નિર્વાણુ અતિ સમીપ-સનન્‍્મુખ આવે છે. 
યચરં સ્ય્ળેઝુ ગણા, મોતી અટ્‌ળ ચ સંવેજી | ર 
વેર્સજથં ય મળીળં, વદ સાળં છોદ લવયરસ ॥૨૮૨૪॥ 
જેમ રત્નામાં હીરે (4જરત્ન) પ્રધાન છે, સુગંધી દ્રવ્યોમાં ગેશાર્ષ- 
ચંદન પ્રધાન છે, મણિગ્મામાં વૈડૂર્યમણિ પ્રધાન છે તેમ ક્ષપક-(સમાધિ- 
મરણુને ઈચ્છનાર ) સાધુતે સર્વ ત્રતોમાં-તપમાં આત્મધ્યાન પ્રધાન છે. 
શાળ થરજાચમાશે, નસ્મથરં માર મ શઇ્મણરં । 
જાળ જસાયઝળે છાણી જીણી થય રમટિત ॥૨૮૨૬॥ 








ર્હ૭ 


જેમ પ્રભળ પવનની બાધા દૂર કરવા માટે અનેક ધરેમાં 
ગઉગૃહ ( ભોંયરં ) સમર્થ છે તેમ કયાયર્‌પી પ્રભળ પવનની બાધાથી 
ખચવા આત્મધ્યાનરૂપી ગભંગ્રહૃ સમર્થ છે. જેમ ઉનાળાના તાપમાં 
કાયા શાંતિ આપે છે તેમ ક્ષાયના તાપમાં આત્મધ્યાનરૂપી છાયા 
શાંતિ આપે છે. 


શાળ થાચરાણે જોન્‌ વરવાદો વ કાઇસ્મિ | 
' શાળ વાચચીવે, બગી અમ્મી વય શીટ્રિમ 1૬૮૨૭॥ 
આત્મધ્યાન, કષાયરૂપી દાહને શાંત કરનાર, ઉત્તમ સરેાવર 
છે. આત્મધ્યાન કષાયરૂપી ઠંડીને દૂર કરવાને શિયાળામાં અમિ 
સમાન ઉપકારી છે. 


શાળ જસાચસેમે-, જુ છોદ ચિર્શો સિમિઇરો જુલજછો । 
રોરાણુ ત્ર ચિરઝ્ો, ઘુસ્શિર્સ સિસિઇમો શુસજો ।₹૮૨૨॥ 
જેમ રોગ ઉત્પન્ન થતાં પ્રવીણુ વેધ્ધ રોગી મનુષ્યના ર્‌।ાગની 
ચિક્ત્સિ-દવા કરી રગ દૂર કરે છે તેમ કષાયરૂપી રેગતે મટાડનાને 
આત્મષ્યાન પ્રવીણુ વેધ સમાન છે. 


જાળ જાાયવરશ-શકમપ મતસચાદળરૂટબો રયા | 
પરચણમવ થણવા-ધળરૂટમો દોદ૬ ગઇ રાયા ।૨૮૨૮॥ 
જેમ પરચક્ર-પરરાન્નના ભયથી બલવાન વાહન ઉપર ચહઢેલે 
રાજ પ્રશ્નની રક્ષા ફરે છે તેમ કુષાયરૂપી પરચક્રના ભયથી સમતા- 
ભાવરૂપી વાહન ઉપર આરૂહ થયેલ આત્મધ્યાનરૂપી 21% ૬૪વની 
રક્ષા કરે છે. 
શાળં વિણયસુદપ% થ શો અદુશાદ બળ વા | 
શાળ સિલયલિલાષ, ૩ફમ ઝટ્યં વ લગાવ ॥૨૨૦૦॥ 
જેમ ક્ષુધષાની વેદનાને અન્ન દૂર કરે છે, જેમ તૃષાને શીતલ 
જળ મટાડે છે તેમ વિષયરૂપી ક્ષુધા અતે તૃષાને મેટાડવાને આત્મ- 
ધ્યાન સમર્થ છે. 


ર્લ્૮ 


(૧૩) શ્રી પૂજ્યપાદ સ્વામી કૃત ઈટ્ટોપદેશમાંથીઃ-- 

સંચમ્ય જરળત્નામમેજાપ્નત્યેન શેષસ: । 

આાલ્માનમાત્મયાન્પ્યાચેકાલ્મનેવાસ્મનિ સ્થિર્થ ।૨૨॥ 

આત્મજ્ઞાની ધ્યાતાને ઉચિત છે કે ઇંદ્દિયાના સમુદાયનો સંયમ * 
કરી અને મનને એકામ્ર કરી આત્માજ દ્દારા આત્મામાં સ્થિત 
પોતાના આત્માને ધ્યાવે. 

અમયસિસવિજ્ઞેવ વવાંલે તરવસર્ાતિઃ । ી 

જમ્યસ્ચેટાસિયોમેત ચોમી વરવ તિત્તાટતનઃ ॥ર૬॥ 

મનમાં વિદ્દેપ ન થાય એવા એકાંત સ્થળમાં બેસી આત્મ- 
તત્ત્તતે। યથાર્થ નિશ્રય કરનાર યોગી યોગબળથી પોતાના આત્મસ્વરૂપના 
ધ્યાનને અભ્યાસ ફરે. 


ચચા થથા શમાયાતિ સંવિસૌ તસ્વસુસમમ્‌ । 

તથા તથા ત સેચંલે વિષયાઃ ભુજમાં અવિ ।રૂઝા 

જેમ જેમ ઉત્તમ આત્મતત્ત્વ યથાર્થેપણે સ્વાનુભવમાં આવે છે 
તેમ તેમ સુલભ એવા ઇંદ્રિયાના વિષયો પણુ રૂચતા નથી. 

નિર્ઞાસયત્િ નિઃક્ષેષમિદ્રસાજોપમં ગરલ । 

રણછઇયત્યાલ્મજછામાથ મત્યાન્યત્રાગુમવ્યલે ।૨૨॥ 

યાન કરનાર ધ્યાતા સર્વ જગતને ઇદ્રનળના તમાસા સમાન 
જાણે છે, આત્માના અનુભવની જ કામના રાખે છે. નને આત્માનુ- 
ભવથી ઉપયોગ ખીજ વિષય પ્રત્યે જાય છે તે પશ્ચાત્તાપ કરે છે. 


સુગન્નાવિ જિ ન કલે રચ્જીન્નવિ ન મરછલિ । 

સ્વિરીફ#વાત્મયસ્યસ્તુ વર્યર્જાવ ત ઘદ્યતિ ।॥0૨॥ 

જે આત્મતત્તતમાં સ્થિર થયા છે, તેમાં જ જેની રમણુતા 
રહ્યા કરે છે તે તે સ્વભાવમાં એટલા મસે-લીન રહે છે કે ખોલતા 
હોય છતાં જણે ખોલતા નથી, ચાલતા હોય ૭તાં ચાલતા નથીો, 


શ્લ્ક 


| જનેતા હોય છતાં નનેતા નથી. તે આત્માનંદના જ પ્રેમી રહે છે 
અન્ય કાયમાં મન લગાવતા નઃ. 
આંકો નિર્ય્તયુ સ જરમેપતમમાઃથં ક - 
ન ચાતો સિસસે યોમીપેણિયુઃશેષ્યચેલનઃ 1૪૮૫ 
યોગી આત્મધ્યાન ધ્યાવતાં એવા એકાત્ર થઇ ન્ય છે કે 
શરીરને કોઈ બાલ્મ દુઃખ આવી પડે તોપણુ એને ગણુતા નથી, 
જરા પણુ ખેદ કરતા નથી, પણુ પરમાનંદનો અનુભવ ફરે છે. આ 
સ્વાનુભવાનંદ-ધ્યાનાનંદની અમિ નિરંતર પ્રજ્વલિત રહી ધણા કર્મો 
રૂપી ઈધનને બાળી ભસ્મ કરી નાંખે છે. 


(૧૪) શ્રી પૂન્યપાદ સ્વામી રચિત સમાધિ શતકમાંથોઃ-- 


સ્યસયેવં યજિરાત્માનમન્લરાસ્મવ્યર્યાલ્થલ: । 

આાયેયત્પરમાત્માનં તવેલજસ્વવઝિતમ્‌ ॥૨૭॥ 

બહિરાત્મ બુહ્દિતે ત્યાગી, આત્મસ્વરૂપના સુનિશ્રયરૂપ અંતરાત્મામાં 
સ્થિત થઈ સર્વ સંકલ્પ વિકલ્પ રહિત પરમાત્મ સ્વરૂપની ભ્રાવના 
કરેવી જોઈ એ. 


સોડદામર્યાસલચ્જાર્સ્લસ્મિન્નાયનયા ઘુનઃ.। 

તશ્ેવ રહર્જારાણમણે શાત્મનિ સ્યિતિમ્‌ ॥૨૮॥ 

“ સોડ્ડં ” ( હું પરમાત્મ સ્વરૂપ છું ) એ પદથી હું પરમાત્મ 
સ્વરૂપ ષછું એમ વારવાર સંસ્કાર દઢ કરવાથી અને તે પરમાત્મ 
સ્વરૂપતી આત્મામાં વારંવાર ભાવના કરવાથી તથા એ લાવનાનેોા 
ખહુ દઢ અભ્યાસ થવાથી યોગી આત્મસ્યિતિ-આત્મામાં તન્મયતાને 
પ્રાપ્ત કરે છે. 

ચો મ ઘેસિ ૫ર શે્ાશેથમાસમામસવ્યચસ્‌ । 

જમણે શ મ નિર્ષાન ઘજ્થાડનિ પરમં ૫૫: ॥3૧॥ 

જે શરીર્‌ાદિ પર પદાર્થાથી આ અવિનાશી આત્માને ભિભ્ 


૩૬૦ 


જાણુતા નથી, અતુશવભતા નથી તે તીત્ર તપ તપે છતાં નિર્વાષુતે 
પ્રાત કરી શકતા નથી. 


બાસ્મરેદાન્યરણાગજઝસિસાફારસરશથ: । 

સવળા મુષ્ટયં વોર મુગાનોરપવિ મ શિરે ।૫૦॥ 

જ્યારે યોગીને આત્મા અને દેહાદિ પ૨ પદાર્થોના ભેદ વિત્તા- 
નથી આત્માનુભવના આનંદનો રસાસ્વાદ પ્રાપ્ર હોય છે ત્યારે કઠીન 
શર તપવડે પૂર્વનાં પાપ ભે।ગવી લેતાં છતાં કાંઈ પણુ ખેદ થતો નથી. 

રારાછેવારિમિણોણેરછોઈં યન્સનોગલમૂ | 

લ વશચસ્યાસ્મનરસરમં સ મરથં નેલરો ઝમ: પ્રથા 

જેનું મનરૂપી જલ રાગઠ્દેષાદિ રૂપી મોન્નથી ચંચલ નથી, તે 
આત્માના શુદ્ધ સ્વભાવ તત્ત્વને અનુભવ કરે છે, તે આત્મારૂપ છે; 
અન્ય કાઇ મનુષ્ય આત્માનુભવ ફરી શકતો નથી. 


ટયયજ્ઞારે ઞુષુસો ય? લ ગ્રામરસ્યાસમનોચરે । 
જામલિ વ્યવદારેડરિમન્‌ છુવુતર્ચારમમોથરે ॥૭૮॥ 


જે લૌકિક વ્યવહારમાં સુતો છે તે આત્માનુભવમાં જગે છે. . 
જે આ લૌકિક નવહારમાં “ગે છે તે આત્માનુભવમાં સુતે છે. 
મારતામમન્યરે રજા રજા જેકારિમ:ં થજ્િઃ । 
લયોરન્સસવિશાનાય્મ્યાલાક્ચ્ગુલો મવેણ ॥૭૨॥ 

જે શરીરાદિ પદાર્થોને બાહ્મ નનણે છે, આત્માને અંતરમાં 
અવલોકે છે, તે બંતેના સ્વરૂપને યથાર્થ નનણી આત્માના અતુભવતોા 
અભ્યાસ કરવાથી અગ્યુત-નિર્વાયુને પામે છે. 


યજેયાણિથથીઃ વુસ: અર યગ્રેમ શાયસે । 
ચશેય ગાયલે અજા સશ લોજ છીચસે ॥ર્ખા 


જે પદાર્યતો ખુદ્ધિથી જીવ નિશ્ચય કરે છે તે પદાર્થમાં તેને 


૩૦૬ 


શ્રહ્ધા ઉત્પ હેય છે. ન્ત્યાં શ્રહ્દા ઉપજે છે યાં મન લય પામે છે. 
શ્રદ્ધા જ ખ્પાન-આત્મસ્થિતિનું ખીજ છે 


મિજ્નાસ્માનસુજાસ્વાસ્મા વસે મથસિ ભાર: । 

વિવ યવોવાસ્ય સિદ્ના મમસિ તારશી 1૨૭૩ 

ને આત્મા પોતાનાથી ભિન્ન એવા અરિહંત, સિદ્ધાદિ શુહ્ધા- 
(માની ઉપાસના-પધ્યાન કરૈ તો પણુ તે ૬ અભ્યાસથી આત્માનુ- 
ભવ પ્રાતત કરી શુદ્ધાત્મા થઇ જય છે, જેમ દિવેટ પોતાનાથી ભિન્ન 
દીપકને અડવાથી સ્વયં દીપક થળ નય છે. 


ઝવાશ્યાસ્માનતેવાત્મા ગ્ાયલે પરમોડથવા | 

માંચિટ્વાડડ્સ્માનમાસ્મેય ગાચલેડસ્નિર્યશા લટ: ॥૨૮॥ 

અથવા આ આત્મા પોતાના જ આત્માની ઉપાસના કરી 
પરમાત્મા થાય છે. જેમ ૬ૃક્ષ પોતાની મેળે ધસાઈ તે પોતે અમિરૂપ 
થઇ નય છે. આત્માતો અનુભવ ભિન્ન શુદ્ધાત્મા અને પોતાના શુદ્ધ 
આત્માની ઉપાસનાથી એમ બંને રીતે થઈ શકે છે 


(૧૫) શ્રી ઝુણુભદ્રાચાર્ય ના આત્માનુશાસનમાંથીઃ- 
પજાજિસ્યપ્રતિશા: શષ જમાવ લણુસ્ણગ્ય અર્થે સદસ્યા । 
સ્રાન્સ્ચાડચિન્સ્યાઃ છાય થનમિષ લવારો લાડકું કે 
કા મ સ્વજારયે થ4વરમવિધિ મજપચ્યરુ-યમ્યા 

પ્યાયસ્િ પ્વરસમોદા સિસ્મિદનસુદા રશારોણે મુન ॥૨૧૮॥. 
મનુષ્યોમાં સિહ સમાન-ર્સહ 'એવા સાધુ, જેતે એકાંતમાં 
રહેવાની પ્રતિજ્ઞા છે, જેણે સર્વ પરિમ્રહ-સંગનો ત્યાગ કર્યો છે, જે 
સર્વ પરિષફ્દેતે સહન કરનાર છે, જેતો મહિમા અચિત્ત છે, 
ભ્રાંતિના કારણે જેતે સહાયરૂપ જાણ્યાં હતાં તેવાં આત્મસ્વ- 
ભાવથી વિપરીત્ત શરીરાદ્િતી સહાયતાં લેતાં હવે જે લજન પામે છે. 
જે સ્વકાર્યે-આત્મહિત કાયમાં પ્રયત્નવાન છે, જેને શરીર્‌ પુનઃ પ્રાત 


૩૦્ર્‌ 


ન થાય એવી ભાવના છે, જે પલ્યંકાસનથી સ્થિત છે, જેણે મોહને 
હણી નાંખ્યો છે, જે પર્વતની ભયાનક ગુફા આદિ ગુપ્ત સ્થાતોમાં 
* રહે છે, તે સાધુ આત્મસ્વર્પનું ષ્યાન કરે છે. 
અજ્ઞેવમળેલમમોગ્યમોન્યં મિસસિકૃસ્યો: વરમાર્યજોટ શામ । 
મમોચ્મમોગ્યાસ્મવિકલ્વયુઝયા નિશ્િસિમમ્યસ્યણુ મોરજાંશો ।૨૨૧॥ 
આ સવ જગત પરમાર્ય-મોક્ષ માર્ગતી અપેક્ષાએ ભોગવવા 
યોગ્ય નથી; સંસાર માર્ગની પ્રનૃદ્ધિની અપેક્ષાએ ભોગવવા યોગ્ય છે. 
પરમાર્ય-મેક્ષતી ઈચ્છા રાખનારે આ જગતની ભોગ્ય અને અભો 
ગ્યની વિકલ્પ બુદ્ધિના ત્યાગતો અભ્યાસ કલેવ્ય છે. આ જગતને 
અભ્ઞોગ્ય જ જણા કારણુ કે આ સંસારના ભેોગેમાં લિપ્ત થવાયી 
સંસાર વધે છે અને વેરાગ્યભાવથી મોક્ષ થાય. છે. 
સાયય્યુઃઆજ્નિયતાત્તાડયવિળ્ટ (૧ સોરસિ । 
નિર્થાસિનિ્મતાર્મોધો થાવર્વં ન નિમગ્ઝસિ ।૨૨૨॥ 
જ્યાં સુધી નિર્વાણુના આનંદરૂપી સમુદ્રમાં તું પોતાને મમ 
નહી' કરે ત્યાં સુધી હે ભવ્ય જીવ ! તું લોખંડના ગરમ ગોળા સમાન 
આ સંસારનાં દુઃખાની અગ્નિથી સંતાપિત થઇને દુઃખ ભોગવી રલ્રો 
છે. તાત્પ્યે એ છે કે આત્મધ્યાનત આત્મરમણુતાથી સર્વ સંતાપ 


ટ્ઇસિ નિટ્લનિદ્રો નિસ્તિથાપ્યાયમતારઃ ॥૨૨૫૫ 
જે સાધુ યમનિયમમાં તત્પર છે, અંતર ગથી અતે ખબાલ્મથી 
ઉપશાંત છે, પરપદાથોના મમત્વ રહિત છે, સમાધિ ભાવને પ્રામ છે, 
સવ છીવેો પ્રત્યે અનુકમ્પાવાળા છે, શાસ્રોકત હિતકારક અલ્પ 
મર્યાદિત આહાર કરે છે, નિદ્રાને જીતનાર છે, આત્મસ્વભાવનું રહરય 


૩૦૩ 


' જેણે નિશ્રયપૂર્વક નણ્યું છેઃ તે આત્મર્મણુતારૂપ. ધ્યાનની એકાગ્રતાથી 
સર્વ ક્લેશ-દુઃખાની “નળને મૂળથી ખાળી દે છે. 


સમવિમતલલમરણા: શર્યલાયપયુરાઃ 
સ્વશ્િમનિકિલચિસાઃ શાલલવોરચાર: | 
સળવરલવજઝઝરવાઃ લથેણજર્વમુરાઃ 
થા્માતિદ ન વિસુજે્ાઝમે લે વિણુસઃ ॥૨૨૬॥ 
જેણે સર્વશાસ્રાના રહસ્યને નણ્યું છે, જે સર્વ પાપ વ્યાપારથી 
દૂર છે, જેણે આત્મ કલ્યાણુમાં જ ચિત્તને લીન કર્યું છે, સવ ઇદ્રિ- 
ચાના વિષયોને જેણે શાંત કર્યા છે, જેની વાણી સ્વ અને પરને 
કલ્યાણુકારી છે, જે સર્વ સંકલ્પ વિકલ્પથી મુક્ત છે એવા વિરક્ત 
સાધુ મુક્તિના પાત્ર કેમ ના થાય ? અવસ્ય થશે. 
₹ટ્યયર્સસિ ચાવસિર્મકેવ્યશનાથે 
થશસિ શરઝુ કવાયત્રાસચત્રં! લમન્યાત્‌ । 
અયસિ સુળમળોડય સન્ન તાયજ્િશરુ 
સમવ્મયમકોજેરવાન્‌ વિગ્રેજું ચયસ્વ ।૨૬૨॥ 


હે ભવ્ય ! ન્યાં સુધી તારા નિર્મલ અને અગાધ હુદ્યરૂપી 
સર્‌।વરમાં કષાયરૂપી મગરઆદિ જલચરેોનો સમૂહ વસે છે ત્યાં સુધી 
ગુણાતા સમૂહ નિઃશંકપણે તારામાં પ્રવેશ કરી શકતો નયી. તેથી તું 
સમભાવ, ઇંદ્રિય વિષયોનો સંયમ અતે અહિ'સાદિ મહાત્રતો દ્વારા તે 
સવ કયાયોને જીતવાનો પ્રયત્ન કર. 


ુશુઃ વ્રલાર્ચ્ય લગામ ૧૬વન્‌ માવાન્‌ ચથારિયયાન્‌ । 
દ્રીસ્યત્રીલો નિરાશ પ્યાપેય્ષ્યાસ્મવિન્ગુનિ: ॥૬૭૭ા 


આત્માતે જણુનાર મુનિએ વારવાર આત્મજ્ઞાનની ભાવના 
કરવી અને સમ્યકૂસાન વધારીતે જગતના પદાર્થોને જેમ છે તેમ 
«ણીતે તે સર્વથી ૨ાગદ્દેષતે ત્યાગીને આત્માનું જ ષ્યાન કરવું. 





32૪7 
કાથશ્વમાથઃ રચાતા શથગાપ્ાયાતિર્યસુસિ: । 


ભર્સાર્ચયુસિમાશાંસમ્‌ માયપેઝ્‌ ણાગતાથમામ્‌ ૫૨૩૩૬ 
આત્મા સાનસ્વભાવવંત છે, તે જ્તાનસ્વભ્નાવની પ્રા્તિ તે અવિ- 
નાશી મુક્તિ છે. તેથી જે મુક્તિને ઈચ્છે છે તેણે આત્મન્ાનની 
ભાવના કરવી જેઈ એ. 
શાન થત શણ શશશ છરજા યપ: સમરસ 
માઓ કાના લાહહરો,હ સ્ચર્મા સુળા રરર: । 
* જીયા થ્યા માથયા 
ચાસ પાપ સ પ2 3%: સ્ચાનં વિના લવિજીવેઃ 1૨૨૧ 
જેતે સમ્યગ્સાન ( સમ્યકૃદરીન સહિત ! આગળ ચાલનાર 
માર્ગદર્શક છે, લજન, વિનય ( મર્યાદાપૂવક વર્તન ) જેની સાથે 
ચાલનાર સખી છે, તપ જેનું ભાથુ' છે, સમ્યકૂ ચાસ્ત્રિ જેની 
પાલખી છે, સ્વર્ગ જેનું વચમાં વિશ્રાંતિ સ્થાન છે, આત્મિક ગુણે 
જેના રક્ષક છે, શાંતિમય જલના ૪ંટકાવથી શીતળ, વિશાળ જેતે 
માર્ગ છે, દયાની જેતે છાયા છે, આત્મભ્ાવના જેની ચાલ છે. આવો 
પરિવાર નને પ્રાત હોય તો તે કોઈ પણુ ઉપદ્રવ વિના મુનિતે અભિષ્ 
સ્થાને ( મોક્ષે ) લ નનય છે. 


છ્યાફ્મસ્યારલમાતિલન્યલેઃ વચિ પ્રયાજિ દ્રગુનં પ્રયાણ । 
સચત્યયક્યં વચલામમોચરં વિજરવયુર ૧રમં જિમવ્યલો ॥₹૦૭॥ 
હૈ સાધુ ! તું દ્યા, સંયમ, ત્યાગ અને આત્મર્મણુતા સહિત 
મોક્ષ માર્ગમાં નિષ્કપટપણે પ્રયત્નશીલ થઇ પ્રયાણુ કર. આ માર્ગ 
તને અવશ્ય વચનથી અગોચર, વિક#પ રહિત, ઉત્કૂણ એવા મોક્ષ 
પદમાં લઈ જશે. 
(૧૬) શ્રી દેવસેનાચાર્ય મૃત તત્ત્વસા2રમાંથીઃ-- 
ઝં મચિયવ્ય તશાં યં લાર મોષણકાઃળં લંચ । 
ઈ ળાઝીળ વિજુરં શાયદ ક્ોઝળ ખિગ્મંથો ॥૨॥ 





૩૦૫ 


નિર્વિકલ્પ આત્મતત્ત્વ એ સારભૂત છે. મુક્તિનું કારણુ છે તેને 
નણીને અનેં નિર્ત્રય થળ્તે તે વિશુદ્ધ નિર્મલ તત્ત્વનું ધ્યાન કર. 


રાચાર્યા વિમાથા મદ્િરિભસઝદવિયવ્વ યુશન । 
પચમગ્મમળો જશાયજ૪િ ખિસ્સળં નિયળવ્યાળં ॥૨૮॥ 
રાગદ્દેષ આદિ વિભાવ ભાવો તથા બાજ્મ અતે અંતરના સર્વ 

મન, વચન અને કાયાના વિકલ્પોતે યાગી એકાગ્ર ચિત્ત થઈને તું 
તારા નિર્જન શુદ્ધ નિજત્માનું ધ્યાન કર્‌. 

ગઇ બુઃળદ યોનિ મેચં વાળિયજુઝાળ યહ્ાગોપણ | 

ળાળો વ વજ મેચં જરે૬ વરક્ઞાળઝોવળ ।૨૪॥ 

શ્ાળેળ છળ મેચં બુગ્મળઝ્ીયાળ તઇ ચ જસસ્‍્માળં । 

વેસવ્યો નિયક્વા સિસ્લજ્યો વરે વમો ॥૨૧॥ 

મજસટૅઓો ળાળત્રમૉ નિવલદ લિત્ીવ ઝરો સિદ્ધ । 

તાસ્લિકો છજેટ્સ્થો વરમો વંમો મુળેચય્વો ॥૨૬॥ 

જેમ કઇ પોતાની ત્કબુદ્ધેધી પાણી અતે દૂધ મળેલું 

હોવા ૭તાં પાણી અતે દૂધને જુદાં “ણે છે તેવી રીતે જ્ઞાની 
ઉત્તમ અને મૃદ્દમ ભેદ વિજ્ઞાનના બળથી આત્માત અને શરીરાદિ 
પર પદાર્થાને જુદાં જણે છે. આત્મધ્યાનના બળથી જવ પુટ્ગલ, 
ને કર્માના ભેદ પાડી ' નિજ આત્માને મ્રહણુ કરવા ન્નેઇએ જે 
નિશ્રયથી સિદ્ધસ્વરૂપ પરમણહ્મ છે. જેવા કર્મમલથી મુક્ત, સઞાન- 
મય સિહ્દ ભગવાન સિહ ગતિમાં બિરાજે છે તેવો જ પર્મણહ્મ 
આત્મા આ શરીરમાં પણુ બિરાજિત છે એમ નણુવું નેઇએ, 
અનુભવ કરવો નેઇએ. : 


રાયર્ેસાટ્રીછદિ ચ રછાસિત્તદ ખેવ જ્ઞસ્લ સળ । 
સો ળિયતયં વિચ્છદ ળક િચ્છજીદ લસ વિવરઓ ૪ના 
સસ્લાછઝે ચિસ્ગૃષ ઈીલર ખિર ખિર્વારમંવિ ત્ર ₹ચળં । 
સમળસાછિકે શિર્સવ જીસ્નર કપ્વા લઇ તિસને 19૨॥ 


3૩૦૬ 


જેનું મનરૂપી જલ રાગાદિ વિભ્ાવભ્ાવાથી ચંચળ થવું. નથી 
તે “'પોતાનાઃ આદ્માના' તત્ત્વને અનુભય કરી શકે 'છે તેનાથી ' વિપરીત 
હોય તે કે સ્વાનુભવ કરી શકતો નથી. ન્‍્યારે સરોવરનું પાણી 
સ્થિર હોય છે 'ત્યારેઃ તેમાં પડેલ રત્ન ચોઃખું જણાય છે-દેખાય છે 
તેમ નિર્મળ મનરૃપી 'જલ ન્યારે સ્થિર હેય છે ત્યારે આત્માનું 
દરીન્ર તેમાં થાથ છે. 
ચંલળળાળગરસ્સિં શોદ્‌ તસ્સઇ જિરજીયં મખિયં । 
જો થેચદ અવ્વાળં સશેયળ સુઝમાયટં ॥૪॥ 
જે કોઇ શુદ્ધ ભાવમાં સ્થિર, ચેતન સ્વરૂપ પોતાના આત્માને! 
અનુભવ કરે છે તે યોગીતે નિશ્રય સમ્યગ્દર્શન, ઝાનચારિત્ર હોય છે 
એમ કહયું છે. 
સચજવિયપ્વે પછે ૩૫ઝ્ઝઇ વતેચિ શાલઓ માયો । 
જો અવ્યળો સાયો મોવગચર્ત ચ જાળ ગોઇ ॥1૬૨॥ 
સર્વ ર્સંકલ્પ વિકલ્પ ઝેકાઈ જવાથી યોગીના અંતરમાં એક 
એવા શાશ્વત શુદ્દભાવ પ્રગટે છે ક જે આત્માના સ્વભાવ છે અતે 
તે જ મોક્ષનું કારણુ, મોક્ષ માર્ગ છે. 
(૧૭) શ્રી યોગૅન્દ્રાચાય કૃત યોગસારમાંથીઃ-- 
ઝિળ સુમિરજુ ગ્રિળ ચિતવછુ ગિળ કાયણ બુમળળ | 
સો સાસલઇ ૧₹મવર્‌ જમ્મદ દજળળેળ ॥૨થ૨॥ 
શ્રી જિન-શુદ્ધાત્માનું સ્મરણુ કરો, તે જિનનું જ ચિંતવન 
કરે. તે જિનનું જ શુદ્ધ મનપૂર્વક ષ્યાન કરે।, તે જિન ભગવંતનું 
યાન કરવાથી એક ક્ષણુમાં પરમપદ-મે।ક્ષતી પ્રાપ્તિ થશે. 
ગ્નો જિસસ જવ્યા સુળદ વગતંગ્રમુવંઝસુ | 
ત૩ છક પાત્રર સિજસઝુછુ ₹૪ ઝિળળાઇઇ વગુશુ ॥3ન૦॥ 
જે ત્રત અને યમથી ર્ષયુક્ત થઇ નિર્મળ શુદ્ધાત્માની ભાવના 


ભાવ છે તે શીદ” સિહદ્ધિસુખને પામે છે એમ મશ્રી નિશે શગ*, 
વાને કહુ છે. 
જો પરમા અને |, 
જેથજળાળરમ્ય ગુ સંસાર અજુ કિ પ 
જે મુનિ રાગાદિ પરભાવોતે ત્યાગી આત્માવડે આત્માનો અતુન 
શવ કરે છે તે કેવળ ત્તાનસ્વરૂપતે પામી સંસારથી મુકત થાય છે 
શદ લહિસિળ ળ છિર્વયદ  જમણળિપશ જયા જિ । 
ભદ જરરોળ નળ છિસષ્વિયર ગ ₹૬ અવ્વસઇાવિ ॥૨૬૨॥ 
જેમ કમળનાં પત્ર કયારે પણુ પાણીથી લેપાતાં નથી તેમ 
આત્મસ્વભાવમાં રમણુ કરનાર આત્મા ક્યારે પણુ કર્મોથી બંધાતો 
નથી, લેપાતો નથી. 
(૧૮) શ્રી નાગસેનાચાર્ય કૃત તત્ત્તાનુશાસનમાંથીઃ--' 


સિસ્ચનવેનત મણિતજ્િમિસેસિમયઃ લમાદિલો સિષ્નુઃ । 
માપાથ્સે વિચિજ્ન ત્ર સુર્ઝાતિ મોશશેતુરતો ॥3૨॥ 
યો મપ્વસ્ય ૧૬ઘસિ જ્ઞાનાસ્યાલ્માનમાતયનાસ્મન્યાસ્મા । 


રરાથરસઅસળજ્પશ્સ નિગ્યાન્સુસિણિલુસિતિ ઝિનોરશિઃઃ ।૨૨॥ 


નિશ્રયનયથી જે ભિક્ષુ સમ્યગ્દશન-ગ્તાન-ચાર્ત્રિ એ રત્નત્રય 
સહિત થઇ નથી કાંઈ ત્રહણુ કરતો કે નથી કાંઈ ત્યાગતો, પોતા- 
નામાં જ પોતે લીન થાય છં તે જ મોક્ષને હેતુ છે-મેદ્ષમાર્ગ છે, 
જે કે૪ વીતરાગી-મધ્યસ્ય ઉદાસીન આત્મા આત્માને આત્માવડે 
આત્મામાં જ દેખે છે, જેણે છે તે સમ્યગ્શન-શાન-ચાસ્ત્રરૂપ 
પરિથુમે છે તે નિશ્ચય મોક્ષમાર્ગ છે એમ જિતેશ્વરનું વચન છે 
આત્મષ્યાનથી વ્યવહાર અને નિશ્ચય બંતે પ્રકારને મોક્ષમાર્ગ પ્રાસ 
ચાય છે. તેથી બુદ્ધિમાન આત્માએ પ્રમાદ ત્યાગી હમેશાં આત્મ- 
ષ્યાનતો અભ્યાસ કતબ્ય છે. 





૩૦૮ 


રશાસ્મામે સ્વાસરનિ સ્શેમ પ્યાચેસ્સ્વસે સ્‍થસો ચળ: 
શર્જારવમપય્યસ્ાસ્થ્યામમાત્મેવ નિસયાળ્‌ ॥૭૩॥ 
આત્મષ્યાની ખ્યાતા આત્મા પોતાના આત્માને પોતાના 
આત્મામાં પોતાના આત્માવડે પોતાના આત્માને માટે પોતાના 
થમાત્માથી પ્યાવે છે. વસ્તુતઃ નિશ્ચયથી ૭ કારકમય આ આત્મા જ 
ષ્પાન સ્વરૂપ છે. 
સંમત્યામઃ થવાયાળાં સિજ્નણે ત્રગધારળ । 
મનમાોડ્સાળા શયમાવે ગામદ્રી પ્યાસન્સ્મને 1૭૫ 
સર્જ 'ગંગ પરિયાગ-અસંગપણું, કષાયોનેો નિગ્રહ, તરત ધારવાં 
તથા મન અને ઈ દ્રિયતે। જય એ ચાર વસ્તુ ખ્યાનતી ઉત્તમ સામગ્રી છે. 


સસિસયશનપેસા:ઃ સ્‍વાષ્યઇયે મિહ્યુયલઃ | 
ઝમત્વેવ મનઃ સાપયુસ્સ્ક્રિયાયેવરાજનુય્ઃ ॥૭૨॥ 
જે સાધુ ઇંદ્રિયોાના વિષયોથી વિમુખ થઇ-વેરાગ્યવંત થઇ 
અનુપ્રેક્ષાઓઆનું ચિંતવન કરતાં નિત્ય સ્વાધ્યાયમાં ઉધ્રમિત રહે કે તે 
મનને જતી લે છે. 


સ્વાચ્યાચયઃ પસ્સરતાવસ્તયઃ પંતનતમરઅુલેઃ । 

ઘટન વા ઝિનેન્સ્રોરસાગ્્વસ્યેજાષચેતસા ॥૮૦॥ 

ઉત્તમ સ્વાધ્યાય એ પાંચ પરમેછિ ભગવાનના નમસ્કાર મંત્રતે 
“પ છે અથવા એકાગ્ર ચિત્તથી જિનેશ્વર કથિત શાસ્ોનું વાંચન છે. 


સશાપ્યાયાજવાનસષવારતાં પ્યાનાત્સ્તાપ્યાચમામનેત્‌ । 
જયાનસ્વયાષ્યાયલંવસ્યા પરમાત્મા પ્રજારાતે ॥૮૨॥ 
સ્વાષ્યાય કરતાં કરતાં ધ્યાન અવસ્થામાં પ્રવેશ કરવે.-સ્થિર 
ચવું જોઇએ; પ્યાનમાં સ્થિર ન રહેવાય તો! સ્વાધ્યાયમાં મન લગા- 
ડવું. એમ પ્યાન અને સ્વાધ્યાયની પ્રાપ્તિથી જ પરમાત્મસ્વરૂપ પ્રકા- 
શમાન થાય છે. 


૩૦૯ 


હ્િવાજુઃ સ્વં ૧ર શાત્યા અઝ્રાય ચ યશાસ્ચિસિ |. 
વિદાયાન્યશ્નથિસ્વાવ સ્તમેયાયેતુ ૧ર્યતુ ॥૬0૨॥ 
ષ્યાનના ઈચ્છક આત્મા, આત્મા અને પરનું જેમ છે તેમ 
યથાર્થ સ્વરૂપ જણી શ્રદ્ધા કરે. પછી પરને અકાર્યકારી ન્નણી ત્યાગે 
અને એક પોતાને જ જણે અને દેખે. 


ચળા ઝિર્જાતશે'શરથઃ વરીપો ન વવંષસે । 

તથા સ્વફ્વનિજોડયં ચોમી નેજાદયસુઝાણતિ 1₹૭૨॥ 

જેમ પવનરહિત સ્થાનમાં રહેલ દીવો ચંચલ થતો નથી તેમ 
નિન્નત્મ સ્વરૂપમાં સ્થિર-લીન યોગી એકાગ્રતાને છોડતા નથી. 


વર્ચન્ઞાત્માનમેજળસ્શ્રાય્સવચલાજસિતાન્મઝાન ! 
તિરસ્તાટમમીમાવઃ સંશળોવ્વ્યનામતાન્‌ 1૨૭૮॥ 
જે અહુંકા2 અને મમકાર ભાવનો ત્યાગ કરી એકાગ્ર મનથી 


આત્માનો અનુભવ કરે છે તે આગામી કર્મોનો ગવર્‌ કરે છે અને 
પૂર્વના ર્સંચિત કર્મમલની નિજેરા કરે છે. 


ચેસ માવેત વ્વ પ્યાગસ્યાસ્માનમાત્મવિલ્‌ । ' 
તેન તન્‍સ્‍્તમયતાં ગાતિ તોવાધ્તિઃ સ્જસ્વતે ચચા ।॥૨૨૨॥ 
આત્મજ્ઞાની જે ભાવથી જે સ્વરૂપનું ધ્યાન કરે છે તે ભાવથી 
તે સ્વરૂપમાં તે પ્રમાણે તન્મય થઈ જય છે. જેમ સટિકમણિ પાસે 
જે પ્રકારના રગની ઉપાધિ હોય તે દ્દારા તે તન્મય થઇ નય છે. 


(૧૯) શ્રી અમૃતચેદ્રાચાર્ય ફત પુરૂષાર્થ સિદ્ધયુપાયમાંથી:--- 
વિષરીનામિનિવેનાં તિર્સ્ય સસવગ્ડવયવરથ નિગઝતર્વયમ્‌ 1” 
યસસ્મા્જ્વિગઝન ત પવ જુર્વાર્્રિ ડયમ્‌ ॥શ્જ॥ 

રાગ, દ્ેષ, માહ આદિ વિપરીત અભિનિવેશને દૂર્‌ કરી તથા 

સમ્યક્‌ પ્રકારે નિજતત્ત્વ-આત્માનો નિશ્રય કરી પોતાના . (આત્મા- 
. માં જ સ્થિર થઈ-તેનામાંથી ચલાયમાન ન થવું તે જ મોક્ષ પુરૂષા- 
' થૈતી સિહ્ધિતા ઉપાય છે. 


૩૬૦ 


સ્પ્ોમનાસ્મૃષિસિસિ્સસરાત્મપરિફાસસિષ્યસે યોષઃ । 
સિનિ ઓરિલે જુ  થસેસ્યો સ્વાતિ મ્વઃ |[રશ્દ॥ 


ટ 


પોતાના આત્મતત્ત્તતે! ૯ તરે સમ્યગ્દર્શન છે, આત્માનું 
ગાન તૈ સમ્યગ્તાન છે અતે પોતાના આત્મામાં જ સ્થિતિ તે સમ્ય- 
““ફૂચાસિત્રિ છે. આનાથી બંધ કેમ થાય ? છૂટાય જ. 





(૨૦) શ્રી અમૃતચંદ્રાચાર્ય કૃત તત્ત્વાર્યૈસારમાંથોઃ-- 


મરથતિ રવરવરવં ચો જઞાનાતિ અ ચર્યષિ | 
ફર્ઝાનણાતગશાસ્વિતરયમાસ્મેવ લ સ્છુત: ॥૮॥ 


જે પોતાના આત્મસ્વરૂપની શ્રદ્ધા કરે છે, નનણું કે અને અનુ- 
શવ કરે છે તે આત્માતે દર્શન-ત્તાન ચારિત્રરૂપ આત્મા કલો છે. 


(૨૧) શ્રી અમૃતચંદ્રાચાર્ય કૃત સમયસાર ફલશમાંથી:-- 


જિમવસ્મતિર્ષ્મો વાસ સરકેજ્યેડસ્મિ- 
 જનુમવનુપમાલે માતિ ન તઞેસલેત મા. ૧ અ. ૨॥ 
સર્વ તેન્નેને મેદ કરનાર આત્માની જ્યોતિને! અનુભવ ન્નઝૃત 
“ચાય છે ત્યારે તયોની લદ્દમી ઉદયમાં આવતી નથી. પ્રમાણુના 
“વિકલ્પ અસ્ત થઈ %ય છે અતે' નિક્ષેપાનો સમૂહ પણુ કયાં ચાલ્યો 
જય છે તે, ડું. નનણુતો નથી. અધિક શું કહેનું ! આત્માનંદ સિવાય 
અન્ય..ક્ાંઈ પ્રકાચતું થી. 


સૂત માંતમમૃતમેવ ર્મણાત્રિસિય ચંધ સુષી- 
ય જિ શોડવ્યદ્ો જયાત થ્યાદસ્ય મોદ દ્ટાય । 


“શઆરમાસમાગુમધમમસ્થમણિયાં વ્યસતેડયમાસસે ખુથં 
&ચિસ્વ જમેજ૦જવવ વિજ શેવ: સ્વયં શામ્યક: તળા. ૨૨ અ. ૬॥ 


૩૨૬ 


જ્યારે કાઇ .ભેદ જ્ઞાતી મહાત્મા જોતાના આત્માથી ભૂત 
ભાંવિ અતે વર્તમાન કર્ષખંધ અતે રાગાદિ ભાવબંધતે ભિન્ન કરી 
અને બળપૂર્વક પુરૂષાર્થ કરી મોહને દૂર કરી અંતર'ગમાં જીએ છે 
(યારે તેને જે આત્મદેવ પ્રગટ છે, નિશ્રળ છે, કર્મ કલંકરૂપી કાદ્વથી 
સદા રહિત છે, અવિનાશી છે અને જેતો મહિમા આત્માનુભવથી 
જખાય છે, તે સ્વાત્મદેવ સાક્ષાત્‌ અનુભવમાં આવે છે 


મવૃંતિતલમિર્માટ્મર । 
સય ડસલસેભસ્વચૂમ્‌ 


ન અજુ ત શહુ ચસ્નાય્સ્‍્વમા સાપ્યસિજિઃ ॥મા. ૨૦ અ. ૨્‌॥ 
સમ્યગ્દશેન-જ્ઞાનચાસ્ત્રિ એ ત્રણુ રત્નોની અપેક્ષાએ ત્રણુપણું 
હોવા છતાં જે આત્મજ્યોતિ પોતાના એક સ્વભાવથી નિશ્ચલ છ, 
સુ&રૂપ પ્રકાશમાન છે, અતંત ચૈતન્યના ચિન્હવ'ત છે તેને દું નિરં- 
તર્‌ અતુભવ કરૂં છું. શુદ્ધસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ એ માર્‌! સ્વભાવ છે અતે 
તે સ્વાનુભવ સિવાય પ્રાપ્ત યઇ શકતી નથી. 
સ્ચગ્તુ ઝરહક્ામીં મોટ્માઝન્મછોટં 
રલયતુ ₹સતિજાનાં સેચનં શાનસુયલ | 
ર જયમવિ નાત્માડનાત્મના સાજ મેજ: 
જિસ જયતિ જાછે છાવિ વાકાત્ય્યવષ્િમ્‌ ॥ર૨-૨॥ 
હે જગતના જીવો ! અનાદિ કાળથી તમારી સાથે રહેલ 
મોહને હવે તો ત્યાગો, અતે આત્મરસિક મહાત્માઓને પ્રિય ગવા 
આત્માના પ્રગટ શુદ્ધ જ્ઞાનના આસ્વાદ લે કારણુ કે આ આત્મા 
કમારેમ પણુ કેઈ પણુ પ્રકારે અનાત્માનતી સાચે એકલાંષને પ્રાત 
શરઈ શકતો નથી. 
ચિ જશમપિ સૃત્વા યરશજોભુદકી સ- 
જગુમવ મવમૂ્સે: પાદ્ેવશી બુદૂશશ્‌ | 





૩૬૨ 


છુશરાય વિજ સકં તમાણોજય વેન 
ટ્મર્સાલિ શ્સિસિ મૂરસ્યા વાયમેજત્યમોઇ ।॥૨ર૨ૂ-૨॥ 


હે ભાઈ! કેઇપણુ પ્રકારે-મરી જળતે ( મરણીએ થઇતે.) 
પણુ આત્મતત્વતો જિજ્તાસુ પ્રેમી થા અતે આ શરીરાદિ સર્વ મૂર્તિક 
પદાર્થોનો ખે ધડી માટે નિકટવર્તા પાડોશી થઈ જન-તેને પોતાનાથી 
ભિન્ન 'નણુ અને આત્માનો અનુભવ કેર; જેથી તું પોતાના આત્માને 
સ્વસ્તરૂપમાં વિલાસ કરતો પરદ્રવ્યયી ભિન્ન અવલેોકી આ શરીરાદિ 
મૂર્તિક પદાર્થ્રાની સાથેનો એકત્વપણાતેો મોહ શીધ છોડી દઈશ. 


વિરમ જિગપરેળાજાર્યવતેત્ાઇજેન 


દા જિમનુવત્ાપ્પર્માસિ જિ સોપણસ્પષિઃ ।રૂ૪-૨॥ 


હે ભવ્ય ! આ વ્યર્થ અન્ય કાલાહલ કરવાથી શું લાભ ? તેનાથી 
તું વિરામ પામ. અતે તું પોતે છ માસ સુધી તો એક ચૈતન્યમાત્ર 
વસ્તુ આત્મ તત્ત્વનું નિશ્રિત થઈ મનન કર. તે તેથી તારા હદ્યરૂપી 
સરેવરમાં પુર્ડ[લથી ભિન્ન જ્યોાતિવંત આત્મારામની ચું પ્રાપ્તિ થશે 
નહિ : અવસ્ય થશે. 


તિતમહિમરતાનાં મેર્વિક્ષાનરાસા 

મયિ 1તિયતતેવાં શુરતસ્વોપજસ્મઃ । 
અચ જ્તિમસિજાન્યદ્રય્યટુરેસ્થિતાનાં 

મવતિ સતિ તત તર્મિસક્ષયઃ ૧મેમોક્ઃ ॥૪-૧॥ 


ભેદવિજ્ઞાનની શક્તિથી નિન્નત્મતી મહિમામાં રકત આત્માને 
શુદ્ધ આત્મેતત્વની પ્રાપ્તિ અવસ્ય હોય %. સવ અન્ય પદાર્થોથી હમેશાં 
દૂર રહેનાર મઊત્માએતે જ સ્વાનુભવ પ્રાપ્ત થતાં સવ કર્મોથી મુક્તિ 
પ્રાસ હોય છે, જેતે કયારેય પણુ ક્ષય-અંત થતા નથી. 


૩૬૩ 


નાસંતારાત્વતિપય્મમી રાનિળો નિત્યમસા: 
સુસ્ા યસ્મિન્નવટ્મપય્‌ં વસિ યુષ્યપ્વર્મા: | 
જલેસેત: વ્્‌સિવ્મિટ યત્ર ચેતન્યધાતુઃ 
શુર્‌ઃ જીજઃ સ્વસ્લમરતઃ સ્થાચિમાવત્યમેતિ ॥૬-૬॥ 
/ છે અન્ધ પુરૂષો ! અનાદિ, મંસારથી પ્રત્યેક શરીરમાં રાગી 
અને ઉન્મત્ત થઇ જે પદમાં નિદ્રાધીન થઈ રહ્યા કા તે પદ તમારૂં 
નથી, તે તમારં પદ નથી, એે યથાથે રીત સમઝેો. અહીં આવો, 
અહીં આતો, તમારૂં પદ તો! તે છે ક ન્યાં ચૈતન્ય ધાતુમય આત્મા 
દ્રબ્યકર્મ અતે ભાવકર્મ બંતેથી રહિત શુદ્ધ ખાતાના આત્મિક રસથી 
પૂર્ણ સદા સ્થાયિભાવતે પ્રાપ્ત કરે છે. 


[િજ્ાન્સોડ્યમુદાતસિત્તચસ્તિર્મોક્સાથિગિઃ લેવ્યતાં 
₹૪ૂં' સિસ્તરયમેકયેવ પરમં સ્વોતિઃ સરફેવાસ્સ્યહમ્‌ | 
પતે ગે તુ સસુઈવસ્તિ વિવિષા માવાઃ જત્રગ્ઝક્ષળા- 
સ્રેડ્ટં તરતરિત વતોડત્ર તે સમ પરત્રક્ત તવના શવિ 
॥મ1. ૬ અ. ૮ ॥૨૮૧॥ 
ઉ#૮જવલ 4 ચિત્તથી ચારિત્ર ધારણુ કરનાર મેક્ષાર્થી મહા- 
ત્માઆએ આ મિદ્ધાંતનું સેવન કરવું નનેઇગ્મે કે હં તો સર્વદા એક 
શુદ્દ ચૈતન્ય માત્ર જ્યોતિ છું અતે જેટલા નાના પ્રકારના ભિન્ન 
લક્ષણુવંત રાગાદિ ભાવ પ્રતિભામે છે તે રૂપ ' નથી તે મામ નથી 


રા, 


કારણુકે તે સવે પરદ્રવ્ય 99, 


લમસ્તનિસ્વેવમપાસ્ત્ર જમે બેજા હિય: ₹ઝનચાવઇસ્વી | 
ચિરીનમોટો ₹હિતો વિજાસક્િન્માબમાત્માતમતાડ્યજસે 
11. રૂ૬ ક. ૨॥૨૨૨॥ 
હું રુદ્ધ નિશ્રયનું અવલ'બન લઇ ભૂત, ભવિષ્ય અને વતેમાન 
એ ત્રણું કાળ મંબંધીના સવ કર્મોને ત્યાગ કરી મોહ ( મિથ્યાત્વ ) 
રહિત થઈ નિર્વિકાર ચૈતન્ય માત્ર આત્માનું જ અવલબન શ્રહું છું. * 


૩૨૪ 


"ષે મોજવળો મ ળવ નિચમો રગશસિણશાસ્મય; 

સગમેવ સ્વિષિમેસિ વસ્મમતિતં પ્વાયેથ થે એસસિ | 
મભસ્મિજ્નેવ નિરંભરં વિઇ્સને %ગ્યાંભરાળ્યસ્યુકાન 

સોડવદ્યં બમચય્થ શાર્સ્સચયન્નિત્યોટ્યં બિર્ણત મા. ૩૭ 


ન. ૨ ।॥૨૪ગમા 


ણો, 


સમ્યગ્દર્શન-ત્તાન-ચાસ્ત્રિરૃપ આજ એક મેક્ષ માર્ગ છે. જે 
કાઈ નિશદ્નિ તેમાં જ સ્થિત થાય ૬૬, તેનુંજ મનન કરે છે, તેનોજ 
અનૃભવ કરે જે, તેમાંજ નિરંતર વચર છે અતે અન્ય દ્રવ્યોનો 
સ્પશે પણુ નથી કરતા તે નિત્ય ઉદયરૂપ શૃદ્દ આત્માને શીધ્રપણે 
અવસ્ય પ્રાપ્ત કરે છે. 
ચે શાનમાતનિઝમાવમયીમયંપાં 
મૂમિ ગ્રયસ્તિ જમપ્યપતીલમોદાઃ | 
સે સાધયત્વમધપિમમ્ય મર્વાન્ત સિન! 
યૂહાય્સ્વણૂમનુવજમ્ય વર્ત્રિમેતિ ॥ર૦ ૫રરાજ ॥૨૬૬॥ 
જે મહાત્મા કાઇપણુ પ્રકારે મોહને દૂર્‌ કરી આ નિશ્ચળ નાન 
માત્ર આત્મિકભાવની ભૂમિકાનો આશ્રય લે છે ત મોક્ષના સાધક- 
પષણાત પામી સિદ્ધ ચાય છે. અજ્ઞાની આ આત્મભાવ ભૂમિકાને નહિ 
પામવાથી મંસારમાં ભ્રમણુ કર્યા કરે છે. 
(૨૨) શ્રી અમિતગતિઆચાર્યના સામાયિક પાઠેમાંથી-- 
ત અસ્તિ વાણ મમ જેગનાર્થો; મવાનિ લેવાં ન જરા વતારમ્‌ | 
ત્યાં સિતિક્તિત્વ વિભુચ્વ થાણા, સ્વસ્થ: શય સ્વં સમથ મદ્‌ 
મુસચે ॥૨૪॥ 
મારા આત્માથી બાલ્મ-અન્ય જે કોઈ પદાથો છે તે મારા નથી, 
ક હું કયારેય પણુ તેમનો નથી. એવો નિશ્રય કરી સર્વ બાલ્ર 
પદાર્થોનો મો ત્યાગી હે ભદ્ર ભવ્ય જવ! તું તાર આત્મામાં સદા 
“હીન થા, તેથી મૃક્તિની પ્રૉપ્િ થશે. 


-૩૧૫ 


..યૃરોનશાનનયો ક્રિશ | 
કાગના અણુ ચજ કતર, સ્થિકોષિ. લાયુઉમલે. શમાત્િમ 
૨૫૬ 
' હે.ભવ્ય! તું તારા આત્મામાં જ આત્માને નિહાળતાં દર્શન 
.શાનમય વિશુદ્ધ એકામ્રચિતવાળે ચ૪ નન, ઝારણુ કે ને સાધુ 
નિજત્માના શુદ્ધ સ્વભાવમાં સ્થિત થાય છે તે જ ગમે તે સ્થળે 
 આત્મસમાધિને પામે છે. 


સવે નિરાકત્ય વિષરનત્ાસં રસારજાંતાર્સતપાતશેતુમ્‌ | 
વિવિસત્માય્માનમવેજ્ચમાળો તિજછ્ીયયે ત્વં ૧રમાત્મમસ્યે ॥૨૨॥ 


સંસારવનમાં રખડાવનાર સર્વ રાગાદિ વિકલ્પનનળને દૂર કરી 
નને તું સર્વથી ભિન્ન એવા સુદ્ધાત્માતા અનુભવ કરે તા તું અવશ્ય 
પરમાત્મ તત્વમાં લીનતા પ્રાપ્ત કરશે. 
(૨2) શ્રો અમિતગતિકત તત્તતસાવનામાંથા-- 
એવાં જાનનતમ તિય ₹રયતે રોવય્તમ*છેટ્વ: | 
સેથ્યં મોત્તનગુરમં વસુમતી રચ્યા રિરિસ્સ્વસ્વરસ્‌ ॥ 
સંતોપાતૃતવાનવુણવવુવો નિર્ખચ વર્માળિ લે । 
છમ્યા ચાંતિ નિવારમસ્માવિપકે રીલેજુરાવં વરે: ॥૨૪॥ 
જે મહાત્માઓનું વ્રર તો વન છે, અંધકારનાશક દીપક તો 
ચદ્રમા છે, ઉત્તમ ભોજન તે! ભિક્ષા છે, શય્યા તો પૃથ્વિ છે, દશ 
દિશાએ તે! વસ્ત્ર છે, મંતોષરૂપી અમૃતના પોષણુથી જેનું શરીર્‌ 
ખુદ છે તે ધન્ય પુરૂષો કર્મોને ક્ષય કરી દુઃખરહિત અતે અન્ય દીન 
'ફેર્ષાતે અપ્રાપ્ય એવા મોક્ષસ્યાનતે પામે કે. 


અમ્યસ્સાટ્જવાચયેસિચિગ્રયા વિષ્વસ્શોજ મિયા: । 


ઝાસામ્યંસરસમાંમનિયુયાઃ ₹ત્યાસ્મમદ્યં મનઃ ॥ 
“શે કઇં કશગસોમશેશ્ષિવનં શેરાગ્યમપ્યાશણે | 


સે રારજીત્વિ ' મિશાઇયં વિશતિણા શુપ્છાલગળાસિ ષા: શરદ 








૩૬૬ 


જે મહાત્માએએ ઇંદ્રિયવિષય અતે કષાયરૂપી વૈરીઓતે જીતવાતે 
અભ્યાસ કર્યો છે, લૌકિક વ્યવહાર દૂર કર્યો છે, જે બાલમ તેમ 
અભ્યતર પરિત્રહના અંશમાત્રથી પણુ વિમુખ છે, જેમણે પોતાનું 
મન પોતાને વશ કર્યું છે, જે મંસાર, શરીર અને ભોગ સંબંધિ 
ઉત્તમ વેરાગ્યતે પ્રાસ થયા છે તે જ્ઞાતી મહાત્માએ આત્મસમાધિ- 
લીનતાને। અનુભવ કરી શરીરાદિ કર્મથી રહિત થઇ મે॥ક્ષસ્થાનમાં ન્ય છે. 
શરડ્ટું શુમષીરઇં વટુરરે લર્વાતિજસ્રીરટં | * 
માગ્ચો'# સુળવાનઈ વિમુરછું વુંલામટં આાત્રળો: ॥ 
ર્‌સ્યાસ્મન્નવણાથ મુષ્જલયરીં ત્વં અવેજ જરવનામ્‌ | 
જશ્રવસ્પ્યાચ તદાત્મતસ્વમમસં સેશ્રેચલો ગ્રીચેલ: 1૬૨॥ 
હે આત્મન્‌ ! હું શર્વી? છું, દું સુમતિવંત છું, હું ચતુર છું, 
હું સવથી અધિક ધનવાન છું, હું માનનીય છું, હું સુવન છું, 
હું સમર્થ છું, હું પુરૂષોમાં પ્રધાન છું એ પ્રકારની પાપબંધ કરનારી 
કલ્પનાએઓને સવથા ત્યાગી તું નિર્મલ આત્મસ્વભાવનું ધ્યાન કર્‌. 
જેથી નિર્વાણુ લદ્દમી તને પ્રાતત થાય. 


હચ્ટ્યા છુજ્મમેર્યોઃ ગવર્‌ વે જેરાસ્તનોસ્તરમ્‌ । 
ર્‌્ટવા પ્યાતદુતાશનેન સુનય: જીરન જર્મેધનમ ॥ 
જોજાણછોજાવિટોવિલોજનયના મૂત્વા કિહોજાચિતાઃ । 
વંશાન વપયાતિ સિસ્વિસલેસ્તે સંતુ નઃ સિજશે ॥૧૪॥ 


જે મુનિ દુલભતાથી પમાય એવા શરીર અતે આત્માના ભેદને 
શાધ્ર પ્રાસ કરી, શુદ્ધ ધ્યાનરૂપી અગ્નિથી કર્ષરૂપી ઈધનને બાળી, 
લોક અને અલોકને દેખનાર કેવળ સ્તાનરૂપી નેત્રને પામે છે તથા 
આ લોક અતે પર્લોકના પૂજ્ય થાય છે, તે મહાન પરમાત્મા 
મોક્ષરૂપી નિવાસનો માગ ઉપદેશે છ. ત હમારી સિહ્ધિને માટે થાએ ' 


(૨૪) શ્રી પદ્મનંદિમુનિકૃત ધર્મોપદ્ેશામૃતમાંથી :-- 


૨ 


કરું 
મગલસિ વિષયમાથે ચોસિનાં થોમરરૅઃ ॥૭૨॥ 
સમ્યગ્દર્શન જ્ઞાનચાસ્ત્રિ એવી ભેદરૂપ મોક્ષમાગૈતી બુદ્ધિ વચ" 
નોથી રચેલી છે, વાસ્તવમાં આ રત્નત્ય આત્માનો સ્વસ્વભ્નાવ છે. 
યોગીએ યેોગદ્રણિઠ્દારા આ ચેતનમય એક સ્વસ્વભાવને। અનુભવ કરે 99. 


(૨૫) શ્રી પવ્યનંદમુનિરચિત એકત્વસસતિમાંથી :-- 

ટશન નિસ્યઃ છાસ મોખપય્સય્યોપ્ત દૃષ્યયે । 

સ્થિતિસ્મેવ ચાસ્કિનિતિયોર: રિવાત્રયઃ ॥૨૪॥ 

શુહ્ધાત્માનો નિશ્રય તે સમ્યગ્દશન છે, શુદ્ધાત્માનું જ્ઞાન તે 
સમ્યગ્તાન છે, ચુદ્ધાત્મામાં સ્થિતિ ત સમ્યફચારિત્ર છે તે ત્રણેનાં 
અભેદ રૂપ પરિણામ-એકતા તે મોક્ષમાગ કે. 

વષતેવ જિ લેતન્ય શઝાતિશચતોડથવા । 

થતેડયજાો વિજ્રવાનાં લત્રાચળ્ઝેવવસ્તુનિ ॥૬૫॥ 

અથવા શુદ્ધનિશ્રયનયથધી એક ચૈતન્ય એજ મોક્ષમાગ છે. 
અખડ વસ્તુ આત્મામાં ભેદરૂપ વિકલ્પોને અવકાશ કયાં છે ? 

સાસ્યસેજાં ૫ર જામે સાસ્વં લસ્વં વરં સ્છુતસ્‌ | 

સસ્થ સરવોપજેરાનાનુપજેનસો વિસુરુમે ॥૬૬॥ 

ઉત્તમ સમતા એજ એક ઉત્કૃષ્ઠ કતેવ્ય છે. ઉત્તમ સમતા એજ 
એક ઉત્કૂજ તત્ત્વ કહ્યું છે. ઉત્તમ સમતા એજ સવ ઉષપદેશેમાં 
સારરૂપ ઉપદેશ મોક્ષને માટે પ્રરૂપેલે છે. 

સ્ાસ્યં તેતાળં શાશ્વટ્ાનવ્મર્‌િસત । 

સાસ્યં જુજાત્મનોરવં ૪1૨ મોક્ેજલવયાસ: ॥૬૭॥ 

સમતાભાવ એજ સમ્યગ્જ્ાનનું નિર્માણુ કરનાર છે. સમતાભાવ 


૩૧૬૮ 


શાશ્વત આત્માનંદનું ધામ છે. સમેલાલાવ” શુદ્ધાતમાતો સ્વભાવ છે. 
સમતાભાવ મેોક્ષધામનું એક દાર છે. 
શાચ્યં સિદ્શેવસાજાળાં સારમાદુમિર્શસમઃ |, 
સામ્ય જમેમદાણાયયાજે થ્‌ાથાનણાયસે 1૬૮॥ 
સમતાભાંવ સવ 'શાસ્રોનું રહસ્ય છે એમ સાતીઓઆંએ કહ્યું છે. 
સમતાભાવ કર્મરૂપી મોટા જૃક્ષતે 'બાળનાર દાવાનલ છે. આ સમતા- 
જાવ આત્મખ્યાનથી પ્રગટ છે. ' 
શેચઝ વમરાિ્‌િ તત્જાર્યગ વિચેજિસ: | 
ઝવાજેય વરંગ્ગોિર્વયોરેજજક્ળમ્‌ ' 1૭૧॥ 
રાગાદિ ઉપન્નવનાર કર્મ તથા રાગાદ્ભિવં' જે તનાં કાર્યો છે 
એ સવ સાનીએ ત્યાગવા યોગ્ય છે. માત્ર એક ઉપયોગ લક્ષણે 
સ્કુર્તિ પરમ ચૅતન્ય ન્યોતિમય આત્મા પ્રહણુ કરવા યોગ્ય છે. 
(૨૬) શ્રી પદ્મર્નદમુનિકૃત સદ્ખોધ ચેદ્રોદયમાંથી :-- 
તસ્વમાત્મમતનેવ નિક્નિતં ચોડન્યટેમાનિટિમં તમીદતો 
વસ્તુ સુજછિવિષ્લ વષર્નલઃ જાનને સુમચલે ત સૂરી: ॥૨॥ 
આત્મતત્વ નિશ્રયથી આત્મામાં જ છે. જેમ મૂદબુદ્ધિવાળેા 
પુરૂષ પોતાની મુઠીમાં રાખેલી વસ્તુ પ્રયત્નપૂર્વક વનમાં શોધે છે તેમ 
આત્મતત્ત્વતે અન્ય બાલસ્થાનમાં શોધનાર તેવા મૂહ છે. 
સાવિશુરવરનાત્મમાવના ચંવિશુઝપર્જારળ મથેત્‌ | 
સેતરેતરકલૅ જુવળેતો જોઇલઃ વિરુતા યય્‌ાબ્રિતે ॥૨૦॥ા 
સમ્યકૂપ્રકાર્‌ વિશુદ્ધ પરમાત્માની ભાવના સમ્યફ શુદ્ધપદનું 
જારણુ થાય છે. અશુદ્ધ આત્માની ભાવના અશુદ્ધપદનું કાર્ણુ થાય 
છે. જેમ સોનામાંથી સોનાનું પાત્ર બને છે અતે લોખંડમાંથા 
લ્ોખંડતું પાત્ર બન છે. 
યોરજ્પતસિઝક્વાતિસિર્કઝિતં જિમિ વશવેવ નઃ । 
સાન્ચર્ટ્વપમવિ તસ્વમીશં મોક્ષશેતુરિતિ થોર નિશ્યઃ ॥૨૧॥ 


૩૬૯ 


અરવ રાગાદિ ઉપાધિથી રહિત જે' એક ત્તાનરૂપ તત્ત્વ છેકે 
અમાર તત્ત્વ છે. અન્ય કાઈ લેશ પણુ અમારૂં તત્ત નથી એવા 
યોગીઓને! નિશ્રય મોક્ષનું કારણુ છે. 


નિસમવાયશયનસ્ચિસિત્રચં ર્સ્મગંચિસિરિયં વરાસ્મનિ | 
યોરરણિવિવયોમવવયૌો નિશ્મેમ' વુતરેવજ: વ્વ જિ ॥ર૦&:' 
પરમાત્માના સ્વરૂપમાં સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્સાન અને સમ્યકચારિત્ર ' 
આ ત્રણે રત્નોનો સંચય છે. પણુ નિશ્રયથી યોગીએ ની યોગદ્રણિતા 
વિષયભૂત આત્મા એકજ છે. 


સત્લમાબિરરજાડજઝનોર્યાયુજવભમજળયોપધવાસિત્તિ: । 
યોસિતોડ્ળુવરરં વિમાગ્યલે ચનત્ર સશમચિટ ચરાચર ।રૂર્‌॥ 
આત્મધ્યાનરૂપી ચંદ્રમાના ઉદયથી નિર્મળ ત્તાનરૂપી સમુદ્ર 
ઉલ્લસે છૅ; તે ત્તાન સમુદ્રમાં યોગીને આ ચરાચરરૂપ સવ જગત 
સમાઇ ગયેલા એક અણ જેટલું દેખાય છે-પ્રતિભાસે છે. શુદ્ધ 
સાનમાં એવી શક્તિ છે ક જેમાં આવા અનંતલેક હોય તાપણુ દેખાય. 
ત્ર્તવિલેન થશુના 1જમાગ્રયેટ્‌ થુસ્્િયાનમઝયોગસિજે | 
સાસ્યતેવ ગવજેરુવા્તિમઃ વમેગ્ાઝઝાનિલેવિવગિતમ્‌ ।૪૬॥ 
વધારે થું કહેવું ! નિર્દાષ ધ્યાનયોગની સિદ્ધિને માટે બુદ્ધિમાનને 
ચ્ોગ્ય છે કક સવ કર્ષશ્નળથી ઉત્પન્ન રાગાદિ ઉપાધિ થી રહિત 
સમતાભાવને આશ્રય કરે. અંગીકાર કરે. 
(૨૮) શ્રી પદ્મનંદિમુનિકૃત નિશ્રયપંચાશત્‌માંથી :-- 
સસ્‍્યય્‌ ભુલયોપર2ા [િતયમશળ્રું વરાત્મનાક્વન્‌ । 
તસર તત્પરો યઃ સ "વ તહસ્ષિજ્તજીત્વઃ ।॥૨ર 
સમ્યફૂસુખ, જ્ઞાન અતે દશન ગ ત્રણુંય અખંડ પરમાત્માના 
સ્વભ્નાવ છ્રે, તેથી જે કોઇ પરમાત્મામાં લીન છે તે સત્ય સુખ 
સાન અતે દર્શનને પામી કૃતકૃત્ય યણ ન્‍નય છે., 


કુર્ટ 


'દિશોસ્ત્િગ વજાષને ચર્જોપક્ળલણઈો વનચષોર્તજે । 
ભરવ નસે ન સિષ્યતિ વસ્તરગ્યોધાશલે ગાતું ।૨૬॥ 


નને સમ્યકત્તાન ન હોય તે મનુષ્ય કદાપિ મોક્ષતે સાધી શકતે 
નથી. ન્નેઇએ તો એ હિસારહિત થઈ એકાકી સવ ઉપદ્રવતે સહન 
કરતો વનમાં વૃદ્યસમાન ઉભે! રહેને ? 

(૨૮) શ્રી કુલભદ્રાચાર્યકૃત સારસમૃચ્ચયમાંથી :-- 

સંમરપકર્રિતા પીરા રનારિમરવતિતાઃ । 

જાતા કાસ્તાસ્તલવોખૃૂવા મુરિવાટ્ળતસ્વર: ॥૨૨૬॥ 

મનોવાજાચયોમેબુઃ પ્રળિધાતપતયળા: । 

યૂસાણવ્વા ખ્યાનતસ્વનજ્નાસ્સે પાત્ર જરળાપરાઃ 11૨૨૩૭॥ 

જે પરિમ્રહાદિથી *હિત છે, ધીર છે, રાગદ્દેષાદિ કર્મમળથી 
રહિત છે, શાંત-ક્ષાયથી રહિત છે, દ્ાંત-ઇદ્રિયવિજયી છેં, તપસ્વી 
છે, મુક્તિની પ્રચ્છામાં તત્પર છે, મન, વચન અને કાયા એ ત્રણે 
યોગને વશ કર્યા છે, ચાર્ત્રિવાન છે, દયાવંત છે તે ધ્યાનયુક્ત 
ઉત્તમપાત્ર મુનિ છે. 

આસેૈટ્રવરિત્યામાટ્‌ ધ્મેશુજુવમાત્રવાત્‌ | 

ઝોવઃ પાજ્ોતિ તિર્વાળમનન્યલુલમરયુ4ં 1૨૨૬॥ 

આતે અતે મૈદ્ર ધ્યાનના ત્યાગથી અને ધર્ષષ્યાનને શુક્લધ્યાનને 
અંગીકૃત કરવાથી જવ અડ1ંત સુખમય અવિનાશી નિર્વાણુને 
પ્રામ કરે છે. 

માત્મા વે લુમઇસીથધ ચવાશૌ વરસે હિથિતઃ | 

થશાનો વ્રસ્તમો નાસ્તિ તતસ્થોથત્િસ્યેજમ્‌ ॥૨૬૨॥ 

શોજઇતરલઝછે સ્તાતું શીઝિર્સ્ય શયેસ્ળિઃ । 

ન તુ સ્ત્ાતસ્ય લીર્થેશુ સર્વેજ્વષિ મટોલરે ॥2૨૨॥ 

રામાકિષાસિન સતાન ચે જુ્કનિ ૬ચાપરઃ । 

તેવાં નિમત્ટસા પોમેજે સ સરાસર ઝરીળા ॥૨2૩॥ 


૩૨૧ 


શ્ાત્માત્તં સ્તાવચેસ્િ્યં શાતનીરેળ ચાય્ળા । 

વેત તિમેલતાં વાલિ જોવો ત્તન્માન્સર્વ્વપિ ॥૨૨૪॥ 

આ આત્મા ન્યારે કષાયાદિ રહિત શાંતભાવે સ્થિત હેય છે ત્યારે તે 
મહાન ઉત્તમ 'તીર્ય છે. નને આત્મામાં શાંતિ નથી તે તીર્થ યાત્રા 
નિરર્થક છે. શીલ અતે ત્રતરૂપી જલમાં સ્નાન કરવાથી દેહધારી 
આત્માની કિ થાય છે પરંતુ આખીયે પૃથ્વી ઉપરના તીર્થની 
નદીએ।માં સ્નાન કરવાથી થઈ શફતી નથી. જે જાઈ દયાવંત રાગ- 
દેષાદિ ભાવોને ત્યાગી આત્માના વીતર્‌ાગભાવમાં સ્નાન કરે છે તેને 
ધ્યાનની નિર્મળતા પ્રાપ્ત હોય છે, માત્ર પાણીથી નાહવાથી પવિત્રતા 
આવતી નથી. આત્મજ્ઞાનરૂપી જલથી આત્માને નિત્ય સ્નાન કરાવવું , 
નનેઇએ જેથી જીવતે જન્મોજન્મનાં પાપ ધોવાઈ નિર્મલતા આવે 
છે. અને પરભવમાં પણુ સાથે ”નય છે. 

(૨૯) શ્રી શુભચંદ્રાચાર્યકૃત સાનાર્ણુવમાંથી :-- 
મોણવણિમવાયશું સ્વીક લચમાસિયમ્‌ | 

છેશું રારાઇનોચાન લસસ્વમવણરવ્યતામ્‌ ॥૬-૨૪॥ 

હે આત્મન્‌ ! મોહરૂપી અસિતે ઓલવવા માટે, સંયમર્પી 


લદ્દમીને સ્વીકારવા માટે અને રાગર્‌ૃપી નૃક્ષાના સમૂહને છેદવાને માટે 
સમભાવનું અવલંબન લે. 


વિર્ર્ય જામમોમેણ્‌ ચિગુરવ વણુષિ સ્પદામ્‌ । 

મત્ય મત્ત સર્વેશશાનઝલ્મીમુઃ ઝાર્પરમ્‌ ।૨-૨૪॥ 

હે આત્મન્‌ ! કામભોાગથી વિરક્ત થા. શરીરતી સ્પૃહાને ત્યાગ. 
કવળ જ્ઞાનરૂપી લદ્દમીના કુળના ધરરૂપ સમભાવને ભજ, ધારણુ ફરે. 
સમભાવથી અરિહંત પદ પ્રાતત થાય છે. 


લામ્યશૂર્યાશુમિમિને રામારિતિત્િસેસ્યરે । 
પ્રપઇ્ચલતિ થમી સ્વસ્મિન્સ્વશ્પં ૧રમાલ્તનઃ ।૧-૨૪॥ 


૩૨૨ 
સંયમી સમતાભાવરૂપી સૂર્યનાં કિરણોથી ર્‌ાગાદિ અંધકારના 


સમૂહને જ્યારે નણ કરી નાંખે છે ત્યારે તે પોતાના આત્મામાં જ 
' પર્માત્મસ્વરૂપતે અવલે[કે છે 


સાસ્યસીમાનમાસસય્ય જુત્યાટ્મન્ચાત્મનિસ્તચન્‌ । 
વચ જરેતિ ચિશ્ઞાની સંત્રિઝટે ગોવજમેળી ॥૬-૨૪॥ 


ભેદ વિજ્ઞાની મહાત્મા સમતાભાવની સીમાને પ્રાપ્ત કરી અતે 
પોતાના આત્મામાં આત્માતે નિશ્રય કરી અનાદિકાળથી મળેલાં 
%ષ અને કર્મતે ભિન્ન જુદાં કરે છે. 
માવયસ્થ તથાત્માનં સમત્વેનાતિનિમેસત્‌ । 
ત યથા ઝ્ેષરામાન્યાં શરાલમવર્સ્થયમ્‌ 1૮-૨૪॥ 
હે આત્મન્‌ ! તું પોતાના આત્માની સમતાભાવતી સાથે એવી 
અતિ દઢ ભાવના કર 'ે જેથી પદાર્થોના સમૂહતે રાગદ્દેષથી જ્ેવાનું 
બંધ થઈ ન્નય. 
આજ્ઞાઃ સયો વિષચવત્લે ચાન્સસવિચ: ક્ષય જ્ષળાત્‌ | 
વ્રિયલે સ્િસમોમોન્દ્રો યચ્ચ શા સાય્યમાવના ।1૨૨-૨૪॥ 
જેનાથી આશાઓ શીધ્ર નાશ પામે છે, અવિધા-અનસ્ઞાન 
ક્ષણુમાં ક્ષષ થઈ જાય છે અને ચિત્તરૂપી સપ મરણુ પામે છે તે 
સમતાભાવના છે. 
સાસ્યમેવ ૫૨ં પ્યાન ત્રળીતં વિશ્વયસિસિઃ । 
તસ્ચેવ વ્યસયે સૂન મન્વેડય સાસ્રવિસ્સ:: ॥૬૨-૨૪॥ 
_ સકલ વિશ્વને જનાર સવર્‌ સમતાભાવને ઉત્કૃષ્ઠ ધ્યાન કલુ 
ને પ્રગટ કરવા ન સર્વ શાસ્ત્રનો વિસ્તાર છે એમ હું માતું છુ. 
પ સતનત્ર્યાર્વાનસુસં કોષશ્રયવિવતિતમ્‌ | 
| 2% 1 તયા સાચ્ચે સ્થિતિમવેત્‌ ।૬૬-૨૪॥ 


ન્યારે યોગી પોતાના આત્માને ઔદારિક, તૈજસ અને કાર્મણુ 


ષ્ઠે 


૩૨૩ 


એ ત્રણુ શરીરથી રહિત અતે રાગ, દ્રેપ અને મોહ એ ત્રણુ 
દોષોથી રહિત આત્માઠ્દારાએ જણે છે ત્યારે સમભાવમાં સ્થિતિ હેય છે. 


અજ્ઞેવવરવર્યાચેર્ન્યટ્રવ્યેવિજળત્‌ । 
નિસ્તિનોલિ ચથ્‌ાત્માને તયા સાસ્યં વ્રણયલે ।૬૭-૨૪॥ 


જે સમયે આ આત્મા સવે પરદ્રવ્યાના પર્યાયો અતે પરદ્રવ્યોથી 
પોતે વિલક્ષણુ છે એવે નિશ્ચય કરે છે તે સમયે સામ્યભાવ ઉપજે છે. 


લૌધોત્તંને સ્તરને સ્સુતિશવનસચિયી જરેતે જુરુતે વા 
પર્સ્યજે? ૧ળ્ટજામે રવિ શરિસળો ચટેચીનાંશુજેજુ | 
શોળીવે? ર્વ્યનાર્યામલમરમવજાયય્ય ચિત્ત વિજરવે- . 
ર્નાકીટં સોડયપેજઃ જહયલિ જુજ સાસ્વઝીજાિસાઃ 
મા. ૨૨ અ. ૨૪ણ॥ 
જે મહાત્માનું ચિત્ત મહેલેને અતે સ્મશાતેોને ન્નેઇ, કોઇ 
સ્તુતિ કે નિંદા કરે છતાં, “કોઈ કાધ્વ કે કેસર છાંટે ૭તાં પલંગ 
પરતી શય્યા કે કાંટાની શય્યા ઉપર સુવાનું મળે છતાં, પાષાણુ કે 
ચંદ્રમણિ પાસે પડેલાં હોય છતાં, ચર્મ કે ચીનાઈ રેશમી વસ્ત્રોની 
ભેટ આપે છતાં, દુર્બળ કે સુંદર સ્ત્રીને નવા છતાં અપૂર્વ શાંત 
ભાવના પ્રતાપથી રાગદ્દેષરૂપ વિકલ્પોનો સ્પર્શ કરવું નથી તે નિપુણુ 
મુનિ સમતાભાવના આનંદતેો  અતુભવ કરે છે. 
યર્ઘ ઘ્યાર્ત સઝુનિષ્જસ્વં તમત્વં લસ્ય ત્િસરમ્‌ | 
સાનયોવિજ્યવિછાનમન્યોડન્યં સ્ચાહ્ધિમિટ્યઃ 191. ૨ અ. ૨૧ 
જેતું ધ્યાન સુનિશ્વળ છે તેતે સમભાવ પણુ નિશ્વળ છે. એ 
બંતેતું અધિષ્ઠાન-આધાર પરસ્પર ભેદરૂપ નથી પણુ એ ખેતે પરસ્પર 
આધાર છે. ધ્યાનના આ બંન્તેમાં એકતે આધારે જ ખીજુ' છે એમ 
અધિષ્ઠાન સંબંધ નથી પરંતુ પરસ્પર એકબીજાતે મદદરૂપ છે. એટલે 
ધ્યાનનો આધાર સમભાવ છે, સમભાવતોા આધાર ધ્યાન છે. 


૩૬૪ 


સાસ્ચમેમ ત સજ્‌યાનાસ્સ્યિરી મથતિ જેવજમ | 
શુસ્‌યસ્યવિ ચ થમોવ્રવજંજી ચસ્ત્રવાદજઃ 131. ર્‌ અ. ૨૫॥ 
સમ્યફૂ આત્મધ્યાનથી કેવળ સમભાવ જ સ્થિર થતો નથી 
પણુ આ શરીરરૂપી યંત્રતો સ્વામી જીવ જે કર્મોના સમૂહથી મલિન- 
કલંક છે તે પણુ શુદ્ધ થઈ જય છે. 
મવગ્યજનતલસ્મુભમણારાઇપજઞાન્યયે । 
શ : જ્રશાદ્યલે ।મ. ૬ અ. ૨॥ 
સંસારરૂપી અમિથી ઉત્પન્ત મહાદાહની પ્રશાંતિતે માટે ધીરવીર 
પુરૂષોએ ધ્યાનરૂપી સમુદ્રમાં સ્નાન કરવાનું પ્રશંસ્યું છે. 
શાનપેરાગ્વસવજ્નઃ સશતાસ્મા સ્પિરાશયઃ । 
સસુસુર્યમી જ્ઞાસ્સો પ્યાલા ષોરઃ વ્રસાલ્યલે॥મા. ર્‌ ય. રઝા 
ધર્મધ્યાનના ધ્યાતા તે હોય છે 'ે જે સમ્યગ્સાન અતે વૈરાગ્યથી 
પૂણુ હોય, ઇંદ્રિય અતે મનને વશ કરનાર સંવરાત્મક હોય, સ્થિર 
અભિપ્રાયવંત હોય, મે।ક્ષતેો ઈચ્છક હોય, પુરૂષાર્થી હોય, શાંતભાવને 
ધારી હોય અને ધીર હોય. 


પ્યાનપ્યસતિતિસાતિ તથાન્યાન્યપિ મૂલછે । 
રિ સ્યર્બવે લેવ્યાનિ સ્થાનાનિ મુનિસશકેઃ ।રૂ૪-૨૭॥ 
પૂર્વોકત સ્થાન કહ્યાં તેવાં અન્ય જે જે સ્થાતે! ધ્યાનને 
વિધ્રકારક છે તે સર્વ સ્થાતો ધ્યાની મુનિઓએ છોડી દેવાં જઇએ, 
એવાં સ્થાનો સ્વપ્ને પણુ સેવવાં યોગ્ય નથી. 
ય%્ર રારાથ્યો યજા અગલ ચાસ્તિ જાઘવમ્‌ । 
સમેવ થલતિઃ સાષ્વી પ્યાનજારે વિક્ષેવલ:ઃ ।1- ૮ અ. ૨૮ 
જ્યાં બેસવાથી રાગાદિ દોષો શીધ્ર હીનતાને પામે ત્યાં સાધુએ 
ખેસવું યોગ્ય છે. ધ્યાન માટે આનું વિશેષ ધ્યાન રાખવું જઇએ. 


થાવર જિજાપરે મૂર્મો થા સિવતતાય્યજે । 
લમાતિસિર્યે ધીસ વિય્ષ્યાત્ણુસ્યિસાલનમ્‌ ॥૨-૨૮॥ 


૩૨૫ 


ધીરપુરૂષે ધ્યાનની સિદ્ધિને માટે કાષ્ઠટતા આસન ઉપર, પત્યરના 
આસત ઉપર, ભૂમિ ઉપર કે રેતીના સ્થાનમાં ભલે પ્રકાર આસન 
સ્થિર જમાવવું. 

વર્ચવમર્સપર્ચવં વગ વીરને તથા | 

સસાર વિન્ટ્પૂર્વે ચ જાચોલ્લમેશ્ર સસ્તા: ॥31. ૨૦ અ. ૨૮॥ 

૧ પર્યેકાસન, (પદ્માસન,) (૨) અધપર્યકાસન, (૩) વજાસન, 
(૪) વીશાસન, (૫) સુખાસન, (૬) કમલાસન અતે (૭) કાયોત્સ- 
્ગાસન એ ધ્યાનને યોગ્ય આસને [કલ્ાં છે. 


સ્યાનાસનવિધામાતિ પ્યાનસિઝનિયમ્તનમ્‌ | . 
સેજ સુસવા સુનેઃ લાક્ષાક્િજિપરણિત મનઃ 131. ૨૦ સ. ૨૮॥ 
ધ્યાનની સિદ્ધિતે માટે સ્થાન- અને આસનનું વિધાન કર્યું છે. 
તે ખેમાંથી એક ન હોય તો! પણુ મુનિતું ચિત્ત સાક્ષાત્‌ ક્ષોભ- 
રહિત ચતું નથી. 
હૂર્યાશાસિસુલઃ લાક્ષાટુસરામિયુશોડવિ વા । 
તસજન્ઞવવ્નો પ્યાલા ઘયાનજાછે પ્રસર્યો ।૨૩-૨૮॥ 
ધ્યાની મુનિ ને ધ્યાનના સમયે પ્રસન્ન મન પૂર્વક સાક્ષાત્‌ 
પૂર્વદિશામાં કે ઉત્તર દિશામાં સુખ ૨ાખી ધ્યાન કરે તો તે પ્રશંસનીય છે. 
અઘાલનઝ્યં ચોમી વસતુ વિગ્રિસેન્દ્રિયઃ । 
મનામવિ ન સિશન્શે તમાષો છુર્થિરાસનાઃ ॥ર૦-૨૮॥ 
ઇંદ્રિયાતે જતનાર્‌ મહાત્મા' યોગી આસનને પણુ જ્ય કરે છે, 


ધ્યાતસમાધિના સમયે જેનું ઉત્તમ પ્રકારે સ્થિર આસન છે તે લેશ 
પણુ ખેદ પામતા નથી. 


નેજ્રઝસ્ઝે સથળસુમછે નાસિયાશ્ો «રાટે | 
થકે નામો કિર્સલ ₹વ્યે સાણુનિ સ્રચુગાન્સે ॥ 
પ્યાતર્થાનાસ્યમજમ્સિસમિઃ વરેલિલાવ્ય%્ર ફેણ | 
સેખ્લેયાસ્સિસ્વિગલયિષયં સિશમાણસ્યનીયન્‌ ।૨૨-ર્‌૦॥ 


૩૨૬ 

નિર્મળ મતિવંત મહાત્માઓઆએ પ્યાન સમયે ચિત્તતે સ્થિર 
કરવા માટે દશ સ્થાન કહ્યાં છે. ૧ નેત્ર યુગલ, ૨ કર્ણું યુગલ, ૩ 
નાસિકાગ્રભાગ, ૪ કપાળ, ૫ મુખ, ૬ નાભિ, ૭ મસ્તક, ૮ હદય, 
હૈ તાલુ, ૧૦ ખે ભ્રમર્‌ વચ્ચેતો મધ્યભાગ. આ બધામાંથી કાળપણુ 
એક સ્થાતે મનને વિષયરહિત કરી સ્થિર કરવું ઉચિત છે. તેમાં કયાંય 
૩8 % હૈ મંત્રનું સ્થાપન કરી ધ્યાનનો અભ્યાસ ફરી શકાય છે. 

સોચં લમર્સીમાવસ્સણેવેજરળ સ્તન | 

અવૃથસએેત ચત્રાસ્તા છીયલે ઘરચ્માત્મત્તિ ।૨૮-૨૨॥ 


આત્મા જ્યાં પરમાત્મસ્વરૂપમાં તન્મયતાથી લીન થઈ નય 
છે તે સમરસીભાવ છે, તે એકીકરણુ છે, તે જ આત્મધ્યાન છે. 


ર્યોસિર્સથં મમાત્માનં પદ્યતોડબેવ ચાન્યમી 1 
ટય રામાર્યસ્સેત નાપરિઃ વતોડવિ પરિચયો ન સે ॥૨૨-૨૨॥ 
ધ્યાતા વિચારે કે હું પોતાતે જ્તાનજ્યોતિમય ન્નેઉં છું. તેથી 


મારા રાગાદિ ક્ષય થઇ ગયા છે. તેથી નથી કેઈ મારો શતુ કે નથી 
કાઈ મારે મિત્ર. 


માત્સગ્ચેથાત્મનાલ્યાયં સ્વયસેવાસમૂયતો । 

અલોડન્યમેથ માં શાતું પ્રયાલઃ જાર્યતિષ્જ્છઃ ॥૪૨૬-૨૨॥ 

આ આત્મા આત્મામાં જ આત્માવડે સ્વયમેવ અનુભવ કરી 
શકાય છે. તેનાથી અન્ય સ્થાતે આત્માતે જણુવાને। પ્રયત્ન નિષ્ફળ છે. 


સ ઘ્વાઈ ત પ્યાઈનમિસ્યમ્યસ્યન્ઞનનારલન્‌ । 
વાસનાં શટયજ્ઞેવ વ્રાષ્નોસ્યાત્મન્યવસ્થિસિમ્‌ ॥૪૨-ર૨॥ 


દું તે છું. હું તે પરમાત્મા છું એવા પ્રકારનો નિરંતર અભ્યાસ 
કરતો પુરૂષ આ રંસ્કારતે દ્રઢ કરતાં કરતાં આત્મામાં સ્થિરતા પ્રાપ્ત 
કરે છે. આત્મધ્યાન નનગૃત થાય છે. 


૩૨૭ ક 


જરીસર્ટ્જ્િમાલ્માનં શુળ્વન્નષવિ વર્ન્નતિ । 
તાવષ્ત સુર્યસે ચાથજ્ન મેજાગ્યાલન્િષિલઃ ॥૮૧-2૨॥ 
' શરીરથી આત્મા જુદો છે એવું સાંભળવા ૭તાં અતે ખોલવા 
છતાં પણુ જ્યાં સુધી તે બંનેના ભિન્નત્તતો અભ્યાસ દ્રઢ થતો! નથી 
ત્યાંસુધી દેહથી મમતા મુકાતી નથી; મુક્તિ થતી નથી. 


અતીસ્દ્રિચમનિટ્દ્યમસૂર્લ જરવનાર્યુલસ્‌ । 

સિટ્ાનંર્મયં વિર ચ્વસ્તિન્ાત્તાનમાત્મના ॥૨૨-૨૨॥ 

હે આત્મન્‌ ! આત્માને આત્મામાં જ આત્માવડે તું જાણુ કે 
હું આત્મા અતીદ્રિય છું, વચન અગોચર છું, અમૂતે છું, મતની 
કલ્પનાએથી રહિત છું તથા ચિદાનંદમય છું. 


ટ્ત્યવિરત સલ ચોમી વિન્ટસ્વે ગ્ાતનિશ્રછાન્યાથઃ । 
જ્િવલુલમનન્યલાપ્યં પ્રાપ્તોચસિરેળ જાજેત ॥2૬-રૂ૭॥ 


પિંડસ્થ ધ્યાનમાં જેનો અવિરત નિશ્વલ અભ્યાસ થઇ ગયે 
છે તે ધ્યાની યોગી ધ્યાનથી સાધ્ય જે મુક્તિસોખ્ય તેતે શીધ્ર 
અલપ કાળમાં પામે છે. 


વીસરામસ્વ ચિજ્ઞેયા પ્યાર્નાલરિણુવ સુનેઃ । 
જર પય તથ સ્થાદ્રામાર્સસ્યેશ જેજિન: 1૨૨૪-૨૮ 


વીતરાગી મુનિને ધ્યાનની અવસ્મ સિદ્ધિ હોય છે. પરંતુ રાગથી 
પીડિત પ્રાણીને ધ્યાન દુઃખર્‌પ જ હોય છે. 

અતન્યશરળં સાજ્ઞાશસ્લછીનેજતાનશઃ । 

તત્સ્વરવમવા્ોતતિ પયાની લન્મયકથાં સય: ।૨૨-૨૬૨॥ 

જે '્યાની મુનિ વીતરાગનું અનન્ય શરણુ ગ્રહી તેના સ્વરૂપમાં 
સાક્ષાત્‌ મતતે લીન કરે છે. તે તે સ્વરૂપમાં તન્‍્મયતા પામી તે 
સ્વરૂપ રૂપ થઈ નય છે. 


ન 


૩૨૧૮ 


૫૫: ફેૅવઃ ત લર્ષેશઃ શોદં તષ્વતાં ગતઃ । 
તસમાત્ત ષ્ય નાગ્યોડજં વિશ્વર્શીસિ મન્યતે ।૪રૂ-રૂખ॥ 
ધ્યાન કરનાર જે સમયે સર્વસસ્વર્‌પ પોતાને દેખે છે તે સમયે 
એવું માને છે કે જે સર્વસ દેવ છે તે સ્વરૂપને હું પામ્યો છું; 
થી તે સવતે નેનાર હું છું, હું અન્ય નથી એમ માતે છે. 
બેસોજ્યાનન્ક્થીઝસ ઝતનગસનિપેર્યાનવાત્રં વતિષ્, 
છોજાજોવજપરીષ ર્જુસ્ટ્સજવાર્ગ્યન્ક્યતેરિવ્રમાહમ્‌ । 
થસ્વાયૃષ્યત્રજોયો ગ્મર્સિઝમતિત્રસ્ય જચ્યવ્રતિછં । 
તેવ વિશ્વેજનાચે હિવમઝમનઘ વોલરમ મગઝસ્વ ॥૪૬-ર૨॥ 
હે મુનિ ! તું વીતરાગદેવનું ધ્યાન કર. જે વીતરાગદેવ ત્રણે 
લોકને આનંદનું કારણુ છે, ્સસારસમુદ્ર તરવાને જહાજ છે, પવિત્ર 
છે, લોકાલેક પ્રકાશક છે, કરોડે નિર્મળ શરદ ચંદ્રમાની સ્ષુરાયમાન 
પ્રભાથી અધિક પ્રભાવંત છે, સર્વ જગતનું ઉલ્લંધન કરી કોઇ પ્રધાન 
કાટિમાં પ્રતિષ્ઠાપ્રાત્ત છે, (ત્રણે જગતમાં વીતરાગ જેવું ઉત્તમ 
કઈ નથી ) આ જગતના એક નાથ છે, આનંદ સ્વરૂપ છે, અજત્મા 
છે અતે પાપરહિત છે. 


ઇિવિમલવિવરવ ક્તીળરામાટિટ્‌ોવં 
વિચ્તિસજઝથેયં ત્યર્સાવેશ્રવપ્રવસ્સ્‌ । 
ફજિવમગઝમનથરં વિશ્વજોજેવતનાથ 
વરમજુસ્વયુશેર્માવકસા મત્તસ્વ ॥મા. ૨૨ અ. ૪ગા 
હે મુનિ! આ પ્રકારે વિકલ્પાતીત, રાગાદિ દોષોથી મુક્ત, 
સવને જણુનાર સાતા, લોકના સકલ પ્રપંચોથી શન્ય, સુખસ્વરૂપ, 
અજન્મા, કર્મરહિત, જગતના એક અહ્દિતીય સ્વામી, પરમપુરૂષ 
પરમાત્માને ઉત્તમ શુદ્ધ ભાવપૂવક ભજ. 
આત્માર્થ શય સુઝ મોઇમઇનં તિશ્ર વિવેવાં મુર |: 
વેરા્વં મત્ત માવયય્વ તિયતં સેર શરીરનો ॥ 


૩ર્૯ 


જ 


અસ્કધ્યાનસુધાસગુદ્રજુ#રે જુ્વાવનાદં ૫ર । 
વદ્યાનમ્તતુણસ્વમાવજ જિત મુરેસુલાસ્મોસ્ટમ્‌ ।૨-૪૨॥ 
હૈ આત્મન્‌ ! તું તારા આત્માર્યતો આશ્રય કર. મોહરૂપી 
વનતે। ત્યાગ કર. ભેદવિજ્ઞાનરૂપ વિવેકને મિત્ર કર. વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત કર. 
નિશ્રયપણે શરીર અતે આત્માના ભેદની ભાવના કર. આ પ્રકારે 
ધર્મધ્યાન રૂપી અમૃતતા સમુદ્રના મધ્ય ભાગમાં અવગાડન કરી 
અનંતસુખથી પરિપૂર્ણ મુક્તિના મુખકમલતને ન્ને. 
(૩૧) શ્રી જ્ઞાનભૂષણુ ભટ્ટારકરૃત તત્ત્વજ્ઞાન તરંગિણીમાંથી :-- 
છ ચાંતિજાર્યાનિ શમાશુમ તે જ થાંતિ લંમાશ્િર્િિત્સ્વસવાઃ। 
છ ચાંતિ ₹રાર્ય પવ શુજચિત્રવજોડફ રતરળે ત વિય: ॥૮-૨॥ 


હું શુદ્ટ ચેતન્યસ્વરૂપ છ્ું' એવું સ્મરણુ કરતાં ન નનણે શુભા- 
શુભ કાર્યો કયાંય ચાલ્યાં જાય છે, નથી ખખર કે ચેતન અચેતન 
પરિત્રહ ક્યાં ભાગી જ્ય છે, તથા નથી જણાતું કે રાગાદિ દોષે 
કયાં વિલય થઇ જાય છે. 
સેર: જર્વતર: ભુવળતણત સિતામળનિ: જેવ । 
સામ્ય તીધેજસે યથા 3સ્‍્મવી અત્રી ઉરેન્દ્રો તરાન્‌ ॥ 
મૂણર્મૂરટખાતલુવેચમળિષોરસાત્તમોમાનવા- 


મર્સ્યેપ્વેવ તથા ત ચિલનમિઇ પ્યાતેણુ જુરાત્મનઃ ॥૨-૨॥ 


જેમ પવતોમાં મેરૂ શ્રેષ્ઠ છે, શૃક્લોમાં ક્લ્પવક્ષ ઉત્તમ છે, 

ધાતુએમાં સુવણું કિંમતી છે, પીવા યેગ્ય પદાર્થોમાં અમૃત ઉત્તમ 

છે, મણિઓમાં ચિતામણી રત્ન ઉત્તમ છે, જ્તાનમાં કેવળ જ્ઞાન 

ઉત્કણ છે, ચાસ્ત્રિમાં સમતાભાષ શ્રેષ્ઠ છે, આપ્ત-સમ્યકત્વીમાં તીર્થ- 

કર્‌ મહાન છે, ગાયેમાં સુરધેતુ ઉત્તમ છે, મનુષ્યોમાં ચક્રવર્તી પ્રધાન 

| જે તથા દેવોમાં ઇંદ્ર મહાન છે તેમ સર્વેય પ્યાતોમાં શુહ્ચિદ્ર પ 
આત્માનું ધ્યાન સર્વાત્ર શ્રેષ્ડ છે 


૩૩૦ 


તં સિદ્વ નિત્તાત્માતં સ્તર શું વ્રસિક્ષળ । 
ચસ્ત્ર સ્મરળમાશ્રેળ લસ: જમૈક્યો મવેત્‌ ॥૬૨-૨॥ 
હે આત્મન્‌! તું ચેતન્યસ્વરૂપ શુદ્ધ નિજત્માનું પ્રતિક્ષણુ સ્મરણુ 
કેર, કે જેના સ્મરણુ માત્રથી તુતે કર્મને ક્ષય થાય છે. 
સમ શિતુરવ વિગતે વસતિ સિસ્મિજરે । 
શૂઝ સ્િટ્વલવ્રાવ્યે જ્ર્ત્નતોડન્યવ્ર સિઃર્પુજઃ ॥૧-ર્‌॥ 
સાનીપુરષો અન્ય સર્વ ઈચ્છાએ ત્યાગી, પરિમ્રહધી મુક્ત 
ચઇ શુદ ચેતન્ય સ્વરૂપના ધ્યાનને માટે એકાંત-નિજેન સ્થાન કકે 
વેતની ગુફાએમાં વાસ કરે છે. 
જર્મામાસિઝસંને નિમેમતાનાતરં તિના । 
શઝસ્રિટ્વસવ્ષ્યાનષુત્રગૂતિને ગ્ાયતે ॥૬૬-૨॥ 
સવ કર્મોથી, શરીર અને સવ પરિત્રહ પ્રત્યે નિર્મમત્વરૂપી 
માતા વિના શુહ્દ ચૈતન્યરૂપના સત્ય ધ્યાનરૂપી પુત્રની ઉત્પત્તિ 
થઈ શકતી નથી. 
નાઈ જિચિજ્ઞ તે જિતિટ શુ્િટ્વજં વિના । 
તસસ્‍્માદ્‌ન્યત્ર સે ચિતા જથા તત્ર છચં મઝ્ે ।૨૦-૪। 
શુદ્ધ ચિડ્ૂપ વિના અન્ય હું કાંઈ નથી કૈ નથી અન્ય કાંઇ 
મારૂં, તેથી ખીજનની કિં ચેતા કરવી વ્યર્થ છે એમ જાણી હું એક શુદ્ધ 
ચિદૂપમાં લીન થાઉં છુ 


સમાયા ત વિષ્ાલદત્રાઃ લહ્યસસ્વવિ વસ્તુનિ । 
જ્ઞાસ્વા સ્વીટ તત્ર તિછ નિરાજીઝઃ ॥૨૦-૬॥ 
નિજ શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરૂપને જાણી તેમાં સ્થિર થાવ અતે નિર્‌ા- 
કુલ રહો. અન્ય સત્‌ અસત્‌ કેઈ પદોર્થામાં રાગદ્રેષાદિ ભાવા 
કરવા ઉચિત નથી. 
મ નફ જ્ઞ મે તરમાસં ઘશ્યાતિ બુ તતઃ | 
હેલ તુસ્તિનર્યાસોડમ ગ્િનામને 1૨૨-૬। 


૩૩1 


હું શુદ્ધ ચેતન્ય સ્વરૂપ છું, તેથી હું તેતે દેખુ' છું' અને તેથી 
દૈ સુખી છું. તેનાથી સંસારનો નાશ થાય છે અતે મુક્તિની પ્રાપિ 
થાય છે એ જિનાગમનું રહસ્ય છે. 
સ્તાસ્મર્યાનાણનં સ્વચ્છં વિજવાનવસતાકે સત્‌ । 
વિષત્તિ જીેશનાશાય ઝં શેવાજવત્લુધીઃ ॥૪-૮॥ 
પાણીની તરસની પીડા દૂર કરવા માટે બુદ્ધિમાન પુરૂષ સેવા- 
ળને ખસેડી પાણી પીએ છે તેમ જ્ઞાની પુરૂષો સર્વ સંકલ્પ વિકલ્પોને। 
ત્યાગ કરી માત્ર નેર્મળ આત્મધ્યાનરૂપી અમૃતનું પાન કરે છે. 
માત્મપ્યાનાસ્પરં સૌરવ નાત્મપ્યાનાત્વરં લવઃ । 
નાદમષ્યાનાત્વસો મોક્ષવયઃ ઘાવિ જરટાત્રન ॥૧-૮॥ 
આત્મૃષ્યાનથી ઉત્તમ કોઇ સુખ નથી, આત્મધ્યાનથી ઉત્તમ 
જાઇ તપ નથી અને આત્મધ્યાનથી ઉત્તમ, અન્ય કયારે પણુ 'કોઇ 
સ્થળે પણુ મોક્ષ માર્ગ નથી. આત્મધ્યાનજ સર્વાત્ુષ્ટ સુખ, તપ 
અને મેક્ષમાર્ગ છે. 


મેરશાનં પ્રવોજોર્લિ શુજસિજ્પર્સેતતે | 

કતાજ્ઝિમફામોઇતામલચ્છેટ્નેડવિ ચ ॥૨૭-૮॥ 

ભેદવિત્તાન શુદ્ધ ચિદૂપના દરીનને માટે અતે અનાદિ કાળના 
મહામે।!હ-મિથ્યાત્વરૂપી અંધકારને દૂર્‌ કરવાને માટે દીવે। છે. 

શુજચિક્વલસરાનાર્ન્યસ્જાયે છિ મોઇઝં । 

. લસ્માર્‌ થંધસ્સલો ઝુઃલં નોટ વવ લતો રિથુઃ ॥૨૨૬-૨॥ 

શુદ્ધ ચેતન્યસ્વરૂપ આત્માના સમ્યકૂ ધ્યાન સિવાયના અન્ય 
સર્વે કાર્યો મોઇથી ઉત્પન્ન થયેલાં મોહનાં છે, તેનાથી કર્મતો બંધ 
છે, બંધથી દુઃખ થાય છે તેથી મોહજ, જવને! શકુ છે. 

તિમમત્યં ૧રં લસ્ષં પ્યાસ ચાપિ વ્રત સુઅં । 

જજ શસેધતં લસ્તાસિમેસત્યં વિચિસેવત્‌ ॥૨૪-૨૩॥ 


૩૩૨ 
સવ પરપદાર્થો-તેના પર્યાયાદિના મમત્વતે ત્યાગ-નિર્મમતા એ 
ઉત્ટૂણ તત્વ છે, તે ઉત્યૃષ્ટ, ધ્યાન છે, તેજ ઉત્કૂર ચારિત્ર છે, તેજ 
ઉત્તમ સુખ છેં, તેજ શીલ છે, અતે તેજ ઇંદ્રિયનિત્રહ છે. માટે 
નિર્મમત્વપણાનો સદા વિચાર કરે. 


રત્તશ્રયાટ્ધ9િના સિજ્રજોષજષ્પિર્ને ઝ્ાયતે । 
ચથર્ય્સિપસઃ જુશ્રી વિતુ્ેછિયઝાઇજાવ ॥૨-૬૨॥ 
જેમ તપ વિના રિદ્ધિ પ્રાતત થતી નથી, પિતા વિના 
પુત્રીની ઉત્પત્તિ થતી નથી, અને વાદળો વિના વર્ષાદતી ૬ૃષ્ટિ થતી 
નથી તેમ રત્નત્રય વિના શુદ્ધ ચિદ્ ૫ આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થતી નથી. 


ટ્રોનણાનત્તાસ્ત્રિસ્યસ્વાસ્મત્રવલેત । 
સુમપજૂ મળ્યતે ર્ત્નત્રયું સરવેતિનેશ્વરેઃ ૪-૨૨॥ 
સમ્યગ્દરીન, સમ્યગ્તાન અને સમ્યફચાર્ત્રિ એ ત્રણેનું એક 
સાંથે નિજત્માનું પરિણુમન તેતે શ્રી જિનેદ્ર ભગવાન રત્નત્રય 
ધર્મ કહે છે. 
યથા વતાઇવરછે્ત્રાયંતે ₹સ્તિાંજુર: । 
તથા મુરવ્રરો ધવેઃ શુરચિટ્વતિતનાલ્‌ ॥૨૦-૨૪॥ 
જેમ વાદળોની *ૃદ્િથી લીલા અંકુરો ફૂટે છે તેમ શુદ્ધ ચૈતન્ય- 
સ્વરૂપના ચિતવનથી ધર્મ મેક્ષતે આપનાર થાય છે, મુક્તિદાયક 
સદ્ધર્મતી વૃદ્ધિ થાય છે. 


રમવાનો નિગેનસ્થાનયં ત તરશશાન તર્વેિલાવિયુસિઃ । 
સિર્યાધત્વં ચોમરેઓ મુનીનાં ગુસયે ષ્યાને છેતવોડમી નિરસ: ॥ 
મા. ૮ અ. ૨દ્॥ 
પસ્ત્રિહનો ત્યાગ-અર્સંગભાવ, નિજન એકાંતસ્થાન, આત્મતત્વનું 
જાણુવાપણુ', સર્વ ચિતાઓથી મુક્તપણું, બાધા રહિતપણુ, મન, વચન 
અતે કાયાના યોગેનું શેધન-ગુપ્તિએ મુનિઓને મુક્તિ માટેના 
ધ્યાનની સિદ્ધિના હેતુએ કળાં છે. 


૩૩૩ 


(૩૨) પૅ. બનારસદાસજીર્ચિત બનારસીવિલાસમાંથી :-- 
સવેયા ૩૬૨. 

પૂર્વ કરમ દહે; સરવત્ઞત પદ લહે; 

ગહે પુણ્યપંથ ફિર પાપમેં ન આવના; 
કરેનાકી કલા જગૈ કઠિન કષાય ભાગે; 

લાગૈ દાનશીલ તપ સફળ સુહાવના; 
પાર્વે ભવસિધુ તટ ખોલે મોક્ષ દ્દાર્પટ; 

શર્મ સાધ ધર્મકી ધર્મે કરે ધાવના, 
એતે સબ કાજ કરે અલખકે। અંગ ધરે; 

ચેરી ચિદાનંદકો અકેલી એક ભાવના, ૮૬ 

સુક્તમુક્તાવલી. 

પૂર્વેના સંચિત કર્મતે બાળી નાંખે છે; સવસ્તપદ પ્રાપ્ત કરે છે, 
પુણ્યમાર્ગનું ત્રહણુ કરે છે; પાપમાર્ગમાં પુનઃ આવતો નથી, સત્ય 
અનુકપાનું સ્વરૂપ પ્રગટે છે, અનંતાનુંબબધી આદિ બળવાન કષાયો 
નાશ પામે છે, દાન, શીલ અને તપ સફળ અને સારાં લાગે છે, 
સંસારસમુદ્રના કિનારાને પામે છે, મોક્ષના બારણુ।ના ક્રમાડ ખુલે 
છે, સુખને સાધનાઃ2 ધર્ષરૂપી પૃથ્વીમાં જવ શીધ્ર પ્રવેશ પામે છે, 
એ સર્વ કાર્ય કરે છે તે એક શુદ્ધ ચેતન્ય સ્વરૂપતે ધારણુ કરે છે. 
ચિદાનંદાત્માની દાસી એક માત્ર આત્મભાવના છે. ભાવના 
આત્માને આધીન છે. 


પ્રશમકે પોષવેક્દો અમ્રતકી ધારા સમ; 

સ્ઞાનવન સીંચવેકા નદી તીર ભરી હૈ, 
ચંચલ કરણુ મૃગ બાંધવેકો વાગુરાસી; 

કામ દાવાનલ નાસવેકે મેધ ઝારી હે; 
પ્રબલ કષાયગિરિ ભંજવેકો વજ ગદા, 

ભૌ સમુદ્ર તારવેકો પૌટી મહા તરી હૈ; 


૩૩૪ 


મોક્ષપંથ ગાહર્વેકા વેશરી વિલાયતકી, 
એસી શુહ્દ ભાવના અખંડ ધાર્‌ ઢરીડૈ. ૮૭ 
સુક્તમુક્તાવલી. 
શુદ્ઘાત્મ ભાવના કષાયના ઉપશમ સ્વરૂપ પ્રશમ ભાવને પુદિ- 
દાયક અમૃતતી ધારા સમાન છે, જ્ઞાનરૂપી વનને સિંચવાતે પાણીથી 
છલ્લોછલ ભરેલી નદી સમાન છે, ચંચલ ઇંદ્દિયરૂપી હરણાંતે બાંધવાને 
નળ સમાન છે, કામરૂપી દાવાનલનતે બ્ુઝાવવાતે વર્ષાદના ઝાપટા 
સમાન છે, અતિ બળવાન કષાયર્‌પી પર્વતને ભેદ્વાને વજમય ગદા 
સમાન છે, સંસાર સમુદ્રને તૂર્વાતે મોટી નાવ સમાન છે, મુક્તિમાર્ગ 
કાપવાને ઉત્તમ વિદેશી અશ્વ સમાન છે, એવી શુદ્દાત્માની ભાવનાની 
અખંડ પ્રવાહરૂપ પરિણુતિ આવી છે. 
કુવિત. 
આલશ ત્યાગ જગ નર ચેતન, 
બલ સંભાર મત કરહુ વિલંબ; 
ઈહાં ન સુખ લવલેશ જગતમહિ, 
નિબ વિરષર્મે લગે ન અંબભ; 
તાતૈ તું અંતર્‌ વિપક્ષ હર, 
કર્‌ વિલક્ષ નિજ અક્યકદબ; 
ગડ ગુન જ્ઞાન બૈ ચાર્તિર્થ, 
મોષ મગ સન્મુખ બંબ. હ૮ 
(3) સુક્તમુક્તાવલી. 
હે ચેતતપ્રાણી ! પ્રમાદ ત્યાગી જાગૃત થા. તારી આત્મશકિતને 
નિહાળ. લેશ પણુ વિલંબ ના કર. આ મંસારમાં લેશ પણુ સુખ 
નથી. લીંબડાના નૃક્ષને આમ્રફળ આવતાં નથી, . તેથી તારા અંતરના 
શત્રુરૂપષ વિપર્યાસ-મિથ્યાત્વતે દૂર કર અતે ઇદ્રિયાોના સમૂહની ઉપેક્ષા 
કર, તેનો જય કર. સમ્યગ્સઞાન ગુણુની પ્રાપ્તિ કર, ચારરિત્રરૂપ 2થ 
ઉપર્‌ આર્‌ઢ થા અતે મેક્ષમાર્ગ સન્મુખ દ્રદિ કરી આગળ ધસ. 


ટેહ 
વ્ણ 
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સવેયા ૨૩. 
ધીરજ તાત, ક્ષમાજનતી, પરમારથ મીત, મહારુચિ માસી, 
સાન સુપુત્ર, સુતા કરણા, મતિ પુત્રવધૂ સમતા અતિભ્રાસી; 
ઉદ્યમ દાસ વિવેક સહેદર, બુદ્ધિ કલત્ર શુભાદ્ય દાસી, 
ભાવ કુટુંબ સદા જિનકે હગ, યોૉં મુતિકો કહિયે ગ્રડફવાસી. ૭ 
કુટકર્‌ કવિતા. 
ધીરજ પિતા છે, ક્ષમા માતા છે, પરમાર્થ આત્મહિત કાર્ય 
મિત્ર છે, આત્માનુભવ અભ્યાસમાં અતિ રૂચિ માસી છે, સમ્યગ્તાન 
સુપુત્ર છે, અનુકંપા પુત્રી છે, સનન્‍્મતિં* પુત્રવધુ છે, સમતા વિવેક 
ભ્રાતા છે, સુખુહ્દિ સ્રો છે, પુરૂષાર્થ દાસ છે, પુણ્યોદય દાસી છે, 
એ પ્રકારે ભાવકુડુંબ જેની સન્મુખ સદા હાજર છે તે મુનિતે આ 
પ્રકારે ગૃહવાસી પણુ કહેવાય. 
(૩૩) પં. બના?સીદાસજકૃત સમયસાર્તાટકમાંથી :-- 
સવેયા ૩૬૨. 
જેસે રવિ મેડલક્ટે ઉર્દૈ મહિ મંડલમે, 
આતમ અટલ તમ પટલ વિલાતુ હૈ; પ 
તૈસે પરમાતમકો અનુભો રહત ન્નેલોં, 
તોલો કહું દુવિધાન કહું પક્ષપાત હૈ; 
નયક્ટા ન લેસ પરમાણુક્ો ન પરવેસ, 
નિક્ષેપંક્ર વંસકો વિષ્વસ હેત જતુ હે; 
જે જે વસ્તુ સાધક હૈ તેઉ તહાં બાધક હે, 
બાકી રાગદ્રેષકી દશાકી કાન ખાતુ હૈ. 
ગા. ૧૦ અ. ૧ 
જેમ'સૂર્યતો ઉદય થતાં પૃથ્ત્રીમાં તેનું તેજ પ્રકાશ અચલપણે 
ફેલાય છે અતે અંધરકારતેો પડદો વિષ થાય છે તેમ ન્યાંસુધી 


33૬ 


જવને પરમાત્મસ્વરૂપનો અનુભવ રહે છે ત્યાંસુધી 'કાપ્રપણુ પ્રકારની 
દ્વિવિધા-સંકલ્પ વિકલ્પ, ફ્ૈતપણુ, અશાંતિ નથી કે પક્ષપાત 
પણુ નથી. અનુભવમાં નયતેો લેશ નથી, પ્રમાણુનોય પ્રવેશે 
નથી અને નિક્ષેપના વંશનો ક્ષય થતે। જય છે. આ નય, પ્રમાણુ 
અતે નિક્ષેપ જે વસ્તુની સિદ્ધિ કરવાને માટે સાધન હતાં તે વસ્તુ- 
સિદ્ધિ થયા પછી અનુભવમાં બાધક-વિક્ષેપકારી છે માટે અનુભવમાં 
નય. પ્રમાણુ કે નિક્ષેપ નથી. બાકી રાગદ્રેષૂપ દશા તે! બાધક જ 
છે એની તો શું વાત કરવી ? રાગદ્ેષ #નય તે।જ અનુભવ થાય. 
રાગદેષ અનુભવમાં બાધક જે. 
કવિત. 
સતગુરુ કહે ભવ્યજ્વનસોં, તોર્હુ તુરત મોહકી જેલ; 
સમક્તિરૂપ ગહે અપતે। ગુણુ, કરહુ શુદ્ધ અનુભવકે। ખેલ, 
રૂલપિડ ભાવરાગાદિક, ઇધતિસે નહિ તિહારે। મેલ; 
યે જડ પ્રગટ ગુપત તુમ ચેતન, ન્ટેસે ભિન્ન તોય અરુ તેલ. 
ર ૧૨ અન૧. 
શ્રી સદગુરૂ ભગવાન ભવ્યજવને કહે છે કે “ હે ભવ્ય જવ ! 
તું શીધ્ર મોહના બંધનને તોડી નાંખ. સમ્યકત્વ સ્વરૂપ જે તારે 
પોતાનો સ્વભાવ છે તે ગ્રહણુ કર. અતે શુદ્ધાતટ્માના અનુભવને 
ખેલ કર, તેમાં પર્ણિ।મ થાય. આ સ્ાનાવરણાદિ દ્રવ્યકર્મ, શરીરાદિતિ।- 
કર્મ અને રાગઠ્ેષાદિ ભાવકર્મ એ તો પુદ્ગલનો સમૂડ છે તેથી 
તેમની સાથે તારે મેળ શી રીતે થાય ? તારો! અતે એનો સંબંધ 
નથી. એ તે! જડ છે અતે પ્રગટ એટલે રૂપી છે, તું તો ચેતન્યમય 
છે અને ગુમ્ત એટલે અરૂપી છે. જેમ પાણી અતે તેલ બંતે ભિન્ન 
છે તેમ આત્મા અતે જડ એ બંને ભિન્ન છે એમ નાણુ. 
સવેષા ૨૩ સા. 
શુદ્ધ નયાતમ આતમકી, અનુભૂતિ વિજ્ઞાન વિભૂતિ હૈ સોઈ; 
વસ્તુ વિચારત એક પદારથ, નામકે ભેદ કહાવત દોઈ; 


૩૩૭ 


ચ્રો સરવંગ સદા લગિ આપુહિ, આતમધ્યાન કરે જખ કોઇ; 
મેટિ અશુહ્દ વિભાવદશા તબ, સિદ્ધ સ્વસુપકી પ્રાપતિ હોઈ. 
ગા. ૧૪ અન ૧ 


શુહ્નયથી આત્માને અતુભવ કરવો તેજ વિજ્ઞાનની ્સંપત્તિ- 
સાનર્મપત્તિ છે. વસ્તુ અપેક્ષાએ વિચારીએ તો આત્મા અતે જ્ઞાન 
ભિભ્ભિન્ન નથી. એક વસ્તુ છે. આત્મા ગુણી છે, જ્ઞાનગુણુ છે એમ 
ગુણી અને ગુણુ એ નામના બિત્ત્વથી ભેદ કહેવાય છે, પરંતુ નને 
સર્વ પ્રકારે આત્માતે ગુણી અને ગુણુ સ્વરૂપ જાણી મંપૂર્ણુપણે 
આત્માને ઓળખી આત્માનું ધ્યાન કરે છે, તો તેતે અશુદ્ધ વિભાવદશા 
દૂર થઈ સિદ્ધ સ્વરૂપતી સ્તભાવદશાની પ્રાપત હોય છે. 


સંવેયા ૩૬૨. 
બનારસી કહે લયા ભવ્ય સુતે। મેરી સીખ, 
કેઠૂ' ભાંતિ કેસેક્ૂકે એસા કાજ કીજિયે; 
એકઈૈં મુહુરત મિથ્યાત્વકા વિધ્વંસ હોઈ, 
સાનકા જગાઇ અંસ હંસ ખોજિ લીજિયે; 
વાહીકા વિચાર વાકો ધ્યાન યહ કોતુહલ, 
યૉાંહી ભર જનમ પરમ રસ પીજિયે; 
તજિ ભવ વાસકે। વિલાસ સવિકાર સ્પ, 
અંતકરિ મેોહુકો અનંતકાળ %જિયે. 
ગા. ર૪ અન૧ 
ખનારસીદાસ કહે છે કે હે ભાઇ! મારી શિખામણુ સાંભળ. 
કરાઈ પણુ પ્રકારે ગમે તેમ કરી એવું કાર્ય કર કે જેથી એક મુહૂતે 
માટે મિથ્યાત્વતો નાશ પામે અતે સમ્યગ્તાનતે! અંશ પ્રગટે કે જેથી 
હંસ જે આત્મા તેની એળખાળ તું કરી લે. આત્મા એળખે એટલે 
તેનોજ વિચાર કર્‌, તેનુંજ ધ્યાન કર્‌ અતે તેમાંજ વિલાસ ક્રીડા કર. 
એ પ્રકારે જવનભમ એ પરમ અમૃતરસનું પાન કર. ત્યારે આ 


૩૩૮ 


સસારવાસના રે્‌રા અને રાગદ્રેપ આદિ વિકારોથી તું છૂટીશ. અને 
સોહતો નાશ કરી સિદ્ધ થઈ સ્સિદ્ગગતિમાં અનંતકાળ વાસ કર્‌. 
ઊયા જગવાસી તૂ' ઉદાસી વ્હૅકે જગતસૉં, 
એક ૭ મહિના ઉપદેશ મેરે માનરે; 
ઔર ર્સકલ્પ વિકલ્પંક્ે વિકાર તજિ, 
બૈઠ્કિ એકંત મન એક 'ઠે।૨ આનરે; 
તેરે ધટ સર તાર્મે તૂ'હી બ્હે કમલ વાકા, 
તૂ'હી મધુકર વ્હૈં સુવાસ પહિચાન રે; 
પ્રાપતિ ન વ્હૈ હે કછુ એસા તૂ વિચારત હે, 
સહી વ્હૈ હૈ પ્રાપતિ સસપ યોંહિ જનન રે. 
ગા. 3 અનર્‌ 
શ્રી ગુર્‌ ઉપદેશે છે કરે હે ભાઈ ! જગતવાસી જવ ! તું જગતના 
કાર્યો-ભાવોથી ઉદાસીન થઈ; એક છ માસ સુધી મારે ઉપદેશ 
માન્ય કર. તૂ વિષય, કયાય, આઉરેદ્ર ધ્યાન, સંકલ્પ વિકલ્પ એ 
બધા વિકારોને તજી એકાંતમાં ખેસી તારા ચિત્તને એકાગ્ર કર. તારા 
દેઠરૂપી સરે।વરમાં તુંજ નિર્મળ કમળ થા અતે તે કમળમાં તુંજ 
ભ્રમર થઈ તારા પોતાના સ્વસ્વભાવર્‌પ સુગંધતે જાણુ, તેમ!જ 
લીન થા, મગ્ન થા અતે તેતે।જ અનુભવ કર. શું તું એમ વિચારે 
છે કે મતે કાંઈ પ્રાતિ થશે નહિ ! પણુ એમ માન નહિં, નિશ્ચયથી 
તતે સ્વસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ યશે. તે સ્વસ્વભાવ અતુભવ તેજ સ્વરૂપ છે 
એમ નક્કી ન્નણુ. 
ભેદ સાન આરાસોં દુફારા કરે જ્ઞાની જવ, 
આતમ કરમ ધારા ભિન્ન ભિન્ન ચરચે; 
અતુભો અભ્યાસ લહે પરમ ધરમ ગહે, 
કરમ ભર્મ્રકો ખજતાો ખોલિ ખરચે; 
યૉંઠિ મોક્ષ મગ ધાવે કેવળ નિકટ આવે, 
પૂરણુ સમાધિ લહે પરમફેા પર્ચે; 


૩૩૯૦ 


ભયો નિરદોર વાહિ કરતો ન કછુ ઓર, 
એસો વિશ્વનાથ તાહિ બનારસિ અરચે. 


ગા, ૧ અનગ્હફ 


જ્ઞાનિ આત્મા ભેદવિજ્ઞાનરૂપી કર્વતથી આત્મા અને કર્મ બંતેની 
ખે ફાડ કરે છે અતે બંતે ફાડતે જુદી જુદી નને છે. આત્માના 
અતુભ્રવતો અભ્યાસ કરી શુદ્ધ સ્વભાવને પ્રહણુ કરે છે, અને કર્મના 
શમૂહતા ખજાનો ખોલી-સત્તામાંના કર્મોની ઉદીરણૂ। કરી ખ્ધાંય કમૈતે 
"ખપાવી નિજેરા કરે છે. આ પ્રકારે મોક્ષના માર્ગમાં દોડે છે, પ્રગતિ 
કરે છે, અને તેથી પવલ્યણાન સમીપ આવે છે. પરિપૂર્ણું પરમ આત્માના 
પરિચય કરી પૂણું નિરાકુળતા પામે છે. તે ભરવબ્રમણુના બંધનને 
તોડી નિર્ખંધ થાય છે, તેને કેઈ કરવાતું બાકી રહેતું નથી-કૃતકૃત્મ 
છે એવા વિશ્ચનાથ-શુદ્દ આત્મદેવ તેતે બનારસીદાસ વંદે છે-પૂજે છે. 


જામે લેક વેદ નાંહિ માપના ઉછે૬ નાંહિ, 

પાપ પૂન્ય ખેદનાંહિ ક્રિયા નાંહિ કરની; 
નમે રાગઠ્રેષ નાંહિ જમે બંધમેોક્ષ નાંહિ, 

જમેં પ્રભુ દાસ ન આકાશ નાંહિ ધરતી; 
નને કુલ રીતિ નાંહિ જમેં હાર જત નાંહિ, 

નમે ગુરૂ શિષ્ય નાંહિ વિષય નાંહિ ભરતી; 
આશ્રમ વરણુ નાંહિ કાહુકા સરણુ નાંહિ, 

એસી શુદ્ધ સત્તાકી સમાધિ ભૂમિ વરતી. 

ગા. ૨૩ અગ હ 


શુદ્ધાત્માના સ્વરૂપમાં લૌકિક સુખ દુ:ખનો અનુભવ નથી, 
સ્થાપના નથી કે ઉચ્છેદ નથી, "પાપ અને પુષ્યતો ખેદ નથી, 
ક્ાનું કરવાપણું નથી, રાગ્દ્રેષ નથી, બંધમોક્ષ નથી, સ્વામિત્ત કે 
દાસત્વ નથી, આકાશ કે પૃથ્વી નથી, કુલની રીતિ નથી, છર જીત 


૩૪૦ 


નથી, ગુરૂપણું કે શ્િષ્યપણું નથી, વિષયોનો ભડાર નથી, કોઇ 
આશ્રમ જતિ કે વણું નથી, કાઇ પરતું શરણું નથી. શુદ્ધાત્માની 
સમાધિ-અનુભવ ભૂમિકાનું સ્વરૂપ એવું વણેવ્યું છે. 

સવેયા ૨૩. 


ને કબદટ' યહુ જવ પદારથ, ઓસર પાય મિથ્યાત્વ મિટાવે; 
સમ્યક્‌ ધાર પ્રવાહ વહે ગુણુ, તાન ઉદે મુખ ઉરધ ધાવે; 
તો અભિઅંતર રદવિત ભ્રાવિત, કમે કલેશ પ્રવેશ ન પાવે; 
આતમ સાધિ અધ્યાતમંદે પથ, પૂરણુ જ્હે પરષ્યહમ કહાવે. 

ગા, ૪ અન 


ને ડયારેય પણુ આ જવ દ્રવ્વ સમય પામી કાળ પામી 
સિથ્યાત્વતો નાશ કરે છે અતે સમ્યકત્વ ગુણુની પરિણુતિમાં પરિણુમે 
છે તો સાન ગુણુ ઉદય થાય છે અતે છવ ઉધ્વલેક (મુક્તિ ) 
સન્મુખ ગમન કરે છે. તે જ્ઞાનના પ્રભાવથી અભ્યંતર દ્રવ્યકર્મ અને 
ભાવકર્મતો કલેશ લેશપણુ પ્રવેશ કરી શકતો નથી. તેથી આત્માની 
શુદ્ધિ પામી, અધ્યાત્મપથ આત્માનુભ્રવને। અભ્યાસ કરી આત્મસ્વર્‌પની 
પૂણુ પ્રાત્તિ કરે છે તે પરહ કહેવાય છે. 


ભેદિ મિથ્યાત્વ સુ વેદિ મહારસ, ભેદ વિજ્ઞાન કળા જિનિ પાઇ; 
જો અપની મહિમા અવધારત, ત્યાગ કરે ઉરસોં જુ પરાઇ; 
ઉહ્દત રીત વસે જિનકે ધટ, હોત નિર'તર જ્યોતિ સવાઈ; 
તે મતિમાન સુવર્ણ સમાન, લગે તિનક્રાં ન શુભાશુભ કાઈ. 
ગા. ૫ અ. ૬ 
જે સિથ્યાત્વને ભેદી, ઉપશમના મહારસને અતુભવી ભેદ 
વિજ્ઞાનની કલાને પ્રાપ્ત થયા છે; જે ભેદવિજ્ઞાનથધી આત્મસ્વરૂપ પ્રામ 
કરી સાન-દર્શન ચાક્ત્રિરૃપ નિજ મહત્તાને ધા*ણુ કરે છે, અને 
અંતરમાંથી પર દેઠાદિક સાથેની મમતાતે ત્યાગ કરે છે. ઉચ્ચદશ્ઞાને 
પામવાની રીત-અનુક્રમે વર્ધમાન થઇ શુદ્ધ પરિણામ સંયમની શ્રેણી 


૩૪૬ 


જેના અંતરમાં વસી છે તેથી આત્મસાનની ન્યોતિ વિરેષ વિરેષ 
પ્રકાશ થઇ છે, તે ભેદત્તાતી જવ સુવર્ણું સમાન છે. જેમ સોનાને 
કાટ ના લાગે તેમ તેને શુભ કે અશુભ ફર્મનું કલક લાગતું નથી, - 
સહજ સંવરર્‌ૂપ હોય છે. 
સવેયા-૩૧. 
જિન્ડકે સુદ્રદ્ટીમે' અનિદ્ટ ધિ દોઉ સમ, 
જિન્ડુકા આચાર સુવિચાર શુભ ધ્યાન હે; 
સ્વાર્થક્રો ત્તાગિ જે લગે હેં પરમારથકા, 
જિન્ડકે વનિજમે' નફા હૈ ન ન્વાન છૈ; 
જિન્હકે સમઝમે' શરીર એસે! માનીયત, 
ધાનકીસો છીલક કૃપાણુકીસો મ્યાન હે; 
પારખી પદાર્ય કે સાખી ભ્રમ ભાર્થકે, 
તેઇ સાધુ તિનહીકેો યથારથ જ્ઞાન હૈ. ૪૫-૩ 
જેની સમ્યગ્દ્રષ્ટિમાં ઈટ અતે અનિષ્ટ પદાર્થ બંતે સમાન છે. 
શુભ ધ્યાનની પ્રાતિ એજ જેનો આચાર અતે વિચાર છે, જે વિષય 
સુખાદિ સ્વાર્થતે ત્યાગી પરમાર્થ માગને ગ્રહણુ કરે છે, જેના વેપા- 
રમાં નફો અતે ખોટ નથી, જેમ ધાન અને ઉપરનાં છેતશાંનોા 
અને તલવાર અને ઉપરના મ્યાનતો સંબંધ છે તેવા સંબંધ આત્માને 
શરીર સાથે છે એમ જેની સમજણુમાં છે, જીવ અને અજીવ 
પદાર્યતે એળખનાર છે, મિથ્યાત્વના _ભ્રમવું મહાભારત યુદ્ધ ચાલી' 
રહ્યું છે તેનો સાક્ષી છે, તેજ તાં છે છે અને તેનેજ યથાર્થ સાન જે. 
સવેયા-૨૩. 
કાજ વિના ન કરે જિય ઉદ્મમ, લાજ વિના રણુમાંહિ ન જૂઝે; 
હીલ વિના ન સધે પરમારથ, સીલ વિના સતસોંં ન અસ્મે; 
નેમ વિના ન લહે નિહચે પ૬, પ્રેમ વિના રસ રીતિ ન ખૂજે; 
“યાન વિના ન ચંભે મનકી ગતિ, જ્ઞાન વિના શિવ પંથ ન સૂઝે. 
ગા. ર૩3 અ. ૭ 


૩૪૨ 


આ લોકમાં પ્રયોજન વિના કોઈ ઉઘમ કરતું નથી, આખર, 
કીર્તિ, વિનો “કોઇ રણુર્સત્રામમોં લડતુ' નથી, અંતરના ખર્‌ા ભ્રાવ 
વિના પરમાર્થ આત્માથી સાધી શકાતો નથી, શીલ-શાંતિ વિના 
સત્યની પ્રાપ્તિ થતી નથી, નિયમ-ર્સંયમ વિના નિશ્રયપદ-મુક્તિ પ્રાત 
ન થાય, પ્રેમ વિના આનંદરસ ઉપજે નહિ. ધ્યાન વિના મનની 
ગતિ (ચંચલતા) સ્થિર થતી નથી તેમ સમ્યગ્સાન વિના શિવપંથ- 
માત્માતુભવ સૂઝતો નથી. 

સાન ઉદે જિન્હકે ધટ અંતર, જ્યોતિ જગી મતિ હોત ન મૈલી; 
ખાહિજ દ્રષ્ટિ મિટી જિન્હકે હિય, આતમ ધ્યાન કલા વિધિ ફૈલી; 
જે જડચેતન ભિન્ન લખે, સુવિવેક લીચે પરખે ગુણુ યૈલી; 
તે જગમે' પરમારથ ન્નનિ, ગહૈ રૂચિ માનિ અધ્યાતમ સૈલી. 
ગા. ૨૪ અ. છ 


સમ્યગ્ઝાન જેના અંતરમાં પ્રકાશ્યું છે તેતી આત્મન્યોાતિ 
ન્તમૃત' રહે છે અતે ણુદ્ધિ મલીન હોતી નથી. જેના હૃદયમાંથી 
જ્રીરાદ્તી મમતારૂપ બાલ્મદ્રષ્ટિ ક્ષય પામી છે તેનો આત્મધ્યાન કર્‌- 
વાની કળાનો વિસ્તાર યાય છે. ભેદવિજ્ઞાની વિવેકી જ્ઞાની જડ અતે 
ચૈતન્યતે ભિન્ન ભિન જણે છે અને તે બંનેના ગુણોની પરીક્ષા કરે 
છે, તે રત્નત્રય પરમાર્થતે જણે છે, તેને સૂચિપૂર્વક ગ્રહે છે અને 
અખ્યાત્મસેલી આત્માનુભવની માન્યતા કરે છે એવો સાનને મહિમા છે. 


શ્રવેયા-૩૨. 
આચારજ કહે જિન વચનક્ા વિસતાર, 
'_અગમ અપાર દે કહેગે હમ કિતને; 
ખહુત ખોલવેસાં ન મકસૂદ ચુષ્પ ભલે, 
ખોલીયેસાં વચન પ્રયોજન લે જિતતે; 
માનાસ્પ જલ્પનસો। નાના વિકલ્પ ઉઠે, 
તાતે જેતા કારિજ કથન ભલે તિતનેા; 


૩૪૩ 


શુદ્ધ પરમાતમાકે। અનુભ્ો અભ્યાસ કીજે, 
યેહી મેક્ષપથ પરમારથ છે ઇતિતો. ૧૨૪-૧૦ 


આચાર્ય કહે છે કે “હે શિષ્ય ! જિન ભગવાનનાં વચતોને 
વિસ્તાર અગમ અતે અપાર છે. હુ કેટલો કહી શફીશ $ ? વધારે 
ખોલવાની મારી શક્તિ નથી માટે મોન રહેવું સારૂં છે અને ખોલીએ 
તો જેટલું પ્રયોજન હોય તેટલું વચન ખોલવું. વધારે ખોલવાથી 
વધારે વિકલ્પે! ઉઠે છે તેથી જેટલું કાર્ય હોય તેટલું ખાલવુંએ યોગ્ય છે. 
શુહ્દાત્માના અનુભવતો! અભ્યાસ કરૈ્‌।, એજ મોક્ષને! માગ છે અતે 
પરમાર્થ આત્માનું કલ્યાણુ કરનાર પણુ એજ છે. 


૧૨ 


જે જીવ દરવસ્પ તયા પર્યાયસ્પ, * 
દોઉ ને પ્રમાણુ વસ્તુશુદ્ધતા ગહત હે; 
જે અશુદ્ધ ભાવનિકે ત્યાગી યે સર્વથા, 
વિવૈ સાં વિસુખ વ્હૈ વિરાગતા ચહતદે; 
જે ત્રાહ્મભાવ ત્યાન્યભાવ દોઉ ભાવનિંાં, ક 
અનુભો અભ્યાસ વિષે એકતા કરત દે; 
તેઇ ત્તાન ક્રિયાકે આરાધક સહેજ મોક્ષ, 
માર્ગકે સાધક અખબાધક મહત હૈ. ૩૫-૧૨ 
જે જીવ દ્રબ્યાર્થિક અતે પર્યાયાર્થિક બંને નયથી વસ્તુ (આત્મા)તું 
શહ સ્વરૂપ જણે છે, રાગદ્ેષરૂપષ અશુદ્દભાવોને સર્વથાપણેં ત્યાગે છે, 
વિષયસુખોથી વિશ્કુત થઈ વીતરાગભ્ાવમાં પ્રવર્તે છે, જે જે ગ્રહુણું 
કરવા યોગ્ય અને ત્યાગવા યોગ્ય ભાવો છે તે બંમૈસે :શ્ાત્માના 
અનુભવના અભ્યાંસમાં પરરૂંપ જણી તે વિકલ્પથી રહિત થઈ 
આત્માનુભવમાં એકાગ્રતા કરે છે તે જ્ઞાની જ્ઞાનં અતે ક્રિયા (શુદ્ધા- 
તમાનુભવ)ના આરાધક છે તેથી સ્વાભાવિક મુક્તિમાર્ગતે સાધે છે. 
તેમતે કર્મની બાધા મુનઃ હેલી નથી તેથી અબાધક છે એવી 
તેમની મહિમા છે. 


૩૪૭ 


(૩૪) પેન ઘ્વાનતરાયજી કૃત ઘાનતવિલાસમાંથીઃ- 
સવેયા-૨૩. 
કર્મ સુભાસુભ જો ઉદયાગત, આવત હે જબ નતત જ્ઞાતા; 
પૂર્વ ભ્રામક ભાવ કિયે બહુ, સે। ફલ મોહિ ભયો દુખદાતા; 
સે। 978૨૫ સ્વરૂપ નહીં મમ, શૈ નિજ શુદ્ધ સુભાવહિ રાતા; 
નાસ કરૈ' પલમે' સખકી' અબ, જય વસો સિવખેત વિખ્યાતા. ૬૫ 
સાતી આત્મા એમ નરણે છે 'ે શુભાશુભ કર્મોનો ઉદય આવે 
છે તે પૂર્વે મિથ્યાત્વના બ્રમરૂપ ધણુ ભાવોનું ફળ છે. જે મને દુઃખ 
આપનાર થયું છે. તે જડ પૌદ્ગલિક છે, મારૂં સ્વસૂપ નથી, હું તે 
નિજત્માના શુદ્ધ સ્વભ્ાવમાંજ રકત છુ. હવે એ સર્વે કર્મોનો ક્ષણુ 
માત્રમાં ક્ષય કરી પ્રસિદ્ધ મેકક્ષધામમાં જઇ વાસ ડરે. 
સિદ્ધ હુએ અખ હોૉંઈ જુ હૉઇગે, તે સબહી અતુભો ગુનસેતી; 
તા વિન એક ન જીવ લહૈ શિવ, ધે।૨ કરૌ કિરિયા બહુ કેતી; 
જ્યો તુષમાર્હિ નહિં કનલાભ, કિયે નિત ઉધ્ધમકી વિધિ જેતી; 
યો' લખિ આદરિયે નિજભાવ, વિભાવ વિનાસ કલા સુભ એતી. ૬૬ 


જે સિદ્ધ થયા, થાય છે અને થશે તે સર્વેય શુદ્ધાત્માનુભવરૂપી 
ગુણુથી સયુક્ત થવાથી થયા છે. તે શુદ્ધાત્માનુભવ વિના કોઈપણુ 
એક જીવ કેટલાય પ્રકારતી ધણી તીત્ર ક્રિયાએ કરવા છતાં પણુ 
મુક્તિતે પામી શકશે નહિ. જેમ હમેશાં અતેક પ્રેકારતા પ્રયત્ન 
કરવા છતાં ખાલી છોતરાંમાંથી દાણાની પ્રાત્તિ થઇ શકતી નથી તેમ 
આત્માનુભરવ વિના જવની સર્વ ક્રિયાએ નિષ્ફળ છે. એમ જાણીને 
નિજ શુદ્ધાત્મભાવની ઉપાસના કરવી નેઇએ અતે પરભાવ-વિભ્ાન 
વતો વિનાશ કરવો! ન્નેઇએ. આ સારી વિધિ છે. 

સવેયા-3૨. 
જગતક્રે નિવાસી જગહીશે ર્‌તિમાનત હૈ, 
મોટે નિવાસી મોખહીથેં ઠેહરાયે હૈ; 


૩૪૫ 


! જગમકે નિવાસી કાલપાય મોખ પાવત દે, 
મોખકે નિવાસી કભી જગર્સ ન આયે હૈ; 
એતો જગવાસી દુઃખવાસી સુખરાસી નાહિં, 
વે તો સુખરાસી જિનવાનીશેં બતાયે દે; 
તાર્તે જગવાસર્તે ઉદાસ હોઇ ચિદાનંદ, 
રત્નત્રયપંથ ચર્લે તેઇ સુખી ગાયે હે. ૭૩ 
સંસારમાં વસેલા જીવા મંસાર્માંજ આનંદ માને છે, મોક્ષમાં 
વસેલા જવો મે।ક્ષમાંજ આનંદ માતે છે. ્મસારના જતે! કાળ પામી 
મોક્ષતે પ્રાપ્ત કરે છે પણુ મોક્ષમાં વસેલ જીવો કયારેય પણુ સંસારમાં 
આવ્યા નથી. જગતનિવાસી જીવા દુઃખમાં વસેલા છે, સુખથી યુક્ત 
નથી. સિદ્ધાત્મા તા અનંત સોખ્યયથી ભરપુર છે એમ શ્રી જિન 
ભગવાનતી વાણીમાં પ્રકાશેલ છે તેથી આ સંસારવાસથી ઉદાસીન 
થઈ જે શેતન્યસ્વરૂપ આત્મા કના સાન અને ચારિત્રરૂપી 
રત્નત્રયના માર્ગે ગમન કરે છે તેતે સુખી કજ્યો છે. 


યાહી જગમાહિં ચિદાનંદ આપ ડોલત હે, - 
ભરમ ભાવ ધરૈ હરે આતમસકતકો] 
અદ કર્મરપ જે જે પુટગલકે પરિનામ, 
તિનકો' સરપ માનિ માનવ સુમતકો'; 
નહિ સમૈ મિથ્યા મોહ અંધકારનાસિ ગયાં, _ 
ભયો પરગાસ ભાન ચેતનકે તતકોં; 
તાહીસમે નનનો આપ આપ પર પરરૂપ, 


ભાનિ ભવ-ભાંવરશિ નિવાસ મો'ખખગતકોઃ ૪૭૪ 


આ મંસારમાં ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા દાર પીધો હાય તેમ 
મદમાં ડોલે છે, પરિભ્રમણ કરે છે, મિથ્યાભાવને ધારણુ કરે છે અને 
ર 


તેથી આત્મવીર્યની હાનિ કરે છે, આડ કર્મરૂપ જે જે પુદ્ગલના 
પર્યાયો છે તેતે પોતાનું સ્વરૂપ માતે છે, અતે તે માન્યતાતે સુર્માતિ 


૩૪૬ 


માતે છે. એ મિથ્યામાોહનો અંધકાર જે સમયે વિલય થાય છે અને 
આત્મિક ચૈતન્ય તત્તરરૂપી સૂર્યને! પ્રકાશ થાય છે તે સમષ્રે આત્મા 
આત્મસ્વરૂપને આત્મસ્વરૂપ જણે છે અતે પરસ્વરૂપને પરેસ્વરૂપરૂપ 
ન્ળણે છે અને આ મંસારરૂપ ચક્રાવાતે દૂર કરી એ મેક્ષધામમાં 
વાસ ફરે છે. 
શ બસુ હૈ 
રાગદ્વેષ મોહભાવ જવકો સુભાવ નાહિ, 
જવક્દો સુભાવ શુદ્ધ ચેતન વખાનિયે; 
ફ ૦% ૧૦ 
દ્વ કર્મસૂપ તે તૌ ભિન્ન ઠી વિરાજત હૈ, 
તિનકી મિલાપ કહો કેસે' કરિ માનિયૈ; 
છૂ ૦ બ ૭, ન્સ 
એસે! ભેદ જ્ઞાન જંકે હિરદૈ પ્રગટ ભયો, 
અમલ અબાધિત અખ'ડ પરમાનિયે; 
સોઈ સુ વિચચ્છન મુક્ત ભયો તિહું કાળ, * 
”નતી નિજ ચાલ પરચાલ ભૂલિ ભાનિયે. ૭૫ 
રાગઠેષ આદિ મોહના ભાવો છે, આત્માનો સ્વભાવ નથી. 
આત્માતેો સ્વભાવ તે। શુદ્ધ ચેતનામય કહો છે. કર્મરૂપ જે પુદૂગલ 
દ્રવ્ય તે તો જીવથી પ્રગટ ભિભ્ન રહેલ છે, તો આત્મા અને પુદ્દગલનું 
એકત્વ કેવી રીતે માની શકાય ? આ પ્રકારે બંતેના ભિત્ત્વનું ભેદ 
વિજ્ઞાન જેતા અંતરમાં પ્રકાશ્યું છે તે અમલ, અખડ અતે અખા- 
ધિત પ્રમાણુ યોગ્ય છે; તે સુવિચક્ષણુ આત્મા જેશે પોતાની આત્મ- 
સ્વરૂપની પરિણિતિ અનુભવી છે અતે પરપુદ્ગલની પરિણુતિતે પોતાની 
માનવાની ભૂલ ભાગી છે તે ત્રણે કાળને માટે મુક્ત થયે! છે. 
અશૈેડ છંદ. 
રાગભાવ ટારિકે સુદોષકો' વિડારિકે, 
સુ મોહભાવ ગારિકૈ નિહારિ ચેતનામ૪; 
૬૦ ષક ક્ષ પે 
કર્મકો' પ્રહાર્કિ સુ ભર્મભાવ ડાર્ક, 
પ 
રુ ચર્મદ્રદિ દારિકૈ વિચાર સુહ્તતા લઇ; 
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સ્ઞાનભાવ ધારિકૈ સુ દ્રદિકો' પસારિકૈ, 

લખો સરૂપ તારિકૈ, અપાર મુદ્ધતા ખણ; 
મત્તભાવ માર્રિકૈ સુ મારભાવ છારિકે, 

સુ મોખકો' નિહારિકૈ વિહારકો' વિદા દઇ. ૭૯ 


રાગભાવને। ક્ષય કરી, દ્ેષભાવનતે વિલય કરી, મે।હુભાવને 
ગાળી નાંખી, ચૈતન્યમય આત્માને નિહાળી, કર્મને ફૂટી, મિથ્યા ભ્રમ- 
ભાવતે રેધી, પુદ્ગલ પર્યાયદ્રટિ-ચર્મ'દ્રિતે છેદીને શુદ્ધાત્માનો વિચાર 
કથા છે; સમ્યગ્સાનભાવને ધારી, સમ્યગ્દશેનભાવનો પ્રકાશ કરી, 
યથાતથ્યસ્વસ્પને એળખી અનુભવી અનાદિકાળની અપાર મૂતાને 
દૂર કરી છે, અહભાવ અતે મમત્વભાવને। ક્ષય કરી, કામભાવને. 
સમાવી ૬ઈ, વિલય કરી મુક્તિના દર્શન કરી સંસારના પરિભ્રમણુને 
વિદાય આપી છે. 


શુદ્ધ આતમા નિહારદિ રાગ દોષ મોહ ટારિ, 
ક્રોધ માનવંક ગારિ લોભ ભાવ ભાનુરે; 
પાપપુન્યકો' વિડારિ સુદ્ભાવકી સંભાશિ, 
ભર્મભ્રાવકો' વિસારિ પર્ષભાવ આનુરે; 
ચર્મદ્રષિ તાહિ જનરિ શુહ્ધદ્રરિકો' પસારિ, 
દેહતેહકો' નિવારિ સેતધ્યાન ઠાનુરે; 
ન્નગિ જનગિ સેન છાર ભવ્ય મોખકો' વિહાર, 
એક વાર્કરે કહે હ”નર બાર્‌ જનુરે. ૮૨ 
શુદ્ધાત્મસ્વરૂપને ન્નેઇ, રાગ દ્ેષ મોહ આદિ ભાવોને ટાળી, કોધે,.. 
માન, માયા અને લોભ એ ચાર કષાયોને ગાળી નાંખો. પાપ અતે પુણ્ય 
બંતેનો નાશ કરી, શુદ્ધાત્મભાવતે પામી, મિથ્યા ભ્રમભાવતે ભૂલી 
જઈ પરમ આત્મિકભાવતે પ્રાતત થાએ. જે ચર્ષદ્રણિ છે તેને બાળી 
નાંખી, આત્માની દ્રષ્ટિતા વિકાસ કરી, શરીરના મમત્વતે દૂર કરી 
શુક્લધ્યાનના મ્થાતતે પ્રાતત થાએ. હે ભવ્ય ! આ નિદ્રાનો ત્યાગ. 
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કર્‌ અને જાગૃત યા ! જગત યા ! અતે મોક્ષના માર્ગનો રસ્તો 
લે. આ એક વખત કહેલ શીખામણુતે હજર્વાર્‌ કહેલ જાણુજે. 
છષ્પઈઃ 
જપત શુહ્ધપદ એક, એક નહિં લખત જવ તન; 
તનક પરિત્રહ નાહિં, નાહિં જર્‌ રાગ દોષ મન; 
મન વચન તન થિર ભયો, ભયો વેરાગ અખ'ડિત; 
ખ'ડિત આઝસવદ્દાર, દ્રારસંવર પ્રભુ મડિત; 
મ'ડિત સમાધિસુખ સહિત જબ, જબ કષાય અરિગન 'ખપત; 
ખપ તનમમત્ત નિરમમત્ત નિત, નિત તિનકે ગુણુ ભાવ જપત. ૯૧ 


જે એક શુદ્ધાત્મિકપદતો જનપ કરે છે, જે આ શરીર અને *. 
આત્માને એક નાણુતા નથી, જેતે લેશ પણુ પરિત્રડ નથી, જેના 
ચિત્તમાં રાગઠ્ેષ નથી, જેના મન વચન કાયા સ્થિરત્વને પામ્યા છે, 
જે અખડ વૈરાગ્યમય છે, જેણે આજવદ્દાર-કર્મતે આવવાનાં કારણૂના 
નાશ કર્યો છે, જે સંવરદાર્થી વિભૂષિત છે, સહજ આત્મિક રમણુ- 
તાના સુખથી જે શોભાયમાન છે, કષાયરૂપી શત્રુસસૂહનો જેણે ક્ષય 
કર્ચો છે, દેહમમત્વ જેણે ખપાવી દીધું છે, નિર'તર્‌ નિર્મમત્વભાવમાં 
સ્થિર છે તે પ્રભુના ગુણાનું ભવ્ય જીવા નિત્ય સ્મરણુ કરે છે, 
“તપ ડરે છે. 

સવેયા-૨૩. 


જિનક ઘટશે પ્રગટયો પરમાર્થ, રાગવિરેોધ હિયે ન વિથારૈ; 
કરકે અનુભો નિજ આતમકો, વિષયા સુખસો' હિત મૂલ નિવારૈ; 
હરિકે મમતા ધરિકૈ સમતા, અપનો બલ ફ્રોરિ જુ કર્મ વિડારૈ, 
જિનકી યહ હૈ કરતૂતિ સુજાન, સુઆપ તિરૈં પર જવન તરૈ. હર 
જેના અંતરમાં આત્મભાવ પ્રકાશ્યો છે, રાગદ્દેપની પીડા જેના 
હદયમાં નથી, નિજત્માનો જેણે અનુભવ કર્યો છે, ઇદ્રિયાના વિષયોનાં 
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સુખ હિતકારી છે એવી દ્રદિ જેણે તોડી નાંખી છે, જેણે મમત્વ- 
ભાવને ત્યાગ કરી સમતાભાવને ધારણુ કર્યો છે, નિન્નત્મવીર્યને 
ફેરવી કર્મને! સંહાર જેણુ કર્યો છે, એવું જેતું કાર્ય છે તે સમ્યગ્સાની 
છે એમ નાણુ. તે મહાત્મા પોતે આ ર્મંસાર સમુદ્રથી તરે છે અને 
અન્ય જીવોને તારે છે. 
સવેયા-3૧. 
મિથ્યાભાવ મિથ્યા લખૌ ગ્યાનભાવ ગ્યાન લખો, 
કામભોગ ભાવન સો' કામ ન્નેર જારિકૈ; 
પરકો મિલાપ તનનો આપનપો આપ શને, 
પાપપુન્ય ભેદ છેદ એક્તા વિચારિકૈ; 
આતમ અકાજ કરૈ આતમ સુકાજ કરૈ, 
પાવૈ ભવપાર મોક્ષ એતો લેદ ધારકે; 
યાર્તૈ દૂ કહત હેર ચેતન ચેતો સપમેર, 
મેરે મીત હે નિચીત એ તો કામ સાર્ન્ફિ. ૯૪ 
મિથ્યાત્વના ભાવોને મિથ્યા ભ્રમરૂપ નાણુ, સમ્યગ્સાનના ભ્રાવાને 
સમ્યફૂરૂપ નનણુ. કામ-તૃષ્ણાના ન્નેરને તોડી ઇંદ્રિયવિષય  ભેોગના 
ભાવોને નાશ કર. પરવસ્તુએ સાથેનો સંગ અને એકત્વ બુહ્ધિતા 
ત્યાગ કર્‌. નિજ શુદ્ધાત્માની ભાવના કર. પાપ અતે પુણ્ય એ બંને 
એક પોદ્ગલિક કર્મના પરિણામો છે એમ એના ભેદનું છેદન કર. 
બંનેને હેય જાણી ત્યાગ, આત્માજ અહિત કરનાર છે અને આત્માજ 
હિત કરનાર છે એ ભેદતે જાણી નિજહિત કાર્ય કર કે જેથી ભવને 
અંત થાય અને મુક્તિની પ્રાપ્તિ થાય. તેથી હે ચેતન ! હું કહું હુ 
કૃ વિચાર કરીતે તું સવેળાએ ચેત. હે મારા મિત્ર ! આટલું કાર્ય 
કરીતે નિશ્ચિત થા. 
છપ્પદ: 
મિથ્યાદ્રટો જવ, આપકોાં રાગી માને, 
સિથ્યાદ્રણી જીવ, આપકાં દેષી જને; 
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મિથ્યાદ્રટી જીવ, આપકા ' રંગી દેખે; 
'સિથ્યાદ્રરી જવ, આપક્ટોં ભોગી પેખે; 
ને થિથ્યાદ્રદ્ઠી જવ સે।, સુદ્ધાતમ નાહીં લહે; 
સેઇ જ્ઞાતા જે આપકો, જેસાકા તૈસા ગહે. ૧૦૬ 


મિથ્યાદ્રણ્ી પુદૂગલતે અને આત્માતે એક જણુનાર જીવ પોતાના 
આત્માને રાગી માતે છે. મિથ્યાદ્રણી જવ પોતાના આત્માતે દ્ર્‌ષી 
નણે છે, મિથ્યાદ્રણ્ટી જવ પોતાના આત્માતે રંગી જણે છે, મિથ્યા- 
દ્રદી જવ પોતાના આત્માને ભોગી સમજે છે, જે મિશથ્યાદ્રણી જવ 
છે તે આત્માના રવરુપતે પામતે। નથી. જે પોતાના આત્માતે જેમ 
છે તેમ યયાથે ત્રહણુ કરે છે-જણે છે તે સમ્યગ્તાની જ્ઞાતા છે. 
સવેયા-૩૨. 


ચેતનકે ભાવ દોયગ્યાન ઓ અગ્યાન નેય, 
એક નિજભાવ દૂન્ને' ૫રઉતપાત હૈ; 
તાલે એક ભાવ ગહો દૂન્ને ભાવ મૂલ દહો, 
જાતે સિવપદ લહ યહી ઠીક બાત હૈ; 
ભાવકો દખાયો જવ ભાવહી સોં' સુખી હોય, 
ભાવહીકો' ફેરિ ફેરે મોખપુર નનન હૈ; “ 
યહતોા તીંકાો પ્રસંગ લેક કહું સર્વગ, 
આગહીકો દાધો અંગ આગહી સિરાત હૈ. ૧૦૭ 


આત્માના ખે ભાવ છે. એક સાનર્‌પ, બીન્ને અજ્ાનરૂપ. એક 
સ્ઞાનરૂપ ભાવ તે આત્માનો નિજભાવ છે, ખીન્ને અજ્તાનરૂપ ભાગ 
૫૨ પુદ્ગલના સંગે ઉત્પન્ન થયેલો વિભાવ છે. તેથી એક આત્માના 
સાનગુણુનું ત્રહણુકરો અને ખીન્ન અન્ઞાનભાવનું મૂળ બાળી ભસ્મ 
કરે! કે જેથી મુક્તિપદ પ્રાત કરી શકે અતે એમ કરવુ' એજ 
યોગ્ય છે. ભાવધીજ જવ દુઃખો પામી દુઃખી થઇ રહ્યો છે અતે 
ભાવથીજ જવ સુખ પામી સુખી હોય છે. ભાવનેજ પલટાવી નાંખ- 


૩પ 


વાથી ૬4૧ 'નિર્વાણુનગર પ્રતિ જાય છે. લોકો કહે છે કે આ સંપૂર્ણુ 
સુંદર પ્રમંગ છે. અગ્નિઅંગને બાળે છે અને તેજ અગ્નિથી ટાઢ 
દૂર થાય કે, તપાય છે. 
ખાર બાર કહે પુનસ્કત દોષ લાગત હે, 
જાગત ન જવ તૂતો સોયે મોહ ઝગસૈ; 
આતમાસે તી વિમુખ ગહૈ શગ દોષરૂપ, 
પચ ઈન્દ્રીવિવેં સુખ લીન પગપગરમૈ; 
પાવત અતેક કજ હોત નાહિ અણેનણ, 
મહાપદ ભિષ્ટ ભયો ભમે સિજ્ટ મગમેં; 
જાગિ જગવાસી તૂ ઉદાસી હ્વૈ કે વિષયસો, 
લાગિ સુદ્ધ અનુભો ન્વયો' આવે નાહિ જગમેં. 1૧૧૭ 
વારંવાર કહેવાથી પુનર્સક્તિનો દોષ લાગે છે ૭તાં હે જવ ! 
તું મોહનિદ્રામાં સુતો છે તે કેમ ન્નગતો નથી : આત્મભાવથી 
વિપરીત રાગદ્ેષ વિભાવને પ્રહણુ કરે છે, અતે ડગલે પગલે પાંચ 
ઇંદ્રિયાના વિષયભોાગેના સુખમાં મગ્ન રહે છે. અતે તેથી અનેક 
ત્રકારના દુઃખોને તું' પ્રાસ્ત થાય છે અને તારાં આઠ કર્મ નાશ થતાં 
નથી. આત્માના સ્વભાવરૂપી મહાપદથી ભ્રછેં થઇ આ મંસારના 
માર્ગમાં ભ્રમણુ કરે છે. હે જગતવાસી જવ ! તુ' પાંચ ઇંદ્રિયોના 
વિષય સુખાથી ઉદાસીન થઈ જાગૃત થા અને શુદ્ધાત્માના અનુભવમાં 
લીન થા 'ે જેથી પુનઃ આ મંસારમાં તારે આવવું પડે નહિ. 
(2૫) પં. ભૈયા ભગવતીદાસજી કૃત અહ્મવિલાસમાંથીઃ- 
સવેયા-૩૬. 
કર્મકો ફરૈયા સો તો નને નાહિં કૈસે કર્મ, 
ભરમમે' અનાદિહીક્રો કરમૈં કરતુ છે; 
કર્મકા જનેયા ભયા સે। તો કર્મ કરે નાહિ, 
ધર્મમાંહિ તિહુ કાલ ધર્મે ધરતુ હૈ; 


૩પ 


દુટૂનકી શતિપાંતિ લચ્ઠત સ્વભાવ ભિન્ન, 
કુબટૂ' ન એકમેક હોઈ વિચરતુ છે; 
” દિનાતે' એસી દ્રષિ અન્તર દિખાઈ ૬ઈ, 
તા દિનાતે આપુ લખિ આપુ હી તરતુ હે. ૨૨ 

(શત અણેતરી) 
જે કર્મનો કરનાર છે તે પોતે તા જણુતો નથી 'કે કર્મ કેવાં 
દે ? શું સ્વરૂપ છે ₹ અનાદિકાળથી મિથ્યાભ્રાંતિના હેતુથી કર્મો કર્યા 
કેરે છે. ભૈયા ભગવતીદાસ કહે છે કે હે ભાઈ! કમેતે જે ન્નણે છે 
તે તો કર્મ કર્તા નથી, ત્રણે કાળ આત્મ સ્વભાવર્‌પ ધર્મમાંજ રહે 
છે, અને તેમાંજ લીન થઈ તે દ્રણ્ારૂપ રહે છે. કમેતી અતે આત્માની 
નતિ, પ'ક્તિ, લક્ષણુ અતે સ્વભાવ ભિન્ન ભિન્ન છે. તે બંતે કયારેય 
પણુ એકપણાને પામી પર્ણિમતાં નથી, બંને સદા ભિન્નજ છે, એવી 
દ્રદિ જે દિવિસથી અંતરમાં પ્રકાશે તે દિવસથી તે આત્માને ઓળખે 
છે, જાણે છે, અનુભને છે અતે આત્માજ એની દ્રર્િમાં ૨મી રહે છે. 

તેથી આ મંસારમાંથો પોતે તરી પાર ઉતરે છે. 

સવેયા-૨૩. 

જબતે અપને જિઉ આપુ લખ્યો, તબતે' જુ મિટી દુવિધા મનકી; 
યાં સીતલ ચિત્ત ભયો! તબહી સબ, છાંડ દઇ મમતા તનકી; 
ચિંતામણિ જબ પ્રગટયા ધર્મે, તબ કોનજુ ચાહિ કરૈ ધનકી; 
જો સિહ્ધમે' આપુ મે ફ્રે? ન જાને સો, કયો પરવાહ કરૈ જનકી. 
૩૫ (શતઅણોતરી) 
જ્યારથી પોતાના આત્માએ પાતાના આત્મસ્વર્પને જાણ્યું 
ત્યારથી મનની દુવિધા સંકલ્પ વિકલ્પ અશાંતિ મટી ગઈ અતે તેથી 
એ પ્રકારે ચિત્ત શીતળીભૂત થયું, ત્યારે શરીરાદિની સર્વ મમતા 
છૂટી ગઇ. ધરમાં ચિતામણિુ પ્રગટે તો કેણુ ધનની પચ્છા ફરે ? 
જે સિહ્દ ભગવાનના આત્મસ્વરૂપમાં અતે પોતાના આત્મસ્વરૂપમાં 


૩૫૩ 


તફાવત 'ે ભિન્નતા જણુતા નથી તે પંછી આ જગતના સતુષ્યાોતી 
શા માટ પરવાહ કરે ! 


કવલ રૂપ મહા અતિ સુંદર, આપુ ચિદાનંદ શુદ્ધ વિરાન્ટે; 
અન્તરદ્રદિ ખુલૈ જબ હી તબ, આપુહીમે' અપનો પદ છાને; 
સેવક સાહિબ ઉ નહી જંગ, કાહેંકા ખેદ કરૈ કિટ્ટ' કાન્ટ; 
અન્ય સહાય ન'ઉ તિદાર્ર જુ, અંત ચલ્યો અપતે। પદ સાને, ૩૬ 


(શતઅર્રોતરી) 


આત્માનું, શુદ્ધ કેવલ્યસ્વરૂપ મહાન અતે અતિ નિજ્સ્વભાવથી 
સુંદર છે. ત્યાં ચૈતન્યસ્વસ્પ આત્મદેવ સંપૂર્ણુ શુદ્ધપણે બિરાજી રહેલ 
છે. જ્યારે જીવતી અંતરદરષિ પ્રગટે છે ત્યારે નિત્નત્મભ્રાવતે વિષેજ 
પોતાનો આત્મા પ્રકાશી રહે છે. આ જગતમાં કોઇ સ્વામીએ નથો 
જાઈ સેવકેય નથી તે પછી શા માટે અને શું કરવા ખેદ કરે છે ? 
મરણુ સમયે જવાનું થશે ત્યારે અન્ય કોઈ તારે સહાયક નથી માત્ર 
તાર્‌। પોતાતે1 આત્માજ તને સહાયક છે, 


જબલોં ર૨ાગદ્દેષ નહિં જીતય, તબલેોં મુક્તિ ન પાવે કાઈ; 
જબલોં ક્રોધ માન મન ધારત, તબલોં સુગતિ કહાંતે હોઈ; 
જબલોં માયા લેભ્ભ વસે ઉર, તખલાં સુખ સુપને નહિ “માઈ; 
એ અરિજત ભયે જે નિર્મલ, શિવર્સપતિ વિલસતુ હે સોઇ. ૪૫ 


(શતઅણોતરી) 


જ્યાં લગી ગ અને દેષતે જત્યા નથી ત્યાં સુધી કાઈપણુ 
જવ મે।ક્ષ પામે નહોં. જ્યાં લગી ચિત્તને વિષે ક્રોધ અતે માન છે 
છડે ના લગી સુગતિને જીવ કયાંથી પામે ? ન્યાં સુધી માયા અને 
લોભ અંતરમાં રહેલાં છે સુધી સ્વપ્તે પણુ લેશ સુખ હોય નહિ. 
આ બધા શત્રુઓને જીતી જે જીવ નિર્મલ-શુદ્ધ થાય છે તે મુક્તિ- 
પદતી સંપત્તિતે પામી વિલાસ કરે છે 


3૫૪ 


ર સવેયા-3૩૬. 
પંચનસોાં ભિન્ન રહે કંચન જ્યોં કાઇ તજે, 
રંજન મલીન હોય જાકી ગતિ ન્યારી હૈ; 
ડંજનકે કુલ ન્યૉં સ્વભાવ કીચ દૂએ નાહિ, 
વસે જલમાંહિ પૈન ઊર્ધતા વિસારી હૈ હ; 7 
અં”નફે અંશ જાકે વશમે ન કદ દો, 
શુદ્ધટા સ્વભાવ સિહ્ધસ્પ સુખકારી હૈ; 
જામકા સમૂહ જ્ઞાન ધ્યાનમેં વિરાજ રલ, 
જ્ઞાનદ્રટિ દેખો ભયા' એસે! બ્રહ્મચારી હે; પપ 


ભરો) . 


જગતના જીવોની ગતિથી અન્ય આત્મપ્રતિ ગમન કરનાર જેની 
ગતિ છે તૈ પાંચ ઇંદ્રિયાના વિષયસુખાથી લેપાતો નથી, ભિત્વ રહે 
છે. જેમ સુવર્ણુનતે કાટ ચઢતો નથી તેમ તેતો આત્મા લેશ પણુ 
ઉત પામતો નથી. જેમ કમળના ફુલને એવે! કુલસ્વભાવ છે 
' કાલ્વને સ્પર્શે નહિ અને જલમાં રહેવા ૭તાં પણુ જલથી ઉંચુ'જ 
રહે, ઉંચા રહેવાના સ્વભાવને ત્યાગતું નથી. તેમ આત્મા ક આત્માના 
વંશમાં-પ્રદેશ કે પર્યાયમાં લેશ પણુ પરષકર્મના ક્લંકતું હોવાપણું કે 
સ્પશેપણું જણાતું નથી. તે તો શુદ્ધ નિર્મલ સ્વભાવવંત, સિદ્ધસમાન 
સ્વરૂપવંત અને અતંત સોખ્યથી પૂર્ણું છે. અનંતજ્ઞાનને। સમૂહ આમા 
સ્તાનતી તન્મયતામાંજ પ્રકાશી રહ્યો છે. ભગવતીદાસજી કહે છે 'કે 
હે ભાઈ ! ભેદવિજ્ઞાન દ્રજ્ધિથી, પરરૂપ કોઇ કાલે થતો નથી અને 
સદા સર્વદા પોતાના ચેતન્ય સ્વભાવમાંજ રહે છે એવા શુહ્ધ . ખહમ- 
ચારી નિરંજન આત્મદેવતે તમે નિહાલે.. 
ચિદાનંદ 'ભૈયા' વિરાજત છે ધટમાંહિ, 
તાકે સપ લખિવેકેો ઉપાય કૂ કરિયે; 
અષ્ટ કર્મ 'ળલકી પ્રકૃત્તિ એક ચાર આડ, 


૩૫૫ 


તામે' કરૂ તેરી નાહિ અપની ન ધરિયે; 
પૂરવકે બંધ તેરે તેઇ આણ ઉદે હેૉંહિ, 
નિજગુષુ -શકતિસ્નાં તિન્હ ત્યાગ . તચિયે; 
સિદ્ધ સમ ચેતન સ્વભાવમે' વિરાજત હૈ હ મ ' 
વાકો ધ્યાન મર ઔર કાહુસોં ન ડરિયે, . ૫ 
(શતઅજ્દોતરી) 
ભ્રગવતીદાસ કહે છે કે, હે ભાઇ ! ચેતન્યસ્વરૂપ આત્મા આ 
દેહમાં બિરાજેલ છે તેના ' સ્વરૂપતે એળખવાને। કાંઈ તો! ઉપાય કરે. 
આઠ કર્મરૂપી નનળળની ૧૪૮ પ્રકૃતિએ છે તેમાંથી કોઈપણુ તારી 
નથી, તેને તું તારી પોતાની માતી ના લે. પૂર્વે તે' જે કર્મો બાંધ્યાં 
છે તે અત્યારે તને ઉદયમાં આવ્યાં છે, તેના તારી નિન્નત્મ વીર્ય 
શકિતતે ફેરવીતે ત્યાગ કર્‌ અતે સંસાર સમુદ્રતે તરી નન. સ્વભાવની 
અપેક્ષાએ આ ચૅતન્યાત્મા સિદ્ધસમાન સ્વરુપવંત છે. તેનું તું ધ્યાન 
ધર્‌ અતે કોઇથી પણુ ભય ના પામ. 


એક શીખ મેરી માનિ આપ હીતૂ પહિચાન, 
તાન દ્રગ ચણું આન વાસ બાકે ચરક; 
અતંત બલધારી હેજુ હલકો ન લારી હે, 
મહા બ્રહમચારી હેજુ સાથી નાંહિ જરકે; 
આપ મહાતેજવંત ગુમણુકો ન એર્‌ અંત, 
જાકી મહિમા અતંત દૂને તાહિ વર્ક; 
ચેતનાકે રસ ભરે ચેતન પ્રદેશ ધરે, 
ચેતના કે ચિહ્ન ફરે સિદ્ધ પટતરકેો. પછ 


(શતઅજ્ોતરી) 

હે ભદ્ર ! તું મારી એક શિખામણુ માન. તારા પોતાના સ્વરૂપને 
ઓળખ. સમ્યગ્સાન-દર્શન-ચારિત્રના થડને લાવીતે શેપ. આત્મા 
અતંતવીર્યવંત છે, આત્મા હલક્રાય નથી, ને ભારૈય નથી. આત્મા મહા 


3પર્‌ 


ગ્રહ્મચારી છે, આત્મા પુદ્ગલનેો સાથી નથી, આત્મા મહાન સ્તાનમયી 
તેજવંત છે, અનંત ગુણુવ'ત છે, આત્માની મહત્તા અન્રંત છે, આત્મા સમાન 
રાઈ અન્ય ઉત્તમ નથી, ચૈતન્યાનુભવ રસથી પરિપૂર્ણ, ચૈતન્યમય 
સર્જ પ્રદેશવંત, ચૈતન્યલક્ષણુથી સંયુકત એવા સિદ્ધ ભગવંતે કર્મપટલ 
આદિ ભેદને દૂર કર્યો છે. 

રેખતા. 


અબે' ભરમકે ત્યોરસોં દેખ ક્યા ભૂલતા, 
દખિ તુ આપમે' જિન આપને બતાયા છે; 
અંતરકી દ્રદિ ખોલિ ચિદાનંદ પાઇયેગા, 
ખાહિરકી દ્રદિ સોં પૌદૂગલીક છાયા હૈ; 
ગતીમનકરે ભાવ સબ જુદે કરિ દેખિ તૂ , 
આગે' જિન દૂ'હા તિન ઇસી ભ્રાંતિ પાયા હૈ; 
વે એખ સાહિબ વિરાજતા હૈ દ્લિખીચ, 
સચ્ચા જિસકા દ્લિ હે તીસીકેદિલ આયા હે. ૬૦ 
(શતઅષ્ઠોતરી) 


શ્રી જિતેશ્વરે જે તાર્ર્‌ સ્વરૂપ કહું છે તે તું નને, મિથ્યા 
ભ્રાંતિના તોરથી તુ કયાં ભૂલે છે તે જરા વિચાર. અંતરદ્રદિ ઉધાડી 
જરા નને, તને ચૈતન્યસ્વરૂપાત્મા પ્રાપ્ત થશે. બાલ્રદ્રદદિધી ન્નેશો તે 
આ ખધી પુદ્દગલની છાયા પર્યાય દેખાશે. મનના બધા ભાવે 
તારાથી : જુદા છે, વિભાવરૂષ છે એમ જાણી તુ' તતે નને. 
આજ વિધિથી જેણું આત્મસ્વરૂપની ખોજ કરી છે તે પામ્યા છે. 
એ નિષ્કલંક આત્મારામ સાહેબ હદયતી મધ્યમાં બિરાજે છે. 
જેનું અંત:કરણુ સાચુ' છે તેના અંતઃકરણુમાં આવ્યા છે. 

સવેયા--૩૨. 
રવ એક દેહરેમે' સુંદર્‌ સુરુપ બન્યો, 
સ્ાનંકા વિલાસ જદી સિદ્ધ સમ દેખિયે; 


૩૫૭ 


સિદ્ધ કીસી રીતિ લિયે કાઠૂસે। ન પ્રીતિ કિયે, 
પૂર્વક બંધ તેઇ આઈ ઉરદૈ પેખિયે; 
વર્ણું ગંધ રસ ફાસ નમે' કહુ તાહિ ભૈયા, 
સદાક્ો અબંધ યાહિ એસે! કરિ લેખિયે; 
અજરા અમર એસે! ચિદાનંદ જીવ નાવ, 
અહે મન મૂઢ તાહિ મણુ કયૉ વિરેખિચે. ૬૯ 
(શાતઅરોતરી) 


આ દેહરૂપી મંદિરમાં એક આત્મદેવ સમ્યફૂસ્વરૂપે સુશેજિત 
બિરાજી રભ્રો છે, જેના અતંત ઝાનતોા વિલાસ સિદ્ધ સમાન છે 
એમ નાણુ. સિદ્ધ ભગવાનની સમાન કોઈપણુ સાથે પ્રીતિ સ્નેહ 
બંધન ના કરે. પૂવે” બાંધેલાં કર્મો ઉદય આવ્યાં છે એમ નરણે. 
હે ભાઈ! વર્ણું ગંધ, રસ, સ્પર્શ એ કોઈપણુ આત્મામાં છેજ નહિ, 
એ તો સદા સવદા અસંગજ છે એવા આત્માને તે પ્રકારે યથા 
તથ્ય ઓળખ. આ ચૈતન્યસ્વરૂપ આનંદમય આત્માનાં તો સદા અજર્‌ 
અમર એવાં નામ છે. છતાં હે મૂઠ મનવાળા માનવી ! તે આત્માનું 
મૃત્યુ થાય છે એમ કમ માતે છે ? 

નિશદિન ધ્યાન ધરે નિહચે સુજ્તાન કર્‌, 

કર્મકા નિદાન કરે આવે નાહિ ફ્ેરિકે' 
મિથ્યામતિ નાશ કરે! સમ્યક ઉન્નસ કર્‌ા, 

ધર્મકો પ્રકાશ કરે શુદ્ધ દ્રષિ હેરિકે; 
ણહાકો વિલાસ કરો આતમનિવાસ કરે, 

દવ સબ દાસ કરે! મહામોાહ જેરિકે'; મ 
અનુભ્યો અભ્યાસ કરે! થિરતામે' વાસ કરે, 

મોક્ષ સુખ રાસ કરો કહઠૂ' તોઠિ ટેરિફ, ૯૪ 


(શતઅજ્ોતરી) 
રાત્રિદ્વિસ આત્માનુંજ ધ્યાન કરે।. નિથયથી સમ્યગ્ડાનને 


નિશ્રય કર્‌, કર્મોનો ક્ષય કરે ક જેથી કર્મો ધુન? આવવા પામે 
નહિ અતે આત્માતે પુનઃ ર્સશાર્માં આવવું થાય નહિ. જીવ અતે 
પુદ્ગલને એક માનવારૂપ મિથ્યાંમતિતી વિનાશ કરે।.. આત્મશ્રદ્ધારૂપ 
સમ્યગ્દર્શનને પ્રગટ કરે? શુદ્ધાત્મદ્રષ્તિને “પ્રાસ કરી આત્મધર્ષને 
પ્રકાશ કરે।, આત્મામાંજ ર્મણુતા કરે, આત્મામાંજ સ્થિરતા કર્‌ા, 
મહામે।હતે હણી બધાય દેવોને દાસ ખનાવે, દેવતે 'પૂંજવા યેાગ્ય 
બતે, સર્વ મેહ ક્ષય થતાં કૈવલ્ય પ્રગટે છે ત્યારે દેવતાએ દાસ 
થઇ તેની ભક્તિ, સેવા, આસા ઉઠાવે છે. આત્માના અનુભવતે। અભ્યાસ 
કેરો, સ્થિર્તાસ્વરૂપ આત્મચારિત્રિમાં નિવાસ કરે।, હે ભવ્ય ! હું તતે 
પોકારી પોકારી કું છુ કે મુક્તિ સુખમાં રમણુ વિલાસ કરે. 


૩૫૯ 
સાતમ અંધ્યામ. 
સમ્યગ્શન અતે તેતુ' મહા:મ્ય. 


આટલી વાત તો 'કહેવાઈ ચૂકી છે કે આ સંસારે અસાર છે, 
દેદ અપવિત્ર અને ક્ષણિક છે, ઇન્દ્રિયોના ભેગ અતૃપ્તિકારક અતે 
નાશવ'ત છે. સહજ સુખ આત્માતો સ્વભાવ છે, તથા તે સહજ 
સુખનું સાધન એક આત્મષ્યાન છે, એને રત્નત્રયધર્મ પણુ કહે છે 
એમાં સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્સાન અને સમ્યફૂચ્ાસ્ત્રિની એકતા છે: 
આત્માના શુહ્ધ સ્વભ્ાવતું યથાર્થ શ્રહ્દાન તે નિશ્ચય સમ્યગ્દર્શન છે. 
તેનું વિશેષ વર્ણુન ઉપયોગી ન્નણીતે કરવામાં આવે છે, કારણકે 
આત્મસાનતે સ્ુખ્ય હેતુ સમ્યગ્દર્શ્નજ છે, સમ્યગ્દર્શન વિના જ્ઞાન 
ઝુન્નાન છે, ચારિત્ર, કુચાસ્ત્રિ છે, સમ્યગ્દર્શન વિના સર્વ સાધંમ 
સિથ્યા છે. જેમ મૂળા વિના શૃક્ષ હલું નથી, પાયા વિના સકાનં 
ખતતું નથી, એકડા વિનાનાં મીડાંતી કઈ કીંમત હોતી નથી તેમ 
સમ્યકત્વ વિના કેઈ પણુ ધર્ષકિયાને યથાર્થ કહી શકાતી નથી. 


સમ્યઝર્શન વસ્તુતાએ આત્માતો એક ગુણુ છે. એ, આત્મામાં 
સદાકાળ રહે છે. સંસારી આત્માની સાથે કમોતે સંયોગ પણુ પ્રવા- 
હની અપેક્ષાએ અનાદિકાળથી છે. એ કર્મોમાં એફ મે।હતીય ફર્ષ 
છે. તેના ખે ભેદ છે દર્શન મોહનીય અતે ચાસ્ત્રિ મોહનીય. દર્શન 
મોહતીયના ત્રણુ ભેદ છે. મિથ્યાત્વકર્ષ (મિથ્યા સે।હનીય) સમ્યગૃ 
મિથ્યાત્વકર્મ (મિશ્રમાહનીય), અતે સમ્યકત્વમોહતીય કર્મ (સમ્પકત્વ 
્રમૃતિ).. જે કર્મના ઉદયથી સમ્ગ્યદર્શન ગુણુનું વિપરીત 'પરિણુમન 
ચાય, મિથ્યાદર્શનરૂપ ચાય, જે વડે આત્મા કે અનાત્માનું ભેદવિતાત 
ઉત્પન થઈ શકે નહિ. તે મિથ્યાત્વકર્મ છે. જેના ઉદયથી સમ્યગ્દર્શન 
અને મિથ્યાદર્શનનાં મિશ્ર પરિણામ થાય તે કર્ષતે સમ્યગ્મિથ્યાત્મ 
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અથવા મિશ્રકર્મ કહે છે. જે કર્મતા ઉદયથી સમ્યગ્દર્શન રહે, કોઇ 
રષ મલ કે અતિચાર લાગે તેને સમ્યકત્વમે।ઠુતીય કહે છે. 


યાસ્ત્રિ મોહનીય “કર્મમાં ચાર અતંતાનુબંધી કપાય કર્મ છે, 
જેના ઉદયથી દીર્ધકાળ સ્થાયી કઠિનતાથી મટે તેવાં કષાય પરિણામ 
ચાય છે. જેમ પત્યરમાં કોતરેલી લીટી કડિનતાથી મટે છે, તેવા 
અનંતાનુબંધી . કષાય (ક્રેધ, માન, માયા, લોભ) છે. અનાદિ મિથ્યા- 
દણિ જવ જેતે અત્યાર સુધી સમ્યક્ત્વ થયુ' નથી, તેના સમ્યગ્દર્શન 
મુણુને મિથ્યાત્વકર્મ અને ચાર અનંતાનુબંધી કષાયોએ હાંકી રાખ્યો 
છે. જ્યાં સુધી તે ઉદ્યમાંથી ખસે નહિ, ત્યાં સુધી સમ્યગ્દર્શનગુણુ 
પ્રગટ થઈ શકતો નથી. આ કર્મોના આક્રમણુને હઠાવવા માટે 
વ્યવહાર સમ્યગ્દશ'નનું સેવન જરૂરી છે. જેમ ઓષધ ખાવાથી રોગ 
જય છે, તેમ વ્યવહાર સમ્યગ્દર્શનના સેવનથી નિશ્રય સમ્યગ્દરાનને। 
પ્રકાશ થાય છે અતે મિથ્યાત્વ રોગ નય છે. 


જેમ રોગીને આ વાંત જણુવાની જરૂર છે કે હું મૂળમાં કેવો 
છુ, રોગ ફયા કારણુથી યયે છે અને રોગને દૂર કરવાને! શે 
ઉપાય છે. તેવી રીતે આ સંસારી જીવને આ વાત નનણુવાની જરૂર 
છે કે પોતે મૂળમાં કેવો છે, શાથી તે અશુદ્ધ થઈ રલ્ો છે અને 
તેતે શુદ્દે થવાંતો શે ઉપાય છે. જેમ નૌકામાં પાણી આવતુ હેય 
તાએ વાત નણુવાની જરૂર છે કે શા કારણુથી નૌકામાં પાણી 
ભરાય છે અને કેવી રીતે નૌકાને છિદ્રરહિત અને પાણીરહિત કર- 
વામાં આવે, કે જેથી તે સમુદ્રના પાર્‌ પામી શકે, તેવી રીતે આ 
સંસારી જવને આ વાત ન્નણુવાની જરૂર છે % તેતે પુણ્ય પાપ- 
કર્મના બંધ શાથી થાય છે, નવા બંધતે રોકવાનો અતે જૂતા બંધતે 
કાપવાતે। શે ઉપાય છે કે જેથી તે કમેરહિત થઈ ન્ય. જયાં સુધી 
એવું તાન નથી હોતુ' કે આ કપડું શા -કારણુથી મેલું છે અતે તે 
મેલને ધોવાને કેયા પદાર્થોની જરૂરે છે, ત્યાં સુધી તે કપડુ શુદ્ધ 
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કરી શકાતુ' નથી. તેવી રીતે ન્ત્યાં સુધી આ આત્માતં અશુદ્ધ 
થવાના કારભખુનું અને શુદ્ધ થવાના ઉપાયનું છાન થતુ નથી, ત્યાં 
સુધી અરુહ્દ આત્મા શુહ્દ થઇ શકતો નથી. આ પ્રયોજનભૂત વાતને 
૪ તત્ત્વતે સમજવવા માટે નિગ્રેથ આચાર્યોએ સાત તત્ત્વ બતાવ્યાં 
છે અને તેની શ્રહ્દાને વ્યવહાર સમ્યગ્દર્શન કહ્યું છે. તે સાત તત્ત્વ 
આ પ્રકારે છેઃ-- 
૧. જવ તત્ત્વઃ--ચેતના-લક્ષણુવંત જવ છે, સંસાર અવસ્થામાં તે 
અશુદ્ધ છે. ' 
ર્‌. અજવ તત્ત્વઃ--(૧) જવને વિકારતું કારણુ પુદ્ગલ, (૨) ધર્મા- 
સ્તિકાય, (૩) અધર્માસ્તિકાય, (૪) આકાશ 
અતે (૫) કાલ એ પાંચ ચેતના રહિત અજીવ 
દ્ર્ય આ જગતમાં છે. 
3, આઝવ તત્તઃઃ--કમોતે આવવાનાં કારણુને અથવા કર્મોના 
આવવાને આઝવ કહે છે. 
૪. બંધ તત્ત્વઃઃ--કર્મોને આત્માની સાથે બંષાવાનાં કારણુને અથવા 
કર્મોના બંધને બંધ કહે છે. 
પ. સવર તત્ત્વઃ--કર્મોના આવવાતે રે।કનારાં કારણા અથવા 
કર્મોનું આવવું રોકાઈ જવું તેતે સવર કહે છે. 
૬. નિર્જરા તત્તઃ--કર્મોના કોઈ અંશે ક્ષયનાં કારણુને અથવા 
કર્મોના કોઈ અંશે ક્ષષતે નિર્જરા કહે છે. 


૭. મોક્ષ તત્ત્ત:--સર્જ પ્રકારે કર્મોથી છૂટી જવાનાં કારણુને 
અથવા સર્વા શે કર્માધી પૃથક્‌ યવાને મોક્ષ કહે છે. 


.* આ વિશ્વ જવ અતે અજીવ અર્થાત્‌ ૭ દ્રવ્યાને।---જીવ, પુદ્ગલ, 
ધર્મ, અધમ, આકાશ, કાલ એતે! સમુદાય છે. પુદ્ગલેમાં સટ્મ- 
જાતિની કમેવગેણુ છે, અથવા કમ સ્કંધ છે. તેના સંયોગયો આત્મા 
અશુદ્ધ થાય છે. આસત અતે બંધતત્ત્ત અશુહ્ધતાનાં કારણુતે બતાને 
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છે. સ'વર અશુહ્ધતાને રોકવાતેા। અને નિર્જરા અશુહ્તાને દૂર કશ્વાને 
ઉપાય ખતાવે છે, મોક્ષ બંધરહિત સુદ્દ અવસ્થાને બતાવે છે. આ 
સાત સત્ત્વ ધણાં ઉપયોગી છે, તેને બરોબર 'જાણ્યા વિના આત્માતે। 
કેસૈરૂપ રોગ મટી શકતે! નથી. આ સાત તદર્વોની -સાચી શ્રહા 
વ્યવહાર સમ્યગ્દરીન છે, તેના મનનથી નિશ્રય સમ્યગ્દર્શન થાયે 
છે. એટલા મારે એ નિશ્ચય સમ્યકત્વ થવામાં બાલમ નિમિત્ત 
કારણુ છે. અંતરંગ નિમિત્ત કારણુ અનતંતાબંધી ચાર કષાય અને 
મિથ્યાત્વ કરતે! ઉપશમ થવે। કે દખા જવું તે છે. 


જવ અને અંજવ તત્વ. 


જવ અતે અજવ તત્વમાં ગભિત ૭ દ્રવ્યો સતરૂપ છે, 
સદાથી છે અને સદા રહેવાવાળાં છે. તેમને કેપ્ટએ બનાવ્યાં નથી, તેમને 
કંદી નાશ થવાના નથી. આ વાત પ્રત્યક્ષ પ્રગટ છે કૈ આપણી 
ઇન્દ્રિયાદ્દારા પ્રગટ જાણુવા યોગ્ય પુદ્ગલ દ્રવ્ય છે. તેતી પરીક્ષા 
કરવામાં આવે તો સિદ્ધ થાય કે તે સત્‌ છે, અવિનાશી છે, કદી 
નાશ થઇ શકતુ' નથી, એક કાગળતે જેઇએ તો એ પુદ્ગલસ્કંધ છે. 
તેતે બાળી દેવામાં આવે તો ૨ખ થઇ નય, રાખતે કયાંક નાંખી 
દેવામાં આવે તો ખીજી ૨ખમાં મળી જશે, એ રાખતે કેઈ શત્ય 
કરી શકશે નહિ. એક સુવર્ણુતી વીંટીને! વિચાર કરીએ; તેને તોડીને 
વાળી બનાવવામાં આવે, વાળી તોડીને કંઠી બનાવવામાં આવે 
કંઠી તોડીને નાકની નથ બતાવવામાં આવે, નથ તોડીને કડું બના" 
વવામાં આવે. ગમે તેટલી દશા પલટાઈ નય તે પણુ સુવર્ણું 
પુદ્ગલતો કંદી પણુ નાશ નહિ થાય. મારીને એક ધડે। છે. તે ધડો 
ભાગી નાંખવામાં આવે તો મોટાં ઠીકગં બની નય. ઠીકરાંને ભાગી 
નાખીએ તે નાના ટ્રકડા બની જશે, તેને દળી નાખીએ તે બારીક 
ભૂકી થઈ જશે. ભૂકીને ફે? દઇએ તે! માટી ભેગી મળી જરી. માટીની 
ગમે તેટલી અવસ્થાએ પલટાય તો પણુ સાઢીરૂપ પુદ્ષગલસ્કંધને। 
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નાશ થશે નહિ. જગતમાં પુદ્ગલોને એકત્ર કરીતે મકાન બનાવે છે. 
જયારે મકાનને તોડે. છે ત્યારે પુદ્ગલ ઇટ, ચૂતો, લાકડુ, . લેહુ' 
અલગ થઈ ન્નય છે. વિચારતાં પણુ એ દેખવામાં આવશે અથવા પ્રત્યક્ષ 
અનુભવમાં આવશે કે જગતમાં જેટલા દસ્ય પદાર્થ છે તે પુદ્ગલેોના 
મેલાપથી થાય છે. જ્યારે તે' ભગડે છે ત્યારે પુદ્ગલને। સ્કંધ વિખસઈ 
”તય છે. એક પર્માણુતેો પણુ લેપ થઈ જતે! નથી. મકાન, વાસણુ, : 
કપડાં, ખુરસી, મેજ, કલમ, ડીએ, કાગળ, પુસ્તક, બાજડ, પલંગ, 
પાલખી, ગાડી, મેટર, રેલગાડી, પંખો, શૈત્ર'જી, ફાનસ, . સાંકળ, 
આભૂષણુ આદિ પુદગલની ૨ચના છે, તે તૂટ્ટે છે તો અન્ય દશામાં. 
થઈ જય છે. આપણું આ શરીર પણુ પુદ્ગલ છે, પુદ્ગલના સ્કંધોના 
મેલાપથી બન્યું છે. જ્યારે મડદુ' થઈ જય છે ત્યારે પુદ્ગલના 
સ્કંધ શિથિલ પડી જાય છે, વિખરાઈ જય છે, બાળી નાખે .છે. 
ત્યારે કેટલાક પવનમાં ઉડી જાય છે, કેટલાક પડી રહે છે. પુદ્ગલેમાં 
એ દેખવામાં આવે છે કે તે અવસ્થાએ પલટાતાં છતાં મૂળાદ્રવ્ય 
કાયમ રહે છે. એ માટે સત્તું લક્ષણુ એ છે કે જેમાં ઉત્પાદ વ્યય 
પ્રોવ્ય એ ત્રણે સ્વભાવ એકજ સમયે હોય. દરેક પદાર્થની અવસ્થા 
સમયે સમયે પલટાય છે, સ્થૂલ બુદ્ધિમાં ઘણી વાર્‌ પછી પદ્ટાતી 
માલૂમ પડે છે. એક નવું મકાન બનાવવામાં આવ્યું છે તે તેજ 
ક્ષથુચી જૂનું થતું જાય છે. જ્યારે વર્ષ ખે વર્ષ વીતી જય ત્યારે સ્થૂળ- 
બુહ્ધિતે તે જૂનું માલૂમ પડે છે. વસ્તુતાએ તેનું પલટાવું દરેક સમય- 
માંજ થ૪ રહ્યું છે. એક મિઠાઈ તાજી બતી છે, એક દ્નિ પછી 
વાસી ખાવાથો સ્વાદ તાજની અપેક્ષાએ બદલાયેલે માલૂમ પડે છે. 
તે એકદમ બદલાયો નથી, બનવાના સમયથીજ બદલાતે। આવ્યો 
છે. એક બાળક જન્મ સમયે નાતે હોય છે. ચાર વર્ષ વીત્યા પછી 
મોટા થઇ જાય છે તે એકંદમ મોહે થઈ ગયો! નથી. તેની દશાનું 
પલટાવું નિરંતર થતુ રહ્યું છે, તે બાલક દર્‌ સમયે વધત્તો ચાલ્યે 
આવ્યો છે. જૂની અવસ્થાનો નારા થઇને નવી અવસ્થાની ઉત્પત્તિ 
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ચવી તેનેજ પલટઢાવું અથવા પરિવતેન કહે છે. શ્વેત કપડાને જે 
સમયે રંગમાં બોળ્યું તેજ સમયે *વેતપણું પલટાઈ રંગવાળું થયું. 
શ્વેતપણુ।નો। વ્યય અને રંગીનપણુાનો ઉત્પાદ થયે. ચણાના દાણાને 
હથેળીમાં મસળવામાં આવે ત્યાં ચણાની દશા નાશ પામી ચૂરાની 
દશા બની નનય છે. કેમકે અવસ્થાનું પલટાવું યતુ' હોવા ૭તાં પણુ 
જે દ્રવ્યની અવસ્થા પલટાય છે તે દ્રવ્ય તો કાયમ રહે છે. એટલા 
માટે ઉત્પાદ વ્યય ધ્રોવ્ય સત્‌નું લક્ષણુ કરવામાં આવ્યું છે. પર્યાય 
પલટાય છે તે અપેક્ષાએ ઉત્પાદ વ્યયપણુ' અતે મૂળ દ્રવ્ય કાયમ 
રહે છે તે અપેક્ષાએ ધ્રવપણુ સિદ્ધ છે. એટલા માટે દ્રત્યતે નિત્ય 
અનિત્યરૂપ ઉભયરૂપ કહેવાય છે. દ્રવ્ય સ્વભાવથી નિત્ય છે, દશા 
પલટાય છે તે અપેક્ષાએ અનિત્ય છે. ન્ને દ્રવ્માં ઉત્પાદ વ્યય 
પ્રોવ્યપપણુ' ન હોય અથવા નિત્ય અનિત્યપણુ' ન હોય તે! કેઈ દ્રવ્ય 
કંઈ પણુ કામ આપી શકે નહિ. જને કોઈ દ્રવ્ય સર્વથા નિત્યજ હોય 
તા તે તેવું તે તેવુંજ રહે. જે સર્વથા અનિત્ય હોય તે! ક્ષણુભરમાં 
નાશ થઈ જાય. નને તે કાયમ રહે નહિ તો તેનાથી કાંઇ કામ તીકળે 
નહિ. ને સોનું એકપણેજ કાયમ રહે, તેનાથી કડુ, વાળી, કહી, 
અંગૂડી ન બતે તે તે વ્યર્થ ઠરે તેને કોઇ પણુ ખરીદે નહિ. જે 
સુવર્ણું અનિત્ય હોય, કાયમ રહે નહિ તો પણુ તેને “કાઈ ખરીદે 
નહિ, તેમાં કાયમ રહેવાની તથા બદલાવાની શક્તિ એકજ સાથે 
છે અથવા તે એકજ સમયે નિત્ય અનિત્ય ઉભયરૂપ છે તેજ તે 
કાર્યકારી થઈ રકે છે. 


તે ઉત્પાદ વ્યય પ્રોવ્યપણુ' સત્‌નું લક્ષણુ સર્વેય દ્રવ્યોમાં હોય 
છે. જીવોમાં પણુ છે. જેમકે કોઈ ક્રોધી થઈ રહ્યા છે, જ્યારે ક્રેધતે 
નાશ થાય છે ત્યારે ક્ષમા કે શાંતભાવનેો જન્મ થાય છે અતે આત્મા 
ધ્રોવ્યરૂપજ રહે છે. કાઈ આત્માતે ગણિતમાં સરવાળા કરવાનું સાન 
નહોતુ'. અર્થાત્‌ સરવાળાના નિયમનું અઝાન હતું. નન્‍્યારે સરવાળા 
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કરવાના નિયમનું જ્ઞાન થયુ' ત્યારે અજ્ઞાનનો નાશ થયો અતે સાનને 


. જન્મ થયો, આ અવસ્થાએ પલટાઈ છતાં આત્મા તેજ કાયમ 


શ 


રહો. આ પ્રમાણે ઉત્પાદ વ્યય ધ્રોત્ય આત્મામાં પણુ સિદ્ધ છે. એક 
આત્મા ધ્યાનમાં મગ્ન છે, જે ક્ષણે ખ્યાન ખસ્યુ' તે ક્ષણે ધ્યાનની 
દશાતેો। નાશ થયો અતે ધ્યાન રહિત વિકલ્પદશાનો જન્મ થયો, 
અતે જવ તેજ રલો છે, અશુદ્ધ જીવોમાં તથા પુદ્ગલેમાં અવસ્થા- 
એનુ પલટાવુ' અનુભવમાં આવે છે, તેથી ઉત્પાદ વ્યય ધોન્ય 
લક્ષણુની સિદ્ધિ થાય છે. પરંતુ શુદ્ધ જવામાં અથવા ધર્માસ્તિકાય, 
અધર્માસ્તિકાય, આકાશ 'કે કાલમાં કેવી રીતે આ લક્ષણુની સિદ્ધિ 
કરાય વસ્તુતો! સ્વભાવ જ્યારે અશુદ્ધ જીવ 'ે પુદ્ગલમાં સિદ્ધ થયે 
છે ત્યારે તે પલટવાનો રવભાવ તેમાં પયુ જાણુવા ન્નેઇએ. શુદ્ધ 
દ્રવ્યોમાં કોઈ પરદ્રવ્યનું એવું નિમિત્ત નથી કે જે દ્રવ્યને મલિન કરી 
શકે. એટલા માટે એમાં વિભાવ કે અશુદ્ધ પર્યાય થતા નથી. શુદ્ધ 
સદશ પર્યાયો સ્વાભાવિક હોય છે. જેમ નિર્મળ જલમાં તરંગે 
નિર્મલજ હેય છે તેમ શુદ્ધ દ્રવ્યોમાં પર્યાયો નિર્મલજ હોય છે. 


દ્રભ્યાના છ સામાન્ય ગુણુઃ-સર્વ ૭ દ્રવ્યોમાં ૭ ગુણુ સામાન્ય 
છે. સર્વમાં હોય છે. (૧) અસ્તિત્વ ગુષ્યુ--જે શક્તિના નિમિત્તથી 
દ્રવ્યતો કદી નાશ ન, થાય તેતે અસ્તિત્વગુણુ કહે છે. (૨) વસ્તુત્વ 
ઝુણુ--જે શક્તિના નિમિત્તથી વસ્તુ કાંઈ કાર્ય કરે, વ્યર્થ ન હોય 
તેને વસ્તુત્વગુણુ કહે છે, જેમ પુદ્ગલમાં શરીરાદિકિ બનાવવાની 
અર્થક્રિયા (પ્રયોજનભૂત ક્રિયા છે. (૩) દ્રવ્યત્વગુણુ--જે શક્તિના 
નિમિત્તથી દ્રવ્ય ક્વ રહેવા ૭તાં પણુ પલટાતું' રહે તેમાં પર્યાયો 
થતા રહે તેતે દ્રથત્તગુણુ કહે છે, જેમ પુદ્ગલ માટીથી ધડે બનતવે।. 
(૪) પ્રમેષત્વગુણુ--જે શ્રક્તિના નિમિત્તથી દ્રત્ય કોઈના જ્ઞાનતે। 
વિષય થાય તેતે પ્રમેયત્વગુણુ કહે છે. (૫) અગર્લધુત્વગુણુ--જે 
શક્તિના નિમિત્તથી એક દ્રવ્ય ખીન દ્રવ્યરૂપ ન થઈ જાય, એક 
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મુણુ ખીજ ગુણુરૂપ ન થળ ન્નય, અથવા એક દ્રવ્યમાં જેટલા ગુણુ 
હેય તેટ્લાજ રહે ન કોઇ ધટે કે ન કોઇ વધે તેતે અગુસ્લધુત્વ 
ગુણુ કહે છે. (૬) પ્રદેશત્વ ગુણુઃ--જે શક્તિના નિમિત્તથી દ્રવ્યતે। 
કાધતે કોઇ આકાર અવશ્ય હેય તેને ઝેદેશત્વગુણુ કહે છે. આકાર 
વિતા કોઈ વસ્તુ હોઇ શકતી નથી. આકાશમાં જે વસ્તુ રહે છે તે 

જેટલા ક્ષેત્રને રે।કે છે તે તેતા આકાર છે. છએ દ્રવ્યોમાં પોતપોતાને 
આફાર છે.' પુદ્ગલ મૂર્તિક છે, તેતો આકાર પણુ મૂર્તિક છે. સ્પર્શ, 
રસ, ગંધ વ્ણુમય છે. શેષ પંચ દ્રવ્ય અમૂર્તિક છે, તેતો આકાર 
પણુ અર્મૂ્તક છે. 

છ દ્રવ્યોના વિશેષગુણુઃ-જે ગુણુ એ એક દ્રનમાંજ હોય, 
ખીન્ન દ્રવ્યમાં ન હેય, તેને વિશેષ ગુણુ કહે છે. જીવતા વિશેષ 
ગુણુ જ્ઞાન, દરીત, સુખ, વીર્ય, સમ્યકત્વ, ચાક્ત્રિ આદિ છે. પુદ્ગલના 
વિશેષ ગુણુ--સ્પેર્શ, રસ, ગૈધ, વર્ણું છે. ધર્મદ્રવ્યનો વિશેષ ગુણુ-- 
ગતિ કરનારાં જવ અને પુદ્ગલોને ઉદાસીનરૂપથી ગતિમાં સહકારી 
ચવું તે છે. અધમેદ્રવ્યનો વિશેષ ગુણુ--સ્થિતિ કરનારાં જીવ અતે 

પુદૂગલેને સ્થિતિમાં ઉદાસીનપણે સહાય કરવી તે છે. આકાશદ્રવ્યતે 
વિશેષ ગુણુ--સર્વ દ્રશ્યોતે અવકાશ કે જમા દેવી તે છે. કાલદ્રવ્યતે। 
વિશેષ ચુણુ--સર્વ દ્રવ્યોની અવસ્થા પલટાવામાં સહાયકારી થવું તે છે. 

છ દ્રજ્યાના આકાર્‌ઃ-જવતે મૂળા આકાર લોકાકાશ પ્રમાણુ 
અસંખ્યાત પ્રદે(| છે, આકાશ મ અખડ દ્રવ્ય અતંત પ્રદેર। છે. 
તેની મધ્યમાં જયાં જીવાદિ દ્ત્યા છે તે ભાગતે લેકાકાશ કહે છે. 
તેને નને ત્રદેશરૂપ ગજથી માષવામાં આવે તે આ લે।ક અસંખ્યાત 
મે છે. એટલે।જ મેટા મૂળમાં જીવ છે. એક અવિભ્લાગી પુદ્ગલ 
પરમાણુ જેટલા આકાશને રેકે છે તેટલા ક્ષેત્રતે પ્રદેશ કહે છે. તથાપિ 
આ જવ જે શરીરમાં રહે છે તેટલું મોડું પોતાનું દેહપ્રમાણુ માપ 
કેરીને રહે છે. નામકશેના ઉદયથી તેનામાં સંકોચ વિસ્તારશક્તિ કામ 
કરે છે, જેથો શરી? પ્રમાણુ ર્મંકાચિત કે વિસ્તૃત થઈ જય છે. 
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પુદ્ગલના સ્કંધ 'અતેક આકારના ગોળ, ચોરસ, ત્રિકોણુ, મોટા નાના 
બતે છે. એક પરમાણુતો એક પ્રદેશ માત્ર આકાર છે. ધર્મ અતે 
અધમૅદ્રવ્ય બં લેકાકાશ પ્રમાણુ વ્યાપક. છે. આકાશને અનન્ત 
આકાર છે. કાલાણુ અમંખ્યાત લોકાકાશના પ્રદેશોમાં એક એક અલગ 
અલગ છે. કદી મળતા નથી, એટલા માટે એક પ્રદેશ માત્ર દરેક 
કાલાણુતો આકાર છે. *- 


છ દ્રબ્યાનતી સંખ્યાઃ-ધર્મ, અધર્મ, આકાશ એક એક દ્રશ્ય 
છે, કાલાણુ અસંખ્યાત છે, જવ અતંત છે; પુદ્ગલ અતંત છે. 


પાંચ અરિતકાયઃ-જે દ્રવ્યતે એકથી અધિક પ્રદેશ છે તે 
અસ્તિકાય કહેવાય છે. કાલતે એકજ પ્રદેશ હેય છે. કાલને છોડીને 
શેષ પાંચ દ્રવ્ય જીવ, પુદૂગલ, ધર્મ અધર્મ, આકાશ,  અંસ્તિકાય £ છ. 


૪૬૧૧ દ્રવ્યના નવ વિરેષણુઃ -(1) જવવાવાળે। છે, (૨) ઉપયેોગ- 
વાળા છે, (૩) અર્માર્તક છે, (૪) કર્તા છે, (૫) ભેકક્તા છે, (૬) 
શરીર પ્રમાણુ આકારધારી છે, (૭) સંસારી છે, (૮) સિંહ પણુ 
થઇ જાય છે, (૯) સ્વભાવથી અગ્તિતી જ્વાલાનતી માફક ઉપર 
જવાવાળે છે. એતો વિસ્તાર નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 


તેનું કથન કરતી વખતે નિશ્ચયનય તથા વ્યવહારનયતે ધ્યાનમાં 
ફાખવા નેઇએ જે અપેક્ષાએ વસ્તુનો મૂળા [નિજ સ્વભાવ નાણયો 
“તય તે નિશ્રયનય છે. શુદ્ધ નિશ્રયતય શુદ્ધ સ્વભાવને અતે અશુદ્ધ 
તિશ્રયનય અશુદ્ધ સ્વભાવતે બતાવે છે. વ્યવહારનય તે છે કે જે 
પર્પદાયેતે કોઇમાં આરેપણુ કરીને તેને પરરૂપ કહે, જેમ જવને 
ગોરે કહેવો. ગેોરૂ તો શરીર છે. ચ્હી' શરીરતોા આરેપ જવમાં 
કેરીતેઃ સંયે]ગને ખતાવવાવાળે વ્યવડારતય છે. કોઈવાર ક્યાંક અશુદ્ધ 
નિશ્ચયનયતે પણુ વ્યવહાર્નય કહેવાય છે. શુદ્ધ નિશ્રયનય શુદ્ધ સ્વ- 
ભાવતેજ અભતાવે છે. 


૩૬૮ 


(૧) જવ તત્વ--નિશ્રયનયથી જવના અવિનાશી 'ગ્રાણુ, સુખ, 
સત્તા, ચૈતન્ય અને બોધ છે. અર્થાત્‌ સ્વાભાવિક આનંદ સત્પણુ' 
સ્વાનુભવ તથા જ્ઞાન છે. વ્યવહારનયથી જીવોને દશ પ્રાણુ હેય છે 
તેના વડે એક શરીરમાં ગ્રાણી જીવવું રહે છે અને તેના બગડવાથી 
તે શરીરને છેડી દે છે. તે પાંચ સ્પર્શનાદિ પ્રન્દ્રિયા, મનબળ, વચનબળ, 
કાયબળ, આયુષ્ય, અને શ્રાસોછ્વાસ એમ દશ પ્રાણુ છે. 


(૧) એકેન્દ્રિય જવરૂપ પૃથ્વી, જલ, અગ્નિ, વાયુ, વનસ્પતિને 
ચાર પ્રાણુ હેય છે. સ્પરીન પન્દ્રિય, કાયબળ, આયુષ્ય અને શ્વાસે!- 
ચ્હ્વાસ. (૨) ઈયેી આદિ મેઇન્દ્રિયાને ૭ પ્રાણુ હોય છે--રસના 
ઇન્દ્રિય અને વચનબળ અપિક હોય છે છે. (૩) કીડી આદિ ત્રીન્દ્રિય- 
જવાને નાક અધિક હોય છે, સાત પ્રાણુ હોય છે. (૪) માખી 
આદિ ચતુરિન્દ્રિય જવોતે આંખ અધિક મળીને આઠ પ્રાણુ હોય છે. 
(૫) મનરહિત પંચેન્દ્રિય સમુદ્રના કોઈ સાપઆદિતે કણું સહિત નવ 
પ્રાણુ હેય છે. (૬) મન સહિત પંચેન્દ્રિયા, દેવ, નારકી, માનવ, 
ગાય, ભે'સાદિ પશુ, માછલી, મયૂરાદિતે દશ પ્રાણુ હોય છે 


(૨) ઉપયેોગવાળે--જેના દ્વારા ન્નણુવામાં આવે તેને ઉપયોગ 
કહે છે. તેના ખાર ભેદ છેઃ--મતિનજ્ઞાન, શ્રુત્ઞાન, અવધિન્ાન, 
મનઃપર્યયત્ઞાન અતે 'વલન્તાન, ઝુમતિજ્તાન, કુશ્રુતસાન અને કુઅવધિ- 
સાન એમ ત્તાતાપયોગના આઠ ભેદ છે; દર્શતેપયોગના ચાર ભંદ છે-- 
ચક્ષુદર્શન, અચક્ષુદર્શન, અવધિદર્શન, 'ેવળદર્શન. આ ખાર ઉપન્રોગ 
વ્યવહારનયથી ભેદરૂપે કહેવાય છે. તેનું વિશેષ સ્વરૂપ: આગળ કહેવાશે. 
એના વડે સંસારી જીવોની એળખાણુ થાય છે. આત્મા અમૂર્તિક 
પદાર્થ છે. તે શરીરમાં છે નહિ તેનું સતાન આ વાત દેખીને કરાય 
છેકે ર પ્રાણી સ્પરીનું તાન રાખે છે કે નહિ, રસને ર્સનાવડે, 
ગધતે નાકવડે, વણુને આંખવડે, શખ્દને કર્ણુવડે ન્નણે છે કે નહિ 
અથવા મનથી વિચાર કરે છે કે નહિ. મડદામાં આ બાર્‌ ઉપયેગ- 


હટ 


માંથી કેઈ પણુ ઉપયોગ હોતો નથી. કરણુકે ત્યાં ઉપર્ષાગને ધરાર 
ચ્યાત્મા રહો નથી, મિશેયનવથી જેસ્તુતાએ સાનોપવોગનો આડ એદ 
ન મચી એતે શસ મોપપપીગના થાર ભેદ પણું નથી. ડાને(મોગ 

દશતોપયોગ એક એકજ છે. તે આરમામાં સરક રવાઉાવિઈ 
ક ક કર્મતા સંબંધથી ખાર એટ થઈ નાંય છે, ગટલા મટે 
નિશ્રયયી આત્મામે! ઉપયોગ શુહ સાન, શુહ દર્શન છે. 

(૩) અમૂર્તિક---મિશ્રયનયથો કવેમાં નથીઃ કઇ સ્‍પશ, લુખે, 
ચીકણો, હલકે, બરી, ઠે), ગમે, નરમ પે કભ; નથી ૩૪ રશ 
મકા મીઠો, લીખો, કડવો, % કસાયલેો; નથી જાળ ગંધ, શુંગેથ 

% દુર્ગંધ; નથી પોઈ વુ સફેદ, લાલ, પીળે, લીલે! કે કાળો. એટલા 
માટે મૂર્તિક પુર્દૂગલથી' ભિન્ન અમૂર્તિક શ્વિદાકાર છે. વ્યવહારનયથી આ 
જવને મર્તિક કહેવાય છે. સંશારી જીવની સાથે પૂર્તિક કમ પુદ્ગલેતે! 
મેળાપ દૂધ અને પાણીની માફક એક ક્ષેત્રાવગાઠરૂપ છે. *યવેને કઇ 
પણુ પ્રદેશ શુદ્ધ નથી. સવીંગ પુદ્ગલ સાથે એંકમેક છે, તૈથી તેને 
મૂર્તિક કહેવાય છૅ. જેમ દૂધ સાથે મળેલા પાણીને દૂધ અતે ₹ગેથી 
મળેલાને રગ કહેવાય છે તેમ મર્તિક પુદ્ગલ સાથે મળૈલે ૬4૧ પણું 
મૃતિક કહેવાય છે. 


(૪) કર્તા છે--આ આત્મા નિશ્ચયનયથી પોતાનાજ જ્ઞાન 
દશનાદિગિણોાના પરિણામને કર્તા છે. શુદ્ધ નિશ્રયનયથી અથવા સ્વ- 
ભાવચી આ આત્મા રાગાદિ ભાવોને કર્તા નથી. કેમકે એ એના 
સ્વાભાવિક ભાવ નથી. એ ઓપાધિક ભાવ છે. ન્યારે કર્મોને ઉદ્ય 
હોય છે, મોહતીય કમનો વિપાક હોય છે ત્યારે ક્રેધના ઉદયચી 
ક્રોધભાવ, માનના ઉદયથી માનભાવ, માયાના ઉદયથી માયાભાવ, 
લેોભના ઉદયથી લે્રભાવ અથવા કામ કે વેદના ઉદયથી કામભાવ 
એવી રીતે થઈ જય છે કે જેવી રીતે સ્ફંટિકમણિતી નીચે લાલ, 
પીળુ, કાળું' કુલ રાખવાથી સ્ફટિક લાલ, પીળું, કાળું દેખાય છે. 


૩૭૦ 
તે સમયે સ્ફૃટિકતો સ્વચ્છ સફેદ રંગ હંકાઇ જય છે. આત્મા સ્વય' 
સ્વભાવથી એ વિંભાવોતે। કર્તા નથી, એ નૈમિત્તિક ભાષ છે-યાય છે, 
મટે છે, ફરી થાય છે, કેમકે એ સંયોગથી થતા ભાવ છે. એટલા 
મારે એતે અશુદ્ધ નિશ્ચયયો આત્માના ભાવ કહેવાય છે. અથતા 
આત્મા અશુદ્ધ નિશ્યથી- તેનો (વિભાતે।તે।) કર્તા કહેવાય છે. એવા 
ભાવો થવાથી આત્મા અપવિત્ર, આકુલિત, દુઃખમય થઈ જાય છે. 
આત્માનો પવિત્ર, નિરાકુળ, સુખમય સ્વભ્રાવ વિપરીતપણું પલટાઈ 
ન્તય છે. માટે તેમ થવું ઇટ નથી. તેવા ન થતું એજ આત્માને 
હિતફારક છે. જેમ માટી સ્વય' મેલી, વિર્સ સ્વભાવી છે માટે 
માટીના મંયોગથી પાણી પણુ મેલું અને વિર્સ સ્વભાવવાળું થઇ 
જાય છે તેમ મોહનીય કર્મતો રસ અથવા અનુભ્નાગ મલિન, કલુષરૂપ 
કુ આકુળતારૂપ છે તે માટે તેના સંયોગથી આત્માનો ઉપયોગ પણુ 
મલિન, કલુષિત કે આકુળિત થઈ જાય છે. એ ભાવેનું ર્નિંમત્ત 
પામીને કર્મવર્ગણારૂપ સૂદ્દમ પુદ્ગલ, જે લોકમાં સવત્ર ભરપૂર છે તે 
ખે'ચાળને સ્વય' આવીને બંધાઈ નનય છે. જ્તાનાવરણાદિરૂપ થઇને 
કર્મ નામતે ધારણુ કરે છે, જેમ ગરમીનું નિમિત્ત પામીતે પાણી સ્તયે 
વરાળરૂપે બદલાઈ ન્ય છે તેમ કર્મવગેણુા। સ્વય પુણ્ય કે પાપ 
કર્મરૂપ બંધાઇ ન્નય છે. આ બંધ પણુ પૂર્વ વિધમાન કામાંણુ શરી? 
સાથે થાય છે. વસ્તુતાએ આત્મા સાથે થતો નથી. આત્મા એ 
કર્મના (કાર્માશુ) શરીર સાથે એવી રીતે રહે છે કે જેવી રીતે આ- 
કાશમાં ધુમાડે અથવા પૂળકટ ફ્રેલાઈ જાય ત્યારે આકાશની સાથે 
માત્ર સંયોગ થાય છે. અથવા એક ક્ષેત્રાવગાહરૂપ સંબંધ થાય છે. 
આત્માએ ફર્ખ બાંધ્યાં નથી, કર્મ સ્વય' આવીને બંધાયાં છે. આત્માના 
અશુહ્દ ભ્રાવ કેવળ નિમિત્ત છે તો પણુ વ્યવહાર નયથી આત્મા 
પુદ્ગલકર્મોના કતા અથવા ખાંધવાવાળા કહેવાય છે, એવી રીતેજ 
કુ'ભારને ધડાનો બનાવનાર, સે।નીને કડાને બનાવનાર, સ્રીતે રસોઇ 
બનાવનારી, લેખકતે પત્ર લખવાવાળે।, દરજતે કપડાં સીવનાર, કારી- 
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ગરતે મકાન બનાવનાર કહેવાય છે. નિશ્ચયથી ધડાતે બનાવનારી 
માટી છે, કડાતે બનાવનાર સે।નું છે, રસોઇતે બનાવનાર અભ- 
પાનાદિ સામમ્રી છે, પત્રતે લખવાવાળી સાહી છે, કપડાને સીવનાર 
દોરો છે. કુભ્રારાદિ કેવળ નિમિત્ત માત્ર છે. જે વસ્તુ પોતે કાયેરૂપ 
થાય છે તેને તેતે! કર્તા કહેવાય છે, કર્તા કર્મ એકજ વસ્તુ હોય. છે. 
દૂધજ મલાઇરૂપ પરિણુમ્યું છે તેથી મલાઇનતે કર્તા દૂધ છે. સુવણુજ 
કડારૂપ પરિણુમ્યું છે. તેથી કડાતે કર્તા સુવર્ણુ છે. માટીજ ધડારૂપ 
પરશિણુમી છે તેથી ઘડાને! કર્તા માટી છે. કર્તાના ગુણુ સ્વભ્નાવ તેનાથી 
બનેલા કાર્યમાં હેય કે. જેવી માટી તેવા બડે, જેવું સોનું તેવુ 
કડુ', જેવું દૂધ તેવી મલાઈ, જેવું સુતર તેવું તેનાથી બનેલુ કાંપડ. 
નિમિત્ત કર્તા કોઈક કાર્યોનાં અચેતનજ હોય છે, કોઇકે કાર્યાનાં 
ચેતન કે ચેતન અચેતન બંને હેય છે. ગરમીથી પાણી વરાળરૂપ થઇ 
ન્નય છે, વરાળથી મેઘ થાય છે. મેઘ સ્વય' પાણીરૂપ થઇ ન્નય છે, 
એ સર્વ કાર્યોમાં નિમિત્ત કર્તા અચેતનજ છે. હવા શ્વાસરૂપ ' થઇ 
જાય છે, એમાં નિમિત્ત કર્તા ચેતનતે! યોગ કે ઉપયોગ છે. અથવા 
કર્મ વગણુ। કર્મરૂપ થઇ ન્નય છે તેમાં નિમિત્તકર્તા ચેતનને। યોગ 
કૃ ઉપયોગ છે. માટીતો ઘડા બતે છે એમાં નિમિત્ત કર્તા કુભ્ારતો 
યોગ ઉપયોગ છે તથા ચાક આદિ અચેતન નિમિત્ત પણુ છે. રસે!ઇ 
બતે છે તેમાં નિમિત્ત કર્તા સતો યોગ ઉપયોગ છે તથા ચુલે, 
વાસણુ આદિ અગેતન નિમિત્ત પથ્યુ છે. ન્યાં ચેતન નિમિત્તકર્તા 
ધટ, પટ, વાસણુ ભોા।જતાદિ બનાવવામાં થાય છે ત્યાં વ્યવહારનયથી 
તેને ધટ, પટ, વાસણુ કે ભોજનાદિનેો કર્તા કહેવાય છે. 

ને નિશ્રયથી વિચાર કરવામાં આવે તો શુદ્ધ આત્મા કોઇ 
પણુ કાર્યને નિમિત્ત કર્તા પણુ નથી ન્યાં સુધી સંસારી આત્માની 
સાથે કર્મોનો સંયોગ છે, અથવા કર્મોનો ઉદય વર્તે છે ત્યાં સુધી 
આત્માના મન, વચન, કાયયેગ પ્રવર્તતા (ચ ચળ) રહે છે અથવા 
સાતોપયોગ અશુદ્ધ હેય છે, રાગદ્રેષ સહિત કે કષાયસહિત હોય છે. 


સદન 


ખેજ યોગ અને ઉપયોગ નિમિત્તર્લા છે, એનાથી ફર્મ બંધાય છે, 
એનાથી ધઢાદ બતે છે, ઝુભારે ધડો ખનાબ્યો એમ કહેવાય છે, 
પહ ઘડે બનાવવાનો મનમાં સકેલ્પ કર્યો, શરીરને દલાવ્યુ' અને 
રાગ સહિત ઉપયોગ કર્યો તેથી કુશારનો યોગ ઉપયોગજ ધડાનો 
નિમિત્તકર્તા છે, આત્મા નકિ. ઓના મને રસેઈઈ બનાવવાને સંકલ્પ 
કર્યો, વચનથી કોઇને કાંઈ લાવી રાખવાનું કે ઉડાવી જવાતુ' કહ્યું, 
કાયાથી કઈ લાવી લઈ ગઈ, રાગવાળી સાનક્યા કરી તૈય યોગ 
અને શપયોગજ રસોનો નિમિત્ત કર્તા છે, આતે શુદ્ધ આત્મા 
નિમિત્ત કર્તા પણુ નથી. જોગ અને ઉપયોગ આત્માના વિભાવ છે. 
એટલા માટે અશુદ્ધ નિશ્રયથી તેતો કર્તા આત્મા કહેવાય છૈ; શુદ્ધ 
નિથયથી આત્મા મન, વચન કાય યોગનો તથા અશુદ્ધ ઉપયોગનો 
કર્તા નથી. યધ્પિ યોગશ્રક્તિ-કમ આયર્વયુશ્રક્તિ આત્માની છેપરતુ 
તે કર્મોના ઉદ્યથીજ મન વચન કાયદ્દારા કામ કરે છે. કર્મનો ઉદય 


ન હોય તે કાંઈપણુ હેલન ચલનરૂપ કામ ન થાય. અશુદ્ધ સરાગ 
ઉપયોગ પણુ ક્રષાયના ઉદયથી થાય છે, તે આત્માના સ્વાભાવિક 


ઉપયોગ નથી. નિશ્રયનયથી આત્મામાં નથી યોગનું કાર્ય કે નથી 
રાગદ્રેષરૂપ ઉપયેગતું કાર્ય. એટલા માટે શુદ્ધ નિશ્રયનયથી આ આત્મા 
વળ પોતાના શુદ્ધ ભાવાને।જ કર્તા છે; પરેભાવોને નથી તે ઉપાદાન 
% મૂળ કર્તા, કે નથી તે નિમિત્ત કર્તા. સ્વભાવના પરિણુમંનથી જે 
પરિણામ કે કર્મ થાય છે તે પરિણામ કે કમને પોતે ઉપાદાન કર્તા 
કહેવાય છે. સ્ઞાનસ્વરૂપી આત્મા છે માટે શુદ્ધ જ્ઞાનોપયોગનો જ તે 
ઉપાદાન કર્તા છે. અજ્ઞાની જીવ ભૂલથી આત્માને શેગાદિતિ કર્તા 
સારાં ખાટાં કામોનો કર્તા અથવા ધટપટઆદ્તિ કર્તા માનીને 
અહકાર કરીને દુઃખી થાય છે. “હુ ફર્તા હું',' “હુ' કર્તા છુ” એવી 
મુદ્ધિથી જે પોતાનાં સ્વાભાવિક ફર્મ નથી તેને પોતાનાંજ કર્મ 
માનીને ર૨ાગદેષ કરીને કજ પામે છે. 

જ્ઞાની જવ કેવલ શુદ ત્તાન પરિણુતિનેજ પોતાને કર્તા માતે 
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છે. સે માટે શર્વજ મરભાથોનેડ કે મરકાષ્રેતો હુ' કર્તા હુ એવા 
થ્મદ'કારતે કરતા નથી. જો ફ્ભરામર શ્રા્ છે તો તેતે પણુ મંદ 
કષાયમો ઉદય *નશેઃ છ. ભો થાશુભ શગ કાય જે તે લેશે પ્રાય 
લીત્ર કષાયો! ઉદમ *નણે છે, પણુ ષ્રોલાનો સ્વભાવ ભણુતા નશી, 
વિભાવ નવશે છે. વિશાવતે શેચ, વિમર કે ઉપાધિ માતે છે ચને 
ભેવી જ્ાવના રાખે છે કે જા વિભાવ ત હોય તે; ઠીફ, વીતરામ્ર 
ભ્ાવમાંજ પરિણુમન છ્ોય તો ચાટ. જેમ બાળક રમવાતે પ્રેમી 
હોય છે, તેતે માતા પિતા કે ગુરૂના ડરી ભષુવાનું કામ કરનું પડે 
છે, તે શણે છે પદ્યુ તેને! પ્રેમી નથી, પ્રેમી રમતતે।જ છે, તેમ 
કાની જીવ વીતરાગ આત્મિફ દ્રુદ્ધ ભ્રાવતે પ્રેમી છે. પૂવે બાંધેલાં 
ક્માના ઉદ્દયયથી જે ભ્રાવ થાય છે તે અનુસાર મન, વચન, ક્રાય 
વતે છે. એને તે પસંદ ફરતા નથી, કર્મનો વિકાર અથવા નાટક 
સમજે છે અને જેમ બાળક ભણુવા પ્રત્યે વૈરાગી (ઉદાસીન) છે તેમ 
જ્ઞાતી વૈરાગી છે. જ્ઞાની આત્મા, આસક્ત શ્હિત હોવાથી, પરે।પ- 
કાર કરતાં ૭તાં પોતાને કર્તા માનતા નથી. મન, વચન, કાયાનુ' 
કાર્ય માત્ર જાણુ છે, જે તે ગૃહસ્થ હોય, ફુડ્ઠુમ્બનતે પાલતા હેય 
તોપણુ તે પાલવાને અહકાર કરતા નથી. જ્ઞાની સર્વ વિભ્રાવાને 
કમેકૃત નનણીને તેનાથી અલિપ્ત રહે છે. એક પોતાના આત્મિક 
વીતરાગ ભાવાનાજ પોતાને કર્તા માને છે. 

સમ્યગ્રર્થનતતો અપૂર્જ મહિમા છે. જે ફોઈ સાતી આત્માને 
મરજ્ાવને। અકર્તા સમજશે તે એક દિન સાછ્ષાવ્‌ અકર્તા થઇ જજ્ઞે. 
તેના યોગ ભતે ઉપયોગની ચંચળતા સટી જશે ત્યારે સે સિદ્ધ 
પરમાત્મા થઈ જશે. આ તત્વની એવી મ્રતભ્મબ લેવી યોગ્ય નથી કે 
જ્ઞાતી સર્‌ાગ કાર્યોને ઉત્તમ સરકારે નથી કરતા, બગાડી દેવારૃષે 
કરતા હરે, પણુ એમ નથી. જ્ઞાતી મત, વચન, ફાયાથ્ી સર્વ ફ્રાર્ય 
મથાયોગ્ય બરોબર કરતાં છત્રાં પણુ હુ કર્તા છું' એવી મિથ્યા 
સહ'મુહ્ધિ ફરતા નથી. આ સર્વ લોકિક પ્રપચતે ફર્મતા વિકાર જાણે 


' હક 


છે, પોતાતે સ્વભાવ માનંતા :નથી. કદાચિત્‌ અગજ્તાનીતી અપેક્ષાએ 
સાની કુટુબતું પાલન, જપ, તપ, પૂન્ન, પાઠૅ; વિષયભોગ . આદિ 
મન, વચન, કાયાનાં શુભ અશુભ કાર્ય ઉત્તમ પ્રઢારે કરે છે, પ્રમાદ કે 
આળસયથી કરતા નથી, તે પણુ હું કર્તા છુ એવા મિથ્યાત્વથી દૂર 
રહે છે. જેમ નાટકમાં પાત્ર નાટક ભજવતો છતાં તે નાટકના ખેલને 


ખેલજ સમજે છે. તે ખેલમાં કરેલાં કાર્યોને પોતાના મૂલ સ્વભાવર્‌પ 
ગણુતો નથી. નાટકતો પાત્ર ખેલ દેખાડતી વખતેજ પોતાને શાશન 
કહે છે. તે સમયે પણુ પોતાની મૂળી ગ્રેકૃતિતે ભૂલતો નથી અને 


ખેલની પછી તે! પોતાના મૂળર્પેજ વતેન કરે છે. થાહ્ણુને। પુત્ર 
પોતાને થાહ્મણુ માનતો હોવા ૭તાં ખેલમાં રાજનને! પાઠે ધણી ઉત્તમ 
રીતે ભજવે છે છતાં હુ' ર1”ન્ન થઇ ગયે। એમ માનતો! નથી. સંસા- 


રને નાટક સમજને વ્યવહાર કરવો એ જ્ઞાનીના સ્વભાવ છે. સંસારને 
પોતાનુંજ કાર્ય સમજવું, અને વ્યવહાર કરવો તે અન્ઞાતીને। સ્વભાથ 
છે. એટલા માટે અજ્ઞાની ર્સસાર્ને કર્તા છે, જ્ઞાની સંસારના કર્તા 
નથી. અન્તાતી સંસારમાં ભ્રમણુ કરરે, સાતી સંસારથી ત્વરાથી મુક્ત 
ચ૪ જરે. તે શ્રહ્ધામાં અને જ્ઞાનમાં સંસાર કાર્યોને આત્માનું કર્તવ્ય 
માનતા નથી, ક્ષાયના ઉદયવશ લાચારી ભયું કાર્ય જાણે છે. 


(૫) ભોક્તા છે--જેવી રીતે નિશ્રયનયથી આ જવ પોતાના 
સ્વાભાવિક ભાવોને! કર્તા છે તેવી રીતે તે પોતાના સ્વાભાવિક 
સાનાનંદ કે સહજ સુખતે ભોક્તા છે. અશુદ્ધ નિશ્રયનયથી હું સુખી 
હુ દુઃખી એ રાગદ્દેષરૂપ વિભાવનતે ભોકતા છે, વ્યવહારનયથી પુણ્ય 
પાપ કર્મોના! ફળને ભોક્તા છે. હુ' સુખી, હું દુઃખી એ ભાવ 
મે।હતીય કર્મના ઉદયથી થાય છે, રતિ કષાયના ઉદયથી સંસારિક 
સુખમાં પ્રીતિભાવ અતે અરતિ કષાયના ઉદયથી સસાથ્કિ દુઃખમાં 
અપ્રીતિભાવ થાય છે. આ અશુહ્ધભાવ કર્મજનિત છે. માટે સ્વભ્રાવ 
નદિ પણુ વિભાવ છે. આત્મામાં કર્મસ'ચોગથી આ ભાવ થાય છે. 
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ત્યારે આત્માનંદના સુખાનુભવના ભાવ ઢંકાઈ જય છે, એટલા માટે 
એમ કહેવાય છે કે અશુદ્ધ નિશ્રવનયથી તે સુખ દુઃખને ભોકતા છે. 
ભોજન, વસ્ત, ગાવું, બજાવું, સુગંધ, પલંગ આદિ બાલ વસ્તુઓને 
ભોગ તથા સાતાવેદનીય અસાતાવેદતીય કર્મતા ભોગ વસ્તુતાએ 
પુદ્ગલની દ્વારા પુદ્ગલતોા થાય છે. જીવમાત્ર તેમાં રાગભાવ કરે છે 
તેથી ભોક્તા કહેવાય છે. ત્યાં પણુ મન, વચન, કાયાદ્દારા યોગ તથા 
અશુહ્દ ઉપયોગજ. પર્પદાર્થતે ભોગવવામાં નિમિત્ત છે. જેમ એક 
લાડૂ ખાવામાં આવ્યે1. લાડું પુદ્ગલનેો તે મુખરૃપી પુદ્ગલથી ચાવીને 
ખાધે. જીદ્દાનાં પુદ્ગલેદ્દારા રસનું જ્તાન થયું. લાડૂના ભોગ શરીરરૂપી 
પુદ્ગલે કર્યો. પેટમાં પવનદ્દારા પહોંચ્યો, જીવે પોતાના અશુદ્ધભાવ- 
ઈન્દ્રિયૂપી ઉપયોગથી જાણ્યું તથા ખાવાની ક્રામાં યોગને 
કામમાં લીધે. 

જે વેરાગ્પમસહિત નણે તો ખાવાનું સુખ ન માતે. જ્યારે 
રાગસહિત ખાય છે ભારે સુખ માની લે છે. એટલા માટે લાડૂને 
ભોગ આ જીવે કર્યો એ માત્ર વ્યવહારનયનુ' વચન છે. જીવે 'ેવળ 
માત્ર ખાવાના ભાવ કર્યા અથવા યેની પ્રજૃત્તિ કરી કે, યોગશ્ક્તિતે 
પ્રેરિત કરી. એવી રીતે સુંદર વસ્્રોએ શરીરને શોભિત કર્યું, આત્માને 
નહિ, ત્યાર આ જવ પોતાના રાગભાવતે લીધે હું' સુખી થયે! 
એમ માની લે છે. એક ઉદાસ મુખવાળી પતિના પરદેશગમનથી 
દુ:ખી સ્ત્રીને સુંદર વરમાભૂષણુ પહેરાવવામાં આવે તો શરીર શેભિત 
થઈ જાય પ*તુ તે રાગરહિત છે તેતો રાગભાવ તે વસ્ત્રાભૂષણુમાં 
નથી તેથી તેતે તે સુખને! અનુભવ નહિ થાય. એટલા માટે આ વાત 
સાનીએએ સ્વાનુભવથી કહી છે કે સંસારના પદાર્થોમાં સુખ કકે 
દુઃખ મે।હ-રાગઠ્રેથી થાય છે. પદાર્થ તો પોતાના સ્વભાવમાંજ 
હોય છે. એક જગાએ પાણી વર્ષી રહ્યું છે, ખેડુત તે વરસાદ દેખીને 
સુખી થઈ રલ છે તે સમયે માર્ગમાં છત્રી વગર ચાલનાર એક 
સુંદર્‌ વસ્ત્ર પહેરેલો માનવ દુઃખી થઈ રહ્યો છે. નગરમાં રેગેની 


દૃશ્િ થતાં શેરી દુઃખી થાય છે, અસાની શોભી વૈછ-ડૌકટર સુપપી 
માય છે. એક? રસોઈમાં જસવાવાળા ખે પુરૂષ છે. જેને ૪ંચ્છાનુ- 
ફૂળ રસોઈ મળી છે તે સુખી થઈ રહો કે, જેતી ઇચ્છાથી વિરૂદ્ધ 
ર્શે છે તે દુઃખો રહો છે. જેવી શીતે પુદ્દગલને કર્તા પુદ્ગલ છે તેવી 
રીતે પ્રુદ્ષગ્રલતો। ઉપબોગ્ર કર્તા યુદ્શલ છે. નિમિત્ત કાશ્યુ જીવતે! ષોગ અને 
ઉપષ્ોગ છે. શ્રરીરમાં શરદી થઇ, શરદીને! ઉપભોગ પુદ્ગલને થયે!, 
ુદ્ગલની દશના પલટાઇ, જવને શ્ારીર્‌ ઉપર મમત્વ છે, રાગ છે, 
તેથી તેશે શરદીની ભેદતાતે દુઃખ માની લીધું. જ્યારે ગરમ કપડુ 
ક્ષરીર ઉપર એહજ્ું, શરીરે ગરમ કપડાને! ઉપયોગ કર્યો, શરીરની 
દશના પ્રલટાઈ, ત્યારે રાગી જીવે સુખ માતી લીધુ. સ્રીનો ઉપભોગ 
પુદ્ષતું અંગ, સુરૂષના ઉપભોગ સ્્રીનું' અંગ કરે છે. પુદ્ગલજ પુદ્- 
ગલની દશ્ઞાને ફેરવે છે. ૨રાગભાવથી ૨1ગી સ્ત્રીપુરૂષ સુખ માની લે છે. 
જેટલે વિશેષ રાગ તેટલુ' વિશેષ સુખ કે તેટલુજ કુ દુઃખ 
થ્રામ છે. એક માનવને પુત્ર ઉપર બહુજ અધિક રાગ છે. તે પુત્રને 
દેખીતે અધિક સુખ માને છે, તે પુત્રનો વિયોગ થઇ ન્નય છે પ 
તેટલુંજ અધિક દુઃખ માને છે. જે સ્ાની એમ સમજે છે 

વસ્તુતાએ શુદ્ધ આત્મદ્રવ્ય છું, માર્‌ નિજ સુખ મારે સ્વભાવ છે, 
હુ' તેજ સાચા સુખને સુખ સમજા છુ, તેતો ભોગ મતે હિતકારી 
છે, તે સંસારથી વેરાગી હોવા છતાં જેટલા અંશે કષાયતે! ઉદય છે 
તેઢલા અંશે બાલમ પદાર્થોતા સથોગ વિયોગમાં સુખ દુઃખ માને છે 
પણુ અજ્તાનીની અપેક્ષાએ તે માનવુ કોટિમુણુ' એષછ્ઠુ હોય છે. 
ભ્નોજનતે સારી રીતે ખાતાં છતાં પણુ રસના ઇન્દ્રિયયી રસના 
સ્વાદને જણે છે, અથવા તૃપ્તિ પણુ માતે છે, છતાં ર્સનાઇન્દ્રિ 
જનિત સુખ પ્રત્યે અલ્પરાગને કારણં તેને અલપજ (તુચ્છ) માને છે. 
તેવી રીતે ૪ચ્ઠિત પદાર્ય ખાવા નહિ મળતાં અલ્પરાગને લીધે 
અલ્પજ દુઃખ માતે છે. વસ્તુ સ્વભ્નાવ એ છે કે છવ સ્વભ્ાવથી 
શ્રહજ સુખનતે।જ ભોક્તા છે. ફષાયનતા ઉદયથી જે વિભ્રાવભાવ થાય 
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છે તેને ભીધે જવ પોતાના ઓછા ક વધારે ફધાયના પ્રમાણુમાં 
પોતાને સુખ કે દુઃખને ભોકતા માની લે છે. હુ' ભોક્તા છહુ' એં 
વસન શુઠ્ઠ તિશ્રમતયથી ગ્રસૃત્ય છે, પણુ કષ્રાયતા ઉદયથી મતા રાગભાવ 
ભોક્તા છે, સ્પરાત્મા ભોકતા નથી. બાત્મા રાગભાવનેો ભોકતા અછુહ 
નિથયથી કહેવાય છે એમ માનવુ સમ્યસ્ત્ઞાત છે. પરવસ્તુતે। ક્ર 
કર્મોના આત્માને ભોક્તા કહેવા ખીલકુલ નવહારનયથી છે. જેમ 
ભ્રાત્મા ધટપટાદિતે] ફર્તા વ્યવહારતયથી કહેવાય છે, તેમ્ર ભોફતા 
પણુ વ્યવહારથી કહેવાય છે. 


કમાનો ઉદય જ્યારે થાય છે, ત્યારે કર્મતો અતુભ્રાગ કે રસ 

પ્રગટ થાય છે; તેજ કર્મનો ઉપભોગ છે. તે કર્મના ઉદયને પોતાને 
માનીને જીવ પોતાને સુખી દુઃખી માની લે છે. સાતા વેદનીયને 
ઉદય થતાં સાતાકારી પદ્ાર્થતો સંબંધ થાય છે. રતિ તોકપાયયી આ 
રાગી જીવ સાતાને! અનુભ્રવ કરે છે અર્થાત્‌ રાગસહિત જ્તાતાપયે।ગને 
સુખ માની લે છે. અસાતાવેદતીયના ઉદયથી અસાતાકારી પદાર્શાને 
સંબંધ થાય છે; જેમકે શરીરમાં વાગે છે, તે વખતે અરતિકષાયના 
ઉદયસહિત જવ દ્ેષભ્રાવના કારણે પોતાને દુઃખી માની લે છે. વસ્તુ- 
તાએ કર્મ પુદ્ગલ છે તો કમ'તે! ઉદય અથવા રસ કે વિપાક પણુ 
યુદૂગલ છે. ધાતીય કર્મોના ઉદય જવના ગુણોની સાથે વિકારક 
થઇતે ઝળકે છે. અધાતીય કર્મોનો રસ જીવથી ભિન્ન શરીરાદિ ૫૨- 
પદાર્થો ઉપર થાય છે. જેમકે જ્તાનાવરણુના વિપાકથી જ્ઞાનનું ઓછુ 
થવું દર્શનાવરણુના ઉદયથી દર્શનનુ' એછુ થવુ, મોહનીયના ઉદ- 
યથી વિપરીત શ્રદ્ધા કે ક્રેધાદિ કષાયોતું યવુ', અંતરાયના ઉદયથી 
આત્મબળનુ એણછુ થવું, આયુના ઉદયથી શરીરનું કાયમ રહેવુ, 
નામના ઉદયચી શરીરની ૨ચના હોવી, ગેત્ર કર્મના ઉદયથી ઉંચી 
% તીચી લેક્રમાન્ય કે લોકનિન્છ્‌ દશા થવી, વેદતીયના ઉદયથી 
સાતાકારી કે અસાતાકારી પદાર્થોનો સંયોગ થવા. ચુદ્ધનયે જવ 
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પોતાના સહજ યુખતે।જ ભોકતા છે; પરનો ભોકતા અશુહનમ કે 
વ્યવવહારનયથીજ કહેવાય છે, 


(૬) શરીરપ્રમાણુ આકારધારી છે--નિશ્રયનયથી જીવતે! આકાર 
લેોકપ્રમાણુ અર્મખ્યાત ગ્રદેશી છે. તેનાથી ક્દી ન્યૂન ક અધિક 
થતે। નથી. જીવ અમૂર્તિક "પદાર્થ છે, તેથી' તેના નથી ટુકડા થઈ 
શકતા કે નથી તે કે૪તી સાથે ન્નેડાઇતે મોટે! થઈ શકતે. તથાપિ 
જેમ જવમાં કર્મતે આકર્ષણુ કરવાવાળી યોગરાક્તિ છે તેમ તેમાં 
સંકોચ વિસ્તારરૂપ થવાની શક્તિ પણુ છે. જેમ યેોગશ્ઞક્તિ શરીર 
નામકર્મના ઉદયથી કામ કરે છે તેમ સંકોચ વિસ્તાર શક્તિનણુ 
રારી? નામકર્મના ઉદયથી કામ કરે છે. ન્યાં સુધી નામકર્મનેો ઉદય 
રહે છે ત્યાં સુધી આત્માના પ્રદેશ સંકુચિત થાય છે કે ફેલાય છે. 
જ્યારે નામકર્મ નાશ થઈ નય છે ત્યારે આત્મા અંતિમ શરીરમાં 
જેવો હોય છે તેવોાજ રહી “ય છે. તેતો ર્સંકાચ વિસ્તાર બંધ 
થઈ નનય છે. 


એક મનુષ્ય જ્યારે મરે છે ત્યારે તરતજ બીન્ન ઉત્પત્તિ સ્થાન 
ઉપ2 પહોંચી ન્નય છે. વચમાં જતી વખતે એક સમય, ખે સમય, 
કે ત્રણુ સમય લાગે છે ત્યાં સુધી પૂર્વ રરીરતી માફક આત્માનો 
આગા? બની રહે છે. જ્યારે ઉત્પત્તિ સ્થાનપર પહોંચે છે ત્યારે ત્યાં 
જેવા પુદ્ગલને મ્રહણુ કરે છે તેના સમાન આકાર નાને કે મોટે 
થઈ જય છે. પછી જેમ જેમ શરીર વધે છે તેમ આકાર ડ્રેલાતે 
જાય જે. શરીરમાંજ આત્મા ફેલાયો છે બહાર નહિ, એ વાતતે 
અનુભવ વિચાર્વાનને થઈ શકે છે. આપણુતે દુઃખ કે સુખતેો અનુ- 
ભવ શરી?માંજ થાય છે, શરીરથી બહાર નહિ. ન્ને કેઈ માનવના 
આખા શરીરમાં આગ લાગે અને શરીરતી બહાર પણુ આગ હેય 
તો તે માનવને આખા શારીરમાંતી આગની વેદનાનું દુઃખ થશે, 
શરીરની બહારતી આગતી વેદના થશે નહિ. નને આત્મા શરીરના 
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કાઈ સ્યાનપર હેય, સર્વ સ્થાનપર વ્યાપક ન હેય તે! જે સ્યાનપર 
જવ હય ત્યાંજ સુખદુઃખતે। અનુજવ થાય. સર્વા'ગે ન થાય. પરંતુ 
ચાય છે સવાંગે, તેથી જવ શરીરપ્રમાણુ આકારધારી છે. કેઇપણુ 
૪ન્દ્રિયદ્દારા મતો પદાર્થતો રાગસઠિત ભોગ કરવામાં આવે તો 
સવાંગે સુખને અનુભવ યાય છે. શરીરપ્રમાયુ રહેવા છતાં નીચે 
લખેલાં સાત પ્રકારનાં કારણુથી આત્મા ફેલાઇ્તે શ્રરીર્થી બહાર 
જાય છે અને પાછે શરીર પ્રમાણુ થઈ નય છે. અબા અવસ્થાને 
સમુદ્ધાત કહે છે, 


(૧) વેદનાઃ--શરીરમાં દુઃખના નિમિત્તથી આત્મગ્રદેશ કાંઇક 
ખટાર તીકળે છે. 


(૨) કષાયઃ--ક્રેધાદિ કષાયના નિમિત્તથી પ્રદેશ બહાર નીકળે છે. 


(૩) મારણાતિકઃ--મરણુતી થેહીવાર પહેલાં કોઇક જીવના 
પ્રદેશ ફેલાષ્નતે જ્યાં જન્મ લેવાનો છે ત્યાં સુધી પહોંચે છે, સ્પરી 
કરીને પાછા આવે છે, પછી મરણુ થાય છે. 


(૪) વૈક્રિયિકઃ--વૈક્રિયિક શરીરધારી પોતાના શરીરથી ભિન્ન 
ખીજ શરીર ખનાવે છે, તેમાં આત્માને ફેલાવીતે તેનાથી કામ લે છે. 

(૫) તેજસઃ--(૧) શુભ તૈજસ-કોઇક તપસ્વી મુનિને કયાંક 
દુભિક્ષ કે રોગનો સંચાર દેખીને દયા આવી જાય તયારે તેના જમણા 
સ્કધમાંથી તેજસ શરોરતી સાથે આત્મા ફેલાધ્તે નીકળે છે. તેનાથી 
કણ દૂર થઈ ન્નય છે. 


(ર) અશુભ તેજસ--કાઇ તપસ્વીને ઉપસર્ગ પડવાથી કોધ 
આવી જાય, ત્યારે તેના ડાબા સ્કંધથી અશુભ તેજસ શરીરની સાથે 
આત્મા ફેલાય છે અને તે શરીર કપના પાત્રને (જેના પ્રત્યે મુનિને 
ક્રોધ ઉપજ્યા હોય તેને) ભસ્મ કરી દેછે તથા તે તપસ્વી પણુ ભસ્મ 
થઈ જય છે. 
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(૬) આફહ્ડાશ્કઃ--કાઈ કહિધારી મુનિના મસ્તકથી આહારક 
શરીર બહુ સુંદર્‌ પુરૂષાકાર નીકળ છે, તતેતી સામે આત્મા ફેલાઇને 
જ્યાં કેવલી કે શ્રતકેવલી હોય છે ત્યાં સુધી નય છે, દર્શન કરીને 
પાહ્ઠુ' આવે છે, તેથી મુનિન ર્સશ્ય મટી જય છે. 

(૭) કેવલઃ--જ્રાઈ અરિહંત કેવલીનું આયુષ્ય અલ્પ હોય છે, 
અતે બીન ફુર્માની સ્થિતિ અધિક હોય છે, ત્યારે આયુની બરોબર 
બધાં કર્મોની સ્થિતિ કરવા માટે આત્માના પ્રદેશે। લોકબ્યાપી થઈ જનય છે. 


(૭) સંસારી છેઃ--સામાન્ય રીતે સંસારી જીવોના ખે ભેદ 
છે. સ્થાવર, ત્રસ, એકેન્દ્રિય પૃથ્વી, જળ, અમિ, વાયુ, વનસ્પતિ- 
કાયના ધારક પ્રાણિઓને સ્થાવર કહે છે. તથા બેઇન્દ્રિયથી પંચેન્દ્રિય 
પર્યત પ્રાણિએાને ત્રસ કહે છે. વિશેષમાં ચૌદ ભેદ પ્રસિદ્ધ છે, જેને 
જવ સમાસ કહે છે. જીવોતા સમાન જાતીય સમૂઠને સમાસ કહે છે. 

ચોદ જીવસમાસઃ--૧ એકેન્દ્રિય સટ્મ એવાં પ્રાણી આખા 
લોકમાં ભયા છે કે જે કોઇતે બાધક નથી, તેમ કોઇથો બાધા પામતાં 
નથી, સ્વય' મરે છે. ર-એકેન્દ્રિય બાદર જે બાધા પામે છે અને બાધક છે. 
દિયે. ૪-ત્રીન્દ્રિ, પ-ચતુરિન્દ્રિ,, ૬-પ'ચેન્દ્રિય અસંસ્તી (મન 
વગરના,) છ પચેન્દ્રિય સંસી, એ સાત સમૂહ કે સમાસ પર્યા્ત તથા 
અપર્યાસ એમ બે પ્રકારના હેય છે. એવી રીતે ચૌદ જીવ સમાસ છે. 

પર્યાસ અપર્યાસઃ--ન્યારે આ જવ કાઈ યોનિમાં પહોંચે 
છે ત્યારે ત્યાં જે પુદ્ગલેને મરહણુ છે તેમાં આહાર, શરીર, ઇન્દ્રિય, 
શ્રાસોચ્હ્વાસ, ભ્નાષા, મન બનવાની શક્તિ અંતમુંહૂર્તમાં (૪૮ મિનિ- 
ટતી અંદર) થઈ જય છે તેને પર્યાપ્ત કહે છે. જેતે આ શક્તિની 
મૂણુતા અવશ્ય થવાતી છે, પરતુ ન્યાં સ્રુધી શરીર બનવાની રાક્તિ 
પૂણુ નથી થઇ શકતી ત્યાં સુધી તેને નિભરત્ત્વપર્યા્ઠ કહે છે, જે ૭માંથી 
જાઈ પર્યાપ્તિ પૂર્ણ કરી શકતા નથી અતે એક શ્વાસ (નાડીનું થડકવું 
તે)ના અઢારમા ભ્રાગમાં મરી જાય છે તેતે લખ્પષ્યપર્યાપ્ત કહે છે. ૭ પર્યાપિ- 
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એમાંથી એકેન્દ્રિજજીલાને આહાર શરીર, ઇન્દ્રિય, શ્વાસોચ્ઠ્વાસ ચાર 
હોય છે. ખે ઇન્દ્રિયો અસંસી પંચેત્દ્રિ સુધીનાને ભાષા સહિત 
પાંચ હોય છે. સી પ*ેન્દ્રિને બધી. ૭ હેય છે. પુદ્ગલોનેો 
ખલભાગ (કઠેણુ ભાગ) કેં રેસરૂંપ કરવાની શક્તિને આહાર 
પર્યામિ કહે છે. 

સંસારી વોની ગવી અવેસ્થાગા હોધ છે કે #યાં શોધવાથી 
તે મળો શકે તે ચોદ હાય છે જેતે માડી કહે છે. 

ચોદ માગેણાએ:--ગતિ, ઇન્દ્રિય, કાય, યોગ, વેદ, કષાય, 
સાન, સંયમ, દર્સન, લેશ્યા, ભવ્ય, સમ્યકત્વ, સત્ર, આહાર. એના 
વિશેષ ભેદ આ પ્રકારે છે. 

(૧) ચાર શતિઃ--નરક, તિ્યચ, મનુષ્ય, દેવ. 

(૨) ઇન્દ્રિય પાંચઃ--સ્પર્શન, રસના, ધ્રાષુ, ચક્ષુ, શ્રોત્ર. 

(૩) કાય છેઃ--પૃથ્વીકાય, જલકાય, અમિકાય, વાયુકાય, 
વનસ્પતિકાય, ત્રસકાય. 

(૪) યોગ ત્રણુઃ--મન, વચન, કાય અથવા પદરયોગ-સત્ય 
મન, અસત્યમન, ઉભયમન, અનુભયમન, સત્ય વચન, અસત્ય વચન, 
ઉભય વચન, અનુભય વચન, ઔદારિક, ઔદારિકમિશ્ર, વૈકિ, 
વૈક્રિયિકમિશ્ર, આહારક, આહારક મિશ્ર, કાર્માણુ. જે વિચાર કે વચનને 
સત્ય કે અસત્ય કાંઈ ન કહેવાય તેતે અનુભય કહે છે. મનુષ્ય તિર્વચો।ના સ્થૂલ 
રારીરતે ઔદારિક કહે છે. એને અપર્યાપ્ત અવસ્થામાં ઔદારિકિમિશ્રયોગ કહે * 
છે, પર્યામ્ત અવસ્થામાં ઔદારિકયોગ હોય છે. દેવ કે નારકિયોના સ્યૂલ 
શરીને વેક્રિયિક કહે છે. એતે અપર્યામ અવસ્થામાં વૈક્રિયિક મિશ્રયોગ 
હોય છે, પર્યામત અવસ્થામાં વેકરિયિકયોગ હોય છે, આહારક સમુદ્‌ૂ- 
ધાતમાં જે આદારક શરીર બતે છે તેની અપર્યાપ્ત અવસ્થામાં આહા* 
ર8 મિશ્રયોગ હોય છે, પર્યાપ્ત અવસ્થામાં આહારકયોગ હોય છે. 
એક શરીરને છોડીને બીજ્ન શરીરને પ્રાત કરતી વખતે વચમાંની 
વિત્રહંગતિમાં કાર્માણુયાગ હોય છે. જેના નિમિત્તથી આત્માનાં પ્રદેશ 
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સકંપ થાય અતે કર્મોતુ' ખે'ચાણુ થાય તેને યોગ કહે છે. પદર 
પ્રકારના એવા યોગ છે. એક સમયમાં એક યોગ હોય છે. 

(૫) વેદ ત્રણુઃ--આવેદ, પુંવેદ, નપુંસકવેદ-જેનાથી કમથી 
પુરૂષભોગ, આ્રીભોમગ કે ઉભય ભોગગતી ઈચ્છા થાય. 

(૬) કષાય ચારઃ--ક્રેધ, માન, માયા લોભ. 

(૭) જ્ઞાન આઠંઃ--મતિ, શ્રત, અવધિ, મનઃપર્યેય, કેવલ 
અને કુમતિ, કુશ્રતિ, કુઅવધિ. 

| (૭ સંયમ સાતઃ--સાસાંયિક, છેદોપસ્યાપન, ર 
સુષ્ષમસાંપશાય, યચથાખ્યાત, દેશમંયમ, અમંયમ. 

(૯) દર્શન ચારઃ--ચહ્ષુ, અચક્ષુ, અવધિ, કેવલ. 

(૧૦) લ્લેશ્યા છઃ--કૃષ્યુ, નીલ, કાપોત, પીત, પદ્મ, શુકલ. 
કષાયોના ઉદયથી અતે મન, વચન, કાયયોગે!ના ચલનથી જે ભાવ 
શુભ કે અશુભ થાય છે તેતે બતાવવાવાળી છ લેસ્યાએ છે, પહેલી 
ત્રણુ અશુભ છે, શેષ શુભ છે. ધણાજ ખોટાભાવ અશુભતમ પૃષ્ણુ- 
લેસ્યા છે. અશુભતર તીલ છે, અશુભ કાપોત છે. થોડા શુભ ભાવ 
પીતલેસ્યા છે, શુભતર પદ્મ છે, અને શુભતમ રુકલ છે. 

(૧૧) ભવ્ય બેઃ--જેતે સમ્યકત્વ થવાની યોગ્યતા છે તે 
ભ્રવ્ય, જેની યોગ્યતા નથી તે અભવ્ય છે. 

(૧૨) સમ્યડત્વ છઃ--ઉપશમ, ક્ષયાોપશમ, ક્ષાયિક, મિથ્યાત્વ, 
સાસાદન, મિશ્ર એનું સ્વરૂપ નીચે જણાવેલા ચુણુસ્થાનકના મથાળામાં જુવે।. 

(૧૨) સંજ્ઞી બેઃ--મનસઠિત સંત્તી, મનરહિત અસંઝી. 

(૧૪) આહાર ખે:--આહાર, અનાહાર. જે સ્થૂલ શરીરને 
બતવા યોગ્ય પુટ્ગલને ગ્રહણુ કરવું તે આહાર. ન ગ્રહણુ કરવું તે 
અનાહાર છે. 

સામાન્ય દણ્રિથી આ ચોદ માગણાએ। એક સાથે દરેક પ્રાણીમાં 
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મળી આવે છે. જેમ દષ્રંત માખી અને મતુષ્યનું લઇએ તો આ 
પ્રમાણે મળી આવશે. 


માખીને. સાનવને. 








૧ | તિર્યચગતિ * મનુષ્યગતિ 

ર | ૪ન્દ્રિય ચાર ઇન્દ્રિય પાંચ 

3 | ત્રસકાય ત્રસ કાય 

૪ | વચન અને ફાય મન, વચન અતે કાય 

પ | નપુંસક વેદ સ્રી, પુરૂષ, કે નપુંસક 

૬ [| કયાય ચારે કષાય ચારે 

૭ | કુર્માતિ કુશ્રત આકેય જ્ઞાન હોઈ શકે દે 
૮ | અસયમ સાતેય સંયમ હોઈ શકે છે 
€ | ચક્ષુ અતે અચભ્રુદશન ચારેય દરોન હોઈ શકે જે 
૧૦ | કૃષ્ણુ, નીલ, કાષોત લેસ્યા ૭એે લેસ્યાએ હોઈ શકે કે 
૧૧ [ ભવ્ય કે અભવ્ય કેઈ ભવ્ય કે અભત્ય કાઈ 
૧૨ | મિથ્યાત્વ છએ સમ્યકત્વ હોઈ રાકે કે 
૧૩ | અર્મજ્ઞી મંજ્તી 
૧૪ | આહાર ક અતાહાર આહાર કે અનાહાર 








યોદ ગુણુસ્થાનઃ--મંસારમાં મગ્ન થઈ રહેલાં પ્રાણી જે 
માર્ગ ઉપર ચાલતાં શુદ્ધ થઈ જય છે તે માર્ગની ચોદ સીડીએ। છે. 
એ સીડીઓતે પાર પામીને આ જીવ સિદ્ધ પરમાત્મા થઈ #નય છે. એ 
ચોદ વર્ગ કે દરજ” છે. ભાવોની અપેક્ષાએ એક બીન્નથી ઉંચા 
ઉંચા છે. મે।હતીય કર્મ તથા મન, વચન, કાય યેગેોના નિમિત્તથી 
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આ ગ્રુષુસ્થાન બન્યાં છે. આત્મામાં નિશ્રયનયથી તે નથી. અશ્નુદ્ધ 
નિશ્રયનય અથવા વ્યવહ આરનયથી એ ગુણુસ્થાન આત્માનાં કહેવાય છે, 
મોલનીયકર્મના- મૂલ ખે ભેદ છે, એક લ્સનમોહનીય, બીનુ' ચાસ્ત્રિ 
મોદનીય. દશન શેહનીયના ત્રયુ ભેદ છે છે. સિથાવ, સમ્યગમિથ્યાત્વ 
અતે શમ્યકૂત મોહનીય. એેતું કથન આ અષ્યાયની શરૂઓતમીં થઈ 
ગયું છે. ચાસ્ત્રિ મોહનીયના પચ્ચીસ લેદ છેઃ-- 

ચાર અનંતાનુખંધી કૈ, માન, માયા, લેોભ-દીર્ધકાળ સ્થાયી, 
કઠિનતાથી મટે તેવા, જેના ઉદયથી સમ્યગ્દશેન કે સ્વફૂપાચરણુ 
ચારિત્ર પ્રગટ થલું' નથી તેના હઠેવાથી પ્રગટ થાય છે તે. 


ચાર અપ્રસાખ્યાનાવરણુ કષાય--કેટલેોક કાળ રહે તેવા કોધાદિ, 
જેના ઉદયથી એક દેશ શ્રાવકનું ચારિત્ર ત્રહયુ કરી શ્રકાતું નથી તે. 


ચાર પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાય--જે ક્રેધાદ્નિ ઉદયથી મુનિને 
સંયમ ગ્રહષ્યુ કરી શકાતો! નથી. 


ચાર સંન્વલન ક્રેધાદિ તથા નવ નેોકષાય--તેઃન્તહિ જેવા- 
અલ્પકષાય હાસ્ય, રતિ, અરતિ, શેક, ભય, જુગુપ્સા, આવેદ, પુંવેદ, 
નપુંસકવેદ.-એના ઉદયથી પૂર્ણુ ચાસ્ત્રિ (યથાખ્યાત) થતું નથી. 

ચૌદ ગુલસ્થાનકોનાં નામઃ--(૧) મિથ્યાત્વ, (ર) સાસાદન, 
(૩) મિશ્ર, (૪) અવિરત સમ્યકત્વ, (૫) દેશવિરત, (૬) પ્રમત્ત વિરત, 
(૭) અપ્રમત્તવિરત, (૮) અપૂવ' કરણુ, (૯) અનિવૃત્તિ કરણુ, (૧૦) 
સદ્મ સાંપરાય, (૧૧) ઉપશ્ચાંત મોહ, (૧૨) ક્ષીણુ મોહ, (૧૩) 
સયોગ કેવલી જિન, (૧૪) અયે।ગ કેવલી જિન. 

(૧) સિથ્યાત્બ ગુણુસ્થાનઃ--ન્યાં સુધી અનંતાનુબંધી કષાય 
અતે મિથ્યાત્વકર્મતો ઉદય ચાલુ હોય છે ત્યાં સુધી મિથ્યાત્વ ચુણુસ્થાન 
રહે છે. આ શ્રેણીમાં જીવ સંસારમાં લિપ્ત, ઇન્દ્રિયોને દાસ, બહિ- 
રાત્મા, આત્માની શ્રદ્ધા રહિત, અહંકાર મમકારમાં ફસેલે રહે છે 
શરીરનેજ આત્મા માને છે. પ્રાયે સસારી જીવ આ શ્રેણીમાં હોય છે, 
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આ ક્રેણીથી જવ તત્ત્વસાન પામીતે જ્યારે સમ્યગ્ટણ્ટિ થાય છે, 
ત્યારે અતંતાનુબંધી ચાર કષાય તથા મિથ્યાત્વકર્મતા ઉપશમ કરીને 
ઉપશમ સમ્યગ્ટષ્રિ થાય છે. આ ઉપશમ અર્થાત્‌ ઉદયને દબાવી દેવું 
તે એક અંતમુહ્તથી અધિક થતો નથી. ઉપશમ સમ્યકત્વના વખ- 
તમાં મિથ્યાત્વકર્મનાં પુટ્ગલના ત્રણુ વિભાગે। થઈ જય છે.-મિથ્યાત્વ, 
સમ્યગ્મિથ્યાત્ત અને સમ્યકૂત્વ મોહનીય. અંતર્મુઠર્ત પૂરૂં થતાં પહેલાં 
જે એકદમ અતંતાનુબંધી કષાયતે ઉદય આવી જય તો મિથ્યાત્વને। 
ઉદય ન થાય ત્યાં સુધી આ જવ, ઉપશમ સમ્યકૂત્થી પામેલા 
અવિરત સમ્યકૂત્વગુણુસ્થાનથી પડીને, બીક્ન સાસાદન ગુણુસ્થાનમાં 
રડે છે. નને ડદાચિત્‌ મિથ્યાત્વતો ઉદય આવ્યે! તો ચોથેથી એકદમ 
પહેલા ગુણુમ્થાનમાં આવી ન્નય છે. નને સમ્યગ્મિથ્યાત્વનો ઉદય 
આવ તો ચોથેથી ત્રીજ્ન મિશ્રમુણુમ્થાનમાં આવી જય છે. નને ઉપ- 
રમ સમ્યકત્વીને સમ્યકત્વ મોહનીયનો ઉદય આવી ન્નય તો ઉપશમ 
સમ્યકત્વને બદલે ક્ષયોપશમ કે વદક સમ્યકત્વ થઇ ન્નય છે. ગુણુ* 
સ્થાન ચેોયુંજ રહે છે. 


(૨) સાસાદન ગુણસ્થાન:--ચોાથેથી પડવાથી થાય છ. 
પછી મિશથ્યાત્વમાં નિયમથી આવી પડે છે. અહીંઆં ચારિત્રતી 
શિથિલતાના ભાવ હોય છે. 


(૩) મિશ્ર ગુણસ્થાનઃ--ચેથેથી પડવાથી અથવા પહેલેથી 
ચડવાથી પણુ થાય છે. અહી સમ્યકત્વ અને મિથ્યાત્વના મિશ્ર પરિ- 
ણા।મ દૂધ અને ગોળના મિશ્ર પર્ણ્‌।મના જેવા થાય છે. સત્ય અસત્ય 
બંને શ્રદ્ધા મિશ્ર રૂપે હોય છે. અંતમુૃદ્ત રડે છે. પછી પહેલામાં 
આવે છે “* ચોથામાં ચટી નય છે. 

(૪) અવિરત સમ્યરત્વ:--આ ગણુ સ્થાનમાં ઉપશમ સમ્ય- 
કત્તી અંતમુંદર્ત 2હે છે. ક્ષયોપશમ સમ્યડત્વી વધારે પણુ રહે છે. 


લા 
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ક્ષય કરી દે છે તે ક્ષાયિક સમ્યકત્તી થાય છે. ક્ષાયિક સમ્યકત્વ કદી 
છૂટતું નથી. ક્ષયોપશમ સમ્યકત્વમાં સમ્યકત્વ મોહતીયના ઉદયથી 
મલીનતા થાય છે. આ શ્રેણીમાં આ જવ મહાત્મા કે અંતરાત્મા 
થઇ ન્નય છે, આત્માને આત્મારૂપ જણે છે, સંસારને કર્મનું નાટક 
સમજે છે. અતીન્દ્રિય સુખને। પ્રેમી થઈ ન્નય છે. ઝહેવાસમાં રહેતાં, 
અસિ, મસિ, કૃષિ, વાણિજ્ય, શિલ્પ કે વિદ્યાકર્મથી આજીવિકા કરે છે, 
રાજ્યપ્રબન્ધ કરે છે, અન્યાયી શતુના દમનતે અર્થે? યુદ્ધ પણુ કરે 
છે. તે ત્રતોને નિયમરૂપે પાલતો નથી, માટે એને અવિરત કહે છે. 
તથાપિ એનાં ચાર લક્ષણુ હોય છે. (૧) પ્રશમ-શાંતભાવ, (૨) 
સંવેગ-ધર્માનુરાગ-સંસારથી વૈરાગ, (૩) અતુકંપા-દયા, (૪) આસ્તિ- 
કંય-આત્મા અતે પરલોકમાં વિશ્વાસ. આ શૈણીવાળાને ૭એ લેસ્યાએ। 
હોઈ શકે છે. સર્વે સંસ્તી પંચેન્દ્રિય તિર્યેચ, મતુષ્ય, દેવ, નારકી આ 
આ ગુણુસ્થાનકતે પ્રાત કરી શકે છે. આ દશા મેક્ષમાર્ગનું પ્રવેશ 
દ્ાર્‌ છે. એ પ્રવેશભૂમિકા છે. આ ગુણુસ્થાનતેો કોળ ક્ષાયિક કે 
ક્ષયાપશમની અપેક્ષાએ ધણો છે. 

(૫) રદૈશ વિશ્તઃ--ન્‍્યારે સમ્યકત્વી જવને અપ્રત્યાખ્યાના- 
વર્‌ણુ કષાયતો ઉદય હોતો નથી અને પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાયને 
ક્ષયોપશમ કે મદ ઉદય હોય છે. ત્યારે શ્રાવકનાં ત્રતોનતે પાલે છે. 
એકદેશ હિસા, અસત્ય, ચોરી, કુશીલ અને પરિત્રહથી વિરક્ત રહે છે. 
પાંચ બણુત્રત તથા સાત શીલને પાલતાં સાધુપદનીજ ભાવના ભાવે 
છે. આ ચાદ્િત્રનું વર્ણન આગળ કરાશે. આ ગુણુસ્થાનમાં રહેતાં 
શ્રાવક %હીકાર્યને કરે છે અતે ધીરે ધીરે ચારિત્રની ઉર્જ્નતતિ કરતાં 
કરતાં સાધુપદમાં પહોંચે છે. એને! કાળ થે!ડામાં થોડો અંતમુહ્ર્ત 
અતે વધારેમાં વધારે જીવનપર્યત છે. આ શ્રેણીને પંચેન્દ્રિય સંજ્તી 
પશુ તથા મનુષ્ય ધારણુ કરી શકે છે. છદ્ઠાથી માંડી નીચે જણાવેલાં 
ખધાં ગુણુસ્થાન મનુષ્યતેજ હોય છે. 

(૬) પ્રેમત્તાવિર્તઃ--જ્યારે પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાયને ઉપ- 
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શમ થઈ જય છે ત્યારે અહિંસાદિ પાંચ મહાત્રતોતે પાલનાર મહા” 
ત્રતી મહાત્મા થઈ ન્ય છે. હિંસાદિને પૂર્ણ ત્યાગ છે તેથી મહાત્રતી 
છે. તથાપિ આ ગુણુસ્થાનમાં આહાર, વિહાર, ઉપદેશાદિ કરાય છે 
તેથી પૂર્ણા આત્મસ્થ હોતા નથી, અતે કંઈકે પ્રમાદ છે. તેથી તેને 
પ્રમત્તવિર્ત કહે છે, એતે! કાલ અંતમુહ્ર્તથી અધિક નથી. 


(૭) અપ્રસત્તવિરતઃ--ન્યારે મહાત્રતી ધ્યાનસ્થ થાય છે, 
બિલકુલ પ્રમાદ હોતે નથી ત્યારે આ ક્ણીમાં હોય છે. એતો કાલ 
પણુ અંતર્મુહૂર્તથી અધિક નથી. મહાત્રતી ફરી ફરી આ છઠદ્દાથી 
સાતમા ગુણુસ્થાન આવતો, ચઢતો રહે છે. હિંદોલાની માફક હદ્ઠેથી 
સાતમે અતે સાતમેથી ૭ટ્ઠટે જવું આવવું, આઠમે ન જય ત્યાંસુધી 
થયા ફરે છે. 

આઠમા ગુણુસ્થાનથી ખે શ્રેણિયો છે--એક ઉપશમ શ્રેણી, 
બીજી ક્ષપકશ્રેણી. જ્યાં કષાયોનેો ઉપશમ કરવામાં આવે, ક્ષય કર 
વામાં ન આવે, તે ઉપશમ શ્રેણી છે, ન્યાં કષાયોને ક્ષય કરવામાં 
આવે તે ક્ષપકશ્રેણી છે. ઉપશમ શ્રેણી આડેમા, નવમા, દશમા અને 
અગીઆરશરમા ગુણુસ્થાનક સુધી હોય છે પછી નિયમથી ધીમે ધીમે 
પડીને સાતમામાં આવી જય છે. ક્ષપકશ્રેણીનાં પણુ ચાર ગુણુસ્થાન 
છે. આઠમું, નવમું, દશમું અને બારમું. ક્ષપકવાળો ૧૧માને। સ્પર્શ 
કરતો નથી, બાર્માંથી તેરમામાં ન્નય છે. 

(૮) અપૂજભકરણુઃ--અહોં ધ્યાની મહાત્રતી મહાત્માના અપૂર્વ 
ઉત્તમ ભાવ હેય છે, શુકલ ધ્યાન હોય છે, અંતર્મુહ્તથી અધિક 
કાળ નથી. 

(૯) અનિભૃત્તિકર્ણઃ--અહીં ખ્યાતી મહાત્માના બહુજ 
નિર્મળ ભાવ હોય છે, શુકલ ધ્યાન હોય છે. ધ્યાનના પ્રતાપથી 
સટ્દમ લોભ સિવાયના સવ' કષાયોતેો ઉપશમ કે ક્ષય કરી દે છે. 
કાળ અંતશુહ્ર્તથો અધિક નથી. 
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(૧૦) સૂક્ષ્મ સાંપરાયઃ--અહીં ધ્યાની મહાત્માતે એક સૃછ્મ 
લેોભનેજ ઉદય રહે છે, તેના સમય પણુ અંતમુહૂર્તથી અધિક નથી. 


(૧૧) ઉપશાંત સેોણુંઃ--જ્યારે મેોહકર્મ બિલકુલ દખાઈ 
જાય છે ત્યારે આ અવસ્થા અંતઝુંહૂર્ત માટે થાય છે. યથાખ્યાત 
ચાટ્ત્રિ અથવા આદર વીતરાગતા પ્રગટ થાય છે. 


(૧૨) ક્ષીણમોહુઃ--મોાહતે બિલકુલ ક્ષય, ક્ષપકકેણીદ્દારા 
ચહતાં, દશમા ગુણુસ્થાનકમાં થઇ નય છે ત્યારે ત્યાંથો (દશમામાંથી) 
સીધો અહીં આવીને અંતયુદ્ર્ત ધ્યાનમાં સ્થિર થાય છે. શુકલ 
ક્યાનના બળથી જ્ઞાનાવરણુ, દર્શનાવરણુ, અને અંતરાય કમતા નાશ 
કરી દે છે અતે કેવલન્તાનને પ્રકાશ થતાં અર્હિત પરમાત્મા કહેવાય 
છે, ગુણુસ્થાન તેરમું થઇ નનય છે. 


(૧૩) સચોગીકેવલી જિનઃ--અરિહંત પરમાત્મા ચાર 
ધાતિયાં કર્મોનો ક્ષષ થવાથી અન'તત્તાન, અનતદર્શન, અતંતવીર્ય , 
અનતદાન, અન'તલાભ, અન'તભોાગ, અન'તઉપભેોગ, ક્ષાવિકસમ્યકત્વ 
ક્ષાયિક ચારિત્ર એ નવ કેવલલબ્ધિઓથી વિભૂષિત થઈ જન્મપર્યેત 
આ પદમાં રહે છે, ધર્મોપદેશ દે છે, વિહાર કરે છે, ઇન્દ્રાદિ ભક્ત- 
જન તેમની બહુ ભક્તિ કરે છે. 

(૧૪) અયેોગી કેવલી જિત--અર્હિંતના આયુષ્યમાં અ, 
ઈ, ઉ, ત્રક, લુ, એ પાંચ ડડસ્વ (સ્વર) અક્ષરના ઉચ્ચાર કરવા જેટલે 
વખત બાકી રહે ત્યારે આ ગુણુસ્થાન હોય છે. આયુષ્યના અંતમાં 
ખાષીનાં અધાતીય કર્મ આયુ, નામ, ગોત્ર, વેદતીયનેો પણુ નાશ 
૬૪ નય છે અને એ આત્મા સર્વ કર્મરહિત થઈને સિદ્ધ પરમાત્મા 
ચાય છે. જેમ શેકેલા ચણુ। ફરી ઉગતા નથી, તેમ સિદ્ધ પણુ ફરી 
સંસારી થતા નથી. ચૌદ જછીવસમાસ, ચોદમાર્ગ ણા, ચોદગુણુમ્થાન, 
એ સર્વે વ્યવહાર કે અશુહ્સ્‍નયથી સ'સારી જવોનાં હેય છે. જવ 


8. પ ક જે જે ઉ મ ઝક ડિ ૧. ૪૧૦ 
સમાસ અક ડકોલૅના અક ૬7વત અગડેજ હોવ, ષત્રહ૩ેગાતના સાનને 
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અપર્યાપ્તમાં ગભિત છે. માર્ગણાએ ચોદેય એક સાથે હોય છે જે 
આગળ દે'ાડી ચૂકયા છીએ, ગુણુસ્થાન એક જીવતે એક સમયમાં 
એકજ હોય. 


(/) સિદ્ધઃ--સર્વ કર્મરહિત સિદ્ધ પરમાત્મા જ્ઞાનાનંદમાં મમ 
રહેતા આઠૅકમાના નાશથી આઠૅગુણુ સહિત શોભાયમાન રહે છે એ 
આઠં ગુણુ આ પ્રમાણે છેઃ-સ્તાન, દશન, સમ્યકત્વ, વીર્ય, સુદ્દમત્ત્વ, 
અવગાહનત્ત્ત, અગુર્લધુત્ત્ત, અવ્યાબાધત્વ. અર્થાત્‌ સિદ્ધોમાં અતી- 
ન્દ્રિયપપણુ' છે, ઇન્દ્રિયાથી ત્રહુણુયોગ્ય નથી. જ્યાં એક સિદ્ધ વિરાજિત 
છે. ત્યાં અન્ય અતેક સિદ્ધ અવગાહ પામી શકે છે, એમાં કોઇ 
નીચ ઉંચપણું નથો એમાં કોઈ બાધા કરી શકતું નથી તે લોકના 
અત્રભાગમાં લેોકશિખર ઉપર સિદ્ધ ક્ષેત્રમાં સ્થિર થાય છે. 

(૯) ઉધ્વ'ગમન સ્વભાવઃ--સર્વ કર્મોયી રહિત થવાથી 
સિહ્તો આત્મા સ્વભાવથી ઉપર નય છે. જ્યાં સુધી ધર્મદ્રવ્ય છે, 
ત્યાં સુધી જધ્તે અંતે સ્થિર થઈ જય છે. અન્ય સંસારી કર્મબદ્ધ 
આત્માએ એક શરીરને છોડીને બીજા શરીરમાં જય છે. ત્યારે 
ચાર વિદિશાએ। છોડીને પૂર્વ, પશ્રિમ, ઉત્તર, દક્ષિણુ ઉપર અને 
નીચે એ દિશાએ।દ્દારા સીધા કે ઘુટા ખાધતે જય છે, ખુણાઓમાં 
ત્રાંસા જતા નથી. સર્વ જીવોની સત્તા ભિન્ન ભિન્ન રહે છે. કોઇની 
સત્તા કે!ઇઇ અન્યની સાથે મલી શકતી નથી. જવની અવસ્થાનાં 
ત્રણુ નામ પ્રસિદ્ધ છે-બહિરાત્મા, અંતરાત્મા, પરમાત્મા. પહેલા ત્રણુ 
ગુણુસ્થાનવાળા જત્ર બહિરાત્મા છે. અવિરત સમ્યકત્વ ચોથેથી માંડીને 
ક્ષીણુમાહ બારમા ગુણુસ્થાન પર્યત જીવ અંતરાત્મા કહેવાય છે. તેરમા 
અતે ચૌદમા ગુણુસ્થાનવાળા સકલ અથવા દેહધારી પરમાત્મા કહેવાય છે. 
સિદ્ધ, શરીર એટલે ક્લરહિત-નિકલ પરમાત્મા કહેવાય છે. તત્ત્વજ્ઞાનીને 
ઉચિત છે કે બહિરાત્માપણું છોડીતે અંતરાત્મા થઈ જવનું અતે ૫૨- 
માત્મપદ પ્રાપ્તિનું સાધન કરવું. આજ એક માનવનું ઉચ્ચ ધ્યેય 
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હોવુ' શ્નેઇએ. આ જવ પોતાંનાજ પુરૂષાર્થથી મુક્ત થાય છે. 'ેપ્નની 
માત્ર પ્રાર્થના કરવાથી મુક્તિનો લાભ મળતે। નથી. 


અણીવમાં પુદ્ગલ, ધર્મ, અધર્મ, આફાશ, કાલ ગલિત છે. 
સ્પર્શ, રસ, ગૈધ, વર્ણુમય પુદ્ગલના ખે ભેદ થાય છે-પર્‌માણુ અતે 
સ્કંધ, અવિભ્ભાગી પુદ્ગલના ખંડને પરમાણુ કહે છે. ખે અથવા અતેક 
પર્માણુએ મળીતે જે વ્ગણા બને છે તેને સ્કંધ કહે છે, સ્કંધોના 
ભેદ છે. પણુ તેના ૭ મૂળી ભેદ જાણુવા યેગ્ય છે. 

છ સ્ડંધ ભેદઃ--સ્યૂલસ્થૂલ, સ્થૂલ, સ્થૂલસૂટ્મ, સૂદ્દમસ્થૂલ, 
સૃદ્મ, સૂદ્દમસટ્મ. જે સ્કંધ કઠેણુ છે, ખંડ થાય ત્યારે બીજ વસ્તુના 
સંયોગ વિના મળી શકે નહિ તેવા છે તેતે સ્થૂલ સ્થૂલ કહે છે. જેમ 
લાકડી, કાગળ, વર્ર આદિ. જે સ્કંધ પ્રવાહી છે અલગ કરતાં છતાં 
ફરી ભેગાં મળી જઈ શકે જેમ પાણી, સરબત, દૂધ આદિ, તેને 
સ્થૂલ કહે છે. જે સ્કંધ દેખવામાં સ્થૂલ દેખાય, પરંતુ હાથથી મ્રહણુ 
ન થઈ શકે તેતે સ્યૂલસૂટ્ષમ કહે છે જેમ તડકે, પ્રકાશ, છાયા. જે 
સ્કંધ દેખવામાં ન આવે પરતુ મી યાર ઇન્દ્રયાથી ગ્રહણુ થઈ 
શકે તેને સુદ્દમસ્યૂલ સ્કંધ કહે છે, જેમ હવા, શખ્દ, ગધ, રસ. જે 
સ્કંધ બહુ પરમાણુઓતે સ્કંધ 1 પરતુ કોઈ નિ દ્રયથી ગ્રહુણુ ન 
થઈ શકે તેતે સૂટ સ્કંધ કહે છે. જેમ ભ્રાષાવગણા।, તેજસવગેણા, 
મતેવડીણા, કાર્માણુવર્ગણા આદિ જે સ્કંધ સર્વથી સૂદ્મ હોય, 
જેમ કે ખે પર્માણુતેો સ્કંધ હેય, તેને સદ્દમ સ્કંધ કહે છે. 


જવ અતે પુદ્ગલનો સયોગજ સંસારી આત્માની અવસ્થાઓ 
છે, સર્વ પુદ્ગલતેજ વિસ્તાર છે. ને પુદ્ગલને જૂદુ' કરે તો દરેક 
છવ શુદ્ધ દેખાય તેથી શુદ્ધ નિશ્રયનયથી સવ જવ શુદ્ધ છે, સંસા- 
રમાં જવ અને પુદ્ગલ પોતાની શક્તિથી ચાર ફામ કેરે છે, ચાલનું, 
સ્થિર રહેવું, અવકાશ પામવે।, અને બદલાવું. દરેક કાર્ય ઉપાદાન 
અને નિમિત્ત એ ખે કારણુથી થાય છે. જેમ સેનાની અંગુઠીનું 
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ઉપાદાન કારણુ સોનું છે પરતુ નિમિત્ત કારણુ સોની અતે તેનાં 
ઓએન્નર વગેરે છે. તેવી રીતે ચાર કામોનું ઉપાદાન ફારણુ જીવ, 
પુદ્ગલ છે, નિમિત્ત કારણુ બીન ચાર દ્રવ્યો છે. ગમનમાં સહકારી 
ધર્મ છે, સ્થિતિમાં સહકારી અધર્મ છે, અવકાશમાં સહકારી આકાશ 
છે, બદલવામાં સહકારી કારણુ ફાલદ્રવ્ય છે, સમય, આવલી, પલ 
આદિ નિશ્ચય કાલના પર્યાય છે, તેને વ્યવહારકાલ કહે છે. જ્યારે 
એક પુદ્ગલતેો પરમાણુ મંદગતિથી એક કાલાણુ ઓળંગીને નિકટવર્તી 
કાલાણુ ઉપર નય છે ત્યારે સમય પર્યાય પેદા થાય છે. એ સમ- 
યોથી આવલી ઘડી આદિ કાળ બતે છે. જેકે આ છએ દ્રવ્યો એક 
સ્થાન ઉપર રહે છે અને એક બીજને સહાયતા દે છે ૭તાં મૂલ 
સ્વભાવમાં ભિન્ન ભિન્ન કાયમ રહે છે, કદી મળી જતાં નથી. કદી 
૭નાં સાત થઈ જતાં નથી કે પાંચ થઈ જતાં નથી. 


આસવ અને બંધ તત્વ. 


કાર્મણુ શરીરતી સાથે જવને પ્રવાહુતી અપેક્ષાએ અનાદિ, 
તથા કર્મ પુદ્ગલના મળવા અને છૂટવાની અપેક્ષાએ સાદિ સંબંધ 
છે. કામેણુ શરીરમાં જે કર્મ બંધાય છે તેને બતાવવાવાળા આસવ 
અતે બંધતત્ત્વ છે. કમેવર્ગણાએનું બંધની સનન્‍્સુખ થવું તેને આસવ 
અને બંધાઇ જવું તેને બંધ કહે છે, એ બંતે કામ સાથે થાય છે. 
જે કારણાથી આસવ થાય છે તેજ કારણોથી બંધ થાય છે. જેમ 
નાવમાં ષ્દ્ર્થી પાણી આવી એકદુ' થાય છે તેમ વચન કાયની 
પ્રદૃત્તિદ્વારા કર્મ આવે છે અતે બંધાઈ ન્નય છે. સાધારણુ રીતે યોગ 
અને કષાયજ આસ્નવ અને બંધનાં કારણુ છે. મન, વચન, કાયના 
હલનચલનથી આત્માના પ્રદેશે સકમ્પ થાય છે તે વખતે આત્માની 
ચોગશક્તિ ચારે તરફથી કર્મવર્ગશાએનતે ખેંચી લે છે. યોગ તીત્ર 
હોય છે તો કર્મવર્ગશાએ અધિક આવે છે. યોગ મદ હેય તો 
એછી આવે છે. યોગતી સાથે કષાયનેો ઉદય (કોધ, માન, માયા, 
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કે લોભ એ 'જીઇતે ઉદય) મિશ્ર રીતે થાય છે. તેથી કોઇ વખત 
આઠ કર્મોતે યોગ્ય તો કોળ વખત સાત કર્મોતે યોગ્ય વગેણાએ। 
ખે'ચાય છે. જે કષાયતો બિલકુલ રમ મળ્યો નથી હોતે, તે માત્ર 
સાતા વેદતીય કર્મયોાગ્ય વગણાએ ખે ચાઈતે આવે છે. બંધના ચાર 
ભેદ છે. પ્રકૃતિબંધ, પ્રદેશબંધ, સ્થિતિબંધ અને અતુભાગબંધ. યેોગે।- 
થીજ પ્રકૃતિ અતે પ્રદેશબંધ થાય છે. કષાયોથી સ્થિતિ અતે અનુભાગ 
બંધ થાય છે. કઈ કઈ પ્રકૃતિયોગ્ય કર્મ બંધાય છે અથવા કેટલાં 
બંધાય છે એ પ્રમૃતિ અને પ્રદેશબંધનેો અભિપ્રાય છે. જેવા યોગથી 
કુમ આવે છે તેવા યોગથી એ બન્ને વાતો બતે છે જેમકે તાના- 
વરણુનાં અમુક સંખ્યાનાં કર્મ બંધાયાં. અને દર્શ નાવરણુનાં અમુક 
સંખ્યાના કર્મ બંધાયાં. ક્રેધાદિ કષાયોની તીવ્રતા હોય છે તે 
આયુષ્ય કર્મ સિવાય સાતે કમૈતી સ્થતિ અધિક પડે છે. કેટલા 
વખત સુધી કર્મ જવની સાથે રહેશે તે મર્યાદાતે સ્થિતિબંધ 
કહે છે. નને કષાય મંદ હોય છે તો સાત કર્મોની સ્થિતિ ઓછી 
પડે છે. કષાય અધિક હોય તો નક આયુની સ્થિતિ અધિક અતે 
અન્ય ત્રણુ આયુકર્મતી સ્થિતિ એછી બંધાય છે. કષાય મંદ હોય 
ત્યારે નર્ફ આયુની સ્થિતિ કમ અને અન્ય ત્રણુ આયુની ર્સ્થિંતિ 
અધિક પડે છે. કર્મોનું ફૂલ તીવ્ર કે મંદ બંધાવું તેને અનુભાગ બંધ 
કહેવાય છે. જ્યારે કષાય અધિક હોય છે ત્યારે પાપકર્મોમાં અનુભાગ 
વધારે અતે પુણ્ય કર્મોમાં અનુભાગ ઓછે પડે છે. જ્યારે કષાય 
મ'દ હોય છે ત્યારે પુણ્યકર્મોમાં અતુભાગ વધારે અતે પાપકમેોમાં 
અતુભાગ એછેો પડે છે. 

પુણ્ય પાપ કમઃ--આઠ કર્મોમાંથી સાતાવેદનીય, શુભ્ર આયુ, 
શુભ નામ તે ઉચ્ચગેત્ર પુણ્યકર્મ છે. જ્યારે અસાતાવેદતીય, અશુભ 
આયુ, અશુભ નામ, તીચગેોત્ર તથા જ્તાનાવરણાદિ ચાર ધાતીય કર્મ 
પાપકર્મ છે. યોગ અતે ક્રષાય સામાન્ય રીતે આસવ અતે બંધ 
નાં કારણુ છે. 


ડક્ડ 


આસવ અતે બધનાં વિશેષ કારણુ પાંચ છે. મિથ્વાત્વ, અવિ- 
રતિ, પ્રમાદ, ફષાય અતે યોગ. 


(૧) સિથ્યાત્ત પાંચ પ્રકારનાં છે. સાચી શ્રહ્દા ન થાય અતે 
જવાદિ તત્ત્વોની મિથ્યા શ્રદ્ધા હોય તે મિથ્યાત્ત છે. એના પાંચ 
પ્રકાર છે. 

એકાતઃ--આત્મા અતે પુટ્ગલાદિ દ્રવ્યોમાં અતેક સ્વભાવ 
છે. તેમાંથી એકજ સ્વભાવ છે એમ આગ્રહ કરવે। તે એકાંત મિથ્યાત્વ 
છે. જેમ દ્રવ્ય મૂલ સ્વભાવની અપેક્ષાએ નિત્ય છે. પર્યાય બદલાવાની 
અપેક્ષાએ અનિત્ય છે. એમ નિત્ય-અનિત્યરૂપ વસ્તુ છે. તેવી ન 
માનતાં એવી હઠે કરવી કે વસ્તુનિત્યજ છે. અથવા અનિત્યજ છે 
તે એકાંત મિથ્યાત્વ છે. અથવા આ સંસારી આત્મા [નેશ્વયનયની 
અપેક્ષાએ રુહ્દ છે, વ્યવહારની અપેક્ષાએ અશુદ્દ છે એમ ન માનતાં 
તેને સવથા શુદ્ધજ માનવો કે સવથા અશુહ્જ માનવા તે એકાંત 
મિથ્યાત્વ છે. 

વિનયઃ--ધર્મનાં તત્ત્વોની પરીક્ષા કર્યા વગર કુતત્ત્ત અને 
સુતત્ત, બનેતે એક સરખાં માનીને આદર કરવે। તે વિનય મિથ્યાત્વ 
છે. જેમ પૂજવા યેગ્ય વીતરાગ સર્વસ દેવ છે. અલ્પસ રાગીદેવ 
પૂજવા યોગ્ય નથો તોપણુ સરળ ભાવથી વિવેક વિના બંતેની ભક્તિ 
કરવી તે વિનય મિથ્યાત્તત છે. જેમ કોઈ સુવર્ણ અતે પિત્તળને 
સમાન માનીને આદર કરે તો તે અત્તાતીજ ગણાય છે. તે સુવ- 
રણની જગાએ પિત્તળ લઇતે ડગાય છે. સાચી સમ્યકત્વ ભાવરૂપ 
આત્મપ્રતીતિ તેતે થઈ શકતી નથી. 

અજ્ઞાનઃ--તત્તવોને નનણુવાતે! પરિશ્રમ લીધા વગર દેખાદેખી 
જાઈપેણુ તત્ત્તતે માની લેનું તે અજ્ઞાન મિથ્યાત્વ છે. જેમ જલસ્ના- 
નથી ધર્મ ચાય છે, એમ માતીને જલસ્તાન ભ્રક્તિથો કરવું અન્ઞાન 
મિથ્યાત્ત્ત છે. 


૩૯૪ 


સંશયઃ--સુતત્તત અને કુતત્ત્વતો નિર્ણુય ન કરવો અતે 
સંશયમાં રહેવું, ક્યું યથાર્થ છે કયું યથાર્થ નથી એવો એક નિશ્ચય 
ન કરવો તે સંશય સિથ્યાત્તત છે. કોપ્નએ કહયું રાગદ્રેપષ જીવના છે. 
કોઇએ કહ્યું પુદ્ગલના છે, બંતેમાં યથાર્થ કેણણુ છે તેતો! સંશય 
રાખવે। તે સંશય મિથ્યાત્વ છે. 

વિપરીતઃ--જેમાં ધર્મ હોઈ શકતે નથી તેને ધર્મ માની 
લેવો તે વિપરીત મિથ્યાત્વ છે, જેમ પશુયત્ત કરવો તેમાં ધર્મ 
માની લેવે।. 

(ર) અવિરતિ ભાવઃ--તેના બાર ભેદ છે અને પાંચ ભેદ 
પણુ છે. પાંચ પ્ન્દ્રય અને મનને વશ ન રાખવું, તેના દાસ થઈ 
રહેવુ', તથા પૃથ્વી આદિ ૭કાય જીવોની ર્ક્ષાના ભાવ ન કરવા 
એમ બાર પ્રકારના અવિરત ભાવ છે. અથવા હિંસા, અસત્ય, ચોરી, 
કુશીલ અતે પરિમ્રહમૂર્છા એ પાંચ પાપ અવિરતિ ભાવ છે. 

(૩) પ્રમાદઃ--આત્માતુભવમાં ધર્ષષ્યાનમાં આળસ કરવી તે 
પ્રમાદ છે, એના ૮૦ ભેદ છે. 

ચાર વિકથાઝ ચાર ફષાયમ્ત્પાંચ ઇન્દ્રિય2:૧ સ્તેહ૧ નિદ્રા-૮૦. 


ચાર્‌ વિકથાઃ--સ્્રીકથા, ભોજનકથા, દેશકથા, ૨।જકથા. 
રાગ વધારે તેવી સ્રીઓના રૂપ, સૌન્દર્ય, હાવભાવ, વિભ્રમ, સંયોગ, 
વિયોગની ચર્ચા કરવી તે સ્ત્રીવિકથા છે. રાગ વધારનારી, ભોજનોની, 
સરસતીરસ ખાવાપીવાની કે ચવાણાઆદ્ની ચર્ચા કરવી તે ભોજન 
વિકથા છે. દેશમાં લૂંટફાટ, મારપીટ, જુગાર, ચોરી, વ્યભિચાર, કે 
નગરાદિની સુંદરતા સંબંધી રાગદ્દેદ વધારનારી કથા કરવી તે દેશ 
વિકથા છે. ર1”્નએના રૃપની, રાણીએઓતી વિભૂતિની, સેનાની, 
નોકર ચાકરાદિની રાગ વધારનારી કથા કરવી તે રજ વિકથા છે. 

દરેક પ્રમાદભાવમાં એક વિકથા, એક કષાય, એક ઈન્દ્રિય, 
એક સ્તેહ અતે એક નિદ્રાતો ઉદય સબંધ થાય છે, એટલા માટે 


કલપ 


ત્રમાદ્ના ૮૦ ભેદ થઈ ન્નય છે. જેમ પુષ્પ સુંધવાની ઇચ્છા થવી 
એમક પ્રમાદભાવ છે. તેમાં ભોજનકથા (ઈન્દ્રિબોગ સંબંધી કથા ભે!- 
જનકથામાં ગર્ભિત છે), લોભકષાય, ધ્રાણુઇન્દ્રિ, સ્તેઠ્‌ અને નિદ્રા 
એ પાંચ ભાવ સયુક્ત છે. કોઈએ કેઈ સુંદર વસ્તુ દેખવામાં અંતરાય 
કર્યો તેના ઉપર ક્રોધ કરીને કછુ દેવાની ઈચ્છા થઈ. તે પ્રમાદભાવથી 
ભોજનકથા, કોધ કષાય, ચક્ષુઇન્દ્રિય, સ્તેઠ અને નિદ્રા ગર્ભિત છે. 

(૪) કષાયઃ--એના ૨૫ ભેદ છે જે પહેલાં ગણુ।ાવી ચૂકયા 
છીએ. 

(૫) યોગઃ--એના ત્રણુ કે પદર ભેદ કે, એ પણુ પહેલાં 
ગણાવ્યા છે. 

ચોદ ગુણસ્થાનાોની અપેક્ષાએ આસવ બંધના કારણઃ- 
મિથ્યાત્વ ગુણુસ્થાનમાં મિથ્યાત્વ, અવિરત, પ્રમાદ, કષાય, યોગ 
પાંચેય કારણુ છે કે જેનાથી કર્મનો બંધ થાય છે. સાસાદન ગુણુ- 
સ્થાનમાં મિથ્યાત્વ નથી. બાકીનાં બધાં કારણુ છે. મિશ્રગુણુસ્થાનમાં- 
અનંતાનુબંધી ચાર કષાય પણુ નથી, મિશ્રભાવ સહિત અવિરત, 
પ્રમાદ, કષાય અતે યોગ છે. અવિરત સમ્યકત્વ ગુણુસ્થાનમાં મિથ્યાત્વ, 
મિશ્રભાવ અને અનંતાનુબંધી કષાય નથી. બાકીના કષાય, અવિર્તિ, 
પ્રમાદ, અને યોગ છે. 

રૃશવિર્ત ગુણસ્થાનમાંઃ--એક દેશત્રત હોવાથી અવિરત 
ભાવ કંઇક ઘટયો છે તથા અપ્રત્યાખ્યાનાવર્ઘ્યુ કષાય પણુ છૂટી ગયા 
છે, શેષ અવિરત, પ્રમાદ, કષાય અને યોગ બંધનાં કારષ્યુ છે. 

છઠ્ઠા પ્રમત્ત ગુણુસ્થાનમાં:--મહાત્રતી હોવાથી અવિરતભાવ 
બિલગુલ છૂટી ગયે! છે. તથા પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાય પણુ ૨૯ નથી. 
ખાજીના પ્રમાદ, કષાય અને યોગ રહ્યા છે, 

અપ્રમત્ત ગુણસ્થાનસાંઃ--પ્રમાદભાવ રશ નથી. માત્ર કષાય 
અને યોગ છે. અપૂર્વકરણુમાં પણુ કષાય અતે યોગ છે પરંતુ અતિ મેદ છે. 


૩૯૨ 


અનિવૃત્તિકરણ નવમા ગુણસ્થાનમાંઃ--હાસ્ય, રતિ, અરતિ, 
શેક, ભ્ય, જુગુપ્સા તોકષાય નથી. સંજ્વલન ચાર કષાય અતે ત્રણુ 
વેદ અતિ મંદ છે. સૂદ્ષમ સાંપરાયમાં કેવલ સૂછ્દમલેભ કષાય અતે 
યોગ છે, ઉપશાંત મોહ, ક્ષીણુમાહ તથા સયોગ કેવલી(જિન એ 
ત્રણુ ગુણુસ્થાતે।માં કેવલયોગ છે. ચૌદમામાં યોગ પણુ રહેતો નથી. 
એ પ્રમાણે બંધના કારણુભાવ ધટતા ન્નય છે. 

ક્માના ફલ કેવી રીતે મળે છેઃ--કર્મતે બંધ થઈ ચૂકે છે 
ત્યાર પછી કેટલેક સમય તેને પાકતાં લાગે છે. એ સમયતે આબાધા 
કાલ કહે છે. ન એક કાડા કોડી સાગરતી સ્થિતિ પડે તો એક સે 
વર્ષ પાકવામાં લાગે છે. એ હિસાબે ઓછી સ્થિતિમાં ઓછો સમય 
લાગે છે. કોઇકે કર્મોતી આબાધા એક પલકમાત્ર સમયજ હોય છે, 
બંધાયા પછી એક આવલી પછી ઉદયમાં આવે છે. વિપાક કાળ 
પૂરો થાય ત્યારે જે કર્મતી જેટલી સ્થિતિ હેય તે સ્થિતિના જેટલા 


સમય (1151115 કે 01111251 1010116115) થાય તેટલા 
સમયોમાં તે કર્મના અમુક અમુક સ્કંધ વહેંચાઈ જય છે. તે વહેન 


ચણીમાં પહેલ્લા પહેલા સમયામાં અધિક પરમાણુએના સ્કંધો અતે 
પાછળ પાછળના સ્કંધોમાં થોડાં થોડાં કર્મપરમાણુએ આવે છે. 
છેલ્લા સમયમાં સર્વથી થેડાં પરમાણુ આવે છે. આ વહેચણી 
( તૉંડા(1011101॥ )તે અનુસાર જે સમયે જેટલાં ફર્મ પરમાણુ 
ઉદયમાં આવે છે તેટલાં કર્મ અવશ્ય ખરી નય છે, છૂટી જય છે. 
જો બાલ્ય દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ અનુકૂળ હોય તે ફળ પ્રગટ કરીને 
ખરી નય છે નહિ તો ફળ દીધા વગર્‌ ખરી જય છે. જેમ કોઇએ 
ક્રેધ કષાયરૂપી કર્મ ૪૮ મિનિટની સ્થિતિતું બાંધ્યું અને એક મિનિટ 
પાક્વામાં લાગી તથા ૪૭૦૦ કર્મ છે. તો તે કર્મ ૪૭ મિનિટમાં 
વહેચાઈ જય છે. જેમ ૫૦૦, ૪૦૦, ૩૦૦, ૨૦૦, ૧૦૦ ઇત્યાદિ 
રૂપથી એ ક્રોધ કષાયને સ્કંધ એવા હિસાબથી ખરી જશે. પહેલી 
મીતીટમાં ૫૦૦ પછી ૪૦૦ ઇત્યાદિ, જે એટલી વાર કોઈ એકાંતમાં 
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ખેસીને સામાયિક કરી રહ્યો હોય તે કોધનું નિમિત્ત ન હોવાથી' 
કોધના ફૂલને પ્રગટ કર્યા વગર એ કર્મ ખરી જય છે. ને કોઈકે 
ક્રોધ કર્મોનું બળ તીત્ર હોય તે! કંઇક દ્રેષભાવ કોઈ ૫૨ આવી નમ,, 
ન મ'દ હેય તો કઇ પણુ ભાવેામાં વિકા2 થરે નહિ. 


* બંધાએલાં કર્મામાં પરિવર્તતઃ--એક વખત કર્ષતો બંધ 
પડી ગયા છતાં તેમાં ત્રણુ અવસ્થાએ પછીથી થઇ શકે છે. ર્સક્રમણુ- 
પાપકમેનતે પુણ્યમાં અતે પુણ્યતે પાપમાં બદલી દેવું તે. ઉત્કર્ષ ણુ-કર્માની 
સ્થિતિ અથવા અનુભાગતે વધારી દેવે। તે. અપકર્ષ ણુ-કર્માની સ્થિતિ 
અતે અતુભાગ ધટાડી દેવે. જે કે!ઇ પાપકર્મ કરી ચૂકયો હોય, અને 
તે એનું પ્રેતિક્રમણુ (પશ્ચાત્તાપ) ધણા। શુદ્ધભાવથી કરે તે! પાપકર્મને 
બદલી નાંખી પુણ્યરૂપ કરી શકે છે અથવા પાપકર્મતી સ્થિતિ અતે 
અતુભાગ ધરી શકે છે. નને કેઈઇએ પુણ્યકર્મ બાંધ્યુ' હોય પછી તે 
પશ્ચાત્તાપ કરે કે મે આટલીવા2 શુભકામમાં ગાળી તેથી મારે વ્યાપાર 
કર્વાતો વખત જતો રહ્યો તો એ ભાવેથી બાંધેલું પુણ્ય કર્મ 
પાપકમૈર્‌પ થઇ નજનય છે, અથવા પુણ્યકમેતો અનુભાગ ધટી જય છે અતે 
સ્થિતિ ઘટી જય છે. જેમ ઓષધિ ખાવાથી ભાજનના વિકાર મટી 
ન્તય છે, એછા થઈ જય છે અતે બળ વધી નય છે તેમ પરિ- 
ણામે।દ્દારા પહેલાંના પાપ કે પુણ્યકર્મમાં પરિવર્તન થઈ જાય છે. 
એટલા માટે બુદ્ધિમાન પુરૂષે સદા સારાં નિમિત્તોમાં-સત્‌ ત્ંગતિમાં- 
%ાઇ એક સાચા ગુરૂના શરણમાં રહીને પોતાના ભાવાોતે ઉચ્ચ 
બનાવવા માટે ખ્યાન 'ે સ્વાધ્યાયમાં લીન રહેવું જેધગખે. કુમંગતિથી 
અતે કુમાર્ગથી બચવું જઇએ. 


ભવિષ્યના આચગ્રુક્રમતો! બધ કેવી રીતે થાય છે:-આપણે 
મનુષ્યોને માટે આ નિયમ છે ક વર્તમાન ભેોગવાતા આયુની જેટલી 
સ્થિત હોય તેનો ખે તૃતીયાંશ ભાગ વીત્યા પછી પહેલીવાર અંત- 
ઝુટૂ- માટે નવે! ૨.ડુપ% બંષ કરવા યે!ગ્ડ કાળ આવે છે. ફરી ખે 
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તૃતીયાંશ વીત્યા પઠ્ઠી બીજીવાર ફરી ખે તૃતીયાંશ વીત્યા પછી ત્રીજીવાર 
એવી રીતે બે તૃતીયાંશ કાળ પછી આઠ વાર એવો અવસર આવે છે. નને 
એટલામાં પણુ ન બંધાય તો મરતા પહેલાં તો ધણું કરીને આયુષ્ય 
કર્મ બંધાય છે. મોક્ષે જનાર તે નજ બાંધે. મષ્યમ લેક્યાનાં 
પરિણામોથો આયુ બંધાય છે. એવાં પરિણામ એ આયુબંધના 
કાલમાં ન થાય તો આયુકર્મ બંધાતું નથી. એક વખત બંધામા પછી 
બીજીવાર ફરી બંધ કાળ આવે ત્યારે પહેલાં બાંધેલી આયુની સ્થિતિ 
એી “કે અધિક થઈ શકે છે. જેમ કાઈ માનવનું ૮૧ વર્ષનું આયુષ્ય 
હેય તો નીચે પ્રમાણે આઠે વાર આયુબંધનો કાલ આવે. 

(૧) પ૪ વર્ષ વીત્યા પછી ૨૪૭ વર્ષ શેષ રહે ત્યારે 

(૨) છર વર્ષ વીત્યા પ૭ી હ 
(૩) ૭૮ 22 22 77 3 22 22 29 


(૪) ૮૦ 29 22 99 ર્‌ 22 29 27 
(૫) ૮૦ વર્ષ અતે આડે સાસ વીત્યા પછી ૪ માસ,, 


22 22 227 
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($) ૮૦ 2# ૭292 ૧૦ 22 જબ દિન વીત્યા પહઠી૪૦ દિન ગેષ મ્હે 


(૭) ૮૦ ,, ,, ૧૧ ,, ૧૬ ,, ૧૬કલાકવીત્યાપઠ્ી૧૩દિન 
૮કલાક શેષ ૨હેત્યારે 
(૮) ૮૦ 24 22 ૧૧ 22 ્પ 22 ૧૪ 29 22 22 ૪દ્નિ 


૧૦૩કલાક શેષ ર્હેત્યારે 
સવર્‌ અને નિર્જરા તત્ત્વ. 

આત્માને અશુદ્ધ થવાનાં કારણુ આઝ્વવ અતે બંધ છે, એ 
કહેવાઈ ચૂકયું છે. જે કે કર્મ પોતાની સ્થિતિની અંદર ફળ દઇતે 
% દીધા વગર ખરી જય છે તથાપિ અજ્ઞાની મિથ્યાદણ્િ જવ કદી પણુ 
રાગદ્દેષ મોહ વગર હોતે નથો તેથી દરેક સમયે કર્મોનો! બંધ કરતે।જ 
રહે છે. અજ્તાનીને કમની નિર્જરા હાથીના સ્નાનતી માફક હોય છે 
જેમ હાથી એકવા? તો મુ'દથી પોતાની ઉપર પાણી નાંખે છે, પછી 
મૂળ નાખે છે તેમ અન્ઞાનીને એક તરફ તો કર્મ ખરે છે ખીછ 
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તરફ કમ બંધાય છે. અન્તાનીને જે સુખ “કે દુઃખ થાય છે, અથવા 
શરીર2, સ્રી, પુત્ર, પુત્રી, ધન, પરિવાર, પરિમ્રહતેો. સંબંધ થાય છે 
તેમાં તે આસક્ત રહે છે સુખમાં બહુજ રાગી દુઃખમાં બહુજ દ્વેષી 
ચઈ જય છે. એ માટે એને નવીન કર્મોનો બધ તીત્ર થઈ જય છે. 
જ્ઞાની સમ્યગ્ટષ્ટિ જવ મંસાર શરીર અતે ભોગે।થી વૈરાગી હોય છે. 
તે પુણ્યના ઉદયમાં અને પાપના ઉદયમાં સમભાવ રાખે છે, આસક્ત 
થતા નથી. તેથી તેને કર્મ ખરે છે ઘણાં, તથા સુખમાં અલ્પ રાગ 
' અતે દુઃખમાં અલ્પ ઠ્ેષ હોવાથી નવીન કમોતે બધ થેડો થાય છે. 
ચોદ ગુણુસ્થાનોમાં ઉપર ચઢતાં જેટલાં જેટલાં બ'ધનાં કારણુ ખમે 
છે તેટલો તેટ્લો જે બંધ પહેલાં થતો હતો તેતો સવર થઈ જય 
છે. તથા જ્ઞાતી સમ્યગ્દણટિ જેટલે જેટલે આત્મમનનને કે આત્માનુ- 
ભવતા અભ્યાસ કરે છે તેટલે તેટલે તે રત્નત્રયમય ભાવથી અધિક 
કર્મોની નિર્જરા કહે છે કર્મોની સ્થિતિ ધટતી “નય છે, પાપકમને 
અનુભાગ ધટતેો। જય છે, પાપકર્મ બહુજ ત્વરાથી ખરી જાય છે. 
પુણ્યકર્મમાં અનુભાગ વધી ન્નય છે અને ગ પણુ ફળ દઇને કે ફળ 
દીધા વગર ખરી જાય છે. 


દ્ર 


જે ભાવોથી કર્મ બધાય છે તેના વિરોધી ભાવથી કમ 
શેકાય છે. આસ્વનો વિરોધી સવર છે. મિથ્યાત્રથી આવતાં કર્મો 
શેકવા મારે સમ્યગ્દર્શનની પ્રાપ્તિ કરવી ન્નેઇએ. અવિરતિદ્દારા 
આવતાં કર્મોપ રોકવા માટે અહિંસા, સત્ય, અચોર્ય, ભહ્મચર્ય અતે 
પરિત્રહ ત્યાગ એ પાંચ ત્રતોનતો અભ્યાસ ડરવે। ન્નેઇએ. પ્રમાદ 
રેકવાને માટે ચાર વિકથાએ ને ત્યાગ કરીને ઉપયોગી ધાર્મિક અને 
પરેાપકારમય કે આત્મહિતનાં કાર્યોમાં ચિત્ત રોકીને રહેવુ' જ્નેઇએ. 
કષાયોને ટાળવા માટે આત્માનુભવ અતે શાસ્ત્ર પડેન કે મનન, 
તત્વવિચાર, ક્ષમાભાવ, માર્દવભાવ, આર્જવભાવ, સ'તોષભાવને 
અભ્યાસ કરવે। જોઈએ. યોગેને જતવા માટે મન, વચન કાયાને 
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સ્થિર કરીને આત્મધ્યાનને અભ્યાસ કરવો ન્નેઇએ. સ'વરતત્વનુ 
સામાન્ય કથન આ પ્રકારે છે. 

વિશેષ વિચાર એ છે કે જે પોતાનું સાચુ' હિત કરવા 
ચાહે છે તેણે પોતાનાં પરિણામોની પરીક્ષા સદા કરવી નેઇએ. 
ત્રણુ પ્રકારના ભાવ જીત્રોના હોય છે. અશુભોપયોાગ, શુભેપયેગ, 
શુદ્દોપયોગ. અશુભે।પયોગથી પાપકર્મતે।, શુભાપયોગથી પુણ્યકર્મને 
બંધ થાય છે. પરંતુ શુહ્દોપયોગથી કર્મોને ક્ષય થાય છે. એટલા મારે 
વિવેકીને ઊંચત છે કે અશુભ ઉપયોગથી બચીને શુભોાપયોગમાં રહે- 
વાનો અભ્યાસ કરવે।. પછી શુભાપયોગને પણુ હડાવીને શુદ્ધોપયોગતે 
લાવવાને પ્રયત્ન કરવો. જ્તાનીએ પણુ સદા જગૃત અને પુરષાર્થી 
રહેવું જનેધએ. જેમ સાહઠ્કાર પોતાના ઘરમાં ચોરેતે પ્રવેશ ઈચ્છતો 
નથી, પોતાની સંપત્તિની રક્ષા કરે છે તેમ જ્તાનીએ બંધકારક ભાવોથી 
પોતાની રક્ષા કરતા રહેવું જઇએ. અતે જે જે અશુભભાવેોનતી રેવ 
પડી ગઇ હોય તેને નિયમ કે પ્રતિજ્તાદ્દારા દૂર કરતા જવું. જુગાર 
રમવાના, પત્તાં રમવાના, ચોપાટ ખેલવાના, સેતરંજ ખેલવાના, ભાંગ 
પીવાના, તમાકુ પીવાના, અદ્ટીણુ ખાવાના, વેશ્યાનાચ દેખવાના, 


એ।છું તોળવાના, માપવાના, ચોરીને માલ ખરીદવાના, અધિક ખોજ્ને 
કાદવાના, ખોટી સાક્ષી દેવાના, ખોટા દસ્તાવેજ લખવાના, ખનીમાં 
ખોરી મેળવીને ખરી કહી વેચવાના, દિવસે સુવાના, અળગણુ પાણી 
પીવાના, રત્રિભાજન કરવાના, થા બકવાદ કરવાના, ગાળ સહિત 
ખોલવાના, અસત્ય ભાષણુના, પરને ઠંગવાના આદિ જે જે ભૂલથી 
ભરેલા ભાવ પોતાનામાં થાય છે તેતો ત્યાગ કરતા જવું, તેથી 
તેનો ત્યાગ કરવાથી જે પાપનો બંધ થતો હતો તે રે।કાઈ જય છે. 
પ્રતિજ્ઞા કે નિયમ કરવો એ અશુભભાવોથી બચવાતેો ધણે ઉત્તમ 
ઉપાય છે. જ્ઞાની ભેદ વિજ્ઞાનથી આત્માતે સર્વ 2ગાદિ પરભાવેથી 
જિન રઅતુજવ કરે છે. છું મિદ્ધસન શુદ હું એવો. એનો એ અનુ- 


નનન. 


શવ પરમન ઉપફ્ારી થાય જે. ચયા રાદ્ધ ભાવોની તરફ તળેલા ભાત્રોના 
પ્રતાપથી તેને નવીન કર્મોને સવર અતે જૂતાં કર્મોતી તિજ'રા શ્રાય જે. 

સિદ્ધાંતમાં સંવરનાં સાધન ત્રત, સમિતિ, ગુપ્તિ, દશ ધર્મ, 
ખાર ભાવના, ખાવીસ પરિષહુજય, ચારિત્ર- તથા તપ બતાવ્યાં છે, 
અને નિર્જ'રાનું ફારણુ તપ કહયું છે. એ બધાનું ક'ઈક વર્ણન મ 
કરવામાં આવરે. વસ્તુતાએ તાત્પર્ય એ છે ક જેટલાં જેટલાં 
આત્મિક ભાવનાં મનન અને અનુભ્રવ વધતાં જાય છે તેટલે તેમા 
નવીન કર્મોના  સ'વર અતે જૂનાં કર્મોનો ક્ષંય થતો જાય છે. 


મોક્ષ તશર. 


સાતમું તત્ત મોક્ષ છે. જ્યારે ધ્યાનતા બળમ્રી આત્મા સર્વ 
કર્મોથી છૂટી જાય છે ત્યારે તે એકલે એક આત્મદવ્યરૂપે પોતાની 
મ્ત્તામાં રહે છે તેતેજ કે ફહે છે. મોક્ષ પ્રાપ્ત આત્સા 
સિદ્ધાત્મા કહેવાય છે તે પરમ્ર કૃતમૃત્ત પરમાત્મારૂપથી પોતાતા 
સાનાનંદને ભોગવતા રહે છે. 


વ્યવહારનયથી જીવાદિ સાત તત્ત્વનું સ્વરૂપ સક્ષેપથી કહ્યું 9 5 
જેમી સહજ સુખના સાધકને પર્યાયનું સાન થાય. રોગનું ' નિદાન 
અને ઉપાય લિદ્તિ થાય. નિશ્રયનયથી આ સાત તત્તે।માં 'પેવલ 
મેજ પદાર્ધ છે-જીવ અને શ્યજવ. તેમાંથી ચ્યજીવ ત્યાગત્રા મે!ગ્ય છે. 
જવપદાર્થમાં પોતાના એક રદ્દ જીવજ ગ્રહ ફેરવા યે]ગ્ય જે. એવું 
જણુવુ' તથા શ્રહ્દાન ફરવું નિશ્ષયનયથ્રી સમ્યકત્વ છે. જીવ અતે 
કમના સંયોગ એજ સંસાર છે. જીવ અને કર્મના સચે।ગથીજ 
આસવ, બંધ, સંવર, નિર્જરા, મોક્ષ પાંચ તત્ત્વ બતે છે. જેમ શ્ાકર 
અતે માવાના સંબંધથી પાંચ પ્રકારતી મિઠાઈ બનાવી હોય તો 
વ્વહારમાં તે મિઠાણ્તે પેડા, બરષ્ી, ચુલાબ જાણુ આદિ અતેક 
નામ દેવાય છે પરંતુ તિશ્રયથી તેમાં ખેજ પદાર્શ્ છે. સ!કર અને 


જર 


માતે. એવી રીતે આસવાદિ પાંચ તર્વોમાં જીવ અતે કર્ષ ખે છે. 
તેમાંથી જવને! ભિન્ન અનુભવ કરવો તેજ સમ્યગ્દર્શ ન છે.” 


_ સાત તત્તોનું શ્રદ્ધાન, વ્યવહાર સમ્યગ્દર્શન છરે. તેવી રીતે 
સાચા દેવ, સાચાં શાસ, સાચા ગરૂતુ' શ્રહ્ધાન પણુ વ્યવહાર સમ્ય્‌- 
ગ્દશત છે. રૃ, શાસ, ગુરૂતી - સહાયતાથી પદાર્થોનું સાન થાય છે 
અતે વ્યવહાર સમ્યકત્વનુ' સેવન થાય છે. સંસારી જીવોમાં જે દોષ 
પ્રા હોય છે તે દોષ જેમાં ન.- હોય તે સત્દેવ છે. અજ્ઞાન અને 
કષાય એ દોષ છે. જેમાં તે ન હોય, અર્યાત્‌ જે સર્વજ્ઞ અને વીત- 
રાગ હોય તે સતદેવ છે. આ લલક્ષણુ અરિહંત અને સિદ્ધ પરમાત્મામાં 
મલે છે. પહેલાં કહેવાઈ ગયું છે કે તેરમાં અતે ચોદ્મા ગુણુસ્થાન- 
વર્તનિ અરિહંત કહે છે અતે સર્વ કર્મરહિત આત્માને સિદ્ધ કહે છે. 
એજ આદશ છે અથવા એજ નમૂતા છે. જિન સમાન આપણે 
થવુ' છે. તેથી તેનેજ પૂન્યનીય દેવ માનવા ન્નેઇએ. અરિઠંતદ્દારા 
પ્રગટ થયેલો ધર્મોપદેશ જે જેનઆચાર્યોદ્દારા ત્રથામાં લખાયેલે। છે 
તે સત્શાસ્ર છે. કેમકે તેનું કથન અજ્ઞાન અને ક્ષાયોાને મટાડવાતે 
ઉપદેશ 'દે છે; એ 'શાસ્રામાં એફ સરખુ કથન છે, પૂર્વાપર વિરેધી 
કથનઃ]નથી. એ શ્રાસ્રાને અતુસાર્‌ ચાલીને જે મહાત્રતી અજ્ઞાન 
અને કષાયાને મટાડવાનાં સાધન કરે છે તે જ સદ્દગુરૂ છે. આવી 
રીતે દેવ્ર, શ્રાસ્્ર, ગુરૂની શ્રહા.કરીતે વ્યવહાર સમ્યકત્વી થવું યોગ્ય છે. 


વ્યવહાર સમ્યકત્વના સેવનથી નિશ્ચય સમ્યકત્વ પ્રાપ્ત થશે. 
એટલા માટેઃ ચાર કર્તવ્ય નિત્ય કરવાં ઉચિત છે. (૧) દેવભક્તિ, 
(૨) ગુરૂસેવા, (3) સ્વાધ્યાય, (૪) સામાયિક. એજ ચાર ઔષધિ છે 
% જેના' સેવનથી અન'તાનુબંધી કષાય અતે મિથ્યાત્વ કર્ખતુ' બલ 
ધટે છે. માટે શ્રી નિતેન્દ્રોવ અરિહંત સિદ્ધની સ્તુતિ નિત્ય કરવી 
ન્નેઇએ. ભાતેને ન્નેડવા એકાગ્ર કરવા માટે અરિઠંતોની પ્યાનમય 
મૂર્તિ પણુ સહાયક છે. તેથી મૂર્તિદ્ારા ધ્યાનના જ્ાવનાં દર્શન કરતાં 


૪ેડ3 
ગુણાનુવાદ કરવાથી મુદ ઉપર શુદ્ધ ભાંવરૂપી આદર્શની છાંપ પડે 


છે. સંસાર અવસ્થા ત્યાગવા યોગ્ય અતે સોક્ષ “અવસ્થા મ્રહણુ યોગ્ય 
ભ્રાસે છે. માટે મૂર્તિના સંયોગથી અથવા મૂર્તિના સંયોગ વિના જેમ 


સંભવ હોય તેમ અરિહંત સિદ્ધી ભ્રક્તિ . આવશ્યક છે. ગુરૂસેવા પણુ 
ખહુજ જરૂરી છેં. ગુરૂ મહારાજના શરણુમાં બેસવાથી, તેમની ' શ્ઞાંત” 
મુદ્રા દેખવાથી, તેમની પાસેથી ધર્મોપદેશ લેવાથી મુહ ઉપર્‌ ભારે 
અસર ચાય છે. ગુરૂ વસ્તુતાએ અસ્ઞાનરૂપી રગ મટાડવા માટે સાન 
ર્‌પી અંજન : શલાકાથી અંજન આંજે છે. જેથી અંતર'ગં સાનચહ્ષું 
ખુલી જાય છે. જેમ પુસ્તકો હોવા છતાં સ્કૂલો કે કોલેજમાં શિક્ષક 
ક પ્રોફ્ેસરોની જરૂર પડે છે, તે વિના પુસ્તકોનો મર્મ ' સમજમાં 
આવતે નથી, તેવી રીતે શાસ્ત્ર હોવા છતાં ગુરૂની આવક્યકતા છે, 
ગુરૂ તત્વનુ' સ્વરૂપ એવુ' સમજવે છે 3 તે તરતજ સમજમાં "આવી 
ન્તય છે. એટલા માટે ગુરૂમહારાજની સંગતિ કરીતે ઝાનતો લાભ 
કરવો! નઈએ. તેમની સેવા વૈયાનૃત્ય કરીને પોતાનો જન્મે શૅફળ 
માનવો ન્નેઇએ. સાચા ગુર્‌ તારણુતરણુ થાય છે પોતે' જવસાગરથી 
તરે છે અતે શિષ્યોને પણુ પાર્‌ તારે છે. ન્ને ગુરૂતાં સાક્ષાત્‌ ભ્નેગ ન 
હેય તે! નિત્પ્રતિ તેમના ગુણાનુ' સ્મરણુ કરીને તેમની શ 
કરવી જેઈએ. 


ત્રીજુ' નિત્યકામ એ છેકે _ શાસને ભણુવાં. જઇએ. જિનવાણીને 
ભણુવાથી જ્ઞાનની શહે થાય છે, પરિણામ શાંત થાય છે. બુહ્દિ 
ઉપર્‌ તત્વજ્ઞાનની અસર પડે છે. ધણો સારો લાભ થાય છે. શાસ્રાની 
ચર્ચા અને, મનનથી કર્ષતો ભાર હુલકો થઇ જય છે. જે શાસાથી 
તત્તોતો બીધ થાય, .જેથી અધ્યાત્મઝ્રાન વિરેષ ગ્રગટ થાય, . તે 
શાસ્રોનો વિરેષ અભ્યાસ કરવો ન્નેઈએ. 


ચોથુ' કામ એ છે કે પ્રાતઃકાલ, સંષ્યાકાલ અતે મધ્યાહકાલ 
એ ત્રણુ વાર ખે વાર કે એક વાર એકાંતમાં ખેસીને સામાયિક કરવી 


૪૦૪ 


નનેઈએ. જેટલી વાર્‌ સ્રામાયિક કરે તેટલી વાર સર્વથી રાગદેષે 
છોડીને નિશ્રયનયથી આત્માને સિદ્સમ શુદ્ધ વિચારવા નેએ, 
ધ્યાનને! અભ્યાસ કરવે। ભનેઇગએ. 


દેવપૂજા, ગુરભક્તિ, શાસ્ત્ર સ્વાધ્યાય, અતે સામાયિક એ ચાર 
કામોને નિત્ય શ્રદ્ધા ભાવસહિત કરતા રહેવાથી પન્દ્રિયાપર સ્વામિત્વ 
રાખવાથી, નીતિપૂર્વક ભ્માચાર કરવાથી, સસાર રારીર અને ભોગ 
પ્રતો વૈરાગ્ય રાખતા રહેવાથી એકાએક એવે! સમય આવી ન્નય જે 
જ સામાયિકના સમયે પરિષ્ામ એટલાં નિર્મળ અને આત્મપ્રેમી 
ચાઈ જાય છે કે અનંતાનુબંધો કષાયતે અતે મિથ્યાત્વનો ઉપશમ 
ચ૪તે ઉપરામ સમ્યકત્વતે લાભ થઈ જાય છે. અભ્યાસ કરવાવાળાને 
આ નમરકાર મ'ત્ર ઉપર ધ્યાન રાખવું ન્નેઇએ. 
ળમો અશિશિલાણ -- સાત અક્ષર 
ળમો સ્િજ્ાળ -- પાંચ અક્ષર 
ળમે માર્યરિશાર્ળ-- સાત અક્ષર પાંત્રીસ અક્ષર 
ળો રુમઝણશાળં-- સાત અદર 
ળમો જો" શઘ્યતરૂળ--નવ અક્યર 
અર્થી--આ લોકમાં સર્વ અઢિઠિ તાને નમસ્કાર હો, આ લોકમાં 
સર્વ સિહ્દોને નમસ્કાર હે, આ લેકમાં સર્વ આચાર્યોને નમસ્કાર 
હો, આ લેકમાં સર્વ ઉપાષ્યાયોને નમસ્કાર હો, આ લોકમાં સર્વા 
સાધુએને નમસ્કાર હો. મહાત્રતી સાધુએમાં જે સંધના ગુર્‌ હેય 
છે તેમતે આચાર્ય કહે છે. જે સાધુ શાસ્રાનું પઠન પાઠન મુખ્યતાથી 
કરાવે છે તેમને ઉપાધ્યાય કહે છે. બાકીના સાધુસંન્તામાં છે. 
૧૦૮ વાર્‌ પાંત્રીસ અક્ષરનો નમસ્કાર મત્ર જપે અથવા 
તીચે લખેલો મ'ત્ર જપે. 
“અદસ્લિટાનાર્યોવાષ્યાયસર્યતાપુમ્યો નન:” સે!ળ અક્ષરી 
ઝરદૃંતસિટ્‌ -- ૭ અક્ષરી 
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માતુ -- પાંચ અક્ષરી 
-- ચાર અક્ષરી 
મ મોંધી, સોદ્ટં -- ખે અક્ષરી 

૩ -- એકઅક્ષરી 

જે સમયે સમ્યગ્દર્શન નને પ્રકાશન થાય છે ત્યારેં ન્નણે સર્યના 
કિરણુતો પ્રકાશ થાય છે; સર્વ અજ્ઞાન અને મિથ્યાત્વનુ' અંધારૂ 
અતે અન્યાય ચારિત્રતો અભિપ્રાય નાસી જય છે. સમ્યગ્દ્શ'નના 
પ્રગટવાથી રત્નત્રય પ્રગટ થાય છે. જ્ઞાન સંમ્યગ્તાન યાય છે 
અને સ્વરૂપાચરણુયાસ્ત્રિ અનંતાનુબંધો કષાયના ઉંપશમથી પ્રગટ 
થઇ જય છે. સમ્યકત્વના પ્રગટવાના સમયે સ્વાનુભવદક્ના થાય 
છે, તે સમયે અપૂર્વ આતીન્દ્રિય આનન્દતે। લાભ્ન થાય છે તે 
સહજ સુખનો ખેોધ થતાંજ સારી રીતે અનુભવ થતાંજ ૪ન્દ્રિસસુખ 
તુચ્છ છે એવી પ્રતીતિ દઢ થાય છે. સમ્યકંત્વ યતાંજ તે સસારની 
તરફ પીઠ ૬૪ દેછે અતે મોક્ષની સન્મુખ થઈ નય છે. ત્યારપછીની 
સમ્યકતીની સર્વ ક્રિયાઓ એવી હોય છે કે જે આત્મોન્તિશાં બાધક 
હોતી નથી. તેં પોતાના આત્માને પૂણુ ભરહ્મ, પરમાત્મારૂપ વીતરાગી 
સાતાદૃદ્દા અનુભવ કરે છે. સર્વ મન, વચન, કયાની ક્રિયાને કર્મ 
પુદ્ગલર્જાનિત જણે છે. નને કે તે વ્યવહારમાં યથાયોગ્ય પોતાની 
પદવીને અનુસાર ધર્મ, અર્થ કામ તથા મોક્ષ પુરૂષાર્ષોની સિહ્ધિ 
કરે છે તથાપિ તે એમ જણે છે કે આ સર્વ વ્યવહાર આત્માતે 
સ્વભાવ નથી, કર્મનું નાટક છે. મન, વચન, કાયાનીં ગુપ્તિ નહિ રહેવાથી 
સ્વાનુભવમાં સદા રમણુ ન થવાથી, કરવુ પડે છે. તે સમ્યકત્વી 
બ્યવહાર ચારિત્રતે પણુ ત્યાગવા યોગ્ય વિકલ્પ જણે છે. ન્નેક્ે તેતે 
મનતે રે।કવાને માટે બ્યવહાર ચારિત્રનું શરણું લેવુ' પડે છે તે પથુ 
તે તેને ત્યાગવા યેગ્યજ સમજે છે. જેમ ઉપર જવા માટે નીસરણીની 
જરૂ૨ પડૅ છે પરતુ ચઢવાવાળા સીડીંથો કામ લેતાં ૭તાં સીડીને 
ત્યાગવા યોગ્યજ સમજે છે અને ન્યારે પહોંચી ન્ય છે ત્યારે 
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સીડીને ત્યાગી દે છે. સમ્યકત્વી પોતાના આત્માને નથી બંધમાં દેખતે 
કે નથી તેને મોક્ષ થયો છે એમ જન્નણુતો. તે આત્માને આત્મ 
દ્રવ્યરૂપ શુદ્ધ સિદ્ષસમભજ જણે છે. બંધમે।ક્ષની સર્વ કલ્પના માત્ર 
વ્યવહાર છે. કર્મતી અપેક્ષાથી છે. આત્માતે! સ્વભાવ બંધ અતે 
મોક્ષના વિકટ્પથી રહિત છે. નિશ્રયનયથી આત્મા આત્મારૂપજ છે. 
આત્માજ સમ્યગ્દર્શનરૂપ છે. જ્યારે નિશ્રયનયથી મનન થવામાં પ્રમાદ 
આવે છે ત્યારે સાધક વ્યવહારનયથી સાત તત્ત્વોનું મનન કરે છે 
અથવા દેવપૂનન, ગુરૂભક્તિ, સ્વાધ્યાય તથા સામાયિકતેો આરભ કરે 
છે. આ વ્યવહાર સાધને કરતાં છતાં પણુ સમ્યકત્વીની દદ્દિ નિશ્રય- 
નય ઉપર રહે છે. જ્યારે નિશ્ચયનયતું આલ'બન લે છે ત્યારે શુદ્ધ 
આત્માનુંજ મનન કરે છે. ન્ત્યારે મનન કરતાં કરતાં સ્વાત્માનુભવમાં 
પહોંચી ન્નય છે ત્યારે નિશ્ચય તથા વ્યવહાર બંનેતે। પક્ષ છૂટી જ્નય છે. 


સમ્યકત્વી સદા સુખી રહે છે. તેને સઠજ સુખ સ્વાધીન 
હોવાથી જ્યારે ચાહે ત્યારે મળી નય છે. સાંસારિક સુખ કે દુઃખ 
તેના મનતે સમ્યકત્વથી પતિત કરતું નથી. તે તેતે છાંયડા અને 
તડકા સમાન ક્ષણુભંગુર જાણીને તેમાં મમત્વ કરતા નથી. સવે 
જવે।ની સાથે મૈત્રીભાવ રાખતાં છતાં તે સમ્યકત્વી પોતાના કુટુંબના 
આત્માઓને પણુ આત્મારૂપ જણીને તેમનું હિત વિચારે છે. તેમની 
સાથે અંધમોહ રાખતા નથી. તેમને આત્મોન્નતિમાં ન્નેડે છે. તેમના 
શરીરની સારી રીતે રક્ષા કરે છે. દુઃખીઆંના દુઃખને શક્તિને ન 
છૂપાવતાં તે દૂર કરે છે, અને કરૂણાભાવના ભાવતા રહે છે, ખીન્નં 
ત્રાણિયોનાં દુ:ખને દેખીને નનણુ પોતાના ઉપરજ એ દુઃખ આવી 
પડયું હોય તેમ જણી સકમ્પ થઈ ન્નય છે અતે યથાશક્તિ 
દુ:ખોને દૂર્‌ કરવાને! પ્રયત્ન કરે છે, ગુણુવાનેોને દેખીને પ્રસન્ન થાય 
છે, તેમની ઉન્નતિ ચાહે છે, અને વળી તેમના સમાન ઉન્નતિ કરવાની 
ઉત્કદી રાખે છે. જેની સાથે પોતાનો અભિપ્રાય કેઇપણુ પ્રેકારે 
મળતો નથી આવતે તેના ઉપર ઠ્ેષભાવ રાખતા નથી, કિતુ માધ્યસ્થ 
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સ્વભાવ કે ઉપેક્ષાભાવ રાખે છે. જગત્માત્રનાં પ્રાણીઓના હિતૈષી. 
સમ્યકત્વી હેય છે. તે લાભમાં હર્ષ અતે હાનિમાં શેક કરતા નથી. 
ગુણુસ્થાનને અનુસાર કષાયના ઉદયથી ક્વચિત્‌ થઈ જય તો પણુ તે 
અજ્ઞાની મિથ્યાદદટિતી અપેક્ષાએ બહુજ અલ્પ હોય છે. સમ્યકત્વી 
સદા નિરાકુલ રહેવાનું ચાહે છે. તે એવું દેવું કરતો નથી કે જે તે 
સુગમતાથી ચૂકવી ન શ્રકે. પુત્રાદ્ના વિવાહમાં તે આવકતે દેખીને 
ખર્ચ કરે છે. અનાવશ્યક ખચે રે[કે છે, ધણું કરીને સમ્યકત્વી જીવ 
આવકના ચાર ભ્રાગ કરે છે. એક ભાગ નિત્ય ખર્ચમાં, એક ભાગ 
વિશેષ ખચી માટે, એક ભાગ એકઠો કરવા માટે, અને એક ભાગ 
દાનતે માટે અલગ રાખે છે. નને દાનમાં ચોથે ભાગ કાઢી ન શકે 
તો મધ્યમ શ્રેણીમાં ૭ઠ્ઠો કે આઠમો ભાગ તથા જધન્ય શ્રેણીમાં 
દશમે! ભાગ તો! અવશ્ય કાઢે છે અને તેને આહાર, ઓષધિ, અભય 
તથા શાસ્્રદાનમાં ખચે છે. 


સમ્યકત્વી વિવેષ્ી, વિચારવાન હોય છે. કેાઇપર અન્યાય કે 
જુલમ કરતા નથી. ખીજ કોઈ અન્યાય કરે તો તેને સમનનવે છે; 
નને તે ન માતે તો તેને શિક્ષા દઇતે ઠીક કરે છે. વિરેધીને યુદ્ધ 
કરીને પણુ સીધા માર્ગ ઉપર લાવે છે. અવિરત સમ્યકત્વી આર'ભી 
હિસાના ત્યાગી હોતા નથી. જે કે સમ્યકત્વી સંકલ્પી હિંસાના પણુ 
નિયમથી ત્યાગી હોતા નથી તે। પણુ તે દયાવાન હોય છે તેથી ૬થા 
એક તૃણુ માત્રને પણુ કષ્ટ દેતા નથી. 

સમ્યકત્વીનાં આઠ એંગઃ--જેમ શરીરનાં આઠે અંગ હોય 
છે. મસ્તક, પેટ, પીઠ, ખે હાથ, ખે પગ, એક કમર્‌; નને તેતે જૂદાં 
જૂદાં કરી દેવામાં આવે તો શરીર રહે નહિ, તેવી રીતે સમ્યકત્વીને 
આઠે અંગ હોય છે. નને તે ન હોય તો તે સમ્યકતી હોઈશકતેો નથી. 


નિઃર્રાફિત અંગ:--જે તત્વોની શ્રદ્ધા કરીતે સમ્યકત્વી થયા 
છે તે ઉપર કદી રાંકા લાવતા નથી. જે નણુવાયેગ્ય વાતે સમજમાં 


જડે 
તથી ખાવી અને જિનાગધથી *નણુવામાં આવે છે તેના ઉપર અશ્ર- 
હવાન કરતાં નથી તથાપિ તેને સાનીદ્દારા સમજવાને ઉઘમ કરે છે. 
તથા તેમતે નીચૈ જણુવેલા સાત પ્રકારનાં ભય એવી રીતે નયી 
જોતા કે જેથી શ્રદ્ધા વિચલિત યથેઈ ન્નય. ચારિત્રિ મોહના ઉંદયથી 
ને કેદી કોઈ ભય હોય છે તો તેને વસ્તુસ્વરૂપ વિચારી આત્મબલની 
સ્ૂર્તિથી દૃ૨ કરે છે. 

(૧) બ લોકને ભય--હું આ ધર્મકાર્ય કરીશ તો! લેક નિંદા 
કરશે માટે ર્નાહે કરેં એવો ભય સમ્યકંત્વી કરતા નથી. તે શાસ્ત્રની 
આતો માનીતે જેથી લાભ થાય તે કામોને ભેકના ભયના કારણે 
છેડ્ડી દેતા મથી. 

(૨) પર્લોડનો ભય--ને કે સમ્યક્તવી દુ્ગેતિએ જવાયેગ્ય 
કામો! કરતા નથી તથાપિ તે પાતાના આત્માતી અદર એવી ૬4 
શ્રદ્ધા રાખે છે કે તેતે એવો ભય નથી થતો કક નને નર્કાદિમાં ગયા 
તા ભારે દુઃખ ખમવાં પડરે. તે શ્ઞારીશિક કજથી ગભરાતા નથી 
તેમ વિષય સુખના લોલુપી હોતા નથી--પોતાના કર્મોદય ઉપર 
સંતોષ રાખતાં પર્લોકતી ચિતાથી ભયભીત થતા નથી. 

(૩) વેદના ભય--તે રોગ ન થાય તેવા મત્ન ડરે છે. મર્યાદા- 
પૂર્વક ખાનપાન, નિયમિત આહાર, વિહાર, નિદ્રાનાં સાધન કરે છે 
તથાપિ ભયાતુર્‌ થતા નથી. કે રોગ આવી જશે તો હું ચું કરીશ ? 
તે સમજે છે કે ને અસાતા વેદનીયના તીત્ર ઉદયથી રાગ આવા 
જરો તા કર્મની નિન્ટ?રાજ થરો એમ સમજીતે ભયરહિત રહે છે, 
ર્‌ાગ થાય છે ત્યારે યથાર્થ ઈલાજ કરે છે. 

(૪) અર્ક્ષા ભય--જને સમ્યકતી એકલા હેય અથવા કયાંક 
પર્દેશ્ઞષમાં એકલા નનય તો તે એવે! ભય નથી કરતા કે મારી રક્ષા 
અહો કમ કરીતે થશે ?! હું મારા પ્રાણાની કેમ કરીને .રક્ષા કરીશ ? 
તે પોતાના આત્માના અમરત્વ ઉપર અને તેના ચિરસુરક્ષિત ગુણુ- 
રૂપી ર્સપત્તિ ઉપર પોતાતે। દઢ વિશ્વાસ રાખે છે. તેથી મારે! રક્ષક 


૪ન્ક 


કાઈ નયી એવો ભય ન રોખતાં અરિઠંતાદિ પાંચ પરમેટિના 
રરણુતેજ મોટી રક્ષા સમજે છે. 

(૫) એગુશ ભય--સમ્યકત્વી એવા ભાવ ડરતા નથો કે નને 
માર્‌ માલ કે સરસામાનં ચોરાઈ જરી તો શું થશે? તે પોતાના 
માલતી રટ્ષાતો પૂયું યત્ન કરીતે નિશ્રિન્ત રહૈ છે અને ભવિષ્યને। 
વિચાર પાતાના કર્મ ઉપર છેડી ટે છે. તે ન્નણું છે કે નને તીત્ર 
અસાતાવેદતીયતે। ઉદય આવી જરે તો લઘ્દમી જતી રહેવામાં વાર 
નહિ લાગે. પુણ્યોદયથી કાયમ રહેશે. 

($) મરેહ્ ભય--સમ્યકત્વીને મરણુતેો ભય હોતે! નથી. તે 
મરણુતે કપડું બદલવાની માફક સમજે છે. આત્માનું મરણુ કદી થતું 
નથી, હું અજર અમર છું એવે દહ વિશ્વાસ તેને મરણુના ભયથી 
દૂર રખે છે, તે જગતમાં વીર યોદ્ધાની માફક વર્તન કરે છે. 

(૭) અકસ્માત્‌ ભય--તે પોતાની શ્રક્તિ અનુસઆર્‌ રહેવાનાં, 
ખેસવાનાં, આવવાનાં કે જવાનાં સાધનેને સંભાળીને કામમાં લે છે. 
એમ ભય નથી રાખતા કે અકસ્માત્‌ (૭ાપરૂં) છત પડી જરો તે 
શું થરો? ધરતીકંપ થરો તો શું થશે? એવો ભય રખતા નથો. 
પ્રયત્ન કરતાં ૭તાં કઝ બની જય તેને ભાવી કે કમેદદય ઉપર છેડી 


છ... 


દે છે, અકરમાત્તે! વિચાર કરીને ભયભીત યતા નથી. 

(૨) નિઃકાફ્ષિત અંગઃ--સમ્યકત્વી સંસારનાં છંન્દ્રયજાનિત 
સુખોામાં સુખપણુની શ્રદ્ધા રાખતા નયી. તે એવાં સુખને પરાધીન, 
દુ:ભનાં મૂળ, આકુલતામય, તૃષ્ણાવર્ષક અતે પાપકર્ખબંધક જાણે છે. 

(2) નિવિચિકિત્સા એગ--સમ્યકત્વી દરેક પદાર્યના સ્વરૂપને 
વિચારીતે કોઈ પ્રત્યે ગ્લાનિભાવ રાખતા નથી. દુઃખી, દરિદ્રી, રોગી 
પ્રાશિયો ઉપર્‌ દયાભાવ રાખીને તેમતી સાથે પ્રેમપૂર્વક વ્યવહાર 
કરીને તેમને! ક્લેશ મઢાડૅ છે, મલિનને દૈખીને કે મલતે દેખીને 
ગ્લાનિભાવ કરતા નથી. મલિનને સ્વચ્છ રહૅવાનાં યથાશક્તિ સાધન 


૪૧૦ 


કરી આપે છે. મલિન પુદ્ગલોથી સ્વાસ્થ્યલાભતી અપેક્ષાએ દૂર રહે 
છે, તો પણુ કોઇ રોગીના મલમૂત્ર કફ ઉઠાવવામાં ગ્લાનિ માનતા નથી. 


અમૂટદછિ એગ--દરેક ધર્મની ક્રિયાને વિચારપૂર્વક ફરે છે. 
જે રત્નત્રયનાં સાધક ધર્મનાં કાર્ય છે તેને કરે છે. દેખાદેખી મિથ્યાત્વ- 
વધક “કે નિરર્થક ક્યાએને ધર્મ માનીને કરતા નથી. ખીન્નાઓને 
નનેઇને દેખાદેખી કેોઇપણુ અધર્મક્રિયાને ધમે માનતા નથી, મૂઢ 
ખુહ્ધિતે બિલકુલ છોડી દે છે. 

(૫) ઉપગ્રુહુન અંગઃ--સમ્યકત્વી ખીનના ગુણોને દેખીને 
પોતાના ગુણા વધારે છે. પારકાના અવગુણ્‌ ગ્રહણુ કરી નિન્દા 
કરતા નથી. ધર્માત્માએથી કાઇ દોષ થઈ નય તો તેતે જેમ બને 
તેમ તે દોષ છોડાવે છે પરતુ ધર્માત્માએની નિન્દા કરતા નથી. 


(૬) સ્થિતિકરણ અંગઃ--પેોતાના આત્માને સદા ધર્મમાં સ્થિર 
કરતા રહે છે, તથા ખીજનઓતે પણુ ધમેમાગમાં સ્થિર થવાની સદા 
પ્રેરણા કરતા રહે છે. 

(૭) વાત્સલ્ય અંગઃ--ધમે અને ધર્માત્મામાએ। પ્રત્યે, ગાયને 
વાછરડા પ્રત્યે પ્રેમ હોય છે તેવા પ્રેમ ભાવ રાખે છે તથા તેનાં 
દુ:ખો મટાડવા યથાશકિત ઉદ્યમ ફરે છે. 


(૮) પ્રોભાબના અંગઃ--પર્ષતી ઉન્તતિ કરવાને! સદા પ્રયત્ન 
કરવા એ સમ્યકત્ીનું મુખ્ય કતેવ્ય હોય છે. જે રીતે ખીજ જીવા 
ઉપર્‌ સત્ય ધ્મતો પ્રભાવ પડે અને તે સત્યને ધારણુ કરે એવો 
ઉદ્યમ કરતા કે કરાવતા રહે છે, 

સમ્યકત્વીમાં આ આઠે અંગનું પાલન સહેજેજ થાય છે. તેમને 
સ્વભાવજ એવે થઈ જાય છે. 


નિશ્ચયનયથી સમ્યકત્વીનાં આઠે અંગ આ પ્રકારે છે :--તે 
પોતાના આત્મામાં નિઃશંક અને નિભેય થપ્તતે રહે છે. તે નિઃશંક્તિ 
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અંગ છે. અતીન્દ્રિય આનન્દમાં મગ્ન રહે છે એ નિઃકાંક્ષિત અંગ છે. 
આત્મસ્વરૂપતી મગનતામાં સામ્યભાવનું અવલંબન કરે છે તે નિર્વિચિ- 
કિત્સા અંગ છે. આત્માના સ્વરૂપમાં મૂહતા રહિત છે, યથાર્થ આત્મખોાધ 
સહિત છે તે અમૂટદાંદ્ અગ છે. આત્મિક સ્વભાવની સ્થિરતામાં 
લીન છે, પર્‌ભાવને મ્રહણુ કરતા નથી તે ઉપગૂડુન અગ છે. આત્મામાં 
આત્માદ્દારા સ્થિર છે તે સ્થિતિકરણુ અગ છે. આત્માનદમાં ભ્રમરની 
માફક આસક્ત છે તે વાત્સલ્ય અંગ છે. આત્મિક પ્રભાવના વિકાસમાં 
કાળજી રાખે છે તે પ્રભાવના અગ છે. 

સમ્યકત્વીની અંદર બીજ પણુ આઠ લક્ષણુ પ્રગટ યાય છે. 
એ આઠ લક્ષણોથી પણુ સમ્યકત્લી ઓળખાય છે. 

(૧) સંવેગઃ--સંસાર, શરીર અને ભેગે। પ્રત્યે વૈરાગ્ય સહિત 
આત્મિકધમે અને તેનાં સાધતે। પ્રત્યે સમ્યકત્વીને ધણાજ પ્રેમ હોય 
છે, તે ધમના પ્રેમમાં રંગાએલા હોય છે. 

(૨) નિવે*દઃ--સંસાર અસાર છે, શરીર અપવિત્ર છે, ભોગ 
અતૃપ્તિકારી અને વિનાશી છે એવી ભાવના સમ્યકત્વીમાં *નઝૃત રહે છે. 

(૩) નિન્દાઃ-- (૪) ગર્હાઃ--સમ્યકત્વી પાતાના મુખથી 
પોતાની પ્રશ'સા કરતા નથી તે નરણે છે કે જે કે મારો આત્મા 
સિદ્ધસમ રદ્દ છે તથાપિ હમણાં કમ મલથી અશુદ્ધ થઈ રહ્યો છે. 
જ્યાં સુધી પૂર્ણુ શુદ્ટ ન થાય ત્યાં સુધી હું નિન્દાતે યોગ્ય છુ 
એમ જાણીને પોતાના મનમાં પણુ પોતાની નિન્દા કરતા રહે છે. 
તથા બીન્નઃએની આગળ પણુ પોતાની નિન્દા કરતા રહે છે. નને 
રાઈ તેમના ધર્માચરણુતી પ્રશ'સા કરે તો તે પોતાની ખામી સામી 
આગળ કરે છે. જે કાંઇ બ્વવહાર ધર્મસાધન કરે છે તેમાં અહકાર 
કરતા નથી. 


(૫) ઉપશમઃ--સમ્યકત્વીના આત્મામાં પરમ શાંત ભ્રાવ રહે 
છે, તે અંતરથી #(તળ રહે છે, કાઇપર દ્વેષ કરતા નથી. નને કદી 
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કૉરણુવક્ષાત્‌ કોધ આવી જય તો પણુ તૈમતો હેતુ સારે હેય છે 
અને કોધને પણુ શીધ્ર દૂર કરીતેં શાંત થઈ નય છે. 


(૬) શક્તિઃ--સમ્યકત્વો દેવ શાસ્ત્ર ગુરૂના પરમ ભકત હોય 
છે. પ્રમ ભ્રક્તિથી પૂજન પાઠ કરે છે. શ્રાસ્ર અભ્યાસ ડરે છે, 
ગુરૂભક્તિ કરે છે, ધર્માત્માએને! યથાયોગ્ય વિનય કરે છે. 


(૭) વાત્સલ્યઃ--ધર્મ અને ધર્માત્માએમાં ગાય-વા૭રડાની 
માફક પ્રેમ રાખે છે. ધર્મ ઉપર કે ધર્માત્માએ ઉપર કોઈ આપત્તિ 
આવે તો તેતે દૂર્‌ કરવાનો મન, વચન, કાયાથી અથવા ધનથી કે 
અધિકાર-બળથી જેમ બતે તેમ પ્રયત્ન કરે છે. 


(૮) અનુક*્પાઃ---સમ્યકત્ની પરમ દયાળુ હોય છે. બીદ્ન 
પ્રાણિયો ઉપર જે દુઃખ પડે છે તેતે પોતાનુંજ દુઃખ સમજે છે 
તેને દૂર્‌ કરતું કરાવવું પોતાનો ધર્મ સમજે છે. 


એવા સમ્યકત્વી જવ પોતાના વર્તનથી જગત આખાતે પ્રિય 
બતી નય છે. અને સંતોષી રહે છે. અન્યાયથી ધન કમાવું તે 
પાપ સમજે છે. ન્યાયપૂવક જે પ્રાપ્ત કરે છે તેમાંથી પોતાને! અને 
પોતાના સંબંધીઓતે નિર્વાડુ કરે છે, દેવાથી દૂર્‌ રહે છે. ૩રજદાર 
એવે આયુલિત રહે છે કે તે ધર્મકર્મમાં વર્તન કરી શકતો નયી. 
આવકથી ઓછું ખર્ચ કરનાર સદા સુખી રહે છે, અવિરત સમ્ય- 
કેત્વી પણુ ચોથા ગુણુસ્થાનમાં એવાં કર્મોનો બંધ કરતા નથી કે 
જેથી નર્કમાં જઇ શ્રકે કે એકેન્દ્રિયાદિ તિર્યંચ થઈ શકે. દેવ હોય તો 
ઉત્તમ મનૃષ્ય થવાને અને મનુષ્ય હૉય તે સ્વર્ગવાસી ઉત્તમ દેવ 
થવાતે।જ કર્મ બંધ ખાંધે છે. 

આઠ કમની ૧૪૮ પ્રકૃતિએ।ઃ--આડ કમેના ૧૪૮ ભેદ 
નીચે પ્રકારે છે. 


જ્ઞાનાવરણના પાંચ ભેદઃ--મતિત્તાનાવર્યુ, ક્રતજ્ઞામ અવ- 


૮૬૩ 


ધિઝ્ા૦, મનપર્યયજ્ઞાન, કેવલસ્ઞાનાવરયુ એ પાંચેય કમ પાંચ સાતોતે 
કમે કરી હાંકે છે, 


દરાનાવરેણુના નવ શેદઃ--ચછુદર્શનાવરણુ, અચક્ુદન્, અવષ્ધિ- 
દ૦, કૅવલદ૦, નિદ્રા, નિદ્રાનિદ્રા, મ્રચલા (અલ્પ ઊધવું), મચલા-પ્રચલા, 
સ્ત્યાનગૃદ્ધિ (ઉંધમાં વીર્ય પ્રગટાવીને નિદ્રામાં કામ ટર્‌ી લેવું.) 

વેદનીયના ખે ભે૬દ'--સાતા વેદતીય, અસાતા વેદનીય. 


મોહુનીયના ૨૮ ભેદઃ--દર્રાનમોહતીયના ત્રણુ ભેદ તથા 
ચાસ્ત્રિ મોહનીયના ર્‌પ૫ ભેદ પહેલાં કદી દીધા છે. 


આયુના ૪ ભેદઃ--નરક, તિર્યંચ, મનુષ્ય, દેવ, 


નામના €3૩ ભેદઃ--ગતિ ૪, એકેન્દ્રિય આદિ પ નનતિ, ઔદા- 
રિક, વૈક્રિકક, આદારક, લેજસ, કાર્મણુ રારીર ૫, ઔદારિક,- 
વૈક્યિક,-આહારક-અંગેપાંગ ૩, ઔદારિકાદિ બંધન પ૫, ઓદારિકાદિ 
સંધાત પ, (પ્રમાણ કયે હૈકાણે કેવાં અંગાપાંગ બનશે તે), સંસ્થાન 
(સમચતુરસ્ર ઉત્તમ ધાટવાળુ' ડ્રારીર, ન્યત્રોધ પરિમંડલ-ઉપર 
મોટું તીચે નાનું, સ્વાતિ--ઉપર નાનું તીચે મોટું, વામન-ઠોંગણું- 
નાનું, મુખ્જ--કુખફું, દુંડ-ખેડોેળ ), સંહનન ૬ વજ સહષભ નારાચ- 
વજ સમાન ૬ હાડકાં, નસે! અને માંસના ખીલા હોય તે, વજના- 
૨ાચર્સન વજ સમાન હાડકાં અતે ખીલા હોય, નારાચ-હાડકાતી ખે 
બાજુ ખીલા હોય, અઘ નારાચ--એક તરક ખીલા હોય, કીલિત- 
હાડકાંથી હાડકાં નેડૅલાં હોય, અર્સપ્રામ્ાસૃપાટિકા--નસોથી હાડકાં 
મળેલાં હોય, સ્પર્શ ૮, 2૨સ પ, ગંધ ૨, વર્ણું ૫, આનુપૂર્વી ૪ 
(ચાર ગતિ અપેક્ષા--બીજી ગતિમાં જતાં પૂર્વ શરીરનાં પ્રમાણે 
આત્માને આકાર રહે), અગુર્લધુ (શરીર બહુ ભારે નહિ, બહુ 
હલમુ' નહિ), ઉપધાત (પોતાના અંગથી પોતાનો ધાત), પરધાત 
( પોતાનાથી પરનો ધાત ), આતાપ (પરતે આતાપકારી શરીર), 
ઉદ્યોત (પરતે પ્રકાશકારી), ઉદ્વાસ, વિકપપોગ્રતિ ર (આકાશમાં 
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ગમન-શુભ અતે અશુભ), પ્રત્યેક (એક શરીરતોા એક સ્વામી ), 
સાધારણુ (એક શરીરના અનેક સ્વામી ), ત્રસ (ખે ઈન્દ્રિયાદિ ), 
સ્યાવર, સુભગ (પરને સુંદર્‌ લાગતું શરીર), દુભેગ (સુંદર નહિ 
લાગતું ), સુસ્વર, દુસ્વર, શુભ ( સુંદર ), અશુભ, સૂટ્ટમ ( પરથી બાધા 
ન પામે), ખાદર્‌, પર્યાપ્તિ (પર્યામતિ પૂણુ કરે), અપર્યાપિ, 
સ્થિર, અસ્થિર, આદેય ( પ્રભાવવાન ), અતાદદેય, યરાઃ કરતે, 
અયશઃકીર્તિ, તીર્થકર. 

ગેપત્રકમે ૨ પ્રકાર--ઉચ્ચગેત્ર ( લોકપૂજિત ), તીચ ગોત્ર. 

અંતરાય પ પ્રકારે--દાનાંતરાય, લાભાંતરાય, ભોગાન, ઉપ- 
ભોગા૦, વીર્યાં'તરાય. 

એમાંથી બંધને યોગ્ય ૧૨૦ ગણાઇ છે. પ બંધન, પ સંદ્રાત 
એ પાંચ શરીરમાં સમાય છે. સ્પર્શાદિ ૨૦ ને ૪ પ્રમૃતિરૂપજ ગણી છે 
તથા સમ્યગ્મિથ્યાત્વ અતે સમ્યકત્વ પ્રકૃતિનો બંધ થતો નથી. એવી 
રીતે ૨૮ થરી ગઇ. 


૧. શિથ્યાત્વગુણુસ્થાનમાં--૧૨૦ માંથી ૧૧૭ તે! બંધ 
થશે. તીચેકર, આહારક અતે આહારક અંગોપાંગનેો બંધ થતો નથી. 
૨. સાસાદનમા--૧૦૧ તે। બંધ થાય છે. તીચેતી ૧૬ ને 
ચતો! નથી. મિથ્યાત્વ, નપુંસકવેદ, નરકાયુ, નરકગતિ, નરકગત્યાનુપૂર્વી, 
હુંડડ સંસ્થાન, અમંન્‍ સંહનન, એકેન્દ્રિયાદિ ચાર નતિ, સ્થાવર, 
આતપ, સૃદ્દમ, અપર્યાપ્ત, સાધારણુ. 
૩. મિશ્રમાં--૧૦૧ માં તી તીચેતી ૨૭ સિવાય ૭૪ તે 
બંધ થાય છે. 
નિદ્રા નિદ્રા, પ્રચલા પ્રચલા, સ્ત્યાનગ્હ્દિ, અનતંતાનુબંધી કષાય 
ચાર, સ્ત્રીવેદ, તિર્યચાયુ, તિર્યચગતિ, તિર્યચગત્યાનુપૂર્વી, નીચ ગોત્ર, 
ઉઘોત, અપ્રશસ્ત વિહાયોગતિ, દુભૈગ, દુસ્વર, અનાદેય, ન્યગ્રોધથી 
વામત સુધીનાં ચાર સંસ્થાન, વજતારાચથી કીલક ઈ મંહનન 
ચાર, મનુષ્યાયુ, દેવાયુ. 
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૪, અવિરત સમ્યડત્વમાં--૭૪ માં મનુષ્યાયુ, દેવાયુ, 
તીચૈકર મળીને ૭૭ નો બંધ થાય છે. ૪૩ પ્રકૃતિના બંધ થતે। નથી. 

આથી સિદ્ધ થાય છે કે સમ્યકત્વ થયા પછી દેવ કે ઉત્તમ 
મનુષ્ય સિવાય બીન્ને (બંધ) થતો નથી. નને સમ્યકત્વ થયા પહેલાં 
નર્ક, તિર્યંચ કે માનવ આયુ બાંધી લીધું હોય તો. તે સમ્યકત્વી 
તિર્યંચ કે માનવને એ ત્રણુ ગતિઓમાં જનું પડે છે. ચોથાથી આગળ 
સવે ગુણસ્યાનામાં સમ્યકત્વ રહે છે. 

પ. રેશવિર્તમા--૭૭ માં ૧૦ ઓછી ૬૭ તે। બંધ થાય છે. 

અપ્રત્યાખ્યાન કષાય ચાર, સતુષ્યાયુ, મનુષ્યગતિ, મનુષ્યગત્યા૦, 
ઔદારિક શરીર, ઔદ્દારિક અંગોાપાંગ, વજભ્ષભનારાચ મન. 

૬. પ્રમત્તવિર્તમાં--૬૭ માં ૪ ઓછી ૬૩ તે। બંધ થાય 
છે, ચાર પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાય ધરી ન્નય છે. 

છ. અપ્રમત્તવિરતમાં--૬૩ માં ૬ ધરીને અને ખે ઉમેરીને 
૫૯ તો! બંધ થાય છે. અરતિ, શેક, અસાતાવેદનીય, અમ્થિર, 
અશુભ, અયશ ઓછી થાય છે અતે આઢહારક શરીર, આહારક 
અંગોપાંગ બાંધી શકે છે. ી 

૮. અપૂવેકરણુમાં--૫૯ માંથી દેવાયુ ધટાડીને ૫૮ તે! 
બંધ થાય છે. 

૯. અનિવૃત્તિકરણમાં--૫૮ માંથી ૩૬ ઘરથીતે ૨૨ તે! 
બંધ થાય છે. નિદ્રા, પ્રચલા, હાસ્ય, રતિ, ભય, જુગુપ્સા, તીર્થકર, 
નિર્માણુ, પ્રશસ્તવિહાયોગતિ, પંચેન્દ્રિય નનતિ, તૈજસ, કાર્મગુ શરીર 
ર, આહારક ૨, વેક્રિયક ૨, સમચતુસરમંસ્થાન, દેવગતિ, દેવગત્યા ૦ 
સ્પર્શાદિ ૪, અગુરૂલધુ, ઉપધાત, પરધાત, ઉછવાસ, ત્રસ, ભાદર, 
પર્યાપ્ત, પ્રત્યેક, સ્થિર, શુભ, સુભગ, સુસ્વર, આદેય - ૩૬. 

૧૦. સૂક્ષ્મસાંપરાયમા--૨૨ માંથી પ જતાં ૧૭ તે! બંધ 
થાય છે. સંજવલન ક્રોધાદિ ચાર અને પુરૂષવેદ બંધાતો નથી. 


7૬ 


૧૧. ઉપશાંત મોદઇુમા--૧૭ માંથી ૧$ જતાં એક સાતા- 
વેદ્નીયના બંધ થાય છે. જસ્તાનાવરણુ પ, 4 દરીનાવરણું ૪, 4- 
અંતરાય પ, 4 ઉચ્ચગોત્ર, ન યશ : ૧૬. 

આગલાં બે ચુષ્યુસ્થાનોમાં પણુ સાતાવેદનીયતે! બંધ થાય છે. 

આ ઉપરના કથનથી સિદ્ધ થાય છે કે સમ્યકત્વી જેમ જેમ 
ગુણુસ્થાનેમાં વધતો #નય છે તેમ તેમ ઓછાં કર્મોનો બંધ કરે છે. 
મંદ કષાયમાં બંધયોગ્ય કર્મોમાં સ્થિતિ થાડી પડે છે અને પુણ્યતે! 
અષિક બંધ થાય છે તથા તેમાં અનુભાગ અધિક પડે છે. 

સમ્યગ્દર્શનને! અપૂર્વ મહિમા છે. સમ્યકત્વી સદા સંતોષી રહે 
છે. એક ચંડાલ પણુ સમ્યકત્વના પ્રભાવથી મરીને સ્વર્ગમાં ઉત્તમ દેવ થાય 
છે. નારી પણુ સમ્યકત્તના પ્રભાવથી ઉત્તમ માનવ યાય છે, 
સમ્યકત્વી અહીં પણુ સુખી રહે છે અને ભવિષ્યમાં પણુ સુખી રહે 
છે. તે તો મોક્ષના પરમોત્તમ મહેલના અનુયાયી થઈ ગયા છે. 
માગમાં કદી વિશ્રામ કરે તો ઉત્તમ દેવ કે ઉત્તમ મનુષ્યજ થવાના. 
બંને લોકમાં સુખકારી આ સમ્યકત્વતો લાભ કરવો જર્રનો છે. જે 
પુરૂષાર્થ કરશે તે કોઈ ને કોઇ દિવસ પ્રાપ્ત કરશે. શમ્યકત્વતે પુરૂષાર્થ 
સદાય કલ્યાણુકારી છે. 

સમ્યગ્દશેન અતે તેના મહાત્મ્ય વિષે નિર્ગ્ય આચાર્યો કેવાં 
કેવાં મનોહર વાકય કહે છે તેનું કથન નીચે પ્રકારે છે:-પાઠેકગયુ 
આનંદ લષ્ઠને તૃપ્તિ પ્રાતત કરે।. 


(૧) શ્રી કુન્દકુન્દાચાર્ય પંચાસ્તિકાયમાં કહે છે :-- 
ગ્રીગોગિ ઇત્ર્ટિ સેરા ૩ મોમવિશેસિયો પૂ જશ । 
મોણા ચ શેશ્મશો ળ છિ સુશો વસ્મસંઝુશો ।૨૭॥ 

આ જવ જવવાવાળે છે, ચેતનાવાળા અથવા અનુભવ 
કરવાવાળા છે, જ્ઞાનદશન ઉપયોગને! ધારક છે, સ્વયં સમર્થ 
છે, કર્તા છે, ભોક્તા છેં, શર્‌ીરમાત્ર આકારધારી છે, અમૂર્તિક છે, 
સંસાર અવસ્થામાં કર્મ સહિત છે. 


૪૧૭ 


યસ્મમજવિષ્વમુજો ૩૨૬૯ જોરર્ત અએલસિનલા । 
સો મવ્વળાળક્સ્તિ જઇનરિ ઝુદ્મળિટર્િિમળંત ।૨૮॥ 
જ્યારે આ જવ કર્મમલથી છૂટી જય છે ત્યારે લોકના 
અંતે જળને વિરાજમાન થઈ ન્નય છે. સર્વજ્ઞ સર્વદર્શી થવાથી 
તે સિદ્દ ભગવાન અનંત અતીન્દ્રિય સુખને! અનુભવ ડરે છે. 


માવસ્ત ળસ્થિ ળાતો ળત્થ અમાવસ્ત ચવ ૩ત્વાશે । 


રાળપત્તચેરઝુ માવા ૩વાર્વપ પજુવ્વંતતિ ॥૬૭॥ 
સત્‌ પદાર્થેતો કદી નાશ થતો નથી. તથા અસત્‌ પદાર્યને 
કદી જન્મ થતો નથી. દરેક પદાર્થ પોતાના ગુણાની અવસ્થાઓનાં 
ઉત્પાદ અને વ્યય કરે છે અર્થાત્‌ દરેક દ્રવ્ય ઉત્પાદ વ્યય 
પ્રોવ્યયુકત છ. 


જોગાઇમાલનિસિકો વોગ્ગછજાવેદિ સવ્યકો છોમો । 
સુદૃમેહિ માર્ટ થ ળંતાળત્ેહિ વિવિદેદિ 1૬૪ 


આ લેક સર્વ તરક નાના પ્રકારના અતંતાનંત સૂદ્દમ, 
ખાદર્‌ પુદ્ગલકાયોથી ખૂબ ગાઢરૂપથી ભર્યો છે. તેમાં સવે સ્થળે 
સૃદ્મ તથા બાદર સ્કંધ આવેલા છે. 

અસા યુળકર્‌િ લઇાવ તતવ વોગ્ગમળા વમાવેરિં । 
મરુતિ જસ્તમાવે અળ્ળોન્ળામાઇમવગાણ ॥૬૧॥ 

આત્મા પોતાનો સ્વભાવ--રાગાદિ પરિણામ કરે છે. તેનું 
નિમિત્ત પામીતે કર્મપુદ્ગલ પોતાના સ્વભાવથી આવીને કર્મરૂપ થઇ 
ખાત્માના પ્રદેશોમાં એક ક્ષેત્રાવગાહ સંબંધરૂપ થઈ ૨છે છે. જવ તેને 
ખાંધતો નથી જવના રાગાદિ ભાવ પણુ પૂર્વબદ્ધ કર્મના ઉદયથી 
ચાય જે. 

ઝર્યં ઝર મચ્છાળં મમળાળુન્મરયરં ઇવરિિ છોર । 
તઇ ગ્ીવળુમ્મતાળં ધસ્ત ર્વ્વં વિયાળેજિ ॥૮૧॥ 


૪૮ 


જેમ આ લોકમાં પાણી માછલીઓને ગમનાગમનમાં ઉપકારી 
છે તેમ જીવ પુદ્ગલેને ગમનાગમનમાં ધર્મદ્ર્ય સહકારી છે. 
ઝદ ઇવરિ્‌ ધસ્મર્ય્વ તછ્‌ તં ત્તાળેફ ટ્વ્યમપહ્ મવ । 
રસિક્જિસ્યાઝુસાળ વારળખૂજં લુ વુટવીવ ॥૮૬ 
ધર્મદ્રવ્યની માફક અધર્મદ્રવ્ય જવ-પુદ્ગલેને સ્થાતિમાં સઠકારી 
છે, જેમ પૃથ્વી પ્રાણીઓને સ્થિતિમાં સહકારી છે. 
સવ્વેસિ ઝીવાળ સેતાળ તઇ ત્ર પુગ્મ૭ાનાં ત્ર । 
ઝ છેરિ વિવર્તસ્તિજ લ જોવ ફરિ આતા 1૨૦॥ 
જે સર્વ જીવોને, પુદ્ગલોને તથા શૈષ ધર્મ, અધર્મ અતે કાલતે 
સ્થાન આપે છે તે આકાશ છે. ન્યાં આકારા ખાલી છે તે અલેકા- 
કાશ છે, શેષ લેકાકારા છે. 


જાજોત્તિ યથ વવરેલો લય્માવપજ્વમો ઇવરિિ (નિશો | 
ઝુવ્વળાવ્વટુચી અવસરે ટીહલસ્ટ્ટાટે 1૨૦૨ 
સત્તારૂપ નિશ્રય કાલદ્રવ્ય નિત્ય છે જે સર્વ દ્રવ્યોતે પ*્વિતનમાં 
સહકારી છે. ખીન્ને વ્યવહારે કાલ સમયરૂપ છે જે ઉત્પન્ન અતે 
નાશ થાય છે. બહુ સમયોની અપેક્ષાએ વ્યવહાર કાલ દીર્ધ સ્થાયી 
હોય છે. 
વરે વાજામાતસા મ્માસરતા ય વુગ્નછા તવા । 
જવ્મંતિ ર્ડવસળ્ળં જાઇસ્સ છુ ળસ્થિ જાયત્ત ॥₹૦૨॥ 
કાલ, આકાશ, ધર્મ, અધર્મ, પુદ્ગલ અને જવ એ ૪ દ્રવ્ય છે, 
તેમાંથી કાલ દ્રવ્યતે છોડીતે પાંચને અસ્તિકાય કહે છે. 
થાર્ર્સુદુમનવાળં અધ્ાળ પુગ્નછોત્તિ વવદાતે । 
તે છોતિ છીવ્વયાર તેજો ઝેર ણિત્વળ્ળ 1૭૬ 


પુટ્વી ઝર ત છાયા અરરિફિવતિલયવમ્મપામોમમા । 
જ્માવ્‌ીર્‌ા વેવ છચ્મેયા વોગ્ગઝા છોતિ ॥૨॥ 


ન ન 


૩ છપ 


બાદર અને સૃદ્મ સ્કંધોને પુદ્ગલ કહે છે. એ વ્યવહાર છે. તે 
છ પ્રકારના છે, તેનાથી ત્રેલોકચ રચાયું છે. પૃથ્વી સ્થૂલસ્યૂલ 
સ્કંધ છે, જલ--સ્થૂલ છે, છાયા સ્યૂલસદ્મ છે, ચાર ' પન્દ્રિયના 
વિષય સૂટ્મસ્યૂલ છે, કાર્મણુ વર્ગણા। સૃક્રમ છે. તેનાથી પણુ સ્મ 
સ્કંધ ખે પરમાણુના સ્કંધ પર્યત સુટ્ટમસહ્મ છે. 
સુઇયુકલગ્રાળળા વા હિટ્ષસ્થિસ્મે ર અણિક્મીરસં | 
ગઝસ્ત ળ વિગઝ્ઝર્‌િ નિશ ત તમળા વિતિ અસ્સીય 1૨૨૫૫૫ 
સુખ અને દુઃખનું જ્ઞાન, હિતમાં પ્રવૃત્તિ અહિતમાં ભ્રય ત્રણે 
*।ળમાં જેતે નથી તેને મહામુનિઓ અજવ કહે છે. 
રાગો ઝરત પસત્યો ગળવપાસંસિદ્લે ય પરળામો | 
સત્ત નત્થિ જહરલં પુળ્નં ગ્ોવસ્ણ આજર્વારિ ।૬૨%॥ 
જેનામાં શુભ રાગ છે, દયાસહિત પરિણામ છે, ચિત્તમાં 
મલીનતા નથી, અને પ્રસન્નતા છે, તેને પુણ્યકર્મતા આસવ થાય છે. 
જર્છંતસિજસતાછુજુ મસ્તી ઘસ્સસ્મિ ઝા થ લઉ ચેટ્ટા । 
ઝળુમમળં વિ રુજ્ળ વસત્યરમો સ્ત યુશ્વતિ ।૨રૂ૬॥ 
પ્રશસ્ત અથવા શુભ રગ તેતે કહે છે કે ન્યાં અરહેત, 
સિદ્ધ અતે સાધુની ભક્ત છે, ધર્મ સાધનનો ઉદ્યમ છે, અને 
ગુરૂએની આનજ્તાનુસા? વતન છે. 
તિલિટં યુમુજિલટં વા છુસિકૂં જટૂળ ઝો ઝુજ્િવ્મળો | 
પડિવસ્ઝરિ્‌િ ત જિતવચયા તસ્સેસા છોર્‌િ બળુયસવા ॥૨૨૭ા 
જે તૃષાતુરને, ક્રુધાતુરને, દુઃખીને દેખીને પોતે દુઃખી મનવાળા 
થઇને દયાભાવથી તેતી સેવા કરે છે તેને દયા કહી છે. 
થતેષો વ ઝવ માળો માચા છોમો વ સિસમાસેત્ત' । 
સ્ીવસ્લ જુઃળર્્‌િ શરઈ જછુશો સિ થ જં લુખા થેતિ ॥૨ર૨૦॥ 


જયારે ક્રેધ, માન, માયા 'ે લે ચિત્તમાં આવીતે જીવની 


૪૧૦ 


અંદર ક્ષોભ કે મલિનતા ઉત્પન્ન કરે છે ત્યારે તે ભાવને સાતીઓએ 
કલુષભાવ કહ્યો છે. 


સસ્થા પમાર્યઇજા જાણુસ્સં છોજરા ય વિલયેસુ | 
વર્પસ્તલિાવપવાવો ઘાવર્ત થ બાસવં મુર્ળાર્‌ ।૬૨૨॥ 
પ્રમાદપૂ્ણું વતન, ક્લુષતા, પાંચ ઇન્દ્રિયના વિષયોમાં લોલુપતા, 
ખીનને દુઃખી કરવા, અથવા ખીન્નની નિન્દા કરવી એ સર્વે પાપ- 
આસભસવનાં કારણુ છે. 


સપ્ળાઓ ચ લિજેસ્સા ર્હ્ોર્ચવલટા થ અત્રિ । 
ળાળં સ ચુજ્વઝ્ત્તં મોળ્દો વાવવ્વયા છોંત્તિ ॥૨૪ના 
આહાર, ભય, મૈથુન, પરિત્રહ, એ ચાર સંજ્ઞાઓ, પૃષ્ણુ, 
નીલ, કાપોત ત્રણુ લેશ્યાના ભાવ, ઇન્દ્રિયોને વશ રહેવું, આત 
તથા રૌદ્ર ધ્યાન, કુમાર્ગમાં નનેડેલ્યું સાન, સંસારમાં માહ એ સર્વ 
ભાવ પાપ બંધાવનાર્‌ છે. 


ગ્રસ્ત ળ વિઝ્ઝટ્િ રનો રોસો મોછણે વ સવવ ૨્ચ્વેઝુ | 
ળાતવરટિ ભઇ અળુદં તમ ુદ્યુવલર્ત મિવરગુર્સ 1૬૪૨ 
જે સાધુ દુઃખ ક સુખના સમયમાં સમભાવધારી છે, સર્વ 
જગત્‌ના પદાર્થોમાં જે રાગ દ્વેષ મોહ કરતા નથી, તે સાધુતે શુભ 
કે અશુભ કર્મ આવતાં નથી. 
ઝો લતવરેળ સુત્તો અષ્વટૃવતાપ્રનો રિ અવ્વાળં । 
યુળિઝ્ળ જ્તાર્‌િ જિયફે ળાળ સો શખુળોર્‌િ જસ્મર્થં 1૨૪૬॥ 
જે મનવચન કાયાને રે।૪ીતે આત્માને પ્રયોજનરૂપ સિદ્ધિભાવને 
સાધવાવાળા આત્માતે જાણીને નિત્ય આત્મજ્ઞાનને ધ્યાવે છે તે 
કે્મરજને દૂરે કરે છે. 
ઝરત ળ વિત્તર્‌ રમો ૨ોશો મોરો વ ઝોનવસ્વિસ્મો | 
તસ્સ સુદાસુદફળો જ્ઞાળમગો ગાથળ મમળો ॥૨૪૬॥ 


૪૨૧ 


જેના ભાવોમાં નથી રાગ-ઠ્રેપ અતે મોહ કે નથી મન 
વચન અને કાયાની ક્રિયાઓ તેને શુભ અશુભ કર્ષતે બાળીતે ભસ્મ 
કૅર્વાવાળા પ્યાનરૂપી અગ્તિ પ્રગટે છે. 


જ્ોમળિથિત્ત મછળં ગોનો મળવયળયાયલમૂયો | 
માવળિસિતો યંધો રર્રિમવોનમોઇઝરો ॥૨૪૮॥ 


ચોગના નિમિત્તથી કર્મવર્ગણાઓનું ગ્રહણુ થાય છે. તે યોગ 
મન, વચન, કાયાની :ઠ્ારા થાય છે. અશુદ્ધ ભાવના નિમિત્તથી 
કર્મતા બંધ થાય છે. તે ભાવ રતિ, રાગ. ઠ્ેષ, મોહસહિત હોય છે. 


જ્નો સૅવરેળ ત્ુત્તો જિઝ્ઝરમાળોધ શક્વવર્માળિ | 
વવનવ્વેટાઝસ્તો સુચરિ મવં તેળ તો મોવસો ॥૬૧ર॥ 
જે આવતાં કર્મો રીને સંવર સહિત સવ કમોતે! ક્ષય કરી 
દે છે, તે વેદનીય, આયુ, નામ, ગોત્રથી રહિત થઇને સંસારને 
ત્યાગી દે છે. એજ મોક્ષનું સ્વરૂપ છે. મોક્ષપ્રાસ આત્માને ક્રોઈ 
રારીર રહેતું નથી. 
(૨) શ્રી કુંદકુદાચાર્ય સમયસારમાં કહે છે :-- 
મૂર્તશેળામિમર્‌ા ઝીવાગઞીવા થ મુળ્ળપાવં અ । 
અાલવ-સંવર્સળસ્ઝર-થંષો મોવસ્તો ય લગમ્સતં ॥૨ર॥ 
જીવ, અજીવ, પુણ્ય, પાપ, આસવ, સવર, નિજેરશા, બંધ અતે 
મોક્ષ એ નવ પદાર્થોને જ્યારે નિશ્ચયનયથી જણી લેવામાં આવે છે 
ત્યારે સમ્યક્ત્વ થાય છે. અર્થાત્‌ નિશ્રયનયથી જવ અતે અજ્વ 
એ ખે તત્તોથી એ નવ પદાર્થે બન્યા છે. તેમાં અજવથી 
મમત્વ ત્યાગીતે એક પોતાના શુદ્ધ જવને ગ્રહણુ કર્વાયોગ્ય માનવા 
તેજ નિશ્ચય સમ્યગ્દર્રાન છે. 
મોદળજસ્તસ્તુર્યા છુ વજ્ળિકા ઝે દતે અળટ્ટાળા | 
તે જઇ ઇવંતિ સીવા તે બિશમસેટ્ળા ઝસા ॥૬૮॥ 


હરર 
મસિથ્યાત્ર આદિ ચોદ ગુણુસ્થાનક મોહનીય કર્મના ઉદયની 
અપેક્ષાએ કહાં છે. મોહતીય કર્મ જડ અચેતન છે તો એ 
ગુણુસ્થાન જીવતો સ્વભાવ કેવી રીતે હોઇ શકે ? નિશ્ચયથી એને 
જવથી ભિન્ન સદાય અચેતન જડ કલ્યાં છે. તેમાં કમોતે જ વિકાર 
છે. એ જીવતે સ્વભાવ નથી. ન્ને સ્વભાવ હેય તે તે સિદ્ધોમાં 
પણુ હોવાં ન્નેઇએ. 
જસ્મસ્ત થ પરિળામં ળોવસ્મર્તવ તદેવ પર્ળાનં । 
ળ જરર વર્મારા ત્તો ત્તા્ળર્‌િ તો ઇવરિ્‌િ ળાળો 1૭૧॥ 
નિશ્રયથી આ આત્મા આઠે કર્મોની અવસ્થાને! તથા શરીરાદ્તિી 
અવસ્યાતે। કર્ત્તા નથી. આત્મા તે! તાની છે. તે તો માત્ર ન્નણે જ છે, 
પરનું કર્તાપણું એ આત્માને! સ્વભાવ નથી. 
જ્ીવપસ્ળિમ્દેું જમ્મત્ત વુષ્મહા વર્ળિમતિ । 
વુગ્મજવસ્મળિતિત્તં તજેવ ગ્રીવો વિ વરિળર્માર્‌ ॥૮૦॥ 
જવના રાગાદિભાવોનું નિમિત્ત પામીને કર્મવર્ગણારૂપ પુદ્ગલ 
સ્વયં જ્તાનાવરણાદિ કર્મરૂપે પરિણુમી જય છે. એવી રીતે પૂર્વે 
ખાંધેલાં પુદ્ગલકર્મના ઉદયનું નિમિત્ત પામીને જવ પણુ રાગાદિ- 
ભાવોમાં પરિણુમન કરે છે. આ નિમિત્ત નેમિત્તિક સંબંધ અશુદ્ધ 
નિશ્રયનયથી છે. 
ળવિ કુવ્વર્‌િ જસ્તમુખે ગીયો ૧ તજેવ ગ્ીવમુખે । 
અળળોળ્ળિમિસેળ છુ પસ્ળિામે ત્તાળ કોળ્ટષિ ॥૮૨॥ 


નથી જવ પુદ્દગલકર્મના ગુણનો કર્તા કે નથી પુદ્દગલકર્મ 
જવના ગુણેતતેો કર્તા પરસ્પર એક ખીજના નિમિત્તથીજ બંતેમાં 
પર્ણિમન થાય છે. 


પજેળ મારળેળ છુ જતા આવ્‌ા સવણ માવેળ । 
વુગ્મછજસ્મજરાળ ળ છુ જસ સવ્યમાવાળં ॥૮૨॥ 


6૨૩ 


એ કારણુથી આ આત્મા પોતાનાજ ભાવોને! કર્તા છે, 
પુટ્ગલકર્મકૃત સવ ભાવોને! કદી પણુ કર્ત્તા નથી. 


નિસ્છયળયચ્સ વં બારા મપ્વાળસેવ દિ વરેરિ | 
વેર્યટ્્‌ મુળો ત ત્તેવ ગાળ અત્તા છુ અત્તાનં ॥૮૨॥ 
નિશ્રયનયથી આત્મા પોતાનાંજ પરિણામોને! કર્તા છે. અતે 
પાતાના આત્મસ્વરૃપતોજ ભોક્તા છે, 


વવરાસ્સ્ત છુ માયા પુગ્નઝવ સ્મ વરર્‌િ અળેચવિદં । 
ત ત્તેવ ચ વેક્યરે વુગ્મણજરમં મળેચવિઈં ॥૮૪॥ 


વ્ય્વદાર્નયનો એ અભિપ્રાય છે કે આ આત્મા અનેક 
પ્રકારનાં પુદ્ગલકમે।ને. કતા છે તેમજ અનેક પ્રકારનાં પુદ્ગલકમેને 
ભોક્તા છે. 


સ્રીવો ળ વરેર્‌િ ઘફં ળેવ પરું નેવ સેલને ર્ટકે | 
ઝ્તોગુવમોગા ૩તપાર્‌સ ચ સો તેણિ ઇછ્વરિ કસા ।1₹૦૦॥ 
નથી જવ ઘટતે બનાવતો કૈ નથી પટને બનાવતો કે નથી 
અન્વ દ્રવ્યોને બનાવતો. જવના યોગ અને (અશુદ્ધ) ઉપયોગ જ 
ધટાદિ ઉત્પન્ન કરવામાં નિમિત્ત છે. અશુદ્ધ નિશ્ચયનયથી તે યોગ અતે 
ઉપયોગને જવ કતાં કહેવાય છે. 


ઝવમોગમિર્થિદિ ય્ય્વાળંગેફ્ળાળસિર્રાળં । 
ગં ગુળરિ્‌િ લમ્મટર્ટ્ટી તં લવ્વે ખિગ્ઝરસળસિસ ॥૨૨૨॥ 
સમ્યગ્ટદટ્ટિ આત્મા જે પાંચે ઇન્દ્રિયાદ્દારા ચેતન અચેતન 

દ્રવ્યાનો ઉપભોગ કરે છે તે સવ કર્મોની નિજરાનું નિમિત્ત ચાય છે. 
સમ્યગ્ટણઠિ અંતરંગમાં કોઈ પદાર્થમાં આસક્ત નથી. એટલા માટે 
તમને કર્મ ફૂળ આપીને ખરી નય છે. તે સંસારના કારણુભૂત 
કે્મબંધ કરતા નથી. રાગભાવને અનુસાર કર્વાચિત્‌ કર્મ બંધાય છે 
તે પણુ છૂટવાવાળું છે. 


૪૨૪ 


બુરરજજસ્મ જોણો તરણ [વવાનોદઓો ઇવરિ વતો । 
ળ જુ પસ મઝ્ટ્માવો ગાળમ માવો છુ અછમિત્તો 1૬૨૨ 
સમ્યગ્ટણ્ટિ સમજે છે કે મોહનીય નામનું પુદ્ગલકર્મ ક્રેધ છે, 
તેનો વિપાક કે રસ મારા ભાવો સાથે ઝલક છે તે ક્રેધ એ 
મારા સ્વભાવ નથી. એ તો પુદ્ગલનોજ સ્વભાવ છે. હં તો 
માત્ર જ્ઞાન સ્વભાવવાળે, તેનો સાતા એક આત્મદ્રવ્ય, ક્રોધથી ન્યારે। છું. 


ઝુટ્ચવિવામો વિવિણો વચ્માળ વાપિળવો સ્િળવરટિં । 
ળ છુ તે મસ્ક સછાવા ઝાળરમાવો છુ અછીમિજો 1,૬૨૮ 
સમ્યગ્દટ્ટિ એમ જણે છે કે નાના પ્રકારતો કમેઈના વિપાક 
દ્રે ફૂલ જે જિનેન્દ્રોએે બતાવ્યો છે તે મારા આત્માતે! સ્વભાવ 
નથી. હું તો એક એકલે માત્ર જાતા છું, જનણુવાવાળે।જ ઝું. 
જિસ્ઝટુ વા મિગ્સરુ વા ળિત્તરુ વા ગણવ તગ્તારુ વિવ્વઝતં । 
જાજા તણા મચ્છીટુ તરા ળ પરિમ્મિછો મસ્ટ ॥૨૦૨॥ 
સાનીને આ ભેદભાવના હોય છે કે આ રારીર છેદાઈ રએ, 
ભેદાઈ જાએ, અથવા કોઇ કયાંક લઈ ન્નએ।, અથવા ગમે 
ત્યાં ચાલી જએ!. તથાપિ આ શરીર કે તે સંબંધી પરિત્રક મામાં 
નથી. હું તો એક્લો જ્ઞાતા દણ્ઠા પદાર્થ છું. 
ળાળી રમપ્વગણો લવ્વર્યવેસુ જમ્તમગ્ટમજોં | 
ળો છ્િજ્વટ્‌િ વસ્‍મર્પ્ળ છુ જટ્મતગ્ટે ગઇ જળથં ॥1૨૬૮॥ 
મળ્ળાળી શુળ સ્તો લવ્વટ્વ્વેઝુ વમ્મમઝ્સમરો | 
જિવ્વરિ જસસ્‍્મરપળ ટુ વરટ્મમગ્ટે ઝદ જોઇ 1૨૨૨॥ 
જેમ કાદવમાં પડેલું સોનું કટાતું નથી, તેમ સમ્યગ્દટિ 
સાની આત્મા કર્મોની મખ્ય પડૅલા હોવા છતાં પણ્‌ સર્વ પર્દ્રવ્યોથી 
રાગભાવને। ત્યાગ કરતા હોવાથી કર્મરૂપ રજથી લિપ્ત થતા નથી, 
પરંતુ જેમ કાદવમાં પડેલું લોહું કટાઈ જાય છે, તેમ અજ્ઞાની જીવ, 


૪રપ 


કર્મોની મધ્ય પડૅલા સર્વ પ્રરદ્રવ્યોમાં રાગભાવ કરતા હોવાથી કર્મ- 
રૂપી રજથી લિપ્ત થઈ જય છે. સમ્યગ્દષ્ટિ અંતરંગમાં એવા વૈરાગી 
હોય છે કે કર્મનું ફ્લ ભોગવતાં છતાં પણુ કર્મતી નિજેરા કરી દે છે, 
તથા કાંતા તેમતે બંધ થતો નથી અતે કવાયને અનુસાર કદાચિત્‌ 
બંધ થાય છે તો તે બગાડ કચ્વાવાળે સંસારમાં ભ્રમણુ કરાવવાવાળે। 
થતે! નથી. સમ્યકત્વતો અપૂવ મહિમા છે. 
સતસ્મારિરી તીયા નિસ્તેજ છોઈત ખણિવ્મયા લેળ । 
સત્તમચવિવ્વમુજા ઝક તહા છુ ખિસ્લજા 1૨૨૮ 
સમ્યગ્ટણિ જવ શંકા રહિત હોય છે. તેથી તે નિર્ભય હોય છે; 
સાત પ્રકારના ભયથી રહિત હોય છે. તેમતે આત્મામાં દઢ વિશ્રાસ 
હાય છે. તેમને મરણુનો અને રેગાદિકેનો ભય હોતે! નથી. 
"ત સસ્માર્ટ્ટી વટંતો વદવિદેરઝુ ઝોમેસુ । 
ઝરતો ઝવભોમે રામારી ળેવ વગ્સરિ સ્મેળ ॥૨૪૬॥ 
સમ્યગ્દષ્ઠિ કાર્યવશે નાના પ્રકારના મત વચન કાયાના યેગે। 
દ્રારા વર્તે છે. તો પણુ ઉપયોગમાં રાગાદિ ભાવોના કરતા 
નહિ હોવાથી કર્મરૂપી ૨જથી બંધાતા નથી--મિથ્યાદષ્ટિતી માફક 
બંધાતા નથો. વીતરાગી સમ્યકત્વી અબંધ રહે છે અતે સરમાગ 
સમ્યકત્વીને જેટલો રાગ હોય છે તેટલે અલ્પબેધ થાય છે પણુ તે 
ખાધક હોતે! નથી. 
ળતિ રારવયોયલમોઇ જુવ્વર્‌િ ળાળી જતાયમાર્વ વા । 
સયથમવ્વળો ળ સો તેળ વતરમો તેસિ માવાળ ॥૨૮ગા 
સમ્યકત્વી જ્ઞાની સ્વયં, પોતાને કર્મોના ઉદય ન હોય તે, 
રાગ ઠ્રેષ, મોહ કે કષાય ભાવ પેદા કરતા નથી. તેથી આત્મા એ 
રાગાદિ ભાવોને નિશ્ચયથી કર્તા નથી. 


યંધાળં ત સછાવં (િયાળિયું અવ્વળો સરા સતર । 
યંધેઝુ ગ્રો ળ સ્ઝ્ત્રર્‌િ સો કસમ વિગુવસળ છુ:ળાટિ 1૨૨૨ 


૪૨૬ 
કર્મબંધતોને! સ્વભાવ, તથા આત્માને! શુદ્ધ સ્વભાવ, જાણીને 
કર્મબંધમાં *ૅન્નયમાન થતા નથી, કર્મોથી વિરક્ત થઈ ન્નય છે 
સત્તાની કર્મોથી અવશ્ય મુક્તિ પામે છે. 
ળવિ જુવ્વર્િ ળતતિ વેટર ળાળી જાસ્માદ વદ પચાર । 


ગ્તાળટ્તિ થુળ જમ્મજં વંધ વુળ્ળ તત વાવ સ ॥રૂર૨॥ 
સાની નથી નાના પ્રકારના કર્મોના કર્તા કૈ નથી તેના 
ભોક્તા. તે કર્મને કરવામાં 'ક ભોગવવામાં ઉદાસીન રહેતા હોવાથી 
કૅમોનું ફૂલ પુણ્ય પાપ કે તેના બંધતે માત્ર જણે કે. કમેદયથી 
જે કાંઈ થાય છે તેના જ્ઞાતા દષ્ટા રહેવું ગએ જ્ઞાતીનું કતવ્ય 
છે તે કર્મના નાટકમાં લીન થતા નથી. 
વેટ્તો વસમું અળ્વાળં ઝો જીળરિ વમ્મવં | 
સતો વં પુળોતિ વંધરિિ વોચં યુવલરત બદૃવિઈં 1૨૮૭ 
કર્માના ફૂલતે ભોગવતાં જે કમેફલતે પોતાનું કરી માને છે, 
અર્થાત્‌ તેમાં તન્મય થઇ જઈ ફસાઇ નય છે તે નવાં આઠ 
પ્રકારનાં કમોને બાંધે છે, જે દુઃખનું ખીજ છે. 
(૩) શ્રી કુંદકુદાચાયે પ્રવચનસારમાં કહે છે :-- 
મોરેળ ય રામેળ ચ ઢ્‌ોસેળ ચ પરસ્ળિક્સ્લ ગ્રીવરલ । 
ઝ્ાયરિ વિત્તિટ્દો થયો તણા તે તલવદ્‌્વ્વ્વા ।૨૨॥ 
જે જવ મોહથી, રાગથી કે દ્રેષથી પરિણિમન કરે છે તેને 
નાના પ્રકારનાં કર્મતો બંધ થાય છે. એટલા મારે એ રાગાદિને ક્ષય 


કરવા યોગ્ય કે. 

જ્ઞો મોઇરાગરોતસ્તે નિણળરિ ૩્વજસઝોવરસુવજેલં | 

સો સવ્વયુવરસમોવરં વાવર અસિસ્ળ જાજેળ ।૨૧॥ 
જે જિનેન્દ્રના ઉપદેશ પ્રાપ્ત કરીને શગ, ઠ્ેષ, મે।હતે 
કરી દે છે તે શંધ્ર સવે સસાર દુઃખોથી છૂટીને મુક્ત થઇ 


૧૫ 
ળે 
અ 

ત 


નારા 
જાય્‌ જે. 


૪૨૭ 


ટ્દવં લરાવસિજઝં સક્િતિ ત્તિળા તત્વો લમવસારો | 
લિરં તત ત્રાગવરો ખેરઝર્‌િ ઝો તો હિ વરલમમો 1૭-૨॥ 
દ્રવ્ય સ્વભાવથી સિદ્ધ છે. સત્રૂપ છે એવું જિતેન્દ્રે તત્વરૂપથી 
કશું છે, આગમથી પણુ એ સિદ્ધ છે એવું જે નથી માનતા 
તે નિયમથી મિથ્યાદટ્ટિ છે. 
લમવે4ં લહુર્યવે તમવટિટિળાસલન”્ળિટ્રૃટિ । 
"્જસ્તિ એવ સમયે તમ્છા ૨વ્વ લુ તત્તિર્ય ૨૬-૨॥ 
દરેક દ્રવ્ય એકજ સમયે ઉત્પાદ વ્યય પ્રોન્ય ભાવોથી એકમેક 
છે. એટલા માટે દ્રવ્ય ઉત્પાદ વ્યય ધ્રોવ્યરૂપ ત્રણુ પ્રકારે છે. 
વારુદ્મવરિ્‌ ય અળ્ળો પગ્ઝાકે વરત્તકો વચરિ મળ્ળો | 
ટ્દગરલ તવિ ર્ટ્વં ળેઘ પળરું ળ ૩પ્વળ્ળ ॥૬૨-૨ 
કાઈ પણુ દ્રવ્યનો જ્યારે કાઈ પર્યાય કે અવસ્થા પેદા 
થાક છે ત્યારે બીજે પહેલાંને! પર્યાય નાશ પામે છે તો પણુ 
મૂડી દ્રવ્ય નથી નાશ પામતું કે ઉત્પન્ન થતું. પર્યાયતી અપેક્ષાએ 
દ્રવ્ય ઉત્પાદ વ્યયરૂપ છે, દ્રવ્યતી અપેક્ષાએ ધ્રુવ છે. 
જરા વસ્મર્માછિમલો વરળામ છઈઇટિ વસ્મસંગ્સ । 
તત્તો (િસિલરિ વર્મ તરણા યમ્મં તુ પરિળામો ॥૨૦-૨॥ 
આ આત્મા અનાદિકાલથી કર્મોથી મલિન ચાલ્યો આવ્યે 
છે, તેથી રાગઠ્દેષ મોહર્‌પ સંયોગમય ભાવતે ધારણુ કરે છે. રાગાદિ 
ભાવાના નિમિત્તથી પુદ્ગલ કર્મ સ્વયં બંધાઈ ન્નય દદ. એટલા માટે 
રાગાદિ ભાવજ ભાવકર્મ છે અથવા કર્ષબંધકારક ભાવ છે. 
આવ્‌ા વસ્મમસિમયો ધારસરિ્‌િ વાળો વુળો પુળો અળ્ળો | 
ળ ગ્ઇટિ્‌ તાવ મમ જેઇવધાળેઝુ વિલષસઝુ ।૬૨-૨॥ 


આ કર્મોથી મલિન આત્મા ન્યાં સુધી શરીરાદિ ઇન્દ્રિયોના 
વિષયો! ઉપરના મમત્વભાવને છોડતો નથી, ત્યાં સુધી વારંવાર 


૪૨૮ 


અન્ય અન્ય પ્રાણાતે ધરતો રહે છે અર્થાત્‌ એકેન્દ્રિથી પંચેન્દ્રિય 
પર્યત પ્રાણીરૂપે થતે। રહે છે. 


ગ્રો ર્ર્ર્યારિવિઞદે મવોય ઝયઓનમપ્વન સ્ારિ । 
વસ્તેદ્િ તો ળ સંગ્રિ જિદ તે પાળા મળુત્તસતે ॥૬૨-૨॥ 
પરતુ જે કોઈ પન્દ્રિય વિષય અતે કષાયોનેો વિજયી થઈ 
પોતાના શુદ્ધ ચૈતન્યમય શુહ્દ ઉપયોગનું ધ્યાન કરે છે, અને 
સર્વ શુભ અશુભ કર્મોમાં રાગ કરતો નથી તેતો તે 0ન્દ્રિયાદિ દશ 
પ્રાણુ કેવી રીતે મંબેધ કરી શકે? અથાત્‌ તે જન્મમરણુથી 
છૂટી નનય છે. 
સ્તો વન્ધરિ જ્મ મુશ્તરિ જમ્મેદિ રનરસહિર્ન્વા | 
વતો વધલમાલો ત્તીવાળ ગાળ ળિસ્છયજ્લે ॥૨૦-૨॥ 
રાગી જવ કર્મોને બાંધે છે, વીતરાગી કર્મોથી 'છૂટી #નય છે. 
એવે! બંધ તત્વને મંક્ષેપ જીવે નિશ્ચયથી ન્નણુવો ન્નેઇએ. 
ઝમમણીળો તમળો ખળેવવ્વાળં પરં તિચાળારિ । 
મવિત્નાળતો અત્થે લવેર્‌િ જમતાણળિ જિષ સિવલૂ ॥૧૨-રૂ॥ 
જે સાધુ આગમન્ઞાનથી રહિત છે, જે નથી પોતાના આત્માતે 
સર્વ કર્મોથી રહિત શુદ્ધ જણુતો, કે નથી પર પદાર્થને જાણુતો, 
તે પદાથેાના ભેદજ્ઞતાનને નહિ પ્રાપ્ત કરવાથી કરમોનો ક્ષય કેવા 
રીતે કરી શકે ? રાસ્ત્રજ્ઞાનદારા સ્વપર પદાર્થતે બોધ થાય છે. એટલા 
મારે મુમુક્ષુને રીસ્ત્રનું મનન સદા કતેવ્ય છે. 
ળ રિ આમનેળ સિગ્ટ્રર્‌િ તદ્દન ઝટ ળ મસ્થિ બત્લેણુ | 
સર્‌છ્માળો કસને અગ્ર વા ળ જનિચ્વારિ્‌િ ॥૦૭-૨॥ 
જવ અજવાદિ પદાર્થોમાં જેની શ્રદ્ધા નથી, તે માત્ર શાસ્ત્રોના 
સ્ાનથી સિદ્ધિ પ્રા કરી શકતો નથી. તથા જે પદાર્થ્ાની શ્રદ્ધા 
રાખે છે, પરતુ સંયમતે ધારણુ કરતા નથી તે પણુ નિર્વાણુ 


૪૨૯ 


પામી શકતા નથી. શાસ્રરજ્ઞાન જને સમ્યગ્દર્શન સહિત હોય અતે 
પછી સમ્યફૂચાક્ત્રિને પાળે તો તે મુક્ત થઈ જય છે. 


વરમાળપમાળં વા મુચ્છા જેઇાર્યિઝુ ઝસ્ત વુળો | 
વિગ્ગર્‌િ ઝર તો સિસ્ટિ ળ જઇટિ લવ્વાનમધસોિ 1૧૨-૨॥ 


જેને શરીરાદિ પરદ્રવ્યોમાં પરમાણુમાત્ર અલ્પ પણુ મૂર્છા, 
(મમત્વ) વિધમાન છે તે સર્વ આગમતે ત્તાતા હોય તો પણુ મોક્ષ 
પામી શક્તો નથી. 
ળ ઇ્‌વરિ્‌િ સમળોત્તિ મરો સંઝમતવણુતસસંવઝુત્તોવિ | 
ત્તરરિ શરટ્ઇર્‌ ળ અસ્થે નાર્વધાળે સ્તિળવશાફરે 1૮૦-રે॥ 
જે કોઈ સાધુ સંયમી હોય, તપસ્વી હોય, તથા સૂત્રોના 
તાતા હેવ પરંતુ આત્માં આદિ પરદાર્થામાં જેની યથાર્થ શ્રદ્ધા 
ન હોય તો તે વસ્તુતાએ સાધુ નથી. 
(૪) શ્રી કુન્દમુન્દાચાર્ય દ્દાદશાનુપ્રેક્ષામાં કહે છે :-- 
નિર્છર અવિસ્મળં જસતાયસોમા ચ આશવા શોંતિ | 
વળવળત ઝતિયમેરા લન્મં પસિજસ્િર્‌ લત ।૪૭॥ 
મિશ્યાત્ત ભાવ, એકાંત આદિ પાંચ પ્રકારે, અવિરત ભાવ 
હિસાદિ પાંચ પ્રકારે, કષાય ભાવ ક્રેધાદિ ચાર પ્રકારે, યોગ, મન, 
વચન, કાયા ત્રણુ પ્રકારે એ સર્વે કમોના આસવનાં દ્વાર છે, એમ 
આગમમાં સારી રીતે કહ્યું છે. 


જિળ્ફારિ તિરિળ જેસ્તા જરળતયોવસેજુ નિર્ષાસ્ળામો । 
રસાવિસાર્માવો મતુહમળત્તિ ય શ્તિળા વૅતિ ॥૬૨॥ 


કમોનાં અતેક કારણુ અશુભ કે શુભ મન, વચન, કાયા છે તે 
વિષે અહીં કહે છે. ગૃષ્ણુ, તીલ, કાપોત ત્રણુ લેશ્યાનાં પરિણામ, 
પન્દ્રિયાતા સુખમાં લંપટતા, ઈષ્ાભાવ, શેકભાવ એ અશુભ મનના 
ભાવ છે એમ જિતેન્દ્રોએ કલયું છે. 


૪૩૦ 


રામા હોલો મોછો છાસ્તાટી-ળોજસાયવરિળામો | 
થૂજો વા સુનો વા મભુસમળોસ્તિ ચ ત્િળા વેતિ ॥૧૨॥ 
રાગ, દ્વેષ, મોહ, હાસ્ય, રતિ, અરતિ, શેક, ભય, જીગુપ્સા, 
સ્રીવેદ, પુંવેદ, નપુંસક વેદ સંબંધી સર્વ તીત્ર કે મેદ પરિણામ 
અશુભ સનના ભાવ છે એમ જિતેન્દ્ર કહે છે. 
મસ્તિસ્છિરાતત્તોસ્જાબો વથળં 1વિયાળ અતુણમિંર્‌ । 
થં્ળછેરળતાસળજિસ્વિ! સા અભુદજાવેત્તિ ॥૫ર્‌॥ 
ભોજન, સ્રી, રાળ અતે ચોર વિષેની એ ચાર વિકથાએ। 
કરવી તે અશુભ વચન જણે, બાંધવું, છેદનું, મારવું આદિ કેઈ 
પ્રત્યે કણપ્રદ કામ કરવું તે કાયાની અશુભ ક્રિ છે. 
મોત્તળ અસ્તુદ્માવં વુવ્યુત્તં વિ જી વ્વ | 
વવ્સિરિસોટસંઞનરવાર્ણામં સુઇમળં આળે ॥૦૪॥ 
પહેલાં કહ્યા તે સવ અશુભ ભાવે અને દ્રવ્યોને છોડીને જે 
પરિણામ અહિસાદિ ત્રત, પયાં આદિ સમિતિ, શીલ ગંયમમાં અનુ- 
રકત છે તેને શુભ મન ન્નણે।. 
સતાર્જેર્જારળવયળં સુણ્વચળનતિરિ તિળુર્ટ્ટં । 
ઝિળશજેવાદિલુ પૂજા સુર્જાયંત્તિ ય ઇવે સેટ ॥૧૫॥ 
જે વચનોથી સંસારના છેદનાં સાધન બતાવાય તે શુભ વચન 
છે એમ જિનેન્દ્રે કલું છે. શ્રી જિતેન્દ્રેવની પૂન્ન, ગુરૂભક્તિ, સ્વાધ્યાય, 
સામાયિક, ર્મંયમ તથા દાન આદિમાં પ્રવર્તન કે ઉત્તમ તે 
શુભ કામ છે. 
જુદઞોમેઝુ વવિસો સંતર્ળ જુળરિ કઅસુરજ્ોમસ્ત | 
જછઝોમસ્લ નિતેજ્તે ણુજવગ્નોમેળ સંમયવિ ॥૬રૂ॥ 
શુભ મન વચન કાયાના યેગેમાં પ્રટૃત્તિ કરવાથી અશુભ 
યોગેદ્દારા થતો આસવ રે।કાઇ જય છે અતે જ્યારે શુહ્ધોપયેગમાં 


૪3૬ 


પ્રબ્તત્તિ થાય છે ત્યારે શુભ ષોગેનોા પણુ નિરોધ થઈ નય છે અતે 
પૂણુ ર્મવર્‌ થાય છે. 
સુસ્વગોનેળ વુળો વસં તુજ ત છોટ ગોવરત | 
તમ્છા સંવય્છેર સ્ાળોસિ વિતિતમે નિશ્વં ॥૬૩॥ 
ગુદ્દ ઉપ્યોગથીજ આ જવતે ધર્મધ્યાન ક શુક્લધ્યાન થાય છે 
માટે કર્મોને રેક્વાનું કારણુ ધ્યાન છે એમ નિત્ય કે ન્તેઇએ. 
(૫) શ્ં કુન્દકુન્દ્રાચાર્ય દર્શનપાહડમાં કહે કે:- 


જતળમટી મટ ફતળમટસ્લ ળતિથ નિદવાળં । 
સિઝ્ટંતિ તરસ્ચિમટ્ટા ફસળમરાં ળ સિગ્ટતિ ।રૂ॥ 
જે સમ્યગ્દર્શનથી ભ્રષે (*હિત) કે તેજ બ્રષ્ છે. કારણુ કે 
સમ્યગ્દર્શનથી ભ્રર જવને કદી નિર્વાણુના લાભ થઈ શકતે! નથી. 
જે ચાસ્ત્રિથી ભ્રણુ છે પરંતુ સમ્યકત્વથી બ્રણુ નથી તે ફરી યથાર્થ 
ચાસ્ત્રિ પાળીને સિદ્ધ થઈ શકશે પરંતુ જે સમ્યગ્દરોનથી ભ્રર છે તે 
કદી પણુ સિહ્ધિ પ્રાપ્ત કરી શકશે નહિ. 
છછ ક્વ્ય ળવ પચત્થા પંચત્થો સત્ત તત્વ ખિરિટ્વા । 
સદઇ્‌ઇ૬ તાળ શવ તો સર્જકો સુખેયવ્યો ॥1૨૨॥ 
જે જીવાદિ ૭ દ્રવ્ય, પાંચ અસ્તિકાય, જવતત્વ આદિ સાત 
તત્વ, અને પુણ્ય પાપ સહિત નવ પદાર્થ એ સર્વનું યથાર્થ સ્વરૂપ 
શ્રદ્ઘાનમાં લાવે છે તેનેજ સમ્યગ્દષ્ઠિ ન્નણુવા યેગ્ય છે. 
ગવાય તદ્દન સતમ્મતં સિળવસ્રિં વળ્નતં । 
વવદાઃર અચ્છયર્‌ો બવ્વાળ ₹વ૧૨૬ સસ્તસ ॥૨૦॥ 
વ્યવહારનયથી જીવાદિ તત્વોનું શ્રદ્ઘાન કરવું તે સમ્યગ્દર્શન છે. 
પરંતુ નિશ્રયનયથી પોતાનો આત્માજ સમ્યગ્દર્ર્રનરૂપ છે અથવા શુદ્ધ 
આત્માજ હું છું એવું શ્રદ્ધાન સમ્યકત્વ છે એમ જિનેન્દ્રોએ કહં છે. 
(5) શ્રી કુન્દકુન્દાચાર્ય મોક્ષપાહુડમાં કહે છે:-- 


દ” 


૪૩૨ 
વરટ્યવારા સુઃમદ સદ્ય્યાર્ો છુ લરરરે છોદ 1 
ચ ળાઝળ સદ્‌વ્યે જુળટ ₹રે વિર્ય ર્થરસ્મિ 1૨૬॥ 
પરદ્રવ્યોમાં રતિ કરવાથી દુગંતિ થાય છે, કિતુ રવદ્રવ્યમાં રતિ 
કરવાથી સુગતિ થાય છે એમ નણીને પરદ્રવ્યથી વિરક્ત થઇ 
સ્વદ્રવ્યમાં પ્રેમ કરે।. 


સિસ્છતં અળ્ળાળ પાપં વુળ્ળં તપનિ તિવિજ્દેળ । 
મોળવ્યણ્ળ ઝોર ગ્ોયસ્થો ત્રોચ મપ્વા ॥૨૮॥ 
મિથ્યાત્વ, અજ્ઞાન અને પુણ્ય-પાપનેો મન, વચન, કાયાદ્દારા 
ત્યાગ કરીને મૌનત્રત સહિત યે।ગી ધ્યાનમાં સ્થિર થઈ પોતાના 
શુદ્ધ આત્માનું ધ્યાન કરે. 
સોવાઝીવવિદસી ઝોર્દ્‌ જ્તાળેદ ગ્િળવરમળ્ળ | 
ત તળ્ળાળં મળિયં અવિયતથં લવ્વર્સ્સોટિ ॥૪૨॥ 
જે યોગી જવ અતે અજવ પહદાર્યના ભેદતે જિનેન્દ્રના મતને 


અનુસાર યથાર્થ જણે છે તે સમ્યગ્દશન સહિત જ્ઞાન છે, એમ 
સવદર્શી જિતેન્દ્રોએ કહ્યું છે. 


૧રમપ્વથ જ્તાયંતો ગોદ મુશેર મજર્સોછેળ | 
ળાર્યિરિ્‌િ ળવં ૧ર ખિર્દિં ઝિળવસ્છિદિં ॥૪૮॥ 
પરમાત્માનું ધ્યાન કરતે 


યોગી પાપબંધકારક લોભથી 
છૂટી નય છે. તેને નવા કર્મતો આસ્્રવ થતો નથી. એમ 
જિનેન્દ્રોએ કહ્યું છે. 


જેવમુર્લસ્તવ મસો સતાઇસિમિવ સંગફેજુ બળુસ્તો | 
સમ્મસનુવ્યદંતો સ્ાળર મો છોદ ગોર તો ॥૧૨॥ 
જે યોગી સમ્યગ્દશનને ધારણુ કરતો ૭તોા દેવ અતે ગરની 


ભક્તિ કરે છે, સાધર્મી સંયમી સાધુએ માં પ્રીતિમાન છે તેજ ધ્યાનમાં 
રૂચિ કર્વાવાળે। હેય છે. 


૮૩૩ 
મછિઝ્ળ થ શરમત્ત જુળિસ્તજ સુર્સમરીવ ખપ । 
ત ત્તાળે જ્ઞાર્ઝદ૬ તાવય ! યુવજસવસયટાપ ॥૮૬॥ 
ડે શ્રાવક ! પરમ શુદ્ધ સમ્યગ્દશનને મ્રહણુ કરીને મેર્‌ પવતવત્‌ 
તેને નિખ્કમ્પ રાખીને ર્ચસારનાં દુઃખોના ક્ષયતે માટે તેને 
ધ્યાનમ!ં ધ્યાયા ફર. 
સસ્મસં ઝો સ્તાવદ લસ્માર્ટ્દો ઇ્વેદ તો ગોવો । 
સતમ્મત્તપસ્ળિકો રળ અવેર્‌ ઝુદટજસ્તાણિન ॥૮૭॥ 
જે જીવ નિશ્ચય સમ્યકત્વ-આત્માની ૬ટ શ્રદ્ધાને ધ્યાવે છે 
સમ્યગ્દણિ છે. જે કાઈ આત્માનુભવરૂપ સમ્યકત્વમાં રમણ કરે છે 
દુષ્ટ એવાં આડ કર્મોને ક્ષય કરી દે છે. 
વિ વછુળા મળિષ્ળ ગ્રો સિજ્રા ળર્વરા રવ વે | 
સિર્સ્ર્ણટિ સે વિ મવિયા તં ઝાળદ લમ્મમાદષ્ં ॥૮૮॥ 
અધિક શું કહેવું ? જે મહાત્માએ ભૂતકાલમાં સિદ્ધ થયા છે, 
અતે આગામી કાલમાં સિદ્ધ થશે તે સર્વ સમ્યગ્દર્શનનું મહાત્મ્ય 
છે એમ ન્ણે. 
તે ધળા સતુજ્તસ્થા તે સૂર તે તિ વરિયા થળુયા | 
સમત સસ્થ સિવિળે વિ ળ મટછિયં ગ્રેટ ।૮૨॥ 


તેજ ધન્ય છે, તેજ કૃતાર્ય છે, તેજ વીર છે, તેજ પડિત 
માનવ છે કે જેમણે સ્વપ્નમાં પણુ, સિદ્ધિને દેવાવાળા સમ્યગ્દર્શનને 
મલિન કયું નથી. નિરતિચાર સમ્યગ્દશન પામીને આત્માતંદતે વિલાસ 


કઢી છે. સુદ્દ સમ્યકત્વ આત્માનુભૂતિ જ છે. 


સિશાસસિપ પમ્તે મદારદોલવ સતિષ છેથે । 
ખિગ્તથે પચવયળે સ્ર્ળ દોર્‌ લસ્ત 1૨૦॥ 


દિંસારહિત ધર્મમાં, અઢાર દ્વોષ રહિત દેવમાં અતે નિરીથ 
મોક્ષમાગ કે સાધુમાગમાં જે શ્રદ્ધાન છે તે સમ્યગ્દશન છે. 


તે 
તૈ 


૪૩૪ 


(9) શ્રી વકર આચાયે મૂલાચારની દ્દાદશાનુપ્રેહ્વામાં કહે છે:- 


રામો ઢોસો મોછે રંરિયસળ્ળા થય માસ્વવસ્યા | 
મળવયળજાયસણિટ્‌ા છુ નાસવા દોંત્તિ ૧રતરસત ॥૨૮॥ 
રાગ, ઠ્રેષ, મોહ; પાંચ પન્દ્રિયાના વિષય, આહાર, ભય, મૈથુન, 
પ*િગ્રિકરૂપ સંજ્ઞા; ત્રડદ્ધિગારવ, રસગારવ, સાતાગારવ અતે એવા ત્રણુ 
અભિમાન તથા ફ્રેધાદિ કષાય, અતે મન, વચન, કાયા, કર્મોને 
આવવાનાં ૬૨ છે. 


દિલા(રેજદ્િ વંત્રરિ આસતવવરાસટિ આસવરિ વાવ । 
તેહ્તો ખુલ વિળાલો તસાલવળાવા ત્તર લમુરે ॥૪૬॥ 
હિંસા, અસત્ય, ચોરી, કુશીલ, પરિત્રિહ એ પાંચ આસવનાં 
દાર છે. તેનાથી એવો પાપનો આજ્વ થાય છે કે જેથી સદા 
આત્માના ર્મંસારસમુદ્રમાં નાશ થાય છે; જેમ છિદ્રસહિત નૉંકા 
સમુદ્રમાં ટાલાં ખાધતે ડખી નનય છે. 
ટૂર્યિજસાયજ્ઞોલા [િચ્વિષ્વતતિ તવળાળાવિળપટ્િ । 
સ્ઝ્ઝુછિ જિર્વિવ્વંતિ છુ ૩૧ટમામી ઝરા તુસ્યા ॥૦૦॥ 
જેમ કૃમાગમાં જતા અશ્વ લગામવડે રે।ઝી શકાય છે તેમ 
તપ, નાન, અને વિનયદ્દારા ઇન્દ્રિય અતે કયાવના દ્દોષ દૂર્‌ 
યઈ નય છે. 
સતાર તલરસતસ્ત લગોવલમમવ્સ્ત વરસ્ત | 
સવ્વસ્ત ત્રિ સોર ત્તમે તવલા વુળ જિગ્ત્રરા વિજ ॥૫૧॥ 


ર્મસામ્માં ભ્રમણુ કરતાં નત્યારે કમે।તો ક્ષયોપશમ થાય છે 
ત્યારે આ લોકમાં સવ જવેતે એક દેશ નિજેરા થાય છે. પરંતુ તપ 
કેન્વાથી બહુ અધિક કર્મોની નિજેરા થાય છે. 
સિરજાત્માઝટં વિય વિરુળર્‌િ તવતા સ્ત ળાઝળ | 
હેન ક 
જુતિદે તવાસ્તિ જિસ માવેટ્ડ્યો ઇવરિ્‌ બળવા ॥૧૮॥ 


૪૩૫ 


ચિરકાલનાં બાંધેલાં કર્મોની રજ તપદ્દારા ખરી જાય છે, એમ 
«ણીને બે પ્રકારના બાલમ અતે અભ્યંતર તપઠ્ઠારા તિત્ય આત્માની 
ભાવના કરવી યોગ્ય છે. 
(૮) શ્રી વટ્કેર સ્વામી મૂલાચારના સમયસાર અધિકારમાં કહે છેઃ- 


સસ્મસાવો ળાળં ળાળાત્ો લવ્વમાય૩ઝવળન્ટી | 

ઝવજપયત્થો મુળ સેવાલેયં વિયાળારિ ॥૨૬૨॥ 

તેયાલયવિય્ષકૂ ૩સૂવ્ઝુસ્લીજ લીજે «્ોવિ । 

સીજપજેળબ્નુક્યં તત્તો થુળ જણજિ જિવ્વાળ ॥૬ર! 

સમ્યગ્દરીન થવાથી સમ્યગ્સાન થાય છે. સમ્યગ્સાનથી સવે 

પદાર્થોનું યથાર્થ જ્ઞાન થાય દે. જેતે પદાર્થોનું ભેદવિત્ઞાન છે તે 
હિતકર અને અહિતકર ભાવોતે બરાબર જણે છે. જે શ્રેય અશ્રેયને 
જાણે છે તે કુઆચાર (કુરીલ) ને છોડી દે છે. શીલવાન થઇ નય 
છે. શીલના ફૂલથી મંપૂણું ચારિત્રિતે પામે છે. પૂર્ણું ચાશ્તિતે પામીને 
નિર્વાણુને પ્રાપ્ત કરી લે છે. 


ળાળવિળ્ળાળ લપળળો જ્ઞાળગ્ટ્રળતવેઝુ્રો | 
થાલાયમાસ્યુમ્તુજ્ો વલારં તરફે «છું 1૭૭ 
જે જ્ઞાન અતે ચાસ્ત્રિ્મપન્ન થઈ ધ્યાન, સ્વાધ્યાય અતે તપમાં 
લીન છે તથા કષાય અને અભિમાનથી મુક્ત છે તે શીઘ્ર સંસારથી 
તરી જય છે. 
(૯) શ્રા વટ્ટકેરે સ્વામી મૂલાચાર્‌ પંચાચારમાં કહે છેઃ- 
ળેદો૩ષ્વિટ્મસસ્લ રેળુઓ જગ્મ ગધા અને | 
તટ રમવોર્લાલળેજોછિક્ય્લ ૧ સુળેચવ્વં ।2૨॥ 
જેવી રીતે તેલથી ચીકણા રારીરપર ધ્રુળ ચોટી નય છે 
તેવી રીતે રાગ, દ્રેષરૂપી તેલથી જે લિપ્ત છે તેતે કર્ષતો બંધ 
બંધાઇ જય છે. 


૪૩૬ 


સં લણછુ ગિળોવટિટટં વસ્થિસિ માવો મદળં । 

સમ્ત્લળમાવો લસ્વિવરીટં ચ સિચ્છસં ॥૬૮॥ 

જેવું પદાર્થનું સ્વરૂપ જિનેન્દ્ર કહ્યું છે તેવુંજ પદાર્થનું સ્વરૂપ છે 
એવા ભાવપૂર્વક શ્રદ્ધાન કરવું તે સમ્યગ્દર્શન છે, તેનાથી વિપરીત 
સિથ્યાદર્શન છે. 


ગ્રે અત્યપત્નચા લછુ રરવાર્ટા સિળવરદિ છુર્ળાળે । 
તે તઇ સચેર્‌ ળસે હલર્ળાવળવો ટવર પ્તો ॥૨₹૬૨॥ 
જે જીવાદિ પદાર્થો અતે પર્યાયો જિનેન્દ્રોએ શ્રતત્ઞાનમાં ઉપ- 
દેશ્યા છે તેતા તરફ જે માનવ તથા પ્રેકારે રચ કરે છે તેનેજ 
સમ્યગ્દર્શનતેો વિનય થાય છે. 
(૧૦) શ્રી વટ્કરેર સ્વામી મૂલાયારના ષડાવશ્યકમાં કહે છેઃ- 
ત્તિર્જોઇમાળમાથા ત્તિટ્ઝોદા લેળ તે તિળા હોંતિ | 
દૂંલા અરિ અ ઝમ અસ્દૃંતા તેળ યુવતિ ॥૬૪॥ 
જેણે ક્રોધ, માન, માયા, લોભ કષાયોને જીતી લીધા છે તે 
જિન છે. જેમણે સંસારરૂપી અસ્તિ (શત્રુને) હણ્યો છે તે અકિઠિત 
(અહંત) છે એમ કહેવાય છે. 
ઝાર્ફિંતિ વંટ્ળળમંતળાળિ અસ્છિંતિ વૂચસજારં । 
મસ્દિનિ સિસ્ટિમસળ અસ્દતા લેળ શતિ 1૬% 
જે વંદના કે નમસ્કારતે યોગ્ય છે, જે પૂશ્નસત્કારને યેગ્ય છે, 
તથા જે સિદ્ધ થવા યોગ્ય કે તેમતે (અર્હત્‌-અરહત) કહેવાય છે. 
સ્વ જેવાને છો ઝાળતિ તઇ થય પસ્સત્િ । 
જેવજળાળ-ત્સ્ત્તિ તળા લે જેવી છોંતિ ।૬૭॥ 
શ્રી અરહુત ભગવાન કકેવલજ્ઞાનના વિષયરૂપ સવે લોક અલોકતે 
દેખે છે, ન્નણે છે અને કેવલન્તાનમાંજ આચરણુ કરી રહે છે માટે 
તે કેવલી હોય છે. 


6૩૭ 


તિચ્છસવેવ્ળીમં ળાળાવર્નં ચસ્સિમોઈં ચં । 
તિવિરા તમાછુ મુજ વણા તે રસમા દોંતિ 1૬૮ ' 
અરહંત ભગવાન મિથ્યાત્વમય શ્રદ્ધાથી મુક્ત થયા છે, સાના- 
વરણુથી મુક્ત થયા છે અને ચાર્ત્રિમાઠેથી મુકત થયા ૬૬-એ ત્રણે 
પ્રકારે મુકત તેમતે કહેલા છે માટે તે ઉત્તમ છે, 
મસત્તી૧ ત્તિળવરાળ શવયહિ સં વુવ્વલસ્તિયં જસત 
ઝાયસ્થયિપતાળ્ળ થ વિસ્ઝા મંતા થ સિઝ્સતિ 1૭૨ 
શ્રી જિતેન્દ્રોતી ભકિતથી પૂર્વ મંચિત કર્મ ક્ષય થઇ ન્નય છે. 
આચાર્યની ભકિતથી અને તેમની કૃપાથી વિધ્રાએ અને મંત્રે 
સિદ્ધ થઇ ન્નય છે. 


ઝે ટ્રવપઝ્ઝ ગા સહુ ૩યરિટ્ટા [ઝિળવરેહિ સુફળાળે । 
તે તઇ સર્ઈટ્ ળતે કતળવિળમૉત્તિ ળર્વ્યો ॥૮૮॥ 


જે દ્રવ્ય-પર્યાયોનો જિનેન્દ્રે થ્રુત્ઞાનમાં ઉપદ્દેશ કર્યો છે તેનું 
જો જવ તેજ પ્રકારે શ્રદ્ધાન કરે, તો તે દર્શન વિનય છે એમ 
“ણવા યેગ્ય છે. 
(૧૧) શ્રી સમન્તભદ્રાચાર્યે રત્નકર્ડુમાં કહે છેઃ-- 
શ્રજાને વરતાથોનામાવ્તાગમતપોમૃતામ્‌ | 
ત્રિમુટાવોટમણારં વગ્ચગ્જ્શનસસ સસ ॥૪॥ 
સત્યાર્થે દેવ, શાસ્ત્ર, ગુરૂનું શ્રદ્ધાન કરવું તે સમ્યગ્દશેન છે. તે 
નિઃશંક્તાદિ આદે અંગ સહિત હોય છે. લેકમૂહતા, દેવમૂહતા,' ગુરૂ- 
મૃહતા રહિત હોય છે, તથા કતિ, કુલ, ધન, ખળ, રૂપ, વિધા, 
અધિકાર, તપ એ આઠે મદથી રહિત હોય છે. 
સસ્યર્ટ્સતલસ્પન્તમપિ સાલગુલેદઝમ્‌ | 
' જેવા ફે્‌યં વિયુમેસ્સગૂરાજાસન્સસેઝસમ્‌ 1૨૮ 
સમ્યગ્દશીન સહિત એક ચાંડાલને પણુ ગણુધર દેવોએ માનનીય 
દેવતુલ્ય કલ્યો છે. જેમ રાખમાં ટંકાએલી અગ્નિની ચિણુગારી હોય 


૪3૮ 


તેમ આત્મા તેમને પવિત્ર થઈ ગયે છે કિતુ શરીરરૂપી ભસ્મમાં 
છઠુપાએલે છે. 


સૃ૬સ્થો મોસ્ઞસાર્મશ્યો સિર્મોક્દો નેવ મોઇવાન્‌ । 
અનનાસ શશી એચાન્‌ સિર્તોદો મોજિનો સુને: ॥રરૂ॥ 
જે સમ્યગ્ટણ્ટિ ગૃહસ્થ છે તે મેોક્ષમા્ગૈમાં સ્થિર છે, ન્યારે 
મિથ્યાદષ્ટિ મુનિ મેકક્ષમાર્ગી નથી. એટલા મોટે સમ્યગ્દદ્િ ગૃહસ્થ 
મિથ્યાદષ્દિ મુનિથી શછ્ઠ છે. 
ન લસ્યયસ્વતમ થિત્તસુરબેજાજયે ત્રિસમસ્યાવિ । 
એચોડએચઝુ સિચ્યાત્વતમ નાન્યપતુખૃલામ્‌ ।૨૪॥ 
ત્રણુ લોકમાં અને ત્રણે કાળમાં સમ્યગ્દર્શન જેવું બીજું કોઈ 
પ્રાણીએને માટે કલ્યાણુકારી નથી. તેવી રીતે મિય્યાદર્શન જેવું બીજું 
ઈ અહિતકારી નથી. 
સસ્યમ્ર્રોતશઝજા મારવા તિયેશનવુંલજર્ીત્વાનિ । 
મુષ્જુઃવિણતાલ્વાચુર્યસ્ત્રિતાં ન ત્રઝસ્તિ નાવ્યત્રતિયાઃ ॥ર૭॥ 
શુદ્દ સમ્યગ્દટ્ટિ વ્રતરહિત હોવા તાં નારકી, પશુ, નપુંસક, 
સ્ત્રી, નિચકુલી અપંગ, અલ્પ આયુધારી તથા દરિદ્રી પેદા થતા નથી. 
(૧૨) શ્રી શિવકાટિ આચાર્ય ભગવતી આરાધનામાં કહે છેઃ-- 
અર૪ંત સિજએેદ્ય, તુજે ય ઘસ્મે ચ સાખુશન્મે ય । 
આચસ્વિસૂચગ્સ-, પણુ પયચેળ કૂલળે ચાવિ ॥૪8૬॥ 
મળી પૂથા વળ્ળખઝ-, ળળ ચ ળાલળમવળ્ળવાટૃશ્સ । 
આાસાવ્ળપરિણાસરો, ટ્ત્ળાવિળનો સથ્ાયેળ ॥૪૭॥ 
શ્રી અરહંત ભગવાન, સિદ્ધ પરમેરિ, તેમની મર્તિ, દ્દાદશાંગ 
અત, ધર્મ, સાધુસમૂડ, આચાર્ય, ઉપાધ્યાય, પ્રવચન, અતે સમ્યગ્દરીન 
એ દશ સ્થાનોમાં ભક્તિ કરવી, પૂના કરવી, ગુણનું વણુન કરવું, 
કાઇ નિંદા કરે તેનું નિવ્રારણુ કરવું, અવિનયને મટાડવો એ સર્વે 
સંક્ષેપમાં સમ્યગ્દર્શનને। વિનય છે. 


૪૩૯ 


ળમરરણ ઝઇ ઝુવારં, મુદ્ત ચકુ તરસ ૪ મૂ | 
તઇ્‌ ઝાળ સુસમ્મસં, ળાળવય્નયૉસ્થિતથાળ ।૭૪ના 
જેમ નગરની શેભા દરવાજથી, મુખતી શેભા ચક્ષુથી, અને 
વૃક્ષની સ્થિરતા મૂલથી છે તેમ જ્ઞાન, ચાર્ત્રિ, તપ અતે વીર્યતી 
શૈભા સમ્યગ્દર્શનથી છે. 


સસ્મસસ્તસ થ ૪ંમો, તેજોમય વઘઇ વેસ્ઝ જો કંમો । 
સમ્મદ્તળજંમો; વરં ભુ લેજોજાજમારો 1૭૪૬ 

જરુળ થ તેછોયા, વસ્વિરર્‌ પસ્ત્િરેળ જાજેળ | 
જજળ વ લસ્મસં, બવજલયનતોવલં જર મોય 1૭૪૭॥ 


એક તરફ સમ્યગ્દર્શનતેો લાભ થતો હોય અતે ખીજ બાજુ 
ત્રણુ લોકનું રાજ્ય મળતું હોય તે પણુ ત્રણુ લોકના લાભ કઢરતાં 
સમ્યગ્દરીનતેો લાભ શ્રેષ્ઠ છે. ત્રણુ લોકનું રાન્ય પામીને પણુ અમુક 
નિશ્ચિતકાલ પછી ત્યાંથી પતન થશે અતે ને સમ્યર્ગ્શનનેો લાભ 
થઇ જાય તે! અવિનાશી મોક્ષસુખ પ્રાપ્ત થશે. 


તિત્તિળા મર્સત લસ્લ-, રણ ઝા અિત્નાહ્યં ઇ્ાર્‌ વાલે । 
તઇ અર્છિર્િયિમસી, ળાળસરળજંતળઇવાળં ॥૭૧૧॥ 

વિધિ સહિત વાવેલું અન્ન જેમ વર્ષાદથી ઉગી નીકળે છે, તેમ 
અરહુંત આદિની ભક્તિથી જ્ઞાન, ચારિત્ર, સમ્યકત્વં અને તપની 
ઉત્પત્તિ હોય છે. 
જ્ઞો અમિણ્ાલો 1વેસપ-, બુ લેળ ળ ૫ પાવર સુ# 'વુસ્શિ | 
વાવડ ચ થસ્મયંધં, વુરિણો વિણયાસિજાસેળ 1₹૨૮૨૭ા 

જે પુરૂષ પાંચ ઇન્દ્રિયાના વિષયોમાં અભિલાષા કરે છે તે 
આત્મસુખતે પામી શકતે નથી. વિષયોની અભિલાષાથી તે પુરૂષ 
કર્મના બંધ કરે છે. 


6૪૦ 


જોરિ રહિ ગઈ ચં-; રળં ળસે ૨૨ન સ વછુમોછું | 
ળાતેટ મળુસ્સમવં, ઘુરિતો લઇ વિલયકોમેળ ॥૨૮૨૮॥ 

જેમ કોઈ માનવ બહુ કિમતી ચંદનભરક્ષતે લાકડાં કે ઇંધરાં 
માટે બાળી દે તેમ અજ્ઞાની પુરૂષ ઇન્દ્રિય-વિષયોના લોભથી આ 
મનુષ્યભવને। નાશ ડરી દે છે. 


છોઈઝિય સ્ય્ળાનિ ત્ર ₹ચળરીયા દસ્સ્ત જ્ટાળિ | 
માળુલમવે વિ છંરિય, ઘચ્યં મોનેડસિઝલથટિ્‌ તઇા ॥૨૮૨૨॥ 


જેમ કાઈ પુસ્ષ રત્નતદ્દોપમાં જઇને રત્નોને છેડીતે કાણને 
ગ્રહણુ કરે તેમ આ મનુષ્યભવમાં અજ્ઞાની ધર્મને છોડીને ભોગેતી 
અભિલાષા ડરે છે. 


મતૂળ ળર્ળવળં, અતિચં છઈંરિય વિચ ત્તદા પિવદ્‌ । 
માળુસમવે વિ છંઝિથ, ધરમ મોનેડસિઝલરટિ્‌િ તણા ॥૬૮૩૦॥ 
જેમ કાઇ પુરષ નતંદનવનમાં જઇતે અમ્રતને છેાડીને 
વિષ પીવે તેમ અત્તાની આ મનુષ્યભવમાં ધર્મને છોડીને ભોગેાની 
અભિલાષા ફરે છે. ન 
સુત્તિપસ્સિારિ સસ, સગ્રતળચરં ળ વસ્મસ્ડિસેળા | 
વંધેદ તસુલેળા, વુરં વ વરિશાવિરિં તુસુસં ।૬૮૪૨॥ 
જેમ કોઈ કાટથી રક્ષિત નગરને શત્રુતી સેના ભંગ કરી શક્તી 
નથી, તેમ ત્રણગુપ્તિરૂ્પી ખાઈ કોટથી રક્ષિત સંયમનગર્તે કર્મરૂપી 
વેરીની સેના ભંગ કરી શક્તી નથી. 
અસુયંતો "શસ્મરસ ઘરીતરગમુજર ૩વ્‌ીરતા । 
ળેવ સવી મોત્વ્વા, પસ્ય છુ આરાધળા મળિયા ॥₹૮૪૨॥ 
પરિષહેની સેનાના સમૂહ આવી પહોંચે ત્યારે પણુ સ્તાનીએ 
સમ્યગ્દ્શનને ન છોડતાં ભેદવિજ્ઞાનની સ્મૃતિતે તજવા યોગ્ય નથી; 
આ દરશન આરશ્‌ધના કહી, 


ની 


૪ષ૪િઝળ ઝરણા અમ્મો, વિજતવિ સુવશુમં [રિ તળરાથીં | 
વિક્સ લવગ્મી, તઇ ૧સ્મતળં સુવું વિ ॥૬૮૪૨॥ 


જેમ અગ્નિ સળગીતે બહુ તૃણુના ઢગક્ષાને બાળી નાખે છે, 
તેમ તપરૃપી અગ્નિ બહુ કાલનાં સંચિત કમોને બાળી દે છે. 


બાર સઇ જળવે, સુઝ્ટદ ધમ્મંતમસ્નિળા મદા | 
સુઝ્શ લવર્નિધમ્નો; તણ ઝીવો વમ ધાઝુમકો 1૬૮૧૨॥ 

જેવી રીતે પાષાણુમાં ભળેલું સોનું મહાન અંસિમાં ધમવાથી 
શુદ્દ થઇ ન્ય છે તેવી રીતે કર્મધાતુમાં ભળેલ્ે જીવ મહાન તપરૂપી 
અમિવડે ધમવાથી શુદ્ધ થઈ ન્નય છે. 


વ વિળ્‌સંવઃ-, વચ્મો લચ્તસવાદળાક્રો | 
સઝુટ્ળાળમણાથળુનો, જ્ઞાળાર્તિવોમયસતસરિં ।૨૬૮૭૨॥ 
સત્તતરળમૂમીવ, વમ્માસ્ચિણૂ' પરાત્તિળિય સવવ । 
વાવરિ શત્રયગ્નોણો, મળોવમ મોવ્લસ્ઝ્ઝસિરિ 1૬૮૦૪ 
આ પ્રમાણે જે કોઈ સંયમી યોદ્ધો સંવર્રૂપી બખ્તર પહેરીને 
સમ્યગ્દર્શનરૂપ વાહન ઉપર ચઢીને, સ્રતત્તાનરૂપી મહા ધનુષઠ્દારા 
ધ્યાનમયી તપનાં બાણુને મંયમર્પી રણુભૃમિમાં કર્મરૂપી વેરી ઉપર 
ચલાવીને સવ કર્મતી સેનાને જતી લે છે તેજ અનુપમ મોક્ષની 
રાજ્લદ્દમીને પામે છે. 
જિત્તિત્રફોસ જેવ, તવ્વત્તીવાળ ૨્યાવરં ધમમ । 
ઘ્તત્તિવમંચં ત્ર રુટ, ત્તો મળ્ળરિ્‌ સો છુ લર્ત્ટી 1૨ 
સમ્યગ્દટ્િ તે કહેવાય છે ' જે દોવર્રાહિત દેવતે, સવ ભવે 
ઉપર્‌ દયા કરવાવાળા ધર્મતે, અતે પરિત્રહ રહિત ગુરૂને માતે છે. 
(૧૩) શ્રી ગુણુભ્રદ્રાચાર્થ આત્માનુશાસનમાં કહે છેઃ-- 
સર્યઃ વેવ્લતિ લત્છુલાષ્તિમનિસત્‌ તા લયેવમક્વાવ | 
સવૂરૃસ્તાત્ત અ લશ યોાનિયવં સોષ્યામતાવ સ ખુલે: ॥ 


૪ર 


સા ચાજાત્લ ચ સર્ષટોવરસજિમો રામાકફ્યસ્સેવ્યસ-- 
સસ સુહસ્યા જુવિચાર્થ સષ લુશરં લન્તઃ યન્તુ સિચે ।૨॥ 
સવ જીવ સત્‌ સુખને શીધ્ર ચાહે છે. તે સુખની પ્રાપ્તિ સર્વ 
કર્મના ક્ષયથી થાય છે. કર્મોનો ક્ષય સમ્યફૂ ચારિત્રથી થાય છે. 
ચારિત્ર સમ્યગ્ત્ાનથી નિશ્ચયે પ્રાતત થાય છે. તે સમ્યગ્સાન આગમથી 
ચાય છે. આગમ શ્રી જિનવાણીના ઉપદેશના આધારે છે. તે ઉપદેશ 
અરહેત આપ્ન પુરૂષથી મલે છે. આપન પુરૂષ યથાર્થ તે છે ક જે 
રાગાદિ દોષોથી રહિત હોય. એટલા માટે હે સનજતો | સારી 
રીતે વિચાર કરીને સુખરૂપી લદ્દમીને માટે સાચા આપપુરૂષનું 
શરણુ ગ્રહણુ કરે. 
શમયોષરસતપતાં વાવાળસ્વેવ મૌચ્વં જત: | 
પૂઝ્યં મણામળેસ્વિ વકેવ શસ્ચવસ્વલંચુરુમ્‌ ॥₹૧॥ 
પુરૂષતે શાંતભાવ, જ્તાન, ચારિત્ર, તપ એ સર્વ સમ્યકૂત્વ વિના 
પત્થરના ભાર સમાન છે. એની સાથે સમ્યકત્ત હોય તો તે મહા- 
મણિની પેઠે પૂન્ય થઇ નય. 


અસ્સ્યાત્માડસ્લતિતલાર્િિન્યનમતસ્તટૂયન્યનાન્યાસ્રવે- 

સ્સે ક્રોધાર્જિતાઃ પ્રમાટ્ઝનિતાઃ મતોધાય્યસ્સેડ્લલાલ્‌ | 

નિથ્યાત્યોવાસિતાત્‌ લ પવ તમજ: જાઝારિઝય્યો કવસિત્‌- 

સસ્યયત્વતરતર્ક્ષતાડજુવસાડયોગેઃ જમાન્યુર્યતે ॥૨૪૨॥ 

આત્મા છે તે અનાદિ કાલથી કર્મોથી બંધાએલેો છે. કર્મોને 

બંધ આસવે।થી થાય કે, આસવ ક્રેધાધ્થિ થાય છે, ક્રેોધાદિ 
પ્રમાધ્થી થાય કૈ, પ્રમાદ હિંસા આદિ પાંચ અત્રતોથી થાય છે, 
એ અત્રત મિથ્યાદર્શનથી પુષ્ટ થાય છે, એજ મિથ્યાદર્શનથી આ 
જવ મલિન છે, કાલ આદિતી લખ્ધિ પામીને નને સમ્યગ્દર્શન, 
ચારિત્ર, વિવેક, કષાયરહિતપણું પામે તો તે અનુક્રમે મુક્ત થઈ નનય. 
(૧૪) શ્રી દેવસેનાચાર્ય તત્વસારમાં કહે છેઃ-- 


૪૪૩ 


મળષયળજાથરોણે રઝાદ મસ્માળ માતણો ળૂળં | 
સિર્ચજું મર અદ જણસજિયં ગાદ ઝોદેળં 1૨૨॥ 
મન, વચન, કાયાને રફી લેવાથી નિયમથી કર્મોના આજઅવ 
ર્‌।કાઈ જય છે. તથા ચિરકાલનાં બાંધેલાં કર્મો આપોઆપ કલરહિત 
થઇતે યોગીના આત્માથી ખરી જય છે. 


૪૪૬ ળ મદવો મોય ગ્રાવદ વર્ક્ઘ્વવયાવણે ચિશો । 
ઝરમતવવિ છુળવો સુઝ માવે છું ઝ૪૬ 1૨૨ 
ઘે।૨ તપ કરતાં છતાં પણુ જ્યાં સુધી પરદ્રવ્યોમાં મન લયલીન 
છે ત્યાં સુધી ભવ્ય જવ મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી શકતે નથી, કિતુ શુદ્ધ 
ભાવમાં લીન થવાથી શીધ્ર મુક્ત થઈ ન્નય છે. 


વર્જ્ય ૨૬1૬ જુળદ મતિ અ ત્તામ મસ્તુવરિ । 
વર્તસમયરકો તાર્વ વગ્સદ્િ જસ્તેદિ વિતિદેટિં ।રૂ૪॥ 
શરીર આદિ પર દ્રવ્ય છે. જયાં સુધી આ જવ તેના ઉપર 
મમતા કરે છે ત્યાં સુધી તે પર્પદાર્યમાં રત બદહિરાત્મા છે અતે 
ત્યાં સુધી નાના પ્રકા?નાં કર્મોથી બંધાય છે. 
૪૬ તૃત નિશ દસ્ર્યવિસમેદિ તમનો મૂછો | 
સજસાખો અળ્ળાળો ળાળી પરો છુ વિવસીજ્ઞો ॥ર૫ 
કષાયવાન અજ્ઞાની મૂઢ નિત્ય ઇન્દ્રિયાના મતેનઞ વિષયો પામીને 
સંતુષ્ટ થાય છે, અમને વિષયો! પામીને ક્રોધિત થાય છે પરંતુ 
સત્તાની એથી વિપરીત વર્તે છે. 
ળ સુ" સમે સાથ ળ ૧રં ૨ર્ળિમદ મુળદ અપ્યાળં । 
જ્ઞો ત્રીચો રવરનં બિગ્ગરળ શો જું મળિન્નો ॥૧૦॥ 
જે છવ પોતાના શુદ્ધ આત્મિક ભાવને છોડતા નથી તથા 
પર રાગાદિભાવોમાં પર્ણિમતા નથી અને પોતાના આત્માનો અનુભવ 
કરે છે તેમને ગ્રેગટરૂપથી મંવરરૂપ અને નિજેરારૂપ કલ્રા છે. 


વી. દ.1 


ળ મસ્ર્‌ લાવેસ્થ મળો ન્મ ળ મોરો શયમમો સઘ્વો । 
સચંતિ શીળમોછે ગએેલાળિ ય ઘાશ્વસ્માળિ 1૬૪ 


જયાં સુધી સવ મોહનેો ક્ષય થતો નથી ત્યાં સુધી મનનું 
સર્‌ણુ થતું નથી. મોહને ક્ષય ચવાથી શેષ ત્રણુ ધાતિયાં કર્મોને 
પણુ ક્ષય થઈ નનય છે. 
જિદ રપ સેળ્ળ ળાલદ લયતેવ ગરિયમાદષવં | 
તઇ [બદ્યમોદરાવ મહતિ ખિસ્સેસઘાર્રીળિ ॥૬૫॥ 
જેમ રાન્નના મરણથી રાજાની સેના પ્રભારહિત થઇતે સ્વયં 
નાસી નય છે તેમ મોહરાજના નાશ થવાથી સવ ધાતિયાં કર્મ 
નારા પામી ”નય છે. 


સસ્મામાવે પરદો મળ ળંત્થતિ તસ્સ સિજ । 
ઝત્ચ કળતજાજં ોયગ્નળિવાસિડ ફોડે ॥૭૩॥ 
અલેોકાકાશમાં ધર્મ દ્રવ્ય નથી તેથી શ્રી સિદ્ધ ભગવાનનું ગમન 
લેો।કતી બહાર થતું નથી. તે લોકના અત્રભાગમાં અનંતકાલ પર્યત 
નિવાસ કરીતે રહે છે. 
સંતે વિ ધસ્‍્મવ્વ્વે બછો ળ મરદ તઇ ચ તિસ્વિં વા । 
ઝર્ટં મમળલણાઓ મુજ્યો ઝીવો ઇવે ઝરા ॥૭૨॥ 
' હ્ષેકમાં સર્વત્ર ધર્મ હોવા છતાં પણુ મુકત જીવ નથી નીચે 
જતા “ક નથી આઠે દિશાએ।માં જતા કિતુ ઉપરજ જય છે કારણુ 
કે જવતે। ઊધ્વગમન સ્વભાવ છે. 
(૧૫) શ્રી યેેદ્રદોવ યોગસારમાં કહે છે:-- 
મગ્મળગુળકાળદ જદ્િયા વવદારેળ [વિ રિટ 
જિસ્છર્‌ળદ અવ્યા નુળકુ ગિત વાવદુ વરમેડિ 1₹૭॥ 
ચૌદ માડણાએ અતે ચોદ ગુણુસ્થાન વ્યવહારનયથી જવનાં 
કહ્યાં છે. નિશ્રયનયથી આત્માતે એનાથો રહિત ધ્યાવો; જેથી પરમેષિ 
દતી પ્રાપ્તિ થઈ શકે. 


૪પ 


ખિસ્છદ છોયવમાળ સુનિ વવદારદ સુસરીર । 
૫૪૩ અપ્વતઇા૩ સુળિ ૪છુ પાવછુ મવતીર ।૨૪॥ 
નિશ્રયનયથી આ આત્મા લેક પ્રમાણુ આકારધારી છે પરંતુ 
વ્યવદાર્નયથી પોતાના શરીરના પ્રમાણુમાં છે. એવા આત્માના 
મ્વભાવતે મનન કરે! તો! શીધ્ર સંસારસાગરને કાં ડે પહાંચી ન્નએ।. 


ત૩રસોણકલર જિસ્ઝિ જા મણળાર અળંતુ | 
૧ર સસ્મસ ળ છ સ્તક ૪૩ ગ્ાળિ ખિમતુ ॥૨૧। 

આ જવ, અનાદિ કાલથી અનંતકાલ ગયે ત્યાં સુધી ચોરાસી 
લાખ યેોનિયોમાં ફરતો ચાલ્યો આવ્યો છે. કારણુ કે તેને સમ્ય- 
ગ્દ્શનનેો લાભ મળ્યો નથી. એ વાત ભ્રાંતિરહિત #નણે।. સમ્યકત્વ 
રત્ન દાથ લાગ્યું હોય તે! ભવમાં ભ્રમણુ ન થાય. 

વુઈિળિ વાવર સમન ત્તિય વાવર ળર્યળિવાણજીુ । 
વે છોરિવિ અવ્વા મુળદ લઝ છ૦મદ સ્તિવવાઝુ ।૨૨॥ 
પુણ્યબંધથી જીવ સ્વગમાં જાય છે, પાપબંધથી નરકમાં વાસ 
પામે છૈ. જે કોઈ પુણ્ય અતે પાપ બંનેમાંથી મમતા છોડીને પોતાના 
આત્માતે ષયાવે છે તે મોક્ષમાં નિવાસ પામે છે. 
છઇલ્ડવટ ઝે સિળવહિબા ળવ પયત્ય ઝે વત્ત । 
વવછારં ત્તિળડત્િયા તે ઝાળિયરિ પયત્ત ॥રૂવ॥ 

શ્રી જિનેન્દ્રે જે ૪ દ્રવ્ય તથા નવ પદાર્થ કહ્યા છે તેનું શ્રદ્ાન 
વ્યવહારનયથી સમ્યકત્વ ભગવાને કલ્યું છે તેને પ્રયત્નપૂર્વક નનણુવા 
યોગ્ય છે. 

તિત્થદ રેડ જઝ ત્તિળુ વદય વિ જોરે મળેદ । 
જેઇાજે૩ઝતિ ગો ગુળદ સો વુછ જો વિ ઇવેદ 1૪0૪॥ 
તીર્થસ્થાનમાં કે દેવાલયમાં શ્રી જિતેન્દ્ર દેવ છે એમ સોં કાઈ 
કહે છે પરંતુ જે પોતાના શરીરરૂપી મંદિરમાં આત્માદેવતે એળખે 


હાર, 


છે તે કઈક વિરલા પંડિત છે. 


ન હેર 


માઝ સજર્‌ ળ [વિ મળુ મજ ળ વિ ખાલાશુ રજેદ । 
મોઇ જુર૬ ળ વનિ અખ્વફિઝ રત લંલારે મેદ ૪૮ 
આયુષ્ય તો ઘથતું જય છે પરંતુ નથી મતની ગતિ મંદ થતી કે 
નથી આશા તૃષ્ણા ધટતી. મોહની ઘેલછા પ્રગટ પ્રેવર્તો રહી છે; તેથી 
. આપ્રાણી આત્મહિત નહિ કરતાં આ સંસારમાં ભ્રમણુ કર્યા ડરે છે. 


ઝ્ેણઝ મળુ વિજ્ય ₹મ૬ તિસ ગ્રે અપ્પ સુળેર । 
જ્ોદઝ મળ રે જ્રોદ્જુ છુ તિટવાળ જેર ॥૪૨॥ 


જેવું આ મન ઉંન્દ્રયાોના વિષયોમાં ૨મે છે તેવું જે પોતાના 
આત્માના અનુભવમાં ?રમણુ કરે તો યોગેન્દ્રેવ કહે છે ક હૈ યોગી ! 
આ જવ શીઘ્ર નિર્વાણુને પ્રાત કરી લે. 
ગ્રો વાઝ વિ ત્ો ૧ાઝ સુનિ લવ્યુ વિ વતે [વિ મુળ | 
ઝો શુળ્ળ તિ વાઝ વિમળદ્‌ સો વુઇ જો વિ છવેર્‌ ॥૭૨॥ 
જે પાપ છે તે પાપ છે એમ તો સઉ કોઈ માને છે. પરંતુ 
જે કો પુણ્યતે પણુ પાપ કહે છે, આત્માને બાધક ડહે છે, એવા 
અુદ્ધિનાન કે!ઇકજ હોય છે. 
ઝર્‌ થંત્રઝ સુજ્ઝ સુળરિ તો વંધિયટિ ળિમંતુ | 
સઇઝલજશ્વિ ઝ૬ ₹૬ તો ૧ાવ# સિવ સંતુ ॥૮૬॥ 
જે કોઈ એવે વિકલ્પ કરે છે '% હૈં બંધાએલે છું, મારે 
મુક્ત થવું છે તો તે અવશ્ય બંધને પ્રાપ્ત થાય છે. જે કોઈ સહજ 
આત્મમસ્વરૂપમાં રમણુ કરે છે તેજ પરમ શાન્ત મેક્ષતે પામે છે. 
સસ્માદ્રીઝીયરઇ ૩૨૩૬ રમળુ ળ છોર્‌ 
ગદ ગાર વિ તો રોલ ળ વિ વુટર્વજિઝ લવળેર્‌ 1૮૭॥ 
સમ્યગ્દદ્િ જવનું દુર્ગીતિમાં ગમન થતું નથી. નને કદી પૂવબદ્ધ 
આયુકર્મના યોગથી દુર્ગાત જય તે! દ્વેષ નથી, તે પૂવકૃત કમો ને 
નારાજ ફરે છે. 


૪૪૭ 


ઝવ્વતલફ્વદ# ઝો ૨૬ છંરવિ તકુવવણાર । 
સતો લસ્તાદટ્રી ૬૧૬ કછુ પાવદ મવવાર ।॥૮૮॥ 
જે સવ વ્યવહારને છોડોને એક આત્માના સ્વરૂપમાં રમણુ કરે 
છે તેજ સમ્યગ્દણ્િ છે, તે શીવ્ર ભવસાગરથી પાર થઈ ન્નય છે. 
જ્તો તસ્મત્તવરાળુ ગુદુ તો તયછોચ વછાળુ | 
જેયતળાળ વિ તટ જ૪ર સાલયસુવસખળિજ્ાળુ ॥૨૦॥ 
જે પંડિત સમ્યગ્દર્શનમાં પ્રધાન છે તે ત્રણુ લોકમાં પ્રધાન છે. 
તે શીઘ્ર અવિનાશી સુખનાં નિધાન કેવલત્તાનને પ્રગટ કરી લે ઝે. 
ઝે સિજ્ટા સે લિગ્સાલદિ ઝે સિક્ષટિ ગિળ ૩સુ । 
ઝવ્યાઢ્તળ તે વિ જુછુ પઇઝ ગઝાળિ ળિમંતુ ॥૦૬॥ 
જે સિદ્ધ થયા છે, જે સિદ્ધ થશે અતે જે સિહ થઇ રહ્યા 
છે તે સર્વે આત્માના દ્‌ર્શનથીજ--નિશ્ચય સમ્યર્ગ્શનથીજ થાય છે 
એમ જનિનેન્દ્રે કહ્યું છે. એ વાતને ભ્રાંતિરહિતપણે ન્નણુ. 
(૧૬) શ્રી નાગસેન મુનિ તત્વાનુશાસનમાં કહે છે:-- 
તાપશ્રયોપણવ્તેમ્યો મવ્યેમ્વ: જિવરમેળે । 
તસ્વં છેચનુવાલેથામિતિ છેઆગ્યધાર્ો ારૂ॥ 
જન્મ, જરા, મમણુના તાપથી દુ:ખી ભવ્ય જવોને મોક્ષનું સુખ 
પ્રાસ્તથઈ જય તે માટે સવગ્તે હૅય અને ઉપાદ્રેય ખે તત્વ બતાવ્યાં છે. 
થંધો તિયન્યને સસ્થ છેર્યામેત્યુવરરાત । 
છેએ સ્થાટ્ઝુઃ લસુલયોમસ્માવ્યોગ્ામિર્‌ ટૂં ॥ણ॥ 
કર્મબંધ અને તેનાં કારણુને હેય તત્વ કે ત્યાગવાયોગ્ય તત્વ કલષેં છે 
કારણુ કે એ બંતે ત્યાગવાયોગ્ય સાંસાચશ્કિ દુ:ખ તથા સુખનાં ખીજ છે. 
મોક્ષસ્લત્જારળ સતરુપાજેયનુરારત | 
ઝપારછેવં છુશં યરમાર્સ્મારાવિમેથિ્ષ્તાતિ ॥૫॥ 


૪૪૮ 


મોક્ષ અને તેનાં સાધનને ઉપાદેય તત્વ કે ગ્રહણુ કરવા 
યોગ્ય તત્વ કહું છે. કારણુ કે તેનાથીજ ઉપાદેય મોક્ષ સુખને 
ત્રકાશ થાય ૪. 

તત્ર વંધઃ સદેતુમ્યો યઃ સંશ્ઝેવઃ વસ્સ્વરં । 

ગ્રીવજ્સવરેસાનાં લા વ્રતિસ્શ્રતુવિધઃ ॥૬1 

રાગદ્દેષાદિ કારણોથી, જવનો અને કર્મવર્ગણાએતેો ૫૨૨૫2 
્મંબંધ થવા તે બંધ પ્રકૃતિ, પ્રદેશ, સ્થિત અતે અનુભાગથી ચારે 
પ્રકારે પ્રસિદ્ધ છે. 

ટગુસિશ્યાફફોનજઞાસસ્રારસ્ત્રિળિ લમાસલઃ । 

યસ્ય છેતવોડન્વલ્લુ ષ્રચાળાતેવ વિસ્સર: ॥૮॥ 


બંધના હેતુ સંક્ષેપમાં મિથ્યાદર્શન, મિથ્યાજ્ઞાન અતે મિથ્યા 
ચાન્ત્રિ છે. તેથી અધિક જે ક'૪ કહેવાય જે તે ત્રણુતેજ વિસ્તાર છે. 


સ્ત્રાસ્લસ્તર્ટ્્રાનજાનત્તાસ્જિત્રિનયાત્મજઃ । 

યુર્રિછિતતુતિનોવ્ સર્સરાલવરત્રિતાઃ 1૨૪॥ 

મોક્ષનું સાધન જિનેન્દ્ર ભગવાને સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્તાન અતે 
સમ્યકૂચારિત્રિતી એકયતાને કલું છે. તેનાથી નવીન કર્મોને! સંવર 
થાય છે અતે પૂવનાં કર્મોની નિજરા થાય છે. 

ગ્ીવાક્યો નવાષ્યથોસ્તે થથા ત્વિતમાંતિતાઃ | 

તે તથેવેતતિ ચા *ાજા તા સસ્થર્ટ્શેતં સ્સુતં ॥૨૧॥ 

જવ, અજવ, આસવ, બંધ, પુણ્ય, પાપ, ર્સંવર, નિજેરા અતે 
મોક્ષ એ નવ પરદાર્થાતું જેવું સ્વરૂપ શ્રી જિનેન્દ્ર દેવે કહ્યું છે તે 
તેવા પ્રકારે છે એવી શ્રદ્ધા તેને સમ્યગ્દશન કહે છે. પી 

ણુરષ: બુટ્સ: જાજો ધર્મા લથાંવરં | 

વર્ણવે દ્ર્યમાસ્તાત તજ્ર પ્વેયતતઃ થુનાન્‌ 1૨૨૭॥ 

જવ, પુદ્ગલ, કાલ, ધર્મ, અવર્મ તથા આકાશ એ છ પ્રકારે 
દ્રવ્ય કહું છે. તેમાં ધ્યાન કર્વાયોગ્ય એક શુદ્ધ આત્માજ છે. 


૪૪ 


વમયંઝનવિષ્વંતાટ્ર્વે તરગ્ય સ્તમાવતઃ 
ટ્ળેસેજેત સુસ્તાત્ના લારા ૨ ॥૨૨૬॥ 
કર્મોનો બંધ ક્ષય થઈ જવાથી મુક્ત આત્મા એક સમયમાં 
ઉપર જય છે અતે લોકના શિખરપર બિરાજમાન થઇ જનય છે. 
ઇુંલઃ અંદાસવેસ્સાસો સંસારે જમતિમિતો | 
યુવો તુ તસ્ય તૌ નસ્ત: ક્ષયાતસરતુજમનાં 1૨૨૨] 
મંસાર અવસ્થામાં કર્મોના ઉદયના નિમિત્તથી જીવના આકારમાં 
ર્મકોચ “કે વિસ્તાર થતો હતો, મુક્ત થયા પછી ર્સક્રોચ વિસ્તારનાં 
કાર્ણુરૂપ કર્મોનો ક્ષષ થઇ ગયો હોવાથી આત્માના પ્રદેશોને સંકોચ 
વિસ્તાર થતો નથી. જેવા આકારે અંતિમ શરીરમાં આત્મા હોય છે 
તેવો આકાર સિદ્ધ ભગવાનતે। સ્થિર રહે છે. 
તિછલ્વેવ સ્વસ્પેળ ક્ષીળે જર્મનિ વૌદ્ષઃ | 
ચથા મળિઃ સ્‍્વદેતુમ્યઃ ક્ષીળે સાંતમિવે; મજે ॥રરૂદ્॥ા 
જયારે સવ કર્મોને ક્ષય થઇ જાય છે ત્યારે આત્મા પોતાના 
ર્પમાંજ સ્થિર થાય છે. જેમ રત્નની અંદર મંસર્ગથી જણાતો 
મેલ, તેના હેતુએ દૂર થઇ જતાં જણાતો નથી અતે રત્ન 
પોતાના સ્વભાવમાં ચમકે છે; તેમ કર્મરહિત શુદ્ધ આત્મા પોતાના 
સ્વરૂપે રહે છે. 

(૧૭) શ્રી અમૃતચંદ્રાચાર્ય પુસુષાર્યેસિદ્ધિ ઉપાયમાં કહે છેઃ-- 
વરિળમમાળો નિત્યં શાનવિવર્સેસ્નાહ્િસન્યતા । 
વરિળામાનાં સ્વેવાં ત મવતિ જતો ચ મોર અ 1૨૦॥ 

આ છવ અનાદિકાલથી જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મોથી મલિન છે. તે 
મેદ્દારા જે વિભાવોમાં તે પરિણુમન કરે છે તેનો તે પોતાને 
કતા તથા ભોક્તા માની લે છે. " 
જ્તોવ#તં વરિળામં સિસિસનાત્રં ધવસ વુનરસ્ચે । 
સ્વયમેવ પર્ળિતન્તેડત્ર વુટ્ગાઃ જ્મેમાવેત 1૨૨॥ 


૪૫૦ 


જવને રાગદ્દેષાદિ વિભાવોાનાં નિમિત્ત થાય છે ત્યારે અન્ય 
કર્મવગણુ।યેગ્ય પુદ્ગલ સ્વયં જ્તાનાવરણુદિ કર્મરૂપે પરિણમી નય છે. 


વર્ળિમમાળસ્ય સિલષ્તિયાસ્મયેઃ સ્વયર્તાવિ સ્વકેમોવેઃ । 
મવતિ છિ તિમિસમાત્ર પૌટ્મસિજં વર્મ તસ્તાિ ॥૨રૂ॥ 
આ જવ પોતે પોતાના ચૈતન્યમય ર્‌ાગાદ્ભિાવોમાં જ્યારે 
પશિણિમન કરે છે ત્યારે ત્યાં પુદ્ગલકર્મનેો ઉદય નિમિત્તમાત્ર થાય છે. 
કન] જ. હ 
રાગાદિ નેમિત્તિક ભાવ છે, જીવતે! સ્વભાવ નથી. 


જ્યમર્ષ જમેજીતેમાવેર્સમટસો્ડવિ ચુસ્ર ₹વ । 
વ્રતિમાતિ થારિશાનાં ર્ખાતિમાસઃ સ અણુ મવથીગ્રમ્‌ ॥૨૪॥ 
આવી રીતે જે કર્મોના નિમિત્તથી શાગાદિ ભાવ થાય છે તેતે 
આત્માની સાથે તાદાત્મ્ય સંબંધ નથી. નિશ્ચયથી આત્મા તેનાથી 
ભિન્ન છે, તો પણુ અજ્ઞાની જીવોને એમ પ્રતીતિમાં આવે છે ક એ 
રાગાદિ ભાવ જીવનાજ છૅ. એવે પ્રતિભાસ અજ્ઞાન છે અતે ્સંસાર- 
ભ્રમણુનું કારણુ છે. 


જ્ીવાઝોવાવ્ીનાં તત્વાર્જ્ાનાં સહેવ વર્તવ્યમ્‌ | 
શ્રજાનં વિવરીતાડમિનિવેશાવિવિવતતાત્તણ્પં તત્‌ ॥૨૨॥ 
જવ અતે અજ્વ આદિ તત્તોની શ્રદ્ધા વિપરીત અભિપ્રાય 
રહિત યથાર્થરૂ્પે રાખવી નેઇગે તેજ વ્યવહાર સમ્યકૂત્વ છે. નિશ્ચયથી 
આ સમ્યકત્વ આત્માનો સ્વભાવ છે. 


અશમશ્ર માથયતો રત્તત્રચ્માસ્ત જમયંધો યઃ । 
સાવિવક્ષરુતોડ્વરમ મોજ્ઞોવાયો ન વન્યનોવાવયઃ ॥૨૨૨॥ 
જ્યારે સાધકને રત્નત્રયની ભાવના પૂણુ નથી હોતી ત્યારે જે 
કર્મોનો બંધ થાય છે તેમાં રત્નત્રયતો દોષ નથી. રત્નત્રય તે મોક્ષનું 
સાધન છે તે બંધનકાર્‌ણુ થાય નહોં. તે સમયે જે રત્નત્રય ભાવને 
વિરોધી કંઈક રાગ હોય છે તે ગંધતું કારણુ છે. 


પ 


ચેનાંક્ષેન ઝુરષિસ્તેતાંજ્ઞેનાસ્ય વનધન તાસ્તિ । 
યેનાંન્ઞેન તુ ₹મસ્તેમાંકોનાસ્ય વસ્ત મવતિ ।૨૨૨॥ 
જેટલે અંશે સમ્યગ્દર્શન હોય છે તેટલે અંશે બંધ હોતો નથી, 
તેતી સાથે જેટલો રાગનેો અંશ હોય છે, તે રાગના અંશથી બંધ 
થાય છે. (જેટલા અંશે રાગ હોય છે તેટલા અંશે બંધ ચાય છે). 
યોમાતૂપવેશયંધ: સ્થિતસિયન્યો મવત્તિ યઃ વાવાયાશ । 
વ્રાતવોધગસ્જ્રિ ત વોગણ્વં વવાયરૂવં ત્ર ॥૨૨૧।॥ 
યોગથી પ્રદેશબંધ અને પ્રકૃતિબંધ થાય છે. કષાયોથી સ્થિતિબંધ 
અને અનુભાગબંધ થાય છે. સમ્યગ્દર્શેનજ્ઞાન ચારિત્ર નથી યેગરૂપ કે 
નથી ડષાયરૂપ. તેથી રત્નત્રય બંધનું કાર્ણુ નથી. 
(૧૮) શ્રી અમૃતચન્દ્રાચાર્યે નાટક સમયસાર ક્લશમાં કહે છે:-- 


વઘાત્લે સઅિયતસ્થ શુજતતયતો ય્યાપ્તુયદ્સ્યાસ્તન: । 
પૃળજ્ઞાનવ્રતસ્ય ર્કાતમિઇ દ્રવ્યાન્તરેસ્વઃ વ્ય ॥ 
સસ્થગ્સ્સેનમેતવેવ ત્તિયમારાત્મા ત્ર તાવાનયન્‌ | 
તસ્તુજસ્યા નવતત્વલન્સતિત્િસાસાત્માયયેજોડસ્તુ ન: ॥૬-૨॥ 
શુદ્ધ નિશ્રયનયની અપેક્ષાએ પોતાનો આત્મા જે પોતાના 
એક દ્રવ્ય સ્વભાવમાં નિશ્ચલ છે, પોતાના સ્વરૂપમાં વ્યાપ્ત છે, અતે 
પૂણે જ્ઞાનસમૂહ છે, તેને સહ્‌ અન્યદ્રવ્યોથી ભિન્ન દેખવા કે અનુભવ 
કરવો તે સમ્યગ્દરીન છે. નિયમથી આ નિશ્ચય સમ્યગ્દર્શન આત્માને 
ગુણુ છે, આત્મામાં વ્યાપક છે. આત્મા જેવડા છે તેવડોજ તેતે 
ગુણુ સમ્યગ્દર્શન છે. માટે નવ પદાર્થોની પરંપરાનો વિચાર છોડીને 
તેમાં માત્ર પોતાનો એક આત્માજ ગત્રહણુયેગ્ય છે. 


દચાષ્યય્યાવજતા લવ્‌ાસ્તાન મવેશેવાતવયાટમન્યષિ । 
હ્યાવ્યવ્યાપજમાવતમ્મવગમૃતે જા વઈજર્મસ્થિતિઃ ॥ 
ર્ત્યુરામવિવેજઘર્તર્મણોે મારેળ સિન્ટ્ય્લમો । 

શાનોમૂય તથા સ ૧૧ જસિતઃ જત્‌ત્વશ્ુન્યઃ વુન્નાન્‌ ॥૮-ર।। 


પર્‌ 


વ્યાપ્ય વ્યાપકપણું તત્સ્વરૂપમાંજ હેય છે અતત્‌ સ્વરૂપમાં 
હોતું નથો. અર્થાત્‌ ગુણુ ગુશીમાંજ હોય છે, એક દ્રવ્યનું ખીજ દ્રવ્ય 
સાથે વ્યાપકપણું હોતું નથી. એટલા માટે જવતે। પુદ્ગલતી સાથે 
વ્યાપ્ય વ્યાપક ર્સંબંધ નથી. એવા ૬ઢ ભેદ વિજ્ઞાનરૂપી મહાન તેજના 
ભારથી જ્યારે અંતરંગનું અજ્ઞાન મટી ન્નય છે, અર્થાત્‌ અજ્ઞાનથી 
જે આત્માતે પુદ્ગલનેો કે ૨ાગાદિતિ। કર્તા માનતો હતો તે અન્તાન 
ચાલ્યું જનય છે ત્યાર્‌ આ સમ્યગ્દણિ જવ જ્ઞાતી થવાથી પર્‌ભાવના 
કર્તાપણા રહિત શોભે છે. જ્ઞાનીને ત્યારે દઢ નિશ્ચય થઇ ન્નય છે કકે 
આત્મા મૂલ સ્વભાવથી પુદ્દગલને। કે ૨ાગાદિતિ કર્તા નથી. રાગાદિ 
ભાવ નૈમિત્તિક ભાવ છે--આત્મા સ્વભાવથી કર્માદિતે। કર્તા નથી. 


આાત્મમાવાન્જ્સેત્યાત્મા વર્માવાન્તજા ૧૨: । 
ગાસ્મેવ શાત્મનો સાવાઃ પરરચ ૧૨ પવ તે ॥૨૨-૨॥ 
આત્મા પોતાના ભાવોને! કર્તા છે, પર પદાથે પરભાવોાના 
કર્તા છે; સદાનો નિયમ છે. એટલા માટે આત્માના જેટલા ભાવ છે, 
તે આત્મારૂષજ છે પરના જેટલા ભાવ છે તે પરર્‌પજ છે. 
આત્મા શાન સ્વયં શાન શાનાવ્ન્યત્વરોસિ જિ । 
વરમાવસ્ય જર્લાસ્મા મોણોડથં વ્યવદાસ્ળામ ॥૨૭-૨॥ 
આત્મા જ્ઞાનમય છે, સ્વયં ત્તાનજ છે તો તે ત્તાન સિવાય 
અન્ય શું કર્‌? આ આત્મા પરભાવોને। કર્તા છે, એ ન્યવહારી 
જવાનું કહેવું છે. તે તેમતો મોહ (અન્તાન)જ છે, વ્યવહારમાં એવું 
કહેવાય છે કે આત્માએ અશુભ ભાવ કર્યા કે શુભ ભાવ કર્યા. 
નિશ્ચયથી એ સવ ભાવ મેોહકર્મના નિમિત્તથી થયા છે. આત્મા તો 
માત્ર ષેતાના શુદ્ધ ભાવને! જ કર્તા છે. 
શાનિતો શાનતિર્ઝસા સર્વ માવા મર્વતિ દિ । 


સર્વેડષ્યજ્ષાર્નાનિઝેસ્તા મયન્ત્યજ્ઞાત્તિનસ્તુ તે 1૨૬-૨॥ 
સાનીના સર્વ ભાવ ત્તાનદ્દારા કરાયેલા હોવાથી ત્તાનમયજ 


૪૫૩ 


હોય છે, અત્તાનીના સર્વ ભાવ અન્ઞાનદા?! કરાયેલા હોવાથી અન્ઞાન- 
રૂપજ હોય છે. સમ્યગ્દણ્ટિ જ્ઞાનીના વિષયભેંગ સંબંધી ભાવ પણુ 
સાનની ભૂમિકામાંજ છે જ્યારે અજ્ઞાની મિથ્યાદણ્િના ત્રત તપના 
ભાવ પણુ અન્તાનની ભૂમિકામાં અજ્તાનમય છે. 
કર્મ સર્વસપિ લરવેવિહો ચ્‌ વન્ધતાખનમુરન્ત્યવિક્ોવાલ્‌ । 
તેન તવેસવિ તરપરાતિતિઝં શાનસેવ વિરિતં શિવસેત્ુ ॥૪-૨। 
સર્વજ્ઞોએ કલ્ું છે કે સર્વ શુભ કે અશુભ ક્રિયાકાંડ સામાન્ય 
રીતે બંધનુંજ કારણુ છે. એટલા મારે તે સવ ત્યાગવા*યેગ્ય છે. 
એક શુદ્ધ વીતરાગ આત્મજ્ઞાનનેજ મોક્ષનું કારણુ કહ્યું છે. 


સિવિજ સવસ્મિન્‌ રુજતવુસ્તિ જર્મન વિત । 

વ્રત નેઃ જર્થે ત લહુ સુનવઃ સન્‍્સયશરળાઃ ॥ 

તર્‌ા જ્ષાતે જાન પ્રતિત્સ્તિન્ેષાં હિ કાર્ળ । 

સ્તયે વિન્ર્સ્સેતે વરમમણત તકર નિરતાઃ ॥૧-રૂ॥ 

મોક્ષમાગૈમાં શુભકર્ષ અને અશુભકર્મ બેતેનો નિષેધ હોવા 

છતાં મુનિએ એ કર્મોથી રહિત અવસ્થામાં પ્રશૃત્તિ કરતાં ખરેખર 
અશરણુ હોતા નથી. આત્મજ્ઞાનનું જ્ઞાનમાં વર્તવું (પરિણિમવું ) એજ 
તેમને માટે શરણુ છે. તે મુનિ આત્માનુભવમાં લીન રહેતા હોવાથી 
આનન્દામતનો સ્વાદ નિરંતર લે છે. નિષ્કર્મ આત્મધ્યાનજ 
મોક્ષમાર્ગ છે. 
શસ જ્ઞાનસ્વમાવેન શાનરવ મવનં તર્‌ | 

વજાદ્રવરવમાયતવાન્મોક્ષજેગુસતજેવ તત્‌ ॥૭-૨॥ 


આત્મન્ઞાનના સ્વભાવથી વતેવું, તે સદા જ્ઞાનમાં પરિણુમન 
કરવું તે છે. કારણુ કે ત્યાં એક આત્મદ્રવ્યને। જ સ્વભાવ છે. એટલા 
માટે એજ મોક્ષનું સાધન છે. ન્યારે આત્મા આત્મામાંજ વર્તે છે, 
આત્મસ્થ થળ જાય છે ત્યારે મોક્ષમાગે પ્રગટ થાય છે. 


૪૫૪ 


જસ જામસ્વમાતેન શાનસ્થય મવન ન સિ 
દ્રટવાન્તરસ્વમાવત્વાન્મોક્ષદેતુને જમે તત્‌ ।૮-૪॥ 
જ્યારે આ ૬4૮૧ પુણ્ય કે પાપ કર્મમાં વર્ત છ ત્યારે આત્મ- 
સાનમાં વતન નથી. પર્દ્રવ્યના સ્વભાવમાં રમણુ કરવાના કારણુથી 
કર્મમાં વતવું તે મે!ક્ષમાગ નથી. 


સસ્વચતે (વર ૧૧ સાસ્તરરુરાત્મતસ્વસ્ય જિકોવજસ્માત્‌ । 
સ મેર્વિજ્ઞાનત'વ્ય તસ્તાત્તટ્મેટ્વિક્ષાનમતીવ માવ્વમ્‌॥ળ-૧॥ 
શુદ્ધાત્માના અ.ભવ થવાથી સાક્ષાત્‌ કર્મોનું આવવું ર્‌ાકાઈ 
જાય છે, સંવર થઈ ન્ય છે. તે શુદ્ધાત્માનુભવ ભેદવિત્તાનથી થાય છે. 
માટે ભેદવિજ્ઞાનની ભાવના ઉત્તમ પ્રકારે કરવી જોઇએ. આત્માને 
સવ રાગાદ્થી અને કર્માદિથી ભિન્ન મનન કરવો નનેધએ. 


સમ્વમ્રછેમેવાતિ સિચત શાનવેરાગ્યજારિ: 

સ્ત વસ્તુત્વ વિસ્મય સ્વાન્યસ્પાત્તિયુવસ્થા । 

યમસ્માઝ શઞાટ્વા વ્યતિવર નિવ તસ્વતઃ સ્વં વરં વ 
સ્વાસ્તિજ્ઞાસ્તે વિસ્મતિ પરાત્‌ તવેતો ₹ગયોમાત્‌ ॥૪-૬॥ 


સમ્યગ્દણ્િતી અંદર્‌ નિયમથી આત્મજ્ઞાન તથા વેરાગ્યતી શક્તિ 
ઉત્પન્ન થાય છે. તે પોતાના સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ અતે પરસ્વરૂપતી સ્ુક્તિ 
વડે પોતાના વસ્તુસ્વભાવના અનુભવના પ્રેમી થઈ ન્નય છે, કેમકે તેમણે 
તત્વદણ્રિથી આત્મા અને અનાત્માતે ભિત્ર ભિન્ન જણી લીધા છે. 


એટલા માટે તે સવ રાગનાં કારણોથી વિરક્ત થળતે પોતાના 
આત્માના સ્વભાવમાં વિશ્રામ કરે છે. 


સસ્ય*₹ર૫ પવ લાઇલામિટં કું ક્ષમન્તે પરં 
યટજઞો્ડાવિ વતત્યમી મયચત્મેછોય્યમુસતપ્વનિ | 
સર્યાયેવ નિસરમતિમેયવયા શ વિદાય સ્વયં 


જાનન્તઃ સ્વસવ૫ ત છિ ।૨૨-૬। 


૮૪પપષ 


સમ્યગ્દદ્ટિ જવ મહાન સાહસી હોય છે. એવો વજપાત પડે 
ક જેથી ભયભીત થધ્તે ત્રણુલોકનાં પ્રાણી માર્ગમાંથી નાસી નય 
તા પણુ તે સમ્યકત્વી મહાત્મા સ્વભાવથી નિભેય હોવાથી, સવ 
શંકાએને છોડીને પોતાને અવિનાશી જ્ઞાનરૂપ શરીરવાળા ન્નણુતા 
હોવાથો આત્મિક અનુભવથી કે આત્મન્ઞાનથી કદી પતિત થતા નથી. 


ૃ્રાળોરછુટ્ગુટાઇરનસ્તિ સરળ વ્રાળાઃ જિજાસ્યાસ્તનો । 
શાત તત્સ્વવમેવ શાક્યલતમા નોષ્ઝિયતે ગાર્તાચિત્‌ ॥ 
તરચાતો મરળં ન પુન મવેત્તટ્મીઃ જીતો જાાનનો | 
સઃ રુ: સતતં સ્વયં ત તઇઝં શાન વરા વિન્ટાતિ ॥૨૭-૬॥ 
પ્રાણાના વિષ્વાગને મશ્ણુ કહે કે. નિશ્રયથી આ આત્માના 
પ્રાણ જ્ઞાન છે. તે સ્વયં નિત્ય છે. તેનો કદી નાશ થતોાજ નથો 
તેથી તે ન્નાનપ્રાણુનું મરણુ કદી થઈ શકતું નથી. માટે જ્ઞાનીને 
મરણને ભય હોતા નથી.તે નિઃશંક થઇને સદાય પોતે પોતાના 
સહન ત્તાનનો સ્વાદ લે છે. 
સર્વે રેવ નિત્રતં મવતિ સ્વવીય- 
જર્મોર્થાન્સરળગીવિતયુઃલતોસ્યમ્‌ | 
મજ્ષાતનેતારિઈ ચસ ૧ર: વરસ, 
જુર્યાત્‌ મુમાન્‌ મર્ળઝ્ીવિતવુઃલસોલ્વમ્‌ ।૬-૭॥ 


સવને નિયમથી સદાય પોતાનાંજ પાપ પુણ્ય કર્મોના ઉદયથી 
દુ:ખ તથા સુખ થાય છે. એંદ ખીન્નનતે મારી તાખ્યો, બાળી 
નાખ્યો, કે દુઃખી તથા સુખી કર્યો એમ માનવું તે અત્તાન છે. 
જ્યાં સુધી પોતાના આયુકર્ષતો નાશ નથી થતો ત્યાં સુધી મરણુ 
થઈ શકતું નથી. પોતાનાજ સાતા અસાતાના ઉદયથી સુખદુ?ખ થાય છે. 


વિશ્્વાદ્િમસ્તોડાવિ રિ યસ્વ્રમાવાવ્ાસ્માનસાસ્મા વિર્ષ્ાતિ વિશ્વ । 
મોદદેજ્ય*રોડય્યવતાય ૫૧ નાસ્તોઇ ચેવાં ચમવસ્સ વ્વ ॥૨૦-૭॥ 


૪૫૬ 


આ આત્મા અન્ય સર્વ જગતના પદાર્થોથી ભિન્ન છે તે! પણુ 
જે અજ્ઞાનના પ્રભાવથી તે પોતાને જગતના પદાર્થોની સાથે અભેદ- 
રૂપે માને છે તે અતજ્ઞાનનું મૂલ કારણુ મોહને ઉદ્યય છે. જે 
મહાત્માઓની અંદર્‌ આ પરને પોતાનું માનવાનો ખાતો અભિપ્રાય 
હોતો નથી તેજ સાચા યતિ છે. 

સ જ્તાતુરામાહિત્તિમિસમાવમાત્તાડડ્ત્સનો ચાત્તિ ચથાજજાન્તઃ । 
તસ્મિ્સિમસં વરસરૂ' વ્વ વર્તુસ્વમાવોડયનૂજેતિ તાવત્‌ ॥૨રૂ-૭॥ 

(નિશ્રયથી) આ આત્મા પોતે કદી રાગાદિ ભાવોમાં પર્િણિમન 
કરી શકતે! નથી. જેમ સ્ફટિક મણિ પોતે લાલ, પીળે।, કાળા થતો 
નથી. જેમ સ્ફટિકને લાલ, પીળી ક કાળી કાંતિવાળા દેખવામાં 
લાલ, પીળા ક કાળા પુષ્પની સંગતિનો દ્વોષ છે, તેમ આત્માનું 
રાગઠ્ેષાદિ વિભાવામાં પરિણુમન થવામાં મોહનીય કર્મના ઉદયને 
દોષ છે. એકલા આત્મામાં કદી રાગાદિ થતા નથી. 

ઝતવરતતનન્લેજેપ્યતે સાપરા . 
સ્વૃરાતિ સિસ્વરાપધો વન્તનં સેવ ત્તાતુ। 
તિયતમયમશુર્ૂં સ્વં મઞન્તાવરધો 
મવતિ નિસ્વરાધઃ તાજુફુજ્ાત્તલેવી ॥૮-૮॥ 
જે પરભાવ કે પર્પદાર્થતે પાતાના કરી માતે છે તે અપરાધી 
આત્મભાવનાથી પતિત થતો હેવાથી અનંત કર્મવગેણાઓથી બંધાય 
છે, પરતુ જે અપરાધી નથી, સ્વાત્મામાંજ આત્માપણાનેો અનુભવ 
કરે છે તે કદી પણુ બંધને પ્રાતત થતો નથી. અપરાધી સદા પોતાને 
અશુદ્ધજ ભજે છે જ્યારે નિરપરાધી ભલે પ્રકારે પોતાના શુદ્ધ 
સ્વરૂપની આરાધના કરતે! હોવાથી અબંધ રહે છે. 
જાની જરેતિ ન ન વેર્યતે ત્ર જે 
જ્ાનાતિ છેવરમચં જિજ તત્ય્વમાવે | 
ઝ્ાનન્વરં વ્‌રળવેટ્નયોરમાવા- 
સુટ્સ્વમાવનિયતઃ સ દિ મુસ્ક વ્વ ।૬-૨॥ 


૪૫૭ 


સમ્યગ્ટણ્િ જ્ઞાની નથી રાગાદિ કર્મોના કતા કે નથી તેના 
ભોક્તા; તે માત્ર તેના સ્વભાવને જણે જ છે. તે કતા અને ભોક્તા 
પોતાના સ્વભાવર્‌પ શુહ્દ ભાવોના જ છે. પરભાવ તે! ફર્મજન્ય છે, 
તેના કર્તા ભોક્તા થતા નથી. કર્તા અને ભોક્તાપણાના અભાવથી 
માત્ર જ્ઞાતા હોવાથી ત્તાની પોતાના શુદ્ધ સ્વભાવમાં નિશ્ચલ રહીને 
પોતાને પરથી મુક્તરૂપજ અનુભવ કરે છે. 


વિમજન્તુ વમેતિવવછાનિ મમ મુસિદિમિન્સસ્ળેવ । 
સલેતવેડ્સ્મત્રછ સેતન્યાત્માનમાત્માનસ્‌ ॥ર૭-૨॥ 
કર્મરૂપી વિષ%ક્ષનાં ફલ માર ભોગવ્યા વિનાજ ખરી ન્નએ, 
હું તો પોતાના નિશ્રલ એક ચૈતન્યભાવને ભોક્તા છું. જ્ઞાની 
એવું મનન કરે છે. 
ઠથવણાર્સનેયૂટ₹ઇવઃ પરમાર્થ વતટવસ્તિ નો ઝન: | 
તુષવોખ્વિયુગ્યવુટયઃ જઝયન્તીઇ તુવં ન તનયમ 
॥ર૭-૨॥ 
જે વ્યવહાર ક્રયાકાંડમાં જ મૂદતાથી મગ્ન છે તે માનવ 
પરમાર્થસ્વરૂપ રદ્દ આત્માનો અનુભવ કરી શકતા નથી. જેને કુરાકામાં 
ચોખાની ખુદ્ધિ છે તે કૃશકાજ પ્રાપ્ત કરે છે. તેના હાથમાં ચોખા 

કદી આવી શકતા નથી. વ્યવહામ્ધર્મ કેવળ બાહ સહકારી ૪. 

આત્માનુભવ જ પરમાર્થધર્મ છે. જે પરમાધર્મતો અનુભત્ર ડરે છે 

તેજ શુદ્ધાત્માને પામે છે. 

(૧૯) શ્રી અમિતગતિ આચાર્ય તત્વભાવનામાં કહે ઝે. 
ઝોવાગીવપવાથતર્વવિસુષો થન્વાસવો સ્‍વતઃ | 
શશ્વત્તવર્સનેગેરે વિર્ધતો તુસ્તિત્રિય જાંક્નતઃ ॥ 
રરાજ: વરતાસ્સલસ્વમમરં તે વર્ચલસ્તસ્ગતો | 
ઘમેપ્યાનલમાણિફજ્્‌મનલઃ ૧૪: વ્રયાતુ વ્રમો ।૪। 


૪૫૮ 


સમ્યકત્વી એવી ભાવના ભાવે છે ક હે પ્રભુ ! હું જવ અને 
અજવ પદાર્થોના સ્વરૂપને યથાર્થ જાણું, બંધ અતે આસવોતે રે।કતેો 
રહું, નિરંતર ર્મવર અને નિજેરા કરતો રહું, મુક્તિરૂપી લદ્દમીની 
આકાંક્ષા રાખતો રહું તથા શરીરાદિથી નિશ્ચયથી મારૂં પરમાત્મ 
સ્વરૂપ શુદ્ધ અતે ભિત્ત છે એવે! અનુભવ કરતે! રહું. આવી રીતે 
શુદ્દ મનથી ધર્ષષ્યાન અતે સમાધ્રિભાવમાં મારો જવનકાલ 
વ્યતીત થાએ. 

તરજમતિમશુઝેઃ સુઢ્રેઃ સ્વમેવા 
ફિવષવર્‌મનવર્ય ચાતિ શુટર । 
રવજુ;₹તિઈ વરિળામેશ્વેતનઃ વોષ્તમાળે- 
રિતિ શિવવર્‌જામેસ્તે વિષેવા વિશા: ॥૭૮॥ 

અશુભ ભાવેથી નરકગતિ થાય છે, શુભ ભાવોથી સ્વર્ગવાસ 
થાય છે અને કર્મરહિત આ જવ શુદ્ધ ભાવોવડૅ પ્રશંસતીય શિવપદતે 
પ્રાસ કરે છે એ વાત પ્રગટ છે. તે! જે મેોક્ષપદતી આકાંક્ષા રાખતા 
હોય તેમણે ચૈતન્યતે પોષ મળે તેવાં પરિણુામેોદારા શુદ્ધ ભાવો 
રાખવા ન્નેઇએ. શુભ અતે અશુભ ભાવાથી વિટ્કત થવું ઉચિત છે. 

થો વાશાર્થ તવસિ ચતલે વાલામાવયતેડલો । 

યત્સ્વાત્માર્થ છઘુ ત જમતે પૂતમાત્માનતેવ ॥ 

ત વ્રાવ્યતે વતત યમા: વેદ્દધે સેવ્યમાળે- 

વિ્ાયેત્યં જુઃશાજમતયઃ છુવત્તે સ્વાથતેવ 1૮૪॥ 

જે કોઈ બાલ્ય ઇન્દ્રિય ભોગોને માટે તપ કરે છે તે બાદ્ય 
પદાર્થોને પામે છે. જે “કાઈ આત્માના વિકાચતે મારે તપ કરે છે તે 
શાઘ્ર પવિત્ર આત્માને પામે છે. કે!દરા વાવે તેને કદાપિ ડાંગર પ્રામ 
યતી નથી એવું નનણીતે પ્રવીણુ બુદ્ધિવાળાએએ આત્માના હિતમાંજ 
ઉદ્યમ કરવો યોગ્ય છે. 

મર્વાતિ મવિનઃ સૌશવં જુલે વુરાજવજ્મળઃ । 

રજસ ₹ક્ચે રામો કેપ: વયાસચન તે જયન ॥ 


૪૫૯ 


મનસિ લકતાં વિશ્ઞાચેસ્થં તચયોવિર્ધાતિ થઃ । 
ક્ષપયતિ છુધીઃ પૂર્થ વાવં સિનોઈહિ ન નૂભનમ્‌ ॥1૨૦૨॥ 
સંસારી પ્રાણીઓને પૂર્વે બાંધેલાં કર્મોના ઉદયતે અનુસાર સુખ 
તથા દુ:ખ થાય છે. મારા મનમાં તેમાં રાગ કે દ્રેષ કદાપિ પ્રગટ 
થતો નથી. એવી રીતે જે કોઇ જાણીને તેવાં સુખદુઃખ થાય ત્યારે 
સમભાવ ધારણુ કરે છે તે ખુદ્ધિમાન પૂર્વ્માથત કર્મોતે! ક્ષય કરે છે 
અતે નવાં કર્મામ એકત્ર કરતા નથી. 
સિકોવદ્રવલજજામુરમણાં નિઃસ્વસ્યતાં વંઞતિ । 
વુસિ નિત્યનિસ્તસસેજ્વતઝુલામાપત્િમિવઝિતામ્‌ ॥ 
ૃ્રાળી જવિ જષાયમોરિતમતિર્નો તરવતો વુષવતે | 
સુસતવા ભુસિ્મિતતતમામપરથા જિ સળતો સ્ઝ્વતે 1૮૨॥ 
આ સંસાર નાના પ્રકારના ઉપદ્રવોથી ભરેલો છે, અત્યંત 
મલિન છે, આકુલતાઓનું ધર છે અતે એમાં સ્વસ્થપણું નથી, તથા 
મુક્તિ નિત્ય નિરંતર શ્રેઈ આત્મિક સુખથી પરિપૂણુ છે અતે સર્વ 
આપત્તિઓથી રહિત છે. આ વાત કેઈ કષાયથી મોહિત ખુદ્ધિવાળા 
પ્રાણી યથાર્થ ન સમજે તો ભલે. નહિ તો જે કોઇ બુદ્ધિમાન છે, 
તે તો તે અનુપમ શ્રેટ મુક્તિતે છોડીને આ અસાર સંસારમાં 
ક્રમ રાગ કરે ? 
(૨૦) શ્રી પદ્યનંદિ મુનિ એકત્વસપ્તતિમાં કહે છેઃ-- 
સચોનેત ચજ્‌ાથાત મશસસત્લજઈં ૫ર । 
તરપરિલાનયોમેન સુસ્તેડદતિતિ મે સતિ: ॥૨૭॥ 
સમ્યગ્દણ્ટિ એવો વિચાર કરે છે કે જેનો જેતો મને સંયોગ 
થયે! છે તે સર્વે ભાવકર્ષ, દ્રવ્યકર્મ, તોકર્ષ મારાથી ભિન્ન છે. તેને 
મોહ છોડી દેવાથી ડું મુક્તરૂપજ છું. એવી મારી ખુદ્ધિ છે. 


જિ તે જરિત્વિસઃ ઘૂસ શુમાશુમતિશાચરો | 
રારઝિષવર્લ્યાનનોઇનમન્ત્રેળ જીરિતો ॥૨૮॥ 


૪૬૦ 


સમ્યગ્દષ્ટિ વિચારે છે કે મે' રાગદ્દેષના ત્યાગરૂપ સામ્યભાવરૂપી 
મહામંત્રથી શુભ અતે અશુભ કર્મરૂપી દુષ્ટ રાક્ષસોને વશ કરી લીધા 
છે તા તે મારે। શું બગાડ કરી શકે તેમ છે ? જે મે સમતાભાવ 
ધાર્ણુ કર્યો છે તો પુષ્ય, પાપકર્મ ઉદયમાં આવીને તેનું ફલ પણુ દે 
તો પણુ હું તેનાથી આકુળિત થળ શકું તેમ નથી. 

(૨૧) શ્રી પદ્યનંદિ મુનિ દેશત્રતાઘ્ોતન અધિકારમાં કહે છેઃ-- 
વજોખ્યષ્ર જરોતિ યઃ સ્થિતિમતિ વોતઃ સુગ વ્વોને | 
સ ઝઝાઘવઃ લણ યુઃસિતોપ્યુર્યતો યુપ્કર્મળઃ પ્રાળખૃલ્‌ ॥ 
અસ્ચેઃ જિં વગુસ્સવે વ્રતુસ્તિર્્યન્યટ્સેજલ- 
સ્હોલાનન્ર્મસ્વરત્રાણવવમેસિચ્ચાવથત્રસ્થિલેઃ ।॥૨॥ 

આ જગતમાં જે પ્રાણી નિર્મલ સમ્યગ્દર્શનમાં પોતાની નિશ્ળ 
બુદ્ધિ રાખે છે તે કદાચિત્‌ પૂર્વનાં પાપકર્મોના ઉદયથી દુઃ ખિત પણુ 
હોય અતે એકલા પણુ હોય તો પણુ પ્રશંસાને પાત્ર છે. તેનાથી 
વિશુદ્ધ મિથ્યાદરીનમાં રહેનારા, ધનસંપદાએ કરી સુખી પરંતુ અત્યંત ' 
આનંદપ્રદ સમ્યગ્દરીનમય આત્મિક મોક્ષમાર્ગથી દૂર રહેનારા એવા 
જે અનેક પ્રાણીએ છે તે કાંઈ પણુ પ્રેશંસાયાગ્ય નથી. 

યી મોક્ષતરોરેર મવતસેમિચ્યાત્વમાઇસિના: । 

વ્રાવ્તાયાં રતિ તન્લુસુણુમિસ્છં યત્નો વિધેચો યુધેઃ ॥ 

લસારે વછુયોનિ્તાજઞટિછે ગ્રામ્યન્‌ જુજ્મારૂતઃ । 

૧% પ્રાળી છમલે મણત્યવિ મલે જાજે છિ વાં લાસિઇ 101 

મોક્ષરૂપી જૃક્ષતું ખીજ સમ્યગ્દરીન છે. સંસારરૂપી શૃક્ષનું ખીજ 

મિથ્યાદર્શેન છે એમ જિતેન્દ્રોએ કહ્યું છે. જે એવું સમ્યગ્દર્શન પ્રાત 
થઈ નય તો મેક્ષની ઈચ્છાવાળા પંડિતોએ તે સમ્યગ્દર્શનની 
રક્ષાતો યત્ન કરવો ધટે છે. પાપકર્મોથી ધેરાએલેો આ પ્રાણી ચેરા- 
સીલાખ યોનિએ સહિત આ સંસારમાં પરિભ્રમણુ કરતો રહે છે. 
ત્યાં ધણા દીધકાળ વીતી જય ત્યારે મહાભ્રાગ્યના યોગે કેઈ પ્રાણીને 
ક્વાચત્‌ એ સમ્યગ્દરીનતે લાભ થાય છે. 


૪૬૨ 


1૨૨) શ્રી પદ્મનંદિ મુનિ નિશ્રયપંચાશત્‌માં કહે છેઃ-- 

આસ્થાં યજિશ્વતિચચસ્સઝયચનવિયર્વગ્ાજમપ્યપરણ્‌ | : 

જમેજીતત્વાન્નશઃ મુઝો વિજુજ્સ્ય મમ વિતસય 1૨૭॥ 
સમ્યગ્ટટ્ટિ વિચોરે છે ' કર્મોદ્દારા પ્રામ બાલ પરિમ્રહ આદિ 

ઉપાધિતો સમૂઠુ તો દૂર રહો પણુ શરીર, વચન અતે વિકલ્પના 

સમૂહરૂપ મન પણુ કર્ષથી થયેલા હોવાથી મારાથી ભિન્ન છે કારણુ * 

* 'કે નિશ્ચયથી હું પરમ શુદ્ધ છું. તો એ બધાં મારાં કવી રીતે થઈ શકે ? 


ઘામ પરં સવ્જાર્ચ તુમસુ્શ વા લહેવ ઘરમેથ । 
તસ્તમિન્‌ ફર્ષવિવાવો મોથી વિર્ષાસિ લુ માન્ય: ॥૨૮॥ 
સમ્યગ્ટદ્ટિ વિચારે છે કે આઠે કર્ષ મારાથી ભિન્ન છે તો તેના 
ઉદયથી જે સુખ દુઃખ કાર્ય થાય છે તે પણુ મારાથી ભિન્ન છે. 
મોછ્ધી મિથ્યાત્વી પ્રાણીજ સુખમાં હર્ષ અને દુઃખમાં શેક કરે છે; 
સમ્યગ્દણ્ટિ એવું કદી કરતા નથી. 
થામ ત ચયા સ્વરુવં ત થમા લત્જાથેવ:રવનાગાજમ્‌ | 
વજ્ાસ્મમતિયિણીનો મુભુશ્ઞુરત્મા ઝુશી મવવતિ ।૨૨॥ 
આઠ કર્મ જેમ પોતાતું સ્વરૂપ નથી તેમ તે કર્મોનું કાર્ય 
સુખદુઃખાદિ કલ્પનાન્નલ પણુ મારૂં સ્વરૂપ નથી. જે તેમાં આત્મબુદ્ધિ 
રાખતા નથી તેજ મુમુક્ષુ આત્મા સુખી છે. 
(૨૩) શ્રી કુલભ્રદ્રાચાર્ય સાર્સમુચ્ચયમાં કહે ઇછે:-- 
 જાવાયાયપતષાનાં વિષયામચમોરિનામ્‌ | 
સકોમયોમચિજ્નાનાં સસ્યવરવં વર્મ જિવમ્‌ ।ર૮॥ 
જે ત્રાણી કષાયના આતાપથી તપેલાં છે, પ્રન્દ્રિયાના વિષયે।- 
રૂપી રોગથી પીડિત છે, ઈટ્વિયોગ, અનિષ્ઠ સંયોગથી દુઃખી છે, તે 
સર્વને માટે સમ્યગ્દર્શન પરમ હિતકારી ઔષધિ છે. 
વરં તર્જ્યાસોરડવે સસ્થવસ્વેન સન્ાચુલઃ । 
ત તુ લસ્યસ્મણીનલ્ય નિવાસો ક્િવિ સઝઞલે ॥%થ॥ 


૪૬૨ 

સમ્યગ્દર્શન સહિત નરકમાં રહેવું પણુ સારં છે પરેતુ સમ્યદગ્શેન 
રહિત સ્વર્ગમાં રહેવું પણુ સુખદાયી નથી કેમકે જ્યાં આત્મસાન છે 
ત્યાં સાચુ' સુખ છે. ર 

સસ્થયત્યં વરસ સત્ત રજાકિસજઇવકિતમ્‌ । 

સંલાર્ઝુઃલક્‌ાસ્સિં નાશવેસ્ઝીવિતિસ્તિતમ્‌ ।૪૩॥ 

શ'કા કાંક્ષા આદિ દોષોથી રહિત સમ્યગ્દર્શનજ પરમ રત્ન છે. 
જેની પાસે એ રત્ન હોય છે તેનું સંસાર દુઃ:ખરૂપી દારિદ્ર નિશ્ચયે . 
નાશ પામે છે. ' 

સસ્યસવેન દિ ચુસય્ય ખ્ુવ તિવાળરતમતઃ | 

સિચ્વારશોસ્ય ગોવસ્ય સતાર સ્રમળં તર્‌ા 1૪૬॥ 

સમ્યગ્દર્શન સહિત જીવતે અવશ્ય નિર્વાણુના લાભ થાય છે, 
મસિથ્યાદણ્ટિ જવ સદાય સંસારમાં ભ્રમણુ કરતો રહે છે. 

વડિતોડ્લો વિનીતોડલો ધમેશઃ વ્રિચર્રીનઃ । 

ચઃ સવ્ાગારસસ્પજ્ઃ લરયયરકરટમાનલઃ ॥૪૨॥ 

જેના ભાવ સમ્યગ્દશેનમાં ૬& છે, અતે જે સદાચારી છે તેજ 
પંડિત છરે, તેજ વિનયવાન છે, તેજ ધર્મજ્ઞાતા છે, તેમનું દશન 
બીાઓતે પ્રિય હોય છે. 

સમ્વયસ્વાફિત્યસમ્વન્ન: જમેપ્વાસ્નં વિતદ્વતિ । 

માલજ્ઞમક્યસત્વાનાં જાળજછક્મ્યાદ્‌ લત્તિધો 11૪૨ 

સમ્યગ્દર્શનરૂપો સૂર્યના પ્રકાશથી કર્મોતોા! અંધકાર નાશ પામે છે. 
એ સમ્યગ્દર્શન નિકટભવ્યોને કાલલખ્ધિ આદિતી નિકેટતાથી થાય છે. 

સસ્થવસ્વમાવશુઝેત લિવચાલરૂ'વઝિત: । 

થાષાયવિસ્લેનેવ મવયુઃ લ વિદ્યતે ॥૦૦॥ 

સમ્યગ્દશેનવડે જેના ભાવા શુદ્ધ છે, વિષયના મંગથી જે રહિત 


શ 


છે અતે કષાષોતો જે વિજયી છે તે સંસાર દુઃખતેો નાશ કરી દે છે. 


૬૩ 


વ્રક્ષા તથા ચ સૅત્રી ચ લગતા જર્‌ળા ક્ષમા । 
સમ્તયરવલજ્િતા તેકતા હતિસિલોલ્વછુલત્રફા ।૨૬૭॥ 


આત્મા અને અનાત્માતો વિવેક તે પ્રસ છે, પ્રાણીમાત્રતું 
હિત ઈચ્ઠવું તે મૈત્રી છે, સવે ઉપર સમાન ભાવ તે સમતા છે, 
દુ:ખી ઉપર દયાભાવ તે કરૂણા છે. જે સમ્યગ્દર્રીનસાહત આ સર્વે 
સદ્ગુણુનું સેવન થાય તે! મેક્ષસુખતે લાભ થાય છે. 


(૨૪) શ્રી શુભચન્દ્રાચાર્ય જ્તાનાણુવમાં કહે છે:--- 


ઘવાવાઃ ત્રતેષાયાઃ રમરલટચરા: વ્ઝાવિવયાઃ । 

વૃ્રમાવા શિચ્વાત્વ વચનસનલી જાય સતિ ચ ॥ 

છુરન્સે યુષ્યાને વિર્સતિવિસ્ઇશ્વેલિ [નિયતન્‌ । 

સ્રવન્સ્વેતે વુંતાં યુર્તિવટછે ઝમ્તમચવ્મ્‌ ॥૨-ઝા 

પહેલું મિથ્યાત્વરૂપ પર્ણામ, ખીજુ' અવિરરતિરૂપ પરિણામ, 
ત્રીજુ' કામતા સહકારી પાંચ ઇન્દ્રિયના વિષયે, થાયું સ્રી કયા આદિ 
પ્રમાદ ભાવ, પાંચમું ક્રોધાદિ કષાયો, ૭રડું' આર્ત સૈદ્ર બે અશુભ 
ધ્યાન, સાતમું મત, વચન, કાયાની અશુભ ક્રિયા એ સર્વ પરિણામ 
પ્રાણીઓને સંસારમાં ભયકારી પાષકર્મના આઝઅવનાં કારણુ છે. 


દારપાજાવ યસ્તોષ્ધેવિચાસ્ચતુર મવિઃ । 
દર્‌ રજસ તસ્થાવરભુતિ: સ્વવ્નેડવિ મુર્ઘરા 1૬૭-૮॥ 


જે પુરૂષના હદયમાં દ્રાટ્પાલ સમાન વિવેકબુદ્ધિ પ્રગટ છે, તેને 
પાપની ઉત્પત્તિ સ્વપ્નમાં પણુ થતી નથી, વિવેકથી તે હિતકારી 
ગપ્રશ્ત્તિ જ કરે છે. 


વિદાય વરવનાઝાઈ અહે સિશ્રઝં તતઃ । 
યવ્ાધસે વહેવ સ્વાન્ભુનેઃ વરમલંવર: ॥ 


૨૫ 


જે સમયે મુનિ સવ કલ્પનાએના સમૂહતે છોડીને પોતાના 


૪૬૪ 


શુદ્ધ આત્માના સ્વરૂપમાં મનને નિશ્ચલ કરે છે, તે સમયે સુનિમહા- 
રાજને પરમ સંવરની પ્રાતત થાય છે, આવતાં કર્મો રોકાઈ જાય છે, 


દ : સંચમોર્‌ામજાળ્જ: 
ઈ કાં 


જેચસિ જિસષિષલ્ઃ વહેમો ॥₹૨-૮॥ 
ઈર્યાસમિતિ આદિ પાંચ સમિતિ જે શક્ષનું મૂળ છે, સામાયિ* 
કાદિ સંયમ જેનું થડ છે, શાંત ભાવરૂપી જેની મોટી મોટી શાખાઓ 
છે, ઉત્તમક્ષમા આદિ દશ ધર્મ જેનાં ખીલેલાં પુષ્પો છે, એવું પૂણે 
ફૂલ ઉત્પન્ન કરનાર બાર ભાવનાઓવડે સુંદર આ સંવરરૂપી મહાનક્ષ 
જગત્‌માં જયવંત હો, કે જેણું પોતાના શત્રુ આસવને જતી લીધા છે. 
પ્યાનાનસસમાછીટમવ્યનાજિ સખુરથમ્‌ । 
લયઃ પક્ષીયેસે યમ શુજ્યવ્રર છુથળવલ્‌ ॥૮-૨॥ 
નને કે કર્ષ જીવતી સાથે અનાદ્થષી લાગેલાં છે તો પણુ 
ધ્યાનરૂપી અગ્નિના સ્પર્શથી તે શીધ્ર સુવણુના મેલની માફક બળી 
ભસ્મ થઈ ન્નય છે અને આ આત્મા સુવણું સમાન શુદ્ધ 
થઈ જય છે. 
તવસ્તાવળાશં ચરલિ છુરી ઘુળ્યચસ્તિ- 
સ્સતમ્વાત્માીનં નિચયત્રિવયં પ્યાનપરસમ્‌ । 
ક્પત્યન્સછીન સિસ્લરસિત થમવટજમ્‌ 
તતો શ્ાનાસ્મોપધિ વિશવતિ ઘરમાનન્ટતિટયમ્‌ ॥૨-૨॥ 
પવિત્ર આચાર્ધારી પુણ્યાત્મા પુરૂષ પ્રથમ અનશનાદિ બાલ્ય તપતો 
અભ્યાસ કરે છે પછી અંતરંગ ૭ તપેતેો અભ્યાસ કરે છે. પછી 
નિશ્ષલ યધ્તતે આત્મધ્યાનરૂપી ઉત્કૃજ્ઠ તપતે પાળે છે. એ ધ્યાનવડે 
ચિરકાલર્સાચત કર્મોનો નાશ કરી દે છે અતે પરમાનંદથી પરિપૂણું 
સાનસમુદ્રમાં મગ્ન થઈ જય છે. અર્થાત્‌ કેવલી અરહુત પરમાત્મા 
થઈ નય છે. 





૪૬૫ 


સસનમણારત્મેં વિત્ચછોષેજઅૃવળમ્‌ | 
યુજિપચેન્સજસ્યાળમામજ્સ ૃ્રયોસિસમ્‌ ।૫૨-૬॥ 
આ સમ્યગ્દરીન મહારત્ન છે, સર્વ લોકમાં અત્યંત શોભાયમાન 
છે. એનેજ મેોક્ષૃપર્યત સુખ દવામાં સમર્થ કહું છે. 


વરળશામયો્ષીગાં ચમતપ્રશવગીથિલમ્‌ | ' 

યપઃ અલાશત્તિણામે લરિદઃ શરમને મલમ્‌ ।૫૪-૬॥ 
સમ્યગ્દર્શેનજ સાન અને ચાસ્ત્રિનું બીજ છે, યમ અને શ્ઞાંત 
ભાવનું જીવન છે, તપ અતે સ્વાધ્યાય આદ્તિ આધાર છે એમ 


આચાર્યોએ કહું છે. 


અષ્યેષૂં કામં ગ્ઝાય્યં શરળણાનચિચ્ચુષમ્‌ । 
સ શુતઃ સંચમશાને જે સિષ્યાત્વચિવયૂષિશે ॥૧૫-૬॥ા 
વિરેષજ્ઞાન અતે ચારિત્ર ન હેય, અને માત્ર એક સમ્યગ્દશ્ેન 


જ હેય તે પણુ પ્રરૉસતીય છે, પરંતુ મિથ્યાદર્શનરૂપી વિષચી દૃષિત 
જ્ઞાન અને ચાસ્ત્રિ પ્રશંસનીય નથી. 


શકયો સૃત્રશેરેરિવૃજે ચમાથવિષમ્‌ | 
દ્રળીતં મવલસ્મૂયજીવાપ્રાગ્માલ્મેવગ્રમ્‌ ॥૧૬-૬॥ 


આચાર્યોએ કહ્યું છે કે નને સમ્યગ્દર્શન સહિત થોડાં પણુ યમ 
નિયમ તપાદિ હોય તો પણુ તે સંસારનાં દુઃખોતો ભાર હલકે 
કરનાર ઓષધિ છે. 


મન્યે મુજ: લ વુખ્યાટમા વિજ ચસ્થ ય્શનમ્‌ । 

ચલસ્થજેવ મુવરચરૂમત્રિમે વર્જોસિસમ ।૫૭-૬॥ 

આચાર્યોએ કહું છે કે જેને શુદ્ધ (નિર્મલ ) સમ્યગ્દર્શન પ્રાપ્ત 
થયું છે તે મહાતપુષ્યાત્મા છૈ; દું માનું છું કે તે મુકતરૂપ છે. કેમકે 
સમ્યકૃદશનનેજ મોક્ષનું પ્રધાન ફાર્ણુ કહ્યું છે. 








૪૬ 


વ્રાષ્યુયંસિ સિમ સશ્વશરળનામવિએુભાઃ । 
વિ ગ્રોજા શમસ્યાસ્મિણ વુગરેઈસં હિત ॥૧૬-૬॥ 


આ જગતમાં જે જ્ઞાન અતે ચાસ્ત્રથી પ્રસિદ્ધ થયેલા મહા- 
ત્માઓ છે તે પણુ સમ્યગ્દશેન વિના મોક્ષ પામી શકતા નથી. 


વુળ્યસીપેપ્ાનં 
વિશયત્િતસિવશે ય્રોનારય્યં જુવાગ્યુમ્‌ 1૧૨-૬॥ 


આચાર્ય કહે છે ' હે ભબ્ય જવો ! તમે સમ્યગ્દર્શનરૂપી અમૃતને 
પીવો, એ અનુપમ અતીન્દ્રિય સહજ સુખતે। ભંડાર છે, સર્વ કલ્યાણુનું 
ખીજ છે, રસંસારસસુદ્રના પાર પામજાતે જઠાજ છે, ભ્રવ્ય જીવોજ 
તેને પામી શકે છે, તે પાપરૃષી શૃક્ષને કાપવાને કુહાડી સમાન છે, 
પવિત્ર તીર્થોમાં એજ પ્રધાન છે અતે મિથ્યાત્વતો એ જયવંત શગુ છે. ' 
શ્યાતઝિિ મમઃશુર્િઃ જસેલ્વેય ન જેયજન્‌ । 
ચિસ્છિનસ્વવિ સિઃનરટુ ઘમેગ્ાનાતિ પેકિમામ્‌ ॥૨૧-૨૨॥ 
મનની શુદ્ધતા તે માત્ર ધ્યાનની શુદ્ધિ કરે છે એટલુંજ નહિ 
પણુ નિશ્ચયથી તે સંસારી પ્રાણીએ ની કર્મરૂપી જળને કાપી દે છે. 


યથા થયા મનઃશુર્િસુનેઃ વાક્ષાતાઝાયસે । 
લયા વચા વિવેષ્રીેશ્્‌િ વસે સ્વિરં વટ્ત 1૮-૨૨ 
મુનિના મનતી શુદ્ધતા જેમ જેમ પ્રગટ થતી જય છે તેમ 
તેમ ભેદજ્ઞાનરૂપી લદ્દમી હંદયમાં સ્થિર્તાપૂર્વક વિરાજતી ન્નય છે. 
છામઅુલયમોપેલા જઞિભારાઃ શંસિલતભાઃ | 
વિટ્સ્શાનિગિતરત્રાન્યા: સ્વસ્યક્વં ત ચોસિનઃ ॥રૂ૨-૨૨॥ 
જે યોગીએ શાંતભાવ, શાસ્રજ્ઞાન તથા યમ નિયમને પાળે 
છે, જિતેન્દ્રિય છે તથા પ્રશંસતીય ત્રતને ધરનારા છે તે પણુ નને મનને 
ન જતે તો તે આત્મસ્વરૂપનેો અતુજવ કરી શકતા નથી. 


૬૭ 


શિહોનવિવનં સાન્યં તઝ્રિગફ ચરથિષ્રિઝમ્‌ 

વયં જતા મત ત્રાવ્તં સુનિગિઃ વ્યય ડરર-૨૨॥ 

જે મુનિઓનું મન ઇન્દ્રિયોના વિષયોથી છૂટી ગયું છે,.. જેમનું 
મન શાંત છે, પરિમ્રહનની પ્રૂર્થી સહિત (તિ:સંગ) છે, નિર્વિકાર છે, 
તયા આત્મામાં ક્મિજ્ છે તો સુનિએઃએ અવિનાશી પ્દ પ્રા કર્યુ છે. 

મોપ્રકટુર વરિક્ષીળે શ્રરાનસે - રાગયિગ્નાશે | 

શરરયાન ન્ન: સરિમન્રરક્મં વરગાલનઃ 1દ૬-૨૨॥ 

મોહરૂપી કાદવ દૂર્‌ થવાથી તથા રાગાદિ ભાવો શાંત થવાથી 
મુનિગણુ પોતાના આત્મામાં પરમાત્માના સ્ત્રરૂપતું અવલોકન કરે છે. 


સરામવમણવત્રાણે સિષબીલનગશોલછકેઃ 4 
ચોિમિણાનર્રળ સરસો નિષાસિતઃ 1૨૨-૨૨॥ 

' મેક્ષરૂપી લદ્દમી પ્રાસ કસ્વાની ભાવનાવાળા 'યોગીએએ મહા 
શાંતિમય યુદ્ધમાં સ્ાનરૂપી શસ્ત્રવડે રાગરૂપી યેદ્ધાનો ષરાજમ કર્મો. 
રાગ જીત્યા વિના મોક્ષમ!પિ. દુર્લભ છે. ક 

નિચ્ચાસટ્સમીં લાપ્યી વાત્યસી વાલર્શમયામ્‌ ! 

મુળોસિ વીચ્લરમો વીભરામઃ સિથઝિયમ્‌ ક૨૪-૨૨॥ 

રાગાદિ વિકલ્પે1 રહિત વીતરાગી સાધુજ નિત્ય. આનંદમયી 
સુંદર અવિનાશી, પોતાના આત્માથીજ પ્રાપ મોક્ષલક્ષમીને વરે છે. 

સ પદ્યતિ મુનિઃ શાક્ષાકિત્વમષ્થસમઝીસા । 

ઘઃ રજ્ટયસિ મોળાર વ્ય વટછે શાતસજુજા ॥૨રૂ-૨૨॥ 

જે કોઈ સુનિ મોહના પડદાતે દૂર કરી દે છે તે સાનરૂપી 
તેત્રથી સર્વ જગૃતતે પ્રત્યક્ષ આત્મામાં એફ સાથે દેખી લે છે. 

ચર્મિન્લલેત્ર સૅલાર યજિયોયે જિકોમણેય | 

જોવઃ લ ૧૧ વાવાત્મા મોઇમણછો સિત્રાર્યલાત્ત 1૨૧-૨૨૨॥ 


૪૬૮ 


હે આત્મન્‌!' જે પાપી મે।હમલ્લ જીવતો છેઃ ત્યાં સુંધી આ 
જવ સંસારી થઈ બ્રમણુ કરે છે અને' જેનો નાશ્ન થવાથી. આ જવ 
ગોદ્યતો સ્વામી થાય છે તે મે।હુમલ્લતે દૂર્‌ કર. 


મોઘપજૂ વરિશીળે શોર્ળે રામાશિથંપને । 

ગુળાં ૬ પદ્‌ થશે શાસ્યઓવિત્યર્યદ્િણા 1₹૦-૨૪॥ 

ન્યારે મોહરપી 'કાલ્વ સકાઇ જય છે, અતે રાગાદિ બંધને 
તૂટી જય છે ત્યારેજ માનવોના હદયમાં વિશ્વવધ એવી સમતારૂપી 
લદ્દમી પ્રવેશ કરે છે. 


જઞાસ્યાસિ ગમ્યવઃ %ર ઘરવેરા: ૧રર્વરક્‌ । 

સપિ સ્યાર્યે ત્રયૃશસ્ય સુમેઃ શામ્યપ્રમાયસઃ ॥૨૦-૨૪॥ 

જે સુનિ પોતાના આત્માના ધ્યાનમાં લીન છે તેની સમતાના 
પ્રભાવથી તેની પાસે પરસ્પર વેર રાખનાર કૂર જવો પણુ શાંત 
થઈ જાય છે. 


સાસરી લિદ્નાથં ઘ્વૃજ્ઞષલિ જુલિયા મસ્થિની વ્યાપ્રપોસં 
માઝાર ઘંલમાઈં ત્રળચવરવશા જષિજાન્યા મુગરમ્‌ | 
થેરાળ્વાગઝન્મગાસાન્યવિ રસિયા ઝન્યયોડન્યે સ્યગસ્સિ 
, અથા સાચ્પેયફ્ં વર્ાસિલજજુજ ચોમિન છ્ીળનયોદમ 
1૨૬-૨૪૭ 
જે યોગીના મોહ ક્ષય થઇ ગયે! છે, જે ક્રેધાદિ કલુષભાવેને 
ગ્ાંત કરી ચૂકયા છે, અતે જે સમતાભાવમાં આરૂઢ છે તે યોગીની 
પાસે હરણી સિહના બચ્ચા ઉપર પુત્રતી માફક પ્યાર કરે છે, ગાય 
વાધના બચ્ચાને રમાડે છે, બિલાડી હંસના બચ્ચાને પ્રેમધી સ્પર્ી 
કેરે છે તથા ટેલ (મયૂરી) સર્પના બચ્ચાની સાધે પ્યાર કરે છે એવી 
રીતે અન્ય પ્રાણી પણુ જેમને જન્મથી વે? હેય છે તે મદરહિત 
ચદ વેર છોડી દે છે. 


૪૬૯ 
મનાજિષિસ્રમોસૂમૂયં રમાવ્સિમિરં વ્રમમત્‌ 1 
સ્જીટયસ્યારુ ગીવશ્ય પ્યામાયો: પ્રચિગુસ્મિષઃ ॥૫-રજ્ય॥ 
અનાદિ કાલના મિથ્યાભ્રમથી ઉત્પન્ન થએલે। રાગાદિ અંધકાર 


ધરણા ગાઢો છે. જ્યારે જીવતી અંદર્‌ પ્યાનરૃપીસૂર્યે પ્રગટ થાય છે 
ત્યારે તે અંધકાર શીઘ્ર વિલય થઈ શય છે. 


(૨૫) શ્રી જ્ઞાનભૂષણુ તત્વન્ઞાનતરંગિણીમાં કહે છેઃ-- 


શ્વજોચં શુજાચિત્રવ એેયશાને વિના થાયા । 
તવઃશઝલયલાં મે ત પ્રાઘ જેનચિલ્‌ મયિ ॥1૬૨-૮॥ 
પાતાતો શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વભાવ, ભેદસ્ાન વિના કદી પણુ કયાંય 
પણુ કોઇપણુ તપસ્વી કે શાસ્નસાની પામ્યા નથી. ભેદજ્ઞાનથી 
સ્વાત્મલાભ્ર થાય છે 
ટચ નથસિ મેમ્શિકૂપપ્રતિયાસજમ્‌ । 
ટરળેન જમેળાં રાર થુળાતાં વાથયતે થથા ॥૨૨-૮॥ 
જેવી રીતે અગ્તિ તૃણુના ઢગલાને ક્ષણુમાં બાળી દે છે તેવી 
રીતે ભેદજ્ઞાની મહાત્મા ચૈત્યસ્વરૂપતે ધાતક કર્મોના સમૂહતે ક્ષણુ- 
માત્રમાં ભસ્મ કરી દે છે. 


સવર નિઝર આાક્ષાળ ઝાયતે સ્વાસ્મયોધનાય્‌ | 
મર્ર્ય્શાનયસ્સસ્માણશ માવ્યં સુયુણ્ુળા ।૨૪-૮ા 
સંવર્‌ તથા નિજેરા સાક્ષાત્‌ પોતાના આત્માના જ્ઞાનથી થાય 
છે; તે આત્મજ્ઞાન ભેદજ્ઞાનથી થાય છે. તેટલા માટે મે॥ક્ષતી ઈચ્છા- 
વાળાએ તે ભેદત્ઞાનની ભાવના ફરવી ઉચિત છે. 
મથેલિ ચિકષનાવૂ ચંતો મોચન મ મમેસ્યથઃ । 
સંધ કયશરાગ્યાં ચ મોચન ત્રિતિર્શરે? ॥૨૨-૨ન॥ 
પર્‌ પદાર્યે “મારે' છે એવી ભાવનાથી કર્ષબંધ થાય છે, તથા 
પર્‌ પદાર્ય “મારા નથી' એવી ભાવનાથી મુક્તિ થાય છે. ભમ' એ 
એ અક્ષરથી બંધ છે, ભ મમ' એ ત્રણુ અક્યરાથી મુક્તિ છે 


મેક્ઠે 
નાસયો મિગેશરકેતસ શ થોરજીમજમેળાં | 
માણંયમો મવેશલાસિમેસસ્વં વિચિશશેસ્‌ 1૨૮-૨ના 
પર્‌ પદાર્થ મારો નથી એવી ભાવનાથી નથી અશુભ. કર્મોને 


આસવ ચતી, નથી તેનો બંધ થતો કે નથી કોઈ અર્મયમભાવ થતે!; 
એટલા માટે નિર્મમત્વતી સદા ભાવના કરવી યોગ્ય છે. 


અફામ ફ્્ાતે શવ્યલરવામાં ્વવજારણઃ । 
અછાંમં (વિધ જોસ તજોવરતામિજાફિસઃ 1૬-૬૨ 
જીવાદિ સાત તત્નોની શ્રદ્ધા કરવી તે વ્યવહારનયથી સમ્યગ્દર્શન 
છે. તે નિઃરોકિતાદિ આઠે ગુષ્ુ સહિત હોવું જેઈએ. તેના ઔપશમિક 
ક્ષાયાપશમિક, ક્ષાયિક એ ત્રણુ ભેદ છે. 
શ્વમતેચે શુજાસિટૃવે સચયા નિશ્વચેન ૧૯ | 
સરસ સં વરે: જસેચનમણુયાજનનત્‌ ।૮-૨૨॥ 
પોતાના શુદ્ધ ચેતન્યસ્વરૂપમાં જે રૂચિ તેને નિશ્રય સમ્યગ્દર્શન 
તત્તજ્ઞાનીઓએ કહયું છે. આ સમ્યગ્દરીન કર્મરૂપી ઇધનને ખાળવાને 
અગ્નિ સમાન છે 
સંજઝેક્ે વમળાં મંધોડસીમાનાં ઝુઃલજ્ાચિનામ્‌ । 
વિરીજો મોચન લેવાં થંતો વા શુમજમેળામ્‌ ॥૨0-૨૬॥ 
દુઃખિત-કલેશ્ઞિત પરિષ્રામોથી દુઃખદાયક પાપકર્માનો બંધ થાય 
છે, વિશુદ્ધ (શુભ) પરિણામોથી તે પાપકર્મોનતી નિજરા થાય છે 
અથવા શુભ્ર કર્મોતો બંધ થાય છે. 


ચાયનાણાંવરન્‌ ઈગાજ્‌ મ સુંગસિ સુનોશ્લરાઃ | 
લાવય્ાયાલિ નો લેષાં વિત્સ્થફ્વે વિઝુઝણા 1૨૬-૨૬૫ 
ન્યાં સુધી 'મુનિગયુ બાલ્મ અતે અભ્વંતર પરિમ્રહેને ત્યાગતા 
નથી ત્યાં સુધી તેમની ચેતન્યસ્વરૂપમાં નિર્મલતા થઈ શકતી નથી. 
જઞારળં ૬મે ચંપર્થ પરઝય્યસ્ય શિત 1 
અન્ય્યશ વિશુરષ્ય મમમોશય્યેમ જકે:વળસ્‌ 1૨૬-૨૬૧ 


૪૭૬ 
 પજ્દ્ર્ની ચિતા કર્મબંધતું કારણુ છે. જ્યારે શુદ્ધ નઆત્મદ્રવ્યતું 
ચિતનમાત્ર કર્મથી સુકિત આપનાર છે. 


(૨૬) પં૦ બનારસીદાસજ નાટક સમયસારમાં કહે છે:-- 
સવેયા-૨૩. 


ભેદવિત્તાન જગ્યો જિન્ડુકે ધટ, સીતલ ચિત્ત ભયો! જિમ ચંદન, 
જલિ કરે શિવ મારગમે, જગમાંહે જિનેશ્વરકે લધુનંદન; 
સત્યમ્વરૂપ સદા જિન્હકે, પ્રગટ્યો! અવદાત મિથ્યાત નિકંદન, 
શાંતદશા તિનકી પહિચાની, કરે કરનેર્ખિનારસી બંદન. ૬ 


જેના હદયમાં જડ અતે ચેતન્યનું ભેદજ્ઞાન જાગૃત થયું છે, 
તેનું ચિત્ત સમસ્ત સંસારના તાપથી રહિત ચંદન સમાન શીતળ 
થયું છે, તે પુરૂષતી મોક્ષમાર્ગમાં રમણુતા છે. તે આ જગતમાં 
જિનેશ્વરને લધુપુત્ર છે કારણુ કે અતિ અલ્પકાળમાં તે જિનેશ્વર થવા 
યોગ્ય છે. જેના હદયમાં મિથ્યાત્વતા નાશ કરનાર નિર્મળ એવું 
સત્યાર્યસ્વરૂપ પ્રગટ થયું છે તે પુરૂષતી શાંત દશાને ઓળખી 
ખનારસીદાસ હાથ ન્નેડી વંદન કરે છે. 


સવેયા-3૩૬૨. 


સ્વાર્થકે સાંચે પરમારથકે સાંચે ચિત્ત, 
સાંચે સાંચે વેન કહે સાંચે જૈનમતિ છે; 
કાહૂકે વિસુદ્દી નાંહિ પરજાય બુદ્ધિ નાંહિ, 
આતમગવેષી ન ગૃહસ્થ હેં ન યતિ દે. 


રિદ્ધિ સિહિ ૬ૃહદ્ધિ દીસે ધટમે' પ્રગટ સદા, 
અંતરકી લખષ્સો' 'અજચી લક્ષપતિ હે; 
દાસ ભગવંતકે ઉદાસ રહે જગતસો', 


સુખિયા સદૈવ એસે જીવ સમક્તી હે. ૭ 


ઈષ્ર્‌ 


સમ્યગ્દટટિ પુરૂષ કેવા છે ? સ્વાર્થ એટલે આત્મપદાર્યૈમાં અને 
પરમાર્ય એટલે મેક્ષપદ્ાર્યમાં જેની સાચી પ્રીતિ છે, જેનું ચિત્ત સાચુ' છે, 
જેનું વચન સાચુ' છે, જિતેન્દ્રના મતમાં જેની સાચી અચળ પ્રતીતિ છે. 
સમસ્ત નયના જે સાતા હોવાથી કાઈના વિરોધી નથી, જેતે 
પર્યાયમાં આત્મબુદ્ધિ નથી, આત્માતે ઉપાસનારા છે, ગૃહસ્થપણામાં 
% યતિપણુ।માં જેતે પોતાપણુ' નયી, સમસ્ત આત્મકલ્યાણુની સિદ્ધિ, 
આત્માની અનંતશક્તિરૂપ રિદ્ધિ અને આત્માના અતંતગુણુની ૬હિ 
જેને સદાકાળ પોતાના અંતરમાં પ્રગટ દેખાય છે, અંતરાત્મપણાની 
લદ્દમી સહિત હોવાથી જે યાચનાર્હિત લક્ષપતિ છે, ભગવાન વીત- 
રાગના જે દાસ છે, સમસ્ત પર્‌ પદાર્થોમાં રાગઠ્ેષ રહિત હોવાથી 
જગતથી જે ઉદાસીન છે, અને સદાકાળ આત્મસુખે કરી યુકત હોવાથી 
જે મહાસુખી છે, એવા ગુણુના ધા*ક તે સમ્યગ્ટણ્િ છે. 
જાકે ધટ પ્રગટ વિવેક ગણુધરકસે।, 
હિરદે હરખ મહામોહકો હરતુ હે, 
સાંચા સુખ માતે નિજ મહિમા અડેોલ ન્નતે, 
આપુહીમાં અપનો સ્વભાવ લે ધરતુ હે; 
જેસે જલ કર્દમ કતકફલ ભિન્ન કરે, 
તેસે જવ અજવ વિલછન કરતુ હૈ, 
આતમસકતિ સાધે ગ્યાનક્રો ઉદે આરાધે, 
સેોઇઇ સમકિતી ભવસાગર તરતુ હે. ૮ 
વળી જેના હૃદયમાં ગણુધર જેવો વિવેક પ્રગટ થયે! છે, 
અંતરમાં ઉત્પન્ન થયેલા આત્માતુભવરૂષ આતંદથી જેણે મહામોહને 
હણ્યો છે, જે સત્યાર્થ સ્વાધીન આત્મિક સુખતેજ સુખ માને છે, 
પોતાના સાનાદિ ગુણુના મહિમાને જે અડેલ અચલ જમણે છે, 
પોતાનો સ્વભાવ જે સમ્યગ્છાન, સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્ચારિત્ર તે પ્રાત 
કરી તેને પોતાનામાંજ ધારણુ કરે છે, કાદવવાળા પાણીમાં જેમ 
ફેટકડી કચરા અને પાણી ભિન્ન કરે છે તેમ જવદ્રવ્ય અતે અજીવ 


ક૭ડ 


દ્રબ્ય અનાદિથી ભેગાં મળેલાં છે તેને જે ભિન્ન બિન્ન કરે છે, 
આત્મિક શક્તિની ૬દ્દ થાય તેવાં જે સાધન કરે છે અતે સાનને 
ઉદય થાય તેવી જે આરાધના કરે છે, એવા સમ્યગ્દદ્િ જીવ આ 
મંસાર્સાગરતે તરી જાય છે. 


શુહ્નમય નિહચે અંક્લા આપ ચિદાનંદ, 
અપને હિ ગુણુ પરનયક્રે ગહત 
પૂરણુ વિજ્ઞાનધન સે। હૈ વ્યવહાર માંહિ, 
નવ તત્વરૂપી પંચદ્રવ્યમમાં રહત હે; 
પચદ્રવ્ય નવ તત્વ ન્યારે છવ ન્યારે। લખે, 
સમ્યકદર્સ યહ ઓર ન ગહત હે 
સમ્યકદર્સ જેઈ આતમ સરૂપ સોઈ, 
મેરે ધટ પ્રગટા બનારસી કહત હ. છ. અ. 


શુદ્ધ નિશ્રયનયતી અપેક્ષાએ એ એકલે પોતે ચિદાનંદમય 
આત્મા પોતાનાજ ગુણુ પર્યાયોને ગ્રહણુ કરે છે. એવો પરિપૂણું 
વિત્ઞાનધન આત્મા વ્યવહારથી નવ તત્વમાં અતે પાંચ દ્રવ્યોમાં રહેલે। 
ભ્રાસે છે. પાંચ દ્રવ્ય અને નવ તત્વ એ જૂદાં છે અને આત્મા જૂટે 
છદ્ઠે એવી જેને શ્રદ્ધા થાય છે તેતે સમ્યગ્દર્શન પ્રગટ થાય છે બીન્ને 
કાઈ ઉપાય સમ્યગ્દર્શન ગ્રહણુ કરવાનો છે નહિ. જે સમ્યગ્દર્શન છે 
તે આત્મસ્વરૂપ છે, તે આત્મસ્વરૂપ સમ્યકત્ત મારા હદયમાં પ્રકાર 
માન થયું છે એમ બતારસીદાસજ કહે છે. 


કવિત. 


સતગુરૂ કહે ભવ્યજનનસે।, તોરહુ તુર્ત મોહકી જેલ, 
સમકિતર્‌પ ગહે અપનો ગુણુ, કરહુ શુદ્ધ અનુભવકે। ખેલ; ' 
પુદ્ગલપિંડ ભાવ રાગાદિક, ઈનેસો। નહીં તિહારો મેલ, 

યે જડ ગ્રેગટ ગુપત તુમ ચેતન, જેસે ભિન્ન તોય અરૂ તેલ. ૧૨.અ.૧. 


ઈ 
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શ્રી સફગુર્‌ ભગવાન ભવ્ય જવને કહે છે, હે ! ભ્રવ્ય, તું મોહનાં 
બંધતો શીદ્રમેવ તોડી નાખ, સમ્યકત્વરૂપ તારે! પોતાને! સ્વભાવ છે 
તેને ગ્રહુછુ કર, અને શુદ્ધ આત્માના અનુભવમાં ર્‌મણુ કર. આ 
સાનાવરણાદિ દ્રવ્યકર્મ, શરીરાદિ તેોકર્મ, ૨ાગદ્દેપાદિ ભાવકર્મ ગે તે 
પુદ્ગલનો સમૂહ છે તેથી તેમતી સાથે તારો મેળ શી રીતે થાય ? 
તારે અને એને! સબંધ નથી. એ તે। જડ છે અતે પ્રગટ એટ્લે 
રૂપી છેં, તું તો ચૈતન્યમય છે અતે ગુમ એટલે અરૂપી છે જેમ 
પાણી અતે તેલ એ બંતે ભિન્ન છે તેમ આત્માં અને જડ એ બંને 
ભિન્ન છે એમ ન્નણુ. 
સવેયા-3૩૨. 
ધર્મમે' ન મંરો શુભકર્મ ફ્લ#ી ન ઇંચ્છા, 
અશુભકા દેખ ન ગિલાનિ આને ચિત્તમે', 
સાચી ૬ટ્ટિ રાખે કાહૂ પ્રાણીકે ન દોષ ભાખે, 
ચંચલતા ભાનિ થિતિ ઠાણે ખો।ધ ચિત્તમે' 
પ્યાર નિજરૂપસોાં ઉચ્છાહકી તરંગ ઉઠે, 
એહ આઠોઅંગ જબ નગે સમકિતમે', 
તાહિ સમક્તિકાં ધરે સે। સમક્તિવંત, 
વેહિ મોક્ષ પાવે વો ન આવે ફિર ઇતમે'. ૫૯.અ.૭ 


(૧) ધર્મમાં શંકા ન કરવી તે નિઃશંક્તિ અંગ, (૨) શુભક્રિયા 
કરી તેના ફળની ઇસ્છા ન કરવી તે નિઃકાંક્ષિત અંગ, (૩) અડ્ાભ 
. વસ્તુ દેખી ચિત્તમાં ગ્લાનિ ન કરવી તે નિર્વિચિકિત્સા અંગ, (૪) મૂહ- 
પણું ત્યાગી સત્યવસ્તુમાં પ્રીતિ રાખવી તે અમૂઢદષ્ટિ અંગ, (પ) 
સાધર્મી જીવોના દોષ પ્રસિદ્ધ ન કરવા તે ઉપગૂહન અંગ, (૬) ચંચ- 
ળતા ત્યાગી તાનમાં સ્થિરતા રાખવી તે સ્થિતિકરષુ અંગ, (૭) 
શાધર્મી ઉપર તથા આત્મસ્વરૂપમાં પ્રેમ રાખવો તે વાત્સલ્ય અંગ, 
(૮). સાનતી પ્રસિદ્ધિમાં તથા આત્મસ્વરૂપનાં સાધનમાં ઉત્સાહના 


પુ ૪૭૫ 


તરંગો ઉઠે તે પ્રભાવના અંગ, એ આઠ અગ ન્યારે  સમ્યકત્વમાં 
જાગૃત હોય, અતે એવા સમ્યકત્વતે જે ધારણુ કરે તે સમકિતી છે.. 
તે મે[ક્ષ પામે છે અતે ફરી ર્મસારમાં આવતા નથી. 
જબ લગ જવ શુદ્ધ વસ્તુકે। વિચારે ધ્યાવે, 
તબ લગ ભેગસેોં ઉદાસી સરવંગ હૈ, 
ભોગમે' મગન તબ જ્ઞાનની જગન નાંહિ, 
ભોગ અભિલાષ#ી દશા મિથ્યાત અંગ હે, 
તાતે વિષેભોગમે' મગનસોં મિથ્યાતી જવ, 
ભોગસાં ઉદાસીસાં સમકિત અભંગ હે, 
એસે ન્નનિ ભોગસોં ઉદાસિ વ્હે સુગતિ સાધે, 
યહુ મન ચંગ તો કઠોડ્ી માંહિ ગગ હે. ૧૨.અ.૮ 


જ્યાં સુધી જવ શુદ્ધ વસ્તુના વિચાર-ધ્યાનમાં પ્રવર્તે છે ત્યાં 
સુધી સર્વથા ભોગમાં ઉદાસીન રહે છે જ્યારે ભોગમાં મગ્ન હોય છે 
ત્યારે જ્ઞાનની *નગૃતિ હોતી નથી. ભોગતી અભિલાષારૂપ દશા તે 
સિથ્યાત્વનું અંગ છે, તેથી વિષયભે।ગમાં મગ્ન છે તે મિથ્યાત્વી જવ 
જે, અને ભોગથી ઉદાસીન છે તે અભંગ સમ્યગ્ટદ્દિ છે. એમ ન્નણી 
' હૈ ભવ્ય ! ભાગથી ઉદાસીન થઇ મુક્તિનું સાધન કરે જેનું મન 
શુદ્ધ છે તેને કથરે।ટમાં ગંગા છે. 


જિન્હકે સુમતિ જગી ભોગસો| ભ્રયે વિરાગી, 
પરર્સંગ ત્યાગિ જે પુરુષ ત્રિભુવનમે', 
રાગાદિક ભાવનિસે। જિન્ડઝી રહનિ ન્યારી, 
કબટ્ મગન વ્હે ન રહે ધામ ધનમે'; 
જે સદૈવ આપકા વિચારે સરવાંગ શુદ્ધ, 
જિન્ડકે વિકલતા ન વ્યાપે કછુ મનમે', 
તેઈ મોક્ષ મારગકે સાધક કહાવે જવ, 
ભાવે રહે મદિરમે,, ભાવે રહે બનમે'. ૧૫.અ.૯ 
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જેને સુમતિ ઉત્પન્ન થઇ છે, જે ભોગથી વિરાગી થયા છે, 
દેહાદિ પર્સંગને ત્યાગીને ત્રેલોકયમાં જે પુરૂષ ( થર્વીર થયા ) છે, 
જેની રહેણી રાગઠ્દેષાદિક ભાવથી રહિત છે, તે કેદી ધરમાં કે ધનમાં 
મમ રહેતા નથી. જે નિશ્ચયથી પોતાના આત્માતે સર્વાંગ શુદ્ધ માને 
છે અતે તેથી તેના મનમાં કોઈ પ્રકારે કદાપિ વિકલતા ( ભ્રમ ) 
વ્યાપતી નથી; એવા જે જવ છે તેજ મેક્ષ માગના સાધક કહેવાય 
છે. પછી ગમે તો તે ધરમાં રહે કે વનમાં રહો. 

સવેયા-૨૩. 


જે કબદ્ૂ' યહ જીવ પદાર્થ, ઓસર્‌ પાય મિથ્યાત મિટાવે; 
સમ્યફૂ ધાર પ્રવાહ વહે ગુણુ, સાન ઉદે મુખ ઉરધ ધાવે, 
તો અભિઅતતર ર્દવિત ભાવિત, કર્મ કલેશ પ્રવેશ ન પાવે, 
આતમ સાધિ અધ્યાતમકે પથ, પૂરણુ વ્હે પરષ્રહમ ક્હાવ. ૪.અ. ૬ . 
જો કદાપિ આ જવ નામને! પદાથ અવસર પામીને, કાળ- 
લબ્ધિ પામીને, મિથ્યાત્વતતા નાશ કરી દે અતે સમ્યકત્વ ગુણુની 
પરિણુતિમાં પરિણુમે, તો સાનને! ઉદય થાય અતે ઉષ્વલેક (સિદ્ધિ) 
પ્રતિ ગમન કરે. તે જ્ઞાનના પ્રભાવથી અભ્યંતર દ્રવ્ય અતે ભાવ 
કર્મરૂપ ક્લેશ લેશ પણુ પ્રવેશ કરી શકે નહિ. તેથી અધ્યાત્મના 
માર્ગે આત્માતે આરાધી આત્મસ્વરૂપની પર્પિણું પ્રામ કરે અને 
ત્યારે પરભહ્મ કહેવાય. 
ભેદિ મિથ્યાત્વ સુવેદિ મહાર્સ, ભેદવિજ્ઞાન કલા જિનિ પાઈ; 
જો અપની મહિમા અવધારત, ત્યાગ કરે ઉરસોં જુ પરાઈ. 
ઉહ્દત રીત બસે જિનકે ધટ, હોત નિરંતર જ્યોતિ સવાઇ; 
તે મતિમાન સુવર્ણું સમાન, લગે તિનકે। ન શુભ્રાશુભ કાઈ. ૫.અ.૬ 
જેણું મિથ્યાત્વતતા નાશ કરી ઉપશમરૂપ મહારસને સમ્યફ 
પ્રકારે અનુભવી ભેદજ્ઞાનની કલાતે પ્રા્ત કરી છે, જે જ્ઞાન દર્શન 
અને ચાસ્ત્રિરૂપ આત્મમહત્તાને ધારણુ કરે છે, હદયમાંથી દેહાદિક 


૪૭૭ 


પશ્વસ્તુની મેમતાને જેણે ત્યાગ કર્યો છે, ઉચ્ચ દશા પામવાની રીત 
અનુષ્મમે વર્ધમાન થઈ શુદ્ધ પરિણામ સંયમની શ્રેણી જેના અ તરમાં 
વસી છે, તેથી આત્મજ્ઞાન ન્યોતિ વિશેષ વિશેષ પ્રકાશ પામી છે, 
તેવા ભેદત્તાની જીવ સુવર્ણું સમાન નિઃકલંક છે. જેમ સે।નાને કાટ 
ન લાગે તેમ તેતે શુભાશુભ કર્મકલંક લાગતું નથી અતે સહેજે 
સવર થાય છે. 


સવેયા-3૩૧. 


કે પરકામ્રમે' ન દીસે રાગદ્રેષ મેહ, 

આગ્વ મિટત નાહિ બંધક તરસ દે, 
તિડઠું કાલ જમે' ગ્રતિબિબિત અનંતરૂપ, 

આપહુ અનંત સત્તાડનંતસે સરસ હૈ; 


ભાવશ્રતત્તાન પરિણામ નને વિચારે વસ્તુ, 
અનુભ કરૈ ન જહાં વાણીકો પરસ દે, 
અતુલ અખંડ અવિચલ અવિનાશી ધામ, 
ચિદાનંદ નામ એસે! સમ્યકૂ દરસ હૈ. ૧૫.અ.૫ 


શુહ્ધ આત્માના પ્રકાશમાં રાગઠ્ેષ અને મે!હ દેખાતા નથી, 
આઝ્વ મટે છે, અતે બંધને ત્રાસ પણુ હોતો નથી, જેમાં ત્રણુ 
કાળ સંબંધી પદાર્થોનું ત્તાન પ્રતિબિબિત થાય છે એવો પોતે અનંત 
શાક્તિવાળા છે અતે અનંતથી પણુ અધિક છે. આત્મવસ્તુતો ભાવ- 
મ્રુતત્ઞાન પ્રમાણુથી વિચાર ફરીએ તે! તે અતુભ્રવગોાચર છે પરંતુ 
દ્રવ્યશ્રત (અક્ષરરૂપ વાણી) થી આત્મવસ્તુ અનુભવમાં આવે નહિ. 
તે આત્મવસ્તુ અતુલ, અખંડ, અચળ, અવિનાશી અને જ્તાનન્યોતનું 
નિધાન છે, ચિદાનંદ સ્વરૂપ છે. એવું સમ્યગ્દર્શન છે. 


જેસે ફ્િટકરી લેદ હેરડેકી પુઢ વિના, 
શ્વેત વર્ન ડામ્યિ' મછીદ રંગ તીરમે', 


૭૮ 


* ક્ીગ્યા રહે ચિર્કાળ સર્વથા ન હોઈ લાલ, 
, .. ભેદે નહિ અતર સુપેદી રહે ચીરમે'; 
તેસે સમકિતવંત રાગ્દ્રેષ મોહ બિન, 
મહે નિશ્નિ વરાસર પરિત્રહફકી ભીરમે, 
પૂર્વ કરમ હરે નૂતન ન બંધ ડરે, 
જાચે ન જગત સુખ રાચે ન શરીરમે. ૩3.અ.૭ 


જેમ શ્વેત વરત્રતે મજીડટંગના પાણીમાં શિર્કાળ બોળી રાખીએ 
તો પણુ ફટકડી લેધર અને હરડે એ કષાયલાં દ્રવ્યના પુટ વગર 
તે વર્ર ઉપર મજીઠેનોા રંગ ચઢતો! નથી, વસ્્ર લાલ થતું નથી. 
સફેદજ રહે છે તેમ સમ્યગ્દટ્ટિ રાત્રિદ્તિસ પરિત્રહની વચમાં રહે છે 
પરંતુ રાગઠ્દેષ અને મોહ વગર રહૅ છે તેથી તેમને નવીન કર્મને 
“બંધ થતો નથી અને પૂર્વકર્મતી નિજેરા થાય છે. જ્ઞાતી [વષયસુખને 
૪ચ્છતા નથી, અતે શરીરપ૫૨ મોહ રાખતા નથી તેથી તે પરિત્રહથી 
અલિપ્ત કહેવાય છે. 


જેસે કાઠ દેશકા બસેયા બલવંત નર, 
જંગલમે' ન્નઇ સધુછ્ત્તાકાં ગહત 
વાજાં લપટાય ચહું એર્‌ મધુ મચ્છિફા પ, 
કુંબલકટી ઓટમે અડંકિતિ રહત છે; 
તૈસે સમકિતી શિવસત્તાક્રો સ્વરૂપ સાધે, 
ઉદેકે ઉપાધિકો સમાધિસી કહત છે 
પહિરે સહજકો સનાહ મનમે  ઉચ્છાહ, 
કાતે સુખ રાહુ ઉદવેગ ન લહ છે, ૩૪.અ.૭ 


નર્ક 


૧૯૭૦ 


જેમ ક્રોઈ સશક્ત મનુષ્ય જંગલમાં જઇતે મધપુડે! લઇ લે છે 
તેને ચારે તરફથી મધુમક્ષિકાએ લપટાઇ તનય છે પરંતુ તેણે કામળે 
એલી રાખેલો હોવાથી મક્ષિકાતો ડંખ લાગતો નથી. તેવી રીતે 
સમકિતી જવ મેક્ષમાગને સાધે છે ત્યારે કર્મોલ્યની અતેક સુખ- 


ન્ન 


૪૭૯ 


દુઃખાદિ ઉપાધિ આજી પડૅ છે, તેને સમાધિર્ષ માને છે. પરંતુ તેણે 
સહજ આત્મજઞાનરૂપ બખ્તર પહેર્યું છે, કર્મતી નિજેરા કરવાતે। મનમાં 
ઉત્સાહ છે, અતે એવા અનંત સુખના માર્ગમાં હોવાથી ઉપાધિને 
એેદરૂપ ન ગણુતાં સમાધિરૂપ સમજે છે. 
સવેયા-3૨. 
કેઈ મિથ્યાદણ્ટિ જવ ધરે જિનમુદ્રા ભેષ, 
ક્યામે મગન રહે કહે હુમ યતિ દે, 
અતુલ અખંડ મલ રહિત સદા ઉધ્ોત, 
એસે સાન ભાવસોં વિસુખ મૂહમતિ હે; ' 
આગમ સંભ્રાલે દોષ ટાલે વ્યવહાર્‌ ભાલે, રા 
પાલે ત્રત યદ્યપિ તથાપિ અવિરતિ દે, 
આપકે કહાવે મેોક્ષમારગકે અધિકારી, 
મોક્ષસે સરૈવ રૂટ દૂષ દુરગતિ હે.૧૧૮.અ.૧ ૦ 
કાઈ મિથ્યાદષ્ટિ જીવ ગુરૂનો ઉપદેશ સાંભળી જિનમુદ્રા (નમવેષ) 
ધારણુ કરે છે, આચારક્િયામાં મમ રહે છે અને લોકમાં હું યતિ છું 
એમ કહે છે, પણુ અતુલ, અખંડ, અમલ, સદા ઉઘોતવાન એવો 
આત્માનુભવરૂપ ત્તાનભાવ તેથી પરાડમુખ છે તેથી તે મૂઢહમતિ છે. 
નકે તે આગમ ભણે છે દોષ ટાળી આહાર પાન કરે છે, ખાલ 
ક્રિયામાં દણ્િ રાખે છે ને મહાત્રત પાળે છે તો પણુ અંતરંગ મિથ્યાત્વ 
પશિત્રહ સહિત છે તેથી તે અત્રતી છે. પોતાને મેો[ક્ષમાગનો અધિકારી 
માને છે પરંતુ મોક્ષમાગંથી સદા વિમુખ તે દુષ્ટ દુર્ગતિમાં 
ભ્રમણુ કરે કે. 
સવેયા ૩૬૨. 
ચાકસ્ના ફિરિત જાકો સંસાર નિકટ આવો, 
પાયો! જિન્હે સમ્યફ મિથ્યાત્વ નાશ ફરકે, 
નિરદૂદ મનસા સુભૂમિ સાધી લીની જિન્હ, 
કીતી મોક્ષ કાર્ણુ અવસ્થા પ્યાન ધરિકે; 


૪૮9 


સોહી શુદ્ધ અનુભો અભ્યાસી અવિનાસી ભયો, 

ગયો તાકો કર્મ ભરમ રોગ ગરિકે, 
સિથ્યામતિ અપતે। સ્વરૂપ ન પિછાને તાતે, 

ડોલે જગ “લમે' અનંત કાલ ભરિકે. ૩૪,અ.૧૨ 


ભવચકમાં બ્રમણુ કરતાં કરતાં જેને સંસારનો અંત નિકટ 
આવ્યો છે, મિથ્યાત્વતો નાશ કરી જેણું સમ્યકત્વ પ્રાત કર્યું છે, 
રાગદ્રેષ આદિ દન્ઠ્ઠ રહિત થઇ મનરૂપ સુભૂમિ જેણું સાધ્ય કરી છે, 
ખ્યાનને ધારણુ કરીતે જેણે મોક્ષના કારણરૂપ પોતાની અવસ્થા કરી 
છે, તેવા સમ્યકત્લી જીવ શુદ્ધાત્માના અનુભવનો અભ્યાસ ડરે છે 
, તેથી તેમને કર્મના સંગે થએલે। ભ્રાંતિરૂપ રોગ ક્ષય થાય છે અને 
અવિનાશી મોક્ષપદ પ્રામ કરે છે. જ્યારે મિથ્યાત્તી જવ પોતાના 
સ્વરૂપને 'નણુતાો નથી તેથી અર્નતકાળ પર્યત જગતરૂપી નાળમાં 
(બંધનમાં જન્મમરણુ કરતે) અનંતકાળથી મહાલતે ફરે છે. 


જકે ધટ અંતર્‌ મિથ્યાત અંધકાર ગયો, 
ભયો! પરકાશ શુદ્ધ સમકિત લાનુકે, 
જષી મોહ નિદ્રા ઘટી મમતા પલક ફટિ, 
જન્યો નિજ મરમ અવાચી ભગવાના; 
નકો તાન તેજ બગ્યો ઉદ્મિ ઉદાર જગ્યા, 
લગ્યો સુખ પોષ સમરસ સુધાપાનકા, 
તાહી સુવિચક્ષણુકો સંસાર નિકટ આયો, 
પાયો તિન મારગ સુગમ નિરવાણુકો. ૩૯.અ,૧૨ 


જેના હદયમાં અનાદિકાળને મિથ્યાત્વરૂપી અધકાર ટળી ગયે 
છે, અને શુદ્દ સમક્તિરૂપ સહસ્રશ્મિ (સૂર્ય ) પ્રગટયા છે, જેની 
મોહૃનિદ્રા ધટી ગઈ છે અતે મમતારૂપી પલક (મીંચાએલી આંખે ) 
ખુલી ગઈ છે, તેથી જેણે પોતાના અવાચી ભગવાન (આત્મા) ને 
મર્મ જણ્યો છે, જ્તાનતે પ્રકાશ થવાથી જેતે ઉત્તમ પુરુષાર્થ જાગૃત 


૪૮૬ 


બ 
થયો છે, અને સામ્યભ્ાવરસરૂપ અમૃતપાનના સુખથો જે પુણ્ુ થયા 
છે તેવા સુવિચક્ષણુ સમ્યગ્દષ્ટિતિ સંસારનો અ'ત નિકટ આવ્યો છે 
તથા તેમણેજ મોક્ષનો સુગમ માગ પ્રાપ્ત કર્યો છે. 


“કે હિરદેમે' સ્યાદ્વાદ સાધના કરત, 

શુદ્ધ આતમકા અનુભો પ્રગટ ભયો છે, 
જંકે ર્સંકલ્પ વિક્લપક્રે વિકાર મિટિ, 

સદાકાળ એક ભાવરસ પરિણુયે હે; 
“કે બંધવિધિ પરિહાર મેકક્ષ અ'ગીકાર, 

એસે! સુવિચાર પક્ષ સેઉ છાંડિ દિયો હૈ, 
જાકી ત્તાન મહિમા ઉદ્યોત દિન દિન પ્રતિ, 

સો!હી ભવસાગર ઉલંધી પાર્‌ ગયે હે. ૪૦.અ.૧૨ 


જેના હદયમાં સ્યાદ્દાદસ્વરૂપના અભ્યાસથી શહ આત્માનો 
અનુભવ્ર પ્રગટયા છે, જેનામાં સંકલ્પવિકલ્પના વિકારે। મટીને સદાકાળ 
એક ઝ્તાનભાવતે। રસ પરિણુમ્યો છે, એ નિર્વિકલ્પ દશામાં બંધની 
વિધિને ત્યાગ અને મોક્ષતો અંગીકાર થાય એવા સુવિચારતે પણુ 
પક્ષ જેણે છોડી દીધો કે, અને જેના જાનને મહિમા દિવસે દિવસે 
પ્રકાશમાન થયે! છે તેવા જીવ ભવસમુદ્ર ઉલંઘી પા2૨ ઉતરી ગયા છે. 


(૨૭) પન દ્યાનતરાયજ ધ્વાનતવિલાસમાં કહે છે :-- 
છપ્પા. 


નમો' દેવ અરિહિંત, અણૃદશ દોષ રહિત હે, 

બંદો ગુરૂનિરત્રન્ય, મ્રન્થ તે નાહિ ગહત હે; 

બંદી કરના ધર્મ, પાપગિરિ દલન વજ વર, 

બંદો શ્રીજિન વચન, સ્યાદવાદાંક સુધાકર. 
સરધાન દ્રવ્ય છહુ તત્વકો, યહ સમ્યક વિવહાર મત, 
નિઠમે' વિશુદ્ધ આતમ દરબ, દેવ ધરમ ગુર્‌ ગ્રન્થ તુત. ૬૨ 


૪ર 


 અકહાર દોષ રહિત એવા અરહંત દેવતે નમસ્કાર કરૂં ખું, 
પરિત્રહતે ત્રહણુ કરતા નથી એવા નિમ્નેથ સદ્ગુરૂતે નમસ્કાર કરૂં છું, 
પાપરૂપ પવેતને ભેદવાને ઉત્તમ વજસમાન એવા દયાધર્મતે નમસ્કાર 
કરૂં છું, સ્યાઠ્દાદ ગભિત ચદ્રસમાન અમૃતભરી જિતેશ્વરતી વાણીને 
નમસ્કાર કરૂં છું. ૭ દ્રવ્ય અતે સાત તત્વતી શ્રહ્ધાં તેતે બ્યવહારથી 
સમ્યકત્વ કહ્યું છે. દેવ ધરમ ગુરૂં અતે શાઆ્રોએ જેની પ્રશેસા કરી 
છે એવું વિશુદ્ધ આત્મદ્રવય તે નિશ્ચય સમકિત છે. 
સવેથા-૩૧. 
જવ જેસા ભાબ ફરે તેસા કર્ષબંધ પરે, 
તીત્ર મષ્ય મંદ ભેદ લીતે વિસ્તારસોં, 
ખંધે જૈસા ઉદય આવે તેસા ભાવ ઉપન્નવે, 
તેસો ફિર્‌ બન્ધે કિમ છૂટત મંસારસેો; 
ભાવ સાજ બંધ હેોયં, બંધ સારૂ ઉદય જ્નેય, 
ઉંદયભાવ લવલજીગીો સાધી બઢવારસેં, 
તીત્ર મંદ ઉદે તીત્રલભાવ મૂઢ ધારત હે, 
તીત્ર મંદ ઉદે મંદભાવ હો વિચારસો. ૩૯. 
જીવ જેવા ભાવ કરે છે તેવા તીત્ર, મંદ કે મધ્યમ ભેદવાળા 
વિસ્તારથી કર્મ બંધ પડે છે. જેવો બંધ થાય છેં તેવા ઉદય આવે 
છે અતે ત્યારે તેવા જાવ ઉત્નન્ન કરે છે, તેથી તેવા ફરી 
બંધ થાય કે તો ર્મસારથો કેમ છૂટાય ? ભાવ અનુસાર બંધ ચાય. 
છે, બંધ પ્રમાણે ઉદય ચાય છે, ઉદયભાવ સંસાર પરંપરાને વધારે છે. 
તીત્ર કે મંદ ઉદયમાં મૂઢમતિ એવે અજ્ઞાની જવ તીત્રભાવ કરે છે 
પણુ (વિચારવાનને) તીત્ર કે મંદ ઉદયમાં વિચારથી મંદભ્ાવ થાય છે. 


કવિત. 


જીવાદિક ભાવનકી સરધા, સે। સમ્યક નિજરૂપ નિહાર; 
જાવિન મિથ્યા જ્ઞાન હોત ઉં, જવિન ચારિ્‌ત મિથ્યા ધાર. 


નન 


૮૩ 


દુરનયકે પર્વેશ જહાં નહિં, મંશય વિભ્રંમ મોહ નિવાર; 
સ્વપર સ્વરૂષ યથાર્થ જાને, સમ્મગ્ણાન અતેક પ્રકાર. ૪૬ 
જવાદિ ભ્રાવોની શ્રદ્ધા તે સમ્યકત્વ "આત્માનું સ્વરૂપ છે એમ 
ળણું; તે વિના જ્ઞાન મિથ્યા કહેવાય છે, અતે ચાસ્ટત્રિ પણુ (કુચાસ્ત્રિ) 
મિથ્યા કહેવાય છે, જેમાં ડુનેયતે પ્રવેશ નથી, સંશય વિભ્રમ અને 
મોહ રહિત સ્વપરના સ્તરૂપતે યથાર્થ જે જણે છે વે સમ્યગ્તાન * 
અનેક પ્રકારે છે. 
સવેયા-૩૨. 
ઇટ્ટ અનિષ્ટ પદારથ જે જ્ગતમાંહિ, 
તીતે દેખ રાગદોષ મોહ નાહિ #ીજિમે, 
વિષયસેતી ઉચટાઇ ત્યાગ દીજિયે, 
કષ્‌્‌ય ચાહદાહ ધાય એકદશામાંહિ ભીજિયે; 
તત્નસાનકેો સભર સમતા સરૂપ ધાર, 
જીતકે પરીસઠ આનંદ સુધા પીજિયે, 
મનકા સુવાસ આનિ નાનાવિધ ધ્યાન ઠાનિ, 
આપની સુવાસ આપ આપમાંઠિ ભીજિયે. ૫૧ 


જગતમાં ઈદ્દે અનિષ્ટ પદાર્થોને દેખી રાગ, દેષ, મોહ ન કરે, 
વિષયોની ૪ચ્છાને ત્યાગ કરે, કયાય પ્રત્યે પ્રીતિરૂપ અગ્નિ શ્વાંત 
કરી એક ઉપશમદશામાં મગ્ન રહો, તત્વત્ઞાનતી સ્મૃતિસહિત સમતાને 
ધારણુ કરો, પસ્પિઠતે જતી આનંદામૃતનું પાન કરો, નાનો પ્રકાસ્નાં 
યાનમાં સ્થાપન કરી મનતે સુવાસિત કર્‌ા, પોતે પોતાની (સ્વાત્મા-- 
સુભૂતિરૂપ) સુગંધતો પોતાનામાંજ અનુભવ કરે. 
જવ ઓર પુદ્ગલ ધરમ અધરમ નોમ, 
કાલ એઈ છહો' દ્રવ્ય જગકે નિવાસી હૈ”, 
એક એક દરવશૈ અનંત અંતંત ગુણુ, 
અનંત અતંત પર્‌%યકે વિકાસી હૈ] 


૪૮૪ 


અનંત અતંત શક્તિ અજર અમર સબે, 
સદા અસહાય નિજ સત્તાકે વિલાસી છે, 
સર્વે દર્વ ગેયર્પ પર્ભાવ હેયરૂપ, 
સુદ્ન્‍ભાવ ઉપાદેય યાતેં અવિનાસી હેં. ૧૦૦ 


જવ, પુદ્ગલ, ધર્મ, અધર્મ આકાશ અતે કાલ એ ૪૭એ દ્રવ્યો 
જગતમાં રહેલાં છે, એક એક દ્રવ્યમાં અનંત અનંત ગુણુ અને અનંત 
અનંત પર્યાય રહેલા છે, એ સર્વ દ્રવ્યો અનંત શક્તિવાળાં, અજર, 
અમર, અસહાય અને સ્વસત્તામાં વિલાસ કરનારાં છે. સર્વ દ્રવ્યો 
જાણુવા યોગ્ય છે, પરભાવ ત્યાગવા યોગ્ય છે, અને અવિનાશી શુદ્ધ 
ભાવ આદરવા યોગ્ય છે. 


ગ્રન્યનકે પટે' કહા પર્વતકે ચઢેં કહા, 
જ%્રાટિ લચ્ઠિ બદે' ક્હા કહા રંકપનમે', 
્સંજમ આચર્ર્‌* કહા મૌનત્રત ધર્રં કહા, 
તપસ્યાકે કરેં કહા કહા ફ્રે બનમે, 
છંદ કરેં નયે કહા નનેગાસન ભયે કહા, 
દાનહકે દયે કહા બૈકે' સાધુ જનમે, 
નેલો' મમતા ન છૂટે મિથ્યાડોરી હૂ ન ટૂટે, 
ષ્રહ્મતાન વિના લીન લે[ભકી લગનમે'. 
ગમે તેટલાં શાસ્ર ભણે, કે ઉંચા પર્વતની ટોચે ચડે, કરેાડેની 
લદ્દમી પામે કે રૂંકપણું પામે, સંયમ આચરે કે મૌનપણું પ્રાપત કરે, 
તપશ્ચર્યા કરે કે વનમાં ફરે, નવા ૪ંદ (કાવ્ય) ૨ચે કે યોગાસન કરે; 
ધણાં દાન કરે કે સાધુઓના સમાગમને સેવે, તે પણુ તેથી રું 
ચાય? ન્યાં સુધી મમતા છૂટે નહિ ત્યાં સુધી મિથ્યાત્વનાં બંધન પણુ 
તૂટે નહિં, અને સ્રહ્મજ્ઞાન થયા વિના લે।ભની લગતીમાં લાગ્યે। રહે. 
મૌન રહૈ વનવાસ ગહે, વર્‌ કામ દહે' જુ સહે દુઃખ ભારી,, 
પાપ હરૈ સુભરીતિ કરૈ, જિનવેન ધર્‌ હિરદે સુખકારી, 


૪ત્ષ 


દેહ તપૈ, બહુ જપ જષૈ' નવિ આપ જપૈ' મમતા વિસ્તારી. 
તે મુનિ મૂઢ કર્ર જગરૂઢ, લહે' નિજ ગેહ ન ચેતનધારી. પ૬ 
મૌન રહે, વનવાસને ગ્રહણુ કરે, સંસારના સુખની ઇચ્છાનો, 
કામનો નાશ કરે, ધણાં દુઃખ સહન કરે, પાપને પરિ્હિરે, પુણ્યરીતિને 
આચરે, સુખકારી જિનવાણીને હદયમાં ધારણુ કરે, કાયાને કર 
આપે, બહુ પ્રકારના જપ જપે એમ અતેક પ્રકારે મમતાને વધારે, 
પણુ પોતાના આત્મસ્વરૂપનો જપ કે સ્મરણુ કરે નહિ તે મુનિ 
મૂઠ અજ્તાના છે, અતે માત્ર લૌકિક રૂઢિ આચરે છે, પણુ શુદ્ધ 
ૌૈતન્યમય નિજ સહજ આત્મપદને પામતો નથી. 
(૨૮) ભૈયા ભગવતીદાસ બ્રહ્મવિલાસમાં કહે છે :-- 
સવેયા-૩૨. 
ભૌ થિતિ નિકંદ હોય કર્મબંધ મંદ હોય, 
પ્રગટે પ્રકાશ તજ આનંદકે કદકે, 
હિતકો દઢાવ હોય વિનેકો બહાવ હોય, 
ઉપજે અંકૂર્‌ જ્ઞાન ઠ્વતિતીયાંકે ચંદકે; 
સુગતિ નિવાસ હેય દુર્ગતિકા નાશ હોય, 
અપતે ઉછાહ દાહ કરે મોહ ફંદકે; 
સુખ ભરપૂર હેય દોષ દુઃખ દૂર હોય, 
યાર્ત ગુણુ#-દ કહે સમ્યક સુ છન્દકો. ૮ 
પુણ્ય પચીસિકા. 
ભવસ્થિતિ પરિપકવ થાય છે અતે કર્મબંધ મંદ થાય છે, ત્યારે 
આનંદનું ધામ એવા આત્મસ્વરૂપને પ્રકાશ થાય છે આત્મહિતની 
સુદદતા થાય છે, વિતયની ૬ૃહ્િ થાય છે, ખીજના ચેદ્રતી માફક 
ખોધખીજના અંફૂરો ઉગે છે, સુગતિમાં નિવાસ થાય છે, ડુગૈતિ 
ટળી જય છે, આત્માને પુરૂષાર્થ મોહન્નળને બાળી ભસ્મ કરે છે. 
સર્વ દોષ અતે દુઃખ ટળી જાય છે અતે પરિપૂણું સુખની પ્રાપત 
થાય છે. તેથી સમ્યકત્વનાં પરિણુ।મતે ગુણુનો ૬ન્‍૬ કહેવાય છે. 


તું 


૪૮૬ 


સવેષા ૨૩. 
જીવ અકર્તા કલ્રો પરક, પરક કર્તા પરહી પરવાન્યો, 
સ્ઞાનનિધાન સદા યહુ ચેતન, ત્તાન કર્ર ન કર્ર કછુ આન્યે।. . 
જયાં જગ દૂધ દહી ઘૃત તકકી, શક્તિ ધરૈ તિહું કાલ બખાન્યો, 
કાઉ પ્રવીન લખે દગસેતિ સુ, ભિભ્ન રહે વપુસાં લપટાન્યો. ૨૩ 
ી ( શતઅષ્તોતરી ) 


જવને પરને અકર્તા કહ્યો છે. પરતે કર્તા પરજ છે. આ 
ચૈતન્યસ્વરૂપ આત્મા સદા જ્ઞાનનું નિધાન છે, તે જ્ઞાનજ કરે છે. 
અન્ય કાંઇ કરતો નથી. આ જગતમાં જેમ દૂધમાં, દૂડો ધી અતે 
છાશ થવાની શ્ઞકિતિ ત્રણે કાળ છે એવું કોઠ પ્રવીણુ પુરૂષ જણે 
છે, તેમ કોઇ સુવિચક્ષણુ પુરૂષ, સમ્યગ્દશેનવડે, આત્માતે શરીરથી 


લપટાયેલેો ૭તાં શરીરથી ભિન્ન જણે છે. 
સવેયા--૩૧. 
કેવલ પ્રકાશ હેય અંધફાર નાશ હોય, 
સાનક્રો વિલાસ હોય એર લોં નિવાહવી, 
સિદ્ધમાં સુવાસ હોય, લેકાલેક ભ્રાસ હોય, 
આયુરિદ્ધ પાસ હોય ઓરકી ન ચાહવી; 
ઇન્દ્ર આય દાસ હેય અન્નિકે। ત્રાસ હોય, 
દવેકો ઉજાસ હોય ઈટ નિધિ ગાહિવી, 
સત્વ સુખરાશ હેય સત્યકો 'નિવાસ હોય, 
સમ્યક ભયેતે' હોય એસી સત્ય સાહિખી. હ૧ 
( શતઅણેોતરી ) 
સમ્યકત્વ પ્રગટે છે તેને આત્માનું કેવું ? એશ્ચર્ય પ્રાસ થાય છે 
તેને કેવળજ્ાતતે। પ્રકાશ માય છે, અસ્ાનરૂપ અંધકાર ટળી નાય છે, 
સાનમાં રમ્રણુતા થાય છે, અને જ્તાનન્યાતિ નિરંતર પ્રંગટ રહે છે. 
સિદ્ધલોકમાં વાંસ થાય છે, જ્તાતંમાં લેકાલેક ભાસે છે, આત્માતી 


૪૮૭ 


પોતાની સર્વ રિદ્ધિ પ્રગટ થાય છે, અન્યની ઇચ્છા રહેતી નથી, 
ઈન્દ્ર આવી દાસ થાય છે, કર્મશત્રુતા નાશ થાય છે, આત્મદ્રવ્યની 
ઉજ્વલતા પ્રકાશે છે, આત્માના ગુણોરૂપી ઉદ્ટર્સંપદાની પ્રામિ થાય છે, 
ત્રણુ લોકનાં પ્રાણીઓને સુખ થાય છે. અતે સત્ય ધર્મને વાસ 
થાય છે. સમ્યકત્વ પ્રગટ થવાથી આવી સત્ય સાલ્મખી પ્રગટે છે. 
સવેયા--૨૩ઃ 
નનકે ધ્રટ સમકિત ઉપ્જત હે, સે। તો કરત હંસકી રીત, 
ક્ષીર ગહત છાંડત જલકા સંગ, બાકે કુલૂકી યહે પ્રતીત. * 
કોઈ ઉપાય કરે! કોઉ ભેદસોં, ક્ષીર ગહે જલ નેકુ ન પીત, 
તૈસે સમ્યકવંત ગહે ગુણુ, ધટ ધટ મધ્ય એક નયનીત. ૯૨ 
( ચતઅર્રોતરી ) 
જેમ ઇંસના કુળતી એવી રીત હોય છે કે દૂધ દૂધને મ્રહણુ 
કર્‌ અને પાણીને છાંડી દે, અનેક યુક્તિઓ વડે કોઈ 'કાઢટિ ઉપાય 
કર્‌ તો પણુ હંસ દૂધજ ગ્રહણુ કરે છે અતે લેશ પણુ પાણી ગ્રહણુ 
કરતા નથી, તેમ જેના હદયતે વિષે સમ્યગદર્શન પ્રગટે છે તેમની 
રીતિ પણુ હેસના જેવીજ હોય કે. તે સમ્યગ્દષ્ટિ પુરૂષો પ્રત્યેક 
દેહમાં શુદ્ધ નિશ્રયનયથી બિરાજમાન એક આત્મદેવને ્રહણુ કરે છે. 


સિહ્ધસમાન ચિદાનંદ નનિકે, યાપત હે ધટકે ઉર ખીચ, 

વાકે ગુણુ સબ બાઠિ લગાવત, ઔર ગુણુહિ સબ શનનત કીચ, 

જ્ઞાન અ-ત વિચારત અંતર, રાખત હે જિયકે ઉર સીંચ, 
એસે સમક્તિ શુદ્ધ કરતુ હે, તિનતે' હોવત મોક્ષ નગીચ. ૯૩ 
આ ચિદાનંદમય આત્માતે સિદ્ધસમાન જણી પોતાના હદયને 
વિષે સ્થિર કરે છે, આત્માના ગુણાનેજ આત્મામાં જણે છે, માતે 
છે. અને પરના સર્વ ગુણુ।તે, કાદવ સમાન મલિન કરનાર પર્રૂપ 
જણે છે, આત્માનું જાન અનંત છે એમ થિત્તતે વિષે વિચારે છે, 
અને તે જ્ઞાનના સિંચનથી પોતાના હદયને ભરપૂર રાખે છે એવા 


8૮૮ 


સમ્યગ્દ્ટિ પુસષો શુદ્ધભાવની ક્રિયાથી આત્માને વિશેષ ઉજવળ કરે 
છે અને તેથી મુક્તિની સમીપતા સાધે છે. 


નર્‌ સમ્યકવંત કરૈ અનુભવ, નિત આતમસોં હિત નેડનકે, 
પરમાર્થ સાધિ યહે ચિતવે, વિષયા સુખસોં મન મોડનકે. 
ધટમાં સમતા પ્રગટી તિહતે, ન ડરૈ લષિ કર્મ ઝકારનકે, 
નિજ રુહ્ સરૂપહિ પ્યાવત હૈ, તબ '્યાવત હે શિવ તોરનકા. ૯ 
સમ્યગ્દણઠિ પુરૂષ પોતાના આત્માને સતત આત્મહિતમાં ન્નેડેલે 
રાખવાનો અનુભવ-અભ્યાસ કરે છે, પરમાર્થતે સાધે છે, અને 
વિષયસુખથી મનતે વિમુખ કરવાનું ચિતવે છે, તેને અંતરમાં 
સમતા પ્રેગટી છે તેથી કર્મના ઝપાટાને જેઇતે, તે ડર્‌ પામતા નયી, 
પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપનુંજ ધ્યાન કરે છે ત્યારે પોતાને સિદ્ધ સમાન 
ચિતવે છે. 
કંવિત્તઃ- 
મિથ્યા ભાવ ન્નેલોં તોલો ભ્રમસો। ન નાતો ઢુટે, 
મિથ્યા ભાવ ન્નૈલોાં તોલે કર્મસાં ન છૂટિયે; 
સિથ્યાભાવ નનૈલોં તોલો સમ્યક ન જ્ઞાન હોય, 
મિથ્યાભાવ ન્નૈલોં તોલોાં અરિ નાહિ કૂટિયે; 
મિથ્યાભાવ નેલોં તોલો મોક્ષકો અભાવ રહે, 
મિથ્યાભાવ જેલા તોલાં પરસંગ જૂટિયે, 
મિથ્યાકો વિનાશ હોત પ્રગટે પ્રકાશ નનેત, 
સૂધો મોક્ષ પંથ સૂધેં તેકુ ન અહટિયે. ૧૨ 
--મિથ્યાત્વવિષ્વંસન ચતુર્દશી 


જ્યાં સુધી મિથ્યાભ્ાવ હોય છે ત્યાં સુધી બ્રાંતિના મંબંધ 
તૂટતો નથી, કમથી છૂટાતું નથી, સમ્યકૂ જ્ઞાન થતું નથી, કર્મ 
શત્રુનો નાશ થતો! નથી, મોક્ષની પ્રાપ્તિ થતી નથી અતે પરસંગને 
યોગ રહ્રા કરે છે. મિથ્યાત્તતા વિનાશ થાય છે અતે સમ્યકત્વરૂપી 


૪૮ 


પ્રકાશ પ્રગટે છે ત્યારે શુદ્ધ મોક્ષ માગમાં ગમન થાય છે અને સવ 
પરિભ્રમણુનો અ'ત આવે છે. 
સવેયા ૩૨. 
બાપુરે બિચારે મિથ્યાદદ્દિ જીવ કહા જનને, 
કોન જવ કોન કર્મ કૈસે કે મિલાપ હૈ, 
સદાકાલ કર્મન્સાં એકમેક હોય રહે, 
ભિન્નતા ન ભાસી કોન કર્મ કોન આપ હૈ; 
યહ તો સર્વસદેવ દેખ્યો ભિન્નભિન્ન રૂપ, 
ચિદાનંદ જ્ઞાનમયી કર્ષ જડ વ્યાપ છે, 
તિઠં ભાંતિ મોાહહીન જાતે સરધાનવાન, 
જેસે સર્વજ્ઞ દેખા તૈસો। હી પ્રતાપ હે. ૧૦ 
મોહભ્રમાણક. 


બાપડા બિચારા મિથ્યાદદ્દિ જવ શું ણે કે ૬વ સું છે? 
કર્મ શું છે ? અને તેમતે। સંયોગ કેવા પ્રકારે છે ? તે બિચારા સવદા 
કર્મની સાથે એકમેક થઈ રહેલા હોવાથી પોતે કોણુ છે અને કર્મ 
કાણુ છે તેતો ભેદ તેમને ભાસતોા નથી. આત્મા ચિદાનંદ જ્ઞાનમય છે 
અતે કર્મ જડ પુદગલના પર્યાય છે એનું જે બન્નેનું ભિભ્ભિન્ન સ્વટપ 
તે તો શ્રી વીતરાગ સવસદેવે નેયું છે. તેમજ મોહ જેતા ઘટયો છે 
એવા સત્શ્રહ્ધાવાન સમ્યગ્દણટઠિ જીવ જાણે છે, કે આત્માતો પ્રતાપ 
જેવા સવેજ્ત દેવે નેયો છે તેવે છે. 

છપેય. 


જેન ધર્ષકા મર્મ, ૬ૃદ્દિ સમકિતર્ત. સડે, 
નેન ધર્ષક્રા મર્મ, મૂઢ કૈસે' કર્‌ ખુઝે]; 
જેન ધર્ષક્ા મર્મ, જીત શિવગામી પાવૈ, 
જેન ધર્મકો મર્મ, નાથ ત્રિભુવનકા ગાવે. 


૪૯૦૬૦ 


યહ ન્ટૈન ધર્મ જગમે' પ્રગટ, દ્યા દુટ્ટ, જગ પેખિયે; * 
“હૈયા” સુવિચક્ષન ભવિક જન, જૈન ધર્મ નિજ લેખિયે. ૩ 


જિનધર્મ પચીસિકા. 


વીતરાગ ધર્મતું રહસ્ય દણિ સમ્યગૂ થવાથી જણાય છે. વીતરાગ 
* ધર્મનું રહસ્ય મૂઢ મિથ્યાદષ્દિ કેવી રીતે જ્નણી શકે: નજ ન્નણી 
શકે. વીતરાગ ધર્મનું રહસ્ય મુક્તિમાગીગામી જીવા પામે છે. વીતરાગ 
ધર્મનું રહસ્ય ત્રણુલોક્ના નાથ એવા ભગવાન પ્રકાશે છે. આ વીતરાગ 
ધર્મ જગતમાં સ્વદ્યા અતે પરદયા રૂપે સુપ્રસિદ્ધ છે અતે તેની દયાથી 
આ લેક પરલેકતે વિષે જવા સુખ પામતા જણાય છે. તેથી ભૈયા 
ભગવતીદાસ કહે છે કે હે સુવિચક્ષણુ ભવ્યો ! વીતરાગધર્મ પોતાને 
(આત્માતે।) છે એમ નનણે. 
સવેયા--૨૩. 


નને જિનદેવ#ી સેવ કરે જગ, તાજિનદેવસો આપ નિહાર્ર, 
નને શિવલેક બર્સે પરમાતમ, તાસમ આતમ શુદ્ધ વિચાર; 
આપમે' આપ લખૈ અપતે પદ, પાપ રુ પુણ્ય દુઠ' નિરવારે, 
સે। જિનદેવકો સેવક હૈ જિય, નને ઇહિ ભાંતિ ક્યા કરતારે. ૧૨ 


જિનધર્મ પચીસિકા. 


આ જગતમાં જે જિનદેવની ઉપાસના કરે છે, તે જિનદેવ 
સમાન પોતાનું આત્મસ્વરૂપ છે એમ જણે છે. પોાતાતો આત્મા 
મુક્તિતે વિષે વિજાજતા એવા સિદ્ધ પરમાત્મા સમાન શુહ્ છે એમ 
વિચારે છે. પોતાના આત્માને આત્મારૂપજ જાણું છે, આત્મસ્વરૂપનેજ 
પોતાનું પદ માતે છે અતે તેથી ભિન્ન એવા પાપ પુણ્યના દન્ઠતે 
ભાગે છે. આ પ્રકારની ક્રિયા જે ૬-1 કરે છે તેજ વીતરાગ દેવના 
સાચા સેવક છે. 


૪૯ 


છધેય. 
રાગ દોષ અરુ મોહ, નાહિં નિજમાહિં નિરકખત, 
દર્શન જ્તાનચાસ્ત્રિ, શુદ્ધ આતમ રસ ચકખત; 
પ્રદ્રવ્યનસેં ભિન્ન, ચિદહ્દ ચેતનપદ મ'ડિત, 
વેદ્ત સિદ્ધ સમાન, શુદ્ધ નિજરૂપ અખંડિત, 
સુખ અનત જિહ પદ વસત, સે। નિહચે સમ્યક મહત, 
“ભેયા” સુવિચક્ષત ભવિકજન, શ્રી જિનન્દ ઇહ વિધિ કહત. ૧૪ 
ભૈયા ભગવતીદાસ કહે છે કે હે સુવિચક્ષણુ ભવ્યો ! રાગદ્ેષ 
અને મોહ પોતાના આત્મસ્વરૂપમાં નથી એમ જે દશા આવ્યે જવ 
નતણે છે, દરીન જ્ઞાન અને ચાસક્ત્રિરૂપ શુદ્ધ આત્મભાવરસતે આસ્વાદે 
છે, પર્દ્રવ્યથી ભિન્ન ચૈતન્યલક્ષણે વિરાજિત, સિદ્ધાત્મા સમાન, 
અખંડ નિજ શુદ્ધ સ્વરૂપ છે એમ જણે છે, અનુભવે છે, તે સમ્વ- 
ગ્દ્શન અનત સુખનું ધામ અતે નિશ્ચયથી સર્વત્ર છે એમ વીતરાગ 
'ભગવાને કલું છે. 
ઠહોં દ્રવ્ય નવ તત્વ, ભેદ જાકે સબ જાને, 
દોષ અઠારહ રહિત દેવ તાકે! પરમાને; 
સર્યમ સહિત સુસાધુ, હોય નિરત્રંથ, નિરાગી, 
મતિ અવિરોધી ગ્રન્થ, તાહિ માને પરત્યાગી. 
વર્કેવલ ભ્રાષિત ધર્મધર, ગુણુ થાનક ખૂઝે મર્મ; 
“ભયા” નિહાર વ્યવહાર યહ, સમ્યક લક્ષણુ જિનધરમ. ૧૫ 
* જિનધર્ષ પચીસિકા. 


૭ દ્રવ્ય અતે નવ તત્વ આદિના રહસ્યસ્તરૂપને જે જાણે છે, 
અદાર દોષ રહિત એવા વીતરાગ દેવતે જે સાચા માતે છે, બાદ્મા- 
ભ્વંતર પરિગ્રહ રહિત, રાગ રહિત અતે સ્વરૂપાચરણાદિ સંયમ 
સહિત એવાને સુસાધુ “ણે છે, અતે વીતરાગમાર્ગનાં અવિરેધી. 
ગવાં શાસનને મમાણુભૂત માતે છે, અન્ય સરવેતે તાગે છે, તીર્થકર 
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ભ્રાષિત ધર્મતે ધારણુ કરે છે, ગુણુસ્થાનકના મર્ષતે નનણે છે તે 
વીતરાગ ધર્ષને વિષે વ્યવહાર સમ્યકત્વનાં લક્ષણુ છે એમ ભૈયા 
ભગવતીદાસ કહે છે કૈ હે ભાઇ ! તું જાણુ. 
ચહું ગતિમે નર બડે, બડે તિનમે' સમદષિ, 
સમદષ્ટિતૈં' બડે, સાધુ પદવી ઉતમૂષ્ટી; 
સાધુનતે પુન બડૅ, નાથ ઉવઝાય કહાવે, 
ઉવઝાયનતે' અડે, પંચ આચાર બતાવે. 
તિન આચારનતે' જિન બડે, વીતરાગ તારન તરન, 
તિન કહ્યો જેનબ્રપ જગતમે, ભૈયા તસ વંદત ચરન, ર૪ 
જિનધર્મ પચીસિકા. 


ચારે ગતિમાં મનુષ્યભવ ઉત્તમ છે, તેમાં સમ્યગ્દણિ પુરૂષો 
ઉત્તમ છે, તે સમ્યગ્ટજ્િ પુસ્ષોમાં સુસંયમવત સાધુપુરુષા ઉત્તમ છે 
તે સાધુપુર્ષોમાં ઉપાધ્યાય ભગવાન મોટા છે, ઉપાધ્યાય મહારાજયી 
પંચઆચાર આદિ બતાવનાર આચાર્ય ભગવાન મહાન છે અતે તે 
આચાર્ય ભગવાનથી પણુ વીતરાગ તરણુ તારણુ સ્વરૂપ અરિહંત 
પરમાત્મા સર્વાત્ણ છે. તે વીતરાગ પરમાત્માએ આ જગતમાં પરમ 
કલ્યાણુમય વીતરાગ ધમે પ્રરૂષ્યા છે તે વીતરાગના ચરણુકમળમાં 
“ભયા ભગવતીદાસ વંદન કરે કે. 


આઠમો અધ્યાય. 
સમ્યગ્જ્ઞાન અને તેનું મહા:મ્ય. 


આટલી વાત બતાવી ગયા છીએ કે આ સંસા2 અસાર છે, 
"શારીરિક તથા માનસિક દુઃખોતો! સાગર્‌ છે, શરીર અપવિત્ર, ક્ષણુ- 
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ભગુર્‌ છે અને ઇન્દ્રિયભોગ અતૃસ્તિકારી, તૃષ્ણાવધક તથા નાશવંત છે. 
સહજ સુખ આત્માનો સ્વભાવ છે, સુખનું “સાધન સ્વાત્માનુભવ 'કે 
આત્મષ્યાન છે. એ આત્મષ્યાન સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્તાન એ સમ્યક્‌ 
ચારિત્રની એકતારૂપ છે. નિશ્રયથી એ: ત્રણેય એક આત્મારૂપજ છે, * 
વ્યવહારથી એ ભિત્ત ભિન્ન કહેવાય છે અતે નિશ્ચયના સાધનરૂપ એ 
વ્યવહારનો બહુ વિસ્તાર છે, એ ત્રણેમાંથી સમ્યગ્દશેનનું વ્યવહાર 
અને નિશ્ચયથી કકે સ્વરૂપ આત્માનંદના પિપાસુઓતે મારે 
કહેવાઈ ગયું છે હતે સમ્યગ્ાનનું નિશ્ચય વ્યવહાર કથન આ 
અધ્યાયમાં કહેવાય છે. 


જેમ સમ્યગ્દર્શન ગુણુ આત્માનો સ્વભાવ છે તેમ ઝાન ગુણુ 
પણુ આત્માતે। સ્વભાવ છે. સમ્યગ્દર્શન સહિત. જે જ્ઞાન છે તેને 
સમ્યગ્સાન કહેવાય છે. નિશ્ચયથી જ્તાન સ્વયં (પોતે) સમ્યક્‌ છે, 
યથાર્થ છે. કારણુ કે સાન એક એવે! વિશેષ ગુષુ છે કે જે પુદ્ગલ, 
ધર્ષ, અધર્મ, આકાશ તથા કાલ એ પાંચે દ્રવ્યોમાં નથી. તેથી તે 
જડ છે. પરંતુ આત્મામાં તે છે. તે સવ અંધકારરૂપ છે. જ્ઞાનજ 
એક પ્રેકાશરૂપ છે. જ્ઞાનને સ્વભાવ સૂર્યના પ્રકાશ જેવે। છે, જેમ સુર્ય 
એક ક્ષણુમાં જગતના પદાર્થાનો પ્રકાશ કરે છે તેમ તાન પણુ સર્વે 
ન્નણુવાયોગ્ય પદાર્થોનો એક સમયે પ્રકાશ કરે છે. 

“સ સર્ય જ્તેયં ત્રાતા ભણ્‌ જ્ઞાને ” જે સર્વ ગેયોને ન્નણે તે 
જ્ઞાન છે. પ્રત્યેક આત્મા સ્વભાવથી શુદ્ધ છે, જ્ઞાયક સ્વભાવ છે, સિદ્ધ 
શુદ્ધ આત્માના જેવોજ દરેક આત્માને સ્વભાવ જે. ભિન્ન પ્રદેશોની 
અપેક્ષાએ દરેક આત્માની સત્તા ભિન્ન બભિત્ન છે, પરંતુ 
ગુણુ અતે સ્વભાવની અપેક્ષાએ પરસ્પર કાઈ અતર નથી. સર્વ 
સિદ્ધ અતે ્સસારી જીવ સમાન છે. પરમાત્મા કે સિદ્ધાત્માને સર્વસ 
અતે સર્વદર્શી અથવા અતંતન્ઞાન અતે અનંતદર્શનયુક્ત એટલા 'માટે 
ફૅહેવાય છે કે તેમના જ્ઞાન ગુણુપર કોઈ આવરણુ, પડદો, કે મેલ 
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નથી--તે શુદ્ધ છે--જ્ઞાન દીપકના પ્રકાશની માફક સ્વપર પ્રકાશક 
હોય છે. જ્તાન પોતાના દ્રવ્યમુણી આત્માને પણુ દેખાડે છે અને 
અન્ય સવે પદાર્થોને પણુ દેખાઢે છે. 


ક્રમ રહિત એક સાથે સર્વને જણી લેવું એ તાનગુણુને સ્વભાવ 
છે. એટલા માટે એ સાનતે અતુપમ, અદભુત અંને મહાન કહે છે... 
જેને જ્તાનાવરણુ કર્મના ઉદયથી અર્થાત્‌ ક્ષયંપશમથી કંળક જ્ઞાનની 
શક્તિ પ્રગટ છે, કંઈક અપ્રગટ છે, તે જ્યારે ન્નણુવાને। પ્રયાસ કરે 
છે ત્યારે તે જ્ઞાન ક્રમથી પદાર્થોને ન્નણે છે. તથાપિ ન્નણી લીધા 
પછી ધારણામાં અનેક પદાર્થોનું સાન એક સાથે અલ્પસાનીતે પણુ 
હોય છે. તે અલ્પજ્ઞાની જ્યારે તેનો શ્યવહાર૨ મન, વચન, કાયાથી 
કુરે છે ત્યારે તે ક્રમથી થાય છે, પરતુ ભંડારમાં સંચયરૂપે તો એક 
સાથે અતેક પદાર્થાનુ' સાન રહે છે જેમ કોઇ એક પચાસ વષતે 
વિદ્દાન છે, જે સંસ્કૃત અને અંગ્રેજ્માં એમ. એ. છે, તેણે પૂર્વીય 
અને પાશ્ચાત્ય સાહિત્યનો ધણા અભ્યાસ કર્યો છે, તે એક સાથે 
સંસ્કૃત, અંગ્રેજ જ્ઞાનને, વેદ્યકને, વ્યાપારને, મકાન બનાવવાની કલાને, 
વ્યાખ્યાનની કલાને, લખવાની કલાને, પત્તાં, ચોપાટ, શેતરજ રમવાની 
કક્ષાને, પોતાનાં સંબંધીએનાં નામ ઠામાદિ ઇતિહાસને, જગતના 
₹તિહાસને, જૂદા જૂદા દેશોની ભૂગોલને, દેખેલા સમજેલા અનેક 
પદાર્થોના સ્વરૂપને, ગાયનવિધાતે, વાજું વગાડવાને, તરવાને, વ્યાયામને, 
તરવાર ચલાવવાને, રસવતી (રસે।૪) બનાવવાને, પૂન્નપાડેને, આત્મ- 
ધ્યાનની કલાને, જવનમાં અનુભવેલી ઘટનાઓને-ઈત્યાદિ ઘણુ 
વિષયોને એક સાથે જ્તાનમાં ભંડારતી માફક ૨1ખી રહ્યો છે. 

ભે કાઈ મહાત્મા નિમિત્તજ્ઞાની હોય, જ્યોતિષી હોય કે અવધિ 
જ્ઞાની હોય તો તે ભવિષ્યની ધણી વાતોને, પોતાની કે પરતી 
જાણીને જ્ઞાનના. ભંડારમાં રાખી લે છે. યોગાભ્યાસના બળથી જેટલે 
જ્ઞાનતો વિકાશ થતો #નય છે તેટલે! તેટલો સાનમાં ત્રિકાલગાચર 
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સ્ાનતો! ભંડાર અધિક અધિક સંચય થતો નય છે, સંચિતજઞાનં 
અક્રમ (એક સાથેજ ) વિરાજમાન રહે છે. એક મતિ કે શ્રુતજ્ઞાની 
જ%ટલીક ભાષાએ ન્નણે કે. મંસ્કૃત પુસ્તક વાંચવાનું કામ પડે તે 
સંસ્કૃત વાંચવા મંડૅ છે, ગુજરાતી વાંચવાનું કામ પડૅ તો! ગુજરાતી 
વાંચવા મંડે છે, મરાઠી વાંચવાનું કામ પડે છે તો મરાઠી વાંચવા 
વાંચવા મંડૅ “છે, ઇગ્લિશ વાંચવાનું કામ પડે છે તો ઇંગ્લિશ વાંચવા 
મંડે છે, એક વ્યાખ્યાનકર્તા કાઈ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન કરે છે, 
તેણે અનેક પુસ્તકા ભ્રણીને એક વિષય ઉપર જે સાનને સંચય કર્યો 
છે તે સર્વ તેના જ્ઞાનમાં હાજર છે, એક સાથે વિધમાન છે, તેમાંથી 
ધીમે ધીમે તે વક્તા" ઘણુંજ જ્ઞાન પોતાના દઢ કે ખે કલાકના 
ભાષણુથી પ્રકાશિત કરે છે. 


સાનને પ્રકાશ મનદ્દારા વિચારવામાં, વચનદ્દારા કહેવામાં, 
અને કાયાદ્દારા સકત કરવામાં અવસ્ય ક્રમથી થાય છે, પરતુ આત્માના 
ભંડારમાં ત્ાનનો સંચય એક સાથે ઘણુ રહે છે એ વાત દરેક ગ્રવીણુ 
પુરૂષ સમજ શકે છ. 


એ વાત પણુ યથાર્થ કે કે પોતપોતાના જાનતી પ્રગટતા અનુસાર 
ત્રણુ કાલનું સાન પણુ કંઈકે મર્યાદા સુધી અલ્પજ્ઞાતીઓમાં પણુ હોય 
છે. એક આરી રસોઇ બનાવવાની તૈયારી કરી રહી છે,. તે જણે કે 
% તે શું કરી રહી છે, કયો કયો સામાન એકત્ર કરી રહી જે. એ 
વતમાનકાળનું સાન છે. કયો કયો સામાન એકત્ર કરી ચૂજી છે. 
તયા એ સામાન કેવી રીતે ક્યારે આવ્યો હતો, અને ધરમાં કયાં 
રાખ્યો હતો કે જ્યાંથી લાવીતે હાલ રસોઇમાં રાખ્યો છે એનું 
ભૂતકાળનું જ્ઞાન પણુ તેતે છે. રસોઈમાં અમુક અમુક વસ્તુ બતાવવી 
છે આટલી તૈયારી કરવી છે, આટલાં માણુસે।ન્‌ જમાડવાં છે. અમુક 
અમુક જમવાના ૪, રસોઇ પછી મારે કપડાં સીવવાં છે, અનાજ 
ઝાઢકવું છે, પુસ્તક ભણુવું છે, અમુક સંબંધીને ધેર માંદાની ખબર 


બને 


જોવા જવું છે, અસુકનતી સાથે અમુક અમુક વાતે। કરવી છે, એવું 
બહુ પ્રેકાર્તું ભવિષ્યનું તાન પણુ છે. ત્રણુ કાળનું એક સાથે જ્ઞાન 
ન હોય તે સોની ધરેણાં ધડી શકતો નથી, એન્જ્તીઅર્‌ મકાન 
બનાવી શકતે! નથી, અષખ્યાપક ભણાવી શકતે નથી, યાત્રાળુ અમુક 
સ્થાન ઉપર પહોંચી શકતો નથી. પર્વતની રાચ ઉપર પહોંચીને 
એક મંદિરનાં દશેન કરવાં છે, હું અમુક સ્થાનથી ચાલીતે અહીં 
આવ્યો છું, પર્વતનો માગે ખે કલાકમાં અમુક અમુક માર્ગે જઇ પુરે 
કરીશ, એ સર્વેજ્ઞાન એક સાથ હોય છે. એ ત્તાનને લીધે તે પર્વતના 
શિખરપર પદ્દાંચી નય છે 


અલ્પન્ઞાનીને પોતાના જ્ઞાનાવરણુ કર્ષના ક્ષયોપશમ અનુસાર 
થેડું ત્રિકાળજ્ઞાન હોય છે તો પછી સર્વજ્તતે, અનંતન્ઞાનીને કે સવ 
આવરણુથી રહિત નિર્મલ પ્રકાશમાન સ્તાનજ્યાતિતે ત્રિકાલગો।ચર સર્વ 
વિશ્રના અનંત દ્રવ્યોનું, તેના ગુણા।નું, તેમજ તેના પર્યાયોનું જ્ાન 
થઇ નય તો તેમાં કાંઈ આશ્ચર્ય કે સંશયની વાત નથી. શુદ્ધત્તાન 
પણુ જે કંઇક ન જાણે તે! પછી તે જ્ઞાન શુદ્ધ પણુ શાનું ? તે તો 
જેટલે અંશે નણુ નહિ, તેટલે અંશે અવશ્ય અશુદ્ધ છે એમ કહેવાય. 
શુદ્ધ ત્તાન બપોરના સૂર્યસમાન વિશ્વવ્યાપી ઝ્રેયતે એક સાથે ન્નણે છે 
એક સાથે પ્રકાશ કરે છે. તેતે કંઇ જણુવું બાકી રહેતું નથી. 


સર્વસત્વની શક્તિ આત્મનાનીમાં પણુ છે. જેટલે જેટલે અજ્ઞાનને 
પડદો ખસતે જય છે | તેટલો તેટલો જ્તાનતો વિકાસ કે જ્ઞાનતે 
પ્રકાશ થતો શય છે તેટલું તેટલું તાન ઉન્નતિરૂપ કે વર્ધમાન થતું 
તય છે. એક બાળક જન્મ સમયે ધણું અલપ જણે છે તેતે જેટલે 
જેટલો અનુભવ વધે છે, જેટલી જેટલી તે વિધા ભણે છે તેટલે 
તેટલો તે અધિક અધિક સાની થતો! નય છે. જેમ બીન્નએ પાસેથી 
મેળવીને ધનનો સંચય કરવાથી ધનની ૬ કરવામ! આવે છે, 
અથવા છૂડું છવાયું પાણી એક સરે્‌ાવરમાં એકત્ર કરવાથી સરોવરમાં 


૪૯૭ 


પાણીની રૃહ્ધિ કરવામાં આવે છે, તેમ તેનામાં (બાળકમાં) સાન 
કયાંક બહારથી લાવી એકદુ' કરવાથી સાનની ૬દ્દ કરવામાં આવતી 
નથી. જ્ઞાન એક એવો અદ્શુત ગુણુ છે કે જે કોઈ કોઈને આપી 
શકતો નથી કે કાઈ કાઈ પાસેથી લઈ શકતે! નથી. જે કે લેકબ્ય- 
વહારમાં એવું કહેવાય છે કૈ અમુક આચાર્યે પોતાના શિષ્યોને બહુ 
સાન આપ્યું અથવા શિષ્યે “આચાર્ય પાસેથી ધણું જ્ઞાન મેળવ્યું, 
પરંતુ એમ કહેવું કેવળ ભ્યવહાર માત્ર છે. વસ્તુતાએ અસત્ય છે. 
નને આચાય જ્ઞાન દેતા હેય તે તેમનું જ્ઞાન ધટે ત્યારે શિઉષ્યનું 
સાન વધે પણુ તેમ થતું નથી. 


આચાર્યે જ્યારથી શિષ્યતે ભષ્યાવવાને! આરંભ કર્યો, અને દશ 
વર્ષ સુધી ભ્રષ્યાવયે। ત્યાં સુધી જે કંઈ ભણાુવ્યું, સમન્નવ્યું, બતાવ્યું 
તે સર્વ જ્ઞાન આચાર્યમાં બરોબર સ્થિર રહું એટલુંજ નહિ પરંતુ 
સમનવતાં સમન્નવતાં, બતાવતાં બતાવતાં આચાર્યનું ત્તાન પણુ 
વધતું ગયું અતે ભણુનાર શિષ્યનું જાન પણુ વધતું ગયું. જને 'કે દેવા 
લેવાનો શખ્દતા વ્યવહાર છે પણુ લેણુદેયુ કાંઇ થઈ નહદિ, અને 
પરિણામે દાતા અને પ્રાપ્ત કર્તા બંતેમાં સાન વધી ગયું. એમ કેમ 
થયું ? એક તરફ ત્તાન વધ્યું ત્યારે ખીજ તરફ ધટયું કેમ નહિ ? 


તેના સીધો ઉત્તર એ છે કે જ્ઞાનનો સદા વિકાસ ' પ્રકાશ 
ચાય છે. ગુરૂના સમન્નવવાથી અને પુસ્તકોના અભ્યાસથી જેટલે 
જેટલે અજ્ઞાનનો પડદો ખસે છે, જેટલે જેટલે સાનાવરણુ કર્મને 
ક્ષયોપશ્ઞષમ યતો જાય છે તેટલું તેટલું સાન અધિક *અધિક પ્રકાશતું 
જય છે. એમ પણુ જગતમાં કહેવાનો વ્યવહાર છે કે એણે જ્તાનતી 
ખહુ ઉન્નતિ કરી, બહુ નિર્મલતા કરી, બહુ વિકાસ કર્યો, ઉન્નતિ કે 
વિકાસ શખ્દ ત્યાં ત્યાં વપરાય છે કે ક્યાં શક્તિ તો હોય પણુ 
વ્યક્તિ ન હોય. વ્યકત થવું તેને જ પ્રકાશ કે વિકાસ કહે છે. સૂર્યને 
પ્રકાશ થયો અથવા વિકાસ થયો! એમ કહેવાય છે, અર્થાત્‌ સૂર્યમાં 


કેટ 


હ 


પ્રકાશક શકિત તો છેજ, તેના. ઉપરનો અંધકાર :્ઞસ્યો-વાદળારૂપી 
પડદો ખસી ગયો, અતે સર્યને। પ્રફાશ અહીં ગળકેમ્રે, આ રત્ન 
ચમજી ઉઠયું અર્થાત્‌ રત્નપાષાણુમાં રત્ન બનવાની, અને ચમકવાની 
શક્તિ તો હતીજ તેના ઉપર્‌ મેલ ખંસેડવાથી તે તે. રત્નરૂપો ચમકી 
ઉઠયું. તેજબમાં નાખવાથી આ સુવણુતું આભૂષણુ ; .ચમકી ઉઠયું; 
“અર્થાત્‌ સુવર્ણના આભૂષણુમાં ચમકવાની શ્રક્તિ તૉ હતીજ પણુ તેના 
ઉપર મેલ છવાઈ ગયે હેતે; તૈજ્નખથી જેટલો મેલ કપાતો ગયો 
તેટલી સુવણુની કાંતિ ઝળકતી ગઇ. 
દરેકના જાનમાં અનંત પદાર્થોના તાનની અમર્યાદિત શક્તિ છે 
તે કદી મર્યાદિતિ થઈ શકતી નથી કે જેથી અમુક જ્ઞાનથી આગળ 
સાનપ્રકાશ ન કરી શકે. આજના વિશ્વમાં પદાયૈવિદ્યાએ 'કવે1 અપૂવ 
વિકાસ કર્યો છે કે જેથી ઢકનરો માઇલ શખ્દ “પજાંચી “નય છે. 
અમેરિકામાં બેઠ્ડાં ખેઠાં ભારતમાં ગવાતાં ગાયન સાંભળી શફાય છે. 
હવાઈ વિમાતોમાં લાખા મણુ વજન આકાશમાં ''લઈ જવાય છે. 
તારના સંબંધ વિના ક્ષણુમાત્રમાં હજારો માઈલ .*સમાચાર્‌ પહોંચી 
જય છે, પદાર્ચાની અંદર અદભુત શ્રક્તિ છે તે સાન: મદાર્મવત્તાઓને 
જેમ કરીતે થાય છે? તે માહિતી વાર. આવે તો જણાય કે 
પદાર્થના શોધક એકાંતમાં બેસીને પોતાની અંદર્‌ ઉંડો વિચાર કરે 
છે. શોધતાં શોધતાં કોઈ વાત સૂઝી આવે છે કે તેને] પ્રયોગ કરે 
છે. તે બરોબર થાય છે ત્યારે બીજી શોધ પાછળ મંડે છે. એમ 
નવી ની વાતો ચૂઝતી નય છે. પ્રયોગ વડે તે વાતો સિદ્ધ કરી 
પછી નવી શેોધૂ (પ€૪ 1170111010) તરીક પ્રગટ કરે છે. જેટલું 
જેટલું મેલું વાસણુ માંજવામાં આવે છે, તેટલં તેટલું તે ચમકતું 
જાય છે. તેવી રીતે જેટલું જેટલું આપણું શુદ્ધ ; સાન માંજવામાં 
આવે છે, તેમાં ખોજ કરવામાં આવે છે, તેટલા તેટલો સાનને 
વિકાસ થતો નય છે. પ્રત્યેક પ્રાણીના આત્મામાં જે અમર્યાદ્તિ 
સાન ન હોય તે! ઝાનના વિકાસતે સંભવજ ન ફય. 
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જાનનું કામ માત્ર જથુવું માત્ર પ્રકાશ કરવો તે છે; જેવાં દ્રવ્ય, 
ગુણુ, પર્યાય છે તેવાંજ જાણુવાં એ છે; ન ન્યૂન જણુવાં, ન ચધિક 
જાણુવાં કે ન વિપરીત જાણુવાંન્શુદ્ધ સાન છએ દ્રવ્યોના જિ ભિન્ન 
સ્વભાવોનતે જણે છે, મૂળ સ્વભાવેને જાણે છે છે તથા તે દ્રવ્યો પરસ્પ્રર 
સોક ખીન્નને ક્રેવી રીતે સહાયક થાય છે તે પણુ જાણે છે. 
ધર્મ, અધર્મ, આકાશ, કાલ ક્યારહિત સ્થિર છે. તે પોતે 
વિભાવરૂપે “કે ઉપાધિરૂષે પરિણુમતાં નથી, કેવલ દ્રવ્યોને હલનચલનમાં, 
સ્થિર રહેવામાં, અવકાશ પામવામાં, અતે ઉદાસીનરૂપ્ે સહાય 
કરે છે, સંસારી જવ અનાદિકાલથી કર્ષષી બંધાએલે છે. 
કર્મ પુડૂગલ છે જીવ અતે પુદ્દગલમાં પ્રરના નિમિત્તથી વિભાવરૂપ 
_પરિણુમવાની શક્તિ છે. તેથી જીનેમમાં કર્મના ઉદયથી વિભાવ ભાવ, 
શાગાદિ જાવ, અજ્ઞાન ભાવ, અર્સંયત ભ્રાવ થાય છે, તે ભાવોના 
નિમિત્તથી કર્મપુદૂગલ આવીને જવના કાર્ષસુ શરીરની સાથે બંધાઇ 
જાય છે. તેતો બંધ કેવી રીતે થાય છે, તે કયી કયી અને કેવી કેવી 
તે પોતાની *સર બતાવે છે તથા તે કેવી રીતે દૂર થાય છે, 
જવ અતે કર્મતી પરસ્પર નિમિત્ત નૈમિત્તિક ક્રિયાથી શું શું થાય છે 
તે સર્વ વ્યવસ્થાતે પણુ શુદ્ધ સાન ન્નણે છે. 


અબિપ્રાય એ છે કે છએ દ્રશ્યોને, તેમના સામાન્ય અતે 
વિશેષ ગુણાતે, તેમતી સ્વાભાવિક અતે વૈભાવિક પર્યાયોને--જગત્‌તી 
સવે વ્યવસ્થાને શુદ્ધ જ્ઞાન બરાબર જાણે છે જેમ સર્યતો પ્રકાય ઘટ 
પટ, નગર દ્રાર, ગલી, મહેલ, ૬ૃક્ષ, પવત, કાંકરા, પત્યર્‌, તાંમુ, 
લોહ, પીતળ, નદી, સરોવર, ખાઇ, ખાધરા આદિ સર્વ પદાથાતે- 
તેમના સ્રાકારને જેમ છે તેમ દેખાડે છે તેમ શુદ્દ સાન સૂર્યના 
પ્રકાશની માફક સવે પદાશ્નોના સવ સ્વરૂપને યયાતથ્ય જણે છે તથ્રા 
સૂયેતી માફક સર્વતે પ્રકાશ કરતાં છતાં કોાઇપર રાગદ્દેષ કરતું નથી. 
'કાઈ સૂર્યતે અધં (પૂજાની સામમ્ની) ચઢાવે તો તે તેના ઉપર્‌ પ્રસન્ન 
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થતો નથી, કોઈ સૂર્યની નિન્દા કરે તો તે તેના ઉપર અપ્રસન્ન કે 
કોધિત થતો નથી--પૂણું સમદર્શી છે. પોતાના તાપ અતે પ્રકાશથી 
સર્વ પદાર્થોને ગુષ્યુકારી થાય છે,--તે કાંઈ વિચાર કરતો નથી કે 
અમુકને લાભ આપું ક અમૂકતે હાનિ પહોંચાડું. એ તો પૂણું વીત- 
રાગતાથી પ્રકાશ કરે છે. પછી ભલે કોઈ લાભ માની લે કે કોઈ 
હાનિ માની લે. તેવી રીતે શુદ્ધ સાન પણુ સર્વ દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાયાને 
યથાર્થ નતણુતાં છતાં પણુ નથી કોઇ પ૨ રાગ કરતું કે નથી દ્દેષ 
કરવું, પ્રશંસા કરવાથી નથી ઉન્મત્ત થતું કે નિન્દા કરવાથી નથી 
રષ કરતું. પૂણુ સમદર્શી, વીતરાગી, નિરાકુલ રહે છે. જેવી રીતે 
સર્વજ્ઞ વીતરાગપણું એ સિદ્ધ પરમાત્માતો સ્વભાવ છે તેવીજ રીતે 
સર્વઝ વીતરાગપણુ' એ દરેક આત્માતે। સ્વભાવ છે. 

આત્માના સ્વભાવમાં મોહને કિંચિત્‌ પણુ મલ નથી એટલા 
માટે આત્માનું જ્ઞાન નણુતાં છતાં પણુ નથી ક્રેધ કરતું, નથી માન 
કરતું, નથી માયા કરતું, નથી લોભ કરતું, નથી હાસ્યભાવ કરતું, 
નથી રતિ કરતું, નથી અરતિ કરતું, નથી શેક કરતું, નથી ભય 
પામતું, નથી જુગુપ્સા કે ધણુ! કરતું, કે નથી કોઇ પ્રકારે કામને! વિકાર 
ઉત્પન્ન કરતું. તે માહ મદિરાના સંયોગ વિના કિચિત્‌ પણુ મોહિત 
થતું નથી, દોષિત (દુષ્ી થતું નથી. આત્માનો સ્વભાવ સર્વસઞ વીત- 
રગતા છે એ ત્તાન સમ્યગ્તસાન છે. વિભાવપણું અલ્પસ્ાનપણું એ 
સાનાવરણુ કર્ષના ઉદયથી છે. રાગદદેષ મોહે, મોહતીય કર્મના ઉદયથી છે. 
ખીજ જેટલી અ“તરંગ વૈભાવિક અવસ્થાએ આત્માની થાય છે તે 
ચાર બાતીય કર્મોના ઉદયથી છે. જે કંઈ બાલ સામમ્રીતો સંયોગ 
આત્માતે પ્રાપ્ત થાય છે તે ચાર અબાતીય કર્મના ઉદયથી છે એમ 
સમ્યગ્તાન નાણું છે. સિદ્ધ પરમાત્મા, અરહંતકેવલી પ૨માત્માના 
સાનમાં અને અવિરત કકે વિરત સમ્યગ્દણ્ના જ્તાનમાં પદાર્થોનું સ્વરૂપ 
નાણુવાની અપેક્ષાએ કોઈ ભેદ નથી. જેવું કેવલી ન્નણું છે તેવુંજ 
સ્યાદ્દાદી શ્રતજ્ઞાની સમ્યગ્ટટ્રિ પણુ જણે છે. અર્થાત્‌ દ્રવ્યની અપેક્ષાએ 
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વસ્તુનું શું સ્વરૂપ છે ? સ્વભાવ કે વિભ્રાવ પર્યાયની અપેદ્યાએ વસ્તુનું 
ચું સ્વરૂપ છે ? એ સર્વઝાન જેવું કેવલી ભગવાનતે હોય છે તેવુંજ 
સમ્યગ્દષ્ટિતે હોય છે. ફકત ભેદ એટલે છે 'ે કેવલી ભગવાન શુદ્ધ 
સ્વાભ્રાવિક 'કેવલજ્તાનથી જાણે છે ન્યારે ગ્રુતત્ાની શ્રુતસાનદ્રારા પરે્ષ 
જાણે છે. કેવલસ્ઞાની અધિક પર્ષાયાને જણે છે, મ્રુત્ઞાની થોડા 
પર્યાયોને “ણે છે, પરંતુ જેટલું શ્રતઝાની જણે છે તેટલું તે કેવલ- 
ઝાનીના જેવું જાણું છે, તેતે અનુકૂળ જણે છે તેથી પ્રતિફૂળ 
જાણુતા નથી. અથવા જેમ કેવલત્તાની સવેસ્વ ન્નસુતાં હતાં પણુ 
પૂ્ણું વીતરાગ છે તેવીજ રીતે સમ્યગ્દણ્િનું ઝાન પણુ વીતરાગભાવથી 
જાણે છે, રાગઠ્દેષ કર્યા વગર પોતાની અને ખીન્નની ફર્ષજનિત 
અવસ્થાઓને વસ્તુસ્વરૂપે જાણે છે એટલા માટરે સમ્યગ્દણ્િતિ પણુ 
સાતા કહેવાય છે, ઉદાસીન કહેવાય છે 


માત્ર અંતર એટલું છે ક સમ્યગ્ટદ્ટિ બે પ્રકારના હોય છે- 
એક વીતરાગ, ખીન સરાગ. ધ્યાનસ્થ આત્મલીન સમ્યગ્દછિને 
વીતરાગ કહેવાય છે, તે સૈપૂર્ણુ મન વચન કાયાની ક્રિયાઓયી વિરક્ત 
રહીને એવી રીતે આત્માના આનંદતો સ્વાદ લઈ રહા છે કે જેવી 
રીતે સર્વજ્ઞ વીતરાગ પરમાત્મા લે છે. સરાગ સમ્યકત્વી મન વચન 
કાયાની ક્રિયાએ રાગપૂર્વક કરે છે તથાપિ તે પોતાને એ સવે 
ક્િયાઓના કર્તા માનતા નથી. આત્મા જ્તાતાદર! છે, એવી આુદ્ધિ 
રાખે છે, કષાયના ઉદયથી તેને વ્યવહાર કાર્યો પોતપોતાની પદવી 
પ્રમાણે કરવાં પડે છે. તેને તે પોતાનું કતબ્ય જનણુતા નથી, કર્માદય 
જનિત રેગ નણુ છે. તે સરાગ સમ્યકત્ીનું જ્ઞાન તથા શ્રદ્ધા તો 
વીતરાગ સમ્યગ્દષ્િના જેવાં છે, માત્ર ચાસ્ત્રિમાહના ઉદયને અપરાધ 
તેતે તે સમ્યગ્દણિ કર્મનો ઉદય જાણુ છે તેતે પરરૂપે _અવુશવ કરે છે. 
સર્વ મન, વચન, કાયાની ક્રિયાઓ પણુ પર પ. એટલા માટે 
તે પશુ પૂણુ ઉદાસીન છે. 
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તે ભાવતા એવી રાખે છે કે આ સરાગતા ક્યારે મટે અને 
હું વીતરાગ થઇ જાઉં. તત્વજ્ઞાની સમ્યકાયીનું, હું નિશ્રયથી પરમાત્માવત્‌ 
શુદ્ધ નિર્વિકાર જ્તાતાદદો છું, એવું ક્ષામ તે' આત્મનાન કહેવાય છે. 
એજ આત્મજ્ઞામ પરમ સ્રુખસાધન છે. એ આત્મજ્ઞાનનેજ નિશ્ચય 
સમ્યગ્સ્ઞાન કહે છે, તેને જિનવાણીનો સાર ભાવશ્રતત્તાન કહે છે, એ 
આત્મજ્ઞાનમાં' ઉપયોગની સ્થિરતાતે સ્ત્રમૂપાચરણુ ચારિત્ર કહે છે, 
સ્વાનુભવ કહે છે, કે આત્મધ્યાન કહે છે. ભાવશ્રતજ્ઞાન દારા આત્માના 
અનુભવ બીજના ચંદ્રમા તુલ્ય છે. -તેજ અભ્યાસના બળથી વધતે 
વધતો પૂણુ ચંદ્રમારૂપ કેવલજ્ઞાન થઈ નય છે. જે રત્નત્રયથી સહજ 
સુખની સિદ્ધિ થાય છે તેમાં આત્મજ્ઞાનજ નિશ્ચય સમ્યગ્ત્તાન છે. 


આ આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ માતે દ્રવ્યથ્રુત દ્દારા છ દ્રવ્ય, પાંચ 
અસ્તિકાય, સાત તત્વ અને નંવ પદાર્થૌનું જ્તાન આવશ્યક છે, તે 
પ્રાસ કરવા પરમાગમતે અભ્યાસ કરવો બહુ અગત્યનો છે. આ 
શાસ્મ્રાભ્યાસને વ્યવહાર સમ્યગ્સાન કહે છે, 


વ્યવહાર સંમ્યડ્જ્ઞાન:--જિમં વાણીમાં અતેક શાઓનેો 
સંગ્રહ છે. ચાર અતુયોાગામાં તે વહેંચાયલો છે, જેતે ચાર વેદ 
પણુ કહવાય છે. 


પ્રથમાનુચોગ:--પ્રથમં અવસ્થામાં અંલ્પ જામવાળા ફ્રિષ્યોને 
તંતઞશાનની રૃચિ કરાવવા જે સમર્ય થાય તેને પ્રથમાંતુયોગ કહે છે. 
તેમાં જે મહાન પુરૂષો અથવા જીએ ધર્ખને ધારણુ કરી આત્માંની 
ઉશ્નતિ સાષ્ય કરી છે તેમનાં છવતચક્ત્રિ હોય છે. જેતે પાપ કર 
તાથી ધણાં દુઃખતી પ્રાધ્તિ થઇ હોય અને પુષ્ય કરયાથી સુખ 
સાતાકારી સૉપંતામી પ્રાંત્તિયઇ હોય બેવાં થેરિકોનું પણું લેમ 
કંધન હોય છે. આ પ્રકારનાં વહતો વાંચયાથી, બુંહિં ઉપર્‌ એવી 
૭ાપ પરે 9 ક આપણે પણુ ધર્મમાં સાંધતા કરીતે ઓપણું આત્મન 
હિત સાધવું યોગ્ય છે. 


પઠ 


બીજે અનુચાંગ કરણાનુપોગ છે;--એમાં ચાર. ગતિવું 


સ્વર્પ તથા લોકનું સ્વરૂષ બતાવ્યું છે. જીવોની અવસ્થાના ભેદ, 
ગુણુસ્થાન અંતે માર્ગણાસ્થાનોતું ફશન તથા કર્નાનો બંધ, ઉંદય, 
સત્તા આદિનું નિરૂપણુ છે. આત્માની અવસ્થાએ। કર્મના સંયોગથી 
બિન્ન ભિન્ન પ્રકારની થાય છે તે સર્વ હિસાબ તેમાં ખતાવ્યો છે. 
અધ્યાત્મજ્ઞાન માટૅ આ જ્ઞાનતી બહુ આર્વશ્યકભા છે. જે ગુણુંસ્થાનકેને 
સમજે તેજ બરાબર જણી શકે કે સમ્યગ્ટટ્રિ કઈ અપેક્ષાએ બંધક 


અને ફઇ અપૈક્ષાએૅ અબંધક છૈ, તથા કર્મબંધ કયા ગુણુસ્થાનક સુધી 


હોય કે, અતે ડમાની' અવસ્થા કૈવી રીતે બદલી શકાય છે. આ 
આત્મત્તાનતે બહું સહકારી છે, કર્મ પુદ્ગંલની સંગતિથી જવના 
સંધળ। વ્યવહારૃત્યતું દિગ્દશેન આ અનુયોાગથી થાય છે. 


ત્રીજે અનુચોગ ચરણાનુયાોગ છે:--મત વચન યાને. 


સ્થિર કરવા માટે, સ્વરૂપાચરણુમય નિશ્રયચાસ્ત્રિ પ્રાપ્ત કરવા મારે, 
જે જે વ્યવહારે ચાસ્ત્રિની આવશ્યકતા છે તે સર્વ આ અતુયોગમાં 


બતાવ્યું છે. શોધુનું ચારિત્રિ, ગૃહસ્થ શ્રાવકનું ચાસ્તિ, ગમે સર્વ વિસ્તાર 


પૂવક એવી રીતે બતાવ્યું છે કે દરેક સ્થિતિના માનવ પોતાની 
યોગ્યતા અનુશાર તેનું આચરણુ કરી શકે, સહજ સુખનું સાધન 
કરતાં છતાં રજ કર્તબ્ય, દેશરક્ષા કર્મ, વાણિન્ન્ય કર્મ, કૃષિ કર્મ, 


શિલ્પ કર્મ આદિ ગૃહસ્થતે યોગ્ય આવશ્યક કર્મ પણુ કરી શ્રકે, 


અને દેશપરદેશેમાં નોનાં પ્રકારનાં વાહન દ્વારા મુસાફરી ફરી શક. 
એમ લોકિક ઉન્નતિ સંર્વ પ્રકારની ન્યાયપૂર્વક કરતાં ૭તાં' સહજ 
સુખનું સાધન કરી શકાય. જેમ જેમ વૈરાગ્ય વધતા જાય તેંમ તેમે 
સારિત્ર અધિક અધિક પાળી શકાય અતે અધિક અધિક આત્મધ્ધોનની 
ઉન્નતિ કરો શકાય. 


શોધો બનુચોગ દ્રબ્યાનુધોગ કે: ડમાં ૭ દ્રવ્ય, પાંચ 
અસ્તિકાય, શાત તત્વ એમે નવ પદાર્થનું વ્વેવફારનયથી પર્યાયેરૂપ 


૦ 


૫૦૪ 


તથા નિશ્ચયનયથી દ્રવ્યરૂપ કચન છે. એમાં રુદ્ધાત્માનુભવની રીતિએ। 
બતાવી છે, છવનમુકત દશ્ાનાં સાધન બતાવ્યાં છે અને અતીન્દ્રિ 
સહુજ્સુખખની પ્રાંતિનો સાક્ષાત્‌ ઉપાય ખતાવ્યો છે. આ ચાર અનુ- 
ચોગોનાં શાનો નિત્ય પ્રતિ યથાર્મભવ અભ્યોસ કરવે તે વ્યવહાર 
સમ્યગ્તસાનનું સેવન છે. 

જેમ સમ્યગ્દર્શનનાં આઠ અંગ છે તેમ સમ્યગ્સાનનાં પણુ આઠ 
અંગ છે. ને આઠૅ અંગો સહિત શાસ્રાભ્યાસ કરવામાં આવે તે।જ 
માનતી જૃદ્ધિ યાય અને અજ્ઞાનને નાશ્ષ થાય. તેમજ ભાવોની શુહ્િ 
થાય, કષાયોની મંદતા થાય, સંસારથી રાગ ધટે, વૈરાગ્ય વધે, સમ્ય- 
કત્વતી નિર્મલતા થાય અતે ચિત્ત્નિરેધ (૬ૃત્તિને રોકવા) ની કલા 
ચાલમ પડે. આઠં અંગોને ધ્યાનમાં રાખીને શ્ઞરાસ્રોનાો અભ્યાસ 
કરનાર મન વચન કાયાને લીન કરી દે છે. ભણુતાં ભણુતાં આત્મા- 
નંદના અતનુજરવ આવી ન્ય છે 


સમ્યગ્સાનના આઠ એગડ:--(૧) ગ્રંયરુદ્ધિ--શ્રાસ્નનાં વાકયોને 
શુદ્ધ શણુવાં, ન્યાં સુધી શુદ્ધ નહિ ભરણાયય ત્વાં સુધી તેને! અર્ય 
ભાસશે નહિ. 

(૨) અર્યશુદ્ધિ--શારમ્ના અર્ય બરાબર સમજવા. જે આચાર્યોએ 
ગ્રંથની રચના કરી છે તેમણે પોતાનું જ્ઞાન પદોની સ્થાપનામાં રાખી 
દીધું છે. તો તે સ્થાપનારૂપ પદોદ્દારા જે સાન ગ્રંથકર્તાએએ એમાં 
ભર્યું છે, કે સ્થાપન કર્યું છે તેજ સાન ગ્રહણુ કરી લેવું જરૂરનું છે. 
જેમ પર્ટે્ઞથી આવેલો પત્ર એવી રીતે વાંચીને સમજી લેવામાં આવે 
છેક ને ભાવાયે પત્ર લખનારે લખ્યો હોય તે બરોબર ન્નણી 
લેવામાં આવે તોજ પત્ર વાંચવાનો લાભ થાય છે. તેમ ગ્રંથના 
યથારથે ભાવ સમજવા તે અર્યશુહ્દિ છે. 


(મ) ઉભયશુદ્ધિ--ત્રન્યતે શુદ્ધ શણુવા અને શુદ્ધ અર્ય સમજવા 
બંનેતું ધ્યાન એક સાથે રાખવું તે ઉભયશુદ્ધિ છે. 


પ૦પય 


(૪) કાલાધ્યયન--શાસ્રાતે એવા વખતે ભણુવાં ન્નેઇએ કે . 
«યારે પરિણામમાં નિરાકુળતા હોય, સંધ્યાના સમય આત્મષ્યાન. 
તથા સામાયિક કરવાને હોય છે તે તે સમય એટલે સવાર, બપોર 
તથા સાંજ ખાદ્ટ કરવો અને એવા સમય પણુ હોય છે કે ન્ત્યારે 
ગ્રાસ્રાભ્યાસમાં ઉપયોગ ન ન્નેડાય, જેમકે કેને ઘેર સંકટ આવી 
પડયું હોય, તોફાન થઈ રહું હોય, ધરતીકંપ થઈ રહ્યો હેય, વે।ર 
કલહ કે યુદ્ધ ૨૪ રહું હોય કે કોઈ મહા પુરૂષના મરણુતે શોક 
મનાળ રહ્યો હોય, એવા આપત્તિઓના સમયે શાંતિપૂર્વક ખ્યાન 
કરવું યોગ્ય છે. 


(૫) વિનય--ધણુ। આદરપૂર્વક શાસ્ત્રો ભણુવાં ન્નેઇએ. ભાવોમાં 
ધણી ભક્તિ રાખવી ન્નેઇએ કે ડું શ્રાસ્રો એટલા મૉટે ભણું છું કે 
મને આત્મન્ઞાનનો લાશ ચાય અને મારા જીવનનો સમય સફળ ચાય. 
અંતરંગ પ્રેમપૂર્ણું ભક્તિતે વિનય કહે છે. 


(૬) ઉપધાન--ધારણુઃ કરતાં જતાં (યાદ રાખતાં જતાં ) 
ત્રન્યને ભ્ણુવા ન્નેઇએ, વાંચવા ન્નેઇએ. જે કંઈ વાંચવામાં આવે 
તે અંદર્‌ સ્થિર થતું ન્નય કે જેથી ફરી સ્મરણુમાં આવી શ્રકે. નને 
વાંચ વાંચ કરવામાં આવે પણુ ધ્યાનમાં ન લેવાય તે। અજ્ઞાનનો 
નાય થઈ રકે નહિ. એટલા માટે એકાગ્રચિત્ત થઇતે વિચાર સહિત 
વાંચવું અતે યાદ રાખતા જવું તે ઉપધાન છે. એ બહુ જરૂરી અંગ 
છે, તાનનું પ્રબળ સાધન છે. 

(૭) બહુમાનત--શાસને બહુ માન કે પ્રતિષ્ટાપૂવેક વરાજમાન 
કરીને ભ્રણુવું જઇએ. ઉચે બાજડ ઉપર મૂકીને, આસનપૂવક બેસીને 
ભણુવું ઉચિત છે. શાસ્તતે સારાં પૂડાં અને બાંધવાનાં કપડાથી 
સુશોભિત, કરીતે જ્યાં ઉધેય ન લાગે, શાસ સુરક્ષિત રહે તેવે સ્થળે 
વિરાજમાન કરવાં નેઇએ. 
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(૮) અનિહ્નવ--આપણુને શાસ્્રતાન હોય તે છપાવનું ન્નેઇએ 
નહિ. કોઈ સમજવા ચાહે તે! સમજવવું જ્નેઈએ. જે ગુરૂથી સાન 
મળ્યું હેય તેમનું નામ છુપાવવું ન જેઇએ. આ' પ્રમાણે જે આડ 
શ્ંગોાતે પાળતાં છતાં શાશ્નાનું મનન કરે છે તે વ્યવહાર સમ્યગ્સ!નનું 


સેવન કરતે હોવાથી આત્મનાનરૂપી નિશ સમ્યગ્સાનતે પ્રામ 
ઝેરી રાક છે. 


જ્ઞાનના આઠ ભેદ--નૈ % જ્ઞાન એકજ છે. તે આત્માને 
સ્વભાવ છે. જેમ સૂર્યના પ્રકાશમાં કોઈ ભેદ નથી તે તેમ જ્ઞાનમાં કોઇ 
ભેદ નથી. તથાપિ સૂર્યની ઉપર ધણાં વાદળાં આવી જય તે પ્રકાશ 
એછેોા પડે છે,. વાદળાં તેથી થોડાં હોય તો કઇક પ્રકાશ વધારે 
પ્રગટે છે, તેથી અધિક ઓછાં વાદળાં હોય તો તેથી અધિક પ્રકાશ 
ઝળક્ર' છે, તેથી' પણુ અધિક ઓછાં વાદળાં હોય તો તેથી પણુ 
અધિક પ્રકાશ પ્રગટે છે. બિલકુલ વાદળાં ન હોયઃ તો પૂણુ પ્રકાશ 
પ્રગટ થાય છે. એવી રીતે વાદળાંનાં થોડાં કે વધારે આવરણુના 
કારણે સૂયેનો પ્રકાશના પાંચ ભેદ થઈ શકે છે. તથા તેથી .પણુ 
સૂદ્્મ વિચાર કરીએ તે સૂર્યપ્રકાશના અનેક ભેદ થઈ શકે તેવી રીતે :- 
સાનાવરણુ કર્મના ક્ષયોપશમ 'ે ક્ષય અનુસાર ત્તાનના મુખ્ય પાંચ 
ભેદ થઈ ગયા છેઃ--મતિત્તાન, શ્રુતસાન, અવધિજ્તાન, મનઃપર્યયજ્ઞાન 
તથા કેવલજ્તાન.. મતિ, શ્રત, અવધિ એ ત્રણુ સાન ન્યૉરે મિથ્યા- 
દરતે હોય છે ત્યાર કુમતિ, કુષ્રુત, કુઅવધિ કહેવાય છે; સંભ્યગ્દષ્િતિ 
તે મતિશ્રુત અવધિ કહેવાય છે. આવી રીતે ણુ ફુૅસાન સાથે જ્ઞાનના 
આઠ ભેદ ચાય છે. 


મતિશ્ઞાન:--પાંચ ઇન્દ્રિય તથા મનદદારા સીધે “કાઈ પદાર્ય 
“ણુવા તે મતિઝાન છે. જેમકે સ્પર્શનૅટ્િયથી સ્પર્શે કરીતે “કાઈં 
પદાર્થને ઠડો, ગરમ, લુખો, ચીકણા, નદશ, કઠણુ, દેલડો ભાર 
જાણુવા, રસના (જવ્હા) ઇન્દ્રિથી રસનાદ્દારા થાખવા યોગ્ય પદાર્થને 


પહ 


સ્ધર્શ કરીને "ખાટા, મીઠે, તીખો, તુરો, કડવે!, કે મિશ્રિત સ્વાદ 
જણુવો; નાસિકા ઇન્દ્રિથી ગંધયેગ્ય પદાર્થતે સૂથીને સુગન્ધ કે 
દુર્ગ-ધ જણુવી; ચક્ષુ ઇન્દ્રિયથી, સ્પર્શ કર્યા વગર, દૂમ્થી કોઈ પદા*- 
ચેતા સફદ, લાલ, પીળા, વાદળી, કાળે 'ે મિશ્રિત રંગ કે રૂપ નનથુવું? 
કાનથી શખ્દ સ્પરી કરીને સુંદર કે અસુંદર શખ્દ જાણુવે; મન ઠ્ામ' 
દૂરથી કોઈ અપૂવ વાતતે એકાએક નેણી લેવી. એવી રીતે જે સીધું 
જ્ઞાન ઇન્દ્રિય કે મનંથી' થાય છે તેને મતિજ્ઞાન ( તા*€ત [(110%- 
1લવં#ટ 11170101 5૯15૯5 દ્વ0તં 111106 ) કહેવાય છે. જેટલે 
મતિજ્ઞાનાવરણતે! ક્ષયાોપશમ થાય છે તેટલીજ વિશેષ મતિજ્ઞાનની 
શક્તિ પ્રગટ થાય છે. એટલા માટે સર્વ પ્રાણીઓનું મતિજ્ઞાન એક 
સરખુ હોતું નથી. “કાધ્તે થોડુ તો કોઇતે વધારે, કોઈ ને મન્દ તો 
કાપને તીત્ર હોય છે. જાણેલી ચીજ સ્મરણુમાં આવવી, એકવાર 
૪ન્દ્રિયા કે, મતથી નાણેલી ચીજને ફરી ગ્રહણુ કરી ઓળખવી ક 
આ તેજ છે, એવું ર્મજ્ઞા્ઞાન, તથા ન્યાં ન્યાં ધુમાડો હેય ત્યાં 
આગ હોવીજ જોઈએ, જ્યાં જ્યાં સૂર્યને! પ્રકાશ હેય ત્યાં ત્યાં કમલ 
પ્રકુલ્લિત યાયજ એવું ચિતાજ્ઞાન, 'ચિન્હને દેખીને કે જાણીને પદા- 
રીને જાણુવોા, પૂમાડાને દેખીને અગ્વિ છે એમ જણુવું એ અનુમાન 
જ્ઞાન, એ સર્વે મતિજ્ઞાન છે કારણુકે મતિજ્તાનાવરણુ કર્મના ક્ષયે!” 
પશમથી થાય જે. 

મ્રુતજ્ઞાનં:--મતિજ્ઞાનનથી જણેલા પદાયદ્દારા ખી”ન પદાર્થને 
કે વિષયને *નણુવો તે મ્રુતસ્ઞાન છે, જેમ કાનથી આત્મા શખ્દ 
સાંભળ્યો એ મતિફાન છે. આત્મા શખ્દંથી આત્માના ગુદધ્યુપર્માય 
આદિનિ ખાધ થજ્ તે શ્રતઝાનં છે. એટલા માટે શાશ્ખજ્ઞાનને શ્રત* 
શાન કહે છે. આપણુ અક્ષરી વાંચીએ છીએે અથવા સાંભળીથે 
છીએ, તે દ્રોરા ફશી મનથી વિચાર કરીને શળ્દો વડે જે જે 
પદાર્થોનો સંકેત હેય છે તેતે બરાબર જણી લંઇએ છીગ તે શ્રૂત્‌* 
જ્ઞાન છૈ. આ શ્રુતજ્ઞાન મનદ્દારા જ થાંય છે. શ્રતિફાંનના ખે ભેંદ 
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છે. અક્ષરાત્મક શ્રતજ્ઞાન, અનક્ષરાત્મક શ્રતજ્ઞાન. જે અક્ષરે[દ્રારા અર્થ 
વિચારવાથી થાય છે તે અક્ષરાત્મક શ્રુતજ્ઞાન છે, જેમકે શ્રાસ્રદ્દારા 
સાન. સ્પર્શેનાદિ ઇન્દ્રિયાથી મતિજ્ઞાનટ્દારા પર્દા્થોને જાણીને ફરી તે 
સ્ઞાનઠ્દારા તે પદાર્યમાં હિતરૂપ કે અહિતરૂપ બુદ્ધિ થાય તે અનક્ષરાત્મક 
શ્રુતત્તાન છે. એ એકેન્દ્રિયાદિ સર્વ પ્રાણીઓને હોય છે. જેમ વૃક્ષને 
કુહાડીનો બા કરવાથી તેને કઠેર્‌ સ્પંર્શેનું તાન થવું તે મતિઝાન છે. 
પછી તેને દુઃખની લાગણી થવી તે શ્રુતજ્ઞાન છે. ફીડાને જીભદ્દારા 
સ્વાદનું જ્તાન થવું તે મતિજ્ઞાન છે. પછી તેને તે સુખદાયી કે દુ:ખ- 
દાયી જ્નાસવું તે શ્રુતજ્ઞાન છે. કીડીને દૂરથી સુગન્ધ આવવી તે 
મતિજ્તાન છે, પછી સુગંધિત પદાર્યેતી નજીક આવવાની બુદ્ધિ થવી 
તે શ્રુતત્ઞાન છે. પતંગીઆને આંખથી દીવાનો રંગ દેખી જ્ઞાન થવું 
તે મતિજ્ઞાન છે. તે હિતકારી ભ્રાસવું શ્રુતજ્ઞાન છે. ક્યથી કકોર 
શબ્દ સાંભળવા મતિજ્ઞાન છે, તે અહિતકારી ભાસે તે શ્રતઝ્ઞાન છે. 
મતિ શ્રૃતત્ઞાન સર્વ પ્રાણીઓને સામાન્ય રીતે હોય છે. એકૅંદ્રિયાદિ 
વંચે'દ્રિય પર્યત સર્વને એ બે જાનથી ઓછાં જ્ઞાન હોતાં નથી. આ 
ખે જ્તાનોની શક્તિ હેય છે પરતુ એ જ્ઞાન પણુ ક્રમથી કામ કરે છે. 

અવધિજ્ઞાનઃ--અવધિ નામં મર્યાદાનું છે. દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ 
અને ભાવની મર્યાદામાં રહેલાં પુદ્ગલેોનું અથવા પુદ્ગલ સહિત 
અશુદ્દ જીવોનું વણુન ન્નણુવું તે આ જ્ઞાનનું કામ છે. દ્રવ્યથી કહેવાને 
હૈતુ એ છે કે મોટા પદાર્થોને જાણે કે સૂષ્ટમ પદાર્થોને “ણે, ક્ષેત્રથી 
કહેવાને હેતુ એ છે કે કેટલે દૂર સુધીના પદાર્થતે ન્નણુ, એક કાસ 
સુધીના, સે। કોશ સુધીના, હજર કોશ સુધીના કે દશ્ હજ્નર 
આદિ “કાશ સુધીના પદાર્થો જાણે, કાલથી કહેવાનો હેતુ એ છે ૬ 
જૂઢલા સમય આગળ કે પાછળનાને જણે, દશ વર્ષ, સે। વર્ષ એક 
ભવ કૈ અનેક ભવને આગળ પાછળ નનણે. ભાવના અર્ય અવસ્યા 


થા 


વિશેષ કે સ્વભ્નાવ વિશેષ તે છે. અવધિન્ાનના બહુ ભેદ થઈ શકે 
છે, જેને જેટલે! અવધિત્તાનાવરણુ કર્મતો ક્ષયોપશ્રમ થાય છે તેને 


પલટ 


તેટલું થોડું કે વધારે અવધિજ્ઞાન ચાય છે. આ ત્તાન થવામાં મન 
અને ઈન્દ્રિયાની જરૂર નથી. આત્મા પોતેજ નરણે છે. દેવ તથા 
નારકઝીઓને તે જન્મથીજ હોય છે. પશુએનતે તથા માનવોને સમ્ય- 
કત્વ કે તપના પ્રભાવથી થાય છે. આ એક પ્રકારતી એવી વિશેષ 
શક્તિનો પ્રકાશ છે ક જેથી અવધિન્ાની કેઈ માનવને દેખીને વિચાર 
કરતાં તેના પૂર્વ જન્મ અતે ભવિષ્યના જન્મના બનાવેોતે નનણી 
શકે છે. યોગી તપસ્વી એટલું અધિક અવધિન્તાન પામી શકે છે ક 
સેકડો જન્મ આગળ પાછળનાની વાતો જણી શકે છે. જ્ઞાનની 
જેટલી નિર્મળતા થાય છે તેટલેજ તેતો અધિક પ્રકાશ ચાય છે. 


મનઃપયેયજ્ઞાન--બીન્નએના મનમાં પુદ્ગલ કે અશુદ્ધ જવ 
સંબંધી શું શું વિચારો ચાલી રહ્યા છે, અથવા ક્યા કયા વિચાર 
ચઈ ચૂક્યા છે, અથવા કયા ક્યા વિચાર ચશે, એ સવૅતે જે કાઈ 
આત્માદ્દાર। જણી શકે તે મનઃપર્યય જ્ઞાન છે. આ તાન એટલી 
બધી સદ્દમ વાતોને “ણી શકે છે ક જેને અવધિજ્ઞાની પણુ જણી 
શકતા નથી. એટલા માટે આ જ્ઞાન અવધિન્તાનથી અધિક નિર્મલ 
છે. આ જ્તાન ધ્યાની તપસ્વી યોગોઓને જ હોય છે--સમ્યગદષ્િ 
મહાત્માઓનેજ હોય છે. મનઃપર્યયજ્ઞાનાવરણુ કર્મના એકા કે અધિક 
ક્ષયાપરમ અનુસાર કોઇને એણું કે કોઈતે અધિક હોય છે. 


કેવલર્ઞાનઃ--સવે જ્તાનાવરણુ કર્મતે ક્ષય થવાથી અનંત જ્ઞાનતે 
પ્રકારા થતો! તે કેવલજ્ઞાન છે. આ સ્વાભાવિક પૂણુ ત્તાન છે, જે 
પરમાત્મા અરહંત તથા સિદ્ધમાં સદા વ્યકિતિરૂપે (પ્રગટપણે) પ્રકાશે 
છે. સંસારી જવે।માં શક્તિરૂપે રહે છે, તે ઉપર સાનાવરણુનેો પડદો 
પડેલો રહે છે. શુક્લ ધ્યાનના પ્રભાવથી સર્વ જ્ઞાનાવર્ણુ કર્પતે 
જયારે ક્ષય થઈ જય છે ત્યારે આ જ્તાન તેરમા ગુણુસ્યાનકે સયોગી 
વલી જિનને પ્રગટ થાય છે, એક વખત પ્રકાશ થયા પછી ફરી 
મલિન થતું નથી. સદા સવેદા શુદ્ધ સ્વભાવમાં પ્રગટ રહે છે. પાંચ 
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સાતોમાં મતિ, શ્રુત પરોક્ષ છે, કારણુ કે ઈન્દ્રિય અતે મનથી થાય 
છે, પરતુ ત્રણુ જ્ઞાન પ્રત્યહ્ન છે કારણુકે આત્માથીજ થાય છે. 


સ્રૃતસ્ઞાન જ ફેવલસ્ાનતું કારણ છેઃ--એ ચાર તાતેમાં 
શ્રતજ્ઞાનજ એવું જાન છે કે જેનાથી શાસ્રતાન થાય છે અતે 
આત્માનું ભદવિ્ઞાન થાય છે કે આ આત્મા રાગાદિ ભાવકર્મ, 
સાનાવરણાદિ દ્રવ્યકર્મ અને શરીરાદિ તે।કર્ષયી ભિભ્ન છે, સિહ્સમ 
શુદ્ધ છે. જેને આત્માનુભવ થાય છે તેજ ભાવશ્રતન્તાન પામી જય 
છે. એ આત્માનુભવજ કેવલસ્તાનનો પ્રકાશ કરી દે છે. કરાઈ યોગીને 
અવધિન્ઞાન કે મનઃપર્યય જ્ઞાન ન પણુ હોય તે પણુ શ્રતજ્ઞાનના 
બળથી કેવળજ્ઞાન થઈ શકે છે. અવધિ મનઃપર્યયન્ઞાનનો વિષય કંઈ 
શુદ્ધાત્મા નથી, એ તે! રૂપી પદાર્યતેજ જણે છે ન્યારે શ્રતન્ઞાન 
અરૃપી પદાર્થોને પણુ જણી શકે છે. એટલા માટે શ્રતત્ઞાન પ્રધાન 
છે. માટે આપણે આટલું કરવા યોગ્ય છે %ૃ આપણે શાસ્્રનાનને 
વિશેષ અભ્યાસ કરતા રહેનું કે જેથી આત્માનુભવ પ્રાતત થાય. એજ 
સહજ સુખનું સાધન છે, અથવા એજ જવલ સાનને પ્રકાશ કરનાર છે. 


ચાર દરોનોપયોગઃ--પહેલાં બતાવી ગયા છીએ કે જીવને 
એળખવા માટે આઠ જ્ઞાન અને ચાર દશન એ સાધન છે. દશન 
અને જ્ઞાનમાં ડ્રેર એ છે કે જ્ઞાન સાકાર છે, દરીન નિરાકાર છે. 
દશેનૃમાં પદાયનેો બોધ થતો નથી. ખાધ થવા માંડે છે ત્યારે તેતે 
સાન કહેવાય છે. જે સમયે આત્માના ઉપયોગ કોઈ પદાયેતે જણુ- 
વાની તૈયારી કરે છે ત્યારે દશન હોય છે. તે પછી જે કંઈ મ્રહણુ 
ચાય છે તે જ્ઞાત છે. કાનમાં શખ્દ આવતાં ઉપમેોગ ત્યાં ગષ્ અને 
શખ્દ નતણ્યો નથી ત્યાં સુધી દશન છે. જ્યારે ન્નણી લીધું કે રાખ્દ 
છે ત્યારે જ્ઞાન કહેવાય છે. અલ્પન્ઞાનીઓતે દર્શનપૂર્વક મતિજ્ઞાન હોય 
છે, મતિજ્ાનપૂવક શ્રતત્તાન હોય છે. સમ્યગ્દણિ મહાત્માઓને અવધિ- 
દરીનપૂવક અવધિગ્ઞાન હેય છે, કેવલસાનીતે કેવલદરીન કેવલ જ્ઞાનની 
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સાથેજ હેય છછે, ચક્ષુ ઇન્દ્રયકારા જે દરીન છે તે ચક્ષુ દરોન છે. 
જેમ આંખે ઘડીઆળને નણ્યું તે માતિજ્ઞાન છે. તે ધડીઆળના 
આકારતે જાણુવા પહેલાં જે ઉપયોગ ચક્ષુઇન્દ્રિયદદ્દારા જણુવા તૈયાર 
થયો પરંતુ જાણ્યું કઈ નહિ તે ચક્ષદશન છે. ન્યારે જણી લીધુ' 
% આ ધડીઆળ છે ત્યારે તે મતિજ્ઞાન છે. એવી રીતે ચક્ષુઇન્દ્રિય 
સિવાય ચાર ઈન્દ્રિય અતે મતથી જે દશન થાય છે તે અગલ્યુ- 
દરીન છે. અવધિદ્શન સમ્યગ્દષ્ટિ જ્ઞાનતીઓતે આત્માથી ચાય છે. 
કેવલ દશન સવદર્શી છે. તે દરીનાવરણુ કર્મતા સવથા ક્ષય 
ચવાથી પ્રગટે કે. 

નિશ્ચય અને વ્યવહાર નયઃ--વસ્તુતે સર્વા ગે ત્રહણુ કરે કે તે 
પ્રમાણુ છે, જ્યારે નય છે તે વસ્તુના એક અંશત ગ્રહણ કરે છે 
કુ ખતાવ છે. પહેલાં કહેલાં પાંચે તાન પ્રમાણુ છે અતે ત્રણુ કસાન 
પ્રમાણાભાસ છે. જેમ “કાઈ માનવ વપારી છે અતે મેઇસ્ટ્રેટ 
( ન્યાયાધીશ ) પણુ છે. પ્રમાણુનાન બંને વાતોને એક સાથે નનણે 
કે. નયતી અપેક્ષાએ કોઈ વખત તે વપારી કહેવાય છે ત્યારે મેછ- 
સ્ટ્રેટપણું ગોણુ રહે છે; અતે કોઈ વખત જ્યારે મેજસ્ટ્રેટ કહેવાય 
છે ત્યારે વેપારીપણુ' ગોણુ રહે છે. અધ્યાત્મશાસ્રોમાં નિશ્રયનય 
તથા વ્યવહારનયનેો ઉપયોગ બહુ જેવામાં આવ છે. સ્વ્રાશ્ઃ 
તિશ્ષયઃ પરાગશ્રચ: સ્‍્યથૅદાર: । જે નય એકજ વસ્તુનું તેનાથી 
પરતી અપેક્ષા વગર વણુન કરે તે નિશ્રયનય છે. જે કોઈ વસ્તુને 
પરતી અપેક્ષાએ એકને બદલે બીજું કહે તે વ્યવહારનય છે. ગક 
તરવાર સો।નાની મ્યાનમાં છે તેમાં તરવારને તરવાર અતે મ્યાનને 
મ્યાન કહેવું એ નિશ્રય નયનું કામ છે. તથા સેનાની તરવાર કહેવી 
એ વ્યવહાર નયનું કામ છે. લોકમાં એવો વ્યવડાર ચાલે છે કે 
પરના મંષોગથી વસ્તુતે અનેક પ્રકારે કહેવાય છે. 


જેમ એફ તરવાર ચાંદીલ્લી મ્યાનમાં અતે એક સોનાની મ્યાનમાં 
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એમ ખે તરવાર રાખી હોય. કેઇતે એમાંથી એક તરવારની જરૂર 
હોય તો. તે એટલું લાં8ુ વાકય નથી કહેતે કે સે।નાની મ્યાનમાં 
રાખી છે તે તરવાર લાવે।. પણુ સેનાની તરવાર લાવે! એવું ટુંકુ 
વાકય કહી દે છે તે! વ્યવહારમાં એ વચન અસત્ય નથી. પરંતુ 
નિશ્રયથી અસત્ય છે. કારણુ કે એવે! ભ્રમ પેદા કરી શકે છે કે 
તરવાર સોનાની છે ન્ત્યારે તરવાર સોનાની નથી. એવી રીતે 
આપણો .આત્મા મનુષ્ય આયુ અને ગતિના ઉદયથી મનુષ્ય 
શરીરમાં છે, આત્મા ભિત્ત છે, તૈજસ કાર્મણુ અતે ઔદારિકિ 
શરીર બિન્ન છે. નિશ્રયનયથી આત્માને આત્માજ કહેવાશે. વ્યવહાર 
નયથી આત્માને મનુષ્ય કહેવાને! લોક વ્યવહાર છે 'ેમંક્રે મનુષ્ય 
શરીરમાં તે વિધ્રમાન છે આત્માને મનુષ્ય કહેવો વ્યવહારથી સત્ય 
છે તો પણુ નિશ્રયનયથી તે અસત્ય છે; કારણુ ક આત્મા મનુષ્ય 
નચી, તેનાં કર્ષ મનુષ્ય છે, તેનો દેહ મનુષ્ય છે. 

નિશ્ચયનયને ભૂતાર્થ, સત્યાર્ય, યથાર્ય, વાસ્તવિક, અસલ, મૂળ, 
કહે છે. વ્યવવહારનયને અસત્યાર્ય, અભૂતાયે, અયથાચં; અવાસ્તવિક 
કહે છે. સંસારી આત્માને સમજવા માટે તેમજ પરના સંયોગ સહિત 
કાઇ પણુ વસ્તુને ઓળખવા માટે બંતે નયોની જરૂર પડે છે. કપડું 
મલિન છે તેને શુદ્ધ કરવા બંતે નયના જ્ઞાનની જરૂર છે. નિશ્રયનયથી 
કપડું ઉન્વળ છે, રૂનું બનેલું છે, વ્યવહારનયથી મેલું કહેવાય છે 
કારણુ કે મેલને સંયોગ છે. નને એકજ નય ક અપેક્ષાને સમજે તો 
કપડું કદી સ્વચ્છ થઇ શકે નહિ. નને એમ માની લે 'ે [કપડું સર્વથા 
શુદ્ર છે તો પછી તેને શુદ્ધ કરવામાં આવે નહિ, જે માની લે 
ક્ર મેલુંજ છે તો પણુ તે શુદ્ધ કરાય નહિ. નો એમ માનવામાં 
આવે કે મૂળમાં તો તે શુદ્ધ છે પરંતુ મેલના ્મયોગથી વતમાનમાં 
તેનું સ્વરૂપ મેલું થઈ રહ્યું છે, તોજ તેતે શુદ્દ કરી શકાય. મેલ 
પ2 છે, તે દૂર થઈ શકે છે, એવે નિશ્રય થયા પછીજ કપડું સાફ 
કરી શકાય છે એવી રીતે નિશ્રય નથ કહે છે કૃ આત્મા શુદ્ધ છે. 


૫પદડ 


વ્યવહાર નય કહે છે કે આત્મા અશુદ્ધ છે, કર્માથી બંષાએલે! છે. 
ખે બંને વાતો જાણ્યા પછીજ કર્મોને કાપવાતે। પુરૂષાર્થ કરી શકાય છે. 


નિશ્રનયના પણુ અધ્યાત્મશ્ાસ્રોમાં ખે ભેદ કહ્મા છે. એક શુદ્ધ 
નિશ્રયનય, ખીન્ને અશુદ્ધ નિશ્રયનય. જેતા લક્ષ કેવળ શુદ્ધ ચુષ્યુ 
પર્યાય અને દ્રવ્ય ઉપર છે તે શુદ્ધ નિશ્રરનય છે અને જેનો લક્ષ તે 
ગક દ્રવ્યના અચુહ્ધ દ્રબ્ય, ચુષુ, પર્યાય ઉપર હોય તે અશુદ્ધ “નિશ્રય- 
નય છે. જેમ જવ સિદ્ધ સમ શુદ્ધ છે એ વાક્ય શુદ્ધ નિશ્ચયનયથી 
કહેવાય છે. આ જવ રાગી દેષી છે એ વાક્ય અચ નિશ્રયનયથી 
કહેવાય છે. રાગદ્ેષ જીવનાજ નૈમિત્તિક કે ઔપાધિક ભ્રાવ છે. તે 
ભાવોમાં મોહનીય કર્મના ઉદયને સયોગ થઈ રહ્યો છે તેથી તે ભાવ 
રાહ નથી. અશુદ્ધ છે. તે અશુદ્દ જાવોતે આત્માના ભાવ કહેવા તે 
અશુદ્ધ નિશ્રયનયથી યથાર્થ છે પણુ શુદ્ધ નિશ્રયનયથી યથાર્ય નથી. 
એ બન્ને નય એકજ દ્રવ્વ ઉપર લક્ષ રાખે છે. 


વ્વવહારનયના અનેક ભેદ છે. અનુપચરિત અસદ્ભૂત વ્યવહારનય. 
એ નય, પર્વસ્તુને કોઇનો સંયોગ થતાં પરતે તેતી કહેવી તે છે. 
જેમ આ ઘીનો ધડે છે. એમાં ઘીતો સંયોગ છે માટે ધડાને થીને 
ધડે કહે છે. આ જવ પાપી છે, પુણ્યાત્મા છે, માનવ છે, પરુ 
છે. આ ગેર છે આ કાળો છે. એ વાકયો આ નયથી યયાયે છે કમક 
કાર્મણુ કે ઓદારિક શ્નરીરતો સંયોગ છે માટે અનુપચરિ્તિ છે. પરંતુ 
આત્માના મૂળ સ્વરૂપથી ભિન્ન છે માટે અસદ્દભૂત છે. બિલકુલ ભિન્ન 
વસ્તુને તેની પોતાની કહેવી તે ઉપચર્તિ અસદ્ભૂત વ્યવહારનય 
છે, જેમ આ દુકાન રામલાલની છે, આ ટાપી બાળકની છે, આ 
શમી રામલાલની છે, આ ગાય ફૂતેચંદની છે, આ કપડુ મારં છે, 
આ આભૂષષુ મારાં છે, આ દેશ મારે! છ. 


' નિશ્ચયનયને। વિષય વસ્તુને અભેદરૂપે અખંડરૃપે ગ્રહણુ કરવાને 
છે, જ્યારે વસ્તુને ખડરૂપે ગ્રહણુ કરવી એ સદૂભૂત વ્યવહારનયને 


નોં 


વિષમ છે. ગવું. પધ્યૂ જ્ાસ્રામાં તિવેયન છે, જેમ આત્માને અભેદ 
એક સામહરૂપે ગ્રહષયું મરવા એ તિશ્ચષયનમવો અભિપ્રાય છે «યારે . 
આત્માને સાનરૂપ, દ્શેનરૂપ, ચાકિત્રરૂપ એમ ગુણુ અતે ગુધીને 
ભેદ કરીતે કહેવું એ સદ્ભૂત વ્યવહારનયને વિષય છે, કેટલેક સ્થળે 
આ સદ્ભૂત વ્યવહારતે પણુ નિશ્રયનયમાં સમાવેશ્ન કરીતે કયન કર્યુ 
છે, મમફે આ સટ્દભૂત વ્યવહારે પણુ એકજ દ્રવ્યની તરફ ભેદરૂપથી 
લક્ષ રાખે છે, પરની તરફ લક્ષ નથી. ન્યાં પરની તરફ લક્ષ કરીને 
પરતું કથન છે તે અસદભૂત વ્યવહારનય છે અથવા સામાન્યથી 
વ્યવહાર નય છે. 


દ્રજ્યા્રિક પર્યાયશિક નૃયઃ--જે નય કે અપેક્ષા કેવલ દ્રવ્યને 
લક્ષમાં લઇને વસ્તુને કહે છે તે દ્રવ્યાર્થિડ છે. જે દ્રભ્નના કાઈ 
પર્યાયને લક્ષમાં લળને કહે તે પર્યાયાર્મિક નય. જેમ દ્રવ્યાર્થિક નયથી 
દરેક આત્મા સમાનરૂપથી શુદ્ધ છે, નિજ સ્વરૂપમાં છ. પર્યાયાર્થિક 
નયથી આત્મા સિદ્ધ છે, સંસારી ! છે, પશુ છે, માનવ છે, ભક્ષ :છે, 
ઈટાદિ. આ આત્મા નિત્ય છે એ દરવ્યાર્યિક ન્‌યૂનું વાકય છે, આ 


આત્મા મંસારી અનિત્ય છે, એ પર્માયાથિક નયનું વાકય છે; કમકે 
દ્રવ્ય કદી નાશ પામતું નથી, હા ક્ષણુમાં બદલાય છે. 


નેગમાદિ સસ નચઃ--જગતમાં અપેક્ષાવાદ વિના વ્યવહાર 
થઈ શક્તો નથી. ભ્રિભ ભિન અપેદ્વાથી વાક્ય સત્ય મનાય છે, 
જેનાથી લોકમાં વ્યવહાર યાય છે તે અપેક્ષાએ અથવા નનોને બતા- “ 
વવા માટે જેન સિદ્ધાંતમાં સાત નય પ્રસિદ્ધ છે; નેગમ, મંમઠ, 
વ્યવહાર, ત્રાજુસત્ર, શખ્દ, સમભિરૂઢ, અતે એવભૂત, એ સાત નય 
છે. એમાં પહેલા ત્રણુ નય દ્રવ્યાર્થિકમાં સમાય છે, કેમકે તેની દટ્િ 
દ્રવ્ય ઉપર રહે છે, શેષ ચાર્‌ નય પર્યાયાર્થિકમાં સમાય છે. કારણુકે 
તેની ૬ષ્ઠિ પર્યાય ઉપર્‌ રહે છે. તથા છેલ્લા ત્રણુ નયોની ૬દિ શબ્દ 
ઉપર્‌ રહે છે માટે તે શબ્દનય પણુ કહેવાય છે અને શેષ ચાર્‌ 


ર પદ 
નયર્તી દર પદાયે ઉપર મુખ્યતાથી કહે | છે. માટે તે અર્ચનમ 
પણુ કહેવાય છે ર. ન 

નેગમનયઃ--જેમાં સંકલ્પ કરવામાં આવે તે તૈગમનય " છે. 
ભૂતકાળની વાતનો વર્તમાનમાં સંકલપ કરેવો એ. ભૂતતેગમનય છે. જેમકે 
દિવાળાતે દિવસે એમ ફહેવું કે આજે શ્રી વર્હમાનસ્વામીનો નિર્વાુ 
દિવસ છે. ભાવિવૈગમનય ભવિષ્યની વાતને વર્તમાનમાં કહે છે જેમકે 
અર્હન્ત અવસ્થામાં બિરાજતા કેઈ કેવલીતે સિદ્ધ કહેવો. વર્તમાન, 
નેંગમનય તે છે કે જે વર્તમાનની અધૂરી વાતને પૂરી કહે છે. જેમકે 
કાઈ લાકડું કાપતો હોય તેને કોઈ પૃછે કે શું કરી રહ્યા છો? તો 
તે કહે કે કમાડ બનાવી રહ્યો છું. કારણુ કે લાકડું કાપવામાં એને 
ઉદ્દેશ કમાડ બનાવવાને છે. 9 

સંમ્રહુનયઃ--જે એક જાતિનાં ધણાં દ્રશ્યોને એક સાથે એકઠાં 
કહૈ તે 'સંગ્રહનય છે' જેમકે સત્‌ એ દ્રવ્યતું લક્ષણુ છે. આ વાક્ય 
સર્વ દ્રવ્યાને સત્‌ બતાવે છે. જીવનું ઉપયોગ લક્ષણું છે' એ વાકય 
સર્વ જીવોનું લક્ષણુ ઉપયોગ સિદ્ધ કરે છે. 

બ્યવહારનયઃ--જે અપેક્ષાથી સંત્રહનયવડૅ ગ્રહિત પદાર્થોને 
ભેદં ફરતા જવાય તે વ્યવહાર નય છે, જેમ કે દ્રવ્ય ૭ છે; જીવ 
સંસારી અને સિદ્ધ છે. સંસારી જીવ સ્થાવર અને ત્રસરૂપ છે, સ્થાવર 
જવ પૃથ્વી-કાય આદિ પાંચ પ્રકારના છે. ઇત્યાદિ. 


 માજુસત્રનયઃ--સક્મ તયા સ્યૂલ પર્યાયમાત્ર જે વતેમાનમાં 
છે તેને ગ્રહણુ કરે તે સ્ડજુસ્ૂ્રનય છે. જેમ આને સ્રી, પુસષને 
પુરૂષ, શ્વાનને શ્વાન, અશ્ચને અશ્ષ, ક્રેધ પર્યાય સહિતને ક્રોધી, દયા- . 
ભ્નાવ સહિતને દયાવાન કહેવું. 

શખ્દનયઃ :--લિંગ, વચન, કારક, કાલ આદિના સિર 
દોષો ઉપરથી નેતાં જણાય તો પણુ વ્યાકરણુ કે સાહિત્યના નિય- 
મોની અપેક્ષાએ શબ્દોનો વ્યવહાર કરવા તે શબ્દનય છે. જેમ 


પદ 


જીતે સંસ્કૃતમાં દારા, શાર્યા, કલત્ર કહે છે. અહીં દારા ય્રબ્દ 
પુલ્ધિગ છે, ક્લત્ર નપુંસકલિંગ છે તો પણુ બરેખર છે. કોઈ મહાન 
પુરૂષ આંવતા હોય તેમને માનાયેસૂચક શ્રખ્દોમાં કહે છે કે તેએ 
પધારે છે, આ વાકય જેકે બહુવચનને પ્રયોગ એક વચનમાં કર્યો 
છે, તથાપિ શ્રખ્દ્નયથી યથાર્થ છે. કોઈ ક્યાનું વર્ણન કરતાં ભૂત- 
કાળમાં વર્તમાનકાળનોા પ્રયોગ કરી દે છે જેમ સેના લડી રહી છે, 
તોપોનો મારો ચાલી રહ્રો છે, લોહીની ધારાએ વહી રહી છે, 
મડદાંનાં માથાં આળોટી ૨હ્યાં છે, એ સર્વ વાકયો।માં ભૂતકાલને બદલે 
વર્તમાનકાલને। પ્રયોગ કરેલો છે ૭તાં ગ્રખ્દનયથી તે યથાર્થ છે. 
રાખ્દ્નયમાં ભાષા સાહિત્યતે અનુસાર ગ્રખ્દોનો વ્યવહાર કરવામાં 
આવે એ દટ્રિ છે. 


સમશિર્ઢ નયઃ--એક શખ્દના અનેક અર્થ પ્રસ્દ્ધ છે. 
તેમાંથી એક અર્ય લઈ કોઈ પદાચતે માટે તેતો પ્રયોગ કરવો તે 
સમભિરૂદનય છે. જેમ ગો શબ્દતો અર્થ નક્ષત્ર, આકાશ્ઞ, વિજળી, 
પૃચરી, વાણી આદિ છે તો પણુ ગાયને માટે પણુ વ્યવહાર કરવે 
તે સમભિરૂઢ નયથી યથાર્થ છે. ને કે ગો શખ્દતો અર્થ ગમન 
કરનાર છે, તથાપિ સૂતેલી, ખેઠેલી કે દરેક દશામાં ગાય પશુતે ગે 
કહેવી તે સમભિરૂઢ નયથી યથાર્થ છે. અથવા એક પદાર્થના અનેક 
શબ્દ નિશ્રિત કરવા, પછી ગમે તો તેના અર્થમાં ભેદ હોય તોપણુ 
તે સમભિરૂઢ નયથી યયાર્ય છે. જેમ સ્ત્રીને ઓ, અખલા, નારી, 
આદિ કહેવું. અથવા ઈન્દ્રતે, શક, પુરન્દર, ₹ન્દ્ર,  સહરમાક્ષી આદિ 
કહેવું. અહીં આ શ્રખ્દોના ભિન્ન ભિન્ન અથે છે તો પણુ એક 
વ્યક્તિને માટે વ્યવહાર કરવે। સમભિરૂઢ નયથી બરે।ખર છે. 


એવ'ભૂતઃ--જે શ્રખ્દતો જે વાસ્તવિક અર્થ હોય તેવી 
ક્રિયા કરનાર્તો તે શબ્દથી વ્યવહાર કરવો તે એવંભૂત નય છે. 
જેમ વેદુ' કરનારતે વેધ કહેવો, દુર્બળ ૨તેજ અખળા કહેવી, 
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પૂજન કરતે હેય તેને પૂન્નરી કહેવા, રાજ્ય કરતો ફય, ત્યાય 
કરતો હેય તેને રાજન કહેવો. લોક વ્યવહારમાં આ સાત નયોની 
ધણી ઉપયોગિતા છે. 


સ્યાહ્દાદનય અથવા સસભંગ વાણીઃ:--પદાર્યમાં અનેક 
સ્વભાવ રહે છે, જે સાધારણુ રૂપથી વિચારતાં વિરોધરૂપ ભાસે છે 
પરંતુ તે સર્વે ભિન્ન ભિન્ન અપેક્ષાએ પદાર્યમાં પદાર્યરૂપેજ હોય છે. 
તેને સમન્નવતવાના ઉપાય સ્યાઠ્દાદ કૈ સપ્તભ્રગ છે. 


દરેક પદાર્યેમાં અસ્તિ એટલે હોવાપણું, નાસ્તિ એટલે અભાવ- 
પણુ' એ ખે વિરોધી સ્વભાવ છે. નિત્યપણું તથા અનિત્યપણું એ 
પણુ ખે વિરોધી સ્વભ્નાવ છે. એકપણું અતે અનેકપણું એ પણુ ખે 
વિરોધી સ્વભાવ છે. એક સમયે એકજ સ્વભાવને વચનદ્દારા કહી 
શકાય છે, ત્યારે ખીજે સ્વભાવ નને કે કડી શકાતો નથી તે। પણુ 
પદ્દાર્થમાં અવશ્ય રહેલો છે, એ વાત જણુવવાને માટે સ્યાદ્દાદ છે. 

સ્યાત્‌ એટલે કયંચિત્‌ કોઈ અપેક્ષાએ, વાદ એટલે કહેવું તે 
સ્વાઠ્દાદ છે. જેમ એક પુરૂષ પિતા પણુ છે, પુત્ર પથુ છે. તે ન્યારે 
કાઇતે સમનનવવું હોય ત્યારે કહેવાય કે સ્વાળ્‌ પિતા જાસ્તિ । 
કોઈ અપેક્ષાએ ( પોતાના પુત્રતી અપેક્ષાએ ) પિતા છે. અહીં સ્યાત્‌ 
શખ્દ એમ બતાવે છે કે તે કઈ અન્ય પણુ છે. ફરી કહે કે સ્યાલ્‌ 
વુદ્ઃ અસ્લિ--કાઈ અપેક્ષાએ ( પોતાના પિતાની અપેક્ષાએ ) પુત્ર કે. 
એ પુસ્ષ પિતા અતે પુત્ર બંને છે એમ ૬ઢ કરવા માટે ત્રીજે ભ'ગ 
કહેવાય છે કે “ «યાત વિલા વુજ્રશ્ | ' 

જાઈ અપેક્ષાએ જે બંનેતો વિચાર કરીએ તે! તે પિતા પણુ 
છે, પુત્ર પણુ છે. તે પિતા અને પુત્ર તો એક જ સમયે છે પરંતુ 
શખ્દોમાં એ શક્તિ નથી કે બંતે સ્વભાવોનતે એક સાથે ક્હી શકાય. 
તેથી ચોથો ભગ કહે છે-સ્વાવ અવર | કોઈ અપેક્ષાએ આ 
વડ્તુ અવક્તવ્ય છે. કથનગોા।ચર નથી. જ્નેઠ્ે એ પિતા અને પુત્ર 
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બંતે એક સમયે (સાથે) છે, પરંતુ ક્ઠી શકાતું નથી. સર્વથા અવ- 
ઝતવ્ય નંથી એ વાતતે સિદ્ધ કરવા બાકીના ત્રણુ જાગ છે. શત 
ચિતા અવસ વ્ય શ | કોઈ અપેક્ષાએ અવક્તવ્ય હોવા છતાં પણુ 
પિતા છે, સ્ચાત વુશ્રઃ નથસય્યં ત્ર । કાઈ અપેક્ષાએ અવક્તવ્યઃ 
હોવા ૭તાં પણુ પુત્ર છે. રઘાળ્‌ ચિતા વજ અથશ્યં અ । 
કાઈ અપેક્ષાએ અવકતવ્ય હોવા ૭તાં પણુ પિતા અતે પુત્ર બંને છે. 
એવી રીતે ખે વિર્‌ાધી સ્વભ્નાવાને સમજાવવા માટે સાત ભ્રંગ, 
શિષ્યોને દઢ ત્તાન કરાવવાના હેતુએ, કરવામાં આવ્યા છે. વસ્તુતાએ 
તે પુરુષમાં ત્રણુ સ્વભાવ છેૅ-પિતા છે, પુત્ર છે, અને અવકતવ્ય છે. 
તેના સાત ભંગજ -ચઈ શકે છે. ૭ કે આઠે થતા નથી. જેમ- 
૧ પિતા, ૨ પુત્ર. ૩ પિતાષુત્ર, ૪ અવકતવ્ય, પ પિતા અવકતવ્ય, 
૬ પુત્ર અવકતવ્ય, ૭ પિતા પુત્ર અવકતવ્ય. 


ને કોઇને ધોળે, કાળા અને પીળા એ ત્રણુ રંગ આપવામાં 
આવે અતે તેના ભિન્ન ભિન્ન ૨ગગ બનાવવાનું કહેવામાં આવે તે તે 
નીચે પ્રમાણે સાતજ બનાવી દેશે. 


૧ સટ્રેદ, ૨ કાળા, ૩ પીળે, ૪ સફેદ કાળા, પ સફેદ પીળો, 
૬ કાળા પીળા, છ સફેદ પીળા. આથી એછા ક અધિક બની 
શકતા નથી. 


આત્માના સ્વભ્ઞાવને સમજવવા માટે આ સ્યાદટ્દાદદની ધણી 
જરૂર છે. આત્મામાં અસ્તિત્વ અથવા ભાવપણં, પોતાનું અખડ દ્રવ્ય, 
પોતાના અર્સંખ્યાત પ્રદેશરૂપ ક્ષેત્ર, પોતાના સ્વાભાવિક પર્યાયરૂપ કાળ, 
અને પોતાના શુહ્ધ તાનાનંદમય ભ્રાવની અપેક્ષાએ છે તે સમયે આ 
પોતાના આત્મામાં સંપૂર્ણુ અન્ય આત્માઓના સર્વ પુદ્ગલેના, ધર્મ, 
અધર્મ, આકાશ અતે કાલના દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કાલ તથા ભાવતું નાસ્તિ- 
પૃણુ' કે અભાવપણું છે, અસ્ત્દિવિની સાથે નાસ્તિત્વ ન હોય તો આ 
આત્મા છે, આ શ્રી મહાવી2 સ્વામીનો આત્મા છે અન્ય નથી, એવે 
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ખોધજ ન થાય. આત્મામાં આત્માપણં ત્તો છે પશતુ આત્મામાં 
રામાદિ ભાવકર્ષ, જાનાવરણાદિ દ્રનકર્મ, શશેરાદિ તકમ એ ઘેથા 
અન્ય સવે દ્રવ્યોનું નાસ્તિત્ત છે અથવા અલાવ છે. એવું મનળુવાંથી 
બેદવિજ્ઞાન થાય છે, આત્માનુભવ થઈ રકે છે. તેને યાંત રીતે કહેવારી. 


૨ સ્થાવ્‌ મરિયમ આસા, ૨ સ્વાળ મારિત ઝાસ્મા, ર 
સમાજ ખરચ નતાસ્મિ ગાત્મા, ૪ સસ્‍્વાળણ્‌ અમશડયં, ખછ 
સ્યાજ્‌ અસ્તિ આધ્તા અવર વ્ય વ, ૬ શ્ચાણ્‌ મારિક આત્મા 
અલસ્બ્યં ચ, ૭ સ્થાળ્‌ મર્તિ તાર માસમા મલગવ્વં અ | 
એવી રીતે આ આત્મા પોતાના દ્રવજા અને સ્વભાવની અપેક્ષાએ 
પ્રવ છે, નિત્ય છે, તેજ સમયે તે પર્યાયનતી અપેક્ષાએ અનિત્મ છે 
ગેમ એકજ સમયમાં આત્મામાં નિત્યપણું તથા અનિત્યપણું બંને 
સ્વભાવ છે તેને સાત ભંગે દ્દારા સમનનવવામાં આવે છે. 

ર સ્થાલ્‌ નિત્ય, ૨ સ્ચાલ્‌ અનિત્ય, રૂ સ્થાત સિત્યં 
સાનિત્યે, ૪ સ્થાત્‌ અવરવ્યં, ૧ સ્યાત્‌ નિત્ય ગવસવ્ય અ, 
દ્‌ સ્થાતૂ્‌ કાતિત્યં અવસવ્યં ત્ર, ૭ સ્થાતલ્‌ નિત્યં ્ાનિસ્યં 
નવસયયં અ । 

એવી રીતે આત્મા અનંતગુણાનો અભેદ પિંડ છે, એટલા માટે 
એકરૂપ છે તે આત્મા તે સમયે સ્તાનગુણુતી અપેક્ષાએ સાનરૂપ છે, 
સમ્યકત્વ ગુણુતી અપેક્ષાએ સમ્યકત્વરૂપ છે, ચાસ્ત્રિમુયુની અપેક્ષાએ 
ચારિત્રરૂપ છે, વીર્યમુણુતી અપેક્ષાએ વીર્યરૂપ છે. જેટલા 
ગુણુ આત્મામાં છે તે સવ આત્મામાં વ્યાપક છે એટલા માટે તેની 
અપેક્ષાએ આત્મા અનેકરૂપ છે. તેના સાત ભંગ આ રીતે કરાય છે. 
ર્ચાત્‌ ૧૨, સ્ચાલ્‌ કેય, સ્ચાલ્‌ વથાઃ અલેજસ્, સયા 
અલસબ્યં, સ્યાલ્‌ પજ અપજીવ્ય અ, શ્થાલ્‌ અતેજઃ અવર 
સ, સ્થાભ્‌ ૫૩૫- અનેજ: અવર ચ્યં અ । 


આ ર્ત્રસારી આત્મા સ્વભાવની અપેક્ષાએ શુદ છે, તેજ સમયે 
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કર્મસંયોગતી અપેક્ષાએ અશ્રુહ્ધ છે. એના પણુ સાત ભ્રગ બતી શકે છે. 
સ્ચાથ્‌ શુસડ શ્થાવ અશુસઃ, શ્ચાલ્‌ શુસઃ અશુસઃ, ચચાવ 
અયશાય્વ, સ્થાવ્‌ શુરૂ: અવર ચ, સ્યાય્‌ અસરઃ અવસય્ય 
શ. સ્થાથ ૧ુજ્‌ઃ અનુજ અયરય્યં ચ ॥ 


સ્યાદ્દાદ વિના કોઇ પણુ પદાર્યેના અતેક સ્વભાવોનું જ્ઞાન 
અજ્ઞાની શ્રિષ્યતે ચાય નહિ. એટલા માટે એ બહુ આવસ્યક સિદ્ધાંત 
છે, આત્માનું ભેદવિજ્ઞાન થવા માટે તો ખહુજ જરૂરી છે. વળી આ 
સ્યાટ્દાદ સિદ્ધાંત અતેક એકાંત મતધારી, મત ૬ઢ કરવાવાળાઓને 
તેમનો એકાંત આગ્રહ છોડાવીને આમાં પ્રેમ અથવા એકય સ્થાપન 
કરવાનું પણુ સાધન છે. 


જેમ કોઇ મકાન પાંચ માણુસોને દૂરથી દેખાડવામાં આવ્યું. 
એ મકાન જૂદી જૂદી જગાએ પાંચ પ્રકારના રંગોથી રંગેલું છે, 
જેની દષ્ટિ ધોળા રંગ ઉપર પડી તે કહે છે કે મકાન ધોળું છે, 
જેની દષ્ટિ લાલ રંગ પર પડી તે કહે છે કે મકાન લાલ છે, જેની 
દૃષ્દિ પીળા રંગ પર પડી તે કહે છે કૈ મકાન પીળું છે, જેની દટ્િ 
લીલા રંગ પર પડી તે કહે છે કે મકાન લીલું છે, જેની દષ્િ કાળા 
રંગ ઉપર પડી તે કહે છે કે મકાન કાળું છે. એવી રીતે ૫૨સ૫૨ 
લડેતા હતા ત્યાં એક સમજુએ કહું કૈ તમે શું લડે છો? તમે 
સર્વે એકાંશથી સાચા છો પરંતુ પૂણુ સત્ય નથી. આ મકાન પાંચ 
રંગનું છે એમ તમે સમજ્ને. ન્યારે પાંચેય મનુષ્યો એ વાત સમજ 
ગયા ત્યારે તે સર્વતો એકાન્ત આગ્રહ મટી ગયો અને સવતે ધરણે 
આનંદ થયો. એવી રીતે અતેકાંતમય--અનેકસ્વભાવવાળા પદાર્થોને 
અનેક સ્વભાવવાળા બતાવવા માટે સ્યાઠ્દાદ દર્પણુ સમાન છે અને 
વિરોધ મટાડવાને એક અટળ ન્યાયાધીશ સમાન છે. સહજ સુખ 
સાધનને માટે તે બહુજ ઉપયોગી છે. કલ્પિત ઇન્દ્રિયસુખને ત્યાગવા 
ચોગ્ય અતે અતીન્દ્રિય સુખતે મ્રહણુ કરવા યોગ્ય તે બતાવે છે. 


પર્‌રૃ 


 સમ્યૃગ્સાનતું ફેળ--નિશ્ચયનયથી આત્માને આત્મારૂપજ નનણુવૅ 
તે સમ્યગ્ત્ાન છે. જેમ સુર્ય ઉપર વાદળાં આવી જવાથી પ્રકાથ્ય અતિ 
અલ્પ પ્રગટ છે, તો પણુ સમજુ માણુસ ન્નણે છે 'કે સર્યને પ્રકાર 
એટલેજ નથી, એ તે! બપોરના સમયે મેધરહિત જેમ પૂર્ણ પ્રકાશ્ર- 
માન રહે છે તેવોાજ છે. વાદ્ળાંને લીધે પ્રકાશ એછે છે પણુ 
સૂર્યનો સ્વભાવ એવો નથી. એવો જે સૂર્યનો મૂળી પ્રકાશ--પૂણે 
પ્રકાશ તેને ભલે પ્રકારે કરાઇ પણુ મંગ્રય વિના નનણે છે તેજ 
સમ્યગ્તાની છે. એવી રીતે આપણા આત્મા ઉપર ઝ્તાનાવરણાદિ 
કર્મોરૂપ વાદળ હોવાથી જ્ઞાનને! પ્રકાશ ઓછે અને મલિન થઈ રહો 
છે. રાગીદ્દેપી અજ્ઞાનમય થળ રલ્યો છે તો પણુ આ આત્મા વસ્તુ- 
તાએ સવેન્ત વીતરાગ છે, પૂર્ણું જ્ાનાનંદમય છે એવું સંશયરહિત, 
વિપરીતતા રહિત અને અનધ્યવસાય (આળસ) રહિત જે ન્નણે છે 
તેજ સમ્યગ્સાની જે. 


આત્મા નામનું દ્રવ્ય ગમે તો ૬ક્ષમાં હોય ગમે તે। કીડામાં, 
પતંગમાં, શ્વાનમાં, અશ્રમાં, માનવમાં, તીચમાં, ઉંચમાં, રા%નમાં, 
રકમાં, નીરેગીમાં, રેગીમાં, કુરૂપમાં સુરૂપમાં, *ૃહ્*માં, બાળકમાં, 
યુવાનમાં, કાઇ પણુ સજવ પ્રાણીમાં હોય તે! પણુ તે સવને 
આત્મા એક સમાન શુદ્ધ જ્ઞાન, દરીન, વીર્ય, સુખ આદિ ગુણોનો 
ધારી, રાગાદિ ભ્રાવકર્ષ, સ્તાનાવરણાદિ દ્રવ્યકર્મ, શરીરાદિ તો।કર્મ રહિત 
પરમાત્મા સમાન છે. એવું યથાર્થ ત્તાન તે સમ્યગ્તાન છે. રૂનાં સો 
વસ્ર સો। પ્રકારના રંગોથી રૈંગેલાં રાખ્યાં છે. તે સર્વને જે એકરૂપ 
સફેદ રૂનાં વસ્ત દેખે છે, અતે ભિન્ન ભિન્ન રંગોને તેથી ભિત્ન દેખે 
છે, તે જ્ઞાની છે. તેવી રીતે પુદ્ગલના મંયોગથી વિચિત્રર્ષે દેખાતા 
નાના પ્રકારના આત્માઓને જે એક શુદ્ધ જ્ઞાનાનંદમય દેખે કે અતે 
પુદ્ગલોને ભિન્ન દેખે છે, તેજ સમ્યગ્તાની છે. 


આ સમ્યગ્ત્ઞાનના પ્રભાવયી રાગ, ઠ્ેષ, મોડ મટે છે, સમતા" 


પ્રેરે 


ભાવ નગૃત થાય છે, આત્મામાં રમણુ કરવાતો ઉત્સા વધે છે, 
સહજ સુખનું સાધન બને છે, અને સ્વાનુભવ ન્નગૃત ચઈ જાય છે, 
% જેના પ્રતાપથી સુખ શ્રાંતિનો લાભ થાય છે આત્મબળ વધે છે, 
કર્મનો મેલ કપાય છે, પરમ ષેયે પ્રગટે છે અતે આ જવન પરમ 
સુંદર સુવર્ણ મમ થઈ જાય છે. માટે દરેક આત્મહિતના ઈચ્છે 
જિનેન્દ્રપ્રણીત પરમાગમના અભ્યાસવડે આત્મજ્ઞાનરૂપ નિશ્ચય સમ્ય- 
ગ્સાનનેો લાભ પામીને સદા સુખી રહેવું જ્નેધ્એ. 

સમ્યગ્તાનનાં મહાત્મ્ય અથવા સ્વરૂપના મંબંધમાં જેનાચાર્યોનાં 
વાકયોનું પાઠંકગણુ મનન કરીને આનંદની પ્રાપ્તિ કરે. 

(૧) શ્રી કુંદકુદાચાર્ય પ્રવચનસા2માં કહે છં. 


પર્ળિમજો બજ ળાળં, પશવરતા સટવર્ડવપઝ્ઝાયા । 
સૉ ળેવ તે વિત્તાળરિ્‌ મોમગ્નઇવુવ્વાટિ જિતસ્યાણરિ ।૨૨-૨॥ 
કવલજ્ઞાનમાં પરિણુમન કરતા એવા સર્વજ્ઞ વીતરાગ 
અરહેત પર્માત્માતે સર્વ દ્રવ્ય તથા તેની સર્વ પર્યાયો પ્રત્યક્ષરૂપે 
પ્રગટ થઈ જય છે. જેમ સ્ફૂટિકમણ્‌િીની અંદર તથા બહાર પ્રગટ 
પદાય દેખાય છે તેવી રીતે ભગવાનને સર્વ પ્રત્યક્ષ છે. તે ભગવાન 
તે દ્રવ્યોને કૈ પર્યાષોને અવત્રહ, ઈહા, આદિ મતિત્તાન દ્વારા પરતી 
સહાયતાથી “8 ક્રમપૂવક જણુતા નથી, એક સમયેજ સવને ન્નણે છે. 


ળસ્થિ પસેવ વષિત્તસાવિ; તમત લવ્વવસરુળલસિજસ । 
અવજશાતીક્સ્લ લકા, તથમેવ છિ ળાળગાવ્સ્લ 1૨૨-૨॥ 

તે કવલી ભગવાનને કે!ઈપણુ પદાથ પરોક્ષ નથી. એકજ 
સમયે સવ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ, ભાવેતને પ્રત્યક્ષ જાણે છે. ભગ- 
વાન પન્દ્રિયાથી અતીત છે, પન્દ્રિયાથી નજણુતા નથી. સર્વ ઇન્દ્ર 
ચેના વિષયો ક્રમપૂર્વક જનણ્યા શય છે તે સર્વતે તે એકદમ 
ન્નણે છે. આ ત્તાન કેવલી ભગવાનતે સ્વયં પ્રકાશિત છે. તે સ્વાભા- 
વિક છે. પ2જન્ય નથી. 


પર્‌ડુ 


 ળાળં બવ્યસિ મક, વટ્ટજ્િ શાળ વિશા ળ અવ્યાનં 
વરા ળાળં જવ્વા, અવ્યા ળાળં ૧ અળ્નં સા ॥ર૮-૨॥ 
સાનગુણુને આમા:જ કહ્યો છે. આત્માતે છોડીને ત્તાનગુણુ 
ખીજે ક્યાંય રહેતો નથી, એટલા માટે જ્તાનગુણુ જવરૂપ છે. 
અને જવ સ્તાનસ્વરૂપ છે, તે પણુ ગુણુ ગુર્ણીના ભેદની અપે- 
ક્ણાએ નામાદિ ભેદથી જ્તાન અન્ય છે આત્માં અન્ય છે પરન્તુ 
ગ્રદેશભેદ નથી. જયાં આત્મા છે ત્યાં જ્ઞાન સર્વાંગે વ્યાપેલું કે. 
ળાળો ળાળશદ્ાવો બત્થા ખેચાવમા દિ ળાળિસ્લ | 
ફ્વાળિ વ ચયવરુળ ળેમળ્ળોળ્ળેસુ વટૃતિ ।૨૨-૨॥ 
જ્ઞાની આત્મા જ્ઞાન સ્વભાવને રાખવાવાળા છે. સવ પદાર્થ 
તે જ્ઞાનીને ઝેયરૂપ છે, એટલે સ્તાન દ્રારા જણાવા યેગ્ય છે. 
આંખ જેવી રીતે રૂપી પદાર્થોને ન્નણે છે તેવી રીતે તે જ્ઞાની ઝ્રેય 
પદાર્થોને ન્નણે છે. આંખ પદાર્થોમાં જતી નથી, પદાર્થો આંખમાં 
પ્રવેશ કરતા નથી તેવી રીતે કેવલનસ્ઞાનીનું જ્ઞાન સે્‌ય પદાર્થ્યોમાં જતું 
નથી, ઝ્તેય પદાર્થો ત્તાનમાં આવીતે પ્રવેશ કરી જતા નથી, આત્મા 
પોતાતે સ્થાને છે. પદાર્થ પોતાના સ્થાન ઉપર રહે છે. જ્રેય સાયક 
સંબંધથી આત્માનું શુદ્ધ તસ્ાન સવ ઝ્રેય પદાર્થોને ન્નણો લે છે. 
મેળ્રર્િ ળેવ ળ સૂત્રદ્‌િ, ળ ૫૨ વર્ળિમદ્રિ જવની મગવં । 
વેરજીવ્‌િ તમયથવો લો, ગાળર્‌ લવ્વં ળિસ્યસેવ ॥૨૨-૨॥ 
કેવલજ્ઞાની, સવન દેવ સ્ેયરૃપ પર પદાર્થોને નથી ગ્રહણ 
કરતા, કૈ નથી છોડતા, અથવા નથી તે રૂપ બદ્લાઈ જતા. 
તે ભગવાન સર્વ પદાર્થાતે સર્વાંગ પૂર્ણુ રૂપથી માત્ર દેખે છે, જ્નણે 
છે. કોઈ પર રાગદ્દેષ કરતા નથી. જેમ આંખ ફૂકત દેખે છે પણુ 
કાંઈપણુ મ્રહણુ કરતી નથી તેમ કાંઇપણુ ત્યાગતી નથી. તેમ ભ્રગવાન 
સવત્ત વીતરાગતાપૂવક સર્વને જણે દેખે કે. 
તણા િમેવ અવ્વે, સય્લભ્મૃજા જિ પત્યા તાસિ । 
વર્તતે તે ળાળે, વિસેશકો ૨વ્યઝાજ્ીળ ।રૂ૭-૨॥ 


પરે 


તે પ્રસિદ્ધ જવાદિ દ્રભ્ય “નતિએના તે સવ વિદ્મમાન તથા 
અવિદ્દમાન પર્યાયો નિશ્ચયથો જ્ઞાનમાં ભિન્ન ભિન્ન ભેદ સહિત વતે- 
માનકાલ સંબંધી પર્યાયાતી માફક વર્તે છે અથવા ઝળકે છે. 
શરિ વથવશમગ્રાય્‌ં, વન્નાથં વછચિકૂં શ ળાળશ્ણ । 
ળ સ્થર્્‌િ થા થં ળાળં, વિવ્વિચ જિ જે? વફ્ધિસિ ॥રૂર-૬॥ 
જો કેવલજ્તાનની અંદર દ્રવ્યોના ભ્રાવી પર્યાયો અતે ભૂતકાળના 
પર્યાયો પ્રત્યક્ષ પ્રગટ ન થતા હોય તે! તે સાનને ઉત્ૂણ કે પ્રશ્ન સ 
નીય નિશ્ચયથી કાણુ કહે ? કેવલત્તાનતો એજ અનુપમ અદ્ભુત મહિમા 
છે ક તેમાં ત્રિકાળગોચર પર્યાયો હસ્તરેખાવત્‌ ઝળકે છે. 
ઝં તજ્ઞાષિયનિલસં, ઝાળટિ સુમવ લમંતટો શવ્યં | 


અસ્મં સિતિશવિસમં, તં ળાળં શારયં મળિય ।॥૪૭-૨॥ 


કેવલનજ્ઞાનને ક્ષાયિકશ્ઞાન એટલા માટે કહ્યું છે કે ત્યાં કોઇ 
અન્તાન રહ્યું નથી; તે જ્ઞાન વર્તમાન, ભૂત અતે ભવિષ્ય ત્રણે 
કાળ સંબંધી સવ પર્યાયોને સર્વાગે, તેમજ અતેક પ્રકારના મૂર્તિક 
અમર્તિક પદાર્થોને એકજ સમયે જણે છે કાઈ પણુ વિષય કેવળ- 
સતાનથી બહાર નથી. 


ઝો ળ વિગાળટિ ગ્ુમવં, અસ્ને તેજારિવે; તિદુવળસ્થે | 
ળાછું તસ્તસ ળ સજ, લપસ્તગં ર્વ્યમેવજં વા ॥૪૮-૨૬॥ 


જે પુરુષ ત્રણુ લોકમાં સ્થિત અતીત, અનાગત, વતમાન એ 
ત્રણે કાળ સંબંધી પદાર્થોને એકજ સમયે નથી ન્નણુતોા, તે પુરુષને 
અનંત પર્યાયો સહિત એક દ્રવ્યને પણુ ન્નણુવાની શક્તિ હોતી નથી. 
જે પોતાના આત્માના દ્રવ્ય ગુણુ અને અનંત પર્યાયોને જણી શકે 
છે તે ત્તાન સવે દ્રબ્યોના પણુ અનંત પર્યાયોને ન્નણી શકે છે. 


(૨) શ્રી કૃદકુદાચાય સમયસારમાં કહે કે:-- 


પરપ 


ળાળો શરમનો શચ્યમ્પ્યેણુ શસ્‍્મમગઝણમશે । 

ળો છિવ્યર્િ જરમરવળ જુ ૧જરમમળો ગણા થળચં ।૨૨૮॥ 

અળ્ળાળી ઘુળ રશો લય્યય્ચ્યેજુ જચ્મમનાગશે 1 

સિવ્લરિ જસ્મરપળ રુ જર્મમગો ગઇ૬ા એરું 2૨૨૨૫ 

જેવી રીતે કાદવમાં પડેલું સોનું બગડતું નથી-કટાતું નથી, 
તેવી રીતે સમ્યગ્સાની આત્મા કર્ષવગેણાએની નચમાં રહેતાં ૭તાં 
પણુ ચરીરાદિ સર્વ પરદવ્યોમાં રાગ, દ્વેષ, મોહ ન કરતા હોવાથી 
કર્મરજથી બંધાતા નથી, પરંતુ જેમ લેહું' કાદવમાં પડયું રહે તો બગડે 
છે (કટાય છે) તેમ મિથ્યાદષ્ટિ અજ્ઞાની કર્મતી વચમાં રહેતાં સવે 
પર્દ્રબ્યોમાં રામભાવ કરતો હોવાથી કર્ષરજ્યી બંધાઈ નનય છે. 
આત્ત્મજ્તાનતે અપૂર્વ મહિમા છે. તે પોતાના સ્વભાવનેજ પોતાતે 
સમજે છે, તેને પરમાણુ માત્ર પણુ પરભાવમાં મમતા નથી. સરાગ 
સમ્યકત્વીને કિચિત્‌ કર્મમંધ થાય પણુ ખરે તો પણુ તે કોરા 
કપડા ઉપર રજ પડવા સમાન છે, જે શીધ્ર ખરી “ય છે; અનંતા- 
નુબંધી ક્યાય અને મિય્યાત્વથીજ ભવભ્રમણુ કરાવનાર કર્ષબંધ થાય 
છે, અન્ય ક્યાયોથી બહુજ અલ્પ બંધ થાય છે જે બાધક નયો. 

ખિવ્યેદ્લમાથશળો ળાળો વર્મજણં ચિચાળાદિ | 

મુર જુમ ચણુવિદ્મવેટ્શ લેળ વળ્ળશો 1૨૨૮॥ 

સંસાર, શ્નરીર અને ભોગે પ્રત્યે વેરાગ્ય ભાવ રાખનાર મહાત્મા 
કમાના નાના પ્રકારના મીઠા કે કડવા ફળને-સાતાકારી અને અસા- 
તાકારી ઉદયને માત્ર ન્નણે છે; તેમાં ૨નયમાન થતા નથી. એટલા 
માટે તેને અભોકતા કહ્મા છે. 
ળચિ જુરવજર્‌ ળચિ થેક્ટિ ળાળો જસમાદ ચણ પચાર 
ણાળનિ વળ જસ્મવજછં થતું વુશ્ળ ચ વાયં શ ।રૂરર॥ 

સમ્યગ્સાની મહાત્મા નાના પ્રકારનાં કર્મોતે તન્મય થઇને 
કર્તા નથી; કર્મો બાંધતા નથી, તેમજ કર્મોના સુખદુઃખરૂપ ફળને 


પૂર્‌દ્‌ 
તન્મય થળતે ભોગવતા  નથી,ઃ તે પોતાના સાનેબળથી માત્ર ક 
 છં"૧: આ કર્મોનું ફળ આવ્યું) આ બંધ છે, આ પુણ્ય છે કે 
પાપ છે. કમના ન નાના ' પ્રકારની મન વચન કાયાની અવ- 
સ્થાએ થાય 'છે તે સર્વને જ્ઞાતા થઇતે નરણે છે. શરીરમાં રોગ 
યયા તે પણુ જ શરીરે ભોજન કયું તે પણુ ન્નણે છે. જ્ઞાની 
માંત્ર' પોતાના સ્સન ભાવના કર્તા અતે ભોક્તા છે, પરના કતો 
ભે।ક્તા થતા નથી.' મન વચન કાયાનું જે કઈ પરિણુમન યાય છૈ 
તેતે કર્માદયતેો વિકાર “ણીને જાતા દ સાક્ષીભૂત રહે છે. 


વિર સરષવિ ળાળ મજાસ્યં તદ અજેર્યં ચેવ । 
સાળસિમ મંધમોવલે વત્સુર્યં નિઝર ચેવ ॥૨રબા 
જેમ આંખની દૃષ્ટિ અગ્નિને માત્ર દેખેજ છે, પણુ નથી અગ્નિને 
બનાવતી કે નથી અગ્નિનો. તાપ ભોગવતી, તેમ જ્ઞાની મહાત્મા 
નથી કર્મોતે કરતા કે નથી તેતે ભોગવતા, કેવલ માત્ર બંધ, મોક્ષ, 
કમોતે! ઉદ્મ અને કર્મોની નિજેરાને જાણુ જ છે. તે મન, વચન, 
કાયા, આઠ કર્મો, એ સર્વને ભિન્ન જણે છે.'તેની જે જે અવસ્થાએ 
*ચાય છે તેતે પોતાના આત્માની ન્નણુતા નથી. તેને પરતી ન્નણીને 
તેમાં રાગી થતા નથી, કર્મતું નાટક ઉદાસીન ભાવથી નણુતા રહે 
છે, તે મંસારનાટકના દ થઈને માત્ત દેખેજ છે; તેના સ્વામી કે 
કર્તા-ભોક્તા બનતા નથી. નિશ્ચયથી તે પોતાને સંબંધ તેની સાથે 
બિલકુલ જડતા નથી. તેમનું આત્મરસિકપણુ' તેમને અલિપ્ત રાખે છે. 


સત્થં ળાળ ળ છવરિ ઝણા લત્મં ળ ચાળવે સિ | 
ભછા અપળ ળાળં અળ્ળ સત્યં ત્િણા પવિતિ ।૨૨૦॥ 
અસ્સ્રવતાળં ળાળં ળ છ્વરિ ઝણ્ા અસેવ્‌ખ નિશ | 
તણા કાળ્ળં ળાળં અઝ્ટ્રવતાળ તણા મળળં ।૪૦૨॥ 
ઝક ઝાળરિ [શં તણા ઝીવો છુ ગ્ાળમો ળાળી | 
ળાળં સ્ત જ્તાળયાશો અય્વરિ્સ્સિં સુળેયવ્વં ॥૪૦ર્‌॥ 


પર્ઝ 


''શાક્મ જે 'પુદ્મલમય તાડપત્રઃ કે કગળ, સાહી આદિ છે અથયા 
વાણીરૂષી દ્રવવકાત છે તે સાન નથી. કેમકે પુદ્ગલ જડમયી  દ્રબ્ય 
શાસ્રા કંઇ પણુ નણુતાં નથી. માટ શાસ્ત્ર અન્ય છે અતે જણુવાં- 
વાળું જ્ઞાન તે અન્ય છે એમ જિનેન્દ્ર કહે જે. 

રાગાદિ કશુષભાવરૂપ અધ્યવસાન ત્તાન નયી. ફારષયુ. ક તે 
કર્મોના. ઉડયરૂપ વિપારે સહાય અગેતન છે. એટલા માટ સાન અન્ય 
છે અને ક્લુષરૂપ અધ્યવસાન અન્ય છે કેમકે તે નિત્ય જણુવાવાળે। 
છે તેથી જવજ ત્તાયક છે. જ્ઞાન જ્ઞાનીથી ભિન્ન નથી. તેને! સ્વભાવ 
કે, એમ જણુવું યોગ્ય 9. 

(૩) શ્રી. કુદકુદાચાર્ય પંચાસ્તિકાયમાં કહે છે:-- 

ળ અવિયન્વકિ ળાળાવો ળાળો ળાળાળિ દોંતિ નેગાશિ | 
તરણા મુ જનિર્લફ્યં મળિયં (વિચ ળાળીદિ ।૪રૂ॥ 
સાન ગુણુથી જ્ઞાની આત્મા ભિન્ન નથી. નાના પ્રકારના સેય 
પદાર્થોની અપેક્ષાએ ત્તાન અનેક પ્રકારનું છે. જ્ઞાન વિશ્વરૂપ છે, સર્વને 
નનણે છે તેથી જ્તાનીદ્રવ્ય પણુ વિશ્ચરૂપ કલ્ં છે. જેમ ત્તાન સવ- 
વ્યાપક છે તેમ જ્ઞાની આત્મા પણુ જ્ઞાનની અપેક્ષાએે સવવ્યાપી કે 
અર્યાત્‌ નાન સવને જણુવાવાળુ' છે. 
(૪) શ્રી કુંદકુદાચાર્ય બોધપાહુડમાં કહે કે:--- 
બઝમશગઝુસશ્ત જુજ્ઞાળજ્નોચરલ મોજ્યમમ્મરન । 
ળાળેળ જણ જવ તમણ ળાળ ત ળાથયક4 ॥૨૦॥ 
મંયમથી યુક્ત અને સુષ્યાનનતે યોગ્ય જે મોક્ષમાર્ગ કે તેતે 
લક્ષ જે શુદ્ધ આત્માનું સ્વરૂષ છે તે સમ્યગ્નાનથીજ પ્રાત ચાય છે 
માટે સઞનનું સ્વરૂપ જાણુવા યોગ્ય છે. 
ળાળં ઘુરિસિસ્ત ઇચરિ ઝદ લુવુસ્તિ વિ રો] 
ળાળેળ છક ઝક તયતો કા 1૨૨ 

ત્ઞાનતે। લાભ પુરુ4તે થાય છે, પણુ જે માનવ વિનયયુક્ત છે 


પૃફે૮ 


તે જ ઝાનને પ્રકાશ. કરી શ્રક્રે છે. સાનનાજ મનનથો મોક્ષ માર્ગનું 
એળખાણુ થતાં ખ્યાનનું લદ્્ય જે શુદ્ધ આત્માનું સ્વરૂપ તેને શલે 
પ્રકારે સમજ લે છે. ' 
(પ) શ્રી કુદકુદાચાર્ય ભાવપાહુડમાં કહે છેઃ-- 
સિસ્ચચરમાસિચરમં મળરર્શેચેદિ તચિયં વર્મ । 
માથણિ અણુહ્ણળુ અસુઇં ચિશુર્મામેળ લુયળાળં ॥૧૨॥ 
હે મુનિ ! તીર્થકર ભગવાને કહ્યું છે, અને ગણુધરદેવાએ ભલે 
ત્રકારે જાણીને જેને ગ્રામમાં ગુથ્યું છે એવું અનુપમ શ્રાઅરૃપી 
શ્રુતજ્ઞાન તેનું તું પ્રતિદિન નિર્મળ ભ્રાવે ભક્તિપૂર્વક મનન કર. 


વાઝુળ ળાળશજખિજ ગિસ્મદસિયરાદ્લોચરસ્મુણા | 
છુંતિ સિવાણયમાલી સિદુયળશૂરામળો સિજ ॥૨૨॥ 
આત્મજ્ઞાનરૂપી જલનું પાન કરીને કઠિનતાથી દૂર થવા યોગ્ય 
તૃષ્યાની દાહ અતે શેષ ગ્રમાવીને ભવ્ય જવ સિદ્ધ થઈ ન્નય છે 
અને ત્રણુ લોકના શ્વિખર ઉપર સિદ્ધાલયમાં અનંતકાળ સુધી 
વાસ કરે જે. 
ળાળમચવિમજલીયઇછલણ૪િઇ વાઝળ મચિય માથેળ । 
ચારિઝરમરળવેચળરાદચિગુણા તિથા દોંલસિ ।૨૨૧॥ 
ભવ્ય જવ ભાવસહિત આત્મન્ઞાનમયી નિર્મલ શીતળ જલ પીને 
વ્યાધિ, જરા, મરણુ, વેદના આદિ દાહને શ્રમાવીતે સિદ્ધ થાય છે, 


(૬) શ્રી કુંદકુદાચાર્યે મે॥ક્ષપાહુડમાં કહે છે:-- 
સિજ્નો જુર આયા લવ્યજૂ શવ્વણોયમ્રલી થ । 
શો જ્વિળથરેદિં મળિયો ગાળ તુમ જેથઈં ળાળે 1રૂવા॥ા 
આ આત્મા જ સિદ્ધ છે, શુદ્ધ છે, સવે છે, સવદર્શદ છે 
તથા એજ ઝેવલત્તાનસ્વરૂપ છે એમ જણેોા એમ શ્રી નિતેન્દ્ર 
ભગવાને કહયું છે. 


પર્‌ેલ 


રરમતવેળળ્ળાળો ઝં જસમ લવર મવણિ વછુન્દિ । 
ત ળાળી સિરિ સુતો અવેર્‌ અંતોસુદસેળ ॥૧૨॥ 
સિથ્યાજ્ઞાની ધેર તપ કરીને જે કર્મા ધણુ! જન્મે।માં ક્ષય કરે 
છે તે કર્મોનો, આત્મજ્ઞાની સમ્યગ્ટણ્ટરિ મત, વચન, કાયાને રેકીને 
ધ્યાનદારા એક અંતર્મુહર્તમાં ક્ષય કરી નાખે છે. 
સુદ્ઝોપળ બુમાવં ૫રર્ટજે જુળદ રમકો સાઇ | 
સો તેળ છુ નળ્ળાળો ળાળી પત્તો ઇ વિવરીમો ॥૧૪॥ 
શુભ પદાર્થોનો સંયોગ થાય ત્યારે જે કોઈ સાધુ રાગભાવથી 
પર્પદાર્થમાં પ્રીતિભાવ કરે છે તે અજ્ઞાની છે. જે સમ્યગ્સાની છે 
તે શુભ મંયોગમાં પણુ રાગ કરતા નથી સમભાવ રાખે છે. 
તવરણિય ગં ળાળ ળાળવિસુસો તવો વિ અજચત્થો | 
તસ્‍્ટા ળાળલવેળ સઝુશો ૪૪૬ શિટ્વાળં ॥૫૨। 
ઈચ્છા-નિરેધરૂપ તપરહિત જે જ્ઞાન છે અને સમ્યગ્સાન રહિત 
જે તપ છે તે બંતે મેકક્ષસાધનમાં કાર્યકારી નથી, માટે જે સાધુ 
સમ્યગ્તાન કક તપ કરે છે તેજ નિર્વાણુ પ્રાપ્ત કરી રકે છે. 
ભાસ ળ ળત્ઞદ અખ્યા તિસવ્ઝુ ળરો વવટ્ટષ ઝાત । 
વિસ ચિસ્શચિશ ઝોર ગઝાળેદ અવ્વાળ ॥૬્દ॥ા 
જ્યાં સુધી આ મનુષ્ય ૪ન્દ્રિયાના વિષયોમાં આસકત ય"ને 
પ્રવર્તે છે ત્યાં સુધી તે આત્માતે એળખી શાકતો નથી. જે યોગી 
વિષયોથી વિરક્ત ચિત્તવાળા થાય છે તેજ આત્માતે જણીને તેને 
અૂનુભવ કરી રાકે છે. 


ઝે વુળ ચિશયષિરશા નવ્યા ળાઝળ માથળાલરિયા । 
જરંતસિ શાસ સથરુળસઝુણા ળ તંશેણે ॥૬૮॥ _ 
જે કાઈ સાધુ વિષયાોથી વિરકત થઈ, આત્માને જાણીને, તેની 
વારવાર જ્ાવના કરે છે અને તપ તથા મૂલગુણેને પાળે છે, તે 
ચારગતિરૂપ સંસારથી મુકત થઈ નય છે, એમાં સંદેહ નથી. 


૫૩૦ 


વરમાળુપતાળ થા ૧રટ્રવે ₹હ્‌િ ઇયવેરિ મોળાકો । 
તો મૂછો અળ્ળાળી આવ્સદાવર્ણ વિવરીમો ॥૬૨॥ 
જે કોઈ મોહથી પરદ્રવ્યામાં પરમાણુ માત્ર પણુ રાગભાગ 
રાખે છે તે મૂઢ અત્તાની છે. તે આત્માના સ્વભાવથી વિપરીત 
વર્તન કરે છે. આત્મનાની તો તે છે કે જે આત્માને આત્મારૂપ 


જાણે અતે કોઈ પણુ પર્રવ્યમાં રચ માત્ર પણુ મોહ ન ડરે. 


(૭) શ્રી વટ્ટકેરિસ્વામી મૂલાચાર પ્રત્યાખ્યાન અધિકારમાં 
કહે ' છે :--- 
ઞિળવયળે સળુર્શા સુહ્વયળં સે વર્સતિ માવેળ । 
અસવજઝસકિતજિટ્ટા તે દોંતિ ૧સ્શિસલારા ।૭૨॥ 


જે સાધુ જિનવાણીમાં પરમ ભક્તિવેત છે, જે ભક્તિપૂવક 


સદ્ઞુર્ની આજ્ઞા માતે છે, તે મિથ્યાત્વયી અલગ રહે છે અતે 
શુદ્ધ ભાવોમાં રમણુ કરતા હોવાથી સંસારથી પાર થઈ નય છે. 


થાજમરળાળિ થણુતો વદયાળિ અજામયાળિ મરળાળિ । 
મર્કફિંતિ તે વરાથા ઝે ત્રિળવયળં ળ ત્ઞાળંતિ ॥૭૨॥ 

જે જિનવાણીના ૨હસ્યતે નણુતા નથી એવા સમ્યગ્સાન 
રહિત પ્રાણી વારવાર અજ્ઞાન (બાલ) મરણુ ફરે છે, વારવાર ઈચ્છા 
વગર અકાલ મરણુ પામે છે. તે બિચારાઓતે મરણુનું દુઃખ વારંવાર 
સહન કરવું પડે છે. 

ઝિળવચળમોલટમિનં વિલયબુદવિસયળં બતિર્મૂય્‌ ! 
ઝરમરળવાજિયેયળલયવરળ સવ્યગુજસાળં ॥૨૧॥ 

આ જિનવાણી નું પઠન, પાઠત, મનન એ એક એવી ઔષધિ 
છે કે જે ઇન્દ્રિયસુખથી વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન કરાવનાર છે, અતીન્દ્રિય 
સુખરૂપી અમૃતનું પાન .કરાવનાર્‌ છે, અને જરા, મરણુ, રામાદિથી 
ઉત્પન્ન થતાં, સવ દુઃખેતે। ક્ષય કરતાર્‌ છે. 


ષડ 


(૮) શ્રી વટ્કેરિ સ્વામી મૂલાચારતા પંચાચાર અધિકારમાં 
કહે છે:-- 


ઉનકા શસ અસ્શવિલુસૂં ચ યગુમયચિણુટ્ૂં । 
સ્વ્વંસો ળાળચિણુજ્ન ₹વદ૬ વસો ।૮૮॥ 
જે જમો શાસ્્રાનાં વાકયોને, શ્રાસ્રોના અર્થતે, તથા એ બંતેને 
ગ્રયત્નપૂર્વક શુદ્ધ જણે છે તેને જ્ઞાનની શુદ્ધતા થાય છે. 


ચિળવળ સુવ્મધીષં ત્રજિષિ વમાજેળ છોવિિ વિસ્શરિટ્રં । 
સસુવફ્ટાહિ વસ્મને જેવજળાળં ચ આવઇટિ ॥૮૨॥ 


જે વિનયપૂર્વક શાસ્રાને ભણ્યા છે તે પ્રમાધ્થી કાલાંતરમાં 
ભૂલી પણુ જય તો પણુ પરભવમાં તેને શીધ્ર યાદ થઈ નનય છે-- 
થોડા પરિશ્રમથી યાદ આવી જાય છે, અતે વિનય સહિત શાસ્ત્ર 
ભરણુવાનું ફળ કેવળ સાન થાય છે. 
ળાળ સિસ્ટર નાળ ગુળેટ્‌ ળાળં વચ્ર્લ ઝવર્લટિ્‌ । 
ળાળેળ જુ:ળરિિ ળા ળાર્ળાવિળીટો દવરિ્‌િ ઘશો ॥૨૭૨॥ 
જે સાની ખીનને શિખવે છે, સતાનનું પુનઃ પુનઃ મનન ફરે 
છે, સાનથી ખીન્નતે ધર્મોપદેશ કરે છે, તથા નાનપૂર્વક ન્યાયપ્રવત્તિ 
કરે છે, (ચાસ્ત્રિ પાળે છે) તે સમ્યગ્તાનતે! વિનય ફરે, છે. 
(દ) શ્રી વદટકેર્સ્વામી મૂલાચાર* ષડાવસ્યકૅમાં કહે છે : 


રતાકગાંગમાંકં 
નાળેળ જુળરદિ ચર્ળ સછા ળાળે દવે વિળનો ॥૮૨॥ 


સમ્યગ્સાનીજ મોક્ષે જય છે, સમ્યગ્સાનીજ પાપને ત્યાગે છે, 
સમ્યગ્સાનીઝ નવાં કર્મ બાંધતા નથી. સમ્યગ્તાનથીજ ચાસ્ત્રિ પળે 
છે એટલા માટે જ્ઞાનનો વિનય કરવો યેગ્ય. છે. 


(૧૦) શ્રી વટ્કેર સ્વામી મૂલાચાર્‌ અનગાર ભાવનામાં કહે છે:- 


પડર 


તે છફ્ળાળચવસુ ળાળુઝ્ઝોથ્ળ ફ્દિપરમદા | 
ખિસ્સજિર્ટાળિસ્વિટ”સિછાર્યણપર્જમા શાખ 1૬૨ 
જે સાનચક્ષુવંત સાધુ જ્ઞાનના પ્રકાશને રાખવાવાળા છે, તે 
સાનન્યોતિથી પરમાર્થ એટલે પરમાત્મતત્વતે ન્નણુનારા થાય છે 
તેમને જિનભાષિત પદાર્થોમાં શંકા થતી નથી, તે ગ્લાનિરહિત હોય 


છે અને તે આત્મબળથી સાહસપૂવક મોક્ષનું સાધન કરે છે. 


સુટ્રચળવુળ્ળજ૦ળા ફેઝળયવિસાર્ટ્ા વિઝજયુઝી । 
મકા વરમપચથિયાળયા સમળા ।॥૬૭॥ 


પોતાના કાતોને શાર્રૂપી રત્નોથી વિભૂષિત રાખે છે, 
ન કુ જે જિનવાણીને રૃચિથી સાંભળે છે, જે પ્રમાણુ અને નયના 
સાતા છે, વિશાળ ખુદ્ધિવાળા છે, તથા સવ શાસ્ત્રના જ્ઞાનમાં કુશળ 
છે, તે મુનિએ મોક્ષરૂપી પરમ પદના સ્વરૂપને જણુનારા થાય છે. 


અવરથ્‌માળત્યંમા અળુસ્તિટ્‌ા બમત્મિરા અચંરા ય । 
ટસ મદ્ભસશા સમયચિદજૂ ચિળોયા ચ ॥૬૮ા 
જમજઝવુળ્ળવાથા શઞિળણાલળમસિટ્ગુળિક્વરગાણા 
'થરશરળલંગુરંમા શાળુમગુશા સુળો દોંલિ ॥૬શ॥ 
'જે સુનિ માંનરૂપી સ્યંભથી રઠિત છે, જતિકુલ આદ્ના મદ્થી 
રહિત છે, ઉરદદતતા રહિત છે, શાંત પરિણામી છે, ઇદ્રિયવિજયી છે, 
માર્દવ ધર્મથી યુકત છે, આત્મા અને અનાત્માના જ્ઞાતા છે, વિનય- 
વાન છે, પરુણ્યપાપના સ્વરૂપના ઝાતા છે, જિનશાસનમાં €હ ત્રદ્ધાવાળા 
છે, દ્રવ્ય પર્યાયોના સાતા છે, તેર પ્રકારના ચારિત્રથી સંવર્યુકવ છે 
અને ૬ આસનના ધારી છે તેજ સાધુ ધ્યાનતે માટે ઉદ્યમી રહે છે. 


(૧૧) શ્રી વદકેરસ્વાષ્ઠી મૂલાચાર્‌ સમયસાર અધિકારમાં કહે છે:-- 
સગાં યુવ્યંશો પશિરિચસંયુરો સિગુશો ચ । 
ઇદ થ થઘન્મમળો ચિળપળ સતાઓ સિર્‌ 0૭૦॥ 








પ૩૩ 
શાસ્ત્રસ્વાધ્યાય કરતારાઓતે સ્વાધ્યાય કરતાં પાંચ ઇન્દ્રિયો 
વશ થાય છે, મન, વચન, કાયા સ્વાધ્યાયમાં લીન થઈ નય છે, 


ધ્યાનમાં એકામ્રતા થાય છે અતે તે વિતય ગુણુ સંયુકત થાય છે. 
સ્વાધ્યાય પરમે।પકારી છે. 


થાસ્સવિદ્ધિ ચ તવે લમ્મલવ્વાહિરિ જુલટ્રિ 1 . 
' જીલિ અસ્થિ ળતિ થ શોઇટિ્‌ સલસઝ્ાયલમ તવોજમ્મ ॥૭૨॥ 
તીર્યકરેઠ્દારા પ્રતિપાદિતિ બાહ્ય અતે અભ્યંતર બાર પ્રકારનાં 
તપમાં સ્વાધ્યાય તપ સમાન કોઈ તપ છે નહિ, થશે પણુ નહિ; 
એટલા માટે સ્વાધ્યાય સદા કરવાય્‌ગ્ય છે. 


સુરે ઝરા શઞુસા ળ ળસ્લાર્‌ જુ વમાટ્ટોલેળ | 
વથં લુસવુર્તો ળ ળસ્તર્્‌િ તઇા ઘમાય્કોસેળ ॥૮બા 
જેમ દોરા સાથે સોય હોય તો કદી પ્રમાદથી પણુ ખોવાઈ 
જતી નથી તેમ શાસ્રનોા અભ્યાસી પુસ્ષ પ્રમાદતે દોષ હોવા છતાં 
પણુ કદી સંસારમાં પતિત થતો નથી--પોતાની રક્ષા કરતો રહે છે; 
સતાન મહા અપૂર્વ વસ્તુ છે. 


(૧૨) શ્રી સમંતભદ્રાયાર્ય સ્વયભૂસ્તોત્રમાં કહે છે :--- 
ચંષસ્ સોક્ષસ વચોશ્વ છેલુઃ વસ સુરશ જક અ ગસ: । 
સ્વાળ્વારિતો નાથ લવેવચુસ સેજાન્લસરછેસ્સ્યમસોર્બસ શાસ્સા।૨૪॥ 

હે સંભવનાથ ભ્રગવાન ! આપે અનેકાન્ત વસ્તુનું સ્વરૂપ સ્યાઠ્દાદ 
નયથી ઉષપદ્દેશ્યું છે તેથી આપના દશેનમાં બંધ તત્વ, મોક્ષ તત્વ 
સિદ્ધ થાય છે, તેનાં સાધન પણુ યથાયોગ્ય સિદ્ધ થાય છે. બદ્ધ 
અતે મુક્ત આત્માતી પણુ સિદ્ધિ યાય છે અતે મુક્તિનું ફળ પણુ 
સિદ્ધ થાય છે. પર'તુ જે વસ્તુતે એકાન્તે માતે છે તેને એ સર્વ 
વાતો સિદ્ધ થઈ શકતી નથી. સર્વથા નિત્ય 'ૈ સર્વથા અનિત્ય માન- 
વાથી એ સર્વ વાતો બનશે નહિ, દ્રવ્યની અપેક્ષાએ નિત્ત અતે 


પ૩૪ 


પર્યાયની અપેક્ષાએ અનિત્ય માનવાથીજ બંધ અતે મોક્ષ સિદ્ધ 
થઈ શકે છે. 


વિતિનિવેધ જમંચિકિણે વિવદ્ાયા મુલ્યગુળવ્યવયર્થા । 
ઇતિ પ્રળોનિઃ લુમલેસ્થમેચં મતિપ્રથેવઃ સ્‍્તુવલોડસ્તુ નાથ ॥૨૧॥ 
હે સુમતિનાથ ભગવાન ! આપનું આ કથન યથાર્થ સિદ્ધ થાય 
છે કૃ પદાર્થમાં કોઈ અપેક્ષાએ અસ્તિપણ' છે અને અન્ય કાઈ 
અપેક્ષાએ નાસ્તિપણુ' છે. એનું વર્ણુન સ્યાઠ્દાદ્દારા મુખ્ય અતે 
ગૌણુરૂપથી કરાય છે. માટે આપ અમારા દ્દારા સ્તુતિયોગ્ય છે. 


સથેથા નિયમત્યામી યથાસઇમવેક્ઞજઃ 1 
 શ્ચાર્જ્સ્લાવજે ન્યાયે નાન્વેવામાત્મવિષ્િવામ્‌ 1૬૦૨॥ 


હે અરહનાથ ! આપના સ્યાદ્દાદન્યાયમાં જે સ્યાત્‌ શબ્દ છે 
તે એક સ્વભાવનું જે અપેક્ષાએ વણુન છે તેતો યથાર્થ પ્રકાશ કરે 
છે, તાપણું પદાર્થ સર્વથા એવોજ છે એવા એકાન્તને નિષેધ કરે 
છે, એવું વસ્તુનું સ્વરૂપ છે. જે એકાંતી સ્યાઠ્દાદના જાનથી રહિત 
છે તે પોતાના આત્માનું અનિષ્ટ ફરનારા છે. એકાંત માનીને યથાથે 


વસ્તુસ્વરૂપ પામતા નથી. 
(૧૩) શ્રી સમંતભ્રદ્રાચાર્યે રત્નકરણ્ડ શ્રાવકાચારમાં કહે છેઃ-- 


અમ્સૂનમનસિસ્સિ ચાથાલશ્યં વિના ચ વિષરોલાસ્‌ | 
સિઃસન્શેદું વેટ્‌ થરાશુરગઝ્શામમારનતિન: ॥0૨॥ 
જે વસ્તુના સ્વરૂપને ન્યૂન ન જણે, અધિક ન જણે કે વિપરીત 
ન ન્તણે પરતુ જેવું છે તેવું યથાર્થ સંદેદ રહિત જનણે તેને આગમના 
સાતા સમ્યગ્સાન કહે છે. 
દ્રશમાઝયોનમરચાચ્યાનં ચરિલ વુરાળમવિ ઘુળ્યમ્‌ । 
શોતિશમાતિસિયાત થોષસિ થોણઃ સમીચીનઃ ॥૪2॥ 


ગ્રયમાનુયોગતે સમ્યગ્સાન એમ જણે છે ક તેમાં ધર્મ, અર્ષ, 


પડ 


કોમ અને મોક્ષ એ ચાર પુર્શ્ષાર્યનાં સાધનોનું કથન છે, જવન 
ચરિત્રો છે અથવા ત્રેસઠે મહા પુસ્ષરોનાં ચરિત્રો રૂપ પુરાણું છે; 
જેનાથી પુણ્યનો આશ્રય મળે છે અને જેમાં ર૨ત્નત્રય અતે ધ્યાનને 
ભંડાર છે. ચોવીસ તીથૅકર, ખાર ચક્રવર્તી, નવ ખળબભ્રદ્ર, નવ નારા- 
યણુ, નવ પ્રતિનારાયણુ, એ ત્રેસઠે મહાપુરસ્ષ કહેવાય છે. 


જોજાજોજાવિમવસેચુમવર્રિસેશ્યસુર્મતોનાં ચા 
આજ્રસઞિવ તથાર્માતિસ્વેતિજરળાનુયોમ અ ॥9૪॥ 
કરણાનુયોગ તેને કહે છે કે જે લોક અતે અલોકના વિભ્રાગને, 
કાલના પન્વિર્તનને, ચારગતિના સ્વરૂપને દર્પણુ સમાન પ્રગટ કરે છે, 
સમ્યગ્તાન એમ નનણે છે. 
શઇમેપ્યનનારાળાં ચાસ્કિસ્વસિ રઝિરક્ષારૂમ્‌ | 
લરળાનુયોમલમયં શસ્થગ્ઞને વિગાનાતિ ॥૪૧॥ 
જેમાં ગૃહસ્થ અતે મુનિઓના આચરણુની ઉત્પત્તિ, વૃદ્ધિ અને 
રક્ષાનું કથન હોય તે ચરણુ।નુયોગ છે એમ સમ્યગ્તાન જાણે છે. 


શાણા જાટી-તાડ. કાં વુળ્યાબુળ્વે ન થંધમોજ્ો ચ । 
ટ્રશ્યાસુચોરવીવઃ અુતવિપ્ાછોજમાતરસે 1૪૬0 
દ્રવ્યાનુયોગરૂપી આગમ એ છે ક જે જીવ અજીવ તત્વોને, 
પુણ્ય પાપના સ્વર્ષને, બંધ તથા મોક્ષને ભાવશ્રુતના પ્રકાશને અર્થાત્‌ 
આત્મન્ાનને પ્રગટ કરે. 


(૧૪) શ્રી સમંતભ્રદ્રાચાયે આપ્રમીમાંસામાં કહે છે :-- 
થસ્યણાન ત્રતાળં લે ચુનપત્લયેમાલનમ્‌ । 
જમાવે ચ ચગાને સસ્‍્માટ્વાર્નયસંરજીથમ્‌ ॥૨૦૨॥ 


હે જિનેન્દ્ર ! આપનું વલજ્ઞાન તે પ્રમાણુ જ્ઞાન છે. તેમાં 
એક સાથે સર્વ પદાર્ય ઝળકે છે. જે અલ્પત્ઞાનીઓનાં કમવતી' જ્ઞાન 


પડર 


હોય છે તે નને સ્યાદ્દાદનયદ્દારા સંસ્કૃત હેય અર્થાત્‌ સ્યાદ્દાદથી 
સિદ્ધ હોય તો તે પણુ પ્રમાણુભૂત છે. 

ઝપેટ્ા જછમાયસ્ય કેવસ્ચાટાનણાનધીઃ । 

પૂર્વે વાડશ(નતનાશો વા સર્યસ્યાસ્ય સ્વમોચરે ॥૨૦૨॥ 

કેવલજ્ઞાન હોવાનું ફૂળ વીતરાગ ભાવ થવા તે છે. અન્ય અલ્પ 
સાનીઓને હેોવાવાળા પ્રમાણુરૂપ જ્ઞાનનું ફળ ત્યાગવા યોગ્ય અતે 
ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય વિષે વિવેકખ્રુહ્ધિતે પ્રાપ્ત કરવી તે છે તયા વીત- 
રાગ ભાવ પણુ છે. સર્વ મતિજ્ઞાન આદિનું ફળ પોતપોતાના વિષ- 
યમાં અજ્ઞાનનો નાશ છે. 

વાયવેષ્વનેજાન્તયોવી મમ્વસ્ત્રિવિક્ઞોવવજ: । 

સ્થાન્નિવાતોડથયોનિત્યાસતર જ્વજિનામવિ ।૬૦૨॥ 

હે જિનેન્દ્ર! આપના મતમાં તથા શ્રત કેવલીઓના ભતમાં 
સ્યાટ્દાદમાં જે સ્યાત્‌ શખ્દ છે તે અવ્યય છે, તેના અર્થ “ કાઈ અપે” 
ક્ષાએ' છે. એ શખ્દ બતાવે છે ક જે વાકય કહેવામાં આવ્યાં છે 
તેમાં કોઈ વિશેષ સ્વભાવની મુખ્યતા છે અતે ખીન સ્વભ્ાાવોાની 
ગોણુતા છે. એ વાકયજ પ્રગટ કરે છે કે વસ્તુ અનેકાન્ત છે, અનેક 
ધર્મોને રાખવાવાળી છે. જેમ સ્થાલ્‌ અસ્તિ ઘટઃ એ વાક્યમાં 
રાઈ અપેક્ષાએ ધડો છે એમ કહેતાં ઘડામાં ભાવપણુાની મુખ્યતા 
છે ત્યારે અભાવપણાની ગોણુતા છે, એમ સ્યાત્‌ શખ્દ બતાવે છે. 

સ્યાટાટઃ શવેમેજાન્તત્યાસાસ્કિગિસચિછિતિઃ । 

સતમરૂઃતચાપેક્ઞો છેયાજેયવિકષોષજઃ ॥૬૦૪॥ 

આ સ્યાદ્દદ ન્યાય છે તે કોઈ અપેક્ષાએ એક સ્વભાવતે 
કહેનાર છે તથાપિ વસ્તુ સર્વથા આવી જ છે એવા એકાંતતે તિષેધ 
કરનાર જે. મુખ્ય ગૌણુ કથનની અપેક્ષાએ તેના સાત ભંગ થઈ 
જાય છે જે પહેલાં બતાવી ગયા છીએ. 

સ્યાટ્ટાર્જેવજકષને તવૅસત્વપ્રજાશને । 

મેર્‌: લાક્ષાર્સાક્ષાશ શાવર્ત્યન્યતમ મવેત્‌ ॥૨૦૧॥ 


ષડ૭ પ 


જેમ કેવલત્તાન સર્વ તત્તેતો પ્રકાશ કરે કે, તેમ સ્યાદ્દાદનય 
ગશિંત શ્રતજ્ઞાન પણુ સવ તત્તોતે! પ્રકાશ કરે છે. એ ખેમાં ભેદ 
એટલો છે કે કેવલજ્ઞાન પ્રત્યક્ષ જણે છે ત્યારે શ્રુતજ્ઞાન પરોક્ષ ન્નણે 
છે. તે સિવાય જે કંઈ જ્ઞાન છે તે વસ્તુનું સ્વરૂપ યથાર્થ નથી. 


સ સાતાન્યાટમનોવેતિ ન ડતેતિ વ્યસમન્વયાત્‌ । 
ય્યેટ્યુથે(િ વિજ્ઞેવાસ સજેકમોર્યારિ સત્‌ ॥૧૭॥ 
વસ્તુ, દ્રવ્યતી અપેક્ષાએ નથી ઉત્પન્ન થતી કે નથી નાશ 
પામતી, પણુ નિરંતર નિત્ય પ્રગટરૂપે કાયમ રહે છે, તથાપિ પર્યાયની 
અપેક્ષાએ ઉપજે છે, વિણુસે છે. આપના સિદ્ધાંતમાં જે સત્‌ પદાર્થ 
છે તે એકજ સમયે ઉત્પાદ, વ્યય અતે ધ્રોવ્યરૂપ છે અર્થાત્‌ દ્રશ્યતી 
અપેક્ષાએ નિત્ય્‌ છે તેજ સમયે પર્યાયતી અપેક્ષાએ અનિત્ય છે. 


ઘર મૌજછિલુવર્ળાથી તાશોત્વાર્ર્થિતિષપ્વવ્‌ । 
સો: પ્રમોટ્માપ્મર્થ્યં ત્તતો થાઈ રજેતુકછુમ્‌ ॥૧૨॥ 
વસ્તુ ઉત્પાદ વ્યય ધ્રોવ્યરૂપ છે. એનું દણાંત છે કે કોઈ માનવ 

સુવણુના ઘડાને તોડીને મુગટ બતાવી રહ્યો હતો તે સમયે ત્રણુ 
માણુસો આવ્યા, જે સુવણુના ધડાને લેવા ચહાતે હતે! તે ઘડાને 
તોડતો દેખીને શેકયુકત થયો જે મુગટતોા અર્થી હતો તે તો 
હર્ષિત થયો! પરતુ જે કેવળ સુવર્ણુનેજ લેવા ચાહતા હતો તે 
ઉદાસીન મધ્યસ્થ રેલો, કારણુકે સુવર્ણુ દ્રવ્ય ધડારૂપે નાશ પામી 
મુગટરૂપમાં બદલાઈ રહ્યું હતું તથાપિ સુવણું તો છે જ. 


વચોત્રતો ન કપ્સ ત વયોડસિ ર્પિત્રતઃ | 
જઝમોસ્લશ્રતો નોમે તરમાસસ્થં ત્રચાટ્મયમ્‌ 1૬૩1 
ખીજીં દષ્દાંત છે કે કાઈ સ્થળે દૂધ અને દહોં બંને રાખેલાં 
છે, જેતે દહીંનો ત્યાગ છે પણુ દૂધને ત્યાગ નથી તે દૂધ પીવ છે. 
જેણે દૂધને ત્યાગ ક્યે ન પણુ દહીંતા ત્યાગ કયે નથી તે દડો 


ી ૫૩૮ 


"ખાય છે. પરંતુ જેણે ગોરસનેજ ત્યાગ ક્યો હતા તે ખેયને ખાતો 
નથી. દૂધને! પર્યાય ફરીને દહીં બન્યું તથાપિ ગોારસપણુ બંનેમાં છે. 
એટલા માટે દરેક વસ્તુ સદાય ઉત્પાદ વ્યય ધ્રોવ્યરૂપ છે, નિત્ય 
' અનિત્યરૂપ છે જેની સિદ્ધિ સ્યાદ્દાદથી ભલે પ્રકારે કરી શકાય છે. 


(૧૫) શ્રી શિવકોટિ આચાર્ય ભગવતીઆરાધનામાં કહે છેઃ-- 


અિઝળ વિઝતં ગુર, નિજાચિર્મળુસરં વ સરવજિય્‌ં । 
અગળવવળ વરજસતઇરં, અછો ત ₹-સિ ત્ર વટિલ્સ્વ 1૨૦૨1 
હૈં આત્મન્‌| આ જિનવાણીને રત્રિદ્નિ ભણુવા યોગ્ય છે. આ 
જિનેન્દ્રનાં વચન પ્રમાણુને અનુફૂલ પદાર્થોને કહેનારાં છે, તેથી નિપુણ 
છે તથા બહુ વિસ્તાર્વાળાં છે, પૂર્વાપર્‌ વિરોધ રહિત, દોષ રહિત 
શુદ્ધ છે, અત્યત દઢ છે, અનુપમ છે, સર્વ પ્રાણોમ્ધ્ુત્રતે હિતકારી 
છે અને રાગાદિ મેલને હરનાર છે. 
આાર્શાફિર્વસ્ળ્ળાળમા,-વસંવરળવળવો ૫ સંથવેમો । 
જિજ્વટા તવોમાવળા, થય પરજેસતિમસં ચ ॥૨૦૨॥ 
જિનવાણીનતે ભણુવાથી આત્મહિતનું જ્ઞાન થાય છે, સમ્યકત્વ 
આદિ લાવમંવરની દઢતા થાય છે, નવીન નવીન ધર્માનુરાગ વધે છે, 
ધર્મમાં નિશ્ચષલતા થાય છે, તપ કરવાની ભાવના થાય છે અને પરને 
ઉપદેશ દેવાની યોગ્યતા આવે છે. 


છજીટટમર્લમમુયાક્સેસિ અળ્ળાળિયસ્સ ગા શોધો | 
તસો થઇગુળત્રિયા, દોસ્ત છુ ઝિમિક્સ્લ ળાળિસ્લ ॥૬૨૨॥ 


' શાર્્ઞાનના મનન વિના અત્તાનીને ખે ઉપવાસરૂપ ( છઠ ) 
ખેલો, ત્રણુ ઉપવાસરૂપ ( અટ્ટમ ) તેલો, ચાર ઉપવાસરૂપ (દશમ ] 
ચેલો, આદિ ઉપવાસ કરવાથી જે શુદ્ધિ થાય છે તેથી ખહુગુણી 
શુદ્ધિ સમ્યગ્સાનીને આત્મન્ઞાનનું મનન કરતા હોવાથી જમતા રહેતાં 
હતાં પણુ થાય છે. 


પડલ 


અસ્શેસિળો જદા લા) વિસ્રાચરળ ૩મફટિિસ્સશેગ્ત્ય | 

સલમચયપર્લમચમરા, જદા ૪ વિષશેવિળો ળાસ ॥૬૧૨॥ 

સંથેયળી વુળ વળા, ળાળવચરસ્િલવ વિસ્ચિદ્રિમય્‌ા । 
 ળિચ્વેચયળી વુળ જા, લરીરમોમે મઝઘેવ | ૬૬ના 

સુકથા ચાર પ્રકારતી હોય છેઃ--(૧) આક્ષેપિણી-જે ત્તાન કે 

ચાસ્ત્રિનું સ્વરૂપ બતાવીને ૬&તા કરાવનાર છે. (૨) વિક્ષેપિણી-તે 
અનેકાંત મતનું પોષણુ અતે જૈકાંત મતનું ખડત કરનાર છે. (૩) 
સવેગિતી કથા-તે જ્ઞાન ચાક્ત્રિ તપ વીર્યમાં પ્રેમ વધારનારી અને 
ધર્માનુરાગ કરાવનારી કથા છે. (૪) નિર્વેદ્તી--તે મંસાર શરીર 
અને ભોગથી વેરાગ્ય વધારનારી કે. 


નાળોવમોમચ્દિજેળ ળ યજ્ઞો ચિસળિમાફો જામ | 

ળાળં અંક સમક, તશસ્ત શુ ચિસઇસ્યિસ્ત ।૭૬૨। 

જ્ઞાનને ઉપયોગ સદા કરવા ન્નેઇએ. જે શાસ્રનાનનું મનન 
નથી કરતા તે ચિત્તતે' રોજી શકતા નથી. મનર્‌પી મદોન્મત્ત હાથીને 
માટે તાન એજ અંકુશ છે. 


ઝઘસમદ થિન્દસવ્વો, ઝઇમંસેળ વિધિળા શુ૩શેળ । 
ભઇ શજિક્યષિળ્સપ્વો, સુરરુવઝશેળ ળાળેળ ।॥૭૬૧॥ 
જેમ વિધિપૂર્વક પ્રયાગ કરેલા મંત્રથી કાળા નાગ પણુ શાંત 
થઈ નય છે તેમ ભલે પ્રકારે મનન કરેલા જ્ાનદ્દારા મનરૂપી કાળ 
સાપ રાંત થઈ નય છે. 


ળાળવર્‌ીયો ૧૯૬ ઝરત જિયપ વિ જુજ્ઝેસર્સ । 
ઞિળષ્રિમોષશનમ્ને; વળાશયમથયં ળ સઘ્લસ્થિ ।૭૭ગા 
જે શુદ્ધ લેશ્યા કે ભાવોના ધરનાર હદયમાં સમ્યગ્તાનરૂપી 
દીવો પ્રજ્વલિત રહે છે તેને જિનેન્દ્રે કહેલા મે॥ક્ષમાર્ગમાં ચાલતાં 
કેદી પણુ ભ્રછુ થવાને! કે કુમાગે? જવાનો ભય હોતે। નથી. 


પ૪૦ 


ળાળુઝ્ઝોવળચિળા, ગો રચ્છર્‌ મોજ્લમગણુયનંલું | 
તું જારિમિઃ્છફ્્‌િ, અંધજયો અંખ્યારર્મિ ॥૭૭૪॥ 
જે કેઈ સમ્યગ્સાનના પ્રકાશ વિતા મોક્ષમાર્ગમાં જવાનું ચાહે 
છે તે આંધળો ચથઇતે મહાન અંધકારમાં અતિ દુર્ગમ સ્થાનમાં 
જવાનું ચાહે છે. 
માવે લમવિસયત્યે, વુરો સ્ુમવં તરરા વયાલેદ । 
સલવ્યં સિ તછા ઝુમયં, જુવજળાળં વયાલેકિ ।૨૨૬૨૮॥ 
જેમ સૂર્ય પોતાના વિષયમાં સ્થિર રહેતાં છતાં સર્વ પદાર્થોને 
એક સાથે પ્રકાશ કરે છે તેમ કેવલજ્ઞાન સમસ્ત પદાર્થાને। પ્રકાશ કરે છે. 
(૧૬) શ્રી પૂન્યપાદ સ્વામી પ્રષ્ટોપદ્ેશમાં કહે છેઃ--- 


અશાનોપાસ્તિઃશાને શાતં શાનિસતાગત્રયઃ । 
વ્યતિ યશુ થસ્ચાસ્સ સુત્રસિજ્મિટં વત: ॥૨૨॥ 
અન્ઞાનસ્વરૂપ શરીરાદિક, અજ્ઞાની ગુરૂ અથવા મિથ્યા શાસ્્રતી 
આરાધના કરવાથી મોહ ભ્રમચી અન્ઞાનનીજ પ્રાપ્તિ થાય છે, પરંતુ 
સાન સ્વભાવી આત્માની, સમ્યગ્જ્ઞાની ગુરુની કે સમ્યકૂશાસ્રની આર્‌ા- 
ધના કરવાથી આત્મજ્ઞાન કે આત્માનુભવની પ્રાપ્તિ થાય છે. ફારણુકે 
જેતી પાસે જે હેય તે આપે એ વાકય લોકપ્રસિદ્ધ છે. 
(૧૭) શ્રી પૂન્યપાદ સ્વામી સમાધિશતકમાં કહે છે :-- 
અસવિયાગ્યાલયંચ્જારરત્યકાં દ્રિષ્યલે મનઃ | 
તેવ શાસસરજારેઃ સ્વતસ્સસ્વેડ્વતિજતે ॥ર૭ા 
અવિધા કે મિથ્યાજ્ઞાનના અભ્યાસથી આ મન પોતાતે વશ 
ન રહેતાં અવસ્ય આકુલિત થાય છે, પર્પદાર્યમાં રમે છે; તે મન 
સમ્યગ્સાનના અભ્યાસના બળથી સ્વયં આત્મતત્વના રમણુમાં 
સ્થિ2 ચાય જે. । 
નાસ્મશાનાત્વરં જાય ન વકો ધાસ્વેશિસ્ન્‌ | 
જાર્થાટ્ધઘજ્ઞા સ્કિચિટ્રાશાયામ્વામલલ્વર: ॥૦॥ 


પ૪ 


સનીને ઉચિત છે કે આત્મસ્તાન સિવાય અન્ય કાર્યને બુદ્ધિમાં 
ચિરકાળ ધારણુ ન કરે. પ્રયોજનવશ કંઈ ખીજુ' કામ કરવું પડે તો 
વચન અને કાયાથી કરી લે પણુ મનને તેમાં આસક્ત ન કરે. 


અત્રલી ત્રતતારાય ત્રવી શાનવરાયળઃ । 
પરાત્મશાનસમ્વન્નઃ સ્તયસેવ વરો મયેલૂ ॥૮૬॥ 
જે કાઈ અત્રતી હોય તેણું ત્રતી થઇતે અત્રતદશાના વિકલ્પો 
તજવા, ત્રતીએ આત્મજ્ઞાનના અભ્યાસમાં લીન થઇને ત્રત વિષેના 
વિકલ્પો તજવા જેતે પરમાત્માનું યથાર્થ ત્તાન થઈ નય છે અતે _ 


શ 


તેના અનુભવ કરે છે તે પોતે અવશ્ય પરમાત્મા થઈ ત્નય છે. 


વિન્વિલાજ્ઞેષજ્ઞાશર્પવે ન ઝાત્રક્ષિ સુચ્યલે । 
જેદાલ્મરણિર્શાલાસ્મા સુત્તોન્નશોડવિ સુચ્ચતે ॥૨૪॥ 


જે દેહમાં આત્માની બુદ્ધિ રાખે છે એવે! બહિરાત્મા અજ્ઞાની 
જવ સવ રાસ્રાને ભણી ગયા હેય અને નગતો રહેતો હોય તો પણુ. 
તે કર્મોથી મુક્ત થઈ શકતો નથી પરતુ જે આત્મજ્ઞાની છે તે 
સૂતો હેય કદાચિત્‌ ઉન્મત્ત હેય, ગૃહસ્થપણુામાં ફસાયેલો હોય 
તો પણુ તે ગમે ત્યારે અત્રસ્ય મુક્ત થાય છે. 


(૧૮) શ્રી ગુણુભ્રદ્રાચાર્યે આત્માનુશાસનમાં. કહે છે $-- 


થશ: શર્ળાશી્ળે ધ. ગાઇ કુ 1 
જે સર્ચ પ્રયશમસિયૂછે તૈ 
ઈ" પીમાન્‌ ₹મચળ મમોમશ્રમસુમ્‌ ॥૨૭મ॥ 


છુદ્ધિમાનનું કર્ત*્મ એ છે 'ે તેણે મનરૂપી વાંદરાને શાઅરૂપી 
વૃક્ષ ઉપ? પ્રતિદિન રમણુ કરાવવું. આ શ્ચારમરૂપી શક્ષમાં અતેકાન્ત- 
સ્વરૂપ અનેક સ્વભ્ાવ, અને ગુણુ, પર્યાયરૂપી ફળફૂલ છે તેથી તે નમી 
ગયું છે. એ ૬ૃક્ષ વચનર્‌પી પણું (પાંદડાં)થી વ્યામ્ છે, સે'કડે। મહાન 





પષ»ર્‌ 


નય કે અપેક્ષાઆરૂપી શાખાઓથી શે।ાભિત છે, આ શાસ્રૂપી ૬ક્ષતે 
બહુ મોરો વિસ્તાર છે, અતે તેનું મૂળ વિશાળ મતિજ્ઞાન છે. 


શારજ્ઞાગ્નો મળિયક્મઓ જુજ માસિ તિર્શેલ: | 
અમજ્ાસ્વ% શજો ક્‌ીસ્તો મણી થા મસ થા મવેલ્‌ 1૨૭૬ 
જેમ રત્ન અગ્નિમાં પડીને વિશુદ્ધ થઈ નનય છે, અને શોભે 
છે તેમ ભવ્ય સ્થિવાન જવ શાસ્ત્રમાં ર્મણુ કરતાં વિશુદ્ધ થઇતે 
મુક્ત થઈ જય છે. પરતુ જેમ અંગાર અગ્તિમાં પડીતે કેયલે 
' થઈ જય છે કે રાખ થઈ જય છે, તેમ દુષ્ટ માનવ ફ્ઞાસ્રાતે 
અભ્યાસ કરતાં ૭તાં પણુ રાગી ડેષી ₹#તે કર્મોથી માલિન થાય છે. 


સુદુઃ વ્રશાષ્યે તઝ્શાને ૧રવનત્‌ મારાન્‌ યયારિથલાન્‌ | 
વ્રીત્ચદ્રોથી નિસતરુસ્ય પ્યાચેક્પત્રાસ્મવિન્યુનિ: 11૬૭૭ 
અધ્યાત્મના જ્ઞાતા મુનિ વારવાર સમ્યગ્તાનતે વધારીને જેનું 
પદાર્થોનું સ્વરૂપ છે તેવું દેખતાં રાગદ્રેષને દૂર કરીને આત્માતે ધ્યાવે છે. 
(૧૯) શ્રી યેગેન્દ્રાચાર્ય યોગસારમાં કહે છેઃ-- 
સરમંપટંતઇ તે વિ ગ્ર અપ્યા ત્તે ળ સુળતિ । 
તિ વરળ વૅ ગીવ જુરુ ળ છુ ળિટવયાળ ઝહતિ ।૫૨॥ 
જે કોઈ શાસ્રાને નનણે કે પણુ આત્માને જણુતો નથી તે 
જવ કદી પણુ નિર્વાણુ પ્રાતત કરી શકતે! નથી. 
સ્તદ ઝોયરિમય શિિયરટ્ા મણ લુળસ્મિય ગ્ઞાળિ | 
સે લુદ અલુદ વર્તશ્િયદિ લે વિ ₹વંતિ છુ ળાળિ ॥।૭૨॥ 
તેજ સાની છે કે જે પુણ્ય અતે પાપતે સુવર્ણું અતે લેોહાની 
ખેડી જાણે છેં, અથોત્‌ બંતેતે બંધન માને છે. 
લવ્વે ગોવા ળાળમજા જો લમમાવ યુળેદ | 
સૉ ગામા₹૩ ઝાળિ જૂ₹ુ સિળવર ૧૧ મળેદ ।૨૮॥ 


યક્ઠડ 


સર્વ ૪4 શુદ્ધ જ્ઞાનમમય છે એવું જે જણે છે તે સમભાવને 
ધરનારા છે. તેને સામાયિક જાણો. એમ જિતેન્દ્ર દેવ કહે છે. 
(૨૦) શ્રી નાગસેન મુનિ તત્વાનુશાસનમાં કહે છે:--- 
અુલજ્ઞાત્તતુકાલોનં ચથાર્થસવિત્તિં । 
સ્ચર્માપવમેજ્ઝં દત્રાનમાંતસુઇૂવેલઃ ॥૬૬॥ 
આત્મધ્યાન શ્રતજ્ઞાનનું ધ્યાન છે. દ્દાદશાંગ વાણીનો સાર્‌ 
આત્મજ્ઞાન છે. તેના” અનુભવ શ્રૃુતજ્ઞાનનો અનુભવ છે તયા તે જ 
ધ્યાન છે. એ વીતરાગરૂપ, યથાર્થ, અતિ નિશ્રળ એક અંતર્મુંઠ્રલ 
સુધી રહી શકે છે, જેનું ફળ સ્વર્ગ અતે મોક્ષની પ્રાપ્તિ છે. 
અુભણાનેન સતતા થતો પ્વાયસ્તિ યોરિનઃ । 
તતઃ સ્થિર સતો પ્માને બતશાસ ચ વાસ્વિકં 11૬૮ 
યોગીગણુ મનદ્દારા શ્રતજ્ઞાનના બળયી ખષ્યાન કરે છે, એટલા 
માટે સ્થિર મન એ જ ધ્યાન છે. એ જ નિશ્ચય તત્વરૂપ શ્રતજ્તાન છે. 


શાનાય્યોલરાટાસ્મા વસ્માઝ્ાન ત ચાન્યભઃ | 
વજ પૂર્વાવરીમૂસં શાનમાત્મેતિ વલિલ ॥૬૨॥ 
સતાન કહે કૈ આત્મા કહો બંતે એક જ વાત છે ફારણુ કે 
સાન આત્માનો ગુણુ છે, આત્માથી જ થાય છ્ે, અન્ય કાઈ દ્રવ્યથો 
થતો નથી. આ જ્ઞાનમુણુ બરે।બર પૂર્વાપર ચાલ્યો આવ્યે! છે તેજ 
આત્મા છે એમ કહ્યું છે. 
સ્વફ્ષ સર્જજ્ીવાનાં સ્વવરસ્ય પ્રજાશને । 
માસમજજયસવાં વરસ્માય્પ્રયાશનં ૨ર 
સર્વ જીવોને! સ્વભાવ, પોા!તાને અને પરતે એક સાથે, જેવી 
રીતે સૂર્યમંડળ પેોતાતે અતે પરતે પ્રકાશે છે, તેવી રીતે પ્રકાશ 
કરવાનો છે. તે જીવોમાં જ્ઞાનને પ્રકાશ સ્વાભાવિક છે, બીન્ન પદા- 
થોથી નથી; જેમ સૂર્ય સ્વય પ્રકાશરૂપ છે તેમ. 


પ૪્ટ  : 


તિઇત્ચેવ સ્વજ્વેળ શળે જર્મળિ વોરવઃ । 

ચથા મળિઃ સ્વહેતુમ્યઃ શ્ીળે સાંલગિજે મજે ।૨રદ૬॥ 

જેમ યોગ્ય કારણે વડે સંસર્ગમાં આવેલો મેલ નિકળી જવાથી 

મણિ સ્વભાવથી ચમકી ઉઠે છે તેમ ન્યારે સવ કર્મોનો ક્ષય થઈ 
જાય છે ત્યારે આ આત્મા પોતાના સ્વરૂપમાં જ સ્થિર ચંઈ જાય છે. 
અને એક સમયમાં જ સ્વપરને જાણે કે. 

ન મુશાતિ ન સક્ષેસે ન સ્થાર્યાનપ્યવસ્ચસિ । 

ન સ્ઝ્યતે ન ત જેઈછિ જિત્ુ સ્વસ્થ: ધતિક્ઞષળં ॥૨૨૭॥ 

અરદંત કે સિદ્ધ પરમાત્મા, ધાતિ કર્મોને! ક્ષષ ચવાથી નથી 

કાઈ ૫૨ મોહ કરતા, નથી કાઈ વાતમાં સંશય કરતા, કે નથી 
તેમનામાં અનધ્યવસાય (ત્તાનમાં પ્રમાદ ), નથી તે રાગ કરતા ક 
નથી તે દ્દેષ કરતા. પરંતુ સદાય પ્રતિક્ષણે પાોતાનાજ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં 
સ્થિત છે. 

ગ્િયાજવિવયં શેચમાસ્માનં ચ ચથાસ્થિય । 

જ્ાનન્‌ પદ્ચૅસ્ર સિઃક્ષેષણુજાર્શે લ સરા વ્ર્ુઃ ॥૨૨૮૫॥ 

તે ક્રેવલજ્તાની પરમાત્મા પોતાના આત્માને તથા ત્રણુ કાલના 

રેય પદાર્થોને જેવું તેમનું સ્વરૂપ છે તેવું સંપૂર્ણૂપણે ન્નણુતાં દેખતાં 
હતાં પણુ વીતરાગી રહે છે. 

(ર૧) શ્રી અમૃતચંદ્ર આચાર્ય પુરુષાર્થસિદ્ધિઉપાયમાં કહે છે;-- 
સિશ્ચસિઇ ઝૂળાર્ચ વ્વવણારં થળચન્સ્યસૂળાયેમ | 
ગૃવાચશોષષિસુશઃ પ્રાયઃ લમોડવિ લસા₹ઃ ॥૧। 

નિશ્રયનય સત્યાથે મૂડી પદાર્થતે કહે છે; વ્યવહારનય અસત્યાર્ય 

પદાર્યતે કહે છે. પ્રાયે સવ સંસારી જીવે નિશ્રયનયથી કહેવા યોગ્ય 
સત્યાર્થ વસ્તુના જ્તાનથી વિમુખ થઈ રહ્યા છે. 
વ્યયજાર્સમેશ્રયૌ થઃ પ્રયપ્ય થસ્ચેસ મથતિ સપ્યસ્યઃ । 
પ્રાવ્નોલિ જેઝાસાયાઃ લ વ્ય જજમવિયઈં શિષ્ય: ।૦ા 


પર્ઠષ 


જે કાઈ વ્યવહારનય અને નિશ્રયનય બંનેને યયાર્ય નણીને 
મધ્યસ્થ ચઈ ન્નય છે તે જ શિષ્ય જિનવાણીના ઉપદેશનું ફળ પામે છે. 
ભચ્થરાન થાયે સરચમરમં જાર બ વર્સ્તિ ગતિના: | 
શાનારાધતસિઇ તય્યયરવાનભ્મરં ભસ્સાત રર 
જિનેન્દ્ર ભગવતોએ સગ્યગ્તાનને કાર્ય અતે સમ્યગ્દર્શનને કારણ 
કહું છ. એટલા માટે સમ્યગ્દર્શેનતી પછી ત્તાનતતી આરાધના કરવી 
ઉચિત ક. , 
ચારળશાચવનિયાન ગમાં શાયતાનશોર્સવે છિ । 
ચોપવજાકાશોસ્થિ સમ્યમર્શણાનચોઃ સઘરગ્‌ 1090 
ને 'ે સમ્યગ્દર્રીનની સાથેજ સમ્યગ્સાનની ઉત્પત્તિ થાય છે 
તા પણ જેમ દીપક્યી પ્રકાશ થાય છે ૭તાં દીપક કારણ છે ગ્રકારા 
કાર્ય છે, તેમ સમ્યગ્દર્શન કારણુ છે, સમ્યકૂઝઞાન કર્યે છે. 
જતરયોડપ્યવળાયઃ સમ્તેમાંભાસ્મજેશ વર્ચેશ | 
શવાચચિવર્મયાન'વ્યવવાયચિચિસઃ માર્સ મય્‌ ॥૨૧ 
વ્યવહારનયથી સત્રૂપ 'અતે અનેક ધર્ષસ્વરૂપ તત્વોને, સંશય, 
વિપર્યય અને અનધ્યવસાય રહિત જણવાં નેઇએ. એ સમ્યગ્જ્ઞાન 
છે. નિશ્રયનયથી એ સમ્યગ્ત્ાન આત્માનું સવરપ છે. 
જપાપોમથવુળ જાણે થિનગેન શોપખાન ચ । 
શણૃમાગેન તમત્વિતમનિન્દ્યં જાગમારાષ્યમ ॥3૬॥ 
સમ્યગ્સાનને આઠ અંગ સહિત આરાધવું જેઇએ. (૧) મત્રથ- 
શુદ્દિ--ગુદ્ધ ભણુવુ; (૨) અર્થશુદ્ધિ--અર્ષ શુદ્ધ કરવા, (૩) ઉભય 
શૃદ્ધિ--શ”્દ અતે અર્થ શુદ્ધ ભણુવા, (૪) કાલાધ્યયન--વેગ્ય સમયે 
ભણવું, (૫) વિનય, (૬) ઉપધાન--ધારણા સહિત ભણુનું, (૭) 
બહુ માનપૂવક ભણવું, (૮) અનિન્કવ--ગરતે કે જ્ઞાનને છૂપાવનું નહિ. 


સેનાંજ્ઞોન શાન લેમાંથોનાસ્થ ચન્ધનં નારિ । 
મેતાં%્રોન ત રારસ્સેનાંજ્રોનાસ્વ થગ્યને અચસિ ।૨૨ર્‌॥ 


' પ૪ર 


* જેટલે અંશે કોઈનાં પરિણામમાં સમ્યગ્સાન હોય છે, તેટલે 
અંશે કર્મતા બંધ યતા નથી, પરતુ જેટલે અંશે રાગ હોય છે તેટલે 
અંશે કર્મતો બંધ યાય છે. સમ્યગ્તાન બંધનું કારણુ નથી. બંધનું 
કારણુ ઔદયિક ભાવ ર્‌ાગ દ્રેષ મોહ છે. 
(૨૨) શ્રી અમૃતચંદ્રાચાર્ય તત્તાર્ષસારગાં કહે છે :-- 
થાચનાજરજીમાર્માયસ્યમા ધર્મસ્ય જેજના । 
અતુપ્રેટ્રા ચ નિર્ણિ: સ્વાપ્યાયઃ પંચષા ત્તિનેઃ 1૬૬-૭॥ 
વાતના શા પરિણિયા ચસ્વાબે પ્રસિપાટ્નમ્‌ | 
શ્રસ્ચસ્ય થાય વચસ્ય તરવાર્ચશ્યોમચસ્ય વા ॥૬૭-૭॥ 
ભટ્લરયાપતોય્‌ાય લજ્િશ્રયયણાય વા । 
વરં વત્યનુયોમાય વચ્જતાં લટ્ટિયુઝિના: 1૮-૩૭ 
આસ્તાથઃ જશ્યતે ઘોષો વિશ વચ્વિ્લનમ્‌ । 
યશા-પર્માયતછાન વિજ્ઞેચા ધમેરેરના ॥૬૬-૭॥ 
સાપોર્સવિરલામપેસ્થ યોડમ્યાતો મનસા મવેલ્‌ | 
અતુત્રેક્ષેલિ નિદ્દિઇઃ સ્વાદમાયઃ લ ત્િતેશિમિઃ ।૨૦-૭॥ 
શાસ્રોનો સ્વાધ્યાય કરવા તે વ્યવહાર સમ્યગ્તાન છે. તે સ્વા- 
ધ્યાય પાંચ પ્રકારનો જિતેન્દ્રોએ કહ્યો છે. વાંચના, પૃચ્છના, આમ્નાય, 
ધર્ષદેશના, અનુપ્રેક્ષા. કોઈ ગ્રંથ કે તેમાંનું પદ્ય ક તેના અથે % એ 
બંતે બીજ પાત્રતે સંભળાવવાં ક પોતે ભણુવું તે વાચના છે. ગંરાય 
દરે કરવા, પદાર્થને નિશ્રય ૬ કરવા, કે બીજાઓતે સમક્નવવા 
માટે જે પુછનું તેને જિતાએ પૃચ્છના કહી છે. શુદ્ધ શબ્દ અતે 
અર્થને ગાખીને મોઢે કરવું તેને આમ્નાય કહેવાય છે. ધર્ષકથા 
આદિતિ। ઉપદેશ કરવા તે ધર્મદેશના છે. ભલે પ્રકારે જણેલા પદાર્મતા 
વારવાર મનથી અભ્યાસ કરવો તે અનુપ્રેક્ષા નામતો સ્વાધ્યાય છે 
એમ જિતેન્દ્રોએ કથં છે. 
શાનસ્થ ન્રદ્ળામ્વાલરતળ્‌ીનિ કુર્કલઃ 
ત્રછુમાનાર્‌િસિઃ લાર્જ ક્ષાનસ્થ વિતયો રિ ॥રૂ૨-૭॥ 


પૃષ્ન૭ 


છ 
સાનને ખહુમાન અતે આદરપૂર્વક ગ્રહણુ કરવું, અભ્યાસ કરવો, 
સ્મરણુ કરવું, મતત કરવું એ આદિ જ્તાનતાો વિનય કહેવાય છે. 
(૨૩) શ્રી અમૃતચંદ્રાચાર્ય ત્રી સમયસાર કલશમાં ફહે છે:-- 


ઝમચનયવિસોખષ્યંસિનિ સ્ચાત્વકારટુઃ 
સિનવચતિ ₹મન્લે વે સ્વચે નાન્યમોફાઃ 1 
સપર લમયશારં લે ૧ર ગ્યોસિરશે- 
શિ રનવમનયવશ્નાજુળ્ળમીક્ત્ય વ્ય ॥૪॥ 
નિશ્રયનય અને વ્યવહારનયના વિરોધને મટાડનારી સ્યાક્ાદરૂપ 
જિન્બ્નાણીમાં જે રમણુ કરે છે, તેતો મિથ્યાત્વભાવ «યારે સ્વયં 
ગ જાય છે ત્યારે તે શીદ અતિશય કરીતે પરમ જ્યોતિસ્વરૂપ, 
પ્રાચીન, અને કોઈ પણુ ખોટી યુક્તિથી અખ'ડિત એવા શુદ્ધ 
આત્માના અનુભવ કરી લે છે. 
માત્માનુમૂતિસ્તિ ૬ુજનયાસ્મિજા યા 
શામાતુમૂતિસ્યિમેવ જિજેતિ મુર્‌યા | 
માત્માનમાલ્મનિ નિવિટ્ય નિ: વકમ્વ- 
તેજોડસ્તિ [તિશ્ચગવવોપ્વ્રનઃ સમન્તાત્‌ ॥૬ર॥ 
શુદ્ધ નિશ્રયનયઠ્દારા જે શુદ્ધ આત્માને! અનુભવ છે તેજ નિશ્રય 
સમ્યગ્સાન અનુભવ છે એમ નનણીતે જ્યારે કોઈ પોતાના આત્માને 
આત્મામાં નિશ્ચલરૂપથી ધારણુ કરે છે ત્યારે ત્યાં સર્વ તરફવી નિત્ય 
એક ત્તાનધન આત્માજ સ્વાદમાં આવે છે. 
શાનારદ્િવિગયઃતથા તુ પરાસ્મનોચો 
ગ્ઞાનાલિ ઇસ (વ વાઃવયશોચવિક્ષષં । 
એેલન્યધાતુમત્રઝં શ લદ્ાતતિશ્સો 
જ્ાનીત જય જિ કસોતિ ન જિઝતાપિ ॥૬૪-૨॥' 
તાનનાજ પ્રતાપથી આત્મા અતે પરનું ભેદવિજ્તાન' થાય છે. 


દ. 


જેમ દૂધ મને શાણી જૂદાં જૂદા છે એમ હંસ જણે છે તેમ જ્ઞાન 
આત્મા અને પરને ભિત્ર ભિન્ન જાણે છે, ત્તાની પોતાની નિશ્રલ 
ચૈતન્ય ધાતુમયી મૂર્તિમાં સદા દદ નિશ્ચય રાખતા છતા માત્ર જાણેજ 
છે અન્ય કંઈ પણુ કરતા નથી. 


શાનાવેય સ્યણ્નવચસોસજ્યપોચચ્યવર્શા 


શામાશેયોદડલાલિ : 
ણાનાફેશ સ્થર્લાવેજસિત્યશેસન્યપ્ાતોઃ 
ઊ્્ોખાથેમ્ત પ્રમવનિ મિટ સિન્દ્લી જઉમાયમતારજ-૨॥ 
સાનના પ્રતાપધી જ ગરમ પાણીમાં એમ ખબર પડે છે 
પાણીનો સ્વભાવ શીતળ છે અને ઉષ્ણુતા અગ્નિની છે. સાન જ જ 
પ્રતાપથી કાઈ શાકમાં શાક્તે સ્વાદ ભિન્ન અને મીઠાને! સ્વાદ ભિન્ન 
શાસે છે. ત્તાનતોજ એ પ્રભાવ છે કે જેનાથી કફ્રેધતો હં કર્તા છું 
એવા અજ્ઞાનનો નાશ થઇતે એમ ભાસે છે ક હં ક્રેધાદિતી કલુષતા 
(મલિનતા)ધી ભિન્ન પોતાના આત્મિક સ્‍્સથી નિત્ય ભરપૂર થેતન્ય 
ધાતુમય આત્મા માત્ર છુ. 
શાનયાન્‌ સ્વર્શવોર્તવે વમ: લ્વાત્યમેરામરતયર્ઝનસોણઃ | 
રિવ્યએે વકઝથમેમિરેવ: જમેસપ્વઘતિભોર્પ્વ થમો મ ॥૨૭-૭॥ 


સમ્યગ્ાની પોતાના સ્વભાવથીજ સર્વા રગાદિ ભાવાથી ભિન્ન 
પોતાનો અનુભવ કરે છે. એટલા માટે કર્મોની મધ્યમાં પડી રહેલા 
છતાં કમબંધથી બંધાતા નથી. એ આત્મનાનતોા મહિમા છે. 
મણાની વ્રરુષિસ્યમાથતિરસો તિર્અં મવેફેરજો 
જ્ઞાની ગુ કજઞુતિસ્ગમાથથિઃ ણો નો ગાર્ડાચકેજજઃ । 
જુરેશાત્મમચે મઇસ્ચર્શાટ? 1 શાનિતા ॥૦-₹૦॥ 
અગ્નાની સદાય કર્મની પ્રકૃતિએના સ્વભાવમાં અર્થાત્‌ જેવા 













5.1૯4 


કર્મતો ઉદય થાય છે તેમાં લીન યંઇતે સુખદુઃખતેો ભેકતા થઈ 
“તય છે; સાતી પ્રકૃતિના સ્વભાવથી અર્થાત્‌ કર્મોના ઉદયથી પિરક્ત 
રહે છે; તેથી કદી પણુ ભોક્તા થતા નથી, તે સાતા રહે છે. આવો 
નિયમ સમજને નિપુણુ પુસ્ષોએ અત્તાનપણં ત્યાગી દેવું જઇએ 
અતે શુદ્ધ આત્માની નિશ્રલ ન્યોતિમાં સ્થિર થઈ જ્ઞાન ભ્રાતનું 
સેવન ડરવું જેધ્એ. 





શુસ્ક્ર્યતિસ્યળાષિગમલેસ્યશ્મં અગુઇવદયણો 

તૈમ-્ઇયરા ચારિ વિગવિ તૂવ્યાળર ગાતુચિન્‌ | 

શાનં શેગમવેતિ ચુ સટ્ય શુ૪ સ્‍્થમાથોષ્યઃ | 

ચિ ક્રચ્યાન્યરશુઝ્યનાઇઝતિયસ્સર્યારર્યમન્લે ઝના: ॥૨૨-૬૦॥ 


જે સુદ્ધ દ્રવ્યના વિચારમાં છે અને તત્વને નનેવાતી દણિવાળા 
છે તેના મતમાં એક દ્રવ્યની અંદર બીજું દ્રવ્ય કદી પ્રવેશ કરી 
શકતું નથી. જે શુદ્ધ આત્માતું સાન સર્જ ગેય એટલે ન્નણુવા યોગ્ય 
પદાર્થને ન્નણે છે તે આ જ્તાનના રાહ સ્વભાવને ઉદય છે તો પછી 
અત્તાની જતા આત્માને છોડીને પરદ્રવ્યતે મ્રહણુ કરવા આકુળ 
વ્યાકુળ થઈ આત્મતત્તના અનુભ્રવથી શા માટે પતિત થઈ રણા છે? 
જાનમાં ફોઈ પદાર્મ આવતો નથી, સાન કોઈ પદાર્થમાં જતું નથી, 
તો પણુ સાન સર્વ સેય પદાથોને પોતાના સ્વભાવથી જણે છે. એ 
સાનના પ્રકાશનું મહાત્મ્ય છે. 
રયાજાયયોપિતજલરમસિ શજાનોે 
શુરુચામાવમપિતમ્યુરિશ મવીસિ | 
જિ ચન્યમોસશ્યવાસિંમિરન્યમારે- 
ભિદ્ચોમ્યઃ વરમચં સૂરણ ચામાવઃ 1૬-૨૨ 
સ્યાદ્દાદદ્ારા મારામાં આત્મતેજતા પ્રકાશ થયો છે, «યારે 
મારા અંતરમાં શુદ્ધ સ્વભાવતો મહિમાં પ્રમટ થઈ રણો છે તે! પછી 
ત્યાં બંધમાર્ગ ક મોક્ષમાર્ગ સંબંધી ભાવોનું શું પ્રયોજન રહયું હોય ? 





પપ્‌૦ 


કાંઈ પણુ તહિ. એટલા માટે સદાય મારે! ઉત્કૂણ સ્વભાવ મારામાં 

ગ્રરાશ્રમાન રહે. શુદ્ધ નિશ્રયનયથી : આત્મા સદાય એકાકાર શુદ્ધ 

અનુભવમાં આવે છે, ત્યાં બંધ કે મોક્ષના વિચારની કોઈ જગા નથી. 
| “(૨૪) શ્રી અમિતગતિ મહારાજ તત્ત્વભાવનામાં કહે છે:-- 


ચેજો શાનરુશાઝુસઝ્ઝ્યણભરઃ લર્યવસ્વવાલેરિસો | 
વિલ્વછોજલસર્યલસ્વસનિવિર્ટ્મ્લે વિવાપેર્ણાત ॥ 
ટ્સોશત્તિમનઘ્યમઃ્નલિદવેફેકીવ્યલે લર્ષદા | .**- 
નાશ્રમે ચચવંસિ ચિન્રચસ્તિાગ્યાર્સિતરિળઃ જ્ય લે 1૨૫ 


 જેતી અંદર સમ્યગ્દર્શનરૂપ પવનથી પ્રેરિત સમ્યગ્તાનંર્‌પી 
અગ્નિની તીત્ર જ્વાળા સર્વ તત્ત્વોને સ્પે દેખાડતી, પાપર્‌પી ઈંધનને 
ખાળતી, મનમાં પ્રસરેલા અંધકારને દૂર્‌ કરતી, સદાય પ્રજ્વલિત છે 
તે નાના પ્રકારના ચારિત્રનું પાલન કરે છે. તેને દેખીને કોને આશ્ચર્ય 
ન થાય? અર્થાત્‌ તે અદ્ભુત ચરિત્રનું પાલન કરે છે. 


યે છોમતેસર્તાં ત ર્મનવસં ટતી વિણુરિક્િયે । 
સેચત્લે ઝિનમારતલીમનુવમાં ઝરપતિ ઞ્રળ્યંત્તિ ત્ત ॥. 
જોજે ખૂસ્થજિત્રાચટોષમજિતે લે સઝઝના છુછેમાઃ | 
વે થુઝયેતિ તર્મસુસમબઅિયલ્ેમાં જિમજકોરયતે 1૨૦૬॥ 


પરમાથ સ્વર્‌પતે બતાવનારી, ઉત્કટ સમ્યગ્દર્શનને દેનારી, 
મેક્ષરૂપી લદ્દમીની દૂતી સમાન * અનુપમ જિન વાણીને જે જાઈ 
ભણે છે, સુણે છે કે તે ઉપર રૂચિ કરે છે એવા સનજતો। કષાય- 
રૂપદ્ોષથી મલિન એવા આ લોકમાં દુલભ છે,-્કઠિનતાથી મળે છે, 
તે પછી તે'જિનવાણીતે અનુસાર 'આચરણુ કરવાની ઉત્તમ ખુદ્દિ 
કરે છે તેવાનું તો કહેવું જ શું ! તેવા તો મહા દલભ છે. આવી 
પરોપકારી. જિનવાણીતે સમજને તે અનુસાર યથાશક્તિ ચાલવું એ 
આપણુ કર્તવ્ય છે:-- 


પપર્‌ 


યરવેશઃ સર્જરી મગમરળળરાયંથતોયસ્યથીયો | 

૪જસ્તાત્મોયસ્થમાથઃ જવલજરસત: શામ્યમ્‌ાત્માનવાચઃ ॥ 
છેઃ સજોષિસાસેમેથણલિચજિસેછોજમાત્રામવેસે? । - 
નછાચાષાત્મનીનાવ્યસ્વ્દિટ્જુલમાવ્યયે શિસનીયઃ ॥૨2૨૦॥ 


પરમાત્મા સ્વજ્ત છે, સર્વદર્શી છે, જન્મ, મરણુ, જરા, રોગ 
શોક આદિ દોષોથી રદિત છે, પોતાના સ્વભ્નાવથી પૂણે છે, સવ 
કર્મમલરકિત છે, નાશ રહિત નિત્ય છે. જે લેકે ચતુર છે, ૫ન્દ્રિ 
યોના વિજયી છે, જન્મ મરણુથી ભયભીત છે અતે સંસારના -૫2િ- 
%મણુને ચાહતા નથી, ,તેમણે આવા શુદ્ધ આત્માનું ચિતવન, બાધા 
રહિત, અતીન્દ્રિય, સ્થિર અને શુદ્ધ સુખની પ્રાતિ માટે કરવું યોગ્ય 
છે. નિશ્રપથી આપણુ આત્મા પણુ એવે।જ કેક. આપણા આત્માતે 
પણુ પરમાત્મા સમાન નણીને સદા અનુભવ કરવા જી 
સદઇજ સુખનો લાભ થાય. - 





(ર૫) શ્રી પદ્મનંદિ સુનિ સિહ્ધસ્તુતિમાં કહે છેઃ-- 


. શ્યાચ્છબ્ટાઝૃવરસમિતામથમણારત્તાજરલ્નાનતો 
પોતા થસ્ય મતિ: ત ૫૧ મતુતે લત્જં વિગુવસાત્મન: । 
તસસ્મૈવ તરેવ યાતિ સુમતે: સાક્ષાટુપાણેયતાં 
મેન સ્વરુતેન લેત અ તિના સ્વં રવમેજં ૧રસ્‌ 1૨9 


જે પુસ્ષની મતિ સ્યાઠ્દાદૂપી અમૃતથી ભરેલા . આગમ રૃપી 
મહા સમુદ્રમાં સ્નાન કરવાથી ધોવાયલી-શુદ્દ બતી છે, તેજ શુદ્ધ 
૬% મુક્ત આત્માના યયાયૅ સ્વરૃપને “ણે છે, તથા તેજ તે સ્વરૂપતે 
ત્રહણુ કરવા યોગ્ય સાક્ષાત્‌ માને છે. વ્યવહારથી સિદ્ધમાં અને 
સંસારીમાં ભેદ કરાય છે. જે નિશ્રયથી આ ભેદને દુર કરી દેવામાં 
આવે તો સિદ્ધ સ્વરૂપ છે તેજ આ આપણા આત્માતો સ્વભાવ છે, 
તેનોજ અનુભવ કરવા યોગ્ય છે. 


પષર્‌ 
યઃ સિરુ હમાલય વિતવણાનેજગો વિજ 
શાની નિચંથઃ' 'લ ૫૧ સશ્ઝમકાયસામત્રમી | 


તમબ્યાશારિસાકેને: જ તક જનેર્તતો 
યળોમં પિર્ષારિ વેપ્યસિંવશે તક્યોળતામળમેશે ।ર૪॥ 
જે પુરૂષ વિસ્તીર્ણુ જ્તાનાકાર શ્રી સિદ્ધ પરમાત્માતે નનણે કે 

તેજ સર્વ ખુદ્ધિમાનોમાં શિરોમણિ છે. જે સિદ્ધ પરમાત્માના જ્ઞાન 
રક્તિતિ રહીતે તર્ક વ્યાકરણુ આદિ શાસને જાણે છે તા તેથી ચું 
પ્રયોજત છે ! બાણુ તો તે કહેવાય કે જે લદ્યતે વધી શકે, નક્રિતા 
વ્યર્ય છે. આત્મજ્ઞાનજ યયા જ્ઞાન છે તેના વિના અનેક વિદ્યાઓ 
આત્મંકિતકારી નથી. 


(૨૬) શ્રી પદ્મનંદિ મુનિ સદ્‌બોધ ચંદ્રોદ્યમાં કહે કે. 


સાવશેમ સલિવાહિની લયા પાવતિ ગ્રવમતા મુર: વુર: । 
ચાયટ્જ વસ્માત્મસંતિરા મિશતે ત રર મતોચિળઃ ॥ર૬॥ 

આ જગતમાં ન્યાં સુધી પરમાત્માનું સાન માનવના હદયમાં 
વિરાજતું નથી ત્યાં સુધી બુદ્ધિરૂપી નદી, શ્ાસ્મરૂપી સમુદ્ર તરફ 
આગળ આગળ દોડતી રહે છે, આત્માનો અનુભવ થતાં ખુદ્ધિ સ્થિર 
થઈ ન્નય છે. 





ચાળાંશાળમઇને વિદારિઓ વા મતિર્પદુસિકર્વણારિળી | 
સિધ્સ્મર્શ્જુઝલવાનતિમેલા સા શમી મ લરક જુોષિતા 
રરા 
જે બુદ્ધિ પોતાના ચૈતન્યરૂપી કળ બર્થી નિકળીતે બહાર 
શાકારૂપી વનમાં વિદ્ઠાર કરતી નાના પ્રકારના વિકલ્પ કરનારી છે 
તે બુદ્ધિ સતી સ્્રોની સમાન પ્રતિત્રતા નથી પરતુ ફકુલટા સ્મોતી- 
માફક વ્યજિચારિણી છે. બુદ્ધિ તેજ સંફળ કહેવાય કે જે પોતાના 
આત્મામાં રમણુ કરે. અતેક શાસ્રાના વિકલ્પ પણુ ન ફરે. 


યષક૩ 


છુસ વત્ર મરુમોઇ નિત્યા યીત્રજાણમવિઃાતથા સત: । 
શાસતેતટ્તિભ વ રાંત્રત સુતરશોખ (૬ ગ્ાચતાગિસિ 1૪૬૫ 
આ માનવ દીર્ધકાલથી લાગલાગટ મેોહર્ૃપી નિદ્રામાં સુઈ 
રહ્યો છે. દેવે તા તેણે આ અખ્યાત્મશાસ્રને સમજને આત્મન્તાનને 
“ગ્ૃત કરવું જઇએ. 
(૨૭) શ્રી પદ્મર્તદિ મુનિ નિશ્ચયપંચારાતમાં કહે છે:-- 


વગયદુતિરયોધતનયોષ્નાય જમેશયાય સજન: । 
સ્વાધ સુગુસ્રુફમિતિ વફજે તરટાપ્રિય કિિત ॥૮॥ 
વ્યવહારનય અજ્ઞાનીને સમજવવા માટે છે, પરતુ શુદ્દ નિશ્ર- 
યનય કર્મોને ક્ષય કરવા માટ છે. એટલા માટે હં મોક્ષનો ઈચ્છર 
થઇતે પોતાના આત્માના કલ્યાણને માટે તે શુદ્ધ નિશ્રમનયતે આશ્રિત 
કઇક કહીશ. 
રિંજોગ્શિત વકાજી સર્વોવત્રવલદો વનર્થોડષિ | 
તરરિય નસે ન સિસ્યતિ વમ્વગ્યોપારલ જાતુ 1૨૬1 
ને મુનિ અહ્ધિસા ધર્ષ પાળતા છતાં. સવ પ્રકારનાં કણોને કે 
ઉપસર્માને સહતાં ૭તાં વનમાં એકલા રેણુ છે પરંતુ આત્મજ્ઞાનમય 
સમ્યગ્તસાનથી રહિત છે તા તે મુક્ત યઈ શકતા નથી. તે વનમાં 
%ટ્ના જેવાજ રહનારા છે. 
(૨૮) શ્રા પદ્મતંદિમાંન પરમાર્યવિરાતિમાં કહં છેઃ-- 
યરલાન વય્લાતમજિયું મમેશત્નમેજાર્થ સત- 
રમ વૈવયથ્સ્વમ્‌ાટતન ૬% ગ્ામત્તિ જે ચોતિન । 
રરમ્મેક્વિમાવમા#તતિવાં તેવાં મુ:તોટ સુશી 
ઝુઃશ એનિ વિજ: ટ્વશ્ટમવજતા જુ્ચાત્વટં ચલતિ 1૬૨॥ 
પ્રાણીએને સાતા અને અસાતા થાય છે તે કર્મોના ઉદમનું 
ફાય છે. એટલા માટે એ કાર પણુ કર્મરૂપજ છે. તે આત્માના સ્વ- 











પપ# 


ભાવથી ભિત્ત છે એમ યોગીગણુ જણે છ. તેમની અંદર્‌ ભેદગ્ઞાનની 
વૃદ્ધિ થાય છે ત્યારે હું સુખી ષ્ઠું અથવા હું દુઃખી છું એવે વિકલ્પ 
તેમના મનમાં કેવી રીતે હોઈ શકે # 
(૨૯) શ્રી કુલભદ્રાચાર્ય સાર સમુચ્ચયમાં કહે છે:-- 
શાનમાવનચા ઝીવો મતે દિલમાલ્મન: । 
તિતવાચારલરવનજ્નો તિવયવેજુ વરાજ તુચ: ॥9॥ 
આ જવ પાંચ ઇન્દ્રિયના વિષયોથી વિરકત થપઇતે વિનય અને 
આચાર સહિત જ્ઞાનની ભાવનાથી આત્મકલ્યાણુને પ્રોમ કરે છે. 


માસ્માનૅ માવયેન્નિત્ય શાનેત (િનયેન અ । 

મા શુતબ્રિયમાળસ્ત્ર વશ્વાસાપો મવિર્ષ્વાવિ ।॥૧॥ 

હૈ ભવ્ય જીવ ! નિત્ય આત્માના શુદ્ટ સ્વરૂપની ભાવના ત્તાન 
સહિત વિનયપૂર્વક કરે. નહિ તો મરણુ સમયે બહુ પશ્ચાત્તાપ થશે 
% કઈ કરી શક્યો. નહિ. મરણુને। સમય ચોકસ નથી માટે આત્મ- 
નાનની ભાવના સદા કરવા યે!ગ્ય કે. ”' 

ઝુઝન્તન: વજ સારં થરેગરશાનસેવનમ્‌ । 

કર નિગ્‌છિતવીયૅસ્ગ તત્રમસ્થ ત ધાર્ળમ ળા 

મનુષ્ય જન્મતા સા2 % સકળતા તો ત્યારેજ છે કે ત્યારે 
સશ્યગ્સાનની ભાવના કરવામાં આત્ર અતે પાતાના વીયત ગોપવ્યા' 
(૪પાવ્યા ) સિવાય મંયમતે ધારણુ કમ્વામાં આવે. _ 

જશાનામ્યાળો સવા જાર્યો યાને ચાષ્યયને તથા | 

તપતો સથળ એવ _ચકોચ્છેઝિમમાત્મન: લા 

, હૈં ભાઇ ! ને તમે પોતાના આત્માનું હિત યહાતા હો, તો 
કયાન અને સ્વાધ્યાયદ્દારા સદાય ત્તાનનું મનન કરે। અને તપતી 
મ્ક્રા 


કઇ 


મામો ₹ર્િયય્ય નિત્યગુયોળજારશ: | 
તસ્ય તિમહેતાં યાતિ વશેન્ક્યિરિગજૂના ॥8૦1 


પપષષ 


જેના હૃદયમાં જ્ઞાનસૂર્ય સદા પ્રકાશમાન રહે છે તેની પાંચે 
ઇન્દ્રિયોની દિશારૂપી સ્ત્રી નિર્મળ રહે છે, અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયા વિકાર 
રહિત -પોતપોતાનું કામ એવી રીતે કરે છે કે જેથી આત્માનું 
અહિત ન થાય. 


સજન જર્ત્યસ્ય વિખુલેનાન્તરા”્મના । 

શાનાજૃજ લર વેય ચિશાલ્ટાર્નગુશમમ્‌ ।૨૨॥ 

અંતરાત્મા સમ્યગ્દષ્ટિએ નિશ્રિન્ત યણતે, સવ રાગઠેષાદિ ૬ન્કને 
છોડીને, ચિત્તતે આનંદ આપના2 ઉત્તમ આત્મગાનરૂપી અમૃતનું 
પાન સદા કરવું જઇએ. 


શાન નામ મદારતત વજ્ન વરાધ ક્ટારસન | 
સંસારે ન્રમલા મીતે નાનાટુઃલતિયાચિતસિ ॥૨૨॥ 
સખુના તરવયા વરા સસમગ્ાનલંચુતમ્‌ 
તમારં મા વુતઃ જાર્વીવિષયાસ્વાર્સાતઃ ॥૨૪॥ 


આત્મજ્ઞાનરૂપી મહા રત્ન છે, અતેક દુઃખોથી ભરેલા આ 
ભયાનક ગંસાર્માં ભ્રમણુ કરતાં આજ સુધી તું કદાપિ તેને પામ્યે 
નથી. તે મહાર્ત્નને આજે તે' મમ્યગ્દર્શેન સહિત પ્રાપ્ત કરી લીધુ 
છે તો આત્મજ્ઞાનનો અનુભવ કર, વિષતેના દ્વાદની લાલસામાં 
પડીને હવ પ્રમાદ ન ફકર. 

જટ તવસિત અક્ટીરચે શાને યમેવરિત્વે | 

ઝવચોસિધને વાત્ર થસ્ય થાતિ લ પરિતઃ 1૬૮॥ 


પંડિત તે છે "ક. જેનું આત્મવીર્ય શુદ્ધ તપમાં વપરાય છે, જેનું 
સાન કરમોનો ક્ષય કરવામાં વપરાય છે અને જેનું ધન યે।ગ્ય પાને 
કામ આવે ૬ 


મળાપ અમ પિર પસમાાંમાવા 
અત ૨૨૧ ગતે ચાલિ શિનિચોમ લ શુળ્યમાજ્‌-1૬૨॥ 


યપર 


પુણ્યાત્મા તે છે ૪ જેતે જન્મ ગુરૂની સેવામાં વ્યતીત યાય 
છે, જેનું મન ધર્મષ્યાનના ચિતવનમાં લીન રહે છે, તથા જેતા 
શાશ્રનતો અભ્યાસ સામ્યજ્ાાવની પ્રાપ્તિ માટે કામમાં આવે છે.. 


નિયત ત્રશ્ામં ચાતિ જામર્‌ાદ: સુશાસન: | 

શાનોવશોનશામથર્મારિમં મંત્રવરરેથા 1૬૬૨॥ 

જેમ મંત્રના પદોથી સપૅનું ઝેર ઉતરી નય છે તેમ આંત 
ભયાનક એવો કામતો દાહ પણુ આત્મધ્યાન અતે સ્વાખ્યાયમાં શાને।- 
પયોગના બળથી નિયમથી શાંત થઈ ન્નવ છે. 

વ્રશારૂના અવા શેડવા વુર્ષેળ સુશ્ાયદ । 

છ્ેચોપાજેયતત્યશા થા રતા સર્યકર્મળિ 1૨૧૮ 

પ્રસ અથવા ભેંદવિજ્ઞાનમય વિવેકબુદ્ધિ, સર્વ કાર્યમાં ત્યામવા 
યોગ્ય અને મ્રહણુ કરવા યોગ્ય તત્વતે નનણુનારી છે, એટલા માટે 
દરેક પુરુષને ઊંચત છે ક આ સુખકારી પ્રજ્ારૂપી જીતું સદા 
મેવન ડરે. 

લરમેન સજે વાળી મનો શાનેન જુજ | 

ગુરશુમૂશ્યા યઃ શુજિરેય: લનાભનઃ ।રૂશ્ના 

સત્ય વચનથી વાણીની શુદ્ધિ રહે છે, સમ્યગ્તાનથી મન રુદ્ધ 
રહે છે, ગુર્સેવાથી હ્ારીર શુદ્ધ રહે છે આ શુદ્ધિનો સનાતન માર્ગ છે. 

(૩૦) શ્ર શુભચંદ્રાચાર્ય તાનાણવમાં કહે છે:-- 

નિયારમોચરાનન્સનગુળપર્યાવથંચુતાઃ । 

યત્રમાવારજુરત્્યુશેરયઝણાનં શાનિનાં મતમ્‌ 1૬-૭૫ 

જેમાં ત્રિકાળગાચર2 અનંત ગુણુ પર્યાય સહિત પદાર્થ અતિ” 
શયરૂપે પ્રતિભાસે છે તેને સાનીઓએ જાન કશું છે. જ્ઞાન તે જે રે 
જે સવ ગેયોને જણી શકે. 

સમગ્માસંભનામેડપિં વર્ચ કોપયરાશઃ: | 

સઝોમાં રઆજૂર્યુધીશત્ઝયોસિધોનિનાં તમન 1₹૭-૭૫ 


પષાઢ ૦ 


કવળ જ્ઞાન જ્યોતિનું સવરપ યોગીએએ એવું કલ્ું છે ક તે 
સ્તાનના અનંતાનંત ભાગમાં પણુ સવ ચર, અચર, લેક, અલોક 
પ્રતિભાસિત થાય છે. એવા અનંત લોક હોય તો પણુ તે જ્ઞાનમાં 
ઝળકે, એટલું વિશાળ અતે આશ્ચર્યકારી કેવળત્તાન છે. 

અમય્યં ચન્સુનાગુસસ્ય યુમેચ ચટ | 

ઉટ્યૂરશોધોજવ ખયાનત શાનમમેયં ત્રજોતિગથ 1૬૨-૭ 

જે મિથ્યાત્વડ૩પ અંધકારને ચંદ્રમા દૂર કરી શકતે! નથી, તેમ 
સૂર્ય પણ ભેદી શકતો નથી તે અજ્ઞાનાંધકારતે સમ્યગ્તાન ટાળી 
દે છે એમ કહેવાય છે. 

શોષ વય ૬: વાસ દષોજસરાચન્પને । 

તાસ્ર મશદામંગ્: સિશમોસિચિનિશ્રણે 1૪-૧૭ 

ઇન્દ્રિયરપી કૃગાને બાંધવા સમ્યગ્તાન એ ૬4 બંધન છે અને 
ચિત્તરતપી સપૈને વશ કરવાને સમ્યગ્ત્ાન એ એક ગાસ્ડી મહામંત્ર છે. ' 

મણાનવૂવિજા એછા ચયેચય્યાત્ર ખૂનફે | 

થર થપ્તાત્ચાત્મનાસ્માનં યુ:વે્ષષિ તવગ્રિટિરં ॥8૨-૭॥ 

આ પૃથ્વી ઉપ2 જે સાધુ અત્તાનપૂર્તક આચરણુ પાળે ક, 
તે દી્ધકાળ પર્યત તપ કરતો રહું તા પણુ પોતાને કર્મથી બાંધે છે. 
અન્ઞાનપૂતક તપ બંધનું જ કારણુ છે. 

શાનવૃઘેમઝછાનં નિઃજ્વવં ચરક ચોતિન: | 

મ ભસ્ચ ચન્ધવાવાતિ થામ થસ્તિર્તાવ કશે ।૨૦-૭॥ 

જે મુનિનું સવે આચરણ્‌ ત્તાનપૂર્વક થાય ઇક તેને કમોને બંધ 
કાઈ પણ ક્ષણે થતો! નથી. 

₹ુરિલિતિમિસ્દંથં મોશજક્મીનસેઝં । 
મર્મમુઝમમન્ઝુ ચિશમાતરનિદ | 

ઇસગપનલમીરં 1વિક્વવરવેજરીપં । 
વિવમશવર્ગાત શાનમાસપ્રય સ્વં ॥૨૨-૭॥ 


ક પષપ# 


હે ભવ્ય જવ ! સમ્યગ્તાનનતી આરાધના કરો. આ સમ્યગ્તાનઃ 
પાપરૂપી અંધકારને દુર કરવા સૂર્ય સમાન છે, મેોક્ષરૂપી લદ્દમીના 
નિવાસ માટે કમળ સમાન છે, કામરૂપી સર્ષતે વશ ' કરવાને મંત્ર- 
સમાન છે, મનરૂપી હાથીને વશ કરવાને સિંહ સમાન છે, આપદારૂપી 
મેધતે ઉડાડી દેવા પવત સમાન છે, સમસ્ત તત્ત્વોનો પ્રકાશ કરવા 
મારે દીપક સમાન છે તયા પાંચ ૪ન્દ્રિયના વિષયોરૂપીને માછલાં 
પકડવા માટે જાળ સમાન છે. 


ભકટ્િયિઃવ પ્રય ધીર શાનાર્માજોયમાત્રય । 

થિશુષ્યત્તિ ન ચં વ્રાવ્ય રારજછોજઇમાહણિની ॥૨૨-૨૨॥ 

શલે પ્રકારે વિચાર કંરીને હે ધીર પ્રાણી !તું નિશ્રયંથી આત્મ- 
સાનરૂપી સૂર્યના પ્રકાશનો આશ્રય કર. તે જ્ઞાનરૂપી સર્યના પ્રકાશથી 
 નગરૂપી નદી સુકાઈ નય છે, 


કહર્લપૂષમાતાય તકા શાનરર્શને । 

વેસ્તિ વજ્વસતિ નિઃક્ઞેવં છોયાજોજં યચાર્યિસમ્‌ ॥૨૨૬-૪૨॥ 
તકા તલ મગવાન્‌ જેવ: સર્યશઃ લવેટોક્વિ: । 
અનતન્યલુશકીર્યાસ્મિલેઃ સ્ચાય્ત્રિમં ૧ર, ॥૨૨-૪૨॥ 


કેવયી ભગવાન, ચાર થાતી કર્મતો નાશ થવાથી, પૂર્વ જેની 
પ્રાપ્તિ કદી થઈ નહોતી એવા કેવળજ્ઞાન અતે કેૅેવળદર્રીન ગુણોને 
પ્રગટ કરી સત્ર લોક અને, અલોાકને યથાવત્‌ દેખે છે, નનણે છે, ત્યારે 
તે ભગવાન સવ કાળને માટે પ્રકાશ કરતાર સવત્ત દેવ થાય છે 
અને અનંત મુખ તથા અતંત વીર્ય આદિ વિભૂતિના પ્રયમ 
સ્વામી થાય જે. 


(૩૧) શ્રી સ્તાનભૂષણુ ભ્રદ્નાર્ક તત્વજ્ઞાન તરંગિણીમાં કહે કેઃ-- 


ઝર્શામ્‌ વષાદ્યિતાન સ્વાન લમે ત્તાતાલિ વર્યતતિ 1 
નિસજુઃ ઝો મળો થૉડ્લો શુરીચિક્વ ૩ર૧સે ।૨-૨॥ 


પપક 


જે સવ પદાર્થોને જું 'તેમનું સ્વરૂપ છે તેવા યથાર્મ સરૂપે 
એક સાથે દેખે છે, જણે છે, તથા જે નિરાકુળ છે, ગુણુના ભડાર 
છે તેમતે શુદ્ધ ચૅતન્ય પ્રભુ પરમાત્મા કહેવાય છે. 


મુર્જમોડન્ર ઝમન્મષ્યે ચિરુપ્મગિજારજંઃ | 

તોવે ઝુમ શાં ચિટ્'વવરતિવાર્જે ॥૮-૮॥ 
તસોડવિ મુર્જમો છોજેઃ ગુરરગમુવજેશયઃઃ | 
યળોડવિ' મુજેમં'એમ્શામે' શિતાસણિર્યથા ॥૨-૮॥ 

આ લોકમાં શુદ્ધ ચતન્ય સ્વરૂપની રાચિવાળા મનૃષ્યો! દુલેશ 
છે, તેથી દુર્લભ ચૈતન્ય સ્વરૂપતે બતાવનારાં શાસ્રે! છે, તેથી કડણુ 
તેનો ઉપદેશ કરનારા સદ્ગુરૂતી પ્રાપ્તિ છે, તે પણુ કદાચિત “પ્રાત 
થાય તોપણુ ચિતામણી સમાન બેદત્તાનની પ્રાપ્તિ થવી' તે અત્યત 
દુર્લભ છે. જે કદાચિત્‌ ભદવિજ્ઞાન થઈ જય તે। પછી આત્મકલ્યાણુમાં 
પ્રમાદ ન કરવા જઇએ. 

મછિજ્નષારથા સેર્યોધનં માવગેત્‌ છુધીઃ | 

શરૂચસિટ્વસવરાખ્જૈ લશેશાર્રવિશારર ॥૬૨-૮॥ 

* સર્વ શાસ્ત્રોના જ્ઞાતા વિઠ્દાનતે ઉચિત છે ' તે શુદ્ધ ચતન્ય 
સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ માંરે નિરંતર ધારાવાહી (અખ'ડિત) ભેદવિન્તાનતી 
ભાવના કરે, આત્માતે અનાત્માથી ભિન્ન મનન કરે. 


સવા વસ્તૂતિ ચર્યાળિ ય્યાચ્છર્ન વત્વાંતિ અ । 
ચિતા ગતિ થવ્રાવ્તાનિ ૧ર્યન્‌ વર્રછિસ્ચ્યતે ।૭-૨૬૨॥ 

સમ્યગ્ટાશ્ અથવા સમ્યત્તાની તેતે કહેવાય છે ક જેતે એના 

વિશ્રાસ છે “ક સવ વસ્તુ સત્રૂપ છે, સ્યાત્‌ શબ્દ સહિત જે વાણી 

ખોલે છે, અર્થાત્‌ જે અતેકાંત પદાર્થત સમશનવવા માટે ભિન્ન ભિન્ન 

અપેક્ષાએ એક એક સ્વભાવતે વિસ્તારથી વણેવ છે, અને જેને 

એતેા' વિશ્વાસ છે કે ઝાત જગતના સવ પદાર્થોને તણે % તે 

અપેક્ષાએ જગતવ્યાપી છે. પી 


પ૬૭ 


રવસ્વશ્વમરિશાનં વર્્રાનં તિય્મશાર્‌ ૫૨ | 
થમરેળૂથયે થાય છેતું વિઝિ દ્િષસિર: 1૨૬૨-૨૨ 
પોતાના શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપને જણુનું તે શ્રેષ્ઠ નિશ્રય સમ્યગ્સાન 
છે. એનાથીજ કર્મોને ક્ષય થાય છે અતે એનેજ મેક્ષ લદ્દમીની 
પ્રાપ્તિનું સાધન જણે, 


ચદ ચિકુષેડ્ગમયો મોદામાથે નિગે મજેશસ્યાન | 
મત્યરસણાન ર્ચાટ્યદિરંવસ્તુમમુયત્્ય ।૨2-૨૨॥ 
બાલ અતે અભ્ય'તર બંતે પ્રકારના પરિમ્રહધી રહિત સાધુને 
મોતા અભાવ થવાથી પોતાના ચ્રુ્ધ થેલન્યસ્વરૂપનો અનુભત્ર થાય 
છે તે ઉત્તર નિશ્રય સમ્યફજ્ઞાન છે. 


માર્‌ સુરો: લપમાશેશાનકુસશચ શાત્મમઃ | 
સરસાવસાંચ્ત જુસમા નિઇ ખુંગ્રાન્યસંમવિ 1૨૦-૨૬૧ 
રાસ્રનું મતન કરીને સદૂગુરના ઉપદેશથી 'ે સાધર્મા ભાઇ- 
એની સંગતિથી પોતાના આત્માનું યથાર્ય જ્રાન પ્રામ કરીને તેનું 
આલંબન લઇને રહે. તેનું મનન, ધ્યાન, અને ચિતવન કર. પર્‌ 
પદાર્થોની મંગતિને છેડ. 
જેશાવછોય:ન શાન સ્િજાનાં મવિનાં મથેળ | 
આાધાનાં નિવિજરવં ભુ પરેવાં સવિય ૦૧૬ ।૮-૨૭ 
જણવા યોગ્ય પદાર્થાનું નનણુતું, દેખનું, સિદ્ધ અને સંસારી 
બંતેને થાય છે, સિદ્ધોનું તે તતાનદર્શીન નિર્વિકલ્પ છે, નિરાકુળ સ્તા- 
ભાવિક સમભાવરૃપ છે, જ્યારે સંસારી છવોનું ત્તાનદર્શન સવિકલ્પ 
છે, આકૃળતા સહિત છે. 
(૩૨) પંન બનાર્સીદાસજી સમયસાર નાટકમાં કહે છે:-- 
સવેયા-૨૩. 
જોગ ધરે રહે નેગસુ ભિન્ન, અનંત ગુણાતમ કેવલન્ાની; 
તાસુ હંદે દ્ડસો। નિક્સી, સરિતા સમવ્હે કુતસિધ્ુ સમાતી. 


પ૬ 


યાતે અનંત નયાતમ લક્ષણુ, સત્ય સરૂપ સિદ્ધાંત વખોની, 
ખુહ્ધિ લખે ન લખે દુરથુદ્ધિ, સદા જગમાહિ જગે જિનવાણી. ૩. અ. ૧ 


જિનવાણી કવી છે ? અનંત ગુશુ સ્વરૂપ કેવળઝાની જિન 
ભગવાન મન વચન કાયાના યોગ સહિત હોવા છતાં યેોગદ્દારા 
સાનના અનુશવ નહિ કરતા હોવાથી તે યોગથી ન્યારા છે. તેમના 
હદ્યરૂપ સરોવરમાંથી નીકળેલી સરિતા શ્રાસ્રરૂપ સમુદ્રમાં વહી રહી 
છે. એવી તે જિનવાણી છે, તેનું અનંતનયર્‌પ લક્ષણુ છે. તેનું સત્ય 
સ્વરૂપ સિદ્ધાંતમાં વખાષયું છે. ગુદ્ધિમાન તત્વદર્શીતેજ આ વાણીને 
લક્ષ ચાય છે, સમજે છે, દુર્ઝું દ્વિ મિથ્યાત્વીને તેને લક્ષ થતો નથી, 
તે સમજતો નથી. આવી જિનવાધ્ણી જગતમાં સદાકાળ નગૃત દીપક 
સમાન ઝળકે છે. જે તેતું આરાધન કરે છે તેને સત્ય અને અસતનું 
સાન થાય છે. 

સવેયા-૩૬. 


નિક્ચેમે' એકરૂપ વ્યવહારમે' અનેક, 
યાહી નય વિરોધને જગત ભરમાયો હે, 
જગકે વિવાદ નાજ્ઞિવિકા જિન આગમ હે, 
ન્યામે સ્યાટ્દાદનામ લક્ષણુ સહાયો .દે. 
દરશેનમાદહ નકો ગયો હે સહજરૂપ, 
આગમ પ્રમાણુ તાકે હિર્દેમે આયો હે, 
અનયસેો। અખડિત અનૂતન અનંત તેજ, 
એસે। પદ પૂરણુ તૂરત તિન પાયો દે. પ અ. ૧ 
સમસ્ત વસ્તુ નિશ્રયનયથી એકરૂપ દેખાય છે; વ્યવહાર્નયથી 
અનેકરૂપ દેખાય છે. આ ખે નયના વિરેધે જગતને ભ્રમમાં નાખ્યું 
છે. આ ભ્રમથી જગતમાં વાદવિવાદ ઉપન્યા છે. તે વાદવિવાદ કે 
ભ્રમને નાસ કરવા જિતેદ્રનાં સિહાંતશાસ્ર સમર્મ છે. તેનું સ્યાદ્દાદ- 
નામે ઉત્તમ લઘ્યણુ છે. તે સવ વસ્તુના સત્યાર્થે સ્વર્પને દેખ્પાડે છે. 


પદર 
પરંતુ જેને દર્શન મોહતોા ઉપશમ, ક્ષયોપશમ ક [ક્ષય થયે છે તેના 
હેધ્યમાં સહજ સ્વભાવે આ . પ્રમાણુરૂપ જિનાગમ પ્રવેશ કરે છે, 
મિથ્યાત્વીના હદયમાં પ્રવેશના કરતો નથી. તે દુર્નયોથી અખંડિત 
અનાદિ અનંત સાનન્યોતિરૂપ પૂ્ુપદ મોક્ષફળને તરત પ્રાત કરે છે. 
પરમ પ્રેતીતિ ઉપજાય ગણુધરકીસી, 
અંતર અનાદિઝિ વિભાવના વિદારી હૈ; 
ભેદત્તાન દષ્િસાં વિવેક#ી શક્તિ સાધિ, 
ચેતન અચેતનકી દશા નિરવારી હૈ 
ફર્મંકો નાશકરિ અનુભો અભ્યાસધરિ,' 
હિયેમે' હરખિ નિજ 'શુહ્ધતા મંભારી હૈ; 
અંતશ્ઞય નાસ ગયો શુદ્ધ પરકારા ભયે, 
' સાનકેા વિલાસ તાકે વંદના અમારી હૈ. ૨ 
અધ્યાય ર 
જ્ઞાનનો વિલાસ કેવો છે ?: તે અનુક્રમે કહે છે. પ્રથમ તો 
ગણુધર જેવી તત્વની ૬૬ પ્રતીતિ ઉત્પન્ન કરે છે. અંતરમાં અનાદ્થિી 
રાગાદિ વિભાવ અને જ્ઞાનાદિક સ્વભાવ તેની એકતા થઇ રહી હતી 
તેનું વિદારણુ કરે છે. ભેદજ્ઞાનની દષ્ટિથી, જડ અતે ચૈતન્યતે ભિન્ન 
કરવા રૂપ,વિવેકતી શક્તિતે સાધે છે, ગેતન્યસ્વરૂષ એવા આત્માની 
કર્મરૂપ-જડરૂપ દશા અનાદિથી થઈ રડી હતી તે દશાને દૂર કરે છે. 
અનુભવના .અભ્યાસવડે ગુણુનશ્રેણીને ધારણુ' કરીને ક્ષણે ક્ષણે 
કર્મની નિજેરા કરે છે, હૃદયમાં હર્ષ ધરીતે પોતાની સહજ શુદ્ધતાતે 
સંભારે છે, એવો પુરુષાર્થ કરતાં અંતરાય કર્ષતેો નાશ થતાં શુદ્ધ 
ક્વળસાનને પ્રકાશ થાય છે. આવા કમે કરી જ્ઞાનના વિલાસને 
પામ્યા છે એત્રા કેવળતાતી , ભગવાનને અમારી વંદના જે. 
કવિત. 
રેયાકાર જાનકી પરિણુતિ, પૈ વહ જ્ઞાન જ્ઞેય નહિ. હોય; 
રે્‌વરૂપ ષટદ્રવ્ય ભિન્નપદ, જ્ઞાનરૂષ આતમ પદઃ સોય. 


પર૩ 
“તે ભેદ ભાવ સુવિચક્ષણુ, ગુણુ લક્ષણુ સમ્યકૃદગ જને; 


મૂરખ કહે જાન મહિ આયૃતિ, પ્રગટ કલક લખે નહિ કાય. » 
પર્‌ અ. ૧૬” 


જેનો (ધટ પટાદિ) રેય પદાર્થોના આકાર છે તે રૂપ. શાનું 
પર્ણિમન થાય છે પણુ તે સાન જ્રેયરૂપ થતું નથી. રેયરૂપ જે ૭ 
દ્રવ્યો છે તે સર્વનો ભિન્ન ભિન્ન સ્વભાવ છે. અને જ્ઞાન છે તે. 
આત્માનો સ્વભાવ છે, એમ જ્ઞાન અને ગઝેયના લેદ સ્વભાવ ગુષ્યુ' 
અને લક્ષણુ જે સમ્યગ્દષટિ ભેદ્ત્ઞાની છે તે “ણે છે પરંતુ જે મહ 
છે તે ત્તાનને ર્રેયના આકારે કહે છે તેથી જ્ઞાનને પ્રત્યક્ષ ફ્લંક લાગે 
છે તે કાંઈ દેખતા નથી. 
(૩૩) પન ઘાનતરાયજ ઘ્ાનતવિલાસમાં કહે છે:-- 
સવેયો ૨૩. 
કર્મ સુભાસુભ નને ઉદયાગત, આવત દે જબ જાનત સાતા; 
પૂરવ બ્રામેક, ભાવ કિયે બહુ, સે। ફલ મોહિ ભયો દુઃખદાતા; 


સા જડરૂપ સરૂપ નહીં મમ, મેં નિજ ક સડ સુભાવહિ રાતા, 
નાશ કરો' પલમે સબકો' અબ, જય બસો સિવખેત વિખ્યાતા. ૬૫ 


'જ્ઞાની પુરૂષ એમ ન્નણે' છ કે જે શુભાશુભ કર્મે ઉદયમાં આવ 
છે તે સર્વ પૂર્વે મિથ્યાત્વૃૂપ બ્રમથી સેવેલા _ ભરવોતું ફળા છે, જે' 
મને દુઃખ આપનાર થયું છે. તે તો જડરૂપ છે, મારૂં સ્વરૂપ નથી,'' 
હું તો નિજ શુદ્ધ સ્વભાવમાં જ રકત છું. .થવે એ -સર્વ કર્મોને 
ક્ષણુમાં નાશ કરી ૬ઉ' અને પ્રસિદ્ધ મોણક્ષ ધામમાં જઇને વસું. 


સિદ હુએ અખ હેં જુ હોંઇગે, તે સબહી અનુભૌ ગુન સેતી; 
તાવિન એક ન જવ લહે સિવ, વેર કરે કિરિયા બહુ કેતી. 
જ્યોં તુષમાહિ નહિ કનલોભ, ક્પિ નિતે ઉલ્મર્ક વિષિ જેવી,” 
યો' લપ્િ આદર્યિ નિજ ભાવ, વિભાવ વિતાશ કક્ષા શુભ એતી. દદ 


પ૪ 


પુર્વે જે સિદ્ધ થયા છે, વર્તમાને થાય છે, અતે ભવિષ્યમાં 
યશે તે સવ- એક શુહ્ આત્માના અનુભવરૂપ ગુણુથીજ થયા છે. 
રુદઆત્માનુકતિ વિના ગમે તેટલી કઠિન ક્યાયે કરે તો પણુ કોઈ 
પણુ જવ સ્િહ્દિ પામી શકતો નથી. દરરોજ ગમે તેટલા પ્રકારતી 
મહેનત કરવાશાં આવે તોપણુ છોડાંમાંથી જેમ દાણાની પ્રા્તિ યતી 
નથી, તેમ આત્માનુલવ વિના જવની સર્વ ક્યાએ। નિષ્ફળ છે. 
એમ જીતે શુદ્ધ આત્મભાવની ઉપાસના કતવ્ય છે. પરભાવ- 
વિભાંવતે વિનાશ કરવાની આ સુંદર કળા છે. 
સવેયા-3૧. 
ગેતંનકે ભાવ રોય ગ્યાન ઓ અગ્જ્ઞાન ન્નેય, 
એક નિજભાવ દૂન્ને પ૨ ઉતપાત હે, 
તાતે એક ભાવ ગહો દૂજે ભાવ મૂલ દહો; 
જતે સિવપદ લહ્ો યહી ઠીક બાત હે. 
શાવકા દુખાયો છવ ભાવહીસો' સુખી હોય, 
ભાવીક ફેરિ ફેરે મોખપુર નત હૈ, 
યદ તો નીકો પ્રસંગ લોક ક્હેં સંરવંગ, 
આગંહીકો દાધો અંગ આગ હી સિરાત હે. ૧૦૭ 


_ એક સાનભોવ અને બીને અજ્ઞાનનાવ એ બંને ચેતનના ભાવ 
છે. ઝાન ભાવ એ પોતાનો સ્વભાવ છે. અજ્તાનભાવ એ કર્મજન્ય 


ઓપાધિડ ભાવ છે. માટે જાનભાવ ત્રહણુ કરો અતે ખીન્ને અજ્તાન- 
ભાવ મૂળથી બાળો દો, કે જેથી શ્િવપદ, મોક્ષપદ પ્રામ યાય; અતે 
એમ કરવું એજ યોગ્ય છે. અશુભ ભાવથી જીવને દુઃખતી પ્રાત્તિ થાય છે, 
શુભ ભાવથી સુખની (સાતાની) પ્રામિ થાપ છે, પરંતુ એ બન્ને 
ભાવ અશુદ્ધ ભાવ છે તે અશુદ્ધભાવને પલટાવી રુદ્ધ ભાવ કરવાથી 
ઇવ મોક્ષ સુખને પામે છે, લેક કહે છે તેવા આ સંપૂ્ણું સુંદર 
પ્રસંગ છે અગ્નિય્‌ી બળેલું અંગ અમિવડે તૈયાર કરેલી દવાથી 
ટાહું પડે છે. 


પદ્ય 


જઈ કેઈ બાર જવ ભૂપતિ પ્રચ$ ભયો, 
3૪ કેઇ બાર છવ જીટરૂપ ધર્યો દૈ; 
ર૪ કેળ વાર જીવ નૌમ્રીવક જાય વસ્યો, 
૧૪ વાર્‌ સાતમૈં તરક અવતયો દે, 
કઇ કઇ વાર્‌ જવ રાધી મચ્છ હોઈ ચુકયો, 
કઈ વાર સાધારન 1 તુચ્છ કાય બયો' દૈ; 
સુખ ઓર દુઃખ દોઉ પાવત હે જવ સદા, 
યહ જાન ગ્યાનવાન હર્ષ શેક હયો હે. ૧૧૫ 


આ ક કેટલીય વાર પ્રચંડ ભૂપતિ થયો, કેઢલીય વાર્‌ કીડા- 
રૂપે અવતર્યો, કેટલીય વાર નવ મૈવેયકમાં દેવ થયો, કેટલીય વાર 
સાતમી નરકમાં નાર૪ીપણે અવતર્યો, કેટલીય વાર ધણી મેટી 
કાયાવાળો મધર (રાધવ) મચ્છ થયો, કેટલીયવાર તુચ્છ (નિગેાદિયા) 
સાધારણ વનસ્પતિકાય રૂપે જન્મ્યો; સર્વ સ્થળે આ ૬વ સદાય 
સૃખદુખને પામ્યા કર્યો છે. આમ નીને તાની આત્મા સુખદુઃખમાં 
દ્ષે શે।ક ન કરતાં સમતાતે ધારણુ કરે છે. 

બાર બાર કહઠ્ઠે પુનરુક્ત દોષ લાગત હે, 

“ગત ન છવ તૂતો સોથો મોહ ઝગમેં; 
આતમાસેતી વિમુખ ગહે રાગ દોષરૂપ, 

પ'ચ છદ્દી વિષૈ સુખ લીત પગ પગમે', 
પાવત અતેક કર હોત નાદિ અજ નજ, 

મહાપદ ભિ ભ્રયો ભમે સિજ મગમેં; 
જાગિ જગવાસી તૂ ઉદાસી બ્હૈકે વિષયસો'. 

લામિ શુદ્ધ અનુભો ન્યો' આવૈ નાહિં જગમેં ૧૧૭ 


વારંવાર કહેવાથી પુતસક્તિ દોષ લાગે છે છતાં હે છવ! તું 
મોહ નિદ્રામાં સુતો છે તે કેમ જગતે નથી ? આત્મભાવથી વિપરીત 
એવા ર્‌ાગદ્દેષરૂપ વિભાવને તું પ્રહણુ કરે છે. ડગલે ને પગલે પાંચ 


પદૃદુ 


૪ન્દ્રિયના વિષયભોાગનાં સુખમાં નિરંતર લીન રહે છે અને તેથી તું 
અનેક ત્રેકારનાં દુઃખ પામે છે,. છતાં તારાં આઠકર્મ નાશ યતાં નથી. 
આત્માના સ્વભાવરૂપ પરમપદથી ભ્રરટ થઇ આ સંસારના માર્ગમાં 
બ્રમણુ કરે છે. હે જગતવાસી જવ ! તું પાંચ ઇન્દ્રિયના વિષયસુખથી 


ની થઈ નગૃત થા અને શુદ્ધ આત્માના અનુભવમાં લીન યા 
ક નયી ફ્રી આ સંસારમાં તારે આવવું પડે નાહ. 


. ઈઇચેય. 
તિય મુખ દેખનિ અંધ, મૂક - મિથ્યાત ' મનનકો| 
બધિર દોષ પર સુનન, લુંજ ષટકાય હનનકો! 
'““પગુ પુતીરથ ચલન, સુન્ન હિય લેન ધરનકો', 
આલસિ વિષયનિ માંહિ, નાહિં બલ પાપ કરનકો'. 
યદ્ર અંગહીન ક્હિ કામકો, કરર કહાં, જગ બૈદકે; 
ઘ્રાનત તાર્તૈ આઠૌ' પહર, રહે આપ ધર પૈકકે. પ 
જે સમીનું મુખ નેવામાં અંધ છે, ચિથ્યાત્વ ઉચ્ચાર્વામાં મુંગો 
છે, પારકા દોષ સાંભળવામાં બહેરો! છે, છ કાય જીવાતે દણુવામાં 
અશકત (અપંગ) છે, કુતીરથ પ્રતિ ગમન કરવામાં લંગડો છે, લેવા 
મૂકવામાં શન્ય હુદયવાળે। ( હૈયાનો ઉજડનવિચાર રહિત ) છે , વિષયો 
સેવવામાં આળસુ છે, અતે પાપ કરવામાં નિર્બળ છે તે અંગહીન 
શું કામના છે ? જગતમાં ખેસીને તે શું ફરે! દ્વાનતરાયજ કહે છે 
જ તે સંસાર્વર્ધક કાંઈ પણુ પ્રદૃત્તિ કરી શકે તેમ નથી તેથી તે તો 
પોતાના આત્મસ્વરૂપરૂપ ધરમાં પેસીતે જ રહે છે. 
હોનહા2 સે। હેય, હોય નહિ અન-હેના નર, 
હરષ રોક કયો કરેં, દેખ સુખદુઃખ ઉદેકર. 
':* હાથ કઇૂ નહિં પરૈ, ભાવ ર્સસાર બવાવે, 
મોદ કર્મકો' લિયો, તહાં સુખ રંચ ન પાવૈ; 
“., યહ ચાલ મહા મૂરખતની, રેય રોય આપદ સહે, 
. * [ગ્યાની વિભાવ નાસન નિપુન, ગ્યાનરૂષ લખિ સિવ લહે. ૬ 


પદૃદ ર 
હે જવ ! જે બનવાતું છે જ્રેજ બનશે નહિ 'બનવાયું- નહિ 
બતે, તો ઉદ્યપ્રા્ સુખદુઃખતે દેખીને હર્ષ શેક શામાટે કરે જે ? 
એમ કરવાથી હાથમાં કાંઈ આવતું નથી અતે મેહ કર્ષતે લીધે 
ઉલટું સસાર વધારે તેવા ભાવતી ૬હ્િ થાય છે. તેમાં અલ્પ પષ્યુ 
સુખની પ્રાપ્તિ થતી નથી. રાઇ ઝાઇતે આપદાએ સહન કરવી, 
અર્થાત્‌ દુ:ખર્માં ધીરજ ન ધારણુ કરવી એ મૂરખતી ચાલ છે. 
પ?'તુ જ્ઞાની તો વિભાવતે। નાશ કરવામાં નિપુણુ હોવાથી જ્તાનભાવને 
લક્ષ રાખી મેક્ષસુખતે પામે છે. 
કવિત. 

દેવ ગુરૂ સુભ ધર્મકો' નનનિરયેં, સમ્યક આનિયૈ મે।ખનિસાની, 

સિદ્ધનિવે પહલે જિન માનિયૈ, પાઠે પઢેં હૂજિયે સ્તગ્યાની, 

સુરજ દીપક માનક ચંદતેં, જય ન નને તમ સો તમ હાની, 
લાનત મોહિ કૃપાકર દો વર, દો કર ન્નેરિ નમો' જિનવાની. ૨૦ 
સત્‌ દેવ, સદ્ર્મ અને સદ્‌ગુરૂને જાણીએ, અને તેથી મોક્ષની 
નિસ્ાની રૂપ સમ્યગ્દરીનતે પામીએ, સિદ્ધ કરતાં ( બોધદાતા ) 
અરિહંતને પ્રથમ માનીએ અંતે અરિહંતનાં કહેલાં શાસ્રપાઠેનું પઠન 
કરી શ્રુતજ્ઞાની થઇગએે. ધાનતરાયજછી કહે છે કે, જે અંધકાર, ચર્ય, 
દીપક મણિ અતે ચંદ્ર પણું ટાળી શકે તેમ નથી એવા (મિથ્યાત્વ), 
અંધકારનો નારા થાય તેવું વરદાન મારા ઉપર કૃપા કરીને મને 
આપો એવી વિનંતિ જિનવાણીને હું ખે હાથ નેડીને નમસ્કાર 
કરીને કરૂં છું. * 

સવેયા--૨૩:ઃ 

કક ષ્યાવત ધ્યાન લગાવત, પાવત હે રિસિ પર્ષ પદીફો; 

તે ઇદ ફનિંદ નરિંદ, ગનેસ કર્ર સબ છાંડિ મદીકો'. 

કુ વેદ પુરાન બતાવત, ધારિ દરે જમરાજ વદીશે! 
ત્તાનત સે। ધટ માહિ લખો નિત, યાગ અનેક વિકલેપ નદીદી'. ૨૩ 


૪૬૮ . 


જેનું ચિતન કરવાથી, ધ્યાન ધરવાથી ત્રકષિએ પરમ પદને 
પામે છે, જેની સ્તુતિ ઇદ, ધરણેન્દ્ર નરેન્દ્ર અતે ગણુધર દેવે 
સર્વ મદ તજને કરે છે, વેદ પુરાણું જેને બતાવે છે, યમરાજ 
(જન્મ મરણૂ)વાં દુઃખના પ્રવાહને .જે હરે છે, એવી જિનવાણી, 
તેને હે શ્રબ્ય જીવા ! ધાનતરાયજી કહે છે કે તમે અનેક વિકલ્પરૂપ 
નદીનો ત્યાગ કરી તમારા હુધ્યતે વિષે નિત્ય ધારણુ કરે. 


(3૪) શૈયા ભગવતીદાસજી ષ્રહાવિલાસમાં કહે છે:-- 
સવેયા-૩૨. 


ને પૈ' તાહિ તરિવેકી ઈચ્છા ફઇ ભઈ ભયા, 
તો તો વીોતરાગજૂકે વચ ઉર ધારિયે; 
ભોસમુદ્રજલમે' અનાદિ હી તેં ખૂડત હ્‌ા, 
જિનનામ નૌકામિલી ચિત્તતે' ત ટારિયે; 
ખેવટ વિચારિ રદ્દ થિરતાસાં ખ્યાનકાજ, 
સુખકે સમૂઠકો સુદષિસો નિહારિયે; 
ચલિયે નને છઠ પંય મિલિયે સયો મારગમે', 
જન્મ જરા મરતકે ભરયક્ટા નિવારિયે. 
ઢાતઅણોત્તરી ૮. 
દે ભાઈ ! નને કઈ પણુ તરવાની ઇચ્છા તને થઈ છવ તો 
તો વીતરાગનાં વચનને છુંદયમાં ધારણુ કેર. અનાધ્યિી ભવસમુદ્ર- 
જળમાં ખૂડયો છે પણુ જિતતામ જેવી નોકા હવે મળી છે તો તેને 
ચિત્તમાંથી વિસારીશ નહિ. રુદ્ધ સ્શિરતાપૂર્વક ધ્યાન માટે વિચારરૂપ 
ખલાસી છે. તે વડે સુદષ્ટિ યતાં સુખના સમૂદ એવા શુદ્ધ આત્મ- 
સ્વરૂપને રે આ માર્ગે નને ચલાય તે જન્મ જરા મગ્ણૃના 


ભયને ઢાળીને શ્ષિવ-મોક્ષપદ્તી પ્રાપ્તિ યાય. 
વીતરાગ વાનીફી ન નની બાત પ્રાની મૂઠ, 


ટ૬્ક 


ઠોતી તે' ક્રિયા અનેક આપતી હડાહડી, 
કર્મનક બંધ કોન. અંધ કછૂ સૂઝે તેોદિ, 
રાગદ્રોષ પણિતસોાં હોત નને ગઠાગઠી, 
આતમાકે છતકી ન રીત કહૂ' “નને રંય, 
મન્યતકરે પાઠે તૂ કરૈ કહા પઠાપઠી, 
મોહૃકો ન કિયો તાક સમ્યક ન લિષો! ભાસ, 
સત ન કપાસ કર્ર કારોસૌ લઠાલઠી. ૧૦ 
૪શ્વરનિર્ષીય પચીસી 


છે મૂહ પ્રાણી ! વીતરાગવાણીનું રહસ્ય તે' નળણ્યું નહિ અને 
અનેક પ્રકારની કિયા પોતાના હઠાત્રહે કરીને કરી, કર્ષતો બંધ શું 
છે તે હે અંધ ! તને કાંઈ સૂઝે છે ? રાગદ્રેષ પરિણુતિથી આત્માને 
કર્મતી સાથે એકમેકતારૂપ બંધન થાય છે. આત્માનો જય કરવાની 
| (૨ાગદ્દેષ પરિણુતિયી મુક્ત કરવાની ) અલ્પ પણુ રીત તું નનણુતો 
નથી તે પછી ગ્રંથોના પાઠ તું શા માટે ભણુ ભણુ કરે છે ₹ જેમ 
સુતર બનાવવા માટે રૂ પણુ પોતાની પાસે હેય નહિ અતે કપડુ 
વણુવવા વણુકર સાથે મારામારી કરે તેથી શું બળે ₹ તેમ ન્યાંસુધી 
મોહના નાશ નથી કર્યો, અતે સમ્યગ્દ્રીનને પ્રગટ નથી કયું ત્યાં 
સુધી અનેક પ્રેકાગ્તી ક્રિયાઓ કક શાસ્્રપઠનથી શું વળે ? 
સુન જિનવાની જિદેં પ્રાતી તજ્યો રાગદ્દેષ, 
તેઇ ષન્ય ધન્ય જિન આગમમે ગાયે છે, 
અમૃતસમાની યહ જિદ નાહિ ઉર આની, 
તેઈ મૂહ પ્રતી ભાંવભવરિ ભ્રમાયે દે. 
યાહી જિનતવાનીકા સવાદ સુખચાખા જિન, 
તેહી મહારાજ ભયે કરમ નસાયે હે; 
તાર્ત' દગ ખોલ “ભેયા” લેહુ જિનવાની લખિ, 
સુખકે સમૂહ સબ યાહીમે' ભતાયે ફે. ૪ 


૫૭2 


જિનવાણીને શ્રવણુ કરીને જે પ્રાણોએ રાગદ્દેષતે ત્યાગ કર્યા 
છે તેના જિનાગમમાં ધન્યવાદ ગાયા- કે. 'અમૃતસમાનત આ 'જિન- 
વાણી જેણુ પોતાના અંતરમાં ધારણુ કરી નહિ તે મૂહ પ્રાણી 
ભવસાગરમાં જન્મમરણાદિના દુઃખમય ચક્રાવામાં પડયા છે. જેણે 
આ જિનવાણીના સુખને સ્વાદ ચાખ્યો તે સવ કર્મનો નાશ કરી 
આત્મસમૃદ્ધિરૂપ પોતાનું રાજ્ય પામી મહારાજ થયા. માટે ભૈયા 
ભગવતીદાસજ કહે છે કે હે ભાઈ! દદિ ખોલીને હં  િ 
ને. સર્વ સુખનો સમૂહ ( સુખતે। માર્ગ ) એમાં બતાવ્યો 
કવલીકે સાનમે' ઝમાણુ આન સબ ભાસે, 
લેક ઓ અલેોકનકી જેતી કષ બાત છે; 
અતીત કાલ ભઈ હે અનાગતમાં હોયગી, 
વર્તમાન સમૈકી વિદિત યોં વિખ્યાત હે. 
ચેતન અચેતનક્રે ભાવ વિધ્મમાન સબેૅ, 
એક હી સશૈમે ને અનંત હોત જાત છે, 
એસી કછુ જ્તાનકી વિશુદ્દંતા વિશેષ બની, 
તાકો ધતી યહે હંસ કેસે વિલલાત હે. રપ 


કેવળનાની ભગવાનના સાનમાં લેક અને અલેોકની જે કંઈ 
વાતો છે તે સવં ભાસે છે. એમ મમાણુભૂત માતે. ભૂતકાળમાં 


બનેલી, ભવિષ્યમાં બનવાની અને વતમાન સમયે વતતી સર્વ વાતા 
તેમાં જણાય છે. ચેતન અચેતન દ્રવ્યાના સમયે સમયે જે અનંત 
ભાવા પલટાતા જય છે તે સવતે એક સમયમાં તે જ્ઞાન પ્રગટપણે 
ન્નણે છે. આવી “કાઈ અદ્દભુત જ્ઞાનની વિશુદ્ધતા છે. આવા કેવળ 
સાનતે।. સ્વામી આત્મા છે તે ક્યથી દુઃખી હોય ? 
છષેય. 

સાન ઉદ્તિ ગુણુ ઉદ્તિ, મુદ્તિ ભઈ કર્મ કષાયે', 

પ્રગટત પર્ષ સ્વરૂપ, તાહિ નિજ લેત લખાયે”; ુ 
, દેત પરિમ્રહ ત્યાગ, હેત .નિઠચે. નિજ માનત, 


પછર 


“નત સિદ્ધ સમાન, તાદિ ઉર અન્તર કાનત. 
સે! અવિનાશી અવિચળ દરબ, ગર્વ ગ્રેય ત્તાયક પરમ; 
નિર્મળ વિશુદ્ધ શાશ્રત સુથિ2 ચિદાનંદ ચેતન ધરમ. ૮ 


સાનને ઉદય થતાં આત્માના અન્ય ગુણોતે! ઉદય થયે અને 
કર્મ કષાયો આવતા બંધ થયા. પરમ સ્વરૂપ એવું પરમાત્મપદ 
સમજાયું અને નિજસ્વરૂપ તેનુંજ છે એવો. લક્ષ થયે. જ્ઞાનનું ફળ 
વિરતિ એટલે પરિત્રહતો ત્યાગ એ આત્મહિત છે એમ મનાયું. 
પોતાનો આત્મા-સિદ્ધમમાન છે એમ જાણ્યું. અતે સિદ્ધ સ્વરૂપ 
હૃધ્યમાં સ્થિર કર્યું. તે અવિનાશી અવિચળ આત્મદ્રવ્ય સર્વ ઝેયને 
જાણુવા સમર્થ હોવાથી પરમ જ્તાયક, નિર્મળ, વિશુદ્ધ, શાશ્ચત્‌, 
સુસ્થિર, ચિદાનંદ ચૈતન્ય સ્વરૂપ છે. 


ગ્યારહુ અંગ પદે નવ પૂર્વ, મિથ્યાબલ જિય કરહિં બખાન, 
દે ઉપદેશ ભવ્ય સમુઝાવત, તે પાવત પદવી નિર્વાન. 
અપને ઉરમે' મોહ ગહલતા, નહિ ઉપન્ટે સત્યાર્ય સાન, 
એસે દર્વશ્રુતકે પાડી, ફિરાહિ જગત ભાખે ભગવાન. ૧૧ 


' કાઈ અગીઆર અંગ અતે નવ પૂર્વ ભરણી નય, મિથ્યાત્નના 
બળ અહિત તે જવ વ્યાખ્યાન આપે જે ભવ્ય જનોને ઉપદેશ દઈ 
સમજાવે છે તે ભવ્ય જીવો કોઈ દિવસ નિર્વાથુ પામે, પણુ પોતાના 
અંતરમાં મેોદરૂપી ઘેલછા હોવાથી પોતાને સત્યાયે ( સમ્યક ) જ્ઞાન 
ઉત્પ્ન ન થાય, આવા દ્રવ્ય શ્રતના અભ્યાસી 'પણુ મંસારમાં' પરિ- 
બ્રમણુ કરશે, એવું ભગવાને કહું છે. 


પાડફ્‌ 


અધ્યાય નવમો. 


ઝમ્યફ્ચારિત્ર મને તેવું પ્રહારમ્મ. 

આટલી વાત આગળ આવીં ગઈ કે આ ર્મસાર અસાર છે, 
દુઃખોનો સાગર છે, શરીર અપવિત્ર અતે નાશવંત છે, ભોગ અતૃસિ- 
કારી અતે આકુળતામય છે. અતીન્દ્રમ સહજ સુખજ ગ્રહુષ્ટુ કરવા 
યોગ્ય સાચુ' સુખ છે એ સુખ આત્માને જ સ્વભ્ઞાવ છે. એટલા 
માટે સઠુજ સ્રુખનું સાધન આત્માનુભવ કે આત્મષ્યાન છે. આ 
આત્માનુશવને સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્સાન અતે સમ્યકચાર્ત્રિતી એફતા 
કહ છે. સમ્યગ્દર્્ેન અને સમ્યગ્તાનનું નિશ્રયનય તથા વ્યવહઠારનયથી 
કંદકિ સ્વરૂપ આગળ કહેવાઈ ગયું છે. હવે આ અખ્યાયમાં સમ્યફ- 
ચારિત્રનું કંઈક કયન સંક્ષેપથી કરાય છે. 

નિશ્રયનયથી સમ્યક્યાક્ત્રિ'--પોતાના શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપમાં 
સ્થિરતા પ્રાતત કરવી, રાગઠેષ મોહના વિકલ્પોથી રહિત થઈ જવું તે 
નિશ્રય સમ્યફચાસ્ત્રિ છે. આત્માના સ્વભાવના જે વિચાર કરવામાં 
આવે તો તે શુદ્ધ અખડ ઝ્તાનાર્તદમમ દ્રવ્ય છે. તેજ પરમાત્મા, 
તેજ ભ્રગવાન, તેજ ઈશ્વર, તેજ પરશ્રહ્મ, તેજ પરમ ન્વયોતિસ્વરૂપ 
કે. તેનો એ સ્વભાવ કદી મટયોા નથી, મટતો નથી, મટવાને નથી. 
તે આત્માના સ્વભાવમાં કોઈ બંધ નથી કે જેથી મુક્તિ કરવાની 
કલ્પના હોય, કોઈ રાગાદિ ભાવ નથી કે જેતે મટાડવાના હોય, 
કોઈ જસાનાવરણુદિ કર્મ નથી કે જેથી છૂટવાનું હેય, કે શરીરાદિ 
કાઈ તોકર્મ નથી કે જેતી સંગતિ દૃર કરવાની ફાય, 

આ આત્મા વિકારો રહિત યથાર્થ એક ત્તાયક સ્વરૂષ પરમ 
શુદ્દે સમયસાર છે; સ્વસમય છે, નિરાબાધ છે, અમૂર્તિક છે, રાહ 
નિશ્રયનયથી એમાં કોઈ સાધનતી આવશ્યકતા નથી. તે સદાય સહન” 
નંદસ્વરૂપ છે. ત્યાં સહજ સુખનાં સાધનની કાઈ કલ્પના નથી. આ 
સર્વ દ્રવ્યાર્થિક નયથી શુદ્ધ દ્રવ્યો વિચાર છે. આ દણિએ કાઈ પણુ 


પાકર 


સાધનની જરૂર નથી. પરતુ પર્યાયાર્થિક નય કે પર્યાયતી દણિએ 
ન્યારે નનેવામાં આવે છે ત્યારે બરાબર જણાય છે કે આ સંસારી 
આત્માની સાથે તેજસ કાર્મણુ એ ખે મુદ્દમ ગ્રરીર પ્રવાહરૂપથી 
સાથે સામે ચાલ્યાં આવે છે. આ કાર્મણુ શરીરનાં કારણોથી ર૨ાગઠ્ેષ, 
મોદ આદિ ભાવકર્મ ન્નેવામાં આવે છે અતે ઓદારિક, વૈક્રિયિક, 
આહદારક કે અન્ય બાલ સામપ્રીરૂપ નેકર્મતે! મંયોગ છે. 

આ અવસ્થાને કારણેજ આ જવને જન્મ મરણુ કરવાં પડે છે, 
સુખદુઃખની જળમાં ફસાવું પડે છે, વારવાર કર્ષખબંધ કરીને તેનું 
ફળ ભોગવતાં આ મંસારમાં સંશરણુ (બ્રમણુ ) કરવું પડે છે. આ 
પર્યાય દણ્થી કે વ્યવદારનયથી સહજ સુખ સાધનનો વિચાર છે. 
રનત્રયનું સાધન આ દદ્થી કરવાની જરૂર છે, સમ્યગ્દર્શનથી 
આત્માનું સાચુ સ્વરૂપ શ્રહ્દામાં, પ્રતીતિમાં, રૂચિમાં દહ થાય છે, 
સમ્મગ્તાનથી આત્માનું સ્વરૂપ ્મંશયાદિ રહિત પરમાત્મા સમાન 
ઝાતા દજ્ા આનંદમય ન્નણુલામાં આવે છે ત્યારે સમ્યફચાસિત્રથી તે 
શ્રહ્ધા તથા સાન સહિત શુદ્ધ આત્મિક્ભાવમાં રમણુતા કરાય છે, 
ચાલ્યું “વાય છે, પરિણુમન કરાય છે, સ્થિર થવાય છે. આ 
સમ્યટ્ચાક્ત્રિ છે. 

એટલા માટે ચારિત્રિતી ખાસ આવશ્યકતા છે. માત્ર થ્રહ્ધા ક 
સાન કરીનેજ કોએ સંતોષિત યઈ જવું ન જેઈએ. પરતુ ચારિ- 
ત્રતો અભ્યાસ કરવો જેઈએ. ચાસ્ત્રિ વિના મ્રદ્ધા અને જાન ૪ચ્ઠિત 
ફળને આપી શકતાં નયી. 

એક મનુષ્યતે શ્રદ્ધા અને જાન છે કે આ મોતીની માળા છે, 
પહેરવા યોગ્ય છે, પહેરવાથી શોભા દેખાશે પરંતુ ન્યાં સુધી તે 
તેને પહેરશે નહિ ત્યાં સુધી તેતી શેભા દેખાય નહિ. પહેર્યા વિના 
સાન અને શ્રહ્ધા વ્યર્થ છે. એક માણુસતી સામે સ્વાઘઇ્છિ પકવાન 
બરી, પેડા, લાડૂ આદિ પદાર્થ રાખ્યા છે, તે એવું જ્ઞાન અને 
ત્રદ્ધા રાખે છે ક આ સેવવા યોગ્ય છે, એનું સેવન લાભકારી છે, 


૫૭૪ 


સ્વાદ્છિ છે. પરંતુ જ્યાંસુધી તે મિષ્ટપદાર્થાનું સેવન તે એકાગ્ર થઇને 
ન કરે ત્યાં સુધી તેની શ્રદ્ધા અને સાન કાર્યકારી નથી. 

એક માનવની સામે પુષ્પો પડયાં હેય. તે જણુતા હાય અત 
શ્રદ્ધા રાખતો હોય કે તે સધવાયોગ્ય છે. સંધવાથી ચિત્ત પ્રસભ 
ચશે. પરતુ ને તે સૂધે નહિ તો તેનું તસ્તાન અતે શ્રદ્ધા કઈ પણુ 
કામનાં નથી. એક માણુસને શ્રહ્દા છે તથા જ્તાન છે કે મુંબઈનેગર 
જોવા યોગ્ય છે. પરંતુ જયાં સુધી તે મુંબઈ જધ્ટતે દેખે નહિં ત્યાંસુધી 
તેનું તાન અને શ્રદ્ધા સફળ ન થાય. 


એક માનવને શ્રદ્ધા અને સાન છે ક લાલા રતનલાલજ સારં 
મતોહર ગાવાનું, બક્નવવાનું નણ છે, બહુ' સારાં ભજન ગાવ છે. 
જયાં સુધી તે સાંભળવાની ગોઠવણુ ન ફરવામાં આવે ત્યાં સુધી 
ગાવા બજવવાનું જ્તાન અને શ્રદ્ધા ઉપયોગમાં આવી શકતાં નથી. 
ચારિત્ર વિના જ્ઞાન અતે શ્રદ્ધાનું સફળપણું નથી. 

એક મંદિર પર્વતના શિખર ઉપર છે. આપણુને એવી શ્રદ્ધા 
અને સાન છે કે તે મંદિરમાં પહોંચવું જોણએ અને તેનો માર્ગ આ 
પ્રકારે છે, આ પ્રકારે ચાલીશું તો અવશ્ય મંદિરમાં પહોંચી જઇશેં. 
પરતુ આળસુ બની ખેસી રહીએ, ચાલવાનો પુરુષાયે ન કરીએ તો 
કદાપિ પર્વતના મ'દિર્માં પહોંચી શકીશું નહિ. જે કોઈ અયથાર્ય . 
તત્વજ્ઞાની પોતાને પરમાત્માવત્‌ જ્ઞાતા ૬૪ અકર્તા અભોક્તા બંધ 
મોક્ષ રહિત માતીને, શ્રદ્ધા કરીને, જાણીને જ મંતુણ થઈ નય છે 
અતે સ્વઠદે કરી રાગદ્દેષ વધારે તેવાં કાર્યોમાં પ્રબૃત્તિ રાખે છે, અને 
કેદી પણુ આત્માનુભવનાં ક આત્મધ્યાનનાં સાધન ક*તા નથી તે 
કદી પણુ પોતાની શ્રદ્ધા કે જ્ઞાનનું ફળ પામી શકતા નથી. તે કદી 
પણુ સહજ સુખના લાભ પામી શક્તા નથી. તે કદી પણુ કમથી 
મુક્ત સ્વાધીન થઈ શકતા નથી. ર 

યચાર્થ તત્વજ્ઞાની સ્વતત્તમાં રમણુતાને જ મુખ્ય સહજ સુખતું 


યપ 


સાધન અતે મુક્તિનો માર્ગ માને છે. એજ જેત સિદ્ધાંતનો સારુ 
છે. તેથી નિશ્રય સમ્યક્યાસ્ત્રિના લાભતી આવસ્યકતા છે, સ્ત્રાત્મ* 
રમણુની જરૂર છે, આત્મધ્યાન કરવું યોગ્ય છે. એનું સ્વરૂપ પહેલાં 
બતાવી ગયા છીએ. આત્માનું યથાર્થ ત્તાન અને શ્રદ્ધા થવાથી જેટલે 
અંશે સ્વસ્વરૂષમાં સ્થિર્તા૨ એકાગ્રતા, તન્મયતા થાય તે તિય 
સમ્યફચાર્ત્રિ છે. 
જેન સિદ્ધાંત એટલા માટે સ્વાત્માનુભવની ત્રેણીએ બતાવીને 
અવિરત સમ્યગ્ટટ્ટિના સ્વાત્માનુભવતે ખીજના ચંદ્રમા તુલ્ય કલ્યો છે. 
તે પાંચમા દેશવિર્ત ગુણુસ્થાનમાં અધિક પ્રકાશિત થાય છે. છઠ્ઠા 
મિત એથી અધિક, અપ્રમત્ત વિરતમાં તેથી અધિક, શ્રેણીમાં 
તેથી અધિક, ક્ષીણુમાહ ગુણુસ્થાનમાં તેથી અધિક, અને. સયોગી 
કવલી પરમાત્માતે પૂંણિમા ( પૂ્ણુમાસી )ના ચંદ્ર સમાન સ્વાત્માનુભવ 
પ્રકાશિત થઈ નય છે. આ સ્વાનુભવનતેજ ધર્ષપ્યાન તથા શુક્લધ્યાન 
કહે છે. તેને શુદ્ધ યોગ કહે છે. તેને કારણુ સમયસાર કહે છે, 
પરમાત્માના સ્વાનુભવને કાર્ય સમયસાર કહે છે. તેત સહજ સુખ 
સાધન કહે છે. પરમાત્માના સ્વરાનુભવપૂર્ણું અનંત સુખતે સહજ. 
સુખ સાધ્ય કહે છે. 
વસ્તુતાએ મન વચન કાયાની ચંચળતા રાગદ્ષ મોહ અને 
કષાચરોના રંગથી રંગાએલી હોવાથી સ્વાત્માનુભવમાં બાધક છે. જેટલી 
જેટલી એ ચંચળતા મટતી જય છે તેટલી તેટલી જ સ્વાત્માનુભવની 
કળા અધિક અધિક પ્રકાશતી જાય છે. જેમ પવનના ઝપાટાથી 
સમુદ્ર ક્ષેભિત થવાથી સ્થિ2 રહેતો નથી, જેટલા જેટલા પવનનાઃ 
ઝપાટા એષા થતા જય છે તેટલું તેટલું ક્ષાોભપણું પણુ ઓછુ 
ચતું જય છે, «યાક પવતતો ્મંચાર બિલકુલ રહેતે! નથી, ત્યારે' 
સમુદ્ર નિલકૂલ રિયર થઈ શય છે, તેમ ર્‌ાગદ્રેપ અતે કષાયોના' 
ઝપાટા જેટલા જેઢલા અધિક હોય છે તેટલુંજ આત્માના ઉપયોગરૃષી 
જળ ક્ષોભિત અતે ચચળ રહે છે. જેટલો જેટલે કષાયોતો ઉદય 


પછર 


ધટતે! જય છે, તેટલી ચંચળતા ઓછી ચતી જાય છે. ડષાયોને 
અશાવ શુહ્ન આત્મચર્યાને નિષ્કમ્પ બનાવી દે છે 


નિશ્ચય સમ્યકૂચારિત્ર અથવા આત્માનુભવની ત્રાતતિતો એક 
સહજ ઉપાય એ છે % વિશ્વને અથવા સ્વપરને ત્યવહારનયથી 
નેવાનું બંધ કરી નિશ્રયનયથી દેખવાર્મા આવે, તો નિશ્રયનયની 
દૃષ્રિમાં જવ, પુદ્ગલ, ધર્મ, અધર્ષ, આકાશ અતે કાલ એ ૭એ 
દ્રભ્યા પૃથફ પૃથક પોતપોતાના મૂળ સ્વભ્રાવમાંજ દેખાશે. ધર્મ, 
અધર્મ, કાલ, આકાશ તે સદાય સ્વભાવમાં રહે છે. તે તેવાં જ 
ધ્ખવામાં આવરે, પુદ્ગલનાં રૂપ શુદ્ધ પરમાણુર્પે દેખાઈ આવરે. 
તેની શેોભનિક કે અશેોભનિક મકાન, મંદિર, મહેલ, વસ્ર, આભૃષણુ, 
વાસણુ આદિ અવસ્થાઓ બિલકૂલ દેખાશે નહિ. જેટલા જવો છે 
તે સર્વે શુદ્ધ પરમાત્મા સમાન દેખાશે. પોતે પણુ પરમાત્મારૂપ 
પોતાને માલૂમ પડરી. આ દષ્િ ન્નેવાથી રાગદ્રેષની ઉત્પત્તિનાં 
સર્વ કારણુ દૂર થરે. મોટા નાના, ઉંચા નીચા, સ્વામી સેવક, મિત્ર 
રાઝુ, બંધુ અબંધુ, આ પુસ્ષ, માનવ પશુ એ સર્વ કલ્પનાએ દૂર 
થઈ જરે. સિદ્ધ અને ્મસારીના ભેદ પણુ મટી જરે. અરુચિ 3 
શુચિ પદાર્થોની કલ્પના પણુ ચાલી જશે. અને એનું ફળ એ થરે 
" પરમ સમતાભાવ જાગૃત થઈ જરી. સમભાવરૃપી સામાયિકને 
ઉદય થઈ જશે. 


આ સ્વાત્માનુભવની પ્રાપ્તિની નીસરેથણી છે. વળી તે સમદષ્િ 
ઝાતા આત્મા કેવળ પોતાના આત્માની તરફ ઉપયુકત થઈ જાય છે, 
કેટલાક વખત પછી નિર્વિકલ્પતા આવી જય છે, સ્વરૂપમાં સ્થિરતા 
ચઈ નય છે, સ્વાનુભવ થઈ નય છે, આજ નિશ્રવ સમ્યફચાસ્ત્ર 
છે. નિશ્રય સમ્યકૂચાર્ત્રિ સ્વાત્માનુભવરૂપજ છે. ત્યાં નથી મનનું 
ચિતવન કે નચી વાણીને ઉચ્ચાર કે નચી કાયાનું હલનચલન. મન 
વચન કાયાની ક્રિયાથી અગોચર છે. વસ્તુતાએ સ્વાત્માનુશવ થવાથી 


પડ૭ 


મનનું મરણુજ થઈ “ય છે, અથવા લેપજ થઈ નય છે, અયવા 
તેના અસ્ત થઈ નાય છે, મન વચન કાયાના વિકારાની વચમાં 


પહેલે નિર્વિકાર આત્મા આત્મારૂપે ઝળકી નીકળે છૅ સર્વ વિકાર 
મટી જાય છે. 


સમ્યફૂચારિત્ર ભારે ઉપકારી છે. તેતો અભ્યાસ વીતરાગ 
વિજ્ઞાનમય ભાવની ઉત્તતિ કરે છે અતે સરાગ અન્તાનમય ભાવતે 
દૂર કરે છે. આ વાત સાધકે બરાબર પધ્યાનમાં રાખવી જઇએ કકે 
જ્યાં સુધી આત્માનુભ્વ ન થાય ત્યાં સુધી નિશ્રય સમ્યફચાસ્ત્રિના 
ઉદય થયે! નથી. જેવી રીતે વેપારીને દરેક વેપાર કરતાં ધનની 
આવક ઉપર લક્ષ છે, કુડુંબની અંદર્‌ પરિશ્રમ કરતાં, મકાનમાં અન્નાદિ 
સામગ્રી એકત્ર કરતાં, વાસણુ આદિ અને લાકડાં એકઠાં કરતાં, 
રસોઇની તેયારી કરતાં સર્વેતો એવે! લક્ષ રહે છે કે અમારા બધાની 
ક્ષુધા મટે, તેવી રીતે સાધકના લક્ષ સ્વાત્માનુભવ રહેવો! જેઈએ. 
સમ્યક્ચાર્ત્રિના જે કઈ અંશ છે તે એક અપૂર્વ આત્મિક ભાવને 
ઝળકાવ છે, તેમાં સમ્યગ્દર્શન અને સમ્યગ્સાન પણુ સમાવેશ પામે કઠે. 


વસ્તુતાએ ઉપયેોગરૂપ કે ભાવ નિક્ષેપરૂપ સમ્યગ્દશેન અને 
સમ્યગ્તાન ત્યાંજ હોય છે કે ન્યાં સમ્યકૂચારિત્ર છે. જ્યારે સ્વાનુ- 
ભવમાં એકાગ્રતા થાય છે ત્યારે ત્યાં સમ્યગ્દશેન, સમ્યગ્સાન અને 
સમ્યગ્ચારિત્ર એ ત્રણેની એકતા. છે. તેજ મોક્ષમાર્ગ છે, તેજ કર્મોને! 
સંવર્‌ કરવાને ઉપાય છે, તેજ ખ્યાનરૂપ અસિ છે કે જે પૂર્વે બાંધેલાં 
કમાને બાળી ભ્રસ્મ કરે છે, જેમ અમ્નિની જવાળા બળતી હોય 
તેવા કાઈ ચૂલામાં તે એક સાથે દાહક, પાચક, પ્રકાશકનું કામ કરી” 
રહી છે તેવી રીતે સ્વાત્માનુભવતી જ્યોતિ દેદીપ્યમાન થતાં સમ્ય- 
ઝર્શન, સમ્યગ્જાન અતે ભમ્યફૂચાર્ત્રિમમ પરિણિમન કરતી પોતાનું 
કામ ફરી રહી છે. 


પાછી 


અમચિની «વાળા એક સાથે લાકડાને બાળી રહી છે, ભો!”/નને 
પક્રાવી રહી છે, અંધકારનો નાશ કરી રહી છે. એવી રીતે સ્વાત્મા- 
તુજવરૂપ સમ્યફચારિત્રિથી એક સાથેજ કર્ષ બળે છે, આત્મબળ 
વધતાં જતાં આત્માનંદતો સ્વાદ આવે છે, તયા આત્મજ્ઞાનની નિર્પ- 
ળતા થાય છે, અજ્ઞાનને! અંધકાર મટતો જય છે. આ સમ્યફચારિ- 
ત્રના ધારાવાહી (એકતાર, અખંડિત ) અભ્યાસથી મેહકર્મે દગ્ધ 
થઈ નજય છે. જ્તાનાવર્ણીય, દર્થનાવરણીય, તથા અંતરાય કર્મ બળી 
ન્નય છે. અનંત બળ, અનંત સુખતો પ્રકાશ થઈ જ્ય છે. અનંત 
દર્શન અને અનંત જ્ઞાન પ્રગટ થાય છે, આત્મા પરમાત્મા થઈ જાય 
છે. સમ્યકૂચાર્ત્રિજ જવન્રે મંસારીનો સિદ્ધ બનાવી દે છે, જીવતે 
ફ્ઞિવ ડરે છે. 

નિશ્રય સમ્યફચાર્ત્રિ પ્રત્યે પ્રેમભાવ, પ્રેતિષ્ઠાભાવ, ઉપાદેય- 
ભાવ, ભ્રક્તિ ભાવ, આરાધક ભાવ, તીત્ર રૃચિશાવ રહેવો જેઇએ 
તોજ તેની જૃદ્ધિ થતી જશે. એ પણુ યાદ રાખવું નેઇએ "ક જેમ 
સુવણુની થોડી શુદ્ધતા, અધિક શુદ્ધતાનું ઉપાદાન કારણુ છે, તેમ 
નિશ્રય સમ્યફચારિત્ર, આત્માની પૂણુ સ્થિસતારૂપ ચારિત્રનું ઉપાદાન 
કારણુ છે-મૂળા કારણુ છે. વળી સુવર્ણુની શુદ્ધતા માટે નિમિત્તરૂપે 
"ભસાલાની અતે અન્નિની સહાયતાની જરૂર છે, એકલું સોનું પોતાની 
મેળેજ શુદ્ધ થઈ શકતું નથી. દરેક કાર્ય માટે ઉપાદાન તયા નિમિત્ત 
ખે કાર્ભુનો આવશ્યકતા છે. ઉપાદાન કારણુથી કાર્યરૂપ વસ્તુ પોતેજ 
ચયા કરે છે, નિમિત્ત કારષ્ધુ બહુ પ્રકારનાં સહકારી કારણુ હોય છે. 
પોતાનાજ ઉપાદાન કાર્ણુથી પલટાઇતે થઉમાંથી રોટલી બતે છે 
પરતુ નિમિત્ત કારણુ ધટી, વલણુ, લોટી, અમિ આદિ હોય છે. 
તેવી રીતે 'નિશ્રય સમ્યફચારિત્રતે માટે કાઈ કોઈ 'નિમિત્તોતી જરૂર 
છે કે જેથી ઉપયોગ નિશ્ચિત થઇતે નિરાકુળ થઇને સ્વરૂપરમણુતા 
કરી શકે. એવાં નિમિત્તો મેળવવા માટે ' વ્યવહાર સમ્યફથાસ્તિની 
આવસશ્યક્તા છ. 


પાક 


વ્યવહાર શમ્યફૃથાસ્ત્રિતી સહાયતાથી જેટલે જેટલે મત અને 
ઈદ્રિયા ઉપર વિજયલાભ કરાય, જેટલી જેટલી મન વચન કાયાન્ની 
પ્રજૃત્તિતે રોકાય, જેટલી જેટલી ઈચ્છાને ધટાડાય, જેટલો જેટલે 
જગતના ચેતન અચેતન પદાર્થોને સંપર્ક કે સંયોગ દૂર કરાય, જેટલી 
જેટલી મમતા લટાડાય, જેટલી જેટલી સમતાની ૨૬ૃદ્ધિ કરાય, તેટલાં 
તેટલાં મિશ્રય સમ્યક્ચાસ્તરિના પ્રકાશનાં સાધન બનતાં જય .છે. 
એટલા માટે વ્યવહાર સમ્યફચાસ્ત્રિની આવશ્યકતા છે. 

વ્યવહાર સમ્યક્યારિત્રઃ--જે મૂળ ચાસ્ત્રિ તો ન હોય પરંતુ 
ચાસ્ત્રિના પ્રકાશમાં સહાયક હોય તેનેજ વ્યવહાર ચારિત્ન કહે છે. 
ને કોઈ વ્યવહાર ચાસ્ત્રિ પાળે, પરતુ તે વડે નિશ્રય સમ્યફ્ચારિત્રનો 
લાભ ન પામી શાકે તો તે વ્યવહાર ચારિત્ર યથાર્થ કહેવાય નહિ, 
સમ્યફૂ કહેવાય નહિ, જેમ કાઈ ૧ વેપાર ધધા તો! ધણુ કરે પરતુ 
ધનતે! લાભ ન કરી શક તે! તે વેપારતે યથાર્ય વેપાર કહેવાય નેહિ. 

જેમ “કાઈ ભોજનાદિ સામગ્રી તો એકઠી કરે પરંતુ રસોઈ 
બનાવીને પેટમાં ભોજન ન પહોંચાડી શકે તો તેનો આરભ યથાથે 
કહેવાય નહિ. ન્ત્યાં નિશ્રય સમ્યફચાસ્ત્રિરૂપ સ્વાત્માનુજવ ઉપર્‌ લક્ષ 
છે, એનીજ ખોજતા છે, એમાં રમણુતાને। પ્રેમ છે અને તેથી તેનાં 
નિમિત્ત સાધનોને! સંગ્રહ કરવામાં આવે છે તો તેને વ્યવહાર સમ્યફ્‌- 
ચાસિત્ર કહેવાય કે. વ્યવહાર સમ્યફચાસ્ત્રિ ખે પ્રકારનું છે એક 
અણુગાર અથવા સાધુચારિત્રિ બીજાં સાગાર અથવા શ્રાવક ચારિત્ર. 

અખગાર કે સાયુથાક્ત્રિઃ--અઠીં મંક્ષેપી સામાન્ય કથન 
કરાય છે. આ પ્રાણી ક્રેધ, માન, માયા, લોભ એ કષાયેોને તરક 
ચઈ ર્ાગીદેૈયી થઈને પોતાને! સ્વાર્ચ સાધવા માટે પાંચ પ્રકારનાં પાપ 
કર્મ કર્યા કરે છે. હિંસા, અસત્ય, ચોરી, અષ્યહ્મ, અને પરિમ્રહ 
(ધન ધાન્યાદિમાં મૂર્છા ) એને પૂર્ણુ ત્યાગ કરવો 'એ સાધુનું ચાર્ત્ર 
છે. તેના પૂર્ણુ ત્યાગતે મહાત્રત કહે છે. એની દઢતા ભારે પાંચ 
સંત્રિતિ તથા ત્રણુ 'ગુપ્તિતું પાલન કરવામાં આવે છે. તેથી તેર ગ્રકા- 
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રનું વ્યવહાર ચારિત્ર સાધુતા ધર્મ કહેવાય છે. તેમાં પાંચ મહાત્રત 
સુખ્ય છે. 

પાંચ અહિસાદિ મહાત્રતઃ--અહિસા, સત્ય, અચોયે, ખહા- 
ચર્ય, પરિત્રહૃત્યાગ, એ. પાંચ મહાત્રત છે. નને કે તે પાંચ છે તોપણ 
એક અહિસા મહાત્રતમાં બાકીનાં ચાર સમાવેશ્વ પામે છે. અસત્ય 
ખોલવાથી, ચોરી કરવાથી, કુશીલ ભાવથી, પરિત્રહની તૃષ્ણાથી, 
આત્માના ગુણોની ધાત થાય છે. તેથી તે સર્વે હિસાનાજ ભેદ છે. 
જ્યાં હિંસાનો સવથા ત્યાગ છે ત્યાં તેતો પણુ ત્યાગ થઈ ન્ય છે, 
વિરોષ ખુલાસો! કરવા માટે તેનો વિસ્તાર આ પ્રકારે છે. 


અહિ'સાનું સાધારણુ સ્વરૂપ તો એ છે કે જે વાત આપણે 
આપણે માટે ચહાતા નથી તે વાત આપણે ખીનતે માટે ચહાવી 
નેઇએ નહિ. આપણે એવું ચહાતા નથી કે આપણે માટે ખીજઓએઓ 
ખોટા વિચાર કરે, કે આપણુતે જૂડુ' ખોલીને કે અન્ય પ્રકારે ઠૅગે, 
આપણુને અપશખ્દ કહે, આપણુને માર મારે, અથવા આપણા પ્રાણુ 
હરે, અથવા આપણી સ્ત્રી પર કોઈ કુદષ્િ કરે; તેવી રીતે આપણે 
પણુ ખીનનું ખુરૂં ન વિચારવું નઇએ, બીન્નએને અસત્ય ખોલીને 
અથવા અન્ય રીતે ડંગવા ન ન્નેઇએ, અપશખ્દ કહેવા ન નનેઇએ, 
ખીજએઓને મારવા પીટવા ન ન્નેઇએ, કોઈના પ્રાણુ હરવા ન જેઇએ, 
૫૨૨મી ઉપર ખોટા ભાવ ન કરવા ન્નેઇએ. 


આ સર્વ ખોટાં કાર્યોની પ્રેરણા અંદરના અશુદ્ધ ભાવાથી થાય 
છે. એટલા માટે જે રાગઠ્દેષથી, ક્રોધ, માન, માયા લોભાદિથી અયવા 
પ્રમાદ ભાવયી આત્માના શુદ્ધ શાંત ભાવને ધાત થાય છે તે ભાવોને 
ભાવહિસા કહે છે. અતે પોતાના અને પરના દ્રવ્ય પ્રાણાતી ધાત ' 
કરવી તે દ્રવહિસા છે. દ્ર ગ્રાણૂનું સ્વરૂપ જવ દ્રવ્યના વર્ણનમાં 
ચઈ ચૂકયું છે. ભ્ાવહિસા દ્રવ્યહિસાનું કારણુ છે. જે વખતે ક્રોધ 
ભાવ ઉડે છે તે વખતે તે આત્માના શ્રાંત ભાવતો! ધાત કરી દે છે. 
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ક્રેધીનાં મત વચન કાયા આદિ દ્રન પ્રાણામાં પણુ નિર્બળતા થઈ 
ન્ય છે. પછી ન્ત્યારે તે કોધાવશ્ચ કોઇતે મારે પીટે છે અયવા 
હાનિ પહોંચાડે છે ત્યારે બીન્નના ભાવ પ્રાણની અને દ્રબ્ય પ્રાણની * 
હિસા થાય છે. કેમકે સર્વ જવો સુખ શ્ચરાંતિ ચાહે છે. જીવતા 
રહેવાતું ચાહે છે. ત્યાં અહિંસા મહાત્રતજ સર્વતી એ ભાવના સિદ્ધ 
કરી શકે છે. જે પૂર્ણુ અહિંસા પાળે છે તે પોતાના ભાવોમાં ક્રેધાદિ 
આવવા દેતા નથી અને તે એવું વતેન કરે છે કે જેથી કોઈ પષયુ 
સ્યાવર્‌ કે ત્રસ પ્રાણીના પ્રાણુના બાત ન થઈ ન્નય. 

એજ સાધુએનેો પરમ ધર્મ છે કે તેઓ અનેક પ્રકારે ક્ષ 
દવામાં આવે છતાં કરદાતા ૫૨ ક્રેધભાવ લાવતા નથી; જમીન 
ન્નેઇતે ચાલે છે, અતે શૃક્ષતું એક પાંદડું સરખુ પણુ તોડતા નથી. 
હિંસા ખે પ્રકારની છે--સંકલ્પી અતે આર્‌શી. જે ગ્રાણુધાત 
હિંસાના સંકલ્પપૂ્વક કરવામાં આવે છે તે સંકલ્પી હિંસા છે, જેમ 
ધર્મતા નામથી પશુતે યજ્તમાં હોમવાં, શિકાર કરવો, માંસાહાર માટે 
પશુએ કપાવવાં આદિ. 

આર્ટ્ભી--હિંસા તે છે કે જે ગૃહસ્થીને આવસ્યક મંસારી 
કાર્યોમાં કરવી પડે છે. ત્યાં હિંસા કરવાને! સંકલ્પ હોતો નથી પરતુ 
મંકલપ અન્ય આવસ્યક આરભતે! હોય છે તેમાં હિસા થઈ નાય 
છે. આ હિંસાને આર્‌ભી હિંસા કહે છે. તેના ત્રણુ ભેદ છે:-- 


(૧) ઉધમી---જે આજવિકા-સાધનના હેતુ અસિકર્મ (શઅકર્પ), 
મસિકર્મ (લખવું તે), કૃષિકર્મ (ખેતી), વાણિન્ત્યકર્મ, શ્રિલ્પકર્મ અને 
વિધ્રાકર્ષ (નડ) એ છ પ્રકારનાં કામો કરતાં હિંસા ચાય છે, તે 
ઉદ્તમી દિસા. 

(૨) ચૃહાર્ર્ભી--જે ધરમાં આહાર પાન તૈયાર કરવામાં, 
મકાન બનાવવામાં, કુવા ખોદાવવામાં, બાગ ખનાવવા આદિમાં 
ચાય છે તે. 


પાત્જે 


(૩) લિરેધી--રુણેદ્રાસ અચવા સુદર આકમણુ કરવામાં 
આવે ત્યારે તેથી પોતાની, પોતાતા ઝુટુબતી, પોતાના માદ્યતી, 
પોતાના દેશની રણા માટે અન્ય કોઈ ઉપાય ન હૉય ત્યારે તેમતે 
મારી હાંકી' કાઢવામાં થાય છે 

અહિંસા મહાત્રતી સંકલ્પી અતે આર'ભી એ બે પ્રકારતી 
હિંસાને! ત્યાગ કરી દે છે. ત્રસ અતે સ્થાવર સર્જીતી રક્ષા કરે છે, 
ભાવોમાં અહિંસાત્મક ભાવ પાળે છે. કષાયભાવાોથી પોતાની 
રક્ષા કરે છે. . 

સત્ય મહાવ્રતઃ--માં ચાર પ્રકારનું. અસત્ય ખોલતા નથી. 
(૧) જે વસ્તુ હોય તેને નથી એમ કહેવું, (૨) જે વસ્તુ ન હોય 
તેને છે એમ કહેવું, (૩) વસ્તુ હોય તેના. કરતાં બીજ કહેવી, (૪) 
અને ગણિત, અપ્રિય અને હિસક વચન ખોલવાં, કઠોર, નિંદનીક ગાળાના 
જખ્દરો અથવા ઠિંસામ%ી આરંભ વધારનારાં વચન કહેવાં. મહાત્રતી 
સાધુ સદાય ઇિત મિત મિણ વચન શ્ઞાસ્રાકવજ બોલે છે. 

અચોર્ષ મહાત્રતઃ--એમાં આપ્યા વિના કોઇની કાંઈ પણુ 
વસ્તુ ત્રહણુ કરાતી નથી. પાણી, માટી, અતે જ'ગલનાં પાંદડાં પણુ 
આપ્યા વગર લેવાતાં નથો. 

બ્રહ્મચવે મહાત્રતઃ--મન વચન કાયાથી અને કૃત, કારિત 
અનુમાદનાથી કદી પણુ કુશીલનું સેવન કરતા નથી. કામભાવથી 
પોતાનાં પસ્થિામેોની રક્ષા કરે છે. 

પશિમ્રહુત્યાગ મહ્દાત્રતઃ--માં મૂર્ઠાભાવનો ત્યાગ કરે છે. 
ચોવીસ પ્રકારના પરિમ્રહેને ત્યાગે છે. ચોંદ અંતરંગ વિભાવભ્રાવ- 
સિથ્યાદશેન, કોધ, માન, માયા, લોભ, હાસ્ય, રતિ, અવત્તિ, શોક, 
ભય, જુગુપ્સા, ઓવેદ, પુંવેદ, નપુંશકવંદ, અને દશ પ્રકારના બાલ 
પશ્મ્રિહ-ઘ્વેત્ર, મઝન, ચાંદી, સોનું, ધન ( ગાય આદિ ), ધાન્ય, દાસ, 
દાસી, કપડાં, વાસણુ. 


૫૮૩ 


પાચ જમિતિઃ--આ પાંચ મહાત્રતોતી ૧૪ માટે પાંચ 
સમિતિ પાળે છે. પ્રમાદ રહિત વતેનતે સચિતિ ફહે છે. 

ઈચા સમિત્તિ:--જતુ રહિત 'પ્રાશુક, પહેલાં બીન્ન જીવા ઉપર 
ચાલ્યા હોય તેવી ભૂમિ ઉપર દિવિસના પ્રકાશમાં ચાર હાય આગળ 
નજર રાખીને ચાલવું. 


ભાષા સમિતિઃ--શુહ્દ મિણ (મધુર) હિતકારી ભાષા બોલવી. 


એષણા સમિતિઃ--સાધુતે મારે ન બનાવ્યું હોય તેવું શુદ્ધ 
ભોજન ભિક્ષાજત્તિથી લેવું. 


આદાન નિક્ષેપણ સમિતિઃ-કાઈવસ્તુને દેખીને રાખવી ઉઠાવવી. 


પ્રતિષ્ઠાપના અથવા ઉત્સગે સશિતિઃ--મળમૂત્ર નિજેતુ 
જમીન ઉપર ન્નેપ્તતે કરવાં. 


ત્રણ ગુશિઃ--મનતે વશ રાખી ધર્મધ્યાનમાં ન્નેડવું તે મને- 
ગુમિ છે. મૌન રહેવું અથવા શાસ્રાકત વચન કહેવું તે વચનગુખિ છે. 
એક આસને ખેસવું, અચવા ખ્યાન સ્વાધ્યાયમાં કાયાતે જ્ેડવી તે 
કાયગુપ્તિ છે. આ તેર પ્રકારનું સાધુનું ચાસ્ત્રિ છે. સાધુ નિરેતર ધ્યાન 
અને સ્વાધ્યાયમાં લીન રહે છે. એ પાંચ મહાત્રતોની દઢતા માટે 
એક એક ત્રતની પાંચ પાંચ ભાવનાએ છે જેના ઉપર ત્રતી 
ધ્યાન રાખે છે. 

(૧) અહિસાત્રતની પાંચ ભાવનાઓઃ--(૧) વચનચરુતતિ 
(૨) મતેોગુપ્તિ (૩) ઈયા સમિતિ, (૪) આદાન નિક્ષેપણુ સમિતિ 
(૫) આલેકિત પાનભોજન--દેખી તપાસીને ભોજન કરવું. 


' (૨) સત્યત્રતતી પાચ ભાવનાએઃ--(૧) ક્રોધને! ત્યાગ 
(૨) લે[ભનેો ત્યાગ, (૩) ભયનો ત્યાગ, (૪) હાસ્યનો ત્યાગ, 'ફેમફે 
આ ચારતે વશ થઈ અસત્ય ખોલી જવાય છે, (૫) અતુવીચી જ્ઞાષણુ, 
સાન્નાકત વચન ડહેવું. 


પ(૮૪ 

(૩) અચોર્યત્રતની પાંચ ભાવનાએઓઃ--(૧) શન્યાગાર- 
શૂન્ય એકાન્ત જગાએ રહેવું, (૨) વિમાચિતાવાસ-છોડી દીધેલાં- 
ઉજડ ચગલાં સ્થાનમાં રહેવું, (૩) પરેપરેધાકરણુ-પોતે જ્યાં હોય 
ત્યાં ખઓીન્ન આવે તો મનાઇ ન કરવી, અથવા ન્યાં કોઈ મનાઈ 
કરે ત્યાં ન રહેવું. (૪) ભૈદ્યશુદ્ધિ-ભિક્ષા શુદ્ધ, અંતરાય કે દોષ ટાળીને 
લેવી. (૫) સાધર્મી અવિસંવાદ--સાધર્મી ધર્માત્માએ સાથે વિસંવાદ 
અથવા તકરાર ન કરવી. 


અહાચયે ત્રતતી પાંચ ભાવનાઓઃ--(૧) સ્ત્રી રાગકથા 
શ્રવણુત્યાગ--સ્ત્રીઓની રાગ વધારનાર કથાઓનો ત્યાગ, (૨) તન્મ- 
નોહરાંગનિરીક્ષણુ ત્યાગ-સ્રીઓનાં મતોહર અંગોને દેખવાતે ત્યાગ, 
(૩) પૂર્વરતાનુસ્મરણુ-પહેલાં ભોગવેલા ભોગેનના સ્મરણુતે ત્યાગ, 
(૪) ?9૪ોણેર્સ ત્યાગ-કામોદદીપક પુષ્ઠ રસને ત્યાગ, (૫) સ્વરારીર' 
સંસ્કાર ત્યાગ-પોતાના શરીરના શુંગારને। ત્યાગ. 

(૫) પરિત્રહૃત્યાગ વ્રતની પાંચ ભાવનાઓઃ--મતોત 
અને અમનેન્ઞ પાંચે ઇન્દ્રિયાના પદ્દાર્થયોને પામીને રાગદ્રેષ ન કરતાં 
સંતોષ રાખવો. 


સાધુઓનું કર્તવ્ય છે કે દશલક્ષણુ ધર્ષની, બાર અનુપ્રેક્ષાઓની 
ભાવના ભાવે, બાવીસ પરિષહેને જીતે, પાંચ પ્રકારના ચારિત્રને 
વધારે, અતે બાર પ્રકારના તપનાં સાધન કરે. તેનું સંક્ષિમ સ્વરૂપ 
આ પ્રમાણે છેઃ-- 

દશ લક્ષણરૂપ ધમેઃ--કષાયોતેો પૂણુપણે નિગ્રહ કરીને દક્ષ 
ધર્મોને પૂ્ણુપણે પાળે, કટે આવી પડે તાપણું તેની વિરાધના નં કરે. 
(૧) ઉત્તમ ક્ષમા, (૨) ઉત્તમ માર્દવ, માનને! અભાવ, (૩) ઉત્તમ 
આજ વ-માયાચારતો અભાવ, (૪) ઉત્તમ સત્ય, (૫) ઉત્તમ શોચ- 
લોભનો અભાવ, (૬) ઉત્તમ ્મંયમ-મન અતે ઇન્દ્રિયો ઉપર વિજય 
તથા છકાય જવો ઉપર દયા, (9) ઉત્તમ તપ-ઈચ્છાતો નિરોધ કરીઃ 


પયતષ 


તપ કરવું, (૮) ઉત્તમ ત્યાગ--તાનદાન અને અભયદાન દેવું, (૯) 
ઉત્તમ આકિચન્ય--સર્વથી મમતા છોડીને એકાકી સ્વરૂપતેજ પોતાનું 
માનવું, (૧૦) ઉત્તમ ભ્રહ્મચયે. 


ખાર ભાવનાઓ --(૧) અતિત્ય--ધન, ધાન્ય, સ્ત્રી પુત્ર. 
શરીરાદિ સર્વ ક્ષણુભ'ગુર છે, નાશવંત છે. (ર) અશરણુ--મરણથી કે 
તીત્ર કર્મોદ્યથી કોઈ બચાતનાર નથી, (૩) ર્તસાર--ચારગતિરૂપ 
સંસારે દુઃખોતો ભડાર છે, (૪) એકત્ત--આ જવ એકલે છે, પોતાની 
કરણીને પોતેજ સ્વામી છે, (૫) અન્યત્વ--આ જવથી શરીરાદિ સવ 
પ૨ છે, અન્ય છે. (૬) અશુચિ-આ શરીર અપવિત્ર છે, (9) આસવ- 
તે તે ભાવોથી કર્મ આવે છે, (૮) મંવર-તે તે ભાવોથી કર્મ રોકાય 
છે, (૯) નિર્જરા-તપથી કર્મ ખરી નય છે, (૧૦) લેક-આ જગત 
અનાદિ અનંત અકૃત્રિમ છે, છ દ્રવ્યોના સમૃહ છે, દ્રવ્ય અપેક્ષાગ્મે 
નિત્ય અને પર્યાય અપેક્ષાએ અનિત્ય છે. (૧૧) ખોધિદુર્લ ભ-રત્નત્રયની 
પ્રામતિ અતિ દુર્લભ છે, (૧૨) ધર્મ-આત્માતો સ્વભાવ ધર્મ છે, 
એજ પરમ હિતકારી છે. 

ખાવીશ પરિષહુ જવઃ--તીચે લખેલા ખાવીશ પરિષહો 
આવી પડે તો શાંતિપૂર્વક સહન કચ્વા. (૧) ક્ષુધા, (ર) તૃષા, (3૩) 
ઠૅ'ડી, (૪) ગરમી, (૫) દશમશક-ડાંસ મચ્છર આદિ જીવાથી થતી 
બાધા, (૬) નમતા, (9) આરતિ, (૮) સ્ત્રો, (હ) ચર્યા--ચાલવાને, 
(૧૦) નિષદ્યા-બેસવાતો, (૧૧) શય્યા, (૧૨) આક્રેશ-ગાળ, (૧૩) 
વધ, (૧૪) યાચના-જરૂર પડયે માગવાના અવસરે પણુ ન માગવું 
જોઈએ. (૧૫) અલાભ-શોજનને। અંતરાય થાય તે! પણુ સંતોષ, 
(૧૬) રોગ, (૧૭) તૃણુસ્પર્શ, (૧૮) મળ, (૧૯) સત્કાર પુર્સ્કાર- 
આદર હે , (૨૦) પ્રસા-સાનતા મદ ન કરવો, (૨૧) અન્ઞાન- 
અગ્તાન હોવા હતાં ખેદ ન કરવા, (ર૨) અદશન-શ્રદ્ા બગાડવી નહિ. 


ચાસ્ત્રિના પાંચ પ્રકાર:--૧) સામાંયિક-સમભાવ રાખનવે।, 


પ૬ 


(૨) છેધ્તપસ્યાપના-સામાયિકમાંથી પડી જવાય ત્યારે ફરી સામા- 
યિકમાં સ્થિર થવું, (૩) પરિઠ્ઠાર વિશુદ્ધિ-એવું આચરણુ કે જેમાં 
વિશેષ હિસાને। ત્યાગ હોય, (૪) સદ્દમ સાંપરાય-દશમા ગુણુસ્યાન- 
વર્તીનું ચાઢ્ત્રિ, ક જેમાં માત્ર સદ્મ લોભનો ઉદય છે, (૫) યથા- 
ખ્યાત-પૂણુવીતરાગ ચારિત્ર. 

ખાર તપઃ--૪ બાલ; (૧) અનશન-ઉપવાસ ખાઇ, સ્વાદ, 
લેલદ્ય (ચાટવાના), પેય (પીવાના) ચાર પ્રકારના આહારને ત્યાગ. (૨) 
ઊનોદર-ભૂખ હોય તેથી ઓછું ખાવું. પેટના ખે ભાગ અન્માદ્થિી 
અને એક ભાગ પાણીથી ભરી એક ભાગ ખાલી રાખવે.. (૩) 
વૃત્તિપર્સ્મિખ્યાન-ભિક્ષા લેવા જતી વખતે કાઈ પ્રતિજ્ઞા લેવી અતે 
તે પૂણુ થાય તોજ તે દિવસે આહાર લેવા. (૪) રસપરિત્યાગ--ગળ- 
પણુ, મીઠું, દૂધ, દહોં, ઘી, તેલ એ ૭ રસમાંથી એક અથવા 
અનેકને ત્યાગ, (૫) વિવિકત શય્યાસન--એકાંતમાં શયન અતે આસન 
(સૂવા ખેસવાનું) રાખવું. (૬) કાયકલેશ-શરીરનું સુખિયાપણું મટાડવા 
કેઠેયુ કઠેણુ સ્થાતો! ઉપર જઈ તપ કરવું. છ અંતરંગઃ-(૭) પ્રાયશ્રિત્ત- 
કરાઈ દોષ લાગે તો દડ (શિક્ષા) લઈ શુદ્ધ થવું. (૮) વિનય-પર્મ 
અને શર્માત્માઓનું સન્‍માન, (૯) વૈયાબૃત્ય-ધર્માત્માઓની સેવા કરવી, 
(૧૦) સ્વાધ્યાય-શાસ્્રોનું પેન પાદન અને મનન. (૧૧) વ્યુત્સર્ગ- 
રરીરાદિ ઉપરથી મમતાનો ત્યાગ. (૧૨) ધ્યાન-ધર્મષ્યાન ક 
શુક્લ જ્યાન કરનુ. 

સાધુઓનું કતવ્ય છે કે આ પાંચ મહાત્રત, પાંચ સમિતિ, 
ત્રયુ ગુપ્તિ, દશ ધર્મ, બાર ભાવના, બાવીશ પર્ષિહજ્ય, અને બાર 
પ્રકારતા તપથી મન, વચન, કાયાને એવાં સ્વાધીન ફરે ક જેથી 
નિશ્રય સમ્યકૂચાર્ત્રિના લાભ પામી શ્રક. સ્વરૂપમાં રમણુતા એજ 
સામાયિક ચારિત્ર છે. ઝહસ્થાશ્રમરૂપી કારાવાસ (કદખાનું) ચિતાઓના 
પ્રવાહ છે. તેથી નિરાકુળ થવા માટે ગ્ૃહસ્થપણું ત્યાગી સાધુન્ત્તિમાં 
રહી વિરેષ સહજ સુખનું સાધન કતત્ય છે. 


ષહજ્ે 


સાગાવ અથવા શ્રાવકકું એક દેશ ચાહિત્રઃ--અતગાર 
(સાધુ)નું ચાશ્ત્રિ જેમ પાંચ મહાત્રત છે તેમ સાગારનું એક દેશ્ન 
ચાસ્ત્રિ અષુત્રત પાક્ષન છે. મહાત્રત અને અણુત્રતમાં અંતર આ 
રમાણે જણુત્રું યોગ્ય છે કે જે સો અંશ મહાત્રતના કરીએ તો 
તેમાંથી એક રડેત્રા દઈ ૯૯ અંશ સુધી અણુત્રત છે, સો! અંશ 
મદાત્રત છે. રુ 


પાંચ અષત્રત--જેમાં સંકલ્પી હિંસાનો ત્યાગ હેય, આરંભી 
હિસાનેો ત્યાગ ન હોય તે અદિસા અણુત્રત છે. અહિંસા અણત્રતધારી. 
રાજ્યકાર્ય, ૨ાજ્યપ્રબંધ (વ્યવસ્થા), દેરા રહ્ષણુશ્દ્રે યુદ, સનત્જન 
પાલન, દુર્જન દમન, કૃષિ, વાણિજ્ય, શિલ્પાદિ સવે આવશ્યક ગઝૃહ- 
સ્થનાં કર્મતે કરી શકે છે. સમુદ્રયાત્રા (દરિયાઈ મુસાફરી) પર્દેશગમન 
આદિ પણુ કરી શકે છે તે મુંકલપી હિસાથી બચે છે. શિકાર રમતા 
નથી, માંસ ખાતા નયો, માંસ માટ પશુવધ કરાવતા નથો. જે 
અસત્યચી રાજ્ય તરફથી શિક્ષા થાય-જે બીનાઓતે ઠંગવા માટે 
વિશ્વાસઘાત માટે ખોલવામાં આવે એવાં વચન ન કહેવાં અને પ્રિય 
હિતકારી સર્જિનોને યોગ્ય વચન કહેવાં તે સત્ય અણુત્રત છે. એવા 
શ્રાવક જે વચનથી કલહ થાય, હિંસાની પ્રશૃત્તિ થાય, બીન્નનું અહિત 
ચાય, તેવું સત્ય વચન પણુ ખોલતા નથી. ન્યાય અને ધર્ષતી પ્ર%- 
ત્તિમાં હાતિ ન આવે,.તેમજ શ૬ૃથા કોઈ પ્રાણીનો વધ ન થાય, તેને 
ફરે ન પહોંચે, એ સર્વ વાતને! વિચાર કરીને મુખમાંથી વચન કાઢે છે. 


પ 

પડી ગએલી કકે ભૂલથી રહી ગયેલી કોઇની વસ્તુતે નહિ લેવી 
તે અચોર્ય અણુત્રત છે. વિશ્વાસઘાત કરીતે, ચોરી કરીતે, ધમકી 
દતે, ગધ કરીને કાઇતી સંપત્તિને ત્રાવકકા હરતો નથી. ન્યાયપૂર્વક 
અલપ ધનમાં પણુ સંતોષ રાખે છે. અન્યાયથી સંધરેલા ધણા ધનની 
ઈચ્છા કર્તા નથી. જે વસ્તુ લેવાતી રાજ કે પ્રશ્ન તરફથી મનાઈ 
ન હોય તે જ વસ્તુઓને પૂછ્યા વગર લે છે. જેમકે નદીનું પાણી, 


પતત 


હાથ ધોવાતી માટી, જ'ગમક્ષનાં ફળ કે લાકડાં આદિ-જે ' મનાઈ હ્ોય 
તો તે પથા ગ્રહુણુ ન કરે. 

પોતાની વિવાહિત સ્ત્રીમાં મંતોષ રાખીને સવ પરસ્રીઓને 
માટીને માતા સમાન, સરખી વયનીને બહેન સમાન ,અતે નાનીને 
પુત્રી સમાન જે સમજે કે તે ષહ્મચર્ય અણૂત્રત પાળે છે. શ્રાવક 
વીર્યતતે શરીરને! રાજા સમજને સ્વસ્રી સાથે વિષય ભોગમાં પણુ એવી 
મર્યાદા સાચવીતે મંતેષસહિત પ્રવતે' છે કે જેથી નિર્બળતા 
આવી ન નય. 


દશ પ્રકારના પરિમ્રહનું પોતાતી આવશ્યકતા, યોગ્યતા, અતે 
ઈચ્છા પ્રમાણે જન્મપર્યત પ્રમાણુ કરી લેવું, તેથી અધિકતી લાલ- 
સાને ત્યાગ કરવો તે પર્સ્રિઠ પ્રમાણુ અણુત્રત છે. જેટલી સંપત્તિનું 
પ્રમાણુ કર્યું હોય તેટલું પ્રમાણુ પૂરૂં થાય ત્યારે શ્રાવક વ્યાપાર્‌ાદિ 
બંધ કરી દે છે. પછી મંતાષથી પોતાનો સમય ધર્મ સાધન અતે 
પરે।પકારમાં વ્યતીત કરે છે. આ પાંચ અણુત્રતનું મૂલ્ય વધારવા 
માટે (દહદતા વધવા માટે ) શ્રાવક સાત શીલ ત્રણુ ગુણુત્રત અને 
ચાર શ્િક્ષાત્રતતે પણુ પાળે છે. 

ત્રણ ગુષત્રતઃ--જે પાંચ અણુત્રતોનું મૂલ્ય મુણુન કરે, વધારે 
તને ગુષણુત્રત કહે છે. જેમ ૪તે ૪ ગુણા કરવાથી ૧૬ થાય અતે 
૧૬ ને ૧૬ ગુણુ। કરવાથી ૨૫૬ ચાય છે. 

દિગ્તિરતિ--જન્મપર્યત સુધી જે' લૌકિક પ્રયોજન માટે દર : 
દિશાઓમાં જનતાને કે વ્યાપારાદિ કરવાતે નિયમ કરવો અતે તેથી 
અધિકમાં જવાની અને વેપાર કર્વાતી લાલસાને। ત્યાગ કરને દિગ્વિ- 
રાત છે. એથી ફળ એ થાય છે ક શ્રાવક નિયમ કરેલા ક્ષેત્રતી 
અંદરજ આરભ કરી શકે તેની બહાર આરંભી હિંસા પણુ ન કરે. 

રદૃશ વિરતિઃ--જન્મપર્યત માટે જે પ્રમાણુ કર્યું હોય તેથી 
શ્રેડી હદમાં ધટાડીતે એક દિવસ, બે દિવસ, કે એક અઠવાડિયા 
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મારે જવાને, વ્યવહાર કરવાને! નિયમ કરવા તે દેશવિરતિ છે. તેથી 
એટલે અધિક લાભ થાય છે કે નિયમિત કાળ સુધી નિયમિત 
ક્ષેત્રમાંજ તે આરભ કરી શકે છે, તેથી બહાર આરંભી હિંસાથી બચે છે. 

અનચેદ'ડ વિર્મણઃ--નિયમિત ક્ષેત્રમાં પણુ પ્રેયોજનભૂત 
કાર્ય સિવાય વ્યર્થ આરભ કરવાને ત્યાગ તે અનર્ય દડ વિરતિ છે. 
તેના પાંચ ભેદ છે. (૧) પાષોાપદેશ-ખીન્નને પાપ કરવાને! ઉપદેશ 
આપવો, (૨) હિસાદાન-હિંસાકારી વસ્તુએ ખીજ માગે તેતે આપવી, 
(૩) પ્રમાદચર્યા-પ્રમાદ કે આળસથી નકામે। વસ્તુઓને! નાશ કરવા, 
જેમકે નકામાં ઝાડનાં પાનાં તોડવાં, (૪) દુઃશ્રતિ-રાગદ્દેષ વધારનારી, 
વિષય ભોગોમાં ફસાવનારી ખોટી કથાએ વાંચવી કે સાંભળવી, 
(૫) અપધ્યાન-બીજનું અહિત કરવાના વિચાર કરીને હિંસક પરિ- 
ણુા।મ રાખવાં. નિરર્થક પાપોના ત્યાગથી અતે સાર્થક કામ કરવાથી 
અમુત્રતોનું મૂલ્ય વિશેષ વધી ન્નય છે. 

ચાર શિક્ષાત્રત:--જે ત્રતોના અભ્યાસથી સાધુપદમાં ચાર્ત્ર 
પાળવાની શિક્ષા મળે તેને શિક્ષાવ્રત કહે છે. (૨) સામાથયિક--એકાં- 
તમાં બેસીને રાગઠ્દેષ છાડીને સમતાભાવ રાખી આત્મધ્યાનનો અભ્યાસ 
કરવા, પ્રાતઃકાળે, મધ્યાહ્કાળે અતે સાયંકાળે યથામંભવ યાન કરવું 
તે સામાયિક કે. 

(૨) પ્રેષધોપવાસઃ--એક માસમાં ખે આઠંમ અને ખે ચૌદશ 
ગ્રાષધ દ્િનિ છે. તે દ્વિસે ઉપવાસ કે એકાસણં કરીને ધર્ષખ્યાનમાં 
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સમય નતીત કરવા તે પ્રોષધાોપવાસ છે. 


(3) ભેગગાપભોગ પફશ્માણુઃ--જે એકજ વાર ભોગવવામાં 
'આવ તે ભોગ છે. જે વારવાર ભોગવવામાં આવે તે ઉપભોગ છેં. એવા 
પાંચે પઘન્દ્રિયાના ભોગવવા યોગ્ય પદાર્થાતી સખ્યા દરરોજ પ્રાતઃકાળે 
એક દિત રાત માટે સંયમની વૃદ્ધિ માટે કરી લેવી તે ભોગોપભોાગ 
પરિમાષુત્રત છે. 
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(૪) અત્તિચિર્સવિભાગ--સાધુએાતે તથા અન્ય શ્વર્માત્મા 
પાત્રેતે ભક્તિપૂર્વક અને દુઃષિત ભૂખ્યાને 'કરૂણાપૂર્વક દાન દઈ આહાર 
કરાવવે। તે" અતિથિ અંવિભ્રાગ શિક્ષાત્રત છે. આવી રીતે ત્રાવકે પાંચ 
અણુત્રત અતે સાત શીલષપ્રત એમ બાર ત્રત પાળવાં *ેષઠએ અને 
તેરમા ત્રતની ભાવના ભાાવવી *્નેઇએ તે નીચે જ્ષ્ય%વ્યા પ્રમાણે છે. 

સલ્લેખખનાઃ--મરણુ સમષે આત્મસમાધિ અતે શાંતભ્રાવસણહિત 
પ્રાણુ છૂટે એવી ભાવના કરવી તે સલ્લેખના 'ે શમાધિમર્ણુ વ્રત 
છે. ઝાની શ્રાવક પોતાના ધર્માત્મા મિત્રોનું વચન લઈ શે છે ક 
પરસ્પર સમાધિ મરણુ કરાવવું. 

આ તે? ત્રતોને દ્ોષર્હિત પાળવા માટે તેના પાંચ પાંચ અતિ- 
ચાર પ્રસિદ્ધ છે. તેને દૂર કરવા એ શ્રાવકનું કતેવ્ય છે. 

(3) અહિંસા અણત્રતતા પાંચ અતિચારઃ--(૧3) ગંધ- 
કષાયપૂર્વક કોઇતે બાંધવો કે બંધનમાં નાંખવા, (૨) વધ-કયાયથી 
કાઇ્તે મારવા, ધાયલ કરવો, (૩) છેદ-કષાયથી કરી કોઈનાં અંગ 
ક ઉપાંગ છેદી સ્વાર્થ સાધવા, (૪) અતિ ભારારેપણુ-હદ ઉપરાંત 
ભાર ભરવો, (૫) અન્નપાન નિરે।ધ-પોતાને આધીન મનુષ્ય કે પરુ- 
ઓનાં ખાનપાન રે૪ી દેવાં. 

(૨) સત્ય અણત્રતના પાંચ અતિચાર--:--(3) મિથ્યા 
ઉપદેશ--બીજતે મિથ્યા કહેવાનો ઉપદેશ દઈ દેવા, (૨) રહોડભ્યા- 
ખ્યાન-શ પુરૂષતી એકાંત ગુમ વાતોને પ્રગટ કરી દેવી, (3) કૂટ- 
લેખક્યા-કપટથી અસત્ય લેખ લખવા, (૪) ન્યાસાપહાર--ખીન્નતી 
ચાપણુતે જૂ કુ' ખેલી એળવવી, પાષ્ઠું કાંઈ આપવું નહિ, (પ) 
સાકારમ-ત્રલેદ-ફાઈના મુમ્ઠ અભિપ્રાયતે અંગોના હલનચસનથી ન્‍તણી 
લઈ પ્રગટ કરી દેવા આ બધામાં કયાયભાવ હેતુરૂપ છે. 

(3) અચોયે બણત્રતના પાચ અતિચારઃ--(૧) રેત 
પમ્રયોગ-બીશ્નને ચોરી કમ્વાતે। માર્ગ બતાવી દેવો, (2) તદાહતાદાન- 
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ચોરીનો આણેલો માલ શનણીને કે શંકા છતાં લેવા. (૩) વિર્દ્ધ 
રાજ્યાતિક્રમ-રાળ્યતી મનાઈ હોવા છતાં મર્યાદાને એળંગીતે અન્યાય- 
પૂવેક લેવું દેવું, (૪) હીનાધિકમાનોન્માન--એ।છા તોલ માપથી આપવું, 
અતે વધારે તોલમાપયી લેવું, (૫) પ્રાતિરૂપક વ્યવવહાર--ખોટા સિકા 
ચલાવતા, અથવા ખરી વસ્તુમાં ખોટી ભેળવી ખરી કહી વચવું. 

(૪) બ્રહ્મચયે અણુત્રતનતા પાંચ અતિયારઃ--(૧) પર . 
વિવાહકરણુ-પોતાનાં પુત્ર પૌત્રાદિ સિવાય બીન્નના મંબંધ ન્નેડવા. 
(૨) પર્મ્રિઠીતા ઈત્તશ્કા ગમન-વિવાહિત વ્યભિચારિણી સ્ત્રી પાસે 
જનું આવતું. (૩) અપર્િમ્રહિતા ઈત્વાર્કા ગમન-વિવાહિત નહિ એવા 
વશ્યાદિકતી પાસે જવું આવવું. (૪) અતંગક્રીડા--કામસેવનનાં અંગ 
સિવાય અન્ય અગાથી કામ મેવન કરવું. (૫) કામતીત્રાતિનિવેક- 
કામ સેવનની તીત્ર લાલસા સ્વસ્ત્રીમાં પણુ રાખવી. 

(પ) ષશ્ધિહુ પ્રમાણ ત્રતના પાંચ અતિત્રાર:--દસ પ્રકા- 
રના પરિત્રહતી પાંચ ન્નેડી થાય છે. ક્ષેત્ર-મકાન, ચાંદી-સોનુ' 
ધન--ધાન્ય, દાસી-દાસ, કપડાં-વાસગુ એમાંથી કોઈ એક ન્નેડીમાં 
એકને ધટાડી બીજની મર્યાદા વધારી લેવી તેવા પાંચ દોષ છે. 

($) દિગ્મિરતિના પાંચ અતિશ્ારઃ--(1૧) ડોર્ધ્વ વ્યતિક્રમ- . 
ઉંચે જેટલું દૂર્‌ જવાનું પ્રમાણુ કયુ હોય તેને કોઇ કષાયને વશ 
ચ૪ એળંગી આગળ ચાલ્યા જવું. (ર) અધઃ વ્યતિક્રમ-તીચેતા 
પ્રમાથુને આળંગી આગળ ચાલ્યા જવું. (3) તિયૅફ ત્યતિક્રમ- 
બાકીની આઠે દિશાએ।ના પ્રમાણ] એળ'ગી આગળ ચાથ્યા જવુ, 
(૪) ક્ષેત્રદૃદ્ધિ--ક્ષેત્રની મર્યાદા એક તરફ ધટાડી બીજી તરફ વધારી 
દેવી. (૫) સ્મૃત્યન્તરાધાન--મયાદાને ભૂલી જવી. 

(૭) રશવિર્તિતા પાચ અત્િચારઃ--(૧) આનયન- 
મર્યાદાશૈ બહારથી વસ્તુ મગાવવી. (૨) પ્રેષ્ષ પ્રેયોમ-મર્યાદાથી 
બહાર કાંઈ મે!ક્લવુ'' (3) શબ્દાનૃપાત-પર્યાદાથી બહાર વાત કરી 
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લેવી. (૪) રૃપાનુપાત-મર્યાદાથી બહાર રૂપ બતાવીને પ્રયોજન બતાવી 
દેવુ. (૫) પુદ્ગલ ક્ષેપ-મર્યાદાથી બહાર પત્ર કે કાંકરો આદિ નાંખી 
પ્રયોજન બતાવી તન 

(૮) અનચેદ'ડ વિરતિના પાંચ અતિચાર:--(૧) કંદર્ષ- 
બિભત્સ મસ્કરીનાં વચન અસભ્યતાપૂર્ણ્‌ બોલવાં. (૩) કોત્કુચ્ય- 
બિભત્સ વિકારી વચનોની સાથે સાથે કાયાની કુચેણ્ પણુ કરવી. 
(૩) મૌખર્ય-બહુ બકવાદ કરવે.. (૪) અસમીદ્ય અધિકરણુ--વિચાર 
વગર કામ કેટવું. (૫) ઉપભે।ગ પર્ભિગાનરથૈકય--ભોગ અને ઉપભોાગના 
પદાર્થોનો ૬થા સંત્રહ કરવો. 

(હ) સામાવિકના પાંચ અતિચારઃ--(૧) મનઃ દુઃપ્રણિધાન-- 
સામ્રાયિકની ક્રિયાથી બહાર મનને દોડાવવુ, ચંચળ કરવું. (૨) 
વચન દુઃપ્રણિધાન-સામાયિકના પાઠાદિ સિવાય બીજી કોઇ વાત 
ફેરવી. (૩) કાય દુઃપ્રશુધાન-શરીરતે સ્થિર ન રાખતાં આળસમય 
પ્રમાદી રાખવું. (૪) અનાદર-સામાયિક કરવામાં આદરભાવ ન રાખવે. 
(૫) સ્મૃત્યનુપસ્થાન-સામાયિક કરવું ભૂલી જવું' અથવા સામાયિકના 
પાડાદિ ભૂલી જવા. 

(૨૦) પ્રોષધાપવાસના પાંચ અતિચારઃ--(૧) (૨) (૩) 
અપ્રત્યવેક્ષિત અપ્રમાજિત ઉત્સર્ગ, આદાન, મંસ્તરેપક્રમણુ-દેખ્યા 
વિના, વાળીને સાફ કર્યા વિના મળ મૂત્રાદિ કરવાં. તેવીજ ખેદર્‌કા- 
રીથી વસ્તુ ઉઠાવવી અથવા ચટાઇ આદિ પાચરવી, (૪) અનાદરઃ-- 
ઉપવાસમાં આદરભાવ ન રાખવા. (૫) સ્મૃત્યનુપસ્થાન-ઉપવાસને 
દિવમે ધર્મક્યાને ભૂલી જવી. 


(૨૨) ભોગાપભેોગ પરિમાણ ત્રતના પાંચ અતિચારઃ-- 
જે કોઈ શ્રાવક “કાઈ દિવસે સચિત્તતો બિલકુલ ત્યાગ કર્‌ અથવા 
અમુક ત્યાગ કરે તેની અપેક્ષાએ આ પાંચ અતિચાર છે. (જી સચિત્ત 
લાગેલી સચિત્ત વસ્તુતે ભૂલથી ખાઈ લેવી. (૨) સચિત્ત મંબંધ- 


પલ્૩ 


“વાગેલી સચિત્ત વસ્તુતી સાથે મળેલી વસ્તુતે ખાઈ લેવી. (૩) સચિત્ત 
સમ્મિશ્રી-ત્યાગેલી સથિત્ત ચીજને અચિત્તમાં મેળવીને ખાવી. (૪) 
અભિષવ-કામોદીપક પોષ્ટિક રસ ખાવો. (૫) કાચો રહેલો, દાઝી 
ગયેલો અને અપચો ચાય તેવો દુઃપકવાહાર થોડો પકાવેલો અથવા 
વધારે પકાવેલો અથવા ન પચવા લાયક આદાર કરવો. - 


(૧૨) અતિથિ સંવિભાગ ત્રતના પાંચ અતિચારઃ-- 
સાધુતે આહાર દેતાં આ અતિચાર થાય છે-(૧) સચિત્ત નિક્ષેપ- 
સચિત્ત ઉપર રાખીતે કાંઈ દાન દેવું. (ર) સચિત્ત અપિધાન-સચિ- 
ત્તથી હંકેલી વસ્તુ દાનમાં આપવી. (૩) પરવ્યપદેશ-પેોતે દાન ન દેતાં 
બઓજાને દાન દેવાની આજ્ઞા કરવી. (૪) માત્સર્યે-બનન દાતાર સાથે 
છષાશાવ રાખીને દાન દેવું. (૫) કાલાતિકમ-દાનને। કાળ વીતાવી 
અકાળે દાન દેવું. 


(૬૩) સલ્લેખનાના પાંચ અતિચાર્‌ઃ--છીવિત આચ્ચંસા- 
વધારે છવતા રહેવાની ઈચ્છા ફરવી; (૨) મરણારાંસા-જલદી મરવાની 
ઈચ્છા કરવી. (3) મિત્રાનુરાગ-લોકિક મિત્રો સાથે સાંસારિક રાગ 
ખતાવવે.. (૪) સુખાનુબંધ-ભોગવેલાં પન્દ્રિયસસુખોને યાદ કરવાં (૫) 
નિદાન-શ્રવિષ્યમાં વિષષભોગ મળે એવી ઈચ્છા કરવી. 


આ સાધારણુ તેર ત્રત શ્રાવકનાં છે. વિશેષ એ છે કે દિગંબર 
જેન સાસરામાં ત્રાવક્તી અગીઆર પ્રતિમાએ અથવા શ્રેસીઓ 
ખતાવી છે, જેમાં ક્રમધી આગળ વધતાં સાધુ પદતી યોગ્યતા આવે 
છે. એ અગીઆર શ્રેણીઓ પાંચમા દેશવિરતિ ગુખુસ્થાનમાં છે. ચોથા 
અવિરત સમ્યગ્દર્શન ગુષુસ્થાનમાં જેકે ચારિત્રિતો નિયમ હેતે! નથી 
તોર પણુ તે સમ્યકત્લી અન્યાયથી બચીને ન્યાયરૂપ પ્રરૃત્તિ કરે છે. 
પાક્ષિક શ્રાવકતે યોગ્ય ક'ઈકે સ્યૂલરૂપ નિયમોને પાળે છે તે નિયમ 
નીચે પ્રકારે છેઃ-- 


યલ 


(૧) માસ ખાતા નથી, (૨) મદિરા પીતા નયી, (૩) મધ 
ખાતા નથી, (૪) વડના ટેટા ખાતા નયી, (૫) પીપળના ઢેઢા ખાતા 
નથી, (૬) ઉમરડાં ખાતા નથી, (૭) પીપળાના ટટા ખાતા નથી, 
(૮) અંજીર ખાતા નથી. (૯) જુગાર રમતા નથી. (૧૦) ચોરી 
કરતા નથી, (૧૧) શિકાર કરતા નથી. (૧૨) વેસ્યાનું વવસન રખતા 
નથી. (૧૩) પરસ્ત્રી સેવનનું વ્યસન રાખતા નથી. પાણો ખેવડે 
"કપડે ગાળીને શુદ્ધ પીવે છે. રાત્રિભાજન ત્યાગ કરવાતે। યથાર્શક્ત 
ઉલોગ રાખે છે અતે ઝૃહસ્થનાં આ ૪૭ કર્મ સાધે છેઃ 


(૧) દેવપૂન્ન---શ્રી જિતેન્દ્રતી ભક્તિ કરૅ છે. (૨) ગુરૂભાંકત --- 
ગુરૃતી સેવા કરે છે. (૩) સ્વાધ્યાય--શાસ્ત્ર નિત્ય ભણે છે. (૪) તપ--- 
ર્‌।જ સામાયિક પ્રેતિકમણુ કરે છે. (૫) સંયમ--નિયમાદિ લખતે 
ઇન્દ્રિયદમન કરે છે. (૬) દાન--લદ્દમીને આહાર, ઔષધિ, વિદ્યા, 
અને અભયદાનમાં અયવા પરે।પકારમાં વાપરે કે, દાન કરીતે પછી 
ભાજન કરે છે. 

અગમીઆર પ્રતિમાનું સ્વરૂપ: --અગીઆઃ શ્રેણીમાં 
પહેલાંનું ચારિત્ર આગણુ આગળ વધતું નય છે, પહેલાંના નિયમ 
છૂટી જતા નયી. 

(૧) દરોન પ્રતિમા--આ શ્રેય્રીમાં ઉપર જે ક્યા તે પાક્ષિક 
શ્રાવકને યોગ્ય નિયમ પાળતાં છતાં સમ્યગ્દર્સાનને નિર્ષળ ૨ખ છે, 
તેનાં આદ અંગ સહિત પાળે છે. નિઃશ'કિતાદિ આઠ અંગનું શણુન 
સમ્યગ્દશૅનના અધ્યાયમાં યઈ ગવું છે. અઠી' અવિસા, સત્ય, અચોય, 
ગ્વસ્રીસંતાષ, અને પરિગ્રહપ્રમાણુ એ પાંચ અણવત્રતાનો અભ્યાસ 
કરે જે. સ્થૂલપણું પાળે છે અતિચાર ટાળી શકતા નથી. 

(૨) ત્રત પ્રતિમા--આ શ્રેણીમાં પહેલાંના સવે નિયમો! ખાળવ। 
ઉપરાંત પાંચ અણુત્રતોના પચ્ચીસ અતિચાર ઢાળે છે તથા સાત 
શીલેને પણુ પાળે છે. તેના અતિચાર પૂરા ટળતા નથી, ઢાળવાતે! 





પલ્ષ 


અભ્યાસ કરે છે. સામાયિક શિક્ષાત્રતમાં કદી રાગાદિનાં કારફા ન પણુ 
કેરે, પ્રોષધોપવાસમાં પણુ કદી ત કરી સકે તો ન કરે. એકાસણું 
3 ઉપ્વાસ શક્તિ અનુસાર કરે. 


(૩) સામાયિક પ્રતિમા---આ શ્રેણીમાં પહેલાંના નિયમ પાળતો 
એવા શ્રાવક નિયમપૂર્વક પ્રાતઃકાળ, મપધ્યાહ્રકાળ, અતે સાય'કાળે 
સામાયિક કર્‌ છ. ખે ઘડી અથવા ૪૮ મિનિટથી ઓછુ કરતો નથી. 
કાઈ વિશેષ કારણુના યોગે અંતર્મુટ્રત ૪૮ મિનિટથી કઈ ઓણ 
પષ્મ કરી શકે છે. સામાયિકના પાંચે અતિચાર ટાળે છે. 

(૪) બ્રોષધોપવાસ પ્રાતિમા--આ શ્રેણીમાં નીચની ત્રણે 
પ્રતિમાએના નિયમે। પાળતા રહીને નિયમપૂવક માસમાં ચાર દ્વિસ 
ગ્રાષધપૂવક ઉપવાસ કરે છે. અતિચારોતે ટાળે છે. ધર્ષષ્યાનમાં સચય 
ગાળે છે. એની ખે પ્રકારે વિધિ છે. એક તો એ છે કે આગળના 
અને પાછળના દિવસે એકાસણું કરે વચલા દિવસે ઉપવાસ કરે. ૧૬ 
ગ્રહ સુધી ધર્મધ્યાન કરે. એ ઉત્તમ છે. મધ્યમ ઝ છે કે ૧૨ 
પ્રહરતા ઉપવાસ કરે.- સાતમની મંધ્યાયી તોમના પ્રભાત સુધી 
આરભ છોડે, ધમમાં સમય ગાળે, જ્ધન્ય એ છે દૃ ઉપવાસ તે! 
૧રે પ્રહર સુધી કરે. પરંતુ લૌકિક આરેલ આડ પ્રહરજ છડે એટલે 
આઠમનો દ્વિસ અતે રાત્રિ આરભ તજ ધર્મજ્યાનમાં ગાળે. 


બીજી વિધિ એ છે કે ઉત્તમ તો પહેલાં કલા મુજબ ૧૬ 
પ્રહર સુધી કરે. મષ્યમ એ છૅ છ ૧૬ પ્રહર ધમૅષ્યાન કરે પરંતુ 
ત્રષુ પ્રકારના આહામ્તા ત્યાગ કરે, આવસ્યકતા અનુસાર જળ વાપરે. 
જ્ધન્ય ગે છે ક ૧૬ પ્રહર ધર્મધ્યાન કરે, આવશ્યકતા પ્રમાણે પાણો 
વાપરતાં વચમાં એક વમત આહાર પણુ કરે. આ ખે પ્રકારની 
વિધિઓમાં પોતાની શક્તિ અને ભાવને ન્નેઇને પ્રોષધાપવાસ કરે, 

(પ) સચિત્તત્યાગ પ્રતિસા--આ ક્રેયરોમાં પહેલાના નિયમે! 
પાળતા રહીતે સચિત્ત પદાર્થ ખાતા નથી. કાસચુ' પાણી, કાચું શાક 


પદર 


આદિ ન ખાય, પ્રાશુક અથવા ગરમ પાણી પીવે. સૂઝી, પાકી, 
ગરમ કરેલી, કે છિન્નભિન્ન કરેલી વનસ્પતિ વાપરે. પાણીને! રંગ 
લવીંગ આદિ નાખવાથી બદલાઈ નય છે ત્યારે તે પાણી પ્રાશુક 
યઈ નય છે. સચિત્તના વ્યવહારનો તેને ત્યાગ નથી. 

(૬) રાત્રિભોજન ત્યાગ--આ શ્ૈણીમાં આગળના નિયમોને 
પાળતા રહી નિયમપૂર્વક ચારે પ્રકારના આહાર પોતે રાત્રે કરતા 
નથી, ખીન્નને કરાવતા નથી. મન, વચન, કાયાથી મત્રિભોજન 
કરવા કરાવવાયી વિરક્ત રહે છે. 

(૭) બ્રહ્મચયે પ્રતિમા--સ્વસ્ત્રીના પણુ ભોગ ત્યાગીને ભહ્મચારી 
ચ જય છે. સાદાં વસ્ર પહેરે છે. સાદો આહાર કરે છે, ઘરમાં 
એકાંતમાં રહે છે. અથવા દેશાટન પણુ કરી શકે છે. પહેલાંના 
સર્વ નિયમોને પાળે છે. 

(૮) આરંભત્યાગ પ્રતિમા--પહેલાંના નિયમો પાળતા રહીને 
આ ક્રેણીમાં સર્વ લૌકિક આરંભ વ્યાપાર ખેતી આદિ ત્યાગી દે છે. 
આરંભી હિસાથી વિરક્ત થઈ નય છે દેખીને જમીન ઉપર ચાલે 
છે, વાહનોનો ઉપયોગ કરતા નથી, નિમંત્રણુ મળે ત્યાં ભોજન કરી 
લે છે, પરમ સંતોષી ચઈ નનય છે. 

(€) પરિમહું ત્યાગ--પહેલાંના નિયમે! પાળતા રહીતે આ 
ક્રૈણીમાં ધન, ધાન્ય, રૂપીઆ પૈસા, મકાનાદિ પરિત્રહતે વહેચી 
આપે છે અથવા દાન કરી દે છે. થોડાં આવશ્યક કપડાં અને ખાવા 
પીવા માટ ખે ત્રણુ વાસણુ રાખે છે, ધરથી બહાર ઉપવન, આશ્રમ 
કે ઉપાશ્રયમાં રહે છે. નિમ'ત્રણુ મળે ત્યાં ભોજન કરે છે. 

(૧૦) અવુમતિત્યાગ પ્રતિસા--આ પ્રતિમાવાળે શ્રાવક પહેલાં 
લોકિક કાર્યોમાં ચુણુ કે દોષ બતાવતાં સમ્મતિ આપતો હતે, પણુ 
હવે અહીં સંસારિક કાર્યોની સમ્મતિ દેવી પણુ ત્યાગી દે છે. ભોજ” 
નને વખતે નિમત્રણુ હોય ત્યાં જય છે. પહેલાંના સર્વ” નિયમે। પાળે છે. 


પલ 


(૧૧) ઉદિષઠત્યાગ પ્રતિમા--આ શ્રેણીમાં પહેલાંના નિયમો 
પાળતાં રહે છે પણુ નિમંત્રણુ સ્વીકારી ભોજન કરતો નથી. ભિક્ષા- 
દૃત્તિથી જળને એવું ભોજન લે છે % જે ઝૃહસ્થીએ પોતાના કુટું" 
ખતે માટે તેયાર કર્યું હોય પણુ તેતે ઉદ્દેશીને તેને માટે ન બનાવ્યું 
હોય. તેથી આ પ્રતિમાને ઉદ્છિ ત્યાગ પ્રતિમા કહે છે. 


તેના બે ભેદ છેઃ--(૧) ક્ષુલહ્લક-એ શ્રાવક એક લગે।ટ 
અથવા એક એવી ચાદર રાખે છે કે જેથી આખુ અંગ ન ઢ કાય. 
મરતક ઢાંકે તો પગ ખુલ્લા રહે, પગ ઢાંકે તો મસ્તક ખુલ્લું રહે, 
જેથી તેને શરદી, ડાંસ-મચ્છર આદિતી ખાધા સહન કરવાને 
અભ્યાસ યાય. એ શ્રાવક નિયમથી જવદ્યા માટે મોરની પીંછી 
રાખે છે. કારણુ કે તે બહુજ મૃદુ હોય છે, એનાથી ક્ષુદ્ર જતુ પણુ 
મરતાં નથી. તથા શૌચ માટેના પાણી માટે કમળ રાખે છે. તે 
કેટલેક ઘેરથી એકડુ' કરીને ભોજન કરે છે તે એક .ભોજનનું પાત્ર 
પષુ રાખે છે. પાંચ સાત ધેર્થી એકડું' કરી છેલ્લા ધરમાં પાણી 
લઈ ભોજન કરી પોતાનું વાસણુ સાફ કરી સાથે ૨1ખી લે છે. જે 
ક્ુલ્લક એકજ ઘેર ભોજન કરે છે તે ભિક્ષાર્થે| નજ્નય ત્યારે આદરથી 
ભોજન આપે ત્યાં જઇને એકજ ધરમાં બેસીને થાળીમાં જમી લે છે. 
એ ભોજનનું પાત્ર રાખતો નથી. એ મુનિપદની ક્રિયાઓને! અભ્યાસ 
કરે છે, સ્નાન કરતો નથી, એકજ વખત ભોજન-પાન કરે છે. 


(૨) એલક--જે ચાદર પણુ છોડી દે છે, માત્ર એક લંગોટીજ 
રાખે છે. એ સાધુની માકક ભિક્ષાથે ન્નય છે. એકજ ધરમાં ખેસીને 
હાથમાં કોળીઆ આપે તેતું ભોજન કરે છે, અહીં કમંડળ લાકડાનું 
રાખે-છે. કેશતો લોચ પણુ નિયમથી કરે છે. પોતાના હાથે 
કેશ ઉપાડે છે. 

આવી રીતે એ અગીઆર શ્રેણીઓદ્દારા ઉન્નતિ કરતાં ફરતાં 
શ્રાવક વ્યવહાર ચારિત્રના આશ્રયથી નિરામળતાને પામીને અધિક 


'પદ૮ 


અધિક નિશ્રય સમ્યફચાર્ત્રિરૂપ સ્વાનુભવને અભ્યાસ કરે છે. પાંચમી 
મેણીમાં અનંતાનુબંધી અને અપ્રત્યાખ્યાન કષાયો! તો રહેતાજ નથી, 
અને પ્રત્યાખ્યાન ક્ષાયોનેો પખુ ઉદય મંદ મંદ થતો નનય છેં, અમી- 
આરમી શ્રેણીમાં અતિ મદ થઈ જય છે. જેટલા જેટલા કયાય 
એોાછા થાય છે, વીતરાગભાવ વધે છે, તેટલું તેટલું નિશ્રય સમ્યટૂ- 
ચારિત્ર પ્રગટ થતું ન્નય છે. પછી પ્રત્યાખ્યાન કુષાયના .ઉદયને 
બિલકુલ જીતીને સાધુપદમાં પરિમ્રહ ત્યાગીને નિર્ત્રેથ યઈ સ્વાતુભ્રવનતે 
અભ્યાસ કરતાં કરતાં ગુણુસ્યાનના ક્રમથી અરહત થઈ પછી મુસ્‌- 
સ્થાનથી બહાર સિદ્ધ પરમાત્મા થઈ «નય છે. 


સહજ સુખ સાધન વસ્તુતાએ નિશ્રય રત્નત્રમયી આત્માની 
ગેડ રુદ્દ પરિણુતિજ છે. ન્યારે મન વચન અને કાયાના સંયોગને 
છેડીને આત્માં આત્મસ્થ થઈ નય છે, ત્યારેજ સહજ સુખતે। સ્વાદ 
પામે છે. ચારિત્રના પ્રભાવથી આત્મામાં સ્થિરતા વધતી જય છે, 
તારે અધિક અધિક સહજ સુખ અનુભવમાં આવતું ન્નય છે. સાધુ 
હોય કે શ્રાવક હોય અવતે માટે સ્વાનુભવજ સહજ સુખનું સાધન છે. 


એ હેતુ સિદ્ધ કરવા માટે જે ક'ઈ પણુ પ્રયત્ન કરવામાં આવે 
તે સહકારી કે. વસ્તુતાએ સહજ સુખ આત્મામાં જ છે. આત્મા- 
માંજ ર્મણુ કરવાથી તે પ્રાતત ચાય છે. આત્મરમણુતાનું મહાત્મ્ય 
અવર્ણુનીય કે. જીવનને સદા સુખદાયી બનાવનાર છે. આ જેનધર્મને 
પષુ એજ સાર છે. પ્રાચીન કાળમાં અથવા વતમાનમાં જે જે 
મહાત્માએ થયા છે તેમણે એજ ગુપ્ત અધ્યાત્મ વિધાતે અનુભવ 
કર્ચ છે અને એનેજ ઉપદેશ કર્યો છે. એનેજ અવકતવ્ય કહે, 8 
સમ્યગ્દર્શન કહો, કે સમ્યગ્સાન કહો કે સમ્યકચારિત્ર કહે, કે કેવળ 
આત્મા કહે, કે સમયસાર કહો, સ્વસમય કહે, પરમ યોગ કહા, 
ધર્મધ્યાન કહો, શુફ્લ ધ્યાન કહો, કે સહજ સુખ સાધન કહો 
સર્વને એકજ અચે છે. જે જીવનને સફળ કરવા ચહાતેો હોય તેણે 


પહ્ટ 


અવસ્ય કરીને સહેજ સુખ સાધનતે મા? આત્મવિશ્વાસ પ્રાપ કરીને 
આત્માનુભવનો અભ્યાસ કરવા ભેઇએ. નેત આચાર્યોનાં સમ્યક્‌- 
ગ્ોરશિત્ર સંબંધી નીચેનાં વાકયો મનન કરવા યોગ્ય છે :-- 


(૧) શ્રી કુદકુદાચાય પ્રવચનસારમાં કહે છે :-- 


ગાસ્સ સણ ક તમ્મો ઝો સર્મોસ જિરિટ્વો । 
મોદ્વચોઇવિષ્દીળો, પસ્ળામો મવ્વળો છિ સમા ।૭॥ 
ચાકિત્રજ ધર્મ છે. જે સમભાવ છે તેનેજ ધર્ષ કલો છે. મોહં- 
ક્ષોભ અથવા રાગદ્‌ષ મોહ રહિત જે આત્માનાં પરિણામ છે તે જ 
સમભાવ છે. તેજ ચારિત્ર છે. 


ઘમ્મેળ ૧સ્ળિરવ્વા; મવ્યા ત્રિ લુજ્સવયોનસઝડ્‌ઞો । 
વાર્વાર્‌ જિવ્યાળસુઇ, અઝછોવસઝશો વ લગ્મઅુદું 1૨૬ 
ધર્મમાં આચરણુ કરતા એવો આત્મા ને શુદ્ધ ઉપયોગ સહિત 
હોય છે તો નિર્વાણુ સુખતે પ્રામ કરે છે. જે શભ ઉપયોગ સહિત 
દેય છ તો સ્વર્ગનાં સુખતે પામે કે. 
સુવિરિર્પર્ત્વરઝુસો, વંગમતતયગઝુફો [િગમરરાસો | 
તમળો લમસુઇટવસો, મળિટે બુજઞોવમોમોસિ ॥૨૪9॥ 
જે સાધુ ભલે પ્રકારે જ્વાદિ પદાર્થોને અતે સિદ્ધાંતને જણે 
દ સયમ તપ સંયુક્ત છે, રાગ રહિત છે, અતે સુખ ક» દુઃખમાં 
સમાન ભાવવાળા છે તેજ શ્રમણ શદ્દ ઉપયોગવાળા કહેવાય છે 


ગોવો વવમવ્મોહો, ઝ્વઝજ્તો તસમપ્વળો અમ્મ । 
ઝઇટિ્‌ ગહ ₹નઢ્‌ોને; તો નષ્યાળં ઝઇટિ સું ॥૮૭॥ 


મિથ્યાત્વ દૂર્‌ થયું છે એવા આત્મા પોતાના આત્માના સ્વરૂપતે 
લલે પ્રકારે નણીને ન્યારે રાગદ્દેષતે પયુ છોડી દે છે ત્યારે શૃદ્ધ 
આત્માને પામે છે. 


૬૦૦ 


જો ળિદ્ય્માંદર્ટ્ટી આરમમજુ સછા વિરામગસ્થિસ્નિ | 
અચ્સુરિયો મધપ્વા, પ્રમ્મોસ વિસેસિત્રો લમળો ॥૨૨॥ 


જે દર્શનમાહનો નાશ કરનારા છે, જિનપ્રણીત સિદ્ધાંતના 
સાનમાં પ્રવીણુ છે, અને વીતરાગ ચાસિત્રમાં સાવધાન છે, તેજ 
મહાત્મા સાધુ ધર્ષરૂપ છે એમ વિશેષ રૂપથી કહેવાય છે. 
ગ્ઞો બિદ્ટ્મોણનકી રારપયોલે લવીયલામળ્ળે । 
ફોસ્ઝ સમણુદ્છુઃચો તો સતોવસં અવચય હટ ॥૨૦૭-ર॥ 
જે મોહની ગ્રંથીતો ક્ષય કરીને સાધુપદમાં સ્થિત થઈ રાગ 
દેષને દૂર કરે છે અને દુઃખ તથા સુખમાં સમભાવને ધારણુ કરે છે 
તેજ અવિનાશી સુખને પામે જે. 


જ્ઞો ચવિટ્મોઇયજુલો વિષયવિસ્શો મળો ળિર્સસિસા | 
સમવરિર્‌ો લદાવે તો અષ્વાળં ઇવર્‌ ધાયા ॥1૨૦૮-૨॥ 
જે મહાત્મા મોહર્‌પ મેલને ક્ષય કરીને, પાંચ ઇન્દ્રિયાના વિષ- 
યોથી વિરક્ત થઇતે, મનતે રેકીને ચેતન્યસ્વરૂપમાં એકાત્રતાથી સ્થિર 
થઈ ન્નય છે તેજ આત્માના ધ્યાતા થાય છે. 


(ઇતોરાળિરાવેવસો અષ્વફિયઝો પતરસ જોયસ્મિ | 
જુસાણારવિદાસ રસહ્દ્જસાઓ ઇવે ગમળો ।૪૨-રૂ॥ 
જે મુનિ આ લોકમાં વિષયોની અભિલાષાથી રહિત છે, અને 
પરલોકમાં પણુ કોઈ પદની ઈચ્છા રાખતા નથી, મ્રોગ્ય આઠાર 
વિઠારના કરનાર છે, કષાય રહિત છે તે જ શ્રમણુ છે. 
વંચલનમિવો તિરસુસા વચેદ્િયિયયુઝો ત્િર્જલાઓો | 
જૂતળળાળલમગો સમળો સો અંતગ્તકો મળિકો 1૬૬-૨॥ 
જે મહાત્મા પાંચ સમિતિના પાળનાર છે, ત્રણુ ચુમિના ધરનાર 
છે, પાંચ ઇન્દ્રિયોને વશ રાખનાર છે, ક્ષાયોના વિજયી છે. અતે 


૬૦૧ 


સમ્યગ્દશેન તથા સમ્યગ્તાનથી પૂર્ણ કે, મંયમના પાળનાર છે તેજ 
શ્રમણુ કે સાધુ છે. 
લમલજુયંગુવગ્મો તમણુદયુજલો વતતળિર્યમોં | 
શમજોટ્ડુજાંચળો શુળ ગ્ોવિક્સઃળે તમો લમળો ॥૬૨-રૂ॥ 
જેનો શત્રુ અને મિત્રવર્ગ પ્રત્યે સમભાવ થયે! છેં, જે સુખ કે 
કે દુ:ખમાં સમભાવના ધરનાર છે, જે પ્રરાંસા કે નિન્દામાં સમભાવ 
રાખે છે, જે સુવર્ણુ અતે માટીનું ટેફ' સમદણ્િથી જુવ છે, જેને 
જ્વન અતે મરણુ સમાન છે તેજ શ્રમણુ કહૅવાય છે. 
જસળળાળચસ્સુ વીત્તુ ઝમ લમુરિરો તો છુ । 
વચગમમય્‌ોસત્તિ મણે તામળ્નં તરત પસ્પિતળં ॥૬રૂ-૩॥ 
જે મહાત્મા સમ્યગ્દરીન, સમ્યગ્તાન અતે સમ્યફચારિત્ર એ 
ત્રણે ભાવોમાં એક સાથે ભલે પ્રકારે સ્થિત થાય છે, એકાગ્ર યઈ 
નય છે તેને સાધુપણું પરિપૂર્ણ હોય છે. 
(૨) શ્રાં કુંદકુદાચાર્ય પંચામ્તિકાયમાં કહે છે:-- 


મુળિઝ્ળ પતઢ્ટું તરળુમમળઝ્ટજો જિરવ્મોળો | 
વલસિયરનદ્લોસો ઇવરિ ઇરવરાવતે ત્રોવો 18૦૪॥ 
જે કાઈ છીવાદિ નવ પદાર્ત્રોને #નણીને તે અનુસાર (શુદ્ધ આત્મ- 
દ્રવ્યમાં પરિણુમવારૂપ ) આચરણુ કરવાને પુરૃષાર્થ કરે છે, અને 
મોહને ક્ષય કરે છે તે જવ રાગદ્દેષતે શાંત કરીને સંસારની દીર્દ્ર 
પરંપરાનો નારા કરી શુદ્ધાત્મપદમાં લીન યાય છે. 
સમ્મસળાળઝસં વાસ્તિં ₹રકોતપરસ્ટદિીળં | 
મોવશસ્તસ ઇથટ મચ્મો મટવાળ છજ્‌યુછીળ 11૨૦૬ 
સમ્યગ્દશેન અને સમ્યગ્તાન સહિત જે રગદ્દેષ રહિત ચારિત્ર 
છે તેજ બુદ્ધિ અને યોગ્યતા પ્રાતત ભવ્યોને માટે મોક્ષમાર્ગ છે. 


ઝો શહ્વલંનપુન્ો ળાળ્ળમળો મપ્વળં લહ્ાવેળ । 
સ્ાળટિ્‌ વસ્તિ નિચટં શો સમચારિય ચરર સવો 1૨૧૮૫ 


૬૬૨ 


જે મહાત્મા સવ પરિત્રહને ત્વાગીન. એકાશ્ર ચ૪તે પોતાના 
આત્માને શુદ્દ સ્વભાવમય દેખે છે, ન્નણેૂ છે, તે જ નિયમથી સ્વ- 
ચાસ્ત્રિ ક નિશ્રય ચાર્ત્રિનું આચરણુ કરે છે. 
તણા ખિવ્ગુર્જામો રાનં અવત્થ જુળટ્િ મા જિ 1 
સતો તેળ વોર્રગો મવિયો મવનાચરં તરટિ ॥૨૬૭સા 
રાગ મોક્ષમાર્ગમાં બાધક છે એેમ *નણીને ઇચ્છા મોત્રતી 
નિવૃત્તિ કરે. સવ પદાર્થામાં જે કિચિત્‌ પણ રાગ કરતા નથી તેજ 
જાવ્ય છવ ઝંસારસાગરને તરી તનય ૪. 
(૩) શ્રી કુદકુદાચાયે સમયસારમાં કહે છે:-- 
આચારાકફીળાળં ઝીવારી ર4તસળં ચ વિગ્નેવં । 
છીસ્‍ઞીયાળં ₹્ક્ણા મળરિ ચસ્તિ તુ વવદાસો ॥૨૨૩॥ 
આજ્ઞા શુ મઝ્ટળાળે મારા મે રંગને સાસ્સિ વ । 
આવા પશષસાળે મારા મે લવર જ્તોમે ॥૨૨૦॥ 
આચારાંગ આદિ રાગ્નાનું ઞાન વ્યવહાર સમ્યગ્સાન છે, જીવાદિ 
તત્વોનું ત્રદ્દાન વવહાર સમ્યગ્દશીન છે, છકાય જવોની રક્ષા વ્યવહાર 
સમ્યકૂચાનિત્ર છે. નિશ્ચયથી તા માક આત્માજ સન્યગ્દર્શન, સમ્ય- 
ગ્સાન અતે ણં દ. મારે! આત્માજ ત્યાગ છે, સંવર કે 
અને “વાનરપ 
(૪) થા કૃદકૃદાચાવ દાદરાભાવનામાં કહે છે :--- 
વચાસ્લટ્તમેગં ધસ્મ તસ્મસપુવ્વવે મળિયે । 
સગામારળમારાળાં ઝતસલુદ્તવઝુસેફિ ।૬૮॥ 
ઉતમ સુખના ભોક્તા એવા ગણુધરેએ શ્રાવક ધર્મ અગીઆર 
ત્રતિમારૂપ અને મુનિતે ધર્મ દશ લક્ષષુરૂપ સમ્યગ્દર્શ નપૂર્વક કહ્યો છે. 
ટલળવચયામાદ્યવોલરલચિત્તરાચમસ ચ । 
ચસ્જારમવરિમ્મઇનળુમળમુરિશિજેલવિર્વેરે 1૬૨ 


૬૦૩ 


દેશવિરત નામે પાંચમાં ગુષુસ્થાનમમાં અગીઆર પ્રતિમાએ 
અચવા કણીએ આ પ્રકારે છેઃ-- (૧) દરશન, (૨) તરત (૩) સામા- 
યિક, (૪) પ્રોષધ (૫) સચિત્ત ત્યાગ, (૬) રાત્રિભ્રુક્તિત્યાગ, (૭) 
હ્મચર્ય, (૮) આરભ ત્યાગ, (૯) પરિગ્રહ તાગ, (૧૦) અનુમતિ 
ત્યાગ, (૧૧) ઉદ્દણિ ત્યાગ. 
ઝણમશમામર્વગ્ગઝવલશલઝયં ગ સગમ ચે વ । 
સવસામસષિળ્ટં ચમ્છા રજિ રલતિદં છોફિ ॥૭બા 
ઉત્તમ ક્ષમા, ઉત્તમ માર્દવ, ઉત્તમ આર્જવ, ઉત્તમ સત્વ, 
ઉત્તમ સોચ, ઉત્તમ સંયમ, ઉત્તમ તપ, ઉત્તમ ત્યાગ, ઉત્તમ આક્રિ- 
ચન્ય અને ઉત્તમ પ્રહ્મચર્ય, એ દશ પ્રકારે મૃનિધર્ષ છે. 
ળશિચ્છયળયેળ ત્તોવો સતામારળમાસ્પસ્મજો મિળ્ળો | 
મસ્સત્પમાવળાવ સુજ્વ સિતનવે નિષાં ।૮૨॥ 
નિશ્રયનયથી આ ૬વ શ્રાવક કે મુનિધર્મ એ બત્તેથી ભિન્ન 
છે. એટલા માટ વીતરાગ ભાવનાથી માત્ર શુદ્ધાત્માને! નિત્ય અનુભવ 
કરવો શનેઇએ. એજ નિશ્રય સમ્યકૃચારિત્ર છે. 
મોજ્શમયા તગ્તે મૂરિત કળાદજાઝેળ વાસ્ઝળુવેવયં | 
હંરમાતિઝળ તમન પળમામિ વુમો પુત્નો તેલિ ॥૮૨॥ 


અનાદિ કાળથી જેટલા મહાપુરૂષો મોક્ષે ગયા છે તે અનિત્યાદિ 
બાર ભ્રાવનાએ।ની સમ્યક્‌ (ભલે) પ્રકાર્‌ ભાવના કરવાથી ગયા છે 
એેટલા માટે એ બાર ભાવનાઓતે વારવાર નમસ્‍કાર કરૂં છું. 
(૫) શ્રી કુદકુદાચાર્વ ચારિત્ર પાહુડમાં કહે છે:---- 
સ ઝાળદ તં નાળ ઝં વિચ્છદ ત અ જલળ મળિચ । 
ળાળસ્તસ પિસર્છિયર્ત થ તમવળળા છોદ ગાસ્તિ ॥ર॥ 
જે 'ળણે છે તે જ્ઞાન છે, જે શ્રદ્ધા કરે છે તે સમ્યગ્દશેન 
ગહેવાવ છે. સમ્યગ્દર્શન તથા સમ્યગ્તાનના સંયોગથી ચારિત્ર હેય છે. 


૬૦૪ 


૧૫ સિષ્ળિવિ માથા દર્વતિ ગીવર્તસ અવચચાશેયા | 
સિળ વિ તોશળત્યે ઝિળમનિગ સુવિદ્યા ॥૪॥ 
સમ્યગ્દર્શન સમ્યગ્સાન અતે સમ્યફચાર્ત્રિ એ ત્રણે ભાવે 
જવનો અક્ષય અનંત સ્વભાવ છે. ત્રણેયની શુદ્ધતાને માટે, સમ્યક- 
ત્વતું આચરણુ અને સંયમનું આચરણુ એમ ખે પ્રકારનું ચારિત્ર કહ્યું છે. 
ગાસ્સિસમાફ્છો અષ્વાણુ ૫રં ળ ર૪૫ ળાળી । 
વાવર અરરેળ સુદં અળોવમ ગાળ નિસ્છયવ્‌ો ॥૪૨॥ 
જે સમ્યગ્ત્ાની મહાત્મા ચાશિત્રવાન છે તે પોતાના આત્મામાં 
(અંતરમાં) કેઈ પણુ પરદ્રવ્યની ઈચ્છા કરતા નથી. અર્થાત્‌ કોઇપણુ 
પ૨ વસ્તુમાં રાગદ્દેષ કરતા નથી; તેજ સ્ઞાની અનૃપમ મોક્ષસુખને 
પામે છે, એમ હે ભવ્ય ! નિશ્રયથી ન્નણો. 
(૬) શ્રી કુદકુદાચાર્ય શ્રી ખાધપાહુડમાં કહે છેઃ-- 
સિદ્મંથમોરસુજા વાવીસવરીષરા ગિયજપાયા | 
વાવાસ્મવિયુજા પચ્વરગા પરસ્તિ મળિયા 19૧॥ 
દીક્ષા એતે કહી છે કે ન્યાં ૩ અને પરિત્રેહતો તથા મોહતે 
ત્યાગ હોય, જ્યાં બાવીસ પરિસહેોને ખમવાના હોય, કષાયોનેો વિજય 
કરવાનો હોય અને પાપની પ્રનત્તિએ।ને। ત્યાગ હોય. 


લસતિસ થ લતા વસંલળિદામજસ્તિઝિિલમા । 

તળવાળવ સમમાવા પવ્વઝ્રા પાસ્તા મળિયા ॥૪૭॥ 

જ્યાં શઞ્રુમિત્રમાં સમભાવ છે, સ્તુતિ નિંદા, લાભ અલાભમાં 
સમભ્રાવ છે, તૃણુ કે કચનમાં સમભાવ છે તેનેજ જેન મુનિ- 
દિક્ષા કહી છે. 

ઝ્સમમરિશમમેજે ટાસ્ટ્‌ રેતરે જિરાયેમથા | 


સવસથ નિદિવ્વિટા વવ્યરરી વર્તતા! મળિયા ॥૪૮॥ 
જ્યાં રાન્યમદિરાદિ ઉત્તમ કે સામાન્ય મનૃષ્યઆદિનું મધ્યમ 


૬૦૫ 


ધર, તેમાં કઈ વિશેષતા નથી, જે ધનવાન કે નિર્ધનની કાંઇ ઈચ્છા 
ખતા નથી, સવ સ્થળેથી ભિક્ષા લે છે તેનેજ નેનદીક્ષા કહી છે. 
. ળિમથા નિસ્તલમા ળિસ્માળાયા અરાય ળિરોયા | 
ળિય્મમ ળિરદજાર ૧વ્વઝા થરતા મળિયા ॥9૪૨॥ 
જે નિર્મચ છે, અમંગ છે, માનરહિત છે, આશારહિત છે, 
રાગ-દ્રેષ રહિત છે, મમત્વરહિત છે, અહંકાર રહિત છે, તેની દીક્ષા- 
નેજ મુનિદીક્ષા કહી છે. 
ળિળ્લેદા નિછોદા ળિસ્મોદા ળિધ્વિયાર્સનણણુસા |! 
જિધ્મવ નિરાલમાવા પચ્વઝ્ઝા વરસતા મળિયા ॥૫ગા 
ને સ્તેહરહિત છે, લેભભરકિંત છે, મોહરહિત છે, નિર્વિકાર 
છે, ક્રોધાદિ ક્લુષતાથી રહિત છે, ભમ રહિત છે, આશારહિત છે 
તેનીજ જિન દીક્ષા કહી જે. 
ઝવસમચશમમ્‌મસુશા વરીર્સંજાસ્વર્િચા દયા | 
મચરાચટોસર૪િયા વશ્વર વાર્તા મળિયા ॥૫૨॥ 
જે શાંતભ્ાવ, ક્ષમા, અને ઇન્દ્રિસસંમમથી યુકત છેં, શરીરના 
જુ'ગારથી રહિત છે, ઉદાસીન છે, મદ રાગ કે દ્રેષથી રહિત છે 
તેનીજ જિનદીક્ષા કહી છે. 
વશુમણિછતટલમ મુ:લઇલમ ળ જુળદ વિજરાનો | 
સઝ્‌ાયલાળસ્શા વવ્વસ્ઝા વસ્તિ મળિયા ॥૧૮॥ 
જે મહાત્મા પસુ, સ્રી અને નપુંસકની સંગતિ રાખતા નથી, 
બ્યલિચારી સ્ત્રી-પુસ્ષોની મંગતિ કરતા નથી, વિકથા કહેતા કે 
સાંભળતા નથી, સ્વાધ્યાય તથા આત્મધ્યાનમાં લીન રહે છે, તેનીજ 
જિન દીક્ષા કહી છે. 


તયયયગુળેદિ ઝુઝા લંગમવમ્મસમુળતિણુસા થ । 
છુજ્રા શળે બુરા પચ્વઝ્ગા વરિલા મળિયા ॥૧૮ા 


૧૦૬ 


જે મહાત્મા બાર તાપ, પાંચ સહાત્રત, મૂલગુણુ અને ઉત્તર 
ગુણાથી શુદ્ધ છેં, સંયમ અતે સમ્યગ્દર્શનરૂપ ગુણી નિર્ષળ છે, 
અને આત્મિકચુણોથી શુદ્ધ છે તેનીજ આવી શુહ્ દીક્ષા કહી કે. 
(૭) શ્રી ફૂન્દકુન્‍્દાચાર્ય ભ્ાવપાહુડમાં કહે છે:--- 


યાન્તિસ્વંમણાગો નિર્સિસ્ટિરિકંટ્‌ર₹ કાવાલો | 
સયઝો ળાળઝાચળો જિસ્સ્થનો માવરહિગાળ ॥૮૨॥ 


જેમના ભાવામાં શુદ્ધ આત્માનો અનુભવ નથી તેમતે બાલ 
પરિગ્રહત્યાગ, પવત, ગુફા, નદીતટ, કરા આદિ મ્થાતે!માં વાસ 
કરવા તથા જાત ધ્યાન અતે આગમેોનું ભણુવું સવ નિરર્થક છે. 


માવવિગુસ્િનિસિસં વાજિર્મંમસ્ત વસઇ ચ્રાગો । 
ચાઇિસ્યામો વિજ કાવ્મતરમધગઞુશરત ।રૂ॥ 
આદ્ય પરિત્રહતે। ત્યાગ, ભાવોની શુદ્ધતાનું નિમિત્ત કારણુ હોવાથી, 
કરવામાં આવે છે, ભે અંતરંગ પરિણામોમાં કષાય છે અથવા મમત્વ 
છે તો બાભ્ર ત્યાગ નિષ્ફળ કેદ. 


માથરરિષળ લવાર્લ ગળાર્‌જાઈ ગળંતતલારે : 
રકછિઝડ્ટ્િયાદે વદ વારિરસળમ્મથફ્વારં ॥૭॥ 
રદ્દ ઉપયાગમય ભાવ પામ્યા વિના ઠે ભ્રવ્ય જીવ ! તે' અનાદિ 
કાળથી અત્યાર ચુધીમાં આ અનંત સંસારમાં બહ્‌ વાર ખાલ નિરશ્રય 
ભેખ ધારણુ કરી કરીતે છોડયા છે. 


માથેળ છોદ હિંમો ળજુ દિમ!ો છો વ્વ્વમિશળ | 
તમ્કા ચ ાનિઝ્ઝ માવં જિ જીસ «ર્કસઝિમેળ 1૪૮॥ 


ભાવ સહિત વેષધારીતે સાધુ કહેવાય કેક. માત્ર દ્રવ્ય લિંગથી 
“ક વેષમાત્રથી સાધુ થઈ શકાતું તથી. એટલા માટે ભાવરૂપ સાધુ- 
પણુતે અથવા શુદ્ધ ઉપયે!કતે ' ધારણુ કર. ભાવ વિતા દ્રત્યલિંગ 
કંઈ કરી શક્તું નથી. 


૦પ્ડ 


ભેદાટ્તિરર્સહિઓ માળવજસતાળટિ લયકવરિવશો | 
અળા અપ્વર્મિરમો ત માવકજિસી ઇવે લાઇ ॥૧૬॥ 


૬ 
ક 


જે સાધુ રરીરઆદ્તિં માથી રહિત કે, માન ક્યાયાદથો 
મંપૂણ અલગ છે અતે જેતોા આત્માં આત્મામાંજ મગન જે તેજ 
ભાવલિગી કે. 
જો ગ્રીવા માવંતો ગઝ્ીવવદાવં ઝુમાવયંગ્નુસો | 
મો ગર્મર્ળનિળાચં રુળદ જું ૩૪% જિવ્વાળ ॥૨॥ 
જે ભવ્ય જવ આત્માના સ્વભાવને ન્નણીન આત્માના સ્ર- 
ભાવની ભાવના કરે કે ત 2૪મા મરાગના નાશ કરે છે અને પ્રગટ 
રૃપથી નિર્વાણુને પામે છે. 
ઝે રાચલન ઝુત્તા સિળમાવળગરિયર્વ્વળિગ્નંમા | 
ત જ૪તિ તે તમાટ શરિ સગિળગાતળે તિવશે 1૭૨॥ 
જે માત્ર દ્રવ્યથી [નંપ્રેય કે, એટલ વેષ ચઆાધુતો કે પરતુ 
રદ્દ ઉપયોગની ભાવનાથી *ક્િત જ, ત રાગી હોવાથી આ નિર્ષળ 
જિન શાસનમાં *ત્નત્રય ધર્મતે ક આત્મસમાધિને પામી શકતા નથો. 


સેજ વિ રકતરતયળા રર્યલુદમાઝતા ળ કિજતસિ | 
ઇિકતિ માવમવળ] સાળમુટારેટિ મવર્વસં ૫૨૨૨: 
જે કોઈ પણુ દ્ર્વ્યલિંગી સાધુ ઈન્દ્રયાના સુખ માટે આકુળ 
છે. તે શવણક્ષન એટલે સંસારનાં દુઃખાને છેદી શક્તો નથી. પરતુ 
જે ભાવર્લિંગી સાધુ 5, ચદ ઉપમાગની ભાવના કરનારા જે, ને 
ષ્યાનરૂપી કૃહાડાથી સંસારનાં દુઃ ખાતાં મૂળાર્‌પી કર્મોને કાપી નાંખે *. 
(૮) શ્રી રૃદરુદાચાય મે!લપાહુડમાં કહુ છે :-- 


કકે 


ઝો દ્રજીદ નિસ્લિરું વતાસ્મઇળ્ળવાડ સટ્‌ામો | 
જસ્મિણળાળ ૪ટળં શો ક્ઞા૧૬ અવય સું 1૨૬॥ 
જે કાર્ઈ મહાત્મા નકાતક સસારરપી મથા સમુદ્રથી તીકળવ 


' ૬૦૮ 


ચાહે છે તેણે કર્મરૂપી ઇંધનને બાળવાને માટે પોતાના શુદ્ધાત્માને 
ખયાવવે યોગ્ય છે. એજ ચારિત્ર છે. 


મિચ્છશં અથ્ળાળં વાષં મુળ્ળં ચવતિ તિચિશેળ | ' 
મોળવ્યવળ ઝોર ગોયત્થો ગોયપ ચઅપ્યા ॥૨૮॥ 

સિથ્યાદર્રીન, અજ્ઞાન, પુણ્ય અને પાપ એ સર્વનો મન, વચન, 
' કાયાથી યાગ કરીને યોગીએ યોગમાં સ્થિર થઇ મોનત્રત સહિત 
'ાત્માનું ખ્યાન કરવું. 


વંશસણય્વયસુશો વંચજુ સસિયીણજી વીજુ રુશીણુ | 
રચળશયયંઝ્રશો જાળઝ્ટ્યળં સથ્‌ા જુળઇ 1રર॥ 
સાધુને યોગ્ય છે કે પાંચ મહાત્રત, પાંચ સમિતિ અતે ત્રણુ 
ગુસિ એમ તેર પ્રકારના ચાર્ત્રિયુકત યળતે સમ્યગ્દરરીન, જાન, ચારિત્ર 
સહિત આત્મધ્યાન અને શ્ાસ્તરપઠૅેન એ ખે કાર્યોમાં સદા તત્પર રહેવું. 


જાં ગાખિઝુળ જોર્‌ વર્ર જુળદ વુજ્ળવાયાળં । 
મ શારિશિં મળિયે અચિચવ્વં જ્સ્મરરસિયદિ ॥૪૨॥ 
કર્મ રહિત સવર્ઞેએ જેતે નિર્વિકટ્પ શુદ્ધ ઉપયોગરૂપ ચારિત્ર 
કહયું છે તેના અનુભવ કરવાથી યોગી પુણ્ય અતે પાપરૂપ બંધકારક 
ભાવોનો ત્યાગ કરી દે છે. 


ફોઝળ ર્ટિ્યાસ્શો શ્િટિસમ્મશેળ સાચિયમર્રળો | 
શાચંતો અપ્વાળે ૧રમવથં વાવવ શોદ્‌ ॥૪૨॥ 
દઢ સમ્યગ્દર્શનથી પરિપૂણું યોગી દઢ ચારિત્રવાન ચઈતે ન્યારે 
આત્માતે ધ્યાવે છે ત્યારે તે પરમપદતે પામે છે. 


શરળં ૬૧૬ લપઘસ્મો ઘમ્મો સો ૬૫૬ અવ્યલસમાથો । 
શો રામલેશર્સલ્તનો ગઞીયસ્સ મળશ્ળપરિળામો ॥૧ના 
આત્માતો ધર્મ સમ્યફૂચારિત્ર છે, તે ધર્મ આત્માતો સમભાવ 
છે, તે રાગદ્દેષ રહિત આત્માનાં પોતાનાંજ એકામ્ર પરિહ્ષામ છે. 
બાત્મસ્ચ ભાવજ સમભાવ છે અને તેજ ચામિત્ર છે. 


૬૦૯ 


ચારિસછિમેળ સુરો બખ્મસસણિરારયટ્યપરસ્થચિસ્મો | 
શો સતચસ્શિમફો મોમસપદવિળાસમો શાદ ।૬૬॥ 
જે સાધુ બાભ્રલિંગ કે વેષ સહિત છે પરંતુ અંતરમાં શાવ- 
લિગચી રહિત છે, ચશુદ્ધભાવ રહિત છે, તે નિશ્ચય સમ્યફચાર્ત્રિથી 
બ્રર છે અને મેક્ષમાર્ગનો નારા કરનાર છે. 


ર૪જમગાછોષે જે મગાં ળ મદયનેમામી । 
ઇચમાયળાષ જોર્‌ પાવંતિ દુ સાયં ટાળ ॥૮૨॥ 
આ ઉર્ધ્વ, મધ્ય અને અધોલેકમાં કોઈ પદાર્ય મારો નથી, 
દું એક્લો છું. આ ભાવનાયથો યુકત એવો યોગી અવિનાશી 
પદને પામે છે. 


ળિચ્છયળચર્લ વયં મવ્યા નગરિતમ અવ્યળે સુરો । 
તો છોરિ દુ ઞુચરિશો ગોદ તો ૭૬૬ ળિય્વાળં 1૮૨ 
' નિશ્રયનયથી જે આત્મા પોતાના આત્મામાં પોતાના આત્માને 
માટે મમ થઈ ન્ય છે તે યોગી સમ્યકચારશ્ત્રિયુતત હોવાથી 
નિર્વાયુને પામે છે. 
(€) શ્રી વટ્ટકેરસ્વામી મૂલાચાર પંમાચારમાં કહે છે :-- 


વાળિયઇ્તુલાયાટ્મમ્શવતેજુળપરિમ્નણા વિરષ્‌ી । 
વત ચર્શાચારો પંશવિણે દોર્‌ ળાય્ય્યો ।૨૬॥ 


પ્રાણીવધ, મૃષાવાદ, અદત્ત ત્રહેષ્યુ (ચોરી), મૈયુન અતે પરિત્રહ 
તૈથી વિરકત યવું રહિત ચવું તે ચાસ્ત્રિચાર પાંચ પ્રકારે જણુવા યોગ્ય છે. 


સરથાસેફિ વરશેરિ શઇ હ્િિષવચો ળ ગિઝ્ગયો લર્દિ । 
ભઇ શતિકીરિ ન વ્વ શાઇ થાપી ૬ર્યંસો ॥૨૨૨॥ 


જેવી રીતે સંત્રામમાં, મજણુત બખતરે પહેર્યું છે એવા સિપાઇ 
સેકડો બાણેતી શદ પડવા છતાં બાણથી ભેદાતો નથી, તેવી રીતે 


દશ 


સાધુ ઈયા સમિતિ આદિથી કાય સાવધાતીપૂવેક કરતો ફઞોવાયો 
પાપોથી લેપાતો નથી. 


શેર્સ યથરદ ળચર્સત શાદ્યા અદવ દોર્‌ પાયાસે | 

ભઇ પાવસ્તણ ળિસેટ્ો તાનો ગુશો૩ વાશસ્ત 1૨2૭ 
જેમ ક્ષેત્રની રક્ષા માટે વાડ હોય છે, અને નગરતી રક્ષા માકે 
ખાઈ “કે કાટ હોય છે તેમ સાધુને ત્રણુ ગુપ્તિ પાપથી બચાવનાર છે. 


(૧૦) શ્રી વદ્દકેર્સ્વામી મૂલાચાર ષડાવસ્યકમાં કહે છે :-- 
શામાર્યરજિ છુ વરે તમળો રવ તાવખો ઇવરિ ત્તજ્ઞા । 
પરેળ જારળેળ છુ વદ લામાં જુસ્સા 1૨૪॥ 

સામાયિકજ કરતી વખતે શ્રાવક પણુ ખરેખર સંયમી મુનિ 

સમાન ચઈ નય છે, એટલા માટે સામાયિક બહુવાર કરવું નેઇએ, 


વોરાળચ વજસ્મરતં ચસ્વા ચવ્સિ વરેર્‌િ ગ્રર્યાળો । 
ળવવસ ળ ચ થર તસ્સિતિણમોસ્િ ળાર્યમો 1૨૩ 


શ 


જે સમ્યફચારિત્ર પાળવાનો ઉદ્યમ કરે છે તેને પૂર્વનાં કર્મો 
"ખરી ન્નય છે અને નવાં કર્મો બંધાતાં નથો. ચામિત્રનું પ્રેમથી પાલન 
તેજ ચારિત્ર વિનય છે. 

(૧૧) શ્રી વદકેરસ્વામી મૂલાચાર અનગાર્ભાવનામાં કહુ છે:-- 
વસરુધર્તિ વિ તિઇસ્તા વોૉટં ળ મરૅતિ જહ્લદ વચાર્દ 
જીચેરઝુ ટચાવળ્ળા માચા ગદ વુસમજેશુ ।૨૨॥ 

સાધુજને। પૃથ્વી ઉપર વિઠાર કરતાં છતાં કોઇને કદી પણુ 

ષાડા ઉપજવતા નથી. જેવા માતાને પુત્ર પુત્રી આદિ ઉપર પ્રેમ 
હોય છે, તેવી દયા તે સવ છવે। ઉપર રાખે છે. 


“રહેછે નિલવિવવલા ત્ર્વાળ મરદો કળેમાળા | 
વિર્વમ્નફવન્મદિરા છિર્તિ મવર્તગ મૂ” 1૪૨! 


૬૬૨ 
સાધુજનતેો શરીરમાં મંમત્વ નહિ રાખવાથી, ઇન્દ્રિધૉતો નિગ્રહ 
કરતા હોવાથી, પોતાંના આત્માતે વશ રાખતા હોવાથી, ધૈયેતે ધારણું 
કરતા હોવાથી સંસારનાં સૂળા એવાં કર્માતા છેદ કરે છે. % 
પાળ ધચ્મિનમિસં ધર્મં વિ સર્સસ મોમયટું ॥૪૬॥ 
જેમ ગાડાના પૈડામાં તેલ મૂકીતે રક્ષા કરવામાં આવે છે, તેમ 
મુનિગણે। પ્રોણાની રક્ષા માટે ભોજન કરે છે, પ્રાણને ધર્મને માટે 
રાખે છે, ધર્ષતે મેક્ષપ્રામતિ માટે આચ૩ે છે. 
વંતમદગ્યયવ્રાસ વચશું લતિટોણુ સેઝ ધોર । 
વૃચિર્યત્યંવિર્ટા વચસમમગાથાં સથળા 1૨૦૧ 
જે સાધુ પાંચ મહાત્રતને પાળનારા છે, પાંચ સંમિતિમાં પ્રવ” 
ર્તનારા છે, ધીરવીર છે અતે પાંચે ઇન્દ્રિયોના વિષયોથી વિરક્ત છેં 
તેજ પંચમ ગતિ જે મેક્ષ તેના અધિકારી છે, 
લત્રળોસિ સંગક્ષેત્તિં થય સિસ મુનિ લાયુસિ વોક્રામોશિ | 
ળામાણિ બુવિંજિકાળ મળનાર સયમ જોસ 1૨૨ના 

ભલે પ્રકારે ચાસ્ત્રિ પાળનાર સાધુએમાં આ નામ પ્રશ્નદ્ધ છે. 

(૧) આત્માને તપથી પરિશ્રમ કરાવનાર શ્રમણુ, (૨) ઇન્દ્રિયા અને 
કષાયોાને રોકનાર સંયત, (૩) રિદ્ધિએ પ્રાપ્ત કરનાર ત્રડાષિ, (૪) 
સ્વપર્‌ પદાર્થના જ્ઞાતા મુનિ, (૫) રનત્રયતે સાધનારા સાધુ, ($) 
રાગદ્દેષ રહિત વીતરાગ, (૭) સર્વ કલ્યાણુ પ્રાસ ભદત, (૮) ૫ન્દ્રિ 
ચવિજયી દાંત. 

(૧૨) શ્રી વદટકેરસ્વામી મૂલાાચાર સમયગારમાં કહે છેઃ-- 
તિષજથં અર વત ₹ળળે મોવં ગેમને મા મદ્‌ ઝવ | 
જુમ સદ ગઝિળ ખિર મેશિ માવેજિ બુરૂરુ થેરમ્નં 1૪॥ 
અ્યયજ્ઞાર મજો સાળે વયગામળો મવે માં 
સશજસાચર્પાર્સ્નદ પયસચેષ્ઠો કતો થ ॥યા 


' ૬૬૨ 


;્‌ આચાર્ય શિષ્યોને ચાસ્ત્રિ પાળવાતા ઉપદેશ દે છે. ભિક્ષાથી 
ભે।જન કર્‌, વનમાં વાસ કર, થોડું જમ, દુઃખોને સહન કર, નિદ્રાના 
જય ડેર, વૈત્રી અને વૈરાગ્ય ભાવનાનો ભલે પ્રકાર વિચાર કર્‌, લોક 
વ્યવહાર ન કર, એકાકી (એકલે!) રહે, પ્યાનમાં એકાગ્રચિત્ત થા, 
આરભ રહિત ચા, કયાયરૂપી પરિમ્રહતો ત્યાગ કર, પુસ્ષાર્થ યુકત 
થા, અર્સંગ રહે, અર્થાત્‌ નિર્માડી ક આત્મસ્થ રહે. 


ચોષરિ સિષિશષે ઝિળદ ચશુલુટં સો ચરિશસંવુન્નો | 
શો વુળ ચર્ષશિણીળો જિ વસ્સ સુથેળ ચરુપળ ।॥૬॥ 
અલ્પ રાઅઝાન સહિત હોય પણુ ચારિત્રપૂણુ હેય તો તે 
અત્યત શ્રાસન્ઞાન સહિત હોય પષુ ચારિત્રિથી રઠિત હોય તેને જીતે 
છે કમકે તે સંસારને જય કરે છે. જે ચારિત્ર રહિત છે, તેને બહુ 
ગાસ્રાના સાનથી પણુ શું લાભ છે? મુખ્ય સાચા સુખનું સાધન 
આત્માનુભવ છે. 


સથ્યં પિ દુ છુવ્ળાળં ઝુટૂડુ ઝુગુણિવં વિ સુરૂ્‌ટુ પહિષં ષિ । 
સમળં મટચરિસ ળ ૬ુ સણો સુદ ળેરું 1૨૪0 
ફે મ મમા અથર ચિ જુળવિ સસ સો ય્‌વો । 
જણિ સિષિશઝ્ળ અળયં મરે જિ ભશ્ત સતિવશવજં 1૬૧1 
કદી કોઈ સાધુ સર્વ સાસ્રોને સારી રીતે ભણી ગયો હોમ તે 
સર્વ ગ્રાસ્રાનું સારી રીતે મનન કરતા હેય તો પણુ જને તે ચા2િ- 
ત્રથી ભ્રર હેય તે તે જ્તાન તેને સુગતિ પ્રાપ્ત કરાવી શ્રકતું નથી. 
ને કોઈ દીપક્તે હાથમાં લળઇતે પણુ કુમાર્ગે ચાલ્યો #નય અને 
ઝુવામાં પડી જાય તો તેનું દીપકનું રાખવું નિષ્ફળ છે તેવીજ રીતે 
જે સ્રાસ્રાને શીખીને પણુ ચાસ્ત્રિના ભંગ કરે તેને શ્રારમ નણયાનું 
કેઈ ફળ મળ્યું નહીં. 


'ણા થક વિર્રાળ વિર્થીળસુવાલચણિ ચરુ 
સત્ય શિશેસ્ગઝવદળસર્ાચારાર્થોલય્ળે ।૬૨॥ 


૬૧૩ 


' સાધુએએ સાધ્વીએ કે આવિકાઓના ઉપાશ્રયમાં ઉભા રહેવું 
યોગ્ય નથી. ત્યાં ખેસવું, સુવું, સ્વાધ્યાય કરવો, સાથે આહાર_ કર્વૌ 
કે પ્રતિક્રમણુ કરવું યોગ્ય નથી. 


માષષિરકો મુ વિરકો ળ ય્ય્યવિરક્ર્સ સુગમ શોર । 
ચિસયયળરમળળોછો ષસ્થિચ્યો સેળ મળરર્થી 1૬૦૪૬ 
જે અંતરંગ ભાવોથી વિરક્ત છે તેજ * ' ભ્રાવલિંગી સાધુ છે. 
જે માત્ર બાલમ દ્રવ્યાથી વિર્કત છે, પણુ અંતરંગમાં રાગદ્દેષના ત્યાગી 
નથી તે દ્રવ્યલિંગી સાધુને સુગતિ કદી પણુ પ્રાપ્ત થતી નંથી. એટલા 
મારે પાંચ ઇન્દ્રિયાના વિષયોમાં રમણુ કરવાને ઉત્સુક એવા મનરૂપી 
હાયીને સદા બાંધી રાખવે। ન્નેઇએ. 


જાટ ચરે ગહ ચિરે ગટ્મારે અટ શષે | 

જય મુંગેઝ્ઝ માલેઝ્ઝ વર્ષ વાર્ષ ળ યર 1૨૨૨, 

ઝથ્‌ ભુ ચરમાળસ્લ મ્યાવેઇુરલ સિષરળુળો । 

ળમં ળ મરશે જસમ પોરાળં ચ વિઘૂચચિ ॥૬૨૨॥ 

હે સાધુ! યત્નાપૂર્વક દેખીને ચાલ, યત્નાથી ઉભો રહે, ત્રત 

પાળ, યત્નાથી ભૂમિ સાફ કરીને ખેસ, યત્નાથી શ્ઞયન કર, યત્નાથી 
નિર્દોષ આહાર કર. યત્નાપૂર્વક સત્યવચન ખોલ, એવી રીતે વર્તવાથી 
તને પાપને બંધ નહિ થાય. જે દયાવાન સાધુ યત્નાપૂર્વક આચરણુ 
કરે છે, તેને _ નવાં પાપકર્મતા બંધ થતો નથી અતે જૂનાં કર્મ 
ન “તય છે 


(૧૩) મ સમંતલદ્રાચાર્ય, સ્વયંભૂસ્તાત્રમાં : કણે" છે :--: _.. યુ 
અપત્યષિશોશરછોજષ્ળચા થવસ્વિનઃ જે: અમ થર્સ શુર્યલે | 
સષાભ્વુમગેન્મશરાગઝ્િદ્ાશયા જ્રચીં વરશધિ રસવીરયારળાય્‌ 


ઉછેર 
' અત્તાની- કેટલાય તપસ્વીઓ -પુત્ર, વિત્ત, કે પર્લોકની તૃષ્સાથી 


દ 


રપ કરે છે પરંધુ ફે શ્ઞીતળનાય ! આપે તો જન્મ ૬૨ રોગને 


[૨ ૩2૧ માટે મન વચન અને કાયાની ગ્રરૃત્તિને રોકીને વીતરાચ- 
ભાવની પ્રાપ્તિ કરી છે. 


પ... 
હર લો સિર્દૂસિયાત ગાથવસ્‌ 1૬૮॥ 


દ્ઠે અનંતનાથ ! આરંભ ઉપાધિની આડુળતારૂપ જળથી ભરેલી 
અતે ભયના તરંગ્‌ાના સમૂહુથી યુકત એવી તૃષ્યારૂપી નદીતે આષે 
અસંગ ધર્મ અર્થાત્‌ મમત્વ રહિત વીતરાગ ધર્ષરૂપી સર્યના તેજથી 
સુકવી દીધી. એટલા માટે આપતું તેજ મોક્ષરૂપ છે. 








પાભઇએે મરૃસિષેડસિરકોપવશે 1૮૨॥ 
દે કુયુનામ ભગવાન ! આપે આત્મણ્યાનરૂપી અજ્મંતર તપતી 
વૃદ્ધિને માટે# ઉપવાસ આદિ બાલ્મ તપર્ષ બહુ આકરાં આગ્રરણુ 
આચર્યા' છે, તથા આર્ત અતે રેદ્ર એ ખે ખોટાં ધ્યાનતે ૬ર કરીને 
આપે અતિશ્રય સહિત ધમૈષ્યાન અને રુક્લધ્યાનમાં પ્રરૃત્તિ કરી છે, 
સુરિલિમણજંજમઇવ તિટ્પમયોમમછેન નિર્ટ્રન્‌ | 
અમથશ્મવલોશ્યત્રાસ માસ મમળુ સતાપિ સથોપ્રત્તાંયયે 
॥૬શવા॥ 
દે મુતિસત્રતનાથ ! આપે અનુપમ ચોગા?્યાસના બળથી આડેય 
રૂસાના મહા મલીન કલંકને બાળી દીધું છે અને આપ મેક્ષસુખના 
ગ્રધ્િકારી થઈ ગયા છે. આપ માર્‌ પણુ સંસારના નાશનું કારણુ યાએ. 


દુરૃષૂ 


પબ બનાિટ'પારીસાઇ ડીમ 
શ વશાસમત્રિયો | : 

ટ 2% ૬૪% 
મયાતેવાલ્યાસીન સ મશિરૂયયેપોપસ્રિશ્લ: 12૨%॥ 


સવ પ્રાણીએ ઉપર અદ્દિસ્સામયી ભાવને જગતમાં પરમ ષ્રહમ- 
ભાવ કહે છે. જે આશ્રમવિધિમાં જરા પષ્નુ આરભ છે ત્યાં અદ્ધિસા 
રહેતી નથી. માટે હે નમિનાથ ! આપ મહા દયાળુ પ્રભુએ અહિં- 
ગ્રાને માટેજ બાલ્ય અભ્યંતર પરિત્રહને ત્યાગી દીધો અતે આપ 
વિકારી વેષોમાં અને ઉપાધિ (સાધન-સામપત્રી) માં રકત ન થયા. 


(૧૪) થી સમંતભદ્રાચાર્ય રત્નકરણ્ડ શ્રાવકામારમાં કહે છે:-- 





સિથ્યાદર્રીતર્ષ અંધકાર મટવાથી સમ્યગ્દર્શન અતે સમ્યગ્સાનને 
લાભ્ર ચતાં સાધુ રાગદ્રેયતે દૂર કરવાને માટે ચારિત્રતે પામે છે. 


(દતસારભચોવન્યો મેશુનલેવાવસ્ત્રિણામ્યાં શ । 
પાવમ્રળા૪િમાસ્યો ચિર્સસિઃ બશસ્ય શાસ્ત્રિમ ।૪૫॥ 
પાપ કર્મતે આવવાનાં દ્વાર પાંચ અશુભ કર્મની સેવા છે-- 
હિસા, અસત્ય, ચોરી, કુશીલ અને પરિત્રહ. એનો ત્યાગ કરવો! એ 
સમ્યગ્તાનીનું ચાસ્ત્રિ છે. " 
સજ વિજ્છ સર તત્સમઝં ગર્યલજુવિરભાનામ્‌ | 
ભનરારાળાં વિજ તામારળાં લવજાનામ ।વબા 
ચારિત્ર ખે પ્રકારતું છે. સકલ અને વિક્લ. સર્વ સંગથી રહિત 
એવા સાધુઓને માટે સકલ ચાશ્ત્રિ છે અયવા મહ્દાલત છે. સંગ 
સ્રક્ટિત ગૃહસ્થને માટે વિક્લ ચારિત્ર અથવા અણૂવ્રતરૂપ ચારિત્ર છે. 


૬૨૬ 


યૃજિળાં નેષા સિણસ્પશુરુળપિશાત્રયાસ્મશં -ચરળય્‌ | 
ખર્ચ ચયાલગૂમપમાયયાસમ 1૧૨૬ 
ગૃહસ્થીઓનું ચાસ્ત્રિ ત્રણુ પ્રકારે છેઃ--૧ પાંચ અણત્રત, 
ર ત્રણુ ગુખુત્રત, અને ૩ 'ચાર શચિક્ષાત્રત. 


અરવ વય્‌ાનિ જેલેરેજાય્જ વેજ્વિયામિ પેથુ શજુ | 
સ્યગુળાઃ પૂર્ષસુળેઃ ૨૬ સતસિષન્સે પ્રમાવ જા: 1૬3૬ 
શ્રી ગણુધરાદિ દેવોએ શ્રાવક્રોનાં અગીઆર પદ (પતિમાઓ) 
બનાવ્યાં છે. પ્રત્યેક પદમાં તે તે પદના ચાસ્ત્રિ સાથે પૂર્વના પદનું ' 
ચારિત્ર ક્રમથી વધતું રહે છે. એટલે જેમ જેમ ચઢહતું પદ પ્રાપ્ત યાય 
છે તેમ તેમ પ્રથમના નિયમે। પાળતા રહી નવા મ્રહણુ કરે છે. 


(૧૫) શ્રી શ્િવક્રાટિ આચાર્ય ભગવતી આરાધનામાં કહે છે. 


યાજ્તિર્યથેળ ફોદ્‌ દુ તથા ઝુદ્ીઇતા ઘર્ચશિશા | 
સસ્િસિટ ચ સરીર, ટવિકો અષ્વા ચ સંવેમે ॥ર૪૨॥ 
મૂંસાળિ દસાઈ ય; લમાપિ-ગોગા ચ જાસિયા સોંસિ |' 
અળિમૂષ્િટ્યીસ્વિકા, ગીવિટ્સજા ય યોછિન્ળા ।૨૪૨॥ 
ઉપવાસ, ઉણુદદર આદિ બાદ્મ તપનાં સાધન કરવાથી થ્વાતા 
શીલિયો સ્વભાવ મટે છે, શ્વરીરમાં કૃષતા થાય છે, સંસાર દેહ અને 
ભોગે પ્રત્યે વૈરાગ્ય આત્મામાં સ્થિર થાય છે. પાંચ ઇત્દ્રિયો વશ્ચ, 
થાય છે. સમાધિ-યોગાભ્યાસની સિદ્ધિ ચાય છે. પોતાના આત્મ- 
અળને પ્રકાશ થાય છે. જવનતી તૃષ્ણાના છેદ થાય છે. 
ળસ્થિ મળૂષો મર્વ્વ, આયાશાકો અળૃળચં ળસ્થિ | 
ગ્રઇ તઇ ગ્રાળ મદં, ળ વચમરિલાલમં મર્દ ।૭૮૭॥ 
ર૪૬ પચ્વપસુ મેર, ઝશામો શોદ્‌ લય્યવજોયસ્તિ । 
થઇ ઝાળલુ ૩વાયં, ચીજેજુ વમ્ેણુ થ મરિશા ॥૭૮૮૫॥ 
'જેમ પરમાણુથી કાઈ નાનું નથી અને આએઞશથી કોઈ મે!ઠું 


૬૧૭ 


નથી, તેમ અહિંસા જેવું કોઈ મહાન ત્રત તથી. જેમ લોકમાં સર્વથી 
ઉચો! મેરૂ પર્વત છે તેમ સવ શીલેમાં અતેઃ સર્વ ત્રતોમાં અહિસા- 
વ્રત ઉચુ છે. 
કઝા સીષીમૃકો વલન્નગિશો ય | : 
ઝં વાયદ વીદ્જુદં, ળ ચણો વિ યં રરાજ ।૨૬૮૨॥ 
રારાવિયાગશભળ્ટા-, દમિષ્ટ્બિવિલિચિ ચશયફ્િસુ# । 
જિસ્સમખિવ્યુજુઇ-, શ થકે અરવ અળંભમામં વિ ॥1₹(૨₹૮૨॥ 
જે મહાત્મા સર્વ પરિમ્રહ રહિત છે, શ્રાંત ચિત્તવાળા છે અને 
 પ્રસશ્ચિત્ત છે, તેમતે જે સુખ અને પ્રેમ પ્રાસ થાય છે તે ચક્રવર્તી 
પણુ પામી શકતો નથી. ચક્રવર્તીનું સુખ રાગ સહિત, તૃષ્યા। સહિત 
અને ખહુ ગૃહદ્દિતા સહિત છે તથા તૃપ્તિ રહિત છે; ન્ત્યારે અમંગ 
મહાત્માઓને જે સ્વાધીન આત્મિક સુખ છે તેના અતંતમા ભ્રાગનું 
સુખ પણુ તે ચક્રીને નથી. 
રર્િયજલાયવલમો, મદુય્ણુરો વિ ચરળે ળ રસમ દિ । 
વવ વ છિળ્નવવશો, નળ ૩૫૧કટિ ₹્સછમાળો વિ ॥૨રૂ૪ર્‌॥ 
જે કોઈ બહુ શાસ્રાના જ્ઞાતા પણુ હોય, પરંતુ પાંચ ઈન્દ્ર 
ષોના વિષયો અને કષાયોનતે આધીન હોય તો તે સમ્યફૂચારિત્રનો 
ઉદ્યમ કરી શકતો નથી, જેમકે પાંખ રહિત પો ઈચ્છા હોવા છતાં 
પણુ ઉડી શકતું નથી. : 
ળાશ ય શમ વધુને, વિ ળાળમિર્િયયલાયલસિમિસ્સં । 
ચિતલર્મિલિકં મુજ, ળર્લરિ ગધ સણરાજરિટં 1૬૨૪૪૫ 
ઇન્દ્રિય વિષય અતે કયાયો સહિત મળેલું એનું ધણું સાન પણુ 
નારા પામી નય છે, જેમ સાકર સહિત ઉકાળેલું દૂધ પણુ વિષ 
મળવાથી નાશ પામી “તય છે. 
અસ્મંસર્તોખીપ, લુઝ જિયતેળ વાજિરં મારળ | : 
અસસ્મભરકોલેળ છુ જળ બરે શાજિર કથ ॥:3૧૦॥ 


ષે 


૬૬૮ 


અંતરંગ આત્માનાં પરિષુામોની શુહતાથી બાલમ ક્યાની શુદ્ધતા 
નિશ્ષષથી ફ્ોય છે. અંતરના બ્રાવોમાં દોષ ફ્દોવાયો મનુષ્ય બાદ્ાાયી 
પષુ દોષો કરે છે 
દોદ સુમો ૨ મજો સળળાલસતસંમમાઃ શરિર | 
સામયામત્માણુ યયો, ₹દદ્તિ મથ દિશા થ જુસિસર્ણ 1૨₹9૬૬॥ 
અતાનફષી અંધકારમાં યાલનારને ઉત્તમ તપ એ દીપક છે. 
* શ્રર્વ અવસ્માસાં એ તપ પ્રાણીઓની, પિતાની સમાન રક્ષા કરે છે. 
ર્શ્શા મચ્છુ જીલો; બમ્ઝુટ્યાળ શ ળારરો શલુયથો | 
શિર્ચળી દોર વકો, મમળચસોમગરલ મોપશરલ 1₹૪૭૨॥ 
ભયોયી રક્ષા કરતાર એક તપજ છે. ઉત્તમ તપ સર્વ એશ્વ- 
ચૌની ખાણું છે, એ આત્માનુભવરૂપી તપ મોક્ષના અવિનાશી સુખમાં 
પહ્ંચવાને નીસરણી છે 
સ ળસ્થિ ઝં ળ જપ્ત મમતા સસ્‍્મંજવળ વુસ્સિસ્ગ । 
અન્મીય સરળ ગાર્ડ, મરમકળં ૪ર ચ સમમ્મી 1૨0૭૨॥ 
જગતમાં એવી કાઈ ઉત્તમ વસ્તુ નથી કે જે સમ્યક તપ 
કરનાર પુરૂષને પ્રાસ ન. થાય. જેમ અમિ તૃણુને બાળી રે છે તેમ 
તપરૃૂપી અમિ કર્મરૂપી તૃણુ સમૂઠ્તે બાળી દે છે. 


જિર્રાનો ઝિય્કોલો, ગિર્ટ્વ્િનઓ ઝિરમનો ઝિવ્જણાનો | 

રજિ અરફિશોદણઇળો; ણાળોયરમો સયા ફોદ 02૬૨૮॥ 
જ્યું રાગતે છત્યો છે, દ્રેપતે જત્યો છે, ધન્દ્રિયાને છવી છે, 

ભયતે જત્યો છે, ડષાયોને છત્યા છે, રતિ અરતિ અતે મોહભાવને 

જેણે નારા કર્યો છે તેજ પુરષ સદાકાળ ષ્યાનમાં ઉપયુકત રહી શકે છે. 
(૧૬) શ્રી પૂન્યપાદસ્વામી સમાધિગ્રતકમાં કહે હેઃ-- 


રીલ સબકા શેતાની." 
મસ્મ નેજામ્લિશી સુજિર્યદ્રણ નારચગતા જસિઃ ॥૩૨॥ 


૬૬ 


(ના ચિત્તમાં, નિષ્કમ્પ આત્મામાં સ્થિરતા છે તેતે અવશ્ય 
મોક્ષનો લાભ થાય છે. જેના ચિત્તમાં એવું નિશ્રલ કૈર્ય નથી તેને 
મુક્તિ પ્રાત ચઈ શકતી નથી. 

ર્ર વાજ તઃ સ્વત્જો કનસ ક્રિત્રષિત્રણાઃ । 
ી શલેયોનો કેવા ॥૭૨॥ 

ક રોની સાથે ત્રેસંગ પડતાં ખોલવું પડે 9; વાત કરવાથી 
મનની ચૅચળતા થાય છે, તેથી મનમાં અનેક વિકલ્પ કે ચિત્તભ્રમ 
પેદા થાય છે એવું “ણીને યોગીથો માનવોની સંગતિ છેડી 
દેવી નનેઇએ. 

અવુશ્યમગલેઃ શુરયં ઇલેમોણરશોક્કેચઃ । 
ળળળાનીવમ શોણાથી મભામ્યચિ મશરરઝોેય્‌ કજ૬ગે॥ 

ઠિસાદિ પાપોથી પાપતે બંધ થાય કે, જવદ્યા આદિ ત્રતોથી 
પુષ્યખંધ થાય છે. મોક્ષ તા પુણ્ય અને પાપના નાશથી થાય છે. 
ગટલા માટે મોક્ષાર્યી જનો જેવી રીતે બ્રિસાદિ પાંચ અત્રતોને છોડી 
દે છે તેવી રીતે અહિસાદિ પાંચ ત્રતોને પાળવાનો! પણુ વિકલ્પ 
હાડી દે છે. 

અતખ્રતાનિ પરિત્થગ્ય મલેશુ ૧ રસનિજિયઃ । 
ત્ચઝેમાન્ચપિ વદ્માવ્ય પરમ પલ્મારમમ: ॥ત્ક॥ 

જાની જીવ પહેલાં અત્રતોને છોડીને અધિંશાદિ ત્રતોમાં પોતાને 
સ્થિર કરે છે. પછી આત્માનું શ્રેષ્ઠ નિર્વિકલ્પ પદ પામીને ત્રજ્ઞોને 
પણુ છેડી દે છે. અર્થાત્‌ ત્રતોતે પાળવાનું મમત્વ પણ્‌ તેમને 
છૂરી “ય છે. 

(૧૭) શી ગુણુભદ્રાચાય મા કહે છે. 

મુણોલ્ય સજ મુસ ચિર્થુપાદસ જોર યજ્ઞ । 
ચરીીપ્્યૃતતિ જહું લ 
શિમત્લિ જ જશે: વૂલ્રરમેથ સૂયા: |. 
જય સુવણવ્સસે સૂરલતર્શ વથક જં 1૬૮૨૬ 









૬૨૦ 


સર્વ શાસ્ત્રોના અભ્યાસ કરોને અતે દીર્ધ ફાળ સુધી ષેદર 
તપ કરીને ને તું તે થ્રાસ્રસાન અતે તપના ફળમાં એહઠિક (આ 
લેોક્નાં ) લાભ, પૂન્ન મોટાઈ આદિ ચાહે છે તો ં વિવેક રઠિત 
ચઈ સુંદર તપરૂપી જક્ષનાં કુલતે તા તોડી નાખે છે; તો પછી તું 
તે જૃક્ષનાં મોક્ષરૂપી પકવ ફળને જવી રીતે પામી 'શકીય ? તંપતું 
ફળ મોક્ષ છે એવી ભાવના કતેવ્ય છે. 





શર્ત છિ જજતામમન્વિ. મુનઘસ્થવઃ ાજાયોઃ (શયન 


હે ભવ્ય ! તું આ લોકમાં, લેક્રોની સંગતિ તજને શ્રાસ્રના 
એવા અભ્યાસ કર અતે મહાત કાયક્લેશ તપથી થરીરને પષ્યુ એવું 
સૂકવી દે કે જેથી તું દુર્જય કષાય અને વિષયરૂપી વેરીને જય કરી 
શકે. કારણુ કે મહામુનિએ તપ અતે શાઅનું ફળ શ્રમ--શ્ાંત- 
ભાવજ માને છે. 


હ્ચાછુલા 
' સવતિ જીતિમઃ અંતારાન્વેર્યરે તિય્રટે શતિ ॥૨૨૩॥ 


સંસાર સમુદ્દતતો કાંઠા નિકટ આવે ત્યારે વિવેકી પુણ્યાત્મા 
જવને આટલી વાતોની પ્રાતમિ હોય છેઃ--(૧) ૪ન્દ્રિયાના વિષયોમાં 
વિરક્તભાવ (ર૨) પમિત્રહને( ત્યાગ, (૩) ક્યાયોતે નિત્રહ, (૪) શ્રાંત- 
ભાવ, (૫) જન્મપર્યત અહિસાદિત્રતનું પાલન, (૬) ઇન્દ્રિયાતો। નિરે।ધ, 
(૭) તત્વને! અભ્યાસ, (૮) તપતે। ઉધ્રમ, (€) મનની જૃત્તિનો નિશાધ, 
(૧૦) જિનેન્દ્રતી ભક્તિ, (૧૧) જીવો ઉપર્‌ દયા. ' 


૬૨૨ 


નિશ માવચેચાવસિવસ્થે ભર્માયભઃ | 
મ શૃસિને સિજ થહેવવય્મવ્યયમ્‌ ।॥૨૨૬॥ 


ન્યાં સુધી છોડવા યોગ્ય મત વચન કાયાનો સબંધ છે, ત્યાં 
સુધી પરથી નિભૃત્તવાની અતે વીતરાગતાતી ભાવના કરવી યોગ્ય છે. 
પરંતુ ન્યાં પ૨ પદાર્યતે સંબંધ રલ્રો નથી ત્યાં નથી પ્રજત્તિનો વિંકલ્પ 
કુ નથી નિજૃત્તિનો વિકલ્પ. એજ આત્માનું અવિનાશી પદ છે 


રારર્ેજો વ્રજુચિઃ સ્થાતિયિશિસ્યત્િષેખમમ્‌ । 
સો ચ ચાશાચેસસ્થગ્તો તય્માશાસન વરિસ્યગેલ ॥૨૨૭॥ 
રાગદ્દેષ થવા એ પ્રરૃત્તિ છે. તે ન થવાં તે નિવૃત્તિ છે. એ 
રાગદ્દેષ બાલ પદાર્થોના સંબંધોથી થાય છે તેથી બાલ્ર પદાર્થોને 
ત્યાગ કરવો યોગ્ય છે. 
જીભ: વ્રોતિશ્સાવઃ જુ રદાતિ વિજરવાસરિ મથેય્‌ । 
ઝછ્ાલોનસ્તસ્ય વ્રમકિયશુરાળ ન દિ નથ 
સમાસ્કાન્ય્ત્વેવ ર્જીરતિ ગુવિક્ગ્યો મળિર્વિ ॥૨૬ર॥ 
પોતાનાંજ બાંધેલાં કર્મોના ઉદયવશે સુખ દુઃખ થાય છે તેમાં 
દર્ષ શેક શે કરવો? એવો વિગાર કરીને જે _રાગદેષ ન ફરતાં 
ઉદાસીન રહે છે તેને પહેલાંનાં કર્મ ખરી નય છે અતે નવાં કર્મ 
ખંધાતાં નથી. એવા જ્ઞાની તપસ્વી મહામણિની સમાન સદા પ્રકા- 
સમાન રહે છે. 
(૧૮) શ્રી અમૃતચન્દ્રાચાર્ય પુસુષાર્યસિહ્યુપાયમાં કહે છ્દ;-- 


ગાસ્ત્રિં મર્વાસ ચયઃ સવશ્શલાથચયોમપરિટ્રળાય્‌ । 
સજ્ઝકવા્યવિસુરં વિશષ્ગુટાસોનમમાસ્મફ્વે સળ ॥૨૨॥ 
સર્વ પાપ સંબંધી મન વચન અતે કાયાની પ્રજૃત્તિતો ત્યાગ તે 
વ્યવહાર સમ્યકૂચાસ્ત્રિ છે. નિથય સમ્યફેચાક્ત્રિ સર્વ કષાયોપી 





હરર 
રહિત, વીતરાગમય, સ્પે આત્માના સ્વરૂપતો અતુભવ છેં, અર્થાત્‌ 
આત્મારૂપ જ કે. 
હિસાતોડ વચંતાત્યાર્કદાસ વર્્િંદકઃ 1 
વિસ્લેસાસ્મ (સમં ગાયે ઇિવિધમ્‌ 1૪૦ 
ચાસ્ત્રિ બે ગ્રેકારનું છે. હિંસા, જૂડ, ચોરી, કુશીલ અને 


પરિમ્રહ એ પાંચ પાપે।થી પૂણુપણે વિરક્ત થવું તે મહાત્રતરૂપ ચારિત્ર 
છે અને એ પાપોથી એકદેશ વિરક્ત થવું અષ્‌ત્રતરૂપ ચારિત્ર છે. 


સિરતઃ જોત્્મેનિણસીં સર્વીસ યિ: સમથલાસ્મૂયડથમ્‌ । 
ચા વેજકેશવિરિિસ્તદ્યસ્યાતવાલયને મચગમિ ।૪૨॥ * 
પાંચે પાપો બિલકુલ છૂટી ગયાથી આ આત્મા સમયસાર અથવા 
શુદ્ધ અનુભવરૂપ થાય છે, યારે તે યતિ કે સાધુ ગણાય છે. જે તે 
પાંચે પાપોના એકદેશ ત્યાગમાં રત છે તે શ્રાવક કહેવાય કે. 
આસ્તજરિળામરિલમઇનુત્વાસઝનમેથ હિસેસન્‌ | 
મસઝતવતનાવિકેવરતુકાફત રસિપ્મશોવાથ ઈર 
હિંસાદિ પાંચેય પાપોમાં આત્માના શુદ્ધ ભાવોતી હિંસા યાય 
છે, માટે તે સર્વ પાપા હિશામાં સમાય છે. અસત્ય વચન ચોરી 
આદિ ચાર પાષોનાં નામ ઉદાહરણુરૂપે . શિષ્યોને સમાવવા માટે છે. 


યત્શજુ જવાયશોનાભ્‌ ત્રાળાનાં ટવ્યમાવસ્પાળામ્‌ | 
ટયવસેવળરવ થરા ઝીતિગ્તિતા મગતિ સા શિલા 1૪૨ . 
ક્રેધાદિ કયાયો સહિત મન વચન કાયાની પ્રબત્તિથી ભાવપ્રાણુ 
અને દ્રવ્ય પ્રાણાનો વિયોગ કરવો કે તેને કરુ પહોંચાડવું એ જ 
વસ્તુતાએ હિસા છે. 
જવાયૂર્માવ: ચ્વઝુ રામાવ્‌ીનાં મવસ્યશિસેનિ । 
સેવારત સિનામમસ્મ સંશ્ેઇં: 10૦ 


પોતાનાં રપાશ્ણામોમાં રાગાદિ ભાવોને પ્રગટ ત થવા દેવા એજ 





હરડે 


અઆંહિસા છે અતે તેને પ્રગટ થવા દેવા તેજ ઘિસા છે. આ જિના- 
ગમનેો સાર છે. 

મેતાંફોસ શરસ્ક તેમાંરતારશ મત્ય મારક | : 

યેનાંક્ોસ તુ સલસ્સેતાશમાસ્વ શેસ્વર્ત મથતિ રેશ્છાં 

પરિણામમાં જેટલે અંશે વીતરાગતારૂપ ચારિત્રગુણુ પ્રગટ થાય 
છે તેટલે અંશે તે ગુણુ બંધ કરતો નથી. તેની સાથે જેટલા અંશે 
રાગ રહે છે તેટલા અંશે બંધ થાય છે. 

(૧૯) શ્રી અમૃતચંદ્રાચાય સમયસા2 કલશમાં કહે છે :-- 

સ્યાટ્ાવ્જોકાાનિમજયનામ્માં 

યો માવયત્વઇ₹ઇઃ સ્વમિફોવગુક્ત: । 
સાનજ્િયાતયવરશ્વર્તીત્રસેત્રી 

વાત્રી# વ: અયતિ ખૂચિત્િમાં ત ૧૧: સુન 

જે કાઇ જ્ઞાની સ્યાદ્દાદનયના જ્ઞાનમાં કુશળ છે, સંયમ પાળ- 
વામાં કી છે અતે નિરંતર પાતાના આત્માને યળ્ને 
જ્યાવે છે તેજ એક આત્મતાન અન ચાસ્ત્રિ બંનેતી સાશ્રે પરમપ 
તીત્ર મંત્રી કરતો હોવાથી આ એક શુદ્ધ ઉપયોગની ભૂમિકા, કે જે 
મોક્ષમાર્ગરૂપ છે અતે કર્મનારાક છે, તેતે પામે છે. 

સિ્રાસ્મજાસિલનુરાયમધોડ્યમાત્તા 
ભઇ: પ્રળાક્ષ્રતિ તમેક્ઞળગળ્ટથમાંથઃ । 
તરવાવ્યળ્ઝમતિરાઇુતશશ્ફનેક- 
મેશાગસંતાન્યમણઈ ચિર મણોરિત્ર ॥૭-૨૨॥ 

આ આત્મા નાના પ્રકારતી શક્તિઓને સમુદાય છે, જે તેને 
એક એક અપેક્ષાએ ખ'ડર્ૂષ જવામાં આવે તો તેનું વાસ્તવિક સ્વ- 
ર્‌પજ નજ થઇ જાય ૪ એટલા માટે ભેદ હોવા ૭તાં પણુ હું પોતાને 
અભેદરૂપ અખ એક પરમ શાંત નિશ્રળ જ્યોતિરૂપ અનુભવ ફર 
છું. આ જ સમ્યફચારિત્ર ? 


૬ૃજ૪ 


(૨૦) શ્રી અમિતગતિ આચાર્ય તત્વભાવનામાં કહે છે :-- 


સ્યાગ્યા ખ્યાયવિષાચિમિય્સવ ૬્‌મે જામાવ્યો રુરસ: ॥૫૨॥ 


કામ, ક્રોધ, વિષાદ, છર્ષા, મદ, ઠ્ેષ, પ્રમાદ આદિ દોષોથી 
શુદ્દ આત્મષ્યાનતે વધારનારી મનની સ્થિરતા બગડી નજય છે, જેમ ” 
તાપકારી અસિની ન્વાળાઓથી સુવર્ષ્ફતી કઠિનતા બગડી નય 
(એગળે) માટે આત્માનું ધ્યાન કમનારાએએ એ કામાદિ વિકારોને 
દૂરથી તજ દેવા જોઇએ. 


સ્વાટ્માસેવિકસોછલયમમસય્યયસાન્યસાદાચ્યયઃ 1 
જાચેનાવિ વિજક્ષવાળદક્યા: વાઇાયયં જુર્યણા ॥ 
સખ્યંલ્ે ૧રમકુષ્જરં સુહ્લવસય્સત્રાવિ પે નિસ્વૃદા । 
ઝન્માર્થ્યમલીચ મૂસ્મિયકં મચ્ઇંસિ લે નિઝસિણ્‌ ।૮૨॥ 
જે પોતાના આત્મામાં શીલ અને સંયમના ભારતે ધારું કરે 
છે, પરપદાર્થતી સહાયતાનોા જેણે ત્યાગ કર્યો છે, ધર્મસાધનરૂપ સહાય 
કરનાર શરીર પ્રત્યે પણુ જેતે લક્ષ નથી, (જેનું મન શ્રરીરથી પણુ- 
રાગરહિત છે, તા પણુ તેની સહાયતાથી) જે બહુ કડેયુ તપ કરે 
છે પણુ તેમાં કોઈ પ્રકારતી કામના રખતા નથી, તેજ આ લયા- 
નક સંસામ્વનનોા પા2 પામી મોક્ષમાં ચાલ્યા ન્નય છે. 
પૂર્વે જમ જરોસિ ગુઃશમશુમં લોચ્ચં શમ નિસિસમ્‌ | 
નૈ નિધ્ુ મનશો ચે વોષવંણે ૧૫: ॥ 
ગાયંસે સમલચમેશાસિઘયર્ણે મુરત ચોરિનો । 
ચે ત્વત્રોતયજયનારનવરારરેપાં જિસત્રોગ્યસે ॥૨ન॥ા 
પૂર્વે, બાંધેલાં અશુજ્ન કર્મ ઉટયમાં આવી દુઃખ ઉપન્વે છે 
અતે શુભ્ર ફર્મ સુખ ઉપતવે છે એમ જાણીને જે મહાત્મા અશુભ 





૬૨૫ 


કમતા! ક્ષય કરવા માટે તપ કરે છે તે સામ્યભાવ અતે સંયમના 
ભંડાર એવા યોગી આ જગતમાં દુલૈભ' છે, તો પછી જે પુણ્ય 
મને પાપ એ બંતે કર્મોનો નાશ કરવામાં તત્પર છે એવા યોગો- 
ગનું તો કહેવું જ શું : અર્યાત્‌ એમની પ્રાપ્તિ તો અત્ય'ત દુર્લભ છે. 
ત્રો ચત્રમવાજરોસિ સવસે ચશજ્ન ચિશ્રં સલામ । 
સુરળાં વટ્‌નશ્યરમનુવમાં ટ્શે થપઃ સંવય્મ્‌ ॥ 
ભચિષ્ વર્મ ચય્તર વિષથં શા ઈતિ હિત્વા થવો |! 
₹્શેડ્તો વવ્સેજુ:શમવરે મીતે સવાસ્મોનિપો 1૨૭૫ 
ચકેવર્તી તપ કરવાને માટે સુદશેન ચક્રનો ત્યાગ કરી દે છે 
એમાં સન્‍જનોને કંઈ આશ્ચર્યે લાગતું નથી. કૈમકરે તે તપ વીર સાધુ- 
એને અવિનાશી અનુપમ મેક્ષ સંપત્તિ આપે છે. પરંતુ પરમ આશ્ચર્ય 
તા એ થાય છે કે જે કોઈ તપતે છોડીને ઇન્દ્રિય વિષયોને મ્રહ્ષુ 
કરી લેઃ છે તે આ મહાન ભયાનક સંસારસમુદ્રમાં પડીને પોતાને 
અનેક દુઃખેોમાં ડુબાડી દે છે. કી 
' સસ્યવર્વશાઇશનન્રયસનઘસૃલે ણાનમાત્રેળ યૂણાઃ | 
જંત્રિત્યા ગ્રસ્મયુર્મે નિસ્વતિસસુશાં ચે વિયાસંતિ સિર ॥ 
છેં સિશ્નીપષ્લિ નૂન નિત્તપુર્સુટ્ધિ થાદુચુન્તેન થીસ્થો | ' 
થરવાંલોટ્મૂગવાલણુસિયગજચરાલારજોર્ળાલરઇમ્‌ 1૨૨ : 
જે મૂઢ પ્રાણી નિર્મળ સમ્યગ્દરીન, ઝ્ાન અને ચાર્ત્રિમય મોક્યુ- 
માર્ગતે છોડીને માત્ર એકલા સાનથીજ આ સંસારરૂપી દુર્ગતો પાર્‌ 
પામી અતુપમ સુખમય મેક્ષતી ઈચ્છા કરે છે તે જેમ કલ્પાંત 
કાળના વાયુથી "ખળભળી રહેલા અને જળચરેથી ભરેલા એવા 
સમુદ્રને કોઈ ખે 'ભુજ્વએ વડે તરી જઈ પોતાના નગરમાં પહોંચવા 
ઈચ્છે તેના જેનું દુષ્કર છે. 
થવશત મત્તસિ પર્સ વગાવ્યપર્સ મુરત । 
થગસિરુમયમળેથ શુરશોપોર્બવે રેણી ॥ 





દર્દ 


છ૬મિતિ શૃધ્યાસઃ શુઝિજશારી તણાના- 

નિતિ વિમઇમનર્શેસથગ્યસે સ ત્રિયાષિ 1૨૨૨ 

શુદ્ધ આત્મજ્ઞાનધારી ગૃહસ્થીએ। પણુ ગૃહવાસમાં રહેતાં કવચિત્‌ 
ધર્મ સેવે છે, ક્વચિત્‌ મહાન અધર્મ સેવે છે, ક્વચિત્‌ ધર્મ અધધ 
બંતેને સેવે છે, તો કહે કે તે ઝૃહવાસ સવૅ કર્ષમળથી શુહ્ન કરનાર 
શી રીતે થઈ શ્રકે ? નિર્મળ મનને ધારણુ કરનારાએ એવે વિચાર 
કરીને એ ગૃહવાસનાો મન વચન અને કાયાથી ત્યાગ કરી દે છે. 

(૨૧) શ્રી પદ્મનંદિ મુનિ પદ્મનંદિપચ્ચીસીના ધર્માપદેશ્ામૃત 
અધિકારમાં કહે છે:--- 


ી વૂડ્ચં । 
કયનાય યુણાનાનિલરરિદિ કિ શકો મોસવાર: ॥૨રૂ॥ 
જે ગૃહસ્થપણુમીં શ્રી જિતેન્દ્રરી આરાધના કરવામાં આવે, 
ગુરુઃોનો વિનય કરવામાં આવે, પાત્રોને ભક્તિપૂર્વક દાન આપવામાં 
આવે, દુઃખી દરિદ્રિને દયાથી દાન આપવામાં આવે, તત્વક્રાનનો 
અભ્યાસ કરવામાં આવે, પોતે ગ્રહષણુ કરેલાં ત્રત નિયમમાં પ્રેમ 
ઉત્લારભાવ રાખવામાં આવે અથવા સમ્યક વ્રતવાળા પ્રત્યે પ્રેમ 
ધરવામાં આવે અને નિર્મળ સમ્યગ્દર્શનનું પાલન કરવામાં આવે તે 
ઝૃદૃસ્યપ્' ગુહ્ધિમાતોને માનનીય છે. પરંતુ એથી વિપરીત છે તે 
ગ્રહસ્થપણુ' નથી પરંતુ મોહની દુઃખદાયી ન્નળ છે. 
અગ્યશ્યથામ્મરરવાં જતુ જોષસજરચા 
મોર ઈગ્ાબમ [િ મવુજા જશન | 
જ્ય્થૂષ્ચ સ શિ યદુિનિયોશેઃ 
જેવો જિ વિગપરેઃ વશુરેશ્થવોસિઃ ઘ૧૦॥ 


હે ! મુનિ, પોતાની અંદર શુદ્ધ સાનાર્તદ સ્વરૂપનો અભ્યાસ 


વ્શ્છ 


કરો, લેને રંજન કસ્‍્વાથી શું લોભ ? મોહભાવતે કૃશ કરો, એછે 
| કરે, શરીરંતે દુબળુ (શ) કરવાથી રું લાલ ? નેં મોહતી ન્યૂનતા 
અને આત્માતુભવનો અભ્યાસ એ ખે ન હોય તે ધણાં વ્રત, નિયમ, 
સંયમ કે કાયકલેશ્રૂપી ભારે તપ કરવાથી શે લાભ ? 

(૨૨) શ્રી પવ્ાનંદિ મુનિ પદ્મનંદિ પચ્ચોસીતી યતિભાવનામાં 
કશે છે?-- 


યૂપ્નિ 
સેજાં નો વિરુલિર્યતામવિ મવેવ્‌ પાળેશુ નર્યસ્સ્યતિ ।૭% 


આ જગતમાં એવા કેટલાય સામ્યભાવના ધારક ધન્યરેપ મેથી 
શ્વરો છે કે જેમતી અંદર ભેદવિસ્ઞાનના બળથી મનની જૃસિ શકાઈ 
જવાથી ઉત્તમ ધ્યાનને પ્રકાશ પરમ નિશ્ચલ યઈ રહ્યો છે તે નનેઇતે 
આશ્ચર્ય થાય છે. તે એવા નિશ્રળ ધ્યાની હોય છે ક ગમે તે પ્રકા* 
રના ઉપસર્ગ આવી પડવા છતાં પ્યાનથી ચળાયમાન થતા નથી. 
કદી મસ્તક ઉપર વજપાત પડે કે ત્રણુ શુવનમાં અગ્નિ સળગી 
ઉં ' પ્રૉણુતો નાશ થઈ નય તોપણુ તેમનાં પરિણામમાં કછુ 
વિકાર ચતો નથી. 


(૨૩) શ્રી પદ્મનંદિ મુનિં પદ્માનંદિપિચ્ચોસી ઉપાગ્રક સંસ્કારમાં 
ગુજ્ઠે છે :--- 
રપવૂંશી મુફ્વાર્િમિઃ સ્માપ્યાયઃ સંવમસ્સવઃ । 
ચાનઝોલિ શદસ્યાનાં વર્‌ ઘર્સાિ શિગે સિને 1૭8 
દવપૂ'ન, ગુરળક્તિ, સ્વાધ્યાય, સંયમ, તપ અતે લન ગે ગૃહ- 
સ્થોએ નિત્ય, પ્રતિશ્નિં કરવાયોગ્ય કર્મ છે. 
(૨૪) શો પેશ્નતંદિ મુનિ નિશ્રયપંચાશતમાં કહે છે :-- 





૬૨૮ 





સાગછાનષિરુર રમ્યોપે ઝુસ્મિલે મુો ગઝન્મ 1 * 
જસ્લિ રમસ્સિમાજિતિ ક ન વિયદ્ચતિ થમો મેશમ્‌ ૬૨૨૯ 
ચારિત્રતી શુદ્દતાથી ન્યારે દર્શન અને ઝન ગુણુ વિસ્તારને 
પામે છે ત્યારે ત્યાં સંસાર્‌ કયાંથી રહે ? અર્થાત્‌ સંસાર રહેતો નથી. 
સર્યતો ઉદય થવાથી રાત્રિ સંબંધી અંધકાર રું નાશ થતો નથી? 
અવશ્ય નાશ્ચ થાય છે. 
(૨૫) શ્રી કુલભદ્ર આચાર્ય સાર સમુચ્ચયમાં કહે છે :-- 


છિસ્યા સ્ને#મયાન્‌ પાજ્ઞાન સિરવા મોઇમદામેછામ ! 

સચાસ્ત્રિસમાચુસઃ ઘરો મોક્વશે સ્થિયઃ ॥૨ગા 

' તૈજ વીર પુરષ મોક્ષમાર્ગમાં ચાલનાર છે કે જે સ્તેહમમી 
જળોને છેદીને અતે મોહેની મહાન ખેડીએ તોડીને સલાટ 
ધારણુ કરે છે. 


વિષયો મલ્ણસ્થ જવાયવિષમોરિતવઃ | ' 
સંચમો જિ મદામંત્રર%્રાલા સર્યત્ર જેરિનાન્‌ રબા 
- જેને ઇન્દ્રિયાના વિષયરૂપી સર્પ ડસ્યો છે અને જેને * કયાયરૂપં 
વિષથી મૂર્છા આંવી ગઈ છે તેવાને તે વિષ દૂર્‌ કરવા માટે સંમમંજ 
મહામંત્ર છે, એજ સર્વ સ્થળે પ્રાણીઓને રક્ષક છે. 


રશતે ઝન્મનિ ત્રાપ્સે ચાસ્કિ જુ. ચત્નતઃ । 
અસર્મેંચ વરં મચિ ૧૬સે જ પરમાં રસિમ્‌ ધા 
ઉત્તમ નર્‌ જન્મ પામ્યા છો તો યત્નપૂર્વક ચારિત્રતું પાલન 
કેરો. રત્નત્રય ધર્મમાં દહ ભક્તિ કરે! અને શ્રાંતભાવમાં શ્રેઇ પ્રીતિ કરે. 
અમેસાચર થત્નેન મા મવરસ્કં ગૃતોપમઃ ૪ _. 
(સમે શેકયાં શુંસાં' ગીસિસ લવ વેવ ॥૬૬॥ :- 
સા નેવ છૂસાસ્સે છુ-ચે સરા ધમેજારિળઃ । - :. 
ગ્ઞોર્ષતોડષિ જૃસાસ્સે થે વે સ્ત વાવજારિનઃ ॥૬૨॥ . 


૬્રર્હ 


હૈ! પ્રાણી, તું યત્નપૂર્વક પર્ષતું આચરણુ કર, મડદા જેવે 
ત થા. જે મતુષ્યોના ચિત્તમાં 'સાચે। ધર્મ છે તેતુંજ વત સફળ 
છે. જે ધર્ષ આચરનારા છે તે મરણુ પામ્યા ૭તાં અમર છે પરંતુ: 
જે માનવ પાપ આચરનારા છે તે જીવતાં હતાં મરેલા સમાન છે. 
ચિશરંયુવજઃ જામય્લયા શટ્મસિનાકાન: । 
સવ્પશષ્યલતમાતલો જાસોડ્નપેપસસ્વર ॥૨૦૨॥ 
ફોપાળામા૧૨રઃ જામો રુળાનાં ચ વિનાશ । 
વાપસ્ય ચ નિઝો થન્બુઃ. વરાપયાં ચેવ સમત: 1૨૦૪॥ 
તસ્માય્જુરતસય્છુશં ઝિનમાર્ગર્તાઃ શય । 
ચરાભચંરિસાં ચાતિ સ્મરશજશાં જુયુર્ષરમ્‌ 1૨૦૨॥ 
ઝામભ્રાવ છે તે મનતે દૂષિત કરનાર છે, સદ્ગતિનો અને 
સમ્યફેચાક્ત્રિતો નાશ કરનાર છે. એ કામ અનર્યતી પરમ્પરારૂપ 
છે, દોષોનો ભંડાર છે, ગુણનો નાશ કરનાર છે, પાપતો ખાસ બંધુ 
છે અતે: મહાન આપત્તિઓને ખોલાવનાર છે. એટલા માટે વીતરાગ 
માર્ગમાં લીન થળતે સમ્યફચાસ્ત્રિનું પાલન કરે! કક જેથી અતિ કછુ 
એવા કામરૃપીઃ શલ્યના ચૂરેચૂરા થઈ નનય. 
ઝપવાસોડથમોવર્ય રાતાં સ્યેઝને તથા | 
અશ્નાનસેવન એવ સાસ્યૂજસ્ય ચ થઝનમ્‌ 1૨૨૧॥ 
અસેષેચ્છાનિસોપ્વસ્સુ સિસ્સુસ્મરળ લયા | 
પસે દિ નિર્સત્તેવાચા મક્નસ્થ મદારિવોઃ 1૬૨૬ 
. ઉપવાસ કરવો, એછેો આહાર કરવો, રસસ્વાદતે' તજવા, 
સ્નાન ન ડરવું, પાન ન ખાવાં, કામસેવન ન કરવું, કામની ઈચ્છાને 
રમ્વી, કામભાવનું સ્મરણુ ન કરવું એ સર્વે. કામરૂપી મહાશ્ચતરુને 
નાશ કરવાના ઉપાય છે. 


: શચ્વશૌ વિસ્તિયા મૈવ વિવશૌ નેવ મુચિકાઃ | 
4 સાં છસળં કોલજ લુ ત્રશ્યરમામમઃ 1૨૭૦॥ 


૧3૬ 


મદાન પુસ્ઠ્ોઝું બ્રહ્મણુ તો એ છે કે સંપત્તિમાં ભ્રાશ્ર્ય પામતા 
નથી અને વિપત્તિ આવી પંડે તારે દુઇમી થતા નથી. માત્ર લકીની 
જ પ્રાક્તિ હોવી એ મહાપુરુષતું લક્ષણુ નથી. 

સણાવારણ્યાએડર્મજ્‌ વિષવામિત્રજોસિનઃ । 

સીયૃલિ મરાઈ મસા માગ્યો: ॥0૮૫% 

સિહ સમાન મનુષ્ત્ો પષુ બભંપ્રુજતારૂપી બંપ્રનોથી બંધાભેલા 
જન્દ્રિય વિષયરૂપી માંસના લેઈભભી ચળ૪ને શ્મા ઝૃઠસ્થીના વાસમાં 
કેરું પામે છે. 

માનસ્યંસ રહું મંથરા છમાંષિં શ સિદાર્થ ઘે । 

માચાથણી લઘુસ્વાટશ પતેખરજું નિદ્ન્ય શ ૨£૪॥ 

શશા માળ શિલ જ્ઞાન ચાસ્નિ દૃાનલતરર: । 

જરળાં મરણ જરા પ્રામ્ોસિ પરમં વયમ્‌ 1૨૧૬ 

જે કોઈ મહાત્મા ૬ માનર્‌પી સ્તંભના ચૂરા કરી નાખે છે, 
લેભભર્પી પર્વતતે ભેદી નાખે છે, માયારૂપી વેલતે ઉખાડીને ફે'ી 
રૃ છે, અને ક્રેધશ્રઞુતે મારી નાખે છે, તે બ્યાનમાં તલ્લીન થઇને 
પરમ હિતકારી યથાખ્યાત વીતરાગ ચારિત્રતે પામીતે પરમપદને 
પ્રાપ્ત કરી લે છે. 

ઇચવશગળ્ે ₹૪ઃ શૂરામએેમ્તિયનિપ્રણે । 
થવાઘવિસયે ણરારશે શર રજિ મમઃ ॥1૨દ0॥ 
જે મહાત્માઓ પરિષહ જીતવામાં થરા છે, પન્દ્રિયાના નિરે।- 
મમાં થરા છે, ઝને ક્યાયોતે! પરાજમ કરવામાં પરાકમી છે, તૈમતેજ 
સુહ્ધિમાતોએ વીર પુરુષ કહા છે. 

સમથયા સર્ષ મૃણેશુ ૫: ઇરોથિ છુમાનલઃ | 
ચાસ્યલૌ વયમય્યયન્‌ 1૨૬૨॥ 

જે ઉત્તમ મનવાળા સર્જનો સર્વ પ્રાણીઓ પ્રત્યે સમભાવ રાખે 

છે, અને મમતાશાવને છોડી દે છે પ્રેજ અવિનાથી- પ્રછો પ્રાજ્ને છે; 





ઉહ 


રામાસિમગઝમ સજ વષ્સ્ચસ્ય રઇમભાઃ 1 . 
ટિ વાશી થષસ્મમ્મિ સણાઈશ: 1193૫॥ 


બઝિઃલવશણશેપ્રિગ્નાસ્‌ । 
કેએ ટ રક ઘસ શેમાં દિ શીચિલગ્‌ 3૨૪૦૫ 
જે મદ સહ્ધિમાતો રાગદ્દેપાદિ જ્રાવોને હઠોવીતે, પસ્િહતો' 
ત્યાગ કરીને, મહાત્રતમાં ૬4 ચપ્રતે, તિર્મળ ચિત્તથી તપ કરે છે 
તે જ ધીર વીર છે. જે સંસારથી વૈરાગ્યમિત્વાળા છે, સોક્ષસ્ુખની 
ઈચ્છાવાળા છે અને સર્વ પરિત્રહથી મુક્ત છે તે્‌મૂતું જવન ધન્ય છે. 


સંળાસ્લંગામછે ચુિર્યુગ્નો થાભ્ણાત લંગર । 

સંચયાણબણે કોમો જોમાવ્યુઃ ૧૨૧૨ ॥૨૨૨॥ 

પુરિમ્રહથી ચૃદ્ધતા થાય છે, ગૃહ્ધતતા થવાથી ધન સંચમ્‌ કરવાની 
ઈચ્છા ચાય છે, ધનના સ'ચયથી લોભ વધે છે અતે લોભથી દુઃખોની 
પરંપરા વધે છે પે 





લયૃશશસ્તુ છોજેસિતરષિન્વસેડલી ની ॥રફવ॥ 

સમ્યફ ચારિત્રવાનતી ૪-ન્દ્રાદિ દેવો પણુ પૂત્ન કરે છે, પરતુ 
જે ચારિત્રવાન નૃથી તેની આ લોકમાં દેવગણુ પણુ નિંદા કરે છે. 

મ્ય શીજવવોવાત લંવમોડદેત્તૂઝનન । 

જુઃશષિરિઝસવે લવે વોષરમેતજ્ન સરવ: ॥૨૨૨॥ . 

દુઃખોનો નાશ્ષ કરવા માટે ત્રત, શીલ, તપ, દાન, સંમમ અતે 
ગકેત પૂજા એ સર્વ ફારષુરૂપ કાં છે એમાં કેઈ સંશ્રય નથી. 

ણળઝુસ્યં વરૂ ૧ર ચ સ્થળરીરથસ્‌ । 

 શરરાતા લના માધુઃ ઘશ્યન્‌ ચાશિ પરં પર ॥રરર॥ 

જે મરદ્બ્યતે તૃણુ સમાન, ૫૨ શરીરને પોતાના ચરીર સમાન 

અતે પ૨ આતે માતા સમાન દેખે છે તે પ્રસ પદને પ્રાશે છે. 


૬૩૨ 
(૨$) શ્રી શુભચન્દ્રાચાર્યે ઝાનાણુંવમાં કહે છે :-- 


યજ્િશુરોઃ ૫ર તામ ચયોનિઝમગ્રીલિયમ્‌ । 

સસ્શસં લમેસાવઘપ્ચુયાસેજઇટાળત્‌ 1૨-૮ 

માત્માની શુદ્ધતાનું જે ઉત્ટૂણ ધામ છે, યેગીશ્વરેતું જે છવન 
છે, અતે સર્વ પાપોથી જે દૂર રાખનાર છે તે સમ્યફૂચારિત્ર છે. 

વશ્નગયં લતિત્પંચ રાત્તિત્રયવવિત્રિલળ્‌ । 

ઔઓયોરયય્નોય્મીળ તરળ વન્કતિર્મહન્‌ ॥૧-૮॥ 

શ્રી વીર ભગવાને, પાંચ મહાત્રત, પાંચ સમિતિ, અને ત્રણુ 
મુત્તિથી પવિત્ર એવું તેર પ્રકારે ચન્દ્રમા સમાન નિર્મળ ચાસ્ત્રિ કહ્યું છે. 

સિઃરજ૬સ્યં સદસ્ય ચ નેરાર્યં મુષ્જરં તપઃ । 

'જાયજીસ યાન અ રસિલજાનામવાયેવમ્‌ ॥૨૦-૮॥ 

જે હિસક પુસ્ષ છે તેની નિસ્પૃહતા, મહત્તા, આજ્ષારહિતપર્ણ, 
ભાકરાં તપ, કાયક્લેશ, અને દાન એ સર્વ ધર્મકાર્ય નિષ્ફળ છે. 


અરિસેવ ગ્મન્માતાડરિસેયાનન્ર્વજસિઃ । 

અસિસેવ નતિઃ સાપ્યી ત્રોસ્ફિલેવ શાત્વસી ॥રૂર-૮ા 

અરિસેવ જિવ શૂલ યશે ચ ત્રિફ્વિગિય । 

અજ્ચિસૈવ હિત કુર્યાય્ડ્વલનાનિ નિસ્સ્વસિ ॥32-૮॥ 

અહિંસાજ જગતતું રક્ષણુ કરનાર માતા છે, અહિસાજ આર્ન- 
દતી વૃદ્ધિ કરનાર છે, અહિંસાજ ઉત્તમ ગતિ છે, અહિંસા જ અવિ- 
. નાશી લટદ્ટમી છે, અદિંસાજ મો્યસુખતે ઉત્પન્ન ' કરનાર છે, અહિ- 
સાજ સ્વર્ગ સંપત્તિને દનાર છે, અહિસાજ પરમ હિતકારી છે. અને 
છહિસાજ સર્વ આપદાઓને। નાશ કરનાર છે. 


સપઃછજુભયમશાનપ્યાનયાનાહિજમળાં । 
લસ્યશીજનતાયીમામટિણા ગની મલા ॥9૨-૮॥. 


તપશ્ચર્યા, શ્વાસ્્રજ્ઞાન, મહાત્રત, આત્મન્ાન,,. ધર્મષષ્યાન અને દાન 


૬૩૩ 


આદિ શુભ કર્મ તથા સય, શીલ, ત્રત આદ્તી માતા અહિસા જ 
કહેવાય છે. અહિંસા હોય તે।જ એ સર્વ યથાર્ય છે. 


યુચસે ચરસળેનાપિ સ્વન્ઞરીરે માટ્થિલે । 
શ નિર્યચઃ ઘર્સ્યા્રે જય શરમ તિપાયવેલ્‌ 1૪૮-૮૦1 
પોતાના શરીરે તૃણુને સ્પર્શ થતાં પણુ જેને ડુઃખ થાય છઠ 
તે નિરદેષી ચઈ ખીજના . શરીર ઉપર શસ્ત્રો કેમ ચલાને છે ? એજ 
મે[ટો અનર્યે છે. : 
અસં ચચ્છ મૂતેથુ જુર મેત્રીસનિસ્થ્લામ્‌ । 
વદ્યાલ્મસર સ વિશ્વ ગ્રોવઝોમં ચરાચર ॥૧૨-૮॥ 
સર્વ પ્રાણીએને અભયદાન આપો, તેમના પ્રાણુ।ની રહ્યા કરે, 
સર્વ સાથે પ્રશંસનીય મિત્રતા કરે।.. જગતનાં સર્વ સ્થાવર અને-ત્રસ 
પ્રાણીઓને પોતાના સમાન દેખે. 
ત્રજમલયમસ્યાન વિધાવિનયમૃષળત્‌ । 
લરળણાનયોથીઝ સત્યલશ ત્રતં મતમ્‌ ॥૨૭-૨॥ 
સત્ય નામનું ત્રત સર્વ વ્રતોને શાસ્્રસાનને અને યમ નિયમને 
રહેવાનું સ્થાન છે. વિદ્યા અને વિનયનું એજ ભૂષણુ છે. ચારિત્ર અને 
તાનનું એજ ખીજ છે. 


પબ સચમોર્‌ામસાર્લ, 


મળુષ્વં શાનછીછાપછાહશ્વમ્‌ 
શિુવઝનશજીલો, લ સેજતિત ધમશ, 
યદિ મુતિસ્વીદ સ્‍્સેચલીત્રાનછેન ।૨૦-૨૦॥ 
વિષયોથી વિરક્તિરૂપ જેનાં મૂળ છે, સંયમરૂપ જેની વિશ્ઞાળ 
શાખા છે, યમ, નિયમાદિર્પ જેનાં પણું છે, ઉપશમભાવરૂપી જેનાં 
પુષ્પ છે, જ્ઞાનાનંદરૂપી જેનાં ફળ છે અને વૈડિતજનોરૂપી પક્ષિયોથી 
જે સેવિત છે એવા પી મુનિ હોય તે પણુ તે ડિ તીત્ર 
અગ્નિથી. ભસ્મ કરી દે. છે... .. 


૬3૪% 


પપેમ્મનિરસં સિર મરમાપ્વળ મેજુનમ્‌ | : 
ચોવિટ્સંગાણિમમરોન #પાસ્પમેથ સનીવિણા 1૬-81 
જે આ્રીના સંગથી વિરક્ત છે એલ્રા પ્હાય્વેઝેમી વિજરારવાન 
વે દશ પ્રકારના મેપ્રુતનો અવશ્ય ત્માગ કરવો નનેઇન. શે જોથુનતું 
કૂળ અંતમાં લહુ દુઃખદાયક નણ. 
આશ જરીરણંઆાલે હિલીયમ શૃપ્યસેયમણ્‌ 1 . 
સોર્યંઞિયં ઇલીયં સ્થાત્બેલમેસ્નુયસિષ્વલે ॥૭-૨૨॥ 
ચોષિન્વિયવસંઇએવ: વગન પર્વોસિસમ્‌ | . 
સચ્ફથીજળ વઘઇ સરજારઃ સમે ક 1૮-૬૨ 


પૂર્શાુમોગલમોત્રસ્મરનં સ્થાપતવ્કમમ્‌ 

નશમં કવિની ચિત્તા ₹ફામં મહ. ॥૨૬-૬શ॥ 
દશ પ્રેકારના મેથુન આ છેઃ--(૧) શરીરતે શ્ણુગારવું, (૨) 
પુછુ રસનું સેવન કરવું, (૩) ગાયન, નૃત્ય, કે વાજત્ર દેખવું, સાંભ- 
ળવું, (૪) ઓઓનતી સંગતિ, (૫) આ્રીઓના વિષયના સંક્#પ કરવા, 
(૬) સ્રીઓનાં અંગેપાંગ દેખવાં, (૭) દેખેલા સાંભળેલા પ્રસંગના 
સંસ્કાર મતમાં વારવાર તાજા રાખવા, (૮) પૂર્વના ભોગતું સ્મરણુ 
કરવું, (દ) કામભેગ મેળવવાની ભવિષ્ય સંબંધી થિતા કરવી, (૧૦) 
વીર્યતું રખલિત થવું. 


મુવનતિસિ સમસયં થીણ્ય ચોશિપ્રથોદઃ । 
સિમવચિયયલરૂ: પ્રસ્‍્ચહં લેસ્યન્સે 
જદ્રજામગ્રણષ્રિકીર સયત્ારમવચય્‌ 1૪૮-૨0॥ 
આખા જગતતે કામરૂપી અમિના પ્રચંડ અતે અતંત શંતાપશી 
પીડિત દેખીતે વિષષોથી વિરક્ત એવા યોગીશ્ચરે પ્રતિષ્તિ સંપ્રમટ્પી 
ઉલાનથી મોભાયમાન એવા પ્રશમરૂપ સામરના કિનારાતોજ શાશ્રય : 
લે છે. બાલ્મથી કામથી વિરક્ત થળતે અંતર'ગમાં ઝાત્માનુભ્રવ કરે છે. 


હર 





૧૩ 


સરસંભરસબાચ્યમ્ેઃ મુજાં ₹રિ શવિતિશે । ' 
શામણરમોઃ દ્રયં મશ સિજેકતુવિયા શળો 109-૨૧૬ - 
શત્પુસ્ષોના સત્સમાગમરૂપી અમૃતના ઝરવાથી પુરષોનાં હદમ 
" પ્વવિત્ર થઈ જય છે, ત્યારે તેમાં વિવેકથી ગ્રેસ સેલી ઝાતરૃષા 
લદ્દમી નિવાસ કરે છે 


શોજાસુસરિતરલવર્જાણિેમન સ ઇઇ 

શા સલ્ફસલલર્માન્ઝળાં વશાપચોનિસિઃ ॥₹૭-૬૧॥ 

જેમ્ર ચંદ્રમાના કિરણોની સંગતિથી સયુદ્રમાં ભરતી આવે છે, 
તેમ સમ્યરૂચાસ્ત્રિધારી મહાત્માએતી સગતિથી મનુષ્યોની સમુદ્ર 
સમાન (દ વિજ્ઞાન) પ્રજ્ઞા શૃદ્ધિ પામે છે 

શજાસઝુગીવિનાસેથ કાવ 

મવર્સ્યાવ ચ તિહેવ તન: પ્રોખાર્વજિર્યઝમ્‌ ॥૨૨-૨૧॥ 

અનુભવી સુચાસ્ત્રિવાન વૃદ્ધોની સેવા કરનારાનેજ ચાર્ત્રિ આદિ 
સંપદાએ પ્રાતત થાય છે અતે કોધાદિ કષાયોથી મલીન એવું મન 
પણુ નિર્મળ થાય છે. 

મનોર્પ્મિમવનિઃશેવજ્જઝલવાય્નટ્મં । 

ણફમનિમોવ્‌ારં સાઇસરથ સજ્ઞાત્મનામ્‌ ॥૨૭-૨૧॥ 

મહાત્માએની સંગતિ કલ્પદૃક્ષતી સમાન સર્વ પ્રકારના મતે।- 
વાંષિતફળ દેવાને સમર્ય છે. માટે ચાસ્ત્રિતી રક્ષા અથે મહાન પુરૂ 
ષોની સેવા કતેવ્ય છે. 

ઇ્‌શ્‌સિ મુર્સિષ્યો જટેયન્નં છુનીણે 
' સિસર્સવે ચમસિસિ માયશુશિ લનોસિ । 

| શરસિ સતળસીરં શામ ચ શશે * 
શુમસિદ મગુગમાનાં રસ્સેવેવ સાષ્ત્રો ।૪૬-૨્ષયા. 
હહ મહાત્માઓની સેવા મનુષ્યોને તિથયથી પરમ કલ્યાહુકારી' 





શ 





૬૩૬ 


છે. પાપરૂપી વનને તે ખાળી દે છે, કર્ષનાં બંધતોને કાપી નાખે છે, 
યાસ્ત્રિને સિદ્ધ કરાવે છે, ભાવતી શુહ્દિની રહિ કરે છે, સંસારતેા 
પાર્‌ પમાડે છે અતે સાનતું રાનતય એટલે કેવળજ્ઞાન આપે છે. 
વિણ વિજ મોદ વિરિિ વિજિ સ્વયરથં | 
થય થવ છુરં ૧ર પર્વ શ્વરવં 


જુર જુ વુરષાર્થે નિછલામન્ટ્ણેગો: 0૪૨-૨૫૩ 


હે આત્મન્‌! સગ (પરિત્રઠ)ધી વિરામ પામ, વિરામ પામ; 
જગતના પ્રપેચોતે। ત્યાગ કર, ત્યાગ કર; મોહને તજી દે, ત્તજી દે; 
આત્મતત્વને બોધ પામ, ખોધ પામ; ચારિત્રતે। અભ્યાસ કર, અભ્યાસ 
કર; પોતાના આત્મસ્વરૂપ તરફ દણષિ કર, દષ્ટિ કર; અને મોક્ષસુખતે 
માટે પુરૃષાર્ય કર, પુરૂષાર્યે કર. 
અજુજસુર્લાનેતાને શાનચિશાનયોઝં 
વિજ્યમલયરું શાન્લવિશ્યપ્રચારત્‌ । 
ટ સિ જ દ છ 
અગ વિનમવવિવારં સ્વાત્મનાસમાનતેમ 1૪૨-૨૧૬૫ 
હે આત્મન્‌! તું પોતાના આત્માવડે, અતંતસુખસમુદ્ર, કેવળ 
ઝાનનું ખીજ, કલંક રહિત, નિર્વિકલ્પ, નિઃ :શંક, સાન અપેદ્યાએ 
વિશ્વવ્યાપી, મહાન અને. નિર્વિકાર એવા આત્મસ્વરૂપને ભજ. 
તેનુજ પ્યાન કર. 


: સછુલાશ: સ્િથિરાયઃ । 
હશે પ્યાનખુસાં વોરું લયમી ઘોરવળિયાં ।૨૨-૨૬૬॥ 
જે મહાત્મા સર્વ સ'ગથી રહિત છે, જે ઇન્દ્રિયાના વિજયી 
છે અને સ્થિર ચિત્તવાળા છે તે ધીર વીર સ'યમી મુનિ શ્રી મહાવીર 
ભગવાને વર્ણુવેલી ધ્યાનરૂપ ધુરાને ધારણુ કરી શકે છે. 


૬૩૭ 


' શયાજવિયયથીગ્ા સર્થ સાયદમૂઈં' 
' શભરકાનમર્જેસું ચિશન્નાસ વિદાય | 
અઝુલર સુનિકન્યાનસ્ટિ લન્સોવરાગ્ય- 
મતિકવસિ ચરિ સ્વં ગન્મયન્વવ્યવાયમ્‌ ॥૪૦-૬ના 
હે આત્મા,! જે તું સસારરૂપ બંધનોને નાશ કરવી ઈચ્છતા 
ફ્રોય તો! સર્વ વિષયોનું મૂળ, સર્વ પાપોનું ખીજ અતે નરક નગરની 
ખવન્નર્ષ પરિત્રહના સમૂહતે ત્યાગ કર અને મુનિગણુતે આનંદકારી 
એવા સંતોષર્પી રાન્યને અંગીકાર કર. . 
આમા ઝન્મોપ્રપરુગવ જિવાચાજાવિવયેયઃ । 
સિ સસગ્યજ્લમાણોચ્ય ચજિલ તત્લસમાચર ।૨૨-૬૨૭॥ 
સંસારના પદાર્થોની આશા સંસારરૂપ ઉંડા કાદવમાં ફ્સાવનાર 
છે. આશ્ાતો ત્યાગ (નિઃસ્પૃહતો) મોક્ષતે દેનાર છે. એમ શલે:પ્રકારે 
વિચારીતે જેથી તારૂં હિત થાય તેવું આચરણુ કર. 
સિઃક્ેષજેરનિસુવ્સમણૂ સ વરતાકરમ્‌ | 
સિશપઝું ગ્યતીલાક્ વર્ય સ્થં સ્થાસ્મતિ સ્ચિયમ્‌ ।રૂ૪-૨૮॥ 
છે આત્મા! તું તારામાંજ સ્થિત સર્વ ક્લેશાધી રહિત અમૂં- 
તતિંક, પરમ ઉત્કટ, અવિનાશી, નિર્વિકલ્પ, અતે ' અતીન્દ્રિય એવા 
તારાજ આત્મસ્વરૂપતો અનુભવ કર. તેને જે. એજ નિશ્ચય ચારિત્ર છે. 


વરિશકિસવારચાશ્ચયસસસારમાાં: | 
 ચફિનિશ્યવરોસાજુ થમા નો વયની 
 “ સઝસિ વિજ્ઝમાષ સર્થચેવ ત્રચાતઃ ॥9૬-૨૨॥ , 
મુતિરાજ વિચારે છે કે આ જગતમાં અમે પરમાત્માના ખ્યા- 
નમાં લીન છીએ, પદાર્થોના સ્વરૂપના સાતા. છીએ અને સસારના 
માર્ગના ત્યાગી છીએ. એવા હોવા ૭તાં નને કદાપિ ઉપસર્ગ પરિસઠરૂપ 
કસોટીએ ચડતાં પરીક્ષા વખતે અસફળ થઇએ, ક્ષમા જે ન રહી, 


૧૩૮ 


તો અમારે મુનિધર્મ ધારણુતો સવ પ્રયાસ #ૃયાજ યઈ “મ. એટલા 
માટે અમારે શાંતભાવનો કદાપિ ત્યાગ કરવો ન નેઇએ. કદી પણુ 
ક્રેધતે વશ થવું ન ન્નેઇએ. 
સ્થરેવિશિ ચમાવાસિ થથિનમાં વત્વવુશમમ્‌ | 
આાલમત્સાચ્છામ મીરે જવાચનિષનમન્વરે ॥૭૭-ફસ॥ાં 
કથાયરૂપ વિષમ નવર ન્ત્યારે બિલકુલ શ્રાંત થઈ ન્તંય છેં 
ત્યારેજ સૈયમી મુનિએદની અંદર ઉત્તમ આત્મતત્વ સ્વસવેદંનંર્પે 97 
છે; અર્થાત્‌ ત્યારેજ તે ચુદ્દ આત્માતેો અનુભવ કરી શદ છે. 
ૃ્રસજશે ચિશયાર્સિસ । 
વર્સ્જૂરતિ નિઃશેપં સમેવેસ્તુમમસ્વશસ્‌ 1શ્૭-૨૬ 
રાગદ્રેષાદિ કાદવના અભાવથી જ્યારે ચિત્તરૂપી જળ પ્રસન્ન કે 
શુદ્ટ થઈ જય છે ત્યારે મુનિતે સર્વ વસ્તુઓનું સ્વરૂપ સપણ ભાસે છે. 
સ શતૅડવિ ૧રમાનન્ફો મીલરામસ્ય ઝાયસે । 
વેત છોમત્રથેત્ચવેમપ્યાસિન્સ્યં ઇળાયયે 1૨૮-૨૨૬ 
વીતરાગી મહાત્માંતે કાઈ એવા અપૂવ પરમાતંદ પ્રગટે છે ૬ 
જેની આગળ ત્રણુ લોકનું અચિન્ત્ય એશ્ચર્ય પણુ તૃણુ સમાન ભાસે છે. 
શિસિણમવનલરશોરાશમેઉમરીવં 
તિય્વપિમતિશ્જે સિમેરાનન્ટ્જાછામ્‌ં | 
વરમભુનિમનીયોર્ર્ટવર્ચન્સમૂતં 
વર્જ્ય શસ સ્વાત્મનાત્માનમેવ ॥૨૦૨-૨૨॥ 
હે આત્મા ! સર્વ જગતનાં તત્વોને પ્રકાશ્વાને અતુપમ દીપકે 
સમાન, ઉપાધિરદ્વિત, પરમાતંદમય અને પરમ મુનિએને ભેદવિસાનથી 
પ્રગટ એવા આત્માતો તું પોતાનાજ આત્માવડે અનુભવ ફર. 


(૨૬) શ્રી જઞાનભૂષણુ શટ્ટામક તત્વજ્ઞાન તરંગિણીમાં કહ્દે છે:-- 


શમ ચિંધુચ્વ થિગને વણ શિર્રિફરે | 
જુજચિકૂવણત્રાર્યે શોનિતોડન્યળે ગિરા: 1૧-૨૫ 





જ 
૬૩ઝ્ટ 
કાની મહાત્માઓ અંન્ય ઈચ્છાથી રહિત થઇતે શાહ ચેતન્ય- 
સ્વરૂપની પ્રા્તિ માટે પરશિત્રિહતો! ત્યાગ કરી ગિરિ, ગુફા, આંદિ એકાંત 
સ્થાનમાં વાસ કરે છે. 
શિશેિયત્ર તાયયાસ્‌ પ૧: શઞીમર્મજુ । 
જૃચોય્શ વાર તશાર્કિ રયવદારભઃ ॥૬9-૨૨॥ 
પાપોથી નિવૃત્તિ અતે શુભ કર્મ (પુણ્ય)માં પ્રજત્તિ તે વ્યવહ્ાર- 
નયથી ચાસ્ત્રિ છે. મુનિયોનું તે ચારિત્ર તેર પ્રકારનું હેય છે. 
સર સુયર્થા ઝિનાશારં છૂસ્મા સારે રશ પિચ | 
યઃ રસરેલ્‌ શુગચિસૂવે કશ ભશ્વઃ જિછોમસમ (૨૨૬-૨૨૬ 
જે કેઈ પરિગ્રંહતો! ત્યાગ કરી, જિનમુદ્રાતે ધાસ્ણુ કરી, શંશતા,, 
સમ્યગ્દર્શીનં, અતે સમ્યગ્તાન સહિત શુદ્ધ ચેતન્ય સ્વરૂપનું ખ્લાંન કરે 
છે તેનું નિશ્રયે ઉત્તમ ચામ્ત્રિ જે. 
શર ચે ચિત્સ્રશને થા સ્થિસિરસ્યવતિયણા | 
મથારિક વર ચિઝિ નિભવાસ્મતાશજ્‌ 1₹૮-૬૨॥ 
નિશ્ય નયથી પોતાનો શુદ ચેતન્ય સ્વંરૂપંમાં નિંશળતાંપૂર્વક 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવી તેજ કર્મોને નાશ કરનાર નિશ્રય ચારિત્ર છે 
એમ નશે. 
રપૂગ્યાનાં શ્તુતિમતસિયગ્રનં વટૂકમાવર્યથાના 
ર ીશયાજા | 
ક ર આકા મ કાન મે જ મ 
થાધેસમમ શશરઇવમાં શર્ષમેવશિ શુંરયો 1૪-૬૬ 
આપે ઝૈવાં અરેદેત ભગવ તોએ અત્ય'ત કૃપા કંરીતે આતની 
શુહ્ધિ કરવા મારે આ સર્વ સાધને! કહ્લાં છેઃ--(૧) પંરમ પૂન્ટ્ય દેવ, 
કાસ, ગુરૂતી સ્તુતિ વદના અતે પૂકન, (ર) સામાવિક પ્રતિક્રમણ 
આદિ ૭ નિત્ય આવશ્ય૩ કર્મોનું અતે સમ્યરૂચાસ્ત્રિનું દતતાપૂર્વફ 





૬૪૦ 


પાલન, (૩) ઉત્તમ તપ કરવું, (૪) તીર્થયાત્રા કરવી, (૫). આરભ 
પરિમ્રહ આદ્તિ ત્યાગ, (૬) કોધ માન,' આદિ કષાયોતે જીતવા. 


વિકીજિલેવનાલવતા વતંત્તિ સિસ્નિણરે । 

વિભુર્યાતુપમં ₹ાગ્યં અબુશાનિ ઘનાતિ ચ ॥્૨૭-૨રા 
જે મનુષ્ય પોતાના આત્માને શુદ્ધ કરવા ચાહે છે તે તેતી 
સિદ્ધિતે માટે અનુપમ રાન્‍્ય, ઈન્દ્રિયસુખ ' તથા ધતાદિ પરસિમ્રિહને 
ત્યાગીને પર્વતની ગુફામાં નિવાસ કરે છે 

વિશુરિઃ વર્તો ખમે: વૃતિ સેવ સુચાયરઃ । 

વરમાચર્ળ લેવ મુયતેઃ વથાશ્ લેવ છિ ॥૨૨-૨૨॥ 

તરમાલ્‌ સેવ વિધાતવ્યા પ્રચત્નેસ મતોવિળા । 

વ્રતિજ્ષળ મુનોક્ોન શુસ્ચિટૂવચિતનાત્‌ ।૨૦-૨૨॥ . 

આત્મ-વિશુદ્દિ એજ પરમ ધર્મ છે, એજ આત્માતે સુખની 

ખાણુ છે. એજ પરમ ચારિત્ર છે અતે એજ મુક્તિનો માર્ગ છે 
ઞએટલા માટે બુદ્ધિમાન મુનીશ્વરોએ _પ્રતિક્ષણુ શૃદ્દ ચેતન્યસ્વરૂપના 
ચિતનથી એજ આત્મવિશુદ્ધિતા અભ્યાસ ફેતેવ્ય છે. 


તતાતિ શાસ્્ાનિ તપાંસિ સિઝેને,. : 


સિધિસયામા જજીયન્‌ શિવ અપેલ ॥₹૨₹-૨૪॥ 


જે કોઈ મહાત્મા શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરૂપના ચિંતવન સહિત ત્રતોતે 
પાળે છે, શ્રાસ્રાને ભણે છે, તપ કરે છે , નિરજ ન સ્થાનમાં રહે છે, 
ખાલા અભ્ય'તર પરિમ્રહનો ત્યાગ કરે છે, મૌન ધારણુ કરે છે, ક્ષમા 
પાળે છે, આતાપન યોગતે ધારષયુ કરે છે તેજ મોક્ષતે પામે છે. 


નાજ્ઞાટ ગુસેઃ સખર્ભાશે્જાનુસ્વાચ ચાસ્મનઃ । 
ત₹£1*#ન્સ જત્વા તિછ સુંચાન્યલેસલિ ॥૨૦-૫૬૦॥ 


૧૪૧૬ 


સત્શાર્ સદગુરૂ અને સાધર્મીના સમાગમ આદ્થિ આત્માનું 
સાન પામીને તેનું (આત્માનું) અવલંબન ગ્રહષ્ઠુ કરીને રહો. તેતું 
ધ્યાન કર્‌ે।. અન્ય સંગતિને ત્યાગ ફરે. 


સરાત્યામો નિ્ગ્રનર્થાનજં સ, તર્યણાને સર્વચતા વિમુરિ: । 
નિર્યાતસ્વં થોગસેખો તુનોનાં તુજસ્વે ઘ્યાને ફેતવોડમી વિલ્સન: 
॥૮-૨૬॥ 

પરિમ્રહનો ત્યાગ, નિર્જન સ્થાન, તત્વજ્ઞાન, સર્વ ચિંતાઓને 
વિકલ્પનો “ત્યાગ, બાધા રહિતપણુ' અને મન વચન કાયાનો નિરોધ 
એજ મુનિઓને મુક્તિને માટે ધ્યાનમાં પ્રયાજનભૂત કહ્યાં છે. 

કળે શળે વિણુરવેસ સતિટ્વચિતચા | 

તવન્યસિતયા સૂન વપ્વેલેવ ત સમાય: ॥૧-૨૮॥ 

નને શુદ્દ ચૈતન્ય સ્વરૂપનું ચિતવન કરવામાં આવે તા તેથી ક્ષણે 
કરણે કર્મથી મુક્ત થતા જવાય છે અને નને પર્પદાર્થાનું ચિતવન 
ફરવામાં આવે તા તેથી પ્રતિસમય કર્મોને! બંધ થતો જ નાય છે 
એમાં કોઈ સંશ્ષમ નથી. 

છવેય. 
(૨૮) પં. બનારસીદાસજ બનારસી વિલાસમાં કહે કે:- . 


જિન પૂજદુ ગુરુ નમહુ, જેન મત વેન બખાનહુ, 
સંધભક્તિ આદરહુ, જીવ દહિસા ન વિધાનહુ. 
ઝૂકે અદત્ત કુશીલ, ત્યાગ પરિત્રહ પરમાનહ, 
ક્રેધ માન છલ લેોભ્ર જત, સજનતા ઠાનછુ. 
ગૃણિસંગ કરહુ ઇન્દ્રિય દમહુ, દેહુ દાન તપ ભાવજુત, 
ગહિ મન વિરાગઇહિવિધિ ચહહુ, નને જગમે જવનમુક્તિ. ૮. 


આ જગતમાં ને તું જવનસુકત યવા ઇચ્છતો હેય તો જિને- 
શ્રરતી પૃન્ન કર, સદ્ગુરૂતે નમસ્કાર કર, વીતરાગમત પ્રવચનતી 


૬૪૨ 
પ્રશંસા કર, સ'ધભક્તિ કર, જીવઠિસા ન કર, અસત્ય, ચોરી, અણહા- 
ચર્યનો ત્યાગ કર, પરિત્રહનું પ્રમાણુ કર, ક્રેષ, માન, માયાકપટ અને 
લોભને જત, સન્જનતા આદર, સદગુણી પુરુષોતો સંગ કર, ઇન્દ્રિયોને 
દમન કર, દાન દેવામાં તત્પર રહે, ભાવસહિત તપ કર, અતે મનમાં 
વેરાગ્ય ધાર્‌ણુ કર. 
સવેયા-૩૨. 


સુકરતઝી ખાન ઈન્દ્રપુરીકી નસેની નનન, 
પાપર્‌જ ખંડનકા, પોનરાસ્નિ પેખિયે; 
ભવદુઃખપાવક ખુઝાયવેંકા મેધમાલા, 
કમલા મિલાયવેકે દૂતી જ્યોં વિશેખિયે. 
સુગતિ વધૂસોં પ્રીત પાલવેકાં આલીસમ, 
ગુગતિકે દ્વાર દઢ આગલસી દેખિયે; 
એસી ૬યા જજે ચિત્ત, તિહેલોકપ્રાણીહિત 
ઓર કરતૂત કાઠ; લેખેમે ન લેખિયે. ૨૫. 
સવે સહૃત્યોની ખાણુરૂપ, ઈન્દ્રપુરીમાં પહોંચાડનાર નીસરણી 
સમાન, પાપરૂપી ૨જ દૂર કરવા પવન સમાન, લવના દુઃ ખરૂપી 
અમિતે બુઝાવવા (જ્ઞાંત કરવા ) મેબમાળા સમાન, મેક્ષલદ્મી 
(કેવલ કમલા )તે પ્રાસ કરાવવા દૂતી સમાન, સુગતિરૂપ પત્નીની પ્રીતિ 
પાળવામાં સખી સમાન, ડુગતિનાં દ્દારતે રોકવા આડી મજબ્રુત 
જોગળ સમાન, અને ત્રણુ લેકનાં પ્રાણીને પરમહિતરૂપ એવી દયાને 
ચિત્તમાં ધારણુ કરે. તે સિવાય અન્ય કે।!ઇ પણુ ક્યાતે (લેખામાં) 
ગણુત્રીમાં ગણે નહિ. 
જાકે આદરત મહા રિદ્ધિસાં મિલાપ હોય, 
મદન અવ્યાપ છ્ઠોય કમ વન દાહિયે, 
વિધન વિનાસ ફાય ગીરવાણુ દાસ હોય, 
જ્ઞાતદા પ્રકાશ હોય તો સમુદ્ર યાહિયે; 


૬૪૩ 


દેવપદ ખેલ હોય મંગલસોં મેલ ફય, 
ઇન્દ્રિનિફી જેલ હોય મોષપંથ ગાહિયે, 
“કી એસી મહિમા પ્રગટ કહે કેરપાલ, 
તિહુલેક તિરહુંકાલ સે! તપ સરાહિયે. ૮૨ : 


જેતે આદરવાથી મહાન રિહ્રિની પ્રાતિ થાય છે, મદનના તાપ 
દૂર થાય છે, કર્મવન બાળી ભસ્મ કરાય છે, વિધ્રો નાક્ષ પામે છે, 
દેવો દાસ બને છે, જ્ઞાનને પ્રકાશ થાય છે, ભવ સમુદ્રનો પાર્‌ પમાય 
છે, દેવપદ્માં રમણુતા થાય છે, મંગલકારી મેક્ષદાયક સામપ્રીનોા 
મેળાપ થાય છે, "-ન્દ્રિયાનો પરાજય થાય છે અને મોક્ષ પંચમાં પ્રવેશ 
થાય છે, ત્રણે લોકમાં અને ત્રણુ કાળમાં આવું જેવું મ મહાત્મ્ય છે તે 
તપ, કુમારપાળ કહે છે કે આપણે પ્રશંસવા યોગ્ય છે 


' પૂર્વ કરમ દહે; સર્વજ્ઞ પદ લહે; 
ગહ પુણ્યપંથ ફિર્‌ પાપર્મે ન આવના, 

ફુસુનાકી કલા જગે કઠિન કષાય ભાગે; 
લાર્ગે દાનશીલ તપ સફલ સુદાવના; 


પાવે ભવસિંધુ તટ ખોલે મેક્ષદ્દાર પટ, 
શ્ર્મ સાધ ધર્મફી ધરાર્મે કરૈ ધાવના, 

એ તે સબ કાજ કર્‌ અલખકા અંગ ધરે, 
ચેરી ચિદાનંદ? અકેલી એક ભ્રાવના. ૮૬, 


પૂવે કર્મતે ખાળી ભસ્મ કરે, સર્વસ પદને પ્રાપ્ત કરે, પુષ્યપંચતે 
ગ્રદૃુષુ કરે, પાપ પ્રશૃત્તિતો ત્માગ કરે, કરૂષ્ાતી કળા જેથી જગે, 
કઠિન કષાય દૂર થાય, દાન શીલ અતે તપ સફળ જને સુંદર્‌ લાગે, 
શવ સમુદ્રનો પાર પામે, મોક્ષદ્દારના પડદો ખોલી દે, સુખને સાધી 
ધર્મરૂપી પૃથ્વી ઉપર દોડે, સર્વ કાર્ય કરે અને અલક્ષ એવા આત્મસ્વરૂપતે 


કતનમ૬ણગશસઇમાણઇશણઇનાછઇનાવાઇનકજનાન-મમાઠ 


૧, બનાર્સીદાસના મિત્ર. 





હ 


અંગમાં ધોરણુ કરે એવી ચ્િદ્ાનંદની દાસી ગક્લી એક (આત્મ) 
શાવના છે. રં 
સત્રયા-૨૩. 
ધીરજ તાત ક્ષમા જનની પરમાર્થ મીત મહારચિ માસી, 

, જ્ઞાન સુપુત્ર સુતા કરણા મતિ, પુત્રવધૂ સમતા પ્રતિજાસી; 
ઉણમ . દાસ વિવેક સહોદર, શુદ્ધિ કલત્ર મહોધ્ય દાસી, 
ભાવ કુટુંબ સદા જિનકે હિગ યાં ચુનિકા કહિયે ગ્હવાસ્‌ી. છ. 

ધીરજ જેતા પિતા છે, ક્ષમા જેની માતા છે, પરમાર્થ મિત્ર 
છે, તત્વ રૂચિ માસી છે, જ્ઞાન _સુપુત્ર છે, કરૂણા પુત્રી છે, મતિ 
પુત્રવધૂ છે, સમતા તેની સખી છે, 'ઉઘ્યમ દાસ છે, વિવેક બંધુ છે, 
બુદ્ધિ પત્તી છે અતે (પુષ્ય) મહોદય જેની દાસી છે, એવું ભાવકૂટુંબ 
જેતી પાસે છે તેવા સટ્મુણુવંતતે ખરા ગઝૃહવાસી કહીએ છીએ. 


(૨૯) પૅ. બનારસીદાસજી નાટક સમયસારમાં કહે છેઃ-- 


'લજનવંત, દયાવત પ્રસન્ન પ્રતીતવ ત, 
પર્‌ દેષંદ્દં દકૈયા પર્‌ ઉપકારી હે; 
સૌમ્યદટદ્દિ ગુણુત્રાડી ગરિદ્ સબકા ધદિ, 
સિષ્ટે પક્ષી મિ્વાદી દીરધ વિચારી હે; 
વિશેષ રસસ ફકૃતત્ત તઝ ધરમસ, 
ન દીન ન અભિમાની મધ્ય વ્યવદારી હૈ છે; 
સહજ વિનીત પાપ ક્રિસોં ,અતીત એસે।, 
શ્રાવવ પુનીત ઈકેવસ ગુણુધારી હે. પપ 


લન્#નન, દયા, પ્રસન્નતા, શ્રદ્ધા, પરના દોષને હાંકવા, પરોપકાર, 
શાંત દછિ, (મીઠી નજર), ગુણુમ્રહણુતા, મોટાઈ (મોઢુ મત), સહન- 
_શીલતા, સર્વે પ્રિયતા, સત્યપક્ષ, (સત્પુરૂષ પ્રત્યે પક્ષપાત), મધુર્‌ વચન 


પ 


ર્ટપ 


મિષ્ટ વચન, દીર્ધ વિચારે, વિરોષસાન, શ્રાકસાનેતી મરમી, કત- 
સતા, તંત્વસલા, ધર્મસંતા, દીનંપણું નંદિ તેમે અભિમાન નહિ પણુ 
મધ્ય વ્યવદારીપણું, સ્વાભાવિક વિનય એને પાપોગરૅશેંથી (ંહિતતા 
એ પવિત્ર એકવીસ ગુહુધારી શ્રાવક હય. 
કાઈ કૂર ક્ટ સેહે તપસા શરીર દહે, 
ધુમ્રપાન કરે અધોમુખ જ્હૅકે ઝુલે દૈ; 
કાઈ મહાત્રંત ગહે ક્રિયામે' મગન રહે, 
વહે મુનિભાર પૈ પયાર કૈસે પૂંલે હૈં; 
ઇત્યદિક જવનિક્ે સર્વથા મુકતિ નાંઠિ, 
ફરે જગમાંહિ ન્યૉ વયારકે બંધુલે હૈં, 
જિન્છકે હિયેમે' જ્ઞાન તિન્હેહીકા નિરવાણુ, 
કરમકે કરતાર, ભરમમે ભૂલે હે. ર૨ 


અતેક મૂરખ મનુષ્યો કઠિન કાયકલેશ કરે છે, પેચાસિતી ધૂણો 
આદિ તપથી શરીરને સંતાપ આપે છે, ગાંન્ને તમાકુ આદિ પીવે' 
છે, નીચું મુખ રાખી ઉંધે માથે લટકાય છે, મહાત્રતને ત્રંહંણું કરી, 
ક્યામાં મગ્ન રહૈ છે, પરિષડ આદિ ક્જી સંહેન કરી સુનિપણુને 
ભ્રાર વહન કરે છે, પરંતુ સાન વિના તેમની એ સવે ક્િયાઓ દાણા 
વિનાના પરળના પૂળા (ઢગલા) સમાન નિઃસોર છે એવા જીવોને 
મુક્તિ કદી પણુ પ્રાપ્ત થતી નથી. પવનના વંટાળીઆ સૅમોન તે 
સંસારમાં જ ક્યા કર્‌ છે. જેના હૃદયમાં સમ્યગ્તસાન છે તેજ 
મોક્ષ પામે છે જે સાનંરઠિત માત્ર ક્રિયાજ કર્યા કરે છે તે 
ભૉતિમાં ભૂલ્યા છે. 
સાનભ્ાન ભાસન પ્રમાહુ ઝાનંવ'ત કહે, 
કરના-નિંધોન અમલાન મેરા સપ હૈ; 
કાલે અતીત કર્મચાલસાં અભીત જન્ેગ, 
જલસા અત ની મહિમા અનૂપ હૈ. 


૬૪૬ 


મોહકો વિલાસ યહુ જગતકે। વાસ મેંતો, 

જગતસોં શન્ય પાપ પુષ્ય અંધગૂપ હે; 
પાપ કિતે કિયે કોન કરે કરિ છે સે! કેન, 

ક્યિકો વિચાર સુપતેની દોર ધૂપ હે. ૯૧ 


સાનરૂપી સર્યતો ઉદય થવાથી જ્ઞાની એમ વિચારે છે કે મારં 
સ્વરૂપ કરૂણામય અતે નિર્દોષ છે, મૃત્યુતે એળ'ગી જનાર્‌ છે. કર્મના 
ચાળાથી ડગે નહી તેવું (કમેબંધનના ભયથી રહિત છે.) અતે મન 
વચન કાયાના ન્નેગરૂષ ”ળળથી અજીત છે. એવું મારૂં અદ્ભુત 
મહાત્મ્ય છે. આ જગતમાં મારે નિવાસ દેખાય છે પણુ તે તો 
મોહના વિલાસ છે મારે વિલાસ નથી. દું સંસારથી અર્યાત્‌ જન્મ- 
મરણુથી રહિત ષહું. પાપ અતે પુણ્ય બંતે મને અંધકૂપ (ખાડા) 
સમાન ભાસે છે, એ પાપ પૂર્વે કયાં કોણે : ભવિષ્યમાં કરશે કેોણુ ? 
બને હાલ કરે છે તે કાણુ છે ? એમ ક્યાને। વિચાર કરતાં જાનીને 
તે સર્વ સ્વમાવસ્થા સમાન મિથ્યા ભ્રાસે છે 


ભેષમે' ન સાન નહિ જ્ઞાન ગુરુ વર્તનમે', 

મંત્રજત્ર તંત્રમે' ન ઝાનફી કહાની હુ, 
ત્રન્યમે' ન ઝાન નહીં જ્ઞાન કવિ ચાતુરીમે', 

ખાતનિમે' જ્ઞાન નહીં ઝાન કહા વાની હે, 
તાર્તે ભેષ ગુરુતા કવિત્ત, મ્રન્ય મંત્ર બાત, 

ઈતીતે અતીત તાન ચેતના નિશ્ચાની દે, 
ગાનહીમે' સાન નહીં ઝાન ઓર ઠોર કહું, 


જકે ઘટ તાન સોહી જાનકી નિદાની હે. ૧૨૧ 


વેષમાં જ્ઞાન નથી, ગુરૂ કે મહાત્મા બની ફરવામાં (બાલ્મ 
ચાસ્ત્રિમા) ડાન નથી, મંત્ર જંત્ર તંત્રમાં ઝાનની વાત નથી, શ્રાસ્માં 
સાન નથી, કવિએની કાવ્ય ચાતુરીમાં જાન નથી અને વ્યાખ્યાનમાં 
જાન નથી, કારણુ કે વચન છે તે તો જડ છે, તેથી વેષ, યુર્તા, 


૬૪૭ 


કાવ્ય ચાતુરી, શાસ, મ-ત્ર, તંત્ર, વ્યાખ્યાન ગ સર્વથી ચેતન્ય 
લક્ષણુવાળુ જ્ઞાન ન્યારૂં છે. જાન તો! જ્રાનમાંજ છે અન્ય કેઈ સ્થળે 
નથી. જેના હદયમાં જ્ઞાન ઉપન્યું છે તેજ ઝાનનું મૂળી કારણુ છે 
અર્યાત્‌ જ્તાતી દ્દારા જ્ઞાન પ્રાત ચાય છે. 


હાંસીમે' વિષાદ બસે વિધામે વિવાદ બસે, 
કાયામે' મરણુ ગુરુ વર્તેનમે' હીનતા, 
શુચિમે' ગિલાની બસે પ્રાપતિમે' હાનિ બસે, 
જયમે' હારિ સુંદર્‌ દસામે' ૭બી છીનતા; 
રગ વસે ભોગમે' સંયાગમે વિષોગ વસે, 
ગુણુમે' ગરબ વસે સેવા માંઠિ દીનતા; 
ઓર જગ રીત જેતી ગણિત અસાતા તેતિ, 
સાતાકી સહેધી હે અકેલી ઉદાસીનતા. «& 


હે ચેતન ! હાંસીમાં સુખ માને છે પણુ તેમાં વિષાદ (ખેદને 
ભય વસે છે, વિદ્યામાં સુખ માને છે પણુ એમાં વાદવિવાદનો ભય 
વસે છે, દેહમાં સુખ માતે છે પષુુ એમાં મરષુનો ભય વસે છે. 
મોટાઈમાં સુખ માતે છે પણુ એમાં હીનતાતો ભય છે, શ્રરીર શુચિ 
કરવામાં સુખ માને છે પણુ એમાં ગ્લાનિતો ભ્ય છે, લાભમાં 
હાનિને ભય છે. જયમાં પરાજય (હાર)તો ભય છે, યોવનપણુમાં 
જૃહપણાનો જય છે, ભોગમાં રોગને ભય છે, સંયોગમાં વિયોગને 
ભ્રય છે, ગુણુમાં ગર્વતો ભય છે, અને સેવામાં (નોકરી, અમલદારીમાં) 
દીનતાનો જય છે. તે સિવાય પણુ ખીજ જગતમાં જેટલાં સુખનાં 
કાર્ય દેખાય છે તે સર્વમાં ગોણુતાએ દુઃખ ભર્યા છે. સુખની સાહેલી 
તો માત્ર એક ઉદાસીનતા (સમરસભાવ)જ છે. 


જે જીવ દર્વરૂપ તથા પર્માયરૂપ, 
રાઉ ને પ્રમાણુ વસ્તુ શુદ્દતા ગહત હે, 


૨૨૮ 


જે અસદ ભાવંનિક્ટે ત્યાગી ભેયે સૅરવયા, 
વિષસાં વિમુખ હૈ .વિરાગતા ચઇંત હૈ; 
જે જે ગ્રાભ્રભાવ 'ત્યાન્યભોવ દોઉ ભોવંનિકીં, 
અનુભો અભ્યાસ વિંષે' એકતા કરત હૈ, 
તેઇ જ્ઞાન ક્યિકે આરાધક સહજ મોક્ષ, 
મારગંકે સાધક અબાંધક મહત છે. ૩૫ 


જે 9૧ દ્રવ્યાર્થિક નય અંતે પર્યાયાર્થિક નયથી વસ્તુ /(આત્મા)ના 
શુહ્ઠ સ્વરૂપને “ણે છે, અશુદ્ધ ભાવને જે સવેથા ત્યાગ કરે છે, 
વિષયોથી પરાર્ડ્ીઝુખ થઈ વીતરાગ ભ્રાવને જે ચાહે છે, ગ્રહેણુ કરવા * 
યોગ્ય અને ત્યાગવા યોગ્ય બંતે વિકલ્પ ભાવોને અતુભવના અભ્યા- 
સમાં વિભાવરૂપ ન્ણી આત્માનુકાવની એક્તા કરે છે, તોજ 
સાનક્રિયા (શુદ્ધ આત્માનુભવ)ના આરાધક . છે, સ્વભાવથો જ મેક્ષ- 
માર્ગના સાધક છે કર્મતી બાધા-પીડાથી રહિત છે અતે મહાન છે. 
(૩૦) પન ઘ્ાનતરાયજ ઘાનતવિલાસમાં કહે છેઃ- 
કાટૂસા ના ખોલે બૈના નને બોલે તો સાતા દૈના, 
દેખે નાહી, નૈનાસેતી રાગી દોષી હોઇકે; 
આસા દાસી જાને પાખે માયા મિથ્યા દૂર નાખે, 
રાધા હીંયેમાહીં રાખૈ સૂંધી દષિ ન્નેઈકે; 
ઇંદ્રી કોઇ દોર નાર્હો આપા નને આપા માહીં, 
તેઇ પાર્વ મોખ ઠાંઠીં કર્મે મેલે  ધેોઈકે, 
ગૈંસે સાપૂં બંદ પ્રાની હીંયા વાચા કાયા ઠાની, 
નાતે કીજે ઓંપા જ્તોની શે બુદ્ધી ખોાઇર્કે. ર૦. 
જે કે૪ંતી સાથે ખોલતા નથી અને ને ખોલે છે તે માત્ર 
સુખકારી વચન ખોલે છે; જે રાગઠ્દેષં યુકંત વિકારી નયનોાથી જેતા 
નથી, આશ્ચાને દાસી સંમાનં નાણું છે, માયા મિથ્યાત્તેં દૂર તજી દે 
છે, શુદ્ધ દરિપૂર્વક આંરાધનોને હદયમાં ધારણું કરે છે, ઇન્દ્રિયોને 


દૃ 
દ 


કોમા કે નડતા નથી અંતે આત્માને આત્મારૂપ જણે ઈ, અુભવૅ 
છેતે કર્મેરજને દરે કરી મોક્ષ સ્થાનને પામેં છે. હે જવો ! એવા 
સાધુંતે મન વચન એને કયાથી નમસ્કાર કરેં! % જેથો ભ્રાંત ગુદ્ધિ 
દૂરે થં આત્મા સાનંદશા પામે. 
ઇપ્પે. 
એક દ્યા ઉર રો, કરો હિંસા કહુ નાફૉં 
જતિ. શ્રાવક આચરો, મૌ મતિ અત્રતમાદીં; 
રતતવૈ અનુસરે, હરૌ મિથ્યાત અંધેરા; 
દસલચ્છન ગુન વરે, તે દુઃખે-નીર્‌ સબેરા. * 
ઈકે સુદ ભાવ જલ ધટ ભરો, ડરૌ ન સુ-પર-વિચારસૈ; 
ગે ધર્મ પચ પાલો નરો, પરો નફિરિ સંસારશે. ૧૧. 
(૧) દયાતે હદયમાં ધારણુ કરો અને કાઈ પણુ હિંસા કરે 
નહિ, (૨) મુનિ કે શ્રાવકનાં ત્રતતે આચરે! પણુ વ્રત ધાર્યા વિના 
મર્‌ણુ ન પામે।, (૩) સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્તાન અતે સમ્યફૂચાસ્ત્રિરૂપ 
રતનત્રયતે અનુસરે। અતે મિથ્યાત્વરૂપ અંધકારનો નાશ કર્‌ા, (૪) 
દશ લક્ષણુ ધર્મને ધારણુ કરો અને દુઃખદરિયાને સત્વર તરી જવ, 
(પ) એક શુદ્ધ ભ્રાવરૂષ જળથી હદયતે ભરે! અને સ્વપર વિચારરૂપ 
ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસમાં પાછા ન પડે. હે મતુષ્યો! એ પાંચ ધર્ષતે 
તમે પાળે 'કે જેથી સ'સાર્માં ફરી પડવું ન પડે. 
સવેંયા--૩૨. 
ઓવકે વરસ ધનેં તાકે દિનિં કેઇ ગને, 
દિનશે એતેક સ્વાસ સ્વાસંમાદીં આવલી; 
તાંકે બહું સમૈ ધોર તામે દોષ હેં અપાર 
જવલાંવકજે વિકાર જે જે વાત બાવલી; 
તકી દાં એબ કહા થૈન જયે સકિત મેહા, 
હો' તો બલંદીંત જરા આવંતિ ઉતાવંલી; 


૬૫૦ 


ઘાનત પ્રનામ કર્‌ ચિત્તમાહિ પ્રીત પરૈ 
નાસશિયે દયા પ્રકાસ દાસફી ભવાવલી. 

આયુષ્યનાં વર્ષ ધણાં છે, તેના દ્વિસ ધણુ। છે, એક દિવસમાં 
અનેક શ્વાસોશ્વાસ છે, એક શ્વાસમાં અનેક આવવિ છે , એક આવ- 
લિકામાં અ્સંખ્યાતા સ તે પ્રત્યેક સમયમાં અપાર્‌ દાષે। છે. 
તે દોષો! તે જવના વિકારી શાનો છે તે તે વિકારભાવ તે ઘેલછા 
છે. તે દોષોના પ્રાયશ્ચિત અર્યે જે મહાન શક્તિ નનેઇએ તે કયાં છે? 
દું તો બળહીન છુ અતે ૬૪૨1 ત્વરાથી આવે છે. માટે ધાનતરાયજી 


પ્રજુ પ્રત્યે અંતરના પ્રેમપૂર્વક પ્રણામ કરી વિનવે છે ક હે ભગવંત ! 
દયા લાવીને આ દાસની ભવપરંપરાનો નાશ કરે. 


સવેયા-૨૩. 
ભોતન-ભોગ તજ્યો ગહિ ન્નેગ 
સંનનેગ વિયોગ સમાન નિહારૈં, 
ચન્લદ્ન લાવત સપ કઢટાવત, 
પુષ્પ ચઢાવત ખડગ પ્રહાર, 
દેહસો' ભિન્ન લખે નિજ ચિન્ન, 
/ નખિન્ન પરીસહર્મે સુખ ધારે 
ઘાનત સાધ સમાધિ આરાધિકે, 
મોદ નિવારિકે ન્નેતિઃ વિથારે, ૧૬. 
આત્મયોાગ પામીને મંસાર શરીર અને જોગ પ્રત્યે આસક્તિ 
તજી જે સંયમને ધારણુ કરે છે, સંયોગ અતે વિયોગ બંતેમાં જે 
સમાન દર્થી જુવે છે, કોઈ ચેદ્ન વિલેપન કરે કે ક૪ સર્પ કરડાવે 
કાઈ પુષ્પાથી પૃન્ન કરે કે કોઇ તલવારથી પ્રહાર કરે તે સર્વ પ્રત્યે 
સમાન દ૬છિ રાખે છે, દેહથી ભિન્ન ચેતંન્ય લક્ષણુવાળુ' પ્રોતાનું સ્વરૂપ જણે 
છે અને તેથી પરિષહમાં ખેદયુકત ન 'થતાં સુખબુદ્ધિ રાખે છે, 
ઘ્ાનતરાયજ કહે છે કે એવા સાધુ સમાધિનતે આરાધી, મોહને દૂ? 
કરી, આત્મ ન્યોતિને પૂર્ણ વિકાસ કરે છે. 


૬પર્‌ 


આઠ. પર્ર ગુનમૂલ દુઆદસ, વૃત્ત ગહેં તપ ઠદ્ાદ્સ સાધે, 
ચારિ હુ દાન પિલ જલ છાન, નરાતિ ભખે સમતા-રસ લાર્ધ 
ગ્યારહ ભેદ લહેં પ્રતિમા સુભ, દરીન ગ્યાન ચરિત અરાથૅ; 
વ્વાનત ત્રેપન ભેદ ક્રિયા યહ પાલત ટાલત કર્મ ઉપાધે. ૧૯. 
આઠ મૂળ ગુણુને જે ધારણુ કરે છે, દ્વાદશ અણુત્રતને પાળે 
છે, બાર પ્રકારનાં તપને આચરે કે, ચાર ડ્રકારનાં દાન દે છે, પાણી 
ગાળીને વાપરે છે, રાત્રે ભાજન કરતા નથી, સમતારસને ધારણુ કરે 
છે, શ્રાવકની અગીઆર પ્રતિમાના ભેદને જણે છે, અતે સાન દશન 
અને ચારિત્રતે આરાધે છે, એમ ત્રેપન પ્રકારની ક્રિયા જે પાળે છે 
તે કર્મ ઉપાધિતે ટાળે છે એમ ધાનતરાયજી કહે છે. 
લેોગનિસો' મિલતો' હમકા દુઃખ, 
સાહનિસો' મિલનો દુઃખ ભારી; 
ભૂપતિસો' મિલનો' મરને સમ, ં 
એય દસા મેઈદિ લાગત પ્યારી; 
ચાહકી દાહ જલે જિય મૂરખ, 
વેંપરવાહ મહા સુખકારી; 
ધઘાનત યાહીતે ગ્યાની અવં૭ક, 
કર્મી ચાલ સબે જિન ટારી. ર૭ 
લેકતેો સમાગમ કરવો તે અમને દુઃખરૂપ લાગે છે, ધનવા- 
ક» તોનો સમાગમ તેથી પણુ વિશેષ દુઃખરૂપ લાગે છે. અતે ભૂપતિને 
મળવું તે તો મરણુ તુલ્ય દુ:ખદ લાગે છે. એકલી એકાંતદશ્ા અમને 
ગ્રિય લાગે છે. ૪ચ્છારૂપી અગ્નિથી મૂર્ખ જીવે! બળી રહમ છે. 
ઈસ્છારહિત, નિસ્પૃહી મહા સુખી છે. ધાનતરાયજ કહે છે કે તાની 
તેથીજ નિઃસ્પૃહ, નિર્વા'૭ક થઇતે કર્મતી સર્વ ગ્રેજત્તિતે ટાળે છે. 
નિંદક નહિં ક્ષમા ઉરમાહિ, 
દુઃખી લખિ જ્રાવ દયાળ કરરે હે; 
જવકો ધાત ન ઝૂડેઝી બાત ન, 


ક" 
વૃપર્‌ 
મહિ અદાત ન સધ ષે ફે; 
ગર્વ ગયો ગલ નાર્હિ કઠ છલ, ર 
૧... મે સુભૉવસો' નેમ હરે ફેં. 
દેહસો' છીન હેં હ ગ્યાનમેં દ્વીન હૈં, 


ધાનંત તે સિવનારિ વરં હૈં 


લ્યાતતરાયજી કહું છૈ કે જે પરર્નિંદા કરતા નથ, 
લમે રાખે છે, દુઃખી જીવોને દખી હૃદયમાં દયા લાવે કં મ 


હિંસા કરતા નશી, અસત્ય વચન બોલતો નથી, ચોરી કરતા નંથી, 
એહમચર્ય ધોરણુ કરે છે, એભિમાન રહિત થૅયા છે, માયા કપંટ કરતો 
નથી, સ્વભાવ પરિણુતિથી કરી મોહના જેરને હરે છે અતે દેહા- 
જ્યાસ કૃશ કરી જ્તાનમાં લીન યંયા છે તે મહાત્મા મોક્ષસુખને પામે છે. 
સવેયા-૩૧. 
વૃચ્છ ફલે પર-કાજ નદી ઔર પલિ જ, 
ગાય-દૂધં મંત-ધન લેક સુખકાર હૈ; 
ચંદન ધસાઈ દેખો કંચન તપાઈ દેખો, 
અગર જલાઈ દેખો શૈભા વિસતાર હૈ; 
સુધા હોત ચંદમાહિ જેસે છાંઠે ' તરૂમાહિ, 
પાલેમૈ' સહેજ સીંત આતપ નિવાર હૈ; 
તેસેં સાધંલેગ સંબ લેોગંનિંદ્ાં સુખકારી, 
તિનહીકીૌ જવન જગતમાઠહિ સાર હૈ. ૪ : 
«લ્યો પારકાને મટે ફળે છે, નદી પરને માટે વહે છે, ગાંયંતું 
દૂધે અતેં સંતની સંપત્તિ લોકના સુખ માટે હય છે. ચંદનને ધરસન 
જુવો, કંચનને તપાવોતે જુવો, અગરબત્તીને બાળાને જુવો, તાં તે સૌને 
ઝર પડવા ૭તાં પોતાની શેભાને વંધૉર છે, ચંદ્રમાં એમૃતે હોય કે 
તર્‌વર નીચે છાયા હોય છે, અંતે ધુમસના વખતે સહેજ ડુહડી હેય 
હઠ તેને તડકો દૂર્‌ કરે છે, તમ સત્પુરુષો સમસ્ત જીવોતે સુખકારી 
થાય છે. તેમતુંજ જીવન જગયા ફે [શકૂપ છે, સર્વાફૂરે છે. 


તરૈ 


સવેયા ૨૩. 
કોધ સુઈ જુ કરરે કર્મોંપર, માન સુઈ દિ ભક્તિ ખહાવે'; 
માયા સુઈ પ૨ ક નિવાર્ત, લોભ સુઇ તપસો' તન તાવૈ; 
રાગ સુઈ ગુરુ દ્પે છીજીએ, દાષ સુઈ ન વિવૈ સુખ ભાવે, 
મોહ સુઈ જુ લખે સબ આપસે, ધાનત સનજન સે। કદિલાવે. ૧૧ 
છ્ાનતરાયજી કહે છે જ સજ્જન તો તેને કહીએ કે જે કોધ 
કેરે તો ક્મૌ ઉપર કરે છે, માનની મદદથી ૬૯ ભક્તિમાં વૃદ્ધિ કરે છે, 
માયા કરે તો ગુમ રીતે પરનાં કરુ નિવારવા પરદુઃખભ્રજન થવા 
કરે છે, લોભ કરે તો તપ વડે શરીરને કૃશ કરવા કરે, રાગ કરે 
છે તો દેવ અને ગુરુ ઉપર કરે, દ્રેષ કરે તો વિષય સુખ પ્રત્યે 
અભાવ, અણુગમારૂપ કરે, અતે મોહ કરે તે। સર્વને પોતાના આત્મા 
સમાન ગણુવા રૂપ પ્રેમ કરે. 
પીર સુ પર્‌ પીડ વિડારત, ધીર સુઈ જુ કયાયસો' નૂઝે; 
નીતિ સુઈ નને અનીતિ નિવારત, મીત સુઈ અધસો' ન અસૂઝે* 
ઓગુન સે। ગુન દોષ વિચારત, ને ગુન સો। સમતારસ ખૂઝે;. 
મજન સો! જુ કરે મન મજન, અંજન સે। જૂ નિરંજન સૂઝે, ૧૨ 
તે સનજનેો કેવા છે : પરના દુઃખતે પોતાનું દુ:ખ માનીને 
ટાળે, કષાયોની (ક્રોધ, માન, માયા, લોભની ) સાથે યુદ્ધ કરે એવા 
ધીર વીર છે, અનીતિતે ટાળવી તે તેમની નીતિ છે, પાપની સાથે 
પ્રોતિ ન કરવી તે તેમની મિત્રતા છે, ગુણુ અને દોષને વિચારવાનું 
તેમને બ્યસન પડયું છે, સમતાર્સતો  અતુભવ કરવો એ તેમનું લક્ષણૂ 
છે, મનતે શુદ્ધ કરવું એ તેમતું મંજન (વિલાસ) છે, અતે નિરંજન 
પ્રજુનાં દર્શન કરવાં એ તેમતું અંજન (શોભા) છે 
(૩૧) ભેયા ભગવતીદાસજી બહમાવિલાસમાં કહે છે:-- 
સવૈયા-૩૧. 
દહિકે કરમ-અધુ લહિકે' પરમ સગ, 
ગહઠિકે ધરમ જ્યાન ઝાની લગન, દે; 


૬૫૪ 


શુદ્દ નિજરૂષ ધરૈ પરસોં ન પ્રીતિ કરૈ, : 
બસત શરીર પૈ અલિપ્ત જ્યોં ગગન દે; 
નિશે પરિણામ સાધિ અપને ગુણે અરાધિ, 
અપની સમાધિમખષ્ય અપની જગન ડૈ; 
શુદ્ધ ઉપયોગી મુનિ રાગદ્રેષ ભયે શન્ય, 
પરસાં લગન નાહિં આપમે' મગન હે. ૬ 


પુણ્યપચ્ચીસિકા. 


મુનિરાજ કેવા છે? કર્મરૂપી પાપને ભ્રસ્મ કરે તેવા પરમ 
મોક્ષમાર્ગને પામીને, ધર્ષષ્યાનને ધાર્ણુ કરીને, જે સાનની લયમાં 
લીન રહે છે, પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપને ધારષણુ કરે છે, પરદ્રત્ય કે પર- 
ભ્રાવમાં જે પ્રીતિ કરતા નથી, શરીરમાં રહેવા છતાં આકાક્ષતી 
માફક જે અલિપ્ત રહે છે, આત્માની શુદ્ધ પર્ણિતિતે સાધીને પોતાના 
જ્ઞાન દર્શનાદિ ગુણને આરાધે છે, શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિરતા રૂપ 
સમાધિમાં રહેવા જેમની અપ્રમત્ત જગૃતિ છે, રાગદ્દેષથી જે શુન્ય 
ચયા છે, પરમાં જેની લય રહી નથી, અને પોતાના સ્વરૂપમાંજ જે 
મસ છે એવા શુદ્ધ ઉપયાંગવાળા મુનિરાજ છે. 


મિથ્યા મત રીત ટારી, ભયે! અણુત્રતધારી, 
એકાદશ ભેદ ભારી હિરદૈ વહતુ હે; 
સેવા જિનરાજકી કે, યહે શ્રિરતાજકી દે, 
શક્તિ મુનિરાજકી હે ચિત્તમે' ચહતુ હે. 
વીસર્દી નિવારી રીતિ ભોજન ન અક્ષપ્રીતિ, 
ઇદ્રિનિકા જતી ચિત્ત ચિરતા ગહતુ હૈ. 
દયાભાવ સદા ધર, મિત્રતા પ્રગટ કરે, 
પાપમલપંક હરૈ મુનિ યૉં ક્હતુ લે. ૭ 
સિથ્યામતની શ્રદ્ધાને ટાળીને જે સમ્મગ્ર્રન યુક્ત ચયા છે, 
અણુત્રતને જેણે ધારણુ કર્યા' છે, એકાદશ્ર પ્રકારતી પ્રતિમાના ભેદને 


૬ષષ 


જે હૃદયમાં વહન કરે જે, ત્રણુ લોકના શ્િરોમણિ એવા વીતરાગની 
સેવા જે આદરે છે, મુનિરાજની ભક્તિતે જે ચિત્તમાં ચાહે છે, 
બાવીસ પ્રકારના અભક્ષનતે ટાળી જે શુદ્ધ આહાર કરે છે, ૪ન્દ્રિ 
ચાના વિષયોમાં જેની આસક્તિ નથી, ઇન્દ્રિયોને જતીને જે ચિત્તમાં 
સ્થિરતાને ગ્રહષ્યુ કરે છે, દયાભાવ નિરંતર રાખે છે, સર્વ પ્રાણી 
પ્રત્યે મેત્રીભાવ પ્રગટ કરે છે અતે પાપમલને દૂર્‌ કરે છે તેતે મઠા- 
મુનિઓ શ્રાવક કહે છે. 


આતમસરૃપ ધ્રવ નિર્મલ તત્વ નતી, 

મહાત્રતધારી વનમાંહિ ન્નહિ વસે હૈ; 
મોહતી જનિત જે જે વિકલપ જાલ હતે, 

તિનકા મિટાઈ નિજ અંતરંગ વસે દ. 
મનરૂપ પવનસાં અચલ ભયે હે ઝાન, 

ધ્યાન લાઈ તાહીકે આતંદર્સ રસે દં; 
તજિ સખસંગ ભ્રએ ગિરિ નનો અડોાલ અંગ. 

તેઈ મુનિ જયવત જગતમે' લસે હેં. ૭ 


કર્મમલથી ભિન્ન અવિનાશી એવા પોતાના આત્મતત્વને જાણીને 
મહાત્રતને ધારણુ કરી જે વનમાં જઈ વસે છે. મોહથી ઉત્પન્ન યતી 
સવ સંકલ્પ વિકલ્પરૂપ જાળતે ટાળીને જે અંતર ગમાં (આત્મસ્વરૂપમાં) 
સ્થિર ચાય છે, મતરૂપ પવનથી ચળી ન શકે એવું જેમનું અચળ 
સાન થયું છે, તેથી ષ્યાનમાં સ્થિર થઈ જે આતંદર્સતે આસ્વાદ 
' છે અતે સર્વ બાદ્માભ્ય'તર્‌ સંગતે તજને જે પવેત સમાન અડેલ 
અંગને ધારણુ કરે છે, તેવા મુનિરાજ આ %ગતમાં જયવ'ત શોભે છે. 


પરમાણુ માત્ર પરવસ્તુસાં ન રાગભાવ, 

વિષયકષાય જિન્હ કખહ્ઠી ન છાય દે; 
મન વચ કાય% વિકારી ન છાયા રહી. 

પાયા શુદ્ધ -૫૬ તહાં થિરભ્ાવ થાય છે; 


પદ 


જિત વિલાસમે' વિનાશ દીસે બંધહીકા, 
સહુજ પ્રકાશ હોઈ મોક્ષકો મિલાપ હે 
ધર્મક જહાજ મુનિરાજ ગુનકે સમાંજ, 
અપતે સ્વસ્પમે' બિરાજિ હૈ આપ દ. ૫ 
પરમાણુ માત્ર પણુ પર વસ્તુ પ્રત્યે જેતે રાગ ભ્રાવ રણો નથી, 
વિષય કષાયનું જેને કદી આવરણુ આવંતુ' નથી, તેમજ મન વચન 
કાયાના વિકારની છાયા સરખી પણુ રહી નથી, શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપની 
પ્રામિ થવાથી જેના સ્થિર ભ્રાવ થયા છે, જેના વિલાસથી, વર્તનથી, 
પૂર્વબદ્ધ કર્મોનો નાશ જ યતો ન્નય છે, સહજ સ્વરૂપને પ્રકાશ થતો 
જાય છે અને મોક્ષતી પ્રામિ થાય છે, એવા ગુણુના ધામરૂપ પોતાના 
સ્વરૂપમાં પોતે બિરાજી રહ્રા છે તે મુનિરાજ છે. 
પંચ વહે સર્વજ્ઞ જહાં પ્રભુ, જવ અજવંકે ભેદ બતૈયે, 
પંથ વહે જી નિર્ત્રન્ય મહામુનિ, દેખત રૂપ મહાસુખ પેયે. 
પંથ વહે જર્હે ત્રેથ વિરાધ ન, આદિ એ। અંતલોં એક લખૈયે; 
પંથ વહે જહાં જવદ્યાશ્ષ, કર્મ ખપાઇકેં ત્રિદ્ધમેં જેયે. ૨૩. 
સુપંય કઝુપંથ પચીસિકા-- 


વીતરાગ માગ તે છે ક જેમાં પ્રણુ સવન છે, વીતરાગ માગ 
તે છે કે જેમાં જવ અજીતના ભદ બતાવ્યા છે, વોતરાગ માર્ગ તે 
છે કે જેમાં નિગ્રેથ મહાસુનિએ પ્રવર્તે છે, વોતરાગ માર્ગ તે તે છે કે 
જેમાં' આત્મસ્વરૂપનાં દરરીન વડે મહાસુખની પ્રાતિ થાય છે છે, વીતરાગ 
માર્ગ તે છે કે“જેના શાસ્ત્રમાં પૂર્વાપર અવિરે।ધપણુ' છે, વીતર્‌ામ 
માર્ગ તે છે '$ જેમાં આદિ મષ્ય અને અંતમાં એક આત્માનાજ 
લક્ષ છે, વીતરાગ માગે તે છે ક જેમાં જવદયા રૂપ ધર્મ છે, વીતરાગ 
માગ તેછે % જે વડે કર્મ મિ કરી સિદ્ધ પદ પમાય છે. 


પંથ વહે જર્ટં સાધુ ચલૅ, સબ ચેતનકી ચર્ચા ચિત લેયે; 
પંથ વહે જહૈ આપ વિરાનત, લોક અલેોકકે ઈશ્ચ જુ ગેષે; 


૬૫૭ 


પંથ વહે પર્માન ચિદાતંદ, જાકે ચલે ભવભૂલ ન એયે; 
પંથ વહે જર્હ મોક્ષકો મારગ, મુધે ચલે શિવલોકમેં જેયે. ૨૪. 
વીતરાગ માગ તે છે ક જેમાં સાધુએનું પ્રવતન છે, વીતરાગ 
માગ તે છે કે જેમાં ચેતનતી સર્વ ક્યાની ચર્ચામાં ચિત્ત દેવાય 
છે, વીતરાગ માગે તે છે ક જેમાં આત્માજ પ્રકાશે છે, વીતરાગ 
માગ તે છે ક જેમાં લોક અલેકનો ઈશ એવે! શુદ્ટ આત્માજ ગાયે 
છે; વીતરાગ માગ તે છે કે જેમાં આત્માના આનંદને જ પ્રધાનષદે 
ગણ્યો છે, વીતરાગ માગે તે છે કે જેમાં પ્રવતવાથી ભવમાં ભટકવા- 
3૫ ભૂલ દૂર થાય છે, વીતરાગ માર્ગ તે છે કે જ્યાં મોક્ષનો જ માગ 
છે અતે તેમાં સીધું ચાલવાથી ઉષદ્રવ રહિત એવું સિહદ્ધપદ પ્રાપ્ 
થાય છે. 
સવેયા--3૩૨. 
નરદેહ પાયે કહાં, પંડિત કહાયે કહા, 
તીર્થક ન્હાયે કહા તીર તો ન જેહેરે; 
લચ્છિકે કમાયે કહા, અચ૭ક અથાયે કહા, 
છત્રકે ધરાયે કહા છીનતા ન એરે. 
પૃષ્ઠ મુંડાયે કહા, ભેષકે બનાયે કહા, 
ભનેબનકે આયે કહા જરાદ ત ખેદરે; 
બ્રમકા વિલાસ કહા દુજનર્મે વાસક્કા, 
આતમપ્રકાશ્નર વિન પીછે પછિવેહેરે. ૯ 
આંનેત્ય પચીસિકા 
જે ભવસમુદ્રનો પાર ન પાખ્યા તે મનૃષ્ય દેહ મળ્યો તેથી 
શું! પડિત કહેવાયા તેથી સું! અતે તીથોએ સ્નાન કર્યે! તેથી યું ? 
જે કર્મતે ક્ષીણુ ન કરીએ તે! લદ્દમી 'કમાયા તેથી સુ? ઇન્દ્રિયોને 
તૃત કરવાથી શું ! અને શીર પર્‌ છત્ર "ધરાવી છત્રપતિ થવાથી પણુ 
શું! જે જરા મરણાદિતે ટાળ્યાં તહિ તો કેશ મુંડાવ્યા તેથી શું? 


૬૫૮ 


સાધુઆદ્ના વેષ ધર્યા તેથી શું અતે યૌવનપણું પામ્યા તો તેથી 
પણુ શું? અતે ને આત્માતેો પ્રકાશ એટલે આત્માજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ ન 
કરી તો સુસાફરીએ કર્યાનું શું ફળ ? કે દૂર દેશમાં અન્નણયા માણુ- 
સોમાં વસ્યાનું શું ફળ મળ્યું ? (ભ્રાન્તિના વિલાસથી શું ? ક દુજતોમાં _ 
વાસથી શું?) કાર્ણુ તે બધું ઠતાં આખરે પસ્તાવું પડશે. કમકે 
કરવા યોગ્ય તો એક આત્મજ્ઞાન જ છે તે તા ન થયું. 
જંકે હોય ક્રેધ તાકે ખોધકેો ન લેશ કઠ”, 
“કે ઉર્માન તાકે ગુસકો ન જ્ઞાન હ, 
ક મુખ માયા વસે તાકે પાપ કપ લશે, 
લોભકે ધર્યા તાકા આર્તકા ધ્યાન છે; 
ચારોં યે કષાય સુ તો દુગેતિ લે જય “ભયા, 
ઇંડાં ન વસાય કછુ ન્તેરે બલ પ્રાન હ. 
આતમ અધાર એક સમ્યક પ્રકાર લશે, 
યાઠહી તેં આધાર નિજ થાન દરમ્યાન હે. ૨૩ 
અણ કર્મી ચોપાઇ. 
જેના હદયમાં ક્રોધ હોય છે તેતે બોધતેો લેશ લાભ થતો 
નથી, જેના હદયમાં માન હોય છે તેને ગુરુજતેોનું ક પૂજવા યોગ્ય 
પુસ્ષાનું ઓળખાણુ કે ભાન થતું નથી, રહેતું નથી; જેના અંતરમાં 
માયા કપટ છે અતે મુખથી મીઠાં વચન ખોલે છે તે કેટલાંય પાપ 
સેવે છે, અતે જેના હદયમાં લોભ છે તે નિરંતર આતધ્યાત આરાધે 
છે. ભયા ભગવતીદાસજ કહે છે ક હે ભાઇ! આ ચારે કષાયો 
દુગતિમાં લઈ જય છે, ત્યાં જવ પરવશ છે તેનુ બળ જેર 
કઇ ચાલતું નથી માઢ આત્માનો આધાર તે માત્ર એક સમ્યકત્વજ 
શોભે છે. 'ક જેના આધારે પોતાના સ્વરૂપમાં ગ્થિતિ પમાય છે. 
છપ્પે. 
નને અરઠંત સુજ્વ, જવ સખ સિદ્ધ ભણિજ્જે, 
આચારજ પુન જીવ, જીવ ઉવઝાય ગણિ#જે, 


વૃષ 


સાધુ પુરૂષ સખ છવ, જીવ ચેતન પ૬ રાજે, 
સાં તેરે ધટ તિક્ટ, દેખ નિજ શુદ્ધ ખિરાન્ે. 
સખ છવ દ્રવ્ય નય એક્સે, કેવલજ્ઞાન સ્વરૂપમય; 

તસ ષખ્યાન કરહુ હે ભવ્ય જન, જે પાવહુ પદવી અખય. ૧૧ 
જિનધર્મ પચીસિકા 
જે અરઠત છે તે ઉત્તમ આત્મા છે, સવ સિદ્ધ છે તે પણુ 
આત્મા છે, આચાર્ય છે તે પણુ આત્મા છે, ઉપાધ્યાય છે તે પણ 
આત્મા છે સવ સાધુ પુરષો છે તે પણુ આત્મા છેં, ચેતન્યપદે 
વિરાજતા સર્વે જવો છે, તેવું જ તારૂં શુદ્દ સ્વરૂપ તારા હદયમાં 
ખિરાજે છે તેને તું નિદ્ઠાળ ! શુદ્ધ નિશ્રય નયથી સર્વે જીવો! સિદ્ધ 
સમાન કેવળસાન સ્વરૂપમય છે. હે ભભ્ય ! નને અક્ષય મોક્ષ પદને 
પામવા #ગચ્કા હોય તો તે શુદ્ધ કેવલ જ્ઞાન સ્વરૂપ જવ દ્રભ્યતું 


પ્યાન કર્‌. 
સવેયા ૧૩. 
નો જિનદેવકી સેવ કર્‌ જગ, તા જિનદેવસે આપ નિદારે 


નને શ્િવલેક વસે પરમાતમ, તાસમ આતમ શુદ્ધ વિચારે; 
આપમેં આપ લખે અપને ૫૬, પાપરુ પુણ્ય કહટ્ૂ' નિરવારે; 
સે। જિનદેષક્રો સેવક હે જિય, જે ૪ઠિ ભાંતિ ક્યા કરતારે, ૧૨ 
જિન ધર્ષ પચીસિકા 
આ જગતને વિષે જે વીતરાગ દેવતી સેવા કરે છે તે વીતરાગ 
દેવ સમાન પોતાને જુવે, સિહ્ેોષ્મને વિષે મુકત પરમાત્મા નિરાજે 
છે તે સમાન પોતાનો આત્મા શુદ છે એમ વિચારે, પોતાના સ્વરૂપમાં 
પોદ્વે પોતાના આત્માનો લક્ષ પામે અતે પાપ અને પુણ્ય બંતે દૂર 
કરે તેજ જિનદેવતો સેવક છે. ' 
સવેયા--૨૩. 
એક છવ દ્રવમે અનંત ગુણુ વિદ્યમાન 
એક એક ગુણુમે અર્તત શકિત દેખિયે, 


૬૬૦ 


ઝાનકર નિહારિયે તે! પાર યાક કડું નહિ, 
લેક એ અલેોક સખ યાદીમેં વિશેખિયે. 
દશની એર્‌ જે વિલેોકિયે તો વહે ન્નેર. 
હઠાં દ્રવ્ય ભિન્ન ભિન્ન વિધ્રમાન પેખિયે; 
ચારિતિસાં થિર્તા અતંતકાલ ચિરરૂપ, 
એસે દી અતત ગુણુ ઊયા સબ લેખિયે., ૧૫૩. 
જિન ધર્ષ પચીસિકા. 
એક છજવદ્રવ્યમાં અનંત ગુણુ વિદ્યમાન છે, પ્રત્યેક ગુણુમાં 
અતંત શકિત દેખાય છે; સ્ાનગુષુને ન્નેળએ તે! તેને પાર્‌ જષાતો 
નથી, લોક અલેક સર્વ તેમાં દેખાય છે; દર્શન ગુણુ તરફ ૬૪ 
#8એ તો તેનું મહાત્મ્ય જણાય છે, તેનાથી ૭એ દ્રવ્યો ભ્િત્ન 
ભિન્ન વિદ્યમાન દેખાય છે; ચારિત્રગુણે કરી આત્મસ્વરૂપમાં અનંતકાળ 
પર્યત સ્થિરતા પ્રામ ચાય છે; ભયા ભ્રગવતીદાસજ કહે છે કે હે 
ભાઇ! આત્માના એવા અનંત ગુણુ છે તેનો લક્ષ કરે. 
મહામંત્ર યહ સાર્‌ પંચ પર્મ નમસ્કાર, 
ભોજલ ઉતાર્ર્‌ પાર્‌ ભબ્યક્રો આધાર હે. 
વિપ્રકો વિનાશ કરે પાપકર્મ નાશકરે, 
આતમ પ્રકાશ કરૈ પૂર્વકા સાર હે. 
દુઃખ ચકચૂર કરે, દુજેનકો દૂર કરે. 
સુખ ભરપૂર કરે, પરમ ઉદાર દે; 
 તિદ્' લોક તારનકો આત્મા સુધારનકો, 
સાન વિસ્તારતકો યલે નમરકાર છે. ૫. 
સુભ્રુહ્ધિ ચોવીસી. 
પંચ નમરકાર મંત્ર એ સારરૂપ મહામંત્ર છે, ભવજળ પાર : 
ઉતારનાર છે, ભવ્ય જવોતે પરમ આધારરૂપ છે, વિધ્રતો વિતાશ્ન 
કરનાર છે, પાપકર્મને નાશ કર્નાર્‌ છે, આત્માને! પ્રકાશ કરનાર છે, 
શરદ પૂર્યતો સાર છે, દુઃખતે ચકચૂર કરનાર છે, દુજેતતે દૂર્‌ કરનાર 


૬૬૬ 


છે, સુખથી પરિપૂર્યું કરતાર૨ છે અતે પરમ ઉદાર છે, ત્રણુ લોકને 
તારવાને, આત્માતે શુદ્ધ કરવાતે અતે ઝાનતે। વિસ્તાર કરવાતે માટે 
એ નમસ્કાર મંત્ર કારણુરૂપ છે. 
છપ્પઇ, 
દુવિધિ પરિમ્રહ ત્યાગ, ત્યાગ પુનિ પ્રકૃતિ પ'ચદશ્; 
ગદૃહિ મહા વ્રત ભાર, લહ્ધડિ નિજ સાર્‌ શુદ્ધ રસ. 
ધરિ સુધ્યાન પ્રધાન, જાન અમૃત રસ ચકખહિં; 
સઠહિ પરીષઠ ન્નેર, વતનિજ તી ર્કખહિ. 
પુનિ ચઢહિ શ્રેણી ગુણુ યાનપથ, કેવલ પદ પ્રાપતિ કેર્હિ. 
સત ચરણુ કમળ વદન કરત, પાપ પુંજ પંકતિ દરહિ. ૧૧ 
ખાલ્ર અતે અભ્ય'તર બંને પ્રકારના પરિમ્રહતો જે ત્યાગ કરે 
છે, પંદર પ્રકૃતિતા નાશ કરે છે, પાંચ મહાત્રતના ભારતે ગ્રહણુ કરે 
છે, આત્માના સર્વાત્રૂણ શુદ્ધ શાંત રસતે અનુભવે છે, ઉત્તમ પ્યાનને 
ધ્યાવે છે, જાન અમૃત રસતે આસ્વાદે છે, પર્ષિહના ન્નેરને સુદહપણે 
સહન કરે છે, પોતાનાં ત્રતને સારી રીતે પાળે છે અને ગુષુસ્યાનકરૂપ 
માર્ગતી શ્રેણીએ યદીતે કેવલસાન પ્રાત કરે છે એવા 'પર્મપુસ્ષનાં 
ચરષ્યુકમળતે વ'ધ્ન કરી આપણે પાપપુંજતે ક્ષય કરીશ. 


સવેચા-૩૧- 

ભર્‌મકી રીતિ ભાની પરમસોૉં પ્રીતિ ઠાની, 

ધર્મી બાત નતી પષ્યાવત ધરી ધરી; 
જિનકી બખાની વાતી સોઈ ઉર્‌ નીડ આતી, 

નિદચેં ઠેઠરાની ૬& દવે કે ખરી ખરી; 
નિજ નિધિ પહચાની તબ ભયો ગ્રહની, 

શ્િવલેક૪ી નિશ્ચાતી આપમે' ધરી ધરી; 
ભોથિતિ વિલાની અરિસત્તા જુ હઠાતી, 

તબ ભયે શુદ્ધ પ્રાની જિન રૈસી જે કરી કરી. ૧ 


૧૬૨ 


' ભ્રાંતિતી રીતિતે પરશિઠ્ઠરી, પ2મ તત્વરૂપ એવું પોતાનું સઠ જ 
આત્મસ્વરૂપ તેની સાથે પ્રીતિ થઇ. ધર્ષની વાત નણી વારવાર 
તેનું ધ્યાન કયુ, વીતરાગતી વાણીને સર્વાતૃ# જણી તેતે હુદ્યમાં 
સારી રીતે મ્રહણુ કરી અતે તેજ સંપૂણું સત્ય છે એમ નિશ્ચયપણે 
હૃદયમાં સ્થિર કરી. પોતાના અક્ષય નિધિની એઓળખાણુ થઇ, 
ત્યારે આત્મા ષ્રહ્મસાની થયે. મે[ક્ષતી નિશ્ચાની (જિનમુદ્રા)ને પોતા- 
નામાં ધારણુ કરી 'ભવસ્થિતિનો નાશ કર્યો અને કર્મશ્રત્રુતી શ્રક્તિતે 
ક્ષીણુ કરી ત્યારે સંસારી આત્મા શુદ્ધ પરમાત્મારૂપ થયો એવી ક્યા 


આ ઉ, 


જેણે કરી તેણુજ કરવા ષોગ્ય સર્વ કર્યું. 
અન્તિમ મંગળ અને પ્રશસ્તિ. 


મંગલફર અરિહંત પદ, મંગલ સિદ્ધ મહાન; 
મંગલકર આચાર્યપદ, મંમલ પાઠક નાણુ. ૨ 
મંગલ મુનિ નિર્મય છે, પંચ પરમ પદ ત્રાણુ; 
ભક્તિ કરે ગુણુ ઉર્‌ ધરે, પામે નિજ કલ્યાણુ. ૨ 
સહજ સમાધિ દશામયી, છે આતમ અવિક્રાર; 

સાન ૬ષ્િ સુખ વીર્યમય, પરમ ભ્રહ્ા સુખકાર. ૩ 
કર્મું આઇ જ્યાં છે નહીં, નથી શ્રી મલિન; 
રાગદેષ મોહાદિની, નહીં વ્યયા, નહિ ક્ષીણુઃ ૪ 
પર્માતમ પરમેશ જિત, પરમ ખ્રહા ભગવાન; 
આતમરામ સદા સુખી, મુણુ અતંત છૂતિમાન. પ 
જે નતણું નિજ દ્રવ્યને, શુદ્ધ સિદ્ધ સમ સાર; 

કર્‌ રમણુ તલ્લીન થઈ, પામે ચુષુ અવિટાર. ૬ * 
આતમન્તાન વિલાસથી, સુખી હોય આ જવ; 

ભવ દુઃખસુખમાં સમ રહે, સમતા લહે અતીવ._ ૭ 
હોય ગૃહસ્થી કે મુનિ, જે નનણું અધ્યાત્મ; 
નશવ તેજ સફળ કરે, ચાખે રસ નિજ આત્મ. ૮ 


ઉ 


આદત્યજ્ઞાન વિચારથી, જગનાટકના ૨? ગ; 
દેખે છેં તાતી સદા, ન્યારા રહી અસંગ. 
હેય ધતિક ધનહીત વા, સેવક સ્વામી કોય; 
સદા સુખી અધ્યાત્મથી, દુઃખી કદી નવ હોય. 
ણુ સઉ જગજવતે, તિજસમ ભ્રાત સમાન; 
મૈત્રી જાવ ધરે સદા, કરે સહાય તજી માન. 
દુઃખી ક્યુધાતુર ર્‌ાગીતે, દેખી કરૂણાવત; 
મદદ કરે દુ:ખ દૂર્‌ કરે, ધરી વિનય હરખંત. 
ધર્મી સદગુણી તત્વવિદ્‌ દેખી પ્રસસ અપાર; 
ગુખુમ્રહી સર્ડટીન સદા, પ્રમોદ ભ્રાવના સાર્‌. 
વિનષહીત આગ્રહીપ્રતિ, ધરે ઉપેક્ષા ભાવ; 
દ%ેષભ્રાવ ચિત્ત ના ધરે, એ સમ્યકૃત્વ સ્વભ્નાવ. 
પર ઉપકાર સ્વભાવથી, કરે, 9%હ સમ સાર; 
અથવા સરિતા વારિ સમ, કરે દાન, ઉપકાર. 
લક્ષ્મી બળ અધિકાર સા, આવે પરહિત કાજ; 
મહે લક્ષષ્યુ સમ્યફૂતીનાં, તજી સુજન જન લાજ. 
દેક્ષ-જાતિ-જન-જગતહિત, કરે સ્પૃહા વિષ્યુ આપ; 
માહિમાં સમ્યગ્છાનનો, પ્રગટે હધ્ય અમાપ. 
લાભ હ્રાનિમાં સમ રહે, જવન મરણુ સમાન; 
સમજ#ીતિ સમભાવયધી, કરે કર્ષતી દાણુ. 
સહજ પરમ સુખ આપ ગુણુ, ચદા આપમાં થાન; 
ન્નણૅ જે નિજ આત્મને, પામે સુખ, અધહાય્યુ. 
તેના સાધન-કયનર્‌પ, લખ્યો મ્રન્‍્ય ધરી ખત; 
રૂચિ ધારી અધ્યાત્મની, ભ્રણા સુણ હરખેત. 
આપજ સાધન સાધ્ય છે, આપજ શ્િવપથ કય; 
આપજ જ્િવમય થાય છે, આપજ આપ સમાય. 
ધર્મ આપમાંહી વસે, આપજ ધર્મી નુ; 


૧૫ 


૧૬ 


૪ 


૧૮ 


૬૬૪ 


ધર્મી આત્મા મુક્તિપય, તેજ મુકત સુખખાણુ. 
આત્મતત્વ જણી બતી જ્ઞાની રહો સદાય; 
શ્ૃમદમ આતમ ધ્યાનથી, કર્ષમબંધ ક્ય યાય. 
થાય નિરંજન સિદ્ધ પ્રભુ, પરમાતમ યતિનાથ; 
નિત્ય સુખી બાધા રહિત, મૂરત વિણુ જગનાથ. 
કવિવર શ્રીમદ ૨જચન્દ્ર, ૪ીધાં શત અવધાન; 
ગુર્જર ભૂ ભૂષિત કરી, પ્રગટ કર્યું નિજન્ઞાન. 
અભ્યાસી જિતશાસના, અધ્યાતમ ર્ચિવાન; 
નિશ્રયનયના મનનથી, પ્રગટયો સમ્યગભાણુ. 
સહજાનંદ વિલાસમાં, રત્નત્રય સુખધામ, 
પામી જન્મ સફળ કર્યે, સ્વરૂપે રમતા રામ. 
દિત્ય જ્યોતિ નિજ તત્ત્વની, પ્રગટી પરમ ઉદ્દામ; 
વાણી અમૃતરસસમી, બુધ જનમન વિશ્રામ. 
વ્યવહાર બહુ રાચતા, ક્િયાકાંડમાં લીન; 
આતમ લક્ષ લલ્યા વિના, કહે સાધુ સંગ દીન. 
આતમ તત્વ સન્મુખ કર્યા, કર્યા માર્ગ ઉદ્ધાર; 
નિજનંદ *્સ પાનથી, હષિંત અધિક અપાર. 
સ્થાનકવાસી સાધુવર, ખહુ વ્યવહાર? પ્રવીખુ; 
નિશ્રયપપથ સાતા નહીં, બાઠિર તપમાં લીન. 
તે શ્રીમદ સુપસાયથી, પામ્યા તત્ત્ત અસંમ; 
શ્રીમદ્‌ શિષ્ય શિરોમણિ, શ્રી લધુરાજ અભગ. 
શ્રીમદૂની પશ્રાત્‌ બહુ, કર્યો પ્રકાશ સ્વતત્ત્વ; 


બહુ જન શિવ મારગ વળ્યા, તજી સ્વકલ્પિત તત્ત્વ. 
આણુંદ પાસ અગાસમા, આશ્રમ રમ્ય સુહ્ઠાય, 


નામ સતાતન જેન ત્યાં, દીધું સકલ સુખદાય. 
શ્રી જિનમંદિર્‌ ત્યાં લસે, બંને એકજ સ્થાન; 
દિગંબ(ી શ્વેતાંબર, સાધે સો ફલ્યાથુ. 
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સર્વ પધર્ષ પુસ્તક મળે, અધ્યાતમ 2સપેોષ,; 
ભણે બહુ નરનારી ત્યાં, “ણે મારગ મોક્ષ. 


દિન દિત બોધામૃતતણી, વર્ષા કરે મહાન; 


થ્રી લધુરાજ દયાનિધિ, સુણે ભબ્ય ૬ઈ કાન. 
બહુ વાર સંમતિ મળી, મહારાજ લધુરાજ; 
અધ્યાતમ ચર્ચા થ#ી, થયું સુ આતમકાજ, 
સહજ સુખ સાધન નિમિત્ત, આર્ય ત્રદષિનાં વાક્ય; 
નને સંગ્રહ તેનો બતે, : ભણે ભવિક મહાભ્ગ્ય. 
એેવી ઈચ્છા ઉર્‌ ધરી, લખ્યો ગ્રન્ય આ સાર; 
ભૂલ ચૂક વિદ્દરરુના, શુદ્ધ કરે, ધરી પ્યાર. 
કષેખક નામ નિક્ષેપધી, છે શીતલ પરસાદ; 
લદ્દમણુપુર્વાસી ઞહી, ફેરે, હરે પરમાદ. 

ષ્રહાચારી શ્રાવવ કહે લેકવેષ અનુસાર; 
ત્રી જિન આગમ ન્ેપ્નને, વર્તે કાઈ ઉર્‌ પ્યાર્‌. 
૭પ્પન વય અનુમાનમાં, અમરાવતિ પુરમાંઠિ; 
વર્ષાકાળ વિતાવિયો, બહ શ્રાવક સંગ ત્યાહિ. 
સિંધાઈ પતન્નાલાલછ, પ્રેઠેસર હીરાલાલ; 
ત્રી જમનાપરસાદ છે, સબખજજ ગિત્ત રસાળ. 
સાધર્મી જન સંગમાં, વીત્યો કાળ સમસ્ત; 
લખ્યો ગ્રન્થ આ નિજ હિતે ઝાત ષ્યાન મન મસ્ત. 
આશ્વિન સુદ આઠમ દિતે, ભોમવાર્‌ શુભ પૂર્ણ; 
વીરમુક્તિ સંવત તદા, ચોવીસસાઠે અપૂણે. 
ખોાગણીસો એકાણુ તે, વિકમ વર્ષ ગણીશ, 
સોળમી ઓકટોબર સને, એગણીસો ચોત્રીસ. 
જગજન લ્રાવ ઉદ્લ્ષાસથી, શરણે સુણે એ સાર; 
મનન કરે ધારષુ કરો, લહે તત્ત્ત અવિફાર. 
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અનુલાદકની પ્રશસ્તિ:- 
( જ્ૃુરિગીત ) 


આ મ્રન્ય શ્રી શીતલપ્રસાદે મૂળ હિન્દીમાં રચ્યો; 

અનુવાદ ગુર્જરી વાણીમાં નિજ પરઠહિતાર્થે| અહિં કર્યો. 

એ ઓગણીસો બાણું વિક્રમ વર્ષમાં પૂરસુ થમે, 

સુ વસંતપંચમીને દિનિ, ગ્રશુચરષુ પુષ્પાંજલિ બન્યો; ૧ 
ગુરુ ૨જ શરણે, સત ચરણે, દિબ્ય આશ્રમ ધામમાં; 
સન્માર્ગ સાધક ર્મંગમાં, સત્સંગ રંગ તરંગમાં. 

તેતું શ્રવણુ વાંચન મનન, પરિષણુમન ઉરમાં આદરે; 
નિજ સહજ સુખ સંપત્તિ, શાશ્રત્‌ શાંતિસવ્ સદા વરો. ર૨ 
અંતિમ સંગળમાં નમું, ગુરુ રાજચન્દ્ર કૃપાનિધિ; 

જે સહજ સુખ સિદ્ધિ વર્યા, વળી તર્યા દુ:ખભવેદધિ, 
રાગાદિ વ જીવનમુક્ત દ૬શ્ાવિષે ઉદયત થયા; 
વીતરાગ માર્ગ પ્રકાશીતે, સદજત્મરૂપે સ્થિર થયા. ૨ 


સંવત ૧૯૯૨ના મહા સુદ પંચમી. (વર્મતપંચમી). તા. ૨૮-૧૦-૧૯૩૬ 
શ્રી સહુજ સુખ સાધન સંપૂણે. 


શીશર્ુશશરળાશમસ્ણ । 
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